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1. Memoria
1.1. Introduccion
1.1.1. Justificacion

El presente estudio de seguridad y salud, en adelante llamado ESS, se
elabora con el fin de cumplir con la legislacion vigente en la materia, la cual
determina la obligatoriedad del promotor de elaborar durante la fase de proyecto el
correspondiente estudio de seguridad y salud.

El ESS puede definirse como el conjunto de documentos que, formando parte
del proyecto de obra, son coherentes con el contenido del mismo y recogen las
medidas preventivas adecuadas a los riesgos que conlleva la realizacién de esta
obra.

1.1.2. Objeto

Su objetivo es ofrecer las directrices basicas a la empresa contratista, para
que cumpla con sus obligaciones en cuanto a la prevencidon de riesgos
profesionales, mediante la elaboracion del correspondiente Plan de Seguridad y
Salud desarrollado a partir de este ESS, bajo el control del coordinador en materia
de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

Es voluntad del autor de este ESS identificar, segun su buen saber y
entender, todos los riesgos que pueda entrafiar el proceso de construccién de la
obra, con el fin de proyectar las medidas de prevencion adecuadas.

En el presente Estudio de seguridad y salud se definen las medidas a adoptar
encaminadas a la prevencion de los riesgos de accidente y enfermedades
profesionales que pueden ocasionarse durante la ejecucion de la obra, asi como las
instalaciones preceptivas de higiene y bienestar de los trabajadores.

Se exponen unas directrices basicas de acuerdo con la legislacion vigente, en
cuanto a las disposiciones minimas en materia de seguridad y salud, con el fin de
que el contratista cumpla con sus obligaciones en cuanto a la prevencion de riesgos
profesionales.

Los objetivos que pretende alcanzar el presente Estudio de seguridad y salud
son:
e Garantizar la salud e integridad fisica de los trabajadores
e Evitar acciones o situaciones peligrosas por improvisaciéon, o por
insuficiencia o falta de medios
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e Delimitar y esclarecer atribuciones y responsabilidades en materia de
seguridad de las personas que intervienen en el proceso constructivo

e Determinar los costes de las medidas de proteccion y prevencion

o Referir la clase de medidas de proteccion a emplear en funcién del
riesgo

e Detectar a tiempo los riesgos que se derivan de la ejecucion de la obra

e Aplicar técnicas de ejecucion que reduzcan al maximo estos riesgos

En el ESS se aplican las medidas de proteccidén sancionadas por la practica,
en funcién del proceso constructivo definido en el proyecto de ejecucion. En caso de
que el contratista, en la fase de elaboracién del Plan de Seguridad y Salud, utilice
tecnologias o procedimientos diferentes a los previstos en este ESS, debera
justificar sus soluciones alternativas y adecuarlas técnicamente a los requisitos de
seguridad contenidos en el mismo.

El ESS es un documento relevante que forma parte del proyecto de ejecucion
de la obra y, por ello, debera permanecer en la misma debidamente custodiado,
junto con el resto de documentacion del proyecto. En ningun caso puede sustituir al
plan de seguridad y salud.

1.1.3. Contenido

El Estudio de seguridad y salud precisa las normas de seguridad y salud
aplicables a la obra, contemplando la identificacion de los riesgos laborales que
puedan ser evitados, indicando las medidas técnicas necesarias para ello, asi como
la relacion de los riesgos laborales que no puedan eliminarse, especificando las
medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos
riesgos y valorando su eficacia, en especial cuando se propongan medidas
alternativas, ademas de cualquier otro tipo de actividad que se lleve a cabo en la
misma.

En el Estudio de seguridad y salud se contemplan también las previsiones y
las informaciones utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de
seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores de reparacion o
mantenimiento, siempre dentro del marco de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales.

El ESS se compone de los siguientes documentos: memoria, pliego de
condiciones particulares, presupuesto de ejecucion material y anejos. Todos los
documentos que lo integran son compatibles entre si, complementandose unos a
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otros para formar un cuerpo integro e inseparable, con informacién consistente y
coherente con las prescripciones del proyecto de ejecucion que desarrollan.

Memoria

Se describen los procedimientos, los equipos técnicos y los medios auxiliares
que se utilizaran en la obra o cuya utilizacion esté prevista, asi como los servicios
sanitarios y comunes de los que debera dotarse el centro de trabajo de la obra,
segun el numero de trabajadores que van a utilizarlos. Se precisa, asi mismo, el
modo de ejecucion de cada una de las unidades de obra, segun el sistema
constructivo definido en el proyecto de ejecucién y la planificacion de las fases de la
obra.

Se identifican los riesgos laborales que pueden ser evitados, indicando a tal
efecto las medidas técnicas necesarias para ello.

Se expone la relacion de los riesgos laborales que no pueden eliminarse,
especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar
y reducir dichos riesgos, valorando su eficacia, especialmente cuando se propongan
medidas alternativas.

Se incluyen las previsiones e informaciones utiles para efectuar en su dia los
trabajos posteriores de reparacion o mantenimiento, en las debidas condiciones de
seguridad y salud.

Pliego de condiciones particulares

Recoge las especificaciones técnicas propias de la obra, teniendo en cuenta
las normas legales y reglamentarias aplicables, asi como las prescripciones que
habran de cumplirse en relacion con las caracteristicas, la utilizacion y la
conservacion de las maquinas, utiles, herramientas, sistemas y equipos preventivos.

Igualmente, contempla los aspectos de formacion, informacion y coordinacion
y las obligaciones de los agentes intervinientes.

Presupuesto de ejecucion material
Incluye las mediciones de todos aquellos elementos de seguridad y salud en

el trabajo que hayan sido definidos o contemplados en el ESS, con su respectiva
valoracion.
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El presupuesto cuantifica el conjunto de gastos previstos para la aplicacion y
ejecucion de las medidas contempladas, considerando tanto la suma total como la
valoracion unitaria de los elementos que lo componen.

Este presupuesto debe incluirse, ademas, como un capitulo independiente del
presupuesto general del Proyecto de edificacién.

Anejos

En este apartado se recogen aquellos documentos complementarios que
ayudan a clarificar la informacién contenida en los apartados anteriores.

Se recogen ademas los graficos y esquemas necesarios para la mejor
definicion y comprension de las medidas preventivas definidas en la memoria, con
expresion de las especificaciones técnicas necesarias. En ellos se identifica la
ubicacién de las protecciones concretas de la obra y se aportan los detalles
constructivos de las protecciones adoptadas. Su definicidn ha de ser suficiente para
la elaboracion de las correspondientes mediciones del presupuesto y certificaciones
de obra.

1.1.4. Ambito de aplicacién

La aplicacion del presente ESS sera vinculante para todo el personal que
realice su trabajo en el interior del recinto de la obra, a cargo tanto del contratista
como de los subcontratistas, con independencia de las condiciones contractuales
que regulen su intervencion en la misma.

1.1.5. Variaciones

El plan de seguridad y salud elaborado por la empresa constructora
adjudicataria que desarrolla el presente ESS podra ser variado en funcion del
proceso de ejecucidon de la obra y de las posibles incidencias o modificaciones de
proyecto que puedan surgir durante el transcurso de la misma, siempre previa
aprobacion expresa del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la
ejecucion de la obra.

1.1.6. Agentes intervinientes

Entre los agentes que intervienen en materia de seguridad y salud en la obra
objeto del presente estudio, se resefian:
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Promotor Ayuntamiento de Espinosa de los Monteros
Autor del proyecto |Julian Ruiz Martin
Constructor A designar al inicio de la obra

Durante la elaboracién del proyecto de obra: Julian Ruiz Martin
Durante la ejecucion de la obra: A designar por la empresa
constructora

Coordinador de
seguridad y salud

1.2. Datos identificativos de la obra

1.2.1. Datos generales

De la informacion disponible en la fase de proyecto de ejecucion, se aporta
aquella que se considera relevante y que puede servir de ayuda para la redaccion
del plan de seguridad y salud.

D L Ejecucion de un Fronton cubierto en
enominacion del proyecto Espi de los Monteros
pinosa
Emplazamiento Espinosa de los Monteros (Burgos)
Superficie de la parcela (m?) 13.577,00
Superficies de actuaciéon (m?) 1.960,00
Numero de plantas sobre rasante 1
Numero de plantas bajo rasante 0
Presupuesto de Ejecucién Material
(PEM)" ) 397.978,53€
Presupuesto del ESS 14.593,55€

1.2.2. Numero medio mensual de trabajadores previsto en la obra

A efectos del calculo de los equipos de proteccion individual, de las
instalaciones y de los servicios de higiene y bienestar necesarios, se tendra en
cuenta que el numero medio mensual de trabajadores previstos que trabajen
simultaneamente en la obra son 9.

1.2.3. Plazo previsto de ejecucion de la obra

El plazo previsto de ejecucion de la obra es de 6 meses.
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1.2.4. Tipologia de la obra a construir

La estructura a construir corresponde con frontén corto cubierto de planta
rectangular de hormigon armado, completamente cerrado por una cubierta que se
sustenta a través de una estructura de porticos metalicos a dos aguas.

Las obras proyectadas pueden esquematizarse en el resumen de las

unidades constructivas que hacen referencia a la composicién de la obra:

¢ Movimientos de tierras y excavaciones

e Cimentaciones

e Estructura de hormigdn

e Estructura metalica

e Cubiertas y fachadas

e Instalaciones

e Remates y sefalizaciones

1.3. Condiciones del solar en el que se va a realizar la obra y de su
entorno

En este apartado se especifican aquellas condiciones relativas al solar y al
entorno donde se ubica la obra, que pueden afectar a la organizacion inicial de los
trabajos y/o a la seguridad de los trabajadores, valorando y delimitando los riesgos
que se puedan originar.

1.3.1. Accesos a la obra y vias de circulaciéon

El acceso a la obra se realizara a través del vial publico.

1.3.2. Existencia de servicios urbanos

No existen servicios urbanos que puedan verse afectados durante la
realizaciéon de los trabajos.

1.3.3. Presencia de trafico rodado en via urbana e interferencias
con el mismo

No existe presencia de trafico rodado en las inmediaciones de la obra que
pueda verse afectado durante la realizacion de los trabajos.
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1.3.4. Interferencias con la circulaciéon peatonal en via urbana

No existe presencia de circulacion peatonal en las inmediaciones de la obra
que pueda verse afectada durante la realizacion de los trabajos.

1.3.5. Circulacién de peatones y vehiculos en el interior de la obra

Antes del establecimiento definitivo de las zonas de paso para los vehiculos
de la obra, se comprobara el buen estado del firme. Las zonas de paso peatonal y
de circulacién rodada deben estar permanentemente libres de acopios y de
obstaculos.

1.3.6. Existencia de lineas eléctricas aéreas y enterradas en
tension

No existen lineas eléctricas aéreas o enterradas en tension que puedan
afectar a la seguridad de los trabajadores durante la realizacién de los trabajos.

1.3.7. Existencia de canalizaciones enterradas que atraviesan el
solar

No existen canalizaciones enterradas que atraviesen el solar y que puedan
afectar a la seguridad de los trabajadores durante la realizacién de los trabajos.

1.3.8. Servidumbres de paso
No existe servidumbre alguna.
1.3.9. Topografia del terreno

La parcela se encuentra actualmente sin edificar. Se encuentra situada sobre
un promontorio desde el cual se domina la vega de Espinosa de los Monteros,
siendo propiedad del ayuntamiento de la localidad y cedida por este para la
realizacidon del proyecto de ejecucion.

Su topografia al situarse en el punto alto del promontorio, presenta en sus
lindes suaves pendientes hacia el sur y hacia el norte. La zona seleccionada es
totalmente horizontal debido a que ha sido previamente acondicionada por la
propiedad, no habiéndose detectado desniveles dentro de todo el perimetro de la
misma.
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1.3.10. Caracteristicas del terreno

Para la elaboracion del presente proyecto el Ayuntamiento de Espinosa de los
Monteros ha encargado la realizacion de un estudio Geoldgico - Geotécnico del
emplazamiento donde se ubicara el futuro frontén.

En base a los datos y calculos del estudio geotécnico, se concluye que el
primer nivel que cuenta con unas caracteristicas geotécnicas adecuadas para
apoyar sobre él la cimentacion, es la unidad UG-Il formada por gravas y bolos en
matriz areno-limosa, de color marron claro.

Para el dimensionamiento de la cimentacion se podra optar por una tension
de calculo comun en toda el area de edificacion, de hasta 2,00 Kg/cm?, sin que sean
de esperar asientos ni distorsiones por encima de lo admisible.

1.3.11. Condiciones climaticas y ambientales

El tipo climatico predominante en la localidad corresponde con una transicion
del clima continental al oceanico, clima propio de la Espafia humeda, con un alto
indice pluviométrico anual, y una temperatura media anual de 10,6 °C, donde el
verano es fresco, con unas primaveras y otonos bastante lluviosos y unos inviernos
donde las temperaturas son extremadamente bajas y cuyas precipitaciones son
frecuentes en forma de nieve, permaneciendo en las cumbres gran parte del afio.

1.4. Sistemas de control y senalizacién de accesos a la obra
1.4.1. Vallado del solar

Resulta especialmente importante restringir el acceso a la obra de personal
no autorizado, de manera que todo el recinto de la obra quede inaccesible para toda
persona ajena a ella.

Para ello se dispondra un vallado provisional de solar con vallas trasladables,
de altura no inferior a dos metros, delimitando la zona de la obra.

1.4.2. Senalizacion de accesos

En cada uno de los accesos a la obra se colocara un panel de sefializacién
que recoja las prohibiciones y las obligaciones que debe respetar todo el personal de
la obra.
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1.5. Instalacion eléctrica provisional de obra

Previa peticion a la empresa suministradora, ésta realizara la acometida
provisional de obra y conexidn con la red general por medio de un armario de
proteccion aislante dotado de llave de seguridad, que constara de un cuadro
general, toma de tierra y las debidas protecciones de seguridad.

Con anterioridad al inicio de las obras, deberan realizarse las siguientes
instalaciones provisionales de obra:

1.5.1. Tomas de corriente

Las tomas de corriente seran bases de enchufe tipo hembra, protegidas
mediante una tapa hermética con resorte, compuestas de material aislante, de modo
que sus contactos estén protegidos. Se anclaran en la tapa frontal o en los laterales
del cuadro general de obra o de los cuadros auxiliares.

Las tomas de corriente iran provistas de interruptores de corte omnipolar que
permitan dejarlas sin tension cuando no hayan de ser utilizadas. Cada toma
suministrara energia eléctrica a un solo aparato, maquina o maquina-herramienta y
dispondra de un cable para la conexion a tierra. No deberan nunca desconectarse
tirando del cable.

1.5.2. Prolongadores o alargadores

Se empalmaran mediante conexiones normalizadas estancas antihumedad o
fundas aislantes termorretractiles, con proteccion minima IP 447.

En caso de utilizarse durante un corto periodo de tiempo, podran llevarse
tendidos por el suelo cerca de los paramentos verticales, para evitar caidas por
tropiezos o que sean pisoteados.

1.5.3. Instalacion de alumbrado

Las zonas de trabajo se iluminaran mediante aparatos de alumbrado
portatiles, proyectores, focos o lamparas, cuyas masas se conectaran a la red
general de tierra. Seran de tipo protegido contra chorros de agua, con un grado de
proteccion minimo IP 447.

Se debera emplear iluminacion artificial en aquellas zonas de trabajo que
carezcan de iluminacién natural o ésta sea insuficiente, o cuando se proyecten
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sombras que dificulten los trabajos. Para ello, se utilizaran preferentemente focos o
puntos de luz portatiles provistos de proteccidén antichoque, para que proporcionen la
iluminacion apropiada a la tarea a realizar.

1.5.4. Equipos y herramientas de accionamiento eléctrico

Todos los equipos y herramientas de accionamiento eléctrico que se utilicen
en obra dispondran de la correspondiente placa de caracteristicas técnicas, que
debe estar en perfecto estado, con el fin de que puedan ser identificados sus
sistemas de proteccion.

Todas las maquinas de accionamiento eléctrico deben desconectarse tras
finalizar su uso.

Cada trabajador debera ser informado de los riesgos que conlleva el uso de la
maquina que utilice, no permitiéndose en ningun caso su uso por personal inexperto.

En las zonas humedas o en lugares muy conductores, la tension de
alimentacién de las maquinas se realizara mediante un transformador de separacion
de circuitos y, en caso contrario, la tensidn de alimentacién no sera superior a 24
voltios.

1.5.5. Conservacion y mantenimiento de la instalaciéon eléctrica
provisional de obra

Diariamente se efectuara una revision general de la instalacién, debiéndose
comprobar:

e El funcionamiento de los interruptores diferenciales y magnetotérmicos.

e La conexién de cada cuadro y maquina con la red de tierra, verificandose
la continuidad de los conductores a tierra.

e El grado de humedad de la tierra en que se encuentran enterrados los
electrodos de puesta a tierra.

e Que los cuadros eléctricos permanecen con la cerradura en correcto
estado.

e Que no existen partes en tension al descubierto en los cuadros generales,
en los auxiliares ni en los de las distintas maquinas.

Todos los trabajos de conservacion y mantenimiento, asi como las revisiones
periodicas, se efectuaran por un instalador autorizado, que extendera el
correspondiente parte en el que quedara reflejado el trabajo realizado, entregando
una de las copias al responsable del seguimiento del plan de seguridad y salud.
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Antes de iniciar los trabajos de reparacion de cualquier elemento de la
instalacion, se comprobara que no hay tension en la misma, mediante los aparatos
apropiados. Al desconectar la instalacion para efectuar trabajos de reparacion, se
adoptaran las medidas necesarias para evitar que se pueda conectar nuevamente
de manera accidental. Para ello, se dispondran las sefales reglamentarias y se
custodiara la llave del cuadro.

1.6. Otras instalaciones provisionales de obra

Con antelacion al inicio de las obras, se realizaran las siguientes instalaciones
provisionales.

1.6.1. Caseta para despacho de oficinas

Se procedera a llevar las acometidas de energia eléctrica y de agua hasta los
diferentes moédulos provisionales para despacho de oficina que vayan a instalarse en
la obra. En caso de que lleven aseos incorporados, se realizara la red de
saneamiento para la evacuacion de las aguas residuales procedentes de los mismos
hasta la red general de alcantarillado.

La caseta se colocara sobre una base resistente, no inundable y elevada del
suelo, que presentara una superficie horizontal y libre de obstaculos.

1.6.2. Caseta para almacén de materiales, herramientas y utiles

Estas casetas deben situarse, siempre que sea posible, a una distancia
minima de 10 m del edificio en construccion o de cualquier otra caseta. Si no es
posible mantener estas distancias, los materiales que componen la caseta seran
incombustibles.

La caseta se colocara sobre una base resistente, no inundable y elevada del
suelo, que presentara una superficie horizontal y libre de obstaculos.

Se tomaran, con caracter general, las siguientes medidas preventivas:

¢ Los distintos materiales, herramientas y utiles se almacenaran en recintos
separados para los distintos oficios en los que vayan a utilizarse.

e Se seguiran las especificaciones de almacenamiento, tratamiento y uso
de los productos, siguiendo las instrucciones del proveedor y fabricante,
para evitar deterioros.

e Se mantendran las zonas de transporte limpias, iluminadas y sin
obstaculos, para evitar posibles derrames.
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Estaran debidamente sefalizadas segun la normativa vigente en la
materia.

Se estableceran, en el correspondiente plan de emergencia de esta obra,
las actuaciones y normas de seguridad a adoptar en caso de emergencia
en las casetas para almacén de materiales, herramientas y utiles.

1.6.3. Zona de almacenamiento y acopio de materiales

En la zona de almacenamiento y acopio de materiales se adoptaran las
siguientes medidas de caracter preventivo:

Se situara, siempre que sea posible, a una distancia minima de 10 m de
la construccion.

Debera presentar una superficie de apoyo resistente, plana, nivelada y
libre de obstaculos. Estara elevada, para evitar su inundacion en caso de
fuertes lluvias.

Sera facilmente accesible para camiones y gruas.

Se apilaran los materiales de manera ordenada sobre calzos de madera,
de forma que la altura de almacenamiento no supere la indicada por el
fabricante.

Quedara debidamente delimitada y sefalizada.

Se estudiara el recorrido desde esta zona de almacenamiento y acopio de
los materiales hasta el lugar de su utilizacion en la obra, de modo que
esté libre de obstaculos.

1.6.4. Zona de almacenamiento de residuos

Se habilitara una zona de almacenamiento limpia y ordenada, donde se
depositaran los contenedores con los sistemas precisos de recogida de posibles
derrames, todo ello segun disposiciones legales y reglamentarias vigentes en
materia de residuos.

Se adoptaran las siguientes medidas de caracter preventivo:

Se segregaran todos los residuos que sea posible, con el fin de no
generar mas residuos de los necesarios ni convertir en peligrosos, al
mezclarlos, aquellos residuos que no lo son por separado.

Debera presentar una superficie de apoyo resistente, plana, nivelada y
libre de obstaculos. Estara elevada, para evitar su inundacién en caso de
fuertes lluvias.

Sera facilmente accesible para camiones y gruas.

Quedara debidamente delimitada y senalizada.

Se estudiara el recorrido desde esta zona de almacenamiento de residuos
hasta la salida de la obra, de modo que esté libre de obstaculos.
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1.7. Servicios de higiene y bienestar de los trabajadores

Los servicios higiénicos de la obra cumpliran las "Disposiciones minimas
generales relativas a los lugares de trabajo en las obras" contenidas en la legislacion
vigente en la materia.

El calculo de la superficie de los locales destinados a los servicios de higiene
y bienestar de los trabajadores, se ha obtenido en funciéon del uso y del numero
medio de operarios que trabajaran simultdneamente, segun las especificaciones del
plan de ejecucion de la obra.

Se llevaran las acometidas de energia eléctrica y de agua hasta los diferentes
modulos provisionales de los diferentes servicios sanitarios y comunes que se vayan
a instalar en esta obra, realizandose la instalacion de saneamiento para evacuar las
aguas procedentes de los mismos hacia la red general de alcantarillado.

1.7.1. Vestuarios

Seran de facil acceso y estaran proximos al area de trabajo.
La dotacion minima prevista para los vestuarios es de:

e 1 armario guardarropa o taquilla individual, dotada de llave y con la
capacidad necesaria para guardar la ropa y el calzado, por cada
trabajador.

e 1 silla o plaza de banco por cada trabajador.

e 1 percha por cada trabajador.

1.7.2. Aseos

Estaran junto a los vestuarios y dispondran de instalacion de agua fria y
caliente.

La dotacion minima prevista para los aseos es de:

e 1 ducha por cada 10 trabajadores o fraccion que trabajen
simultdneamente en la obra

e 1 inodoro por cada 25 hombres o fraccién y 1 por cada 15 mujeres o
fraccion.

e 1 lavabo por cada 10 trabajadores o fraccibn que trabajen
simultdneamente en la obra.

e 1 urinario por cada 25 hombres o fraccion
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1 secamanos de celulosa o eléctrico por cada lavabo

1 jabonera dosificadora por cada lavabo

1 espejo de dimensiones minimas 40x50 cm por cada 10 trabajadores o
fraccion.

1 recipiente para recogida de celulosa sanitaria

1 portarrollos con papel higiénico por cada inodoro

Las dimensiones minimas de la cabina para inodoro o ducha seran de
1,20x1,00 m y 2,30 m de altura. Deben preverse las correspondientes reposiciones
de jabon, papel higiénico y detergentes. Las cabinas tendran facil acceso y estaran
proximas al area de trabajo, sin visibilidad desde el exterior, y estaran provistas de
percha y puerta con cierre interior. Dispondran de ventilacidn al exterior y, en caso
de que no puedan conectarse a la red municipal de alcantarillado, se utilizaran
retretes anaerdbicos.

1.7.3. Comedor

Como las obras se encuentran en zona urbana, la instalacion de una caseta
comedor resulta innecesaria por disponer los trabajadores de tiempo suficiente para
comer en algun establecimiento o en su propio domicilio.

«Mesa, bancos, estufas. ] ] ] ] .
1.8. Instalacion de asistencia a accidentados y primeros auxilios

La evacuacion de heridos a los centros sanitarios se llevara a cabo
exclusivamente por personal especializado, en ambulancia. Tan solo los heridos
leves podran trasladarse por otros medios, siempre con el consentimiento y bajo la
supervision del responsable de emergencias de la obra.

Se dispondra en lugar visible de la obra un cartel con los teléfonos de
urgencias y de los centros sanitarios mas préximos.

1.8.1. Medios de auxilio en obra

En la obra se dispondra un botiquin en sitio visible y accesible a los
trabajadores y debidamente equipado segun las disposiciones vigentes en la
materia, que regulan el suministro a las empresas de botiquines con material de
primeros auxilios en caso de accidente de trabajo.

Su contenido minimo sera de:

e Un frasco conteniendo agua oxigenada.
e Un frasco conteniendo alcohol de 96°.
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e Un frasco conteniendo tintura de yodo.
e Un frasco conteniendo mercurocromo.
e Un frasco conteniendo amoniaco.

Una caja conteniendo gasa estéril.
Una caja conteniendo algodon hidrofilo estéril.
Una caja de apositos adhesivos.
Vendas.

Un rollo de esparadrapo.

Una bolsa de goma para agua y hielo.
Una bolsa con guantes esterilizados.
Antiespasmadicos.

Analgésicos.

Un par de tijeras.

Tonicos cardiacos de urgencia.

Un torniquete.

Un termdémetro clinico.

Jeringuillas desechables.

El responsable de emergencias revisara periodicamente el material de
primeros auxilios, reponiendo los elementos utilizados y sustituyendo los productos
caducados.

1.8.2. Medidas en caso de emergencia

El contratista debera reflejar en el correspondiente plan de seguridad y salud
las posibles situaciones de emergencia, estableciendo las medidas oportunas en
caso de primeros auxilios y designando para ello a personal con formacion, que se
hara cargo de dichas medidas.

Los trabajadores responsables de las medidas de emergencia tienen derecho
a la paralizacion de su actividad, debiendo estar garantizada la adecuada
administracién de los primeros auxilios y, cuando la situacidn lo requiera, el rapido
traslado del operario a un centro de asistencia médica.

1.8.3. Presencia de los recursos preventivos del contratista

Dadas las caracteristicas de la obra y los riesgos previstos en el presente
Estudio de seguridad y salud, cada contratista debera asignar la presencia de sus
recursos preventivos en la obra, segun se establece en la legislacién vigente en la
materia.

A tales efectos, el contratista debera concretar los recursos preventivos
asignados a la obra con capacitacion suficiente, que deberan disponer de los medios
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necesarios para vigilar el cumplimiento de las medidas incluidas en el
correspondiente plan de seguridad y salud.

Dicha vigilancia incluira la comprobacion de la eficacia de las actividades
preventivas previstas en dicho Plan, asi como la adecuacion de tales actividades a
los riesgos que pretenden prevenirse o a la aparicidon de riesgos no previstos y
derivados de la situacion que determina la necesidad de la presencia de los recursos
preventivos.

Si, como resultado de la vigilancia, se observa un deficiente cumplimiento de
las actividades preventivas, las personas que tengan asignada la presencia haran
las indicaciones necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento de las
actividades preventivas, debiendo poner tales circunstancias en conocimiento del
empresario para que eéste adopte las medidas oportunas para corregir las
deficiencias observadas.

1.8.4. Llamadas en caso de emergencia

En caso de emergencia por accidente, incendio, etc.

112

ASISTENCIA PRIMARIA
Centro de salud Espinosa de los Monteros
C/ El progreso, s/n
947120588

Tiempo estimado: 2 minutos

ASISTENCIA ESPECIALIZADA
Hospital de cruces

Plaza de cruces, s/n
946006000

Distancia: 73 km

ASPECTOS QUE DEBE COMUNICAR LA PERSONA QUE REALIZA LA
LLAMADA AL TELEFONO DE EMERGENCIAS

Especificar despacio y con voz muy clara:

11, QUIEN LLAMA?: Nombre completo y cargo que desempefia en la obra.

2 |, DONDE ES LA EMERGENCIA?: identificaciéon del emplazamiento de la obra.

3 ; CUAL ES LA SITUACION ACTUAL?: Personas implicadas y heridos, acciones
emprendidas, etc.
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COMUNICACION A LOS EQUIPOS DE SALVAMENTO

Ambulancias 112
Bomberos 112
Policia nacional 112
Policia local 112
Guardia civil 112

COMUNICACION AL EQUIPO TECNICO

Jefe de obra

Responsable de seguridad de la empresa

Coordinador de seguridad y salud

Servicio de prevencion de la obra

Nota: Se deberan situar copias de esta hoja en lugares facilmente visibles de
la obra, para la informacion y conocimiento de todo el personal.

1.9. Instalaciéon contra incendios

En el anejo correspondiente al Plan de Emergencia se establecen las
medidas de actuacion en caso de emergencia, riesgo grave y accidente, asi como
las actuaciones a adoptar en caso de incendio.

Los recorridos de evacuacion estaran libres de obstaculos, de aqui la
importancia que supone el orden y la limpieza en todos los tajos.

En la obra se dispondra la adecuada sefializacién, con indicacion expresa de
la situacion de extintores, recorridos de evacuacion y de todas las medidas de
proteccion contra incendios que se estimen oportunas.

Debido a que durante el proceso de construccion el riesgo de incendio
proviene fundamentalmente de la falta de control sobre las fuentes de energia y los
elementos facilmente inflamables, se adoptaran las siguientes medidas de caracter
preventivo:

e Se debe ejercer un control exhaustivo sobre el modo de
almacenamiento de los materiales, incluyendo los de desecho, en
relacion a su cantidad y a las distancias respecto a otros elementos
facilmente combustibles.

e Se evitara toda instalacion incorrecta, aunque sea de caracter
provisional, asi como el manejo inadecuado de las fuentes de energia,
ya que constituyen un claro riesgo de incendio.
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Los medios de extincion a utilizar en esta obra consistiran en mantas
ignifugas, arena y agua, ademas de extintores portatiles, cuya carga y capacidad
estaran en consonancia con la naturaleza del material combustible y su volumen.

Los extintores se ubicaran en las zonas de almacenamiento de materiales,
junto a los cuadros eléctricos y en los lugares de trabajo donde se realicen
operaciones de soldadura, oxicorte, pintura o barnizado.

Quedara totalmente prohibido, dentro del recinto de la obra, realizar hogueras,
utilizar hornillos de gas y fumar, asi como ejecutar cualquier trabajo de soldadura y
oxicorte en los lugares donde existan materiales inflamables.

Todas estas medidas han sido concebidas con el fin de que el personal pueda
extinguir el incendio en su fase inicial o pueda controlar y reducir el incendio hasta la
llegada de los bomberos, que deberan ser avisados inmediatamente.

1.9.1. Zonas de almacenamiento

Los almacenes de obra se situaran, siempre que sea posible, a una distancia
minima de 10 m de la zona de trabajo. En caso de que se utilicen varias casetas
provisionales, la distancia minima aconsejable entre ellas sera también de 10 m.
Cuando no puedan mantenerse estas distancias, las casetas deberan ser no
combustibles.

Los materiales que hayan de ser utilizados por oficios diferentes, se
almacenaran, siempre que sea posible, en recintos separados. Los materiales
combustibles estaran claramente discriminados entre si, evitandose cualquier tipo de
contacto de estos materiales con equipos y canalizaciones eléctricas.

Los combustibles liquidos se almacenaran en casetas independientes vy
dentro de recipientes de seguridad especialmente disefiados para tal fin.

Las sustancias combustibles se conservaran en envases cerrados con la
identificacion de su contenido mediante etiquetas facilmente legibles.

Los espacios cerrados destinados a almacenamiento deberan disponer de
ventilacion directa y constante. Para extinguir posibles incendios, se colocara un
extintor adecuado al tipo de material almacenado, situado en la puerta de acceso
con una sefal de peligro de incendio y otra de prohibido fumar.
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Clase
de Materiales a extinguir Extintor recomendado
fuego
A Materiales sélidos que forman brasas E%héo ABC, Agua, Espumay
B Combustibles liquidos (gasolinas, aceites, |Polvo ABC, Polvo BC,
barnices, pinturas, etc.) Espumay CO2
Solidos que funden sin arder (polietileno
expandido, plasticos termoplasticos, PVC,
etc.)
Fuegos originados por combustibles
C gaseosos (gas natural, gas propano, gas Polvo ABC, Polvo BC y CO2
butano, etc.)
Fuegos originados por combustibles liquidos
bajo presion (aceite de circuitos hidraulicos,
etc.)
Fuegos originados por la combustién de
. g Consultar con el proveedor
metales inflamables y compuestos quimicos . )
D . . L en funcién del material o
(magnesio, aluminio en polvo, sodio, litio, il , .
etc.) materiales a extinguir

1.9.2. Casetas de obra

Se colocara en cada una de las casetas de obra, en un lugar faciimente
accesible, visible y debidamente sefalizado, un extintor de polvo seco polivalente de
eficacia 13-A.

1.9.3. Trabajos de soldadura

Se debera tener especial cuidado en el mantenimiento de los equipos de
soldadura.

Para extinguir fuegos incipientes ocasionados por particulas incandescentes
originadas en operaciones de corte y soldadura, se esparcira sobre el lugar
recalentado arena abundante, que posteriormente se empapara con agua.

Se colocaran junto a la zona de trabajo, en un lugar facilmente accesible,
visible y debidamente sefalizado, extintores de carro con agente extintor acorde con
el tipo de fuego previsible.

En las fichas de seguridad que aparecen en los Anejos, se explicitan las
circunstancias que requieren de extintor.
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1.10. Senalizacion e iluminaciéon de seguridad

1.10.1. Senalizacioén

Se sefalizaran e iluminaran las zonas de trabajo, tanto diurnas como
nocturnas, fijando en cada momento las rutas alternativas y los desvios que en cada
caso sean pertinentes.

Esta obra debera comprender, al menos, la siguiente sefalizacion:

e En los cuadros eléctricos general y auxiliar de obra, se instalaran las
sefiales de advertencia de riesgo eléctrico.

e En las zonas donde exista peligro de incendio, como es el caso de
almacenamiento de materiales combustibles o inflamables, se instalara
la sefal de prohibido fumar.

e En las zonas donde haya peligro de caida de altura, se utilizaran las
sefales de utilizacion obligatoria del arnés de seguridad.

e En las zonas de ubicacion de los extintores, se colocaran las
correspondientes sefiales para su facil localizacion.

e Las vias de evacuacion en caso de incendio estaran debidamente
sefalizadas mediante las correspondientes senales.

e En la zona de ubicacion del botiquin de primeros auxilios, se instalara
la correspondiente sefial para ser facilmente localizado.

No obstante, en caso de que pudieran surgir a lo largo de su desarrollo
situaciones no previstas, se utilizara la sefalizacion adecuada a cada circunstancia
con el visto bueno del coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra.

Durante la ejecucion de la obra debera utilizarse, para la delimitacion de las
zonas donde exista riesgo, la cinta balizadora o malla de sefalizacién, hasta el
momento en que se instale definitivamente el sistema de proteccion colectiva y se
coloque la senal de riesgo correspondiente. Estos casos se recogen en las fichas de
unidades de obra.

1.11. Riesgos laborales

1.11.1. Relacién de riesgos considerados en esta obra

Con el fin de unificar criterios y servir de ayuda en el proceso de identificacion
de los riesgos laborales, se aporta una relacién de aquellos riesgos que pueden
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presentarse durante el transcurso de esta obra, con su cddigo,

icono de

identificacion, tipo de riesgo y una definicion resumida.

Céd.

Imagen

Riesgo

Definicion

01

A

Caida de personas a
distinto nivel.

Incluye tanto las caidas desde puntos
elevados, tales como edificios, arboles,
maquinas o vehiculos, como las caidas en
excavaciones 0 pozos Y las caidas a través de
aberturas.

02

A

Caida de personas al
mismo nivel.

Incluye caidas en lugares de paso o superficies
de trabajo y caidas sobre o contra objetos.

03

Caida de objetos por
desplome.

El riesgo existe por la posibilidad de desplome
o derrumbamiento de: estructuras elevadas,
pilas de materiales, tabiques, hundimientos de
forjados por sobrecarga, hundimientos de
masas de tierra, rocas en corte de taludes,
zanjas, eftc.

04

Caida de objetos por
manipulacion.

Posibilidad de caida de objetos o materiales
sobre un trabajador durante la ejecucion de
trabajos o en operaciones de transporte y
elevacion por medios manuales 0 mecanicos,
siempre que el accidentado sea la misma
persona a la cual le caiga el objeto que estaba
manipulando.

05

Caida de objetos
desprendidos.

Posibilidad de caida de objetos que no se estan
manipulando y se desprenden de su situacion.
Ejemplos: piezas ceramicas en fachadas,
tierras de excavacion, aparatos suspendidos,
conductos, objetos y herramientas dejados en
puntos elevados, etc.

06

Pisadas sobre
objetos.

Riesgo de lesiones (torceduras, esguinces,
pinchazos, etc.) por pisar o tropezar con
objetos abandonados o irregularidades del
suelo, sin producir caida. Ejemplos:
herramientas, escombros, recortes, residuos,
clavos, desniveles, tubos, cables, etc.

07

Choque contra objetos
inmoviles.

Considera al trabajador como parte dinamica,
es decir, que interviene de forma directa y
activa, golpeandose contra un objeto que no
estaba en movimiento.
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Céd.|Imagen Riesgo Definicién
08 Choque contra objetos|Posibilidad de recibir un golpe por partes
moviles. moviles de maquinaria fija y objetos o
materiales en manipulacion o transporte.
Ejemplos: elementos moviles de aparatos,
brazos articulados, carros deslizantes,
mecanismos de piston, gruas, transporte de
materiales, etc.
09 Golpe y corte por Posibilidad de lesién producida por objetos
objetos o cortantes, punzantes o abrasivos, herramientas
& herramientas. y utiles manuales, etc. Ejemplos: herramientas
L2 manuales, cuchillas, destornilladores, martillos,
lijas, cepillos metalicos, muelos, aristas vivas,
cristales, sierras, cizallas, etc.
10 Proyeccion de Riesgo de lesiones producidas por piezas,
fragmentos o fragmentos o pequefas particulas. Comprende
particulas. los accidentes debidos a la proyeccién sobre el
‘ trabajador de particulas o fragmentos
procedentes de una maquina o herramienta.
11 Atrapamiento por Posibilidad de sufrir una lesién por
objetos. atrapamiento de cualquier parte del cuerpo por
@ mecanismos de maquinas o entre objetos,
piezas o materiales, tales como engranajes,
rodillos, correas de transmision, mecanismos
en movimiento, etc.
12 Aplastamiento por Posibilidad de sufrir una lesion por
vuelco de maquinas. |aplastamiento debido al vuelco de maquinaria
— movil, quedando el trabajador atrapado por ella.
13 Sobreesfuerzo. Posibilidad de lesiones musculo-esqueléticas
y/o fatiga fisica al producirse un desequilibrio
entre las exigencias de la tarea y la capacidad
ﬁ fisica del individuo. Ejemplos: manejo de
— cargas a brazo, amasado, lijado manual,
posturas inadecuadas o movimientos
repetitivos, etc.
14 Exposicion a Posibilidad de dafio por permanencia en
& temperaturas ambiente con calor o frio excesivos. Ejemplos:
‘ ambientales extremas. hornos, calderas, camaras frigorificas, etc.
15 Contacto térmico. Riesgo de quemaduras por contacto con

>

superficies o productos calientes o frios.
Ejemplos: estufas, calderas, tuberias, sopletes,
resistencias eléctricas, etc.
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Céd.

Imagen

Riesgo

Definicion

Contacto eléctrico.

Dafnos causados por descarga eléctrica al
entrar en contacto con algun elemento
sometido a tension eléctrica. Ejemplos:
conexiones, cables y enchufes en mal estado,
soldadura eléctrica, etc.

17

Exposicion a
sustancias nocivas.

Posibilidad de lesiones o afecciones producidas
por la inhalacion, contacto o ingestion de
sustancias perjudiciales para la salud. Se
incluyen las asfixias y los ahogos.

18

Contacto con
sustancias causticas o
corrosivas.

Posibilidad de lesiones producidas por contacto
directo con sustancias agresivas. Ejemplos:
acidos, alcalis (sosa caustica, cal viva,
cemento, etc.).

19

Exposicion a
radiaciones.

Posibilidad de lesion o afeccidn por la accidon
de radiaciones. Ejemplos: rayos X, rayos
gamma, rayos ultravioleta en soldadura, etc.

20

Explosion.

Posibilidad de que se produzca una mezcla
explosiva del aire con gases o sustancias
combustibles o estallido de recipientes a
presion. Ejemplos: gases de butano o propano,
disolventes, calderas, etc.

21

Incendio.

Accidentes producidos por efectos del fuego o
Sus consecuencias.

22

Afeccion causada por
seres Vivos.

Riesgo de lesiones o afecciones por la accion
sobre el organismo de animales, contaminantes
bioldgicos y otros seres vivos. Ejemplos:
Mordeduras de animales, picaduras de
insectos, parasitos, etc.

23

Atropello con
vehiculos.

Posibilidad de sufrir una lesién por golpe o
atropello por un vehiculo (perteneciente o no a
la empresa) durante la jornada laboral. Incluye
los accidentes de trafico en horas de trabajo y
excluye los producidos al ir o volver del trabajo.

24

Exposicion a agentes
quimicos.

Riesgo de lesiones o afecciones por entrada de
agentes quimicos en el cuerpo del trabajador a
través de las vias respiratorias, por absorcion
cutanea, por contacto directo, por ingestion o
por penetracion por via parenteral a través de
heridas.

25

IN
’&i?ﬁ
®,

Exposicion a agentes
fisicos.

Riesgo de lesiones o afecciones por la accion
del ruido o del polvo.
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Céd.|Imagen Riesgo Definicién
26 Exposicion a agentes |Riesgo de lesiones o afecciones por entrada de
bioldgicos. agentes biologicos en el cuerpo del trabajador
c a través de las vias respiratorias, mediante la
inhalacién de bioaerosoles, por el contacto con

la piel y las mucosas o por inoculacion con
material contaminado (via parenteral).

27 Exposicion a agentes |Incluye los riesgos provocados por la deficiente
psicosociales. organizacion del trabajo, que puede provocar
situaciones de estrés excesivo que afecten a la
salud de los trabajadores.

>

28 Derivado de las Incluye los riesgos derivados del estrés de
exigencias del trabajo. carga o postural, factores ambientales, estrés
mental, horas extra, turnos de trabajo, etc.

> P

29 Personal. Incluye los riesgos derivados del estilo de vida
del trabajador y de otros factores
socioestructurales (posicidn profesional, nivel
de educacion y social, etc.).

30 Deficiencia en las Incluye los riesgos derivados de la falta de

instalaciones de limpieza en las instalaciones de obra
E limpieza personal y de |correspondientes a vestuarios, comedores,
" |bienestar de las aseos, etc.
obras.
31 Otros.

>

Los riesgos considerados son los resefiados por la estadistica del "Anuario de
Estadistica de Accidentes de Trabajo de la Secretaria General Técnica de la
Subdireccion General de Estadisticas Sociales y Laborales del Ministerio de Trabajo
y Asuntos Sociales".

1.11.2. Relacién de riesgos evitables

A continuacién se identifican los riesgos laborales evitables, indicandose las
medidas preventivas a adoptar para que sean evitados en su origen, antes del
comienzo de los trabajos en la obra.

Entre los riesgos laborales evitables de caracter general destacamos los
siguientes, omitiendo el prolijo listado ya que todas estas medidas estan
incorporadas en las fichas de maquinaria, pequefia maquinaria, herramientas
manuales, equipos auxiliares, etc., que se recogen en los Anejos.
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Riesgo eliminado

Medidas preventivas previstas

Los originados por el uso de
maquinas sin mantenimiento
preventivo.

Control de sus libros de mantenimiento.

Los originados por la
utilizacion de maquinas
carentes de protecciones en
sus partes moviles.

Control del buen estado de las maquinas, apartando de
la obra aquellas que presenten cualquier tipo de
deficiencia.

Los originados por la
utilizacion de maquinas
carentes de protecciones
contra los contactos
eléctricos.

Exigencia de que todas las maquinas estén dotadas de
doble aislamiento o, en su caso, de toma de tierra de
las carcasas metalicas, en combinacion con los
interruptores diferenciales de los cuadros de suministro
y con la red de toma de tierra general eléctrica.

1.11.3. Relacién de riesgos no evitables

Por ultimo, se indica la relacion de los riesgos no evitables o que no pueden
eliminarse. Estos riesgos se exponen en el anejo de fichas de seguridad de cada
una de las unidades de obra previstas, con la descripcién de las medidas de
prevencion correspondientes, con el fin de minimizar sus efectos o reducirlos a un

nivel aceptable.

1.12. Trabajos que implican riesgos especiales

En la obra objeto del presente Estudio Basico de Seguridad y Salud concurren
los riesgos especiales que suelen presentarse en la demolicién de la estructura,
cerramientos y cubiertas y en el propio montaje de las medidas de seguridad y de

proteccion. Cabe destacar:

e Ejecucién de cerramientos exteriores.
e Colocacion de horcas y redes de proteccion.
e Los huecos horizontales se protegeran mediante barandillas y redes

homologadas.

e Disposicion de plataformas voladas.
e Elevacion y acople de los médulos de andamiaje para la ejecucidon de

las fachadas.
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1.13. Trabajos posteriores de conservacion, reparacion o mantenimiento.

La utilizacion de los medios de seguridad y salud en estos trabajos
respondera a las necesidades de cada momento, surgidas como consecuencia de la
ejecucion de los cuidados, reparaciones o actividades de mantenimiento que durante
el proceso de explotacion se lleven a cabo, siguiendo las indicaciones del manual de
uso y mantenimiento.

Los trabajos posteriores que entrafian mayores riesgos son aquellos
asociados a la necesidad de un proyecto especifico, en el que se incluiran las
correspondientes medidas de seguridad y salud a adoptar para su realizacion,
siguiendo las disposiciones vigentes en el momento de su redaccion.

A continuacién se incluye un listado donde se analizan algunos de los tipicos
trabajos que podrian realizarse una vez entregado el edificio. El objetivo de este
listado es el de servir como guia para el futuro técnico redactor del proyecto
especifico, que sera la persona que tenga que estudiar en cada caso las actividades
a realizar y plantear las medidas preventivas a adoptar.

Trabajos: Limpieza o reparacion de tuberias, arquetas o pozos de la red de
saneamiento.

Céd.|Imagen Riesgo eliminado |Medidas preventivas previstas

17 Exposicion a Se comprobara la ausencia de gases explosivos
sustancias nocivas. |y se dotara al personal especializado de los
‘ equipos de proteccién adecuados.

Trabajos: Limpieza o reparacién de cerramiento de fachada, arreglo de cornisas,
revestimientos o defensas exteriores, limpieza de sumideros o cornisas, sustitucion
de tejas y demas reparaciones en la cubierta.

Céd.Imagen Riesgo eliminado |Medidas preventivas previstas
01 Caida de personas a Se colocaran medios auxiliares seguros, creando
A distinto nivel. plataformas de trabajo estables y con barandillas
I de proteccion.
05 Caida de objetos Acotacion con vallas que impidan el paso de
. desprendidos. personas a través de las zonas de peligro de
caida de objetos, sobre la via publica o patios
interiores.
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\Trabajos: Aplicacion de pinturas y barnices.

Céd./Imagen|Riesgo eliminado Medidas preventivas previstas

17 Exposicion a Se realizaran con ventilacion suficiente,
sustancias nocivas. |adoptando los elementos de proteccidn
‘ adecuados.

Aquellos otros trabajos de mantenimiento realizados por una empresa
especializada que tenga un contrato con la propiedad del inmueble se realizaran
siguiendo los procedimientos seguros establecidos por la propia empresa y por la
normativa vigente en cada momento, siendo la empresa la responsable de hacer
cumplir las normas de seguridad y salud en el trabajo que afecten a la actividad
desarrollada por sus trabajadores.

Para el resto de actividades que vayan a desarrollarse y no necesiten de la
redaccion de un proyecto especifico, tales como la limpieza y mantenimiento de los
falsos techos, la sustitucion de luminarias, etc., se seguiran las pautas indicadas en
esta memoria para la ejecucion de estas mismas unidades de obra.
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2. Pliego de condiciones particulares

2.1. Introduccion

El presente Pliego de condiciones junto con las disposiciones contenidas en el
correspondiente Pliego del Proyecto de ejecucion, tienen por objeto definir las
atribuciones y obligaciones de los agentes que intervienen en materia de Seguridad
y Salud, asi como las condiciones que deben cumplir las medidas preventivas, las
protecciones individuales y colectivas de la construccion de la obra "Fronton cubierto
en Espinosa de los Monteros", situada en Espinosa de los Monteros (Burgos), segun
el proyecto redactado por Julian Ruiz Martin. Todo ello con fin de evitar cualquier
accidente o enfermedad profesional, que pueden ocasionarse durante el transcurso
de la ejecucion de la obra o en los futuros trabajos de conservacion, reparacion y
mantenimiento.

2.2. Legislacion vigente aplicable a esta obra

A continuacion se expone la normativa y legislacion en materia de seguridad y
salud aplicable a esta obra.

2.21.Y. Seguridad y salud

Ley de Prevencién de Riesgos Laborales
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de la Jefatura del Estado.
B.O.E.: 10 de noviembre de 1995

Completada por:

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 24 de mayo de 1997

Modificada por:

Ley de Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden Social

Ley 50/1998, de 30 de diciembre, de la Jefatura del Estado.
Modificacion de los articulos 45, 47, 48 y 49 de la Ley 31/1995.

B.O.E.: 31 de diciembre de 1998

Completada por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el ambito de
las empresas de trabajo temporal
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Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales.

B.O.E.: 24 de febrero de 1999
Completada por:

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abiril, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 1 de mayo de 2001
Completada por:

Disposiciones minimas para la proteccidon de la salud y seguridad de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 21 de junio de 2001
Completada por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos a los
riesgos derivados de atmésferas explosivas en el lugar de trabajo

Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, del Ministerio de la Presidencia.

B.O.E.: 18 de junio de 2003

Modificada por:

Ley de reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales
Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de la Jefatura del Estado.

B.O.E.: 13 de diciembre de 2003

Desarrollada por:

Desarrollo del articulo 24 de la Ley 31/1995 de Prevenciéon de Riesgos
Laborales, en materia de coordinacion de actividades empresariales

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales.

B.O.E.: 31 de enero de 2004
Completada por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos
que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales.

B.O.E.: 5 de noviembre de 2005
Completada por:
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Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
Completada por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con
riesgo de exposicion al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006
Modificada por:

Modificacién de diversas leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre
acceso a las actividades de servicios y su ejercicio

Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de la Jefatura del Estado.
B.O.E.: 23 de diciembre de 2009

Reglamento de los Servicios de Prevencion
Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 31 de enero de 1997

Completado por:

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 24 de mayo de 1997

Modificado por:

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevenciéon

Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales.

B.O.E.: 1 de mayo de 1998
Completado por:

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 1 de mayo de 2001
Completado por:

Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico
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Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 21 de junio de 2001
Completado por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos
que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales.

B.O.E.: 5 de noviembre de 2005
Completado por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
Completado por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con
riesgo de exposicion al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006
Modificado por:

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion y de las
Disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccién

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales.

B.O.E.: 29 de mayo de 2006
Modificado por:

Modificaciéon del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba
el Reglamento de los Servicios de Prevenciéon

Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracion.
B.O.E.: 23 de marzo de 2010
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencién; el R.D.
485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
senalizacion de seguridad y salud en el trabajo; el R.D. 665/1997, de 12 de
mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicidn a agentes cancerigenos durante el trabajo y
el R.D. 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de
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los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos
durante el trabajo

Real Decreto 598/2015, de 3 de julio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 4 de julio de 2015

Seguridad y Salud en los lugares de trabajo
Real Decreto 486/1997, de 14 de abiril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 23 de abril de 1997

Manipulacién de cargas
Real Decreto 487/1997, de 14 de abiril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 23 de abril de 1997

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 24 de mayo de 1997
Modificado por:

Modificacion del Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a
agentes cancerigenos durante el trabajo y ampliacion de su ambito de
aplicacién a los agentes mutagenos

Real Decreto 349/2003, de 21 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 5 de abril de 2003
Completado por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con
riesgo de exposicidon al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los servicios de prevenciéon; el R.D.
485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
senalizacion de seguridad y salud en el trabajo; el R.D. 665/1997, de 12 de
mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo y
el R.D. 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccién de la salud y seguridad de
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los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos
durante el trabajo

Real Decreto 598/2015, de 3 de julio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 4 de julio de 2015

Utilizacién de equipos de trabajo

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales.

B.O.E.: 7 de agosto de 1997
Modificado por:

Modificaciéon del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de
trabajos temporales en altura

Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 13 de noviembre de 2004

Disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion
Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 25 de octubre de 1997

Completado por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con
riesgo de exposicion al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006
Modificado por:

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencién y de las
Disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccién

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales.

B.O.E.: 29 de mayo de 2006
Modificado por:

Desarrollo de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la
subcontratacion en el sector de la construccion

Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales.
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Disposicién final tercera. Modificacidon de los articulos 13 y 18 del Real Decreto
1627/1997.

B.O.E.: 25 de agosto de 2007
Correccién de errores.
B.O.E.: 12 de septiembre de 2007

2.2.1.1. YC. Sistemas de proteccién colectiva

2.2.1.1.1. YCU. Proteccion contra incendios

Real Decreto por el que se establecen los requisitos esenciales de seguridad
para la comercializacion de los equipos a presion

Real Decreto 709/2015, de 24 de julio, del Ministerio de Industria, Energia y Turismo.
B.O.E.: 2 de septiembre de 2015

Reglamento de equipos a presion y sus instrucciones técnicas
complementarias

Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, del Ministerio de Industria, Turismo y
Comercio.

B.O.E.: 5 de febrero de 2009
Correccion de errores:

Correccion de errores del Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, por el
que se aprueba el Reglamento de equipos a presidon y sus instrucciones
técnicas complementarias

B.O.E.: 28 de octubre de 2009
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican diversas normas reglamentarias en
materia de seguridad industrial para adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de
noviembre, sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su
ejercicio, y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas
leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de
servicios y su ejercicio

Real Decreto 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y
Comercio.

B.O.E.: 22 de mayo de 2010
Texto consolidado
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Senalizaciéon de seguridad y salud en el trabajo
Real Decreto 485/1997, de 14 de abiril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 23 de abril de 1997

Completado por:

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abiril, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 1 de mayo de 2001
Completado por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencién; el R.D.
485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo; el R.D. 665/1997, de 12 de
mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicidn a agentes cancerigenos durante el trabajo y
el R.D. 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de
los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos
durante el trabajo

Real Decreto 598/2015, de 3 de julio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 4 de julio de 2015

2.2.1.2. Yl. Equipos de proteccién individual

Real Decreto por el que se regulan las condiciones para la comercializaciéon y
libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccién individual

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, del Ministerio de Relaciones con la
Cortes y de la Secretaria del Gobierno.

B.O.E.: 28 de diciembre de 1992
Modificado por:

Modificaciéon del Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se
regulan las condiciones para la comercializaciéon y libre circulacion
intracomunitaria de los equipos de proteccion individual

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, del Ministerio de la Presidencia.
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B.O.E.: 8 de marzo de 1995
Correccion de errores:

Correccion de erratas del Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que
se modifica el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se
regulan las condiciones para la comercializacién y libre circulacion
intracomunitaria de los equipos de proteccién individual

B.O.E.: 22 de marzo de 1995
Completado por:

Resoluciéon por la que se publica, a titulo informativo, informacion
complementaria establecida por el Real Decreto 1407/1992, de 20 de
noviembre, por el que se regulan las condiciones para la comercializaciéon y
libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccién individual

Resolucién de 25 de abril de 1996 de la Direccidén General de Calidad y Seguridad
Industrial, del Ministerio de Industria y Energia.

B.O.E.: 28 de mayo de 1996
Modificado por:

Modificacion del anexo del Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, que
modificé a su vez el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, relativo a
las condiciones para la comercializacion y libre circulacién intracomunitaria
de los equipos de proteccién individual

Orden de 20 de febrero de 1997, del Ministerio de Industria y Energia.
B.O.E.: 6 de marzo de 1997
Completado por:

Resolucién por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucion de 18 de
marzo de 1998, de la Direccion General de Tecnologia y Seguridad Industrial

Resolucién de 29 de abril de 1999 del Ministerio de Industria y Energia.
B.O.E.: 29 de junio de 1999

Utilizacion de equipos de proteccion individual

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales.

B.O.E.: 12 de junio de 1997
Correccion de errores:

Correccion de erratas del Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre
disposiciones de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los
trabajadores de equipos de proteccion individual

Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 18 de julio de 1997
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Completado por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
Completado por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con
riesgo de exposicion al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006

2.2.1.3. YM. Medicina preventiva y primeros auxilios

2.2.1.3.1. YMM. Material médico

Orden por la que se establece el suministro a las empresas de botiquines con
material de primeros auxilios en caso de accidente de trabajo, como parte de la
accion protectora del sistema de la Seguridad Social

Orden TAS/2947/2007, de 8 de octubre, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales.

B.O.E.: 11 de octubre de 2007

2.2.1.4. YP. Instalaciones provisionales de higiene y bienestar

DB-HS Salubridad

Caodigo Técnico de la Edificacion (CTE). Documento Basico HS.
Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda.
B.O.E.: 28 de marzo de 2006

Modificado por el Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre, del Ministerio de
Vivienda.

B.O.E.: 23 de octubre de 2007

Correccion de errores.

B.O.E.: 25 de enero de 2008
Modificado por:

Modificacién de determinados documentos basicos del Cédigo Técnico de
la Edificacion aprobados por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, y el
Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre
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Orden VIV/984/2009, de 15 de abril, del Ministerio de Vivienda.
B.O.E.: 23 de abril de 2009

Criterios sanitarios de la calidad del agua de consumo humano
Real Decreto 140/2003, de 7 de febrero, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 21 de febrero de 2003

Criterios higiénico-sanitarios para la prevencién y control de la legionelosis
Real Decreto 865/2003, de 4 de julio, del Ministerio de Sanidad y Consumo.
B.O.E.: 18 de julio de 2003

Reglamento  Electrotécnico para Baja Tensidbn e Instrucciones
Complementarias (ITC) BT 01 a BT 51

Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, del Ministerio de Ciencia y Tecnologia.
B.O.E.: Suplemento al n® 224, de 18 de septiembre de 2002
Modificado por:
Anulado el inciso 4.2.C.2 de la ITC-BT-03
Sentencia de 17 de febrero de 2004 de la Sala Tercera del Tribunal Supremo.
B.O.E.: 5 de abril de 2004
Completado por:

Autorizaciéon para el empleo de sistemas de instalaciones con conductores
aislados bajo canales protectores de material plastico

Resolucion de 18 de enero de 1988, de la Direccion General de Innovacion
Industrial.

B.O.E.: 19 de febrero de 1988
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican diversas normas reglamentarias en
materia de seguridad industrial para adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de
noviembre, sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su
ejercicio, y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas
leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de
servicios y su ejercicio

Real Decreto 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo vy
Comercio.

B.O.E.: 22 de mayo de 2010
Texto consolidado
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Modificado por:

Real Decreto por el que se aprueba una nueva Instruccién Técnica
Complementaria (ITC) BT 52 "Instalaciones con fines especiales.
Infraestructura para la recarga de vehiculos eléctricos”, del Reglamento
electrotécnico para baja tension, aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2
de agosto, y se modifican otras instrucciones técnicas complementarias del
mismo

Real Decreto 1053/2014, de 12 de diciembre, del Ministerio de Industria, Energia
y Turismo.

B.O.E.: 31 de diciembre de 2014

Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones
para el acceso a los servicios de telecomunicaciéon en el interior de las
edificaciones

Real Decreto 346/2011, de 11 de marzo, del Ministerio de Industria, Turismo y
Comercio.

B.O.E.: 1 de abril de 2011
Desarrollado por:

Orden por la que se desarrolla el Reglamento regulador de las
infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a los
servicios de telecomunicacion en el interior de las edificaciones, aprobado
por el Real Decreto 346/2011, de 11 de marzo

Derogada la disposicion adicional 3 por el R.D. 805/2014.

Orden 1TC/1644/2011, de 10 de junio, del Ministerio de Industria, Turismo y
Comercio.

B.O.E.: 16 de junio de 2011
Modificado por:

Plan técnico nacional de la television digital terrestre y regulacion de
determinados aspectos para la liberacién del dividendo digital

Real Decreto 805/2014, de 19 de septiembre, del Ministerio de Industria, Energia
y Turismo.

B.O.E.: 24 de septiembre de 2014

2.2.1.5. YS. Senalizacion provisional de obras

2.2.1.5.1. YSB. Balizamiento

Instruccion 8.3-IC Senalizacién de obras
Orden de 31 de agosto de 1987, del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo.
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B.O.E.: 18 de septiembre de 1987

Senalizaciéon de seguridad y salud en el trabajo
Real Decreto 485/1997, de 14 de abiril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 23 de abril de 1997

Completado por:

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abiril, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 1 de mayo de 2001
Completado por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencién; el R.D.
485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo; el R.D. 665/1997, de 12 de
mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo y
el R.D. 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de
los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos
durante el trabajo

Real Decreto 598/2015, de 3 de julio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 4 de julio de 2015

2.2.1.5.2. YSS. Senalizaciéon de seguridad y salud

Senalizacion de seguridad y salud en el trabajo
Real Decreto 485/1997, de 14 de abiril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 23 de abril de 1997

Completado por:

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abiril, del Ministerio de la Presidencia.
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B.O.E.: 1 de mayo de 2001
Completado por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencién; el R.D.
485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
senalizacion de seguridad y salud en el trabajo; el R.D. 665/1997, de 12 de
mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo y
el R.D. 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccién de la salud y seguridad de
los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos
durante el trabajo

Real Decreto 598/2015, de 3 de julio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 4 de julio de 2015

2.3. Aplicacién de la normativa: responsabilidades

En cumplimiento de la legislacion en materia de prevencion de riesgos
laborales, las empresas intervinientes en la obra, ya sean contratistas o
subcontratistas, realizaran la actividad preventiva atendiendo a los siguientes
criterios de caracter general:

2.3.1. Organizacion de la actividad preventiva de las empresas

2.3.1.1. Servicio de Prevencion

Las empresas podran tener un servicio de prevencion propio, mancomunado
0 ajeno, que debera estar en condiciones de proporcionar el asesoramiento y el
apoyo que éstas precisen, segun los riesgos que pueden presentarse durante la
ejecucion de las obras. Para ello se tendra en consideracion:

e EIl diseno, aplicacion y coordinacion de los planes y programas de
actuacion preventiva.

e La evaluacion de los factores de riesgo que pueden afectar a la
seguridad y salud de los trabajadores en los términos previstos en la
ley.
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e La determinacion de las prioridades en la adopcion de las medidas
preventivas adecuadas y la vigilancia de su eficacia.

e La formacion e informacién a los trabajadores, para garantizar que en
cada fase de la obra puedan realizar sus tareas en perfectas
condiciones de salud.

e La prestacidén de los primeros auxilios y el cumplimiento de los planes
de emergencia.

e La vigilancia de la salud de los trabajadores en relacidén con los riesgos
derivados del trabajo.

2.3.1.2. Delegado de Prevencién

Las empresas tendran uno o varios Delegados de Prevencién, en funcion del
nuimero de trabajadores que posean en plantilla. Estos seran los representantes de
los trabajadores con funciones especificas en materia de prevencién de riesgos en el
trabajo.

2.3.1.3. Comité de Seguridad y Salud

Si la empresa tiene mas de 50 trabajadores, se constituira un comité de
seguridad y salud en los términos descritos por la ley. En caso contrario, se
constituira antes del inicio de la obra una Comisién de Seguridad formada por un
representante de cada empresa subcontratista, un técnico de prevencion como
recurso preventivo de la empresa contratista y el coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, designado por el promotor.

2.3.1.4. Vigilancia de la salud de los trabajadores por parte de las
empresas

La empresa constructora contratara los servicios de wuna entidad
independiente, cuya misidn consiste en la vigilancia de la salud de los trabajadores
mediante el seguimiento y control de sus reconocimientos médicos, con el fin de
garantizar que puedan realizar las tareas asignadas en perfectas condiciones de
salud.

2.3.1.5. Formacion de los trabajadores en materia preventiva

La empresa constructora contratara los servicios de un centro de formacion o
de un profesional competente para ello, que imparta y acredite la formaciéon en
materia preventiva a los trabajadores, con el objeto de garantizar que, en cada fase
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de la obra, todos los trabajadores tienen la formacion necesaria para ejecutar sus
tareas, conociendo los riesgos de las mismas, de modo que puedan colaborar de
forma activa en la prevencion y control de dichos riesgos.

2.3.1.6. Informacion a los trabajadores sobre el riesgo

Mediante la presentacion al contratista de este estudio de seguridad y salud,
se considera cumplida la responsabilidad del promotor, en cuanto al deber de
informar adecuadamente a los trabajadores sobre los riesgos que puede entranar la
ejecucion de las obras.

Es responsabilidad de las empresas intervinientes en la obra realizar la
evaluacion inicial de riesgos y el plan de prevencion de su empresa, teniendo la
obligacion de informar a los trabajadores del resultado de los mismos.

2.3.2. Reuniones de coordinacion de seguridad

Todas las empresas intervinientes en esta obra tienen la obligacion de
cooperar y coordinar su actividad preventiva. Para tal fin, se realizaran las reuniones
de coordinacion de seguridad que se estimen oportunas.

El empresario titular del centro de trabajo tiene la obligacion de informar e
instruir a los otros empresarios (subcontratistas) sobre los riesgos detectados y las
medidas a adoptar.

La Empresa principal estd obligada a vigilar que los contratistas y
subcontratistas cumplan la normativa sobre Prevencion de Riesgos Laborales. Asi
mismo, los trabajadores autonomos que desarrollen actividades en esta obra tienen
el deber de informarse e instruirse debidamente, y de cooperar activamente en la
prevencion de los riesgos laborales.

Se organizaran reuniones de coordinacion, dirigidas por el coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, en las que se
informara al contratista principal y a todos los representantes de las empresas
subcontratistas, de los riesgos que pueden presentarse en cada una de las fases de
ejecucion segun las unidades de obra proyectadas.

Los riesgos asociados a cada unidad de obra se detallan en las
correspondientes fichas de los anejos a la memoria.
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2.3.3. Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la
elaboracién del proyecto de ejecuciéon

Es el técnico competente designado por el promotor para coordinar, durante
la fase del proyecto de ejecucion, la aplicacidén de los principios y criterios generales
de prevencion en materia de seguridad y salud.

2.3.4. Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la
ejecucioén de la obra

El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la
obra debera ser nombrado por el promotor en todos aquellos casos en los que
interviene mas de una empresa, 0 bien una empresa y trabajadores autébnomos o
varios trabajadores autonomos. Debe asumir la responsabilidad y el encargo de las
tareas siguientes:

e Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de
seguridad, tomando las decisiones técnicas y de organizacion, con el
fin de planificar las distintas tareas o fases de trabajo que vayan a
desarrollarse simultdnea o sucesivamente, estimando la duracion
requerida para la ejecucion de las mismas.

e Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los
contratistas y, en su caso, los subcontratistas y los trabajadores
auténomos, apliquen de manera coherente y responsable los principios
de la accion preventiva recogidos en la legislacion vigente.

e Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en
su caso, las modificaciones introducidas en el mismo.

e Organizar la coordinacién de actividades empresariales.

e Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta
de los métodos de trabajo.

e Adoptar las medidas necesarias para que soélo las personas
autorizadas puedan acceder a la obra. La Direccion facultativa asumira
esta funcion cuando no fuera necesaria la designacion de un
coordinador.

Se compromete, ademas, a cumplir su funcién en estrecha colaboracién con
los diferentes agentes que intervienen en el proceso constructivo. Cualquier
divergencia entre ellos sera planteada ante el promotor.

Escuela de Ingenieria de Bilbao Junio 2017 44



FRONTON CUBIERTO EN ESPINOSA DE LOS MONTEROS ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

2.3.5. Principios generales aplicables durante la ejecucién de la obra

Con el fin de minimizar los riesgos inherentes a todo proceso constructivo, se
resefan algunos principios generales que deben tenerse presentes durante la
ejecucion de esta obra:

e El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

e La eleccion correcta y adecuada del emplazamiento de los puestos y
areas de trabajo, teniendo en cuenta las condiciones de acceso y la
determinacion de las vias o zonas de desplazamiento y circulacion.

e La correcta manipulacién de los distintos materiales y la adecuada
utilizacion de los medios auxiliares.

¢ El mantenimiento y control periddico de las instalaciones y dispositivos
necesarios para la ejecucion de la obra, asi como su control previo a la
puesta en servicio, con objeto de corregir los defectos que pueden
afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.

e El correcto almacenamiento y la eliminacion o evacuacion de residuos
y escombros.

e La cooperacion efectiva entre los contratistas, subcontratistas y
trabajadores autbnomos.

2.3.6. Deberes de informacion del promotor, de los contratistas y de
otros empresarios

En relacién con las obligaciones de informacién de los riesgos por parte del
empresario titular, antes del inicio de cada actividad el coordinador de seguridad y
salud dara las oportunas instrucciones al contratista principal sobre los riesgos
existentes en relacién con los procedimientos de trabajo y la organizacion necesaria
de la obra, para que su ejecucion se desarrolle de acuerdo con las instrucciones
contenidas en el correspondiente plan de seguridad y salud.

La empresa contratista principal, y todas las empresas intervinientes,
contribuiran a la adecuada informacién del coordinador de seguridad y salud,
incorporando las disposiciones técnicas por €l propuestas en las opciones
arquitectonicas, técnicas y/o organizativas contenidas en el proyecto de ejecucion, o
bien planteando medidas alternativas de una eficacia equivalente o mejorada.

2.3.7. Obligaciones de los contratistas y subcontratistas
Los contratistas y subcontratistas estan obligados a cumplir y hacer cumplir a

su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud, asi como la normativa en
materia de prevencion de riesgos laborales, durante la ejecucion de la obra.
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Ademas, deberan informar a los trabajadores autdbnomos de todas las medidas que
hayan de adoptarse en relacidén a su seguridad y salud.

Cuando concurran varias empresas en la obra, la empresa contratista
principal tiene el deber de velar por el cumplimiento de la normativa de prevencion.
Para ello, exigira a las empresas subcontratistas que acrediten haber realizado la
evaluacion de riesgos y la planificacion preventiva de las obras para las que se les
ha contratado y que hayan cumplido con sus obligaciones de formar e informar a sus
respectivos trabajadores de los riesgos que entrafian las tareas que desempefian en
la obra.

La empresa contratista principal comprobara que se han establecido los
medios necesarios para la correcta coordinaciéon de los trabajos cuya realizacion
simultanea pueda agravar los riesgos.

2.3.8. Obligaciones de los trabajadores autbnomos y de los empresarios
que ejerzan personalmente una actividad profesional en la obra

Los trabajadores autébnomos y los empresarios que ejerzan personalmente
una actividad profesional en la obra, han de utilizar equipamientos de proteccién
individual apropiados al riesgo que se ha de prevenir y adecuados al entorno de
trabajo. Asi mismo, habran de responder a las prescripciones de seguridad y salud
propias de los equipamientos de trabajo que el contratista pondra a disposicion de
los trabajadores.

2.3.9. Responsabilidad, derechos y deberes de los trabajadores

Se resenan las responsabilidades, los derechos y los deberes mas relevantes,
que afectan a los trabajadores que intervengan en la obra.

Derechos de los trabajadores en materia de seguridad y salud:

e Estar debidamente formados para manejar los equipos de trabajo, la
maquinaria y las herramientas con las que realizaran los trabajos en la
obra.

e Disponer de toda la informacién necesaria sobre los riesgos laborales
relacionados con su labor, recibiendo formacién periédica sobre las
buenas practicas de trabajo.

o Estar debidamente provistos de la ropa de trabajo y de los equipos de
proteccion individual, adecuados al tipo de trabajo a realizar.

e Ser informados de forma adecuada y comprensible, pudiendo plantear
propuestas alternativas en relacion a la seguridad y salud, en especial
sobre las previsiones del plan de seguridad y salud.
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salud:

Poder consultar y participar activamente en la prevencion de los
riesgos laborales de la obra.

Poder dirigirse a la autoridad competente.

Interrumpir el trabajo en caso de peligro serio.

Deberes y responsabilidades de los trabajadores en materia de seguridad y

Usar adecuadamente los equipos de trabajo, la maquinaria y las
herramientas manuales con los que desarrollaran su actividad en obra,
de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles.

Utilizar correctamente y hacer buen uso de los medios y equipos de
proteccion facilitados por el empresario, de acuerdo con las
instrucciones recibidas de éste.

Controlar y comprobar, antes del inicio de los trabajos, que los accesos
a la zona de trabajo son los adecuados, que la zona de trabajo se
encuentra debidamente delimitada y sefalizada, que estan montadas
las protecciones colectivas reglamentarias y que los equipos de trabajo
a utilizar se encuentran en buenas condiciones de uso.

Contribuir al cumplimiento de sus obligaciones establecidas por la
autoridad competente, asi como las del resto de trabajadores, con el fin
de mejorar las condiciones de seguridad y salud en el trabajo.
Consultar de inmediato con su superior jerarquico directo cualquier
duda sobre el método de trabajo a emplear, no comenzando una tarea
sin antes tener conocimiento de su correcta ejecucion.

Informar a su superior jerarquico directo de cualquier peligro o practica
insegura que se observe en la obra.

No desactivar los dispositivos de seguridad existentes en la obra y
utilizarlos de forma correcta.

Transitar por la obra prestando la mayor atencion posible, evitando
discurrir junto a maquinas y vehiculos o bajo cargas suspendidas.

No fumar en el lugar de trabajo.

Obedecer las instrucciones del empresario en lo que concierne a la
seguridad y salud.

Responsabilizarse de sus actos personales.

2.3.10. Normas preventivas de caracter general a adoptar por parte de

los trabajadores durante la ejecucion de esta obra

La formacion e informacion de los trabajadores sobre los riesgos laborales y

los métodos de trabajo seguro a utilizar durante la ejecucion de la obra, son
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fundamentales para el éxito de la prevencion de los riesgos y en la reduccién de los
accidentes laborales que pueden ocasionarse en la obra.

El contratista principal y el resto de los empresarios subcontratistas vy
trabajadores autébnomos, estan legalmente obligados a formar al personal a su cargo
en el método de trabajo seguro, con el fin de que todos los trabajadores conozcan:

e Los riesgos propios de la actividad laboral que desempeian.

e Los procedimientos de trabajo seguro que deben aplicar.

e La utilizacién correcta de las protecciones colectivas y el cuidado que
deben dispensarles.

e El uso correcto de los equipos de proteccion individual necesarios para
su trabajo.

2.3.10.1. Normas generales

Se pretende identificar las normas preventivas mas generales que han de
observar los trabajadores de la obra durante su jornada de trabajo,
independientemente de su oficio.

Sera requisito imprescindible, antes de comenzar cualquier trabajo en la obra,
que hayan sido previamente dispuestas y verificadas las protecciones colectivas e
individuales y las medidas de seguridad pertinentes. En tal sentido, deberan estar:

e Colocadas las protecciones colectivas necesarias y comprobadas por
personal cualificado.

e Sefalizadas, acotadas y delimitadas las zonas afectadas.

e Dotados los trabajadores de los equipos de proteccion individual
necesarios y de la ropa de trabajo adecuada.

e Los tajos limpios de sustancias, de elementos punzantes, salientes,
abrasivos, resbaladizos u otros que supongan cualquier riesgo para los
trabajadores.

e Advertidos y debidamente formados e instruidos todos los trabajadores.

e Adoptadas todas las medidas de seguridad que sean necesarias en
cada caso.

Una vez dispuestas las protecciones colectivas e individuales y las medidas
de prevencion necesarias, se comprobaran periédicamente, manteniéndose vy
conservando durante todo el tiempo que hayan de permanecer en obra, siguiendo
las instrucciones del fabricante.

Durante la ejecucion de cualquier trabajo o unidad de obra, se tomaran las
siguientes medidas:
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Se seguiran en todo momento las indicaciones del pliego de
condiciones técnicas particulares del proyecto de ejecucidn y las
ordenes e instrucciones de la direccion facultativa, en relacion al
proceso de ejecucion de la obra.

Se observaran las prescripciones del presente ESS, las normas
contenidas en el correspondiente plan de seguridad y salud y las
ordenes e instrucciones dictadas por el responsable del seguimiento y
control del mismo, que afecten a la seguridad y salud de los
trabajadores.

Habran de ser revisadas e inspeccionadas las medidas de seguridad y
salud adoptadas, segun la periodicidad definida en el correspondiente
plan de seguridad y salud.

Una vez finalizados los trabajos de ejecucion de cualquier trabajo o unidad de
obra, se tomaran las siguientes medidas:

Se dispondran los equipos de proteccion colectiva y las medidas de
seguridad necesarias para evitar nuevas situaciones potenciales de
riesgo.

Se trasladaran a los trabajadores las instrucciones y las advertencias
que se consideren oportunas, sobre el correcto uso, conservacion y
mantenimiento de la parte de obra ejecutada, asi como sobre las
protecciones colectivas y medidas de seguridad dispuestas.

Se retiraran del lugar o area de trabajo, los equipos, pequefa
maquinaria, equipos auxiliares y herramientas manuales, los materiales
sobrantes y los escombros generados.

2.3.10.2. Lugares de trabajo situados por encima o por debajo del

nivel del suelo

Los lugares de trabajo de la obra, bien sean mdéviles o fijos, situados por
encima o por debajo del nivel del suelo, deberan ser solidos y estables. Antes de su
utilizacion se debe comprobar:

El numero de trabajadores que los van a ocupar.
Las cargas maximas a soportar y su distribucién en superficie.
Las acciones exteriores que puedan influirles.

Con el fin de evitar cualquier desplazamiento del conjunto o parte del mismo,
debera garantizarse su estabilidad mediante elementos de fijacion apropiados y

Seguros.
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Deberan disponer de un adecuado mantenimiento técnico que verifique su
estabilidad y solidez, procediendo a su limpieza periddica para garantizar las
condiciones de higiene requeridas para su correcto uso.

2.3.10.3. Puestos de trabajo

El empresario debera adaptar el trabajo a las condiciones particulares del
operario, asi como a la eleccién de los equipos y métodos de trabajo, con vistas a
atenuar el trabajo mondétono y repetitivo, que puede ser una fuente de accidentes y
repercutir negativamente en la salud de los trabajadores de la obra.

Todos los trabajadores que intervengan en la obra deberan tener la
capacitaciéon y cualificacion adecuadas a su categoria profesional y a los trabajos o
actividades que hayan de desarrollar, de modo que no se permitira la ejecucion de
trabajos por operarios que no posean la preparacion y formaciéon profesional
suficientes.

2.3.10.4. Zonas de riesgo especial

Las zonas de la obra que entrafien riesgos especiales, tales como almacenes
de productos inflamables o centros de transformacion, entre otros, deberan estar
equipadas con dispositivos de seguridad que eviten que los trabajadores no
autorizados puedan acceder a ellas.

Cuando los trabajadores autorizados entren en las zonas de riesgo especial,
se deberan tomar las medidas de seguridad pertinentes, pudiendo acceder sodlo
aquellos trabajadores que hayan recibido informacion y formacién adecuadas.

Las zonas de riesgo especial deberan estar debidamente sefializadas de
modo visible e inteligible.

2.3.10.5. Zonas de transito, comunicacion y vias de circulaciéon

Las zonas de transito, comunicacién y vias de circulacién de la obra, incluidas
escaleras y pasarelas, deberan estar disefiadas, situadas, acondicionadas y
preparadas para su uso, de modo que puedan utilizarse con facilidad y con plena
seguridad, conforme al uso al que se les haya destinado.

Cuando se utilicen medios de transporte en las vias de circulacion dentro de
la obra, deberan preverse unas distancias de seguridad o medios de proteccion
adecuados para los peatones.
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Aquellos lugares de la obra por los que deban circular los trabajadores y que
supongan un riesgo para ellos, deberan disponer de pasarelas con un ancho minimo
de 60 cm.

Las rampas de las escaleras que comuniquen los distintos niveles, deberan
disponer de peldafios desde el mismo momento de su construccion.

Ninguna puerta de acceso a los puestos de trabajo o a las distintas plantas
del edificio en construccion permanecera cerrada, de modo que no pueda impedir la
salida de los operarios durante el horario de trabajo.

Las vias de circulaciéon destinadas a vehiculos y maquinas deberan estar
situadas a una distancia suficiente de las puertas, accesos, pasos de peatones,
pasillos y escaleras.

Las zonas de transito y las vias de circulacion deberan estar debidamente
marcadas, sefalizadas e iluminadas, manteniéndose siempre libres de objetos u
obstaculos que impidan su correcta utilizacién.

Las puertas de acceso a las escaleras de la obra no se abriran directamente
sobre sus peldanos, sino sobre los descansillos o rellanos.

Todas aquellas zonas que, de manera provisional, queden sin proteccion,
seran cerradas, condenadas y debidamente sefializadas, para evitar la presencia de
trabajadores en dichas zonas.

2.3.10.6. Orden y limpieza de la obra

Las vias de circulacion interna, las zonas de transito, los locales y lugares de
trabajo, asi como los servicios de higiene y bienestar de los trabajadores, deberan
mantenerse siempre en buen estado de salubridad, para lo cual se realizara la
limpieza perioddica de los mismos.

2.4. Agentes intervinientes en la organizacién de la seguridad en la obra
Es conveniente que todos los agentes intervinientes en la obra conozcan

tanto sus obligaciones como las del resto de los agentes, con el objeto de que
puedan ser coordinados e integrados en la consecucion de un mismo fin.
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2.4.1. Promotor de las obras

Es la persona fisica o juridica, publica o privada, que individual o
colectivamente decide, impulsa, programa y financia con recursos propios o ajenos,
las obras de edificacion para si 0 para su posterior enajenacion, entrega o cesion a
terceros bajo cualquier titulo.

Tiene la responsabilidad de contratar a los técnicos redactores del preceptivo
estudio de seguridad y salud, al igual que a los técnicos coordinadores en la materia
en la fase que corresponda, facilitando copias a las empresas contratistas y
subcontratistas y a los trabajadores autonomos contratados directamente por el
promotor, exigiendo la presentacion de cada Plan de seguridad y salud previamente
al comienzo de las obras.

El promotor tendra la consideracion de contratista cuando realice la totalidad o
determinadas partes de la obra con medios humanos y recursos propios, o en el
caso de contratar directamente a trabajadores autonomos para su realizacion o para
trabajos parciales de la misma.

El promotor esta obligado a abonar al contratista, previa certificacion del
coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra y en su
defecto de la direccion facultativa, las unidades de obra incluidas en el ESS.

2.4.2. Contratista

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el
promotor, con medios humanos y materiales propios o ajenos, el compromiso de
ejecutar la totalidad o parte de las obras, con sujecién al proyecto y al contrato.

Recibe el encargo directamente del promotor y ejecutara las obras segun el
proyecto técnico.

Habra de presentar un plan de seguridad y salud redactado en base al
presente ESS y al proyecto de ejecucion de obra, para su aprobaciéon por parte del
coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra,
independientemente de que exista un contratista principal, subcontratistas o
trabajadores auténomos, antes del inicio de los trabajos en esta obra.

No podran iniciarse las obras hasta la aprobacion del correspondiente plan de
seguridad y salud por parte del coordinador en materia de seguridad y salud durante
la ejecucién de la obra. Este comunicara a la direccion facultativa de la obra la
existencia y contenido del plan de seguridad y salud finalmente aprobado.
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Adoptara todas las medidas preventivas que cumplan los preceptos en
materia de Prevencién de Riesgos Laborales y Seguridad y Salud que establece la
legislacién vigente, redactando el correspondiente Plan de Seguridad y ajustandose
al cumplimiento estricto y permanente de lo establecido en el Estudio de seguridad y
salud, disponiendo de todos los medios necesarios y dotando al personal del
equipamiento de seguridad exigibles, cumpliendo las 6rdenes efectuadas por el
coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucién de la obra.

Supervisara de manera continuada el cumplimiento de las normas de
seguridad, tutelando las actividades de los trabajadores a su cargo y, en su caso,
relevando de su puesto a todos aquellos que pudieran menoscabar las condiciones
basicas de seguridad personales o generales, por no estar en las condiciones
adecuadas.

Entregara la informacién suficiente al coordinador en materia de seguridad y
de salud durante la ejecucion de la obra, donde se acredite la estructura organizativa
de la empresa, sus responsabilidades, funciones, procesos, procedimientos y
recursos materiales y humanos disponibles, con el fin de garantizar una adecuada
accién preventiva de riesgos de la obra.

Designara un delegado de prevencion, que coordine junto con el coordinador
en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, los medios de
seguridad y salud laboral previstos en este ESS.

Aplicar los principios de la accion preventiva que se recogen en la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales.

Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y
salud.

Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, teniendo
en cuenta, en su caso, las obligaciones sobre coordinacién de actividades
empresariales, durante la ejecucion de la obra.

Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas y precisas a los
trabajadores auténomos sobre todas las medidas que hayan de adoptarse en lo
referente a su seguridad y salud en la obra.

Atender las indicaciones y consignas del coordinador en materia de seguridad
y salud, cumpliendo estrictamente sus instrucciones durante la ejecucién de la obra.
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Responderan de la correcta ejecucion de las medidas preventivas fijadas en
el plan de seguridad y salud en lo relativo a las obligaciones que les correspondan a
ellos directamente o, en su caso, a los trabajadores autonomos por ellos
contratados.

Responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del
incumplimiento de las medidas previstas en el plan.

Las responsabilidades de los coordinadores, de la Direccion facultativa y del
promotor, no eximiran de sus responsabilidades a los contratistas y a los
subcontratistas.

2.4.3. Subcontratista

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente
ante el contratista, empresario principal, el compromiso de realizar determinadas
partes o instalaciones de la obra, con sujecion al proyecto por el que se rige su
ejecucion.

Es contratado por el contratista, estando obligado a conocer, adherirse y
cumplir las directrices contenidas en el plan de seguridad y salud.

2.4.4. Trabajador autobnomo

Es la persona fisica, distinta del contratista y subcontratista, que realiza de
forma personal y directa una actividad profesional, sin sujecion a un contrato de
trabajo y que asume contractualmente ante el promotor, el contratista o el
subcontratista, el compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la
obra.

Aportara su manual de prevencion de riesgos a la empresa que lo contrate,
pudiendo adherirse al plan de seguridad y salud del contratista o del subcontratista,
0 bien realizar su propio plan de seguridad y salud relativo a la parte de la obra
contratada.

Cumplira las condiciones de trabajo exigibles en la obra y las prescripciones
contenidas en el plan de seguridad y salud.

Cuando el trabajador autbnomo emplee en la obra a trabajadores por cuenta
ajena, tendra la consideracion de contratista o subcontratista.

Escuela de Ingenieria de Bilbao Junio 2017 54



FRONTON CUBIERTO EN ESPINOSA DE LOS MONTEROS ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

2.4.5. Trabajadores por cuenta ajena

Los contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores
reciban una informacién adecuada de todas las medidas que hayan de adoptarse en
lo que se refiere a su seguridad y su salud en la obra.

La consulta y la participacion de los trabajadores o de sus representantes, se
realizaran de conformidad con lo dispuesto en la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales.

El contratista facilitara a los representantes de los trabajadores en el centro de
trabajo una copia del plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones.

2.4.6. Fabricantes y suministradores de equipos de proteccion y
materiales de construccion

Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos,
productos y utiles de trabajo, deberan suministrar la informacion que indique la forma
correcta de utilizacion por los trabajadores, las medidas preventivas adicionales que
deban tomarse y los riesgos laborales que conlleven tanto su uso normal como su
manipulacion o empleo inadecuado.

2.4.7. Proyectista

Es el agente que, por encargo del promotor y con sujecion a la normativa
técnica y urbanistica correspondiente, redacta el proyecto.

Tomara en consideracion en las fases de concepcion, estudio y elaboracion
del proyecto basico y de ejecucion, los principios y criterios generales de prevencion
en materia de seguridad y de salud, de acuerdo con la legislacion vigente.

2.4.8. Direccioén facultativa

Se entiende como direccién facultativa:

El técnico o los técnicos competentes designados por el promotor,
encargados de la direccion y del control de la ejecucion de la obra.

Las responsabilidades de la Direccion facultativa y del promotor, no eximen
en ningun caso de las atribuibles a los contratistas y a los subcontratistas.
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2.4.9. Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la
elaboraciéon del proyecto de ejecucion

Es el técnico competente designado por el promotor para coordinar, durante
la fase del proyecto de ejecucion, la aplicacidén de los principios y criterios generales
de prevencion en materia de seguridad y salud.

2.4.10. Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la
ejecucion de la obra

Es el técnico competente designado por el promotor para coordinar, durante
la fase del proyecto de ejecucion, la aplicacidén de los principios y criterios generales
de prevencion en materia de seguridad y salud.

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra, es el
técnico competente designado por el promotor, que forma parte de la Direccion
Facultativa.

Asumira las tareas y responsabilidades asociadas a las siguientes funciones:

e Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de
seguridad, tomando las decisiones técnicas y de organizacién, con el
fin de planificar las distintas tareas o fases de trabajo que vayan a
desarrollarse simultanea o sucesivamente, estimando la duracion
requerida para la ejecucion de las mismas.

e Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los
contratistas y, en su caso, los subcontratistas y los trabajadores
autébnomos, apliquen de manera coherente y responsable los principios
de la accion preventiva recogidos en la legislacion vigente.

e Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en
su caso, las modificaciones introducidas en el mismo.

e Organizar la coordinacidn de actividades empresariales.

e Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta
de los métodos de trabajo.

e Adoptar las medidas necesarias para que soélo las personas
autorizadas puedan acceder a la obra. La Direccion facultativa asumira
esta funcion cuando no fuera necesaria la designacion de un
coordinador.
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2.5. Documentacién necesaria para el control de la seguridad en la obra
2.5.1. Estudio de seguridad y salud

Es el documento elaborado por el técnico competente designado por el
promotor, donde se precisan las normas de seguridad y salud aplicables a la obra,
contemplando la identificacién de los riesgos laborales que puedan ser evitados,
indicando las medidas técnicas necesarias para ello.

2.5.2. Plan de seguridad y salud

En aplicacion del presente Estudio de seguridad y salud, cada contratista
elaborara el correspondiente plan de seguridad y salud en el trabajo, en el que se
analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas en el
Estudio de seguridad y salud, en funcion de su propio sistema de ejecucion de la
obra. En dicho plan se incluiran, en su caso, las propuestas de medidas alternativas
de prevencién que el contratista proponga con la correspondiente justificacion
técnica, que no podran implicar disminucidn de los niveles de proteccion previstos en
este Estudio de seguridad y salud.

El coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la
obra aprobara el plan de seguridad y salud antes del inicio de la misma.

El plan de seguridad y salud podra ser modificado por el contratista en funcion
del proceso de ejecucion de la obra, de la evolucion de los trabajos y de las posibles
incidencias o modificaciones que puedan surgir durante el desarrollo de la misma,
siempre con la aprobacién expresa del Coordinador de Seguridad y Salud y la
Direccion Facultativa.

Quienes intervengan en la ejecucion de la obra, asi como las personas u
organos con responsabilidades en materia de prevencidn de las empresas
intervinientes en la misma y los representantes de los trabajadores, podran
presentar por escrito y de forma razonada, las sugerencias y alternativas que
estimen oportunas. A tal efecto, el plan de seguridad y salud estara en la obra a
disposicion permanente de los mismos y de la Direccidn Facultativa.

2.5.3. Acta de aprobacion del plan de seguridad y salud
El plan de seguridad y salud elaborado por el contratista sera aprobado por el

Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra, por la Direccion
Facultativa o por la Administracién en el caso de obras publicas, quien debera emitir
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un acta de aprobacién como documento acreditativo de dicha operacién, visado por
el Colegio Profesional correspondiente.

2.5.4. Comunicacion de apertura de centro de trabajo

La comunicacion de apertura del centro de trabajo a la autoridad laboral
competente sera previa al comienzo de los trabajos y se presentara unicamente por
los empresarios que tengan la consideracion de contratistas.

La comunicacion contendra los datos de la empresa, del centro de trabajo y
de produccién y/o almacenamiento del centro de trabajo. Debera incluir, ademas, el
plan de seguridad y salud.

Debera exponerse en la obra en lugar visible y se mantendra
permanentemente actualizada en el caso de que se produzcan cambios no
identificados inicialmente.

2.5.5. Libro de incidencias

Con fines de control y seguimiento del plan de seguridad y salud, en cada
centro de trabajo existira un libro de incidencias que constard de hojas por
duplicado, habilitado a tal efecto.

Sera facilitado por el colegio profesional que vise el acta de aprobacion del
plan o la oficina de supervision de proyectos u érgano equivalente cuando se trate
de obras de las administraciones publicas.

El libro de incidencias debera mantenerse siempre en la obra, en poder del
Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra, teniendo acceso
la Direccion Facultativa de la obra, los contratistas y subcontratistas y los
trabajadores autbnomos, asi como las personas u érganos con responsabilidades en
materia de prevencion en las empresas intervinientes en la obra, los representantes
de los trabajadores y los técnicos de los 6rganos especializados en materia de
seguridad y salud en el trabajo de las administraciones publicas competentes,
quienes podran hacer anotaciones en el mismo.

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la demolicién
debera notificar al contratista afectado y a los representantes de los trabajadores de
éste, las anotaciones efectuadas en el libro de incidencias.

Cuando las anotaciones se refieran a cualquier incumplimiento de las
advertencias u observaciones anteriores, se remitira una copia a la Inspeccién de

Escuela de Ingenieria de Bilbao Junio 2017 58



FRONTON CUBIERTO EN ESPINOSA DE LOS MONTEROS ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Trabajo y Seguridad Social en el plazo de veinticuatro horas. En todo caso, debera
especificarse si la anotacion se trata de una nueva observacion o supone una
reiteracién de una advertencia u observacion anterior.

2.5.6. Libro de ordenes

En la obra existira un libro de 6rdenes y asistencias, en el que la Direccion
Facultativa resefara las incidencias, 6érdenes y asistencias que se produzcan en el
desarrollo de la obra.

Las anotaciones asi expuestas tienen rango de ordenes o comentarios
necesarios de ejecucion de obra y, en consecuencia, seran respetadas por el
contratista de la obra.

2.5.7. Libro de visitas

El libro de visitas debera estar en obra, a disposicion permanente de la
Inspecciéon de Trabajo y Seguridad Social.

El primer libro lo habilitara el Jefe de la Inspeccién de la provincia en que se
encuentre la obra. Para habilitar el segundo o los siguientes, sera necesario
presentar el anterior. En caso de pérdida o destruccién, el representante legal de la
empresa debera justificar por escrito los motivos y las pruebas. Una vez agotado un
libro, se conservara durante 5 afos, contados desde la ultima diligencia.

2.5.8. Libro de subcontratacion

El contratista debera disponer de un libro de subcontratacién, que
permanecera en todo momento en la obra, reflejando por orden cronoldgico desde el
comienzo de los trabajos, todas y cada una de las subcontrataciones realizadas en
una determinada obra con empresas subcontratistas y trabajadores autonomos.

Al libro de subcontratacion tendran acceso el promotor, la Direccion
Facultativa, el Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion de la obra,
las empresas y trabajadores auténomos intervinientes en la obra, los técnicos de
prevencion, los delegados de prevencion, la autoridad laboral y los representantes
de los trabajadores de las diferentes empresas que intervengan en la ejecucion de la
obra.
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2.6. Criterios de medicion, valoracién, certificacion y abono de las
unidades de obra de seguridad y salud

2.6.1. Mediciones y presupuestos

Se seguiran los criterios de medicion definidos para cada unidad de obra del
ESS.

Los errores que pudieran encontrarse en el estado de mediciones o en el
presupuesto, se aclararan y se resolveran en presencia del coordinador en materia
de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, antes de la ejecucion de la
unidad de obra que contuviese dicho error.

Las unidades de obra no previstas daran lugar a la oportuna elaboracion de
un precio contradictorio, el cual debera haber sido aprobado por el coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra antes de acometer el
trabajo.

2.6.2. Certificaciones

Las certificaciones de los trabajos de Seguridad y Salud se realizaran a través
de relaciones valoradas de las unidades de obra totalmente ejecutadas, en los
términos pactados en el correspondiente contrato de obra.

Salvo que se indique lo contrario en las estipulaciones del contrato de obra, el
abono de las unidades de seguridad y salud se efectuara mediante certificacion de
las unidades ejecutadas conforme al criterio de medicion en obra especificado, para
cada unidad de obra, en el ESS.

Para efectuar el abono se aplicaran los importes de las unidades de obra que
procedan, que deberan ser coincidentes con las del estudio de seguridad y salud.
Sera imprescindible la previa aceptacion del coordinador en materia de seguridad y
salud durante la ejecucion de la obra.

Para el abono de las unidades de obra correspondientes a la formacion
especifica de los trabajadores en materia de Seguridad y Salud, los reconocimientos
meédicos y el seguimiento y el control interno en obra, sera requisito imprescindible la
previa verificacion y justificacion del cumplimiento por parte del coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, de las previsiones
establecidas que debe contener el plan de seguridad y salud. Para tal fin, sera
preceptivo que el promotor aporte la acreditacion documental correspondiente.

Escuela de Ingenieria de Bilbao Junio 2017 60



FRONTON CUBIERTO EN ESPINOSA DE LOS MONTEROS

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

2.6.3. Disposiciones Econdémicas

El marco de relaciones econdmicas para el abono y recepcion de la obra, se
fija en el pliego de condiciones del proyecto o en el correspondiente contrato de obra
entre el promotor y el contratista, debiendo contener al menos los puntos siguientes:

Fianzas

De los precios

Precio basico

Precio unitario

Presupuesto de Ejecucion Material (PEM)
Precios contradictorios

Reclamacién de aumento de precios
Formas tradicionales de medir o de aplicar los precios
De la revisiéon de los precios contratados
Acopio de materiales

Obras por administracion

Valoracion y abono de los trabajos
Indemnizaciones Mutuas

Retenciones en concepto de garantia
Plazos de ejecucion y plan de obra
Liquidacion econdémica de las obras
Liquidacion final de la obra

2.7. Condiciones técnicas

2.7.1. Maquinaria, andamiajes, pequeia maquinaria, equipos
auxiliares y herramientas manuales

Es responsabilidad del contratista asegurarse de que toda la maquinaria,
andamiajes, pequefia maquinaria, equipos auxiliares y herramientas manuales
empleados en la obra, cumplan las disposiciones legales y reglamentarias vigentes
sobre la materia.

Queda prohibido el montaje parcial de cualquier

maquinaria,

andamiajes, pequefia maquinaria, equipos auxiliares y herramientas
manuales. Es decir, no se puede omitir ningun componente con los que

se comercializan para su correcta funcion.

La utilizacion, montaje y conservacion de todos ellos se hara siguiendo
estrictamente las condiciones de montaje y utilizacibn segura,

contenidas en el manual de uso suministrado por el fabricante.

Unicamente se permite en esta obra, la maquinaria, andamiajes,
pequeia maquinaria, equipos auxiliares y herramientas manuales, que
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tengan incorporados sus propios dispositivos de seguridad y cumplan
las disposiciones legales y reglamentarias vigentes en materia de
seguridad y salud.

El contratista adoptara las medidas necesarias para que toda la
maquinaria, andamiajes, pequefia maquinaria, equipos auxiliares y
herramientas manuales que se utilicen en esta obra, sean las mas
apropiadas al tipo de trabajo que deba realizarse, de tal forma que
quede garantizada la seguridad y salud de los trabajadores. En este
sentido, se tendran en cuenta los principios ergonémicos en relacion al
disefio del puesto de trabajo y a la posicion de los trabajadores durante
Su uso.

El mantenimiento de las herramientas es fundamental para
conservarlas en buen estado de uso. Por ello, se realizaran
inspecciones periddicas para comprobar su buen funcionamiento y su
optimo estado de limpieza, su correcto afilado y el engrase de las
articulaciones.

Los requisitos para la correcta instalacion, utilizacion y mantenimiento de la
maquinaria, andamiajes, pequefia maquinaria, equipos auxiliares y herramientas
manuales a utilizar en esta obra se definen en las correspondientes fichas de
prevencion de riesgos incluidas en los anejos.

2.7.2. Medios de proteccion individual

2.7.2.1. Condiciones generales

Todos los medios de proteccién individual empleados en la obra, ademas de
cumplir estrictamente con la normativa vigente en la materia, reuniran las siguientes

condiciones:

Dispondran de marcado CE, que llevaran inscrito en el propio equipo,
en el embalaje y en el folleto informativo.

Seran ergonémicos y no causaran molestias innecesarias. Nunca
supondran un riesgo en si mismos, ni perderan su seguridad de forma
involuntaria.

El fabricante los suministrara junto con un folleto informativo en el que
apareceran las instrucciones de uso y mantenimiento, nombre y
direccién del fabricante, grado o clase de proteccion, accesorios que
pueda llevar y caracteristicas de las piezas de repuesto, limite de uso,
plazo de vida util y controles a los que se ha sometido. Estara
redactado de forma comprensible y, en el caso de equipos de
importacion, traducidos a la lengua oficial.
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Los equipos de proteccion individual seran suministrados gratuitamente
por el contratista y reemplazados de inmediato cuando se deterioren
como consecuencia de su uso, al final del periodo de su vida util o
después de estar sometidos a solicitaciones limite. Debe quedar
constancia por escrito del motivo del recambio, especificando ademas
el nombre de la empresa y el operario que recibe el nuevo equipo de
proteccion individual, para garantizar el correcto uso de estas
protecciones.

Se utilizaran de forma personal y para los usos previstos por el
fabricante, supervisando el mantenimiento el Delegado de Prevencion.
Las normas de utilizacién de los equipos de proteccion individual se
atendran a las recomendaciones incluidas en los folletos explicativos
de los fabricantes, que el contratista certificara haber entregado a cada
uno de los trabajadores.

Los equipos se limpiaran periodicamente y siempre que se ensucien,
guardandolos en un lugar seco no expuesto a la luz solar. Cada
operario es responsable del estado y buen uso de los equipos de
proteccion individual (EPIs) que utilice.

Los equipos de proteccion individual que tengan fecha de caducidad,
antes de llegar ésta, se acopiaran de forma ordenada y seran
revisados por el coordinador en materia de seguridad y salud durante
la ejecucién de la obra, para que autorice su eliminacion de la obra.

Los requisitos que deben cumplir cada uno de los equipos de proteccion
individual (EPIs) a utilizar en la obra, se definen en las correspondientes fichas de
prevencion de riesgos incluidas en los anejos.

2.7.2.2. Control de entrega de los equipos

El contratista incluira, en su plan de seguridad y salud, el modelo de parte de
entrega de los equipos de proteccion individual a sus trabajadores, que como
minimo debe contener los siguientes datos:

Numero del parte.

Identificacion del contratista.

Empresa afectada por el control, sea contratista, subcontratista o un
trabajador autonomo.

Nombre del trabajador que recibe los equipos de proteccion individual.
Oficio que desempefia, especificando su categoria profesional.

Listado de los equipos de proteccién individual que recibe el trabajador.
Firma del trabajador que recibe el equipo de proteccion individual.
Firma y sello de la empresa.
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Los partes deben elaborarse al menos por duplicado, quedando el original
archivado en poder del encargado de seguridad y salud, el cual entregara una copia
al coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

2.7.3. Medios de proteccion colectiva

2.7.3.1. Condiciones generales

El contratista es el responsable de que los medios de proteccion colectiva
utilizados en la obra cumplan las disposiciones legales y reglamentarias vigentes en
materia de seguridad y salud, ademas de las siguientes condiciones de caracter

general:

Las protecciones colectivas previstas en este ESS y descritas en los
planos protegen los riesgos de todos los trabajadores y visitantes de la
obra. El plan de seguridad y salud respetara las previsiones del ESS,
aunque podra modificarlas mediante la correspondiente justificacion
técnica documental, debiendo ser aprobadas tales variaciones por el
coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la
obra.

Los medios de proteccion colectiva se colocaran segun las
especificaciones del plan de seguridad y salud antes de iniciar el
trabajo en el que se requieran, no suponiendo un riesgo en si mismos.
Estaran disponibles para su uso inmediato, dos dias antes de la fecha
prevista de su montaje en obra, acopiadas en las condiciones idéneas
de almacenamiento para su buena conservacion.

Cuando se utilice madera para el montaje de las protecciones
colectivas, ésta sera totalmente maciza, sana y carente de
imperfecciones, nudos o astillas. No se utilizara en ningun caso
material de desecho.

Queda prohibida la iniciacion de un trabajo o actividad que requiera
una proteccidon colectiva hasta que ésta quede montada por completo
en el ambito del riesgo que neutraliza o elimina.

El contratista queda obligado a incluir en su plan de ejecucién de obra
la fecha de montaje, mantenimiento, cambio de ubicacion y retirada de
cada una de las protecciones colectivas previstas en este estudio de
seguridad y salud.

Antes de la utilizacion de cualquier sistema de proteccion colectiva, se
comprobara que sus protecciones y condiciones de uso son las
apropiadas al riesgo que se quiere prevenir, verificando que su
instalacién no representa un peligro anadido a terceros.

Se controlard el numero de usos y el tiempo de permanencia de las
protecciones colectivas, con el fin de no sobrepasar su vida util.
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Dejaran de utilizarse, de forma inmediata, en caso de deterioro, rotura
de algun componente o cuando sufran cualquier otra incidencia que
comprometa o menoscabe su eficacia. Una vez colocadas en obra,
deberan ser revisadas periodicamente y siempre antes del inicio de
cada jornada.

e Soélo deben utilizarse los modelos de protecciones colectivas previstos
expresamente para esta obra.

e Se repondran siempre que estén deteriorados, al final del periodo de su
vida util, después de estar sometidos a solicitaciones limite, o cuando
sus tolerancias sean superiores a las admitidas o aconsejadas por el
fabricante. Tan pronto como se produzca la necesidad de reponer o
sustituir las protecciones colectivas, se paralizaran los tajos protegidos
por ellas y se desmontaran de forma inmediata. Hasta que se alcance
de nuevo el nivel de seguridad que se exige, estas operaciones
quedaran protegidas mediante el uso de sistemas anticaidas sujetos a
dispositivos y lineas de anclaje.

e El contratista, en virtud de la legislacion vigente, esta obligado al
montaje, al mantenimiento en buen estado y a la retirada de la
proteccion colectiva por sus propios medios o0 mediante
subcontratacion, quedando incluidas todas estas operaciones en el
precio de la contrata.

e El mantenimiento sera vigilado de forma periédica (cada semana) por
el Delegado de Prevencion.

e En caso de que una proteccidon colectiva falle por cualquier causa, el
contratista queda obligado a conservarla en la posicion de uso prevista
y montada, hasta que se realice la investigacion oportuna, dando
debida cuenta al coordinador en materia de seguridad y salud durante
la ejecucioén de la obra.

e Cuando el fallo se deba a un accidente, se procedera segun las
normas legales vigentes, avisando sin demora, inmediatamente tras
ocurrir los hechos, al coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucién de la obra.

En todas las situaciones en las que se prevea que puede producirse riesgo de
caida a distinto nivel, se instalaran previamente dispositivos de anclaje para el
enganche de los arneses de seguridad. De forma especial, en aquellos trabajos para
los que, por su corta duracion, se omitan las protecciones colectivas, en los que
debera concretarse la ubicacion y las caracteristicas de dichos dispositivos de
anclaje.
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Los requisitos que deben cumplir cada uno de los equipos de proteccion
colectiva a utilizar en esta obra se definen en las correspondientes fichas de
prevencion de riesgos incluidas en los anejos.

2.7.3.2. Mantenimiento, cambios de posicion, reparacion y
sustitucion

El contratista propondra al coordinador en materia de seguridad y salud,
dentro de su plan de seguridad y salud, un "programa de evaluacion" donde figure el
grado de cumplimiento de lo dispuesto en este pliego de condiciones en materia de
prevencion de riesgos laborales.

Este programa de evaluacion contendra, al menos, la metodologia a seguir
segun el propio sistema de construccion del contratista, la frecuencia de las
observaciones o de los controles que va a realizar, los itinerarios para las
inspecciones planeadas, el personal que preveé utilizar en cada tarea y el analisis de
la evolucion de los controles efectuados.

2.7.3.3. Sistemas de control de accesos a la obra

El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la
obra, debera tener conocimiento de la existencia de las medidas necesarias para
que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra. Para ello, el contratista
o los contratistas elaboraran una relacién de:

e Las personas autorizadas a acceder a la obra.

e Las personas designadas como responsables y encargadas de
controlar el acceso a la obra.

e Las instrucciones para el control de acceso, en las que se indique el
horario previsto, el sistema de cierre de la obra y el mecanismo de
control del acceso.

2.7.4. Instalacion eléctrica provisional de obra

2.7.4.1. Condiciones generales

La instalacidon eléctrica provisional de obra se realizara siguiendo las pautas
sefaladas en los apartados correspondientes de la memoria y de los planos del
ESS, debiendo ser realizada por una empresa autorizada.
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La instalacién debera realizarse de forma que no constituya un peligro de
incendio ni de explosion, y de modo que las personas queden debidamente
protegidas contra los riesgos de electrocucién por contacto directo o indirecto.

Para la seleccion del material y de los dispositivos de prevencion de las
instalaciones provisionales, se debera tomar en consideracion el tipo y la potencia
de la energia distribuida, las condiciones de influencia exteriores y la competencia
de las personas que tengan acceso a las diversas partes de la instalacion.

Las instalaciones de distribucion de obra deberan ser verificadas
periodicamente y mantenidas en buen estado de funcionamiento. Las instalaciones
existentes antes del comienzo de la obra deberan ser identificadas, verificadas y
comprobadas, indicando claramente en qué condicion se encuentran.

2.7.4.2. Personal instalador

El montaje de la instalacidén debera ser realizado necesariamente por personal
especializado. Podra dirigirlo un instalador autorizado sin titulo facultativo hasta una
potencia total instalada de 50 kW. A partir de esta potencia, la direccion de la
instalacion correspondera a un técnico cualificado.

Una vez finalizado el montaje y antes de su puesta en servicio, el contratista
debera presentar al técnico responsable del seguimiento del plan de seguridad y
salud, la certificacion acreditativa del correcto montaje y funcionamiento de la
instalacion.

2.7.4.3. Ubicacidn y distribucién de los cuadros eléctricos

Se colocaran en lugares sobre los que no exista riesgo de caida de materiales
u objetos procedentes de trabajos realizados en niveles superiores, salvo que se
utilice una proteccién especifica que evite completamente estos riesgos. Esta
proteccion sera extensible tanto al lugar donde se ubique cada cuadro, como a la
zona de acceso de las personas que deban acercarse al mismo.

Estaran dentro del recinto de la obra, separados de los lugares de paso de
maquinas y vehiculos. El acceso al lugar en que se ubique cada uno de los cuadros
estara libre de objetos y materiales que entorpezcan el paso.

La base sobre la que pisen las personas que puedan acceder a los cuadros
eléctricos, estara constituida por una tarima de material aislante, elevada del suelo
como minimo a una altura de 30 cm, para evitar los riesgos derivados de posibles
encharcamientos o inundaciones.
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Existirda un cuadro general del cual se tomaran, en su caso, las derivaciones
para otros auxiliares, con objeto de facilitar la conexion de maquinas y equipos
portatiles, evitando tendidos eléctricos excesivamente largos.

2.7.5. Otras instalaciones provisionales de obra

2.7.5.1. Instalacién de agua potable y saneamiento

La acometida de agua potable a la obra se realizara por la compafia
suministradora en la zona designada en los planos del ESS, siguiendo las
especificaciones técnicas y requisitos establecidos por la comparfia suministradora
de aguas.

Se conectara la instalacion de saneamiento a la red publica.
2.7.5.2. Aimacenamiento y seializacion de productos

Los talleres, los almacenes y cualquier otra zona, que debera estar detallada
en los planos, donde se manipulen, almacenen o acopien sustancias o productos
explosivos, inflamables, nocivos, peligrosos o insalubres, estaran debidamente
identificados y sefalizados, segun las especificaciones contenidas en la ficha técnica
del material correspondiente. Dichos productos cumpliran las disposiciones legales y
reglamentarias vigentes en materia de envasado y etiquetado.

Con caracter general, se debera senalizar:
e Los riesgos especificos de cada local, tales como peligro de incendio,
de explosion, de radiacion, etc.
e La ubicacidon de los medios de extincién de incendios.
e Las vias de evacuacion y salidas.
e La prohibicion de fumar en dichas zonas.
e La prohibicion de utilizacion de teléfonos moviles, en caso necesario.

2.7.6. Servicios de higiene y bienestar de los trabajadores

Los locales destinados a instalaciones provisionales de salud y confort
tendran una temperatura, iluminacién, ventilacion y condiciones de humedad
adecuadas para su uso. Los revestimientos de los suelos, paredes y techos seran
continuos, lisos e impermeables, acabados preferentemente con colores claros y con
material que permita la limpieza con desinfectantes o antisépticos.
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El contratista mantendra las instalaciones en perfectas condiciones sanitarias
(limpieza diaria), estaran provistas de agua corriente fria y caliente y dotadas de los
complementos necesarios para higiene personal, tales como jabdn, toallas y
recipientes de desechos.

Los suelos, las paredes y los techos de estas instalaciones seran continuos,
lisos e impermeables, enlucidos en tonos claros y con materiales que permitan el
lavado con la frecuencia requerida para cada caso, mediante liquidos desinfectantes
o antisépticos.

Todos los elementos de la instalacion sanitaria, tales como grifos, desagues y
alcachofas de duchas, asi como los armarios y bancos, estaran siempre en buen
estado de uso.

Los locales dispondran de luz y se mantendran en las debidas condiciones de
confort y salubridad.

2.7.7. Asistencia a accidentados y primeros auxilios

Para la asistencia a accidentados, se dispondra en la obra de una caseta o un
local acondicionado para tal fin, que contenga los botiquines para primeros auxilios y
pequefias curas, con la dotacién reglamentaria, ademas de la informacién detallada
del emplazamiento de los diferentes centros médicos mas cercanos donde poder
trasladar a los accidentados.

El contratista debe disponer de un plan de emergencia en su empresa y tener
formados a sus trabajadores para atender los primeros auxilios.

Los objetivos generales para poner en marcha un dispositivo de primeros
auxilios se resumen en:

e Salvar la vida de la persona afectada.

¢ Poner en marcha el sistema de emergencias.

e Garantizar la aplicacién de las técnicas basicas de primeros auxilios
hasta la llegada de los sistemas de emergencia.

e Evitar realizar acciones que, por desconocimiento, puedan provocar al
accidentado un dafio mayor.

2.7.8. Instalacion contra incendios
Para evitar posibles riesgos de incendio, queda totalmente prohibida en

presencia de materiales inflamables o de gases, la realizacibn de hogueras vy
operaciones de soldadura, asi como la utilizacion de mecheros. Cuando, por
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cualquier circunstancia justificada, esto resulte inevitable, dichas operaciones se
realizaran con extrema precaucion, disponiendo siempre de un extintor adecuado al
tipo de fuego previsto.

Deberan estar instalados extintores adecuados al tipo de fuego en los
siguientes lugares: local de primeros auxilios, oficinas de obra, almacenes con
productos inflamables, cuadro general eléctrico de obra, vestuarios y aseos,
comedores, cuadros de maquinas fijos de obra, en la proximidad de cualquier zona
donde se trabaje con soldadura y en almacenes de materiales y acopios con riesgo
de incendio.

2.7.9. Senalizacion e iluminacién de seguridad
2.7.9.1. Senalizaciéon de la obra: normas generales

El contratista debera establecer un sistema de senalizacion de seguridad
adecuado, con el fin de llamar la atencion de forma rapida e inteligible sobre
aquellos objetos y situaciones susceptibles de provocar riesgos, asi como para
indicar el emplazamiento de los dispositivos y equipos que se consideran
importantes para la seguridad de los trabajadores.

La puesta en practica del sistema de sefalizacion en obra, no eximira en
ningun caso al contratista de la adopcion de los medios de proteccion indicados en
el presente ESS.

Se debera informar adecuadamente a los trabajadores, para que conozcan
claramente el sistema de sefalizacion establecido.

El sistema de sefalizacion de la obra cumplira las exigencias reglamentarias
establecidas en la legislacién vigente. No se utilizaran en la obra elementos que no
se ajusten a tales exigencias normativas, ni sefales que no cumplan con las
disposiciones vigentes en materia de sefalizacion de los lugares de trabajo o que no
sean capaces de resistir tanto las inclemencias meteorolégicas como las
condiciones adversas de la obra.

La fijacion del sistema de sefalizacion de la obra se realizara de modo que se
mantenga en todo momento estable.
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2.7.9.2. Senalizacién de las vias de circulacién de maquinas
y vehiculos

Las vias de circulacion en el recinto de la obra por donde transcurran
maquinas y vehiculos, deberan estar sefalizadas de acuerdo con las disposiciones
legales y reglamentarias vigentes en materia de circulacion de vehiculos en
carretera.

2.7.9.3. Personal auxiliar de los maquinistas para las labores
de senalizacién

Cuando un maquinista realice operaciones o movimientos en los que existan
zonas que queden fuera de su campo de vision, se emplearda a una o varias
personas como sefalistas, encargadas de dirigir las maniobras para evitar cualquier
percance o accidente.

Los maquinistas y el personal auxiliar encargado de la sefializacion de las
maniobras seran instruidos y deberan conocer el sistema de sefales normalizado
previamente establecido.

2.7.9.4. lluminacion de los lugares de trabajo y de transito

Todos los lugares de trabajo o de transito dispondran, siempre que sea
posible, de iluminacién natural. En caso contrario, se recurrira a la iluminacion
artificial o mixta, que sera apropiada y suficiente para las operaciones o trabajos que
se efectuen en ellos.

La distribucion de los niveles de iluminacion sera lo mas uniforme posible,
procurando mantener unos niveles y contrastes de luminancia adecuados a las
exigencias visuales de cada tarea.

Se evitaran los deslumbramientos directos producidos por la luz solar o por
fuentes de luz artificial de alta luminancia, asi como los deslumbramientos indirectos,
producidos por superficies reflectantes situadas en la zona de trabajo o en sus
proximidades.

En los lugares de trabajo y de transito con riesgo de caidas, escaleras y
salidas de urgencia o de emergencia, se debera intensificar la iluminacion para evitar
posibles accidentes.

Se debera emplear iluminacion artificial en aquellas zonas de trabajo que
carezcan de iluminacién natural o ésta sea insuficiente, o cuando se proyecten
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sombras que dificulten los trabajos. Para ello, se utilizaran preferentemente focos o
puntos de luz portatiles provistos de proteccidén antichoque, para que proporcionen la
iluminacion apropiada a la tarea a realizar.

Las intensidades minimas de iluminacion para las diferentes zonas de trabajo
previstas en la obra seran:
e En patios, galerias y lugares de paso: 20 lux.
e Enlas zonas de carga y descarga: 50 lux.
¢ En almacenes, depdsitos, vestuarios y aseos: 100 lux.
e En trabajos con maquinas: 200 lux.
e En las zonas de oficinas: 300 a 500 lux.

En los locales y lugares de trabajo con riesgo de incendio o explosion, la
iluminacion sera antideflagrante.

Se dispondra de iluminacién de emergencia adecuada a las dimensiones de
los locales y al numero de operarios que trabajen simultaneamente, que sea capaz
de mantener al menos durante una hora una intensidad de 5 lux. Su fuente de
energia sera independiente del sistema normal de iluminacion.

2.7.10. Materiales, productos y sustancias peligrosas

Los productos, materiales y sustancias quimicas que impliquen algun riesgo
para la seguridad o la salud de los trabajadores, deberan recibirse en obra
debidamente envasados y etiquetados, de forma que identifiquen claramente tanto
su contenido como los riesgos que conlleva su almacenamiento, manipulacién o
utilizacion.

Se proporcionara a los trabajadores la informacion adecuada, las
instrucciones sobre su correcta utilizacion, las medidas preventivas adicionales a
adoptar y los riesgos asociados tanto a su uso correcto, como a su manipulacion o
empleo inadecuados.

No se admitiran en obra envases de sustancias peligrosas que no sean
originales ni aquellos que no cumplan con las disposiciones legales y reglamentarias
vigentes sobre la materia. Esta consideracion se hara extensiva al etiquetado de los
envases.

Los envases de capacidad inferior o igual a un litro que contengan sustancias
liquidas muy téxicas o corrosivas deberan llevar una indicacion de peligro facilmente
detectable.
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2.7.11. Ergonomia. Manejo manual de cargas
Condiciones de aplicaciéon del R.D. 487/2007 a la obra.
2.7.12. Exposicion al ruido
Condiciones de aplicacién del R.D. 286/2006 a la obra.
2.7.13. Condiciones técnicas de la organizacion e implantacién

Procedimientos para el control general de vallados, accesos, circulacion
interior, extintores, etc.
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3. Presupuesto

3.1. Presupuesto de ejecucién material

PRESUPUESTO SEGURIDAD Y SALUD

N° UD DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO TOTAL

1 Ud Tapa de madera colocada en obra para cubrir
en su totalidad el hueco horizontal de una
arqueta de 50x50 cm de seccion, durante su
proceso de construccion hasta que se
coloque su tapa definitiva, formada por
tabloncillos de madera de 15x5,2 cm, unidos
entre si mediante clavazon. 8,00 9,96 79,68

2 m Tope para proteccion de la caida de
camiones durante los trabajos de descarga en
bordes de excavacion, compuesto por 2
tablones de madera de 25x7,5 cm, y perfiles
de acero S275JR, laminado en caliente, de la
serie IPE 200, galvanizado en caliente, de 1
m de longitud, hincados en el terreno cada
2,0m. 4,00 20,06 80,26

3 m? Sistema S de red de seguridad UNE-EN
1263-1 S A2 M100 D M desplazable, para
cubrir grandes huecos horizontales de
superficie comprendida entre 250 y 500 m?2. 250,00 11,18 2.794,00

Ud Tapdn protector tipo seta, de color rojo, para
proteccion de extremo de armadura de 12 a
32 mm de diametro. 100,00 0,21 20,60

5 Ud Linea de anclaje horizontal temporal, de cinta
de poliéster, de 10 m de longitud, para
asegurar a un operario, clase C, compuesta
por 2 dispositivos de anclaje de acero
galvanizado, formado cada uno de ellos por
placa de anclaje, dos abarcones cuadrados,
arandelas y tuercas de acero, para fijacion a
soporte metalico y 1 cinta de poliéster de 35
mm de anchura y 10 m de longitud, con
tensor con mecanismo de bloqueo
antirretorno y mosqueton en ambos extremos.

I

3,00 43,14 129,41
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PRESUPUESTO SEGURIDAD Y SALUD

N°UD DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO TOTAL

6 Ud Linea de anclaje horizontal temporal, de cinta
de poliéster, de 10 m de longitud, para
asegurar a un operario, clase C, compuesta
por 2 dispositivos de anclaje capaces de
soportar una carga de 25 kN, formado cada
uno de ellos por cinta de poliéster de 35 mm
de anchura, tensor con mecanismo de
bloqueo antirretorno y argolla, amortizables
en 3 usos, para fijacion a soporte de
hormigobn o metalico de 0,8 a 3,6 m de
perimetro y 1 cinta de poliéster de 35 mm de
anchura y 10 m de longitud, con tensor con
mecanismo de bloqueo antirretorno 'y
mosquetdn en ambos extremos.. 200 93,85 187,71

7 m Vallado provisional de solar compuesto por
vallas trasladables de 3,50x2,00 m, formadas
por panel de malla electrosoldada de 200x100
mm de paso de malla y postes verticales de
40 mm de diametro, acabado galvanizado,
colocados sobre bases prefabricadas de

hormigon. 180,00 476 856,62
8 Ud Extintor portatii de polvo quimico ABC

polivalente antibrasa, con presion

incorporada, de eficacia 21A-144B-C, con 6

kg de agente extintor, amortizable en 3 usos. 4,00 16,01 64,02

9 Ud Formacién del personal, necesaria para el
cumplimiento de la normativa vigente en
materia de Seguridad y Salud en el Trabajo. 1,00 515,00 515,00

10 Ud Casco contra golpes. 10,00 2,34 23,38

11 Ud Sistema anticaidas compuesto por un
conector basico (clase B), un dispositivo
anticaidas deslizante sobre linea de anclaje
flexible, una cuerda de fibra de longitud fija
como elemento de amarre; un absorbedor de
energia, y un arnés anticaidas con un punto

de amarre. 400 211,88 847,52
12 Ud Gafas de proteccion con montura universal,

de uso basico. 10,00 13,10 131,02
13 Ud Par de guantes contra riesgos mecanicos. 18,00 13,55 243,81

14 Ud Juego de orejeras, estandar, con atenuacion
acustica de 15 dB. 10,00 10,03 100,32
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PRESUPUESTO SEGURIDAD Y SALUD

N°UD DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO TOTAL

15Ud Par de botas bajas de seguridad, con
resistencia al deslizamiento, con codigo de

designacion SB. 9,00 41,50 373,49
16 Ud Par de polainas para soldador. 2,00 8,47 16,93
17 Ud Mono de proteccion. 10,00 39,33 393,25

18 Ud Mandil de proteccion para trabajos de soldeo,
sometidos a una temperatura ambiente hasta

100°C. 2,00 12,39 24,78
19 Ud Mono de proteccidén para trabajos expuestos

a la lluvia. 3,00 29,47 88,40
20Ud Chaleco de alta Vvisibilidad, de material

reflectante. 9,00 23,20 208,76
21 Ud Bolsa portaherramientas.. 3,00 24,36 73,08
22 Ud Faja de proteccion lumbar. 400 19,31 77,25
23 Ud Mascarilla autofiltrante contra particulas,

FFP1. 150,00 1,81 271,95
24 Ud Botiquin de urgencia en caseta de obra. 2,00 101,26 202,52

25 Ud Reposicion de bolsa de hielo, caja de
apoésitos, paquete de algoddén, rollo de
esparadrapo, caja de analgésico de acido
acetilsalicilico, caja de analgésico de
paracetamol, botella de agua oxigenada,
botella de alcohol de 96°, frasco de tintura de
yodo, para botiquin de urgencia en caseta de

obra. 2,00 21,64 43,28
26 Ud Reconocimiento médico anual al trabajador. 9,00 103,58 932,19
27 Ud Acometida provisional de fontaneria enterrada

a caseta prefabricada de obra. 1,00 103,86 103,86

28 Ud Alquiler mensual de caseta prefabricada para
vestuarios en obra, de 6,00x2,33x2,30 m
(14,00 m?). (6 meses) 1,00 124,24 745,43

29 Ud Alquiler mensual de caseta prefabricada para
aseos en obra, de 4,10x1,90x2,30 m (7,80
m?). (6 meses) 1,00 171,08 1.026,50

30 Ud Alquiler mensual de caseta prefabricada para
despacho de oficiha en obra, de
6,00x2,33x2,30 m (14,00 m?). (6 meses)
1,00 133,19 799,13
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PRESUPUESTO SEGURIDAD Y SALUD

N°UD DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO TOTAL

31 Ud Alquiler mensual de caseta prefabricada para
almacenamiento en obra de los materiales, la
pequefia maquinaria y las herramientas, de

6,00x2,30x2,30 m (14,00 m?). (6 meses) 1,00 113,88 683,26
32 Ud Transporte de caseta prefabricada de obra. 4,00 212,92 851,69
33 Ud Hora de limpieza y desinfeccion de caseta o

local provisional en obra. 60,00 12,36 741,60

34 m Cinta para balizamiento, de material plastico,
de 8 cm de anchura, impresa por ambas
caras en franjas de color rojo y blanco. 500,00 1,39 695,50

35 Ud Cono de balizamiento reflectante de 75 cm de
altura, de 1 pieza de polietileno con lastre de
arena, con 1 banda reflectante de 300 mm de

anchura y retrorreflectancia nivel 1 (E.G.). 50,00 2,62 130,80
36 Ud Cartel general indicativo de riesgos, de PVC
serigrafiado, de 990x670mm fijado con bridas. 2,00 7,72 15,43

37 Ud Sefal de advertencia, de PVC serigrafiado,
de 297x210mm, con pictograma negro de
forma triangular sobre fondo amarillo fijada
con bridas. 1,00 4,08 4,08

38 Ud Sefial de prohibicion, de PVC serigrafiado, de
297x210mm, con pictograma negro de forma
circular sobre fondo blanco, fijada con bridas. 1,00 4,08 4,08

39 Ud Sefial de obligacién, de PVC serigrafiado, de
297x210mm, con pictograma blanco de forma
circular sobre fondo azul, fijada con bridas. 1,00 4,08 4,08

40 Ud Senal de extincion, de PVC serigrafiado, de
297x210mm, con pictograma blanco de forma
rectangular sobre fondo rojo fijada con bridas. 1,00 4,44 4,44

41 Ud Senal de evacuacién, salvamento y socorro,
de PVC serigrafiado, de 297x210 mm, con
pictograma blanco de forma rectangular sobre
fondo verde, fijada con bridas. 1,00 4,44 4,44

TOTAL PRESUPUESTO SEGURIDAD Y SALUD: 14.593,55

Asciende el Presupuesto de ejecucién material a la expresada cantidad de
CATORCE MIL QUINIENTOS NOVENTA'Y TRES EUROS CON CINCUENTA'Y
CINCO CENTIMOS
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4. Anejos

4.1. Introduccion

Se expone a continuacién, en formato de ficha, una serie de procedimientos
preventivos de obligado cumplimiento, para la correcta ejecucién de esta obra,
desde el punto de vista de la Seguridad y Salud Laboral.

Del amplio conjunto de medios y protecciones, tanto individuales como
colectivos, que segun las disposiciones legales en materia de Seguridad y Salud es
necesario utilizar para realizar los trabajos de construccién con la debida seguridad,
estas recomendaciones pretenden elegir, entre tantas alternativas posibles, aquellas
que constituyen un procedimiento adecuado para realizar los trabajos especificos a
que se refieren.

Todo ello con el fin de facilitar el posterior desarrollo del Plan de Seguridad y
Salud, a elaborar por el constructor o constructores que realicen los trabajos propios
de la ejecucién de la obra. En el Plan de Seguridad y Salud se estudiaran,
analizaran, desarrollaran y complementaran las previsiones aqui contenidas, en
funcién del propio sistema de ejecucion de la obra que se vaya a emplear, y se
incluiran, en su caso, las medidas alternativas de prevencion que los constructores
propongan como mas adecuadas, con la debida justificacion técnica, y que,
formando parte de los procedimientos de ejecucién, vayan a ser utilizados en la obra
manteniendo, en todo caso, los niveles de proteccion aqui previstos.

Cada constructor realizara una evaluacion de los riesgos previstos en estas
fichas, basada en las actividades y oficios que realiza, calificando cada uno de ellos
con la gravedad del dafio que produciria si llegara a materializarse.

Se han clasificado segun:

e Maquinaria

e Equipos auxiliares

e Herramientas manuales

e Protecciones colectivas

e Oficios previstos

e Protecciones individuales (EPIs)
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Advertencia importante

Las fichas aqui contenidas tienen un caracter de guia informativa de
actuacion. No sustituyen ni eximen de la obligatoriedad que tiene el
empresario de la elaboraciéon del Plan de Prevenciéon de Riesgos, Evaluacion
de los Riesgos y Planificaciéon de la Actividad Preventiva, ni de los deberes de
informacioén a los trabajadores, segun la normativa vigente.

4.2. Maquinaria

Se especifica en este apartado la relacion de maquinaria cuya utilizacion se
ha previsto en esta obra, cumpliendo toda ella con las condiciones técnicas y de uso
que determina la normativa vigente, indicandose en cada una de estas fichas la
identificacion de los riesgos laborales que su utilizacion puede ocasionar,
especificando las medidas preventivas y las protecciones individuales a adoptar y
aplicar a cada una de las maquinas, todo ello con el fin de controlar y reducir, en la
medida de lo posible, dichos riesgos no evitables.

Para evitar ser reiterativos, se han agrupado aquellos aspectos que son
comunes a todo tipo de maquinaria en la ficha de 'Maquinaria en general',
considerando los siguientes puntos: requisitos exigibles a toda maquina a utilizar en
esta obra, normas de uso y mantenimiento de caracter general, identificacion de
riesgos no evitables, y medidas preventivas a adoptar tendentes a controlar y reducir
estos riesgos.

Aquellos otros que son comunes a todas las maquinas que necesitan un
conductor para su funcionamiento, se han agrupado en la ficha de 'Maquinaria mévil
con conductor', considerando los siguientes puntos: requisitos exigibles a toda
maquina moévil con conductor a utilizar en esta obra, requisitos exigibles al
conductor, normas de uso y mantenimiento de caracter general, identificacién de
riesgos no evitables, y medidas preventivas a adoptar tendentes a controlar y reducir
estos riesgos.

Los trabajadores dispondran de las instrucciones precisas sobre el uso de la
maquinaria y las medidas de seguridad asociadas.

Advertencia importante
Estas fichas no sustituyen al manual de instrucciones del fabricante,

siendo las normas aqui contenidas de caracter general, por lo que puede que
algunas recomendaciones no resulten aplicables a un modelo concreto.
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4.2.1. Maquinaria en general

MAQUINARIA EN GENERAL

Requisitos exigibles a la maquina
Dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones.

Se asegurara el buen estado de mantenimiento de las protecciones colectivas existentes
en la propia maquinaria.

Normas de uso de caracter general

El operario mantendra en todo momento el contacto visual con las maquinas que estén
en movimiento.

No se pondra en marcha la maquina ni se accionaran los mandos si el operario no se
encuentra en su puesto correspondiente.

No se utilizaran accesorios no permitidos por el fabricante.

Se comprobara el correcto alumbrado en trabajos nocturnos o en zonas de escasa
iluminacion.

Normas de mantenimiento de caracter general

Los residuos generados como consecuencia de una averia se verteran en contenedores
adecuados.

Cod

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

B>

Choque contra
objetos moviles.

m Se colocaran y se mantendran en buen estado las
protecciones de los elementos modviles de la
maquinaria.

Proyeccion de
fragmentos o
particulas.

» Se verificara la ausencia de personas en el radio de
accioén de la maquina.

Atrapamiento por
objetos.

= No se utilizara ropa holgada ni joyas.

Aplastamiento por
vuelco de maquinas.

s No se sobrepasaran los limites de inclinacién

especificados por el fabricante.

Contacto térmico.

m Las operaciones de reparacion se realizaran con el
motor parado, evitando el contacto con las partes
calientes de la maquina.

> B B B P

Exposicion a agentes
quimicos.

m Se asegurara la correcta ventilacion de las emisiones
de gases de la maquinaria.
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4.2.2. Maquinaria mévil con conductor

MAQUINARIA MOVIL CON CONDUCTOR

Requisitos exigibles al vehiculo

Se verificara la validez de la Inspeccion Técnica de Vehiculos (ITV) y se comprobara
que todos los rotulos de informacién de los riesgos asociados a su utilizacién se
encuentran en buen estado y situados en lugares visibles.

Requisitos exigibles al conductor

Cuando la maquina circule unicamente por la obra, se verificara que el conductor tiene
la autorizacién, dispone de la formacion especifica que fija la normativa vigente, y ha
leido el manual de instrucciones correspondiente.

Normas de uso de caracter general

Antes de subir a la maquina:
Se comprobara que los recorridos de la maquina en la obra estan definidos y
sefalizados perfectamente.
El conductor se informara sobre la posible existencia de zanjas o huecos en la
zona de trabajo.
Se comprobara que la altura maxima de la maquina es la adecuada para evitar
interferencias con cualquier elemento.

Antes de iniciar los trabajos:

Se verificara la existencia de un extintor en la maquina.

Se verificara que todos los mandos estan en punto muerto.

Se verificara que las indicaciones de los controles son normales.

Se ajustara el asiento y los mandos a la posicion adecuada para el conductor.

Se asegurara la maxima visibilidad mediante la limpieza de los retrovisores,
parabrisas y espejos.

La cabina estara limpia, sin restos de aceite, grasa o barro y sin objetos en la
zona de los mandos.

Al arrancar, se hara sonar la bocina si la maquina no lleva avisador acustico de
arranque.

No se empezara a trabajar con la maquina antes de que el aceite alcance la
temperatura normal de trabajo.
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Durante el desarrollo de los trabajos:

El conductor utilizara el cinturén de seguridad.

Se controlara la maquina unicamente desde el asiento del conductor.

Se contara con la ayuda de un operario de sefializacion para las operaciones de
entrada a los solares y de salida de los mismos y en trabajos que impliquen
maniobras complejas o peligrosas.

Se circulara con la luz giratoria encendida.

Al mover la maquina, se hara sonar la bocina si la maquina no lleva avisador
acustico de movimiento.

La maquina debera estar dotada de avisador acustico de marcha atras.

Para utilizar el teléfono movil durante la conduccion, se dispondra de un sistema
de manos libres.

El conductor no subira a la maquina ni bajara de ella apoyandose sobre
elementos salientes.

No se realizaran ajustes en la maquina con el motor en marcha.

No se bloguearan los dispositivos de maniobra que se regulan automaticamente.

No se utilizara el freno de estacionamiento como freno de servicio.

En trabajos en pendiente, se utilizara la marcha mas corta.

Se mantendran cerradas las puertas de la cabina.

Al aparcar la maquina:
No se abandonara la maquina con el motor en marcha.
Se aparcara la maquina en terreno llano y firme, sin riesgos de desplomes,
desprendimientos o inundaciones.
Se inmovilizara la maquina mediante calces o mordazas.
No se aparcara la maquina en el barro ni en charcos.

En operaciones de transporte de la maquina:
Se comprobara si la longitud, la tara y el sistema de bloqueo y sujecion son los
adecuados.
Se verificara que las rampas de acceso pueden soportar el peso de la maquina.
Una vez situada la maquina en el remolque, se retirara la llave de contacto.

Normas de mantenimiento de caracter general
Se comprobaran los niveles de aceite y de agua.

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a | m El conductor se limpiara el calzado antes de utilizar la

distinto nivel. escalera de acceso a la cabina, que permanecera
siempre limpia de grasa, barro, hormigon vy
obstaculos.

m EI conductor subird y bajara de la maquina

Unicamente por la escalera prevista, utilizando

A siempre las dos manos, de cara a la maquina y nunca
— con materiales o herramientas en la mano.

= Mientras la maquina esté en movimiento, el conductor
no subira ni bajara de la misma.

= No se transportaran personas.

» Durante el desplazamiento, el conductor no ira de pie
ni sentado en un lugar peligroso.
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A

Pisadas sobre
objetos.

m Las zonas de acceso a la maquinaria se mantendran
limpias de materiales y herramientas.

A

Choque contra
objetos inmoviles.

» Se utilizaran, siempre que sea posible, las vias de
paso previstas para la maquinaria en la obra.

mLa maquinaria debe estacionarse en los lugares
establecidos, fuera de la zona de paso de los
trabajadores.

Atrapamiento por
objetos.

mLa maquinaria se estacionard con el freno de
estacionamiento conectado, la palanca de transmision
en punto muerto, el motor parado, el interruptor de la
bateria en posicion de desconexién y bloqueada.

m Se comprobara el buen funcionamiento de los
dispositivos de seguridad de las ventanas y puertas.

Aplastamiento por

vuelco de maquinas.

» La plataforma de trabajo sera estable y horizontal, con
el terreno compacto, sin hundimientos ni
protuberancias.

m En trabajos en pendiente, la maquina trabajara en el
sentido de la pendiente, nunca transversalmente, y no
se realizaran giros.

= No se bajaran los terrenos con pendiente con el motor
parado o en punto muerto, siempre con una marcha
puesta.

m Se evitaran desplazamientos de la maquina en zonas
a menos de 2 m del borde de la excavacion.

m Al reiniciar una actividad tras producirse lluvias
importantes, se tendra en cuenta que las condiciones
del terreno pueden haber cambiado y se comprobara
el funcionamiento de los frenos.

nSi la \visibiidad en el trabajo disminuye, por
circunstancias meteoroldgicas adversas, por debajo
de los limites de seguridad, se aparcara la maquina
en un lugar seguro y se esperard hasta que las
condiciones mejoren.
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Contacto eléctrico.

» Se identificaran todas las lineas eléctricas, requiriendo
la presencia de empleados de la compania
suministradora.

» Se informara a la compania suministradora en el caso
de que algun cable presente desperfectos.

= No se tocara ni se alterara la posicidn de ningun cable
eléctrico.

» En trabajos en zonas proximas a cables eléctricos, se
comprobara la tension de estos cables para identificar
la distancia minima de seguridad.

» Se avisara a todos los conductores afectados por este
riesgo.

m Se suspenderan los trabajos cuando las condiciones
meteoroldgicas pongan en peligro las condiciones de
seguridad.

m En caso de contacto de la maquina con un cable en
tension, el conductor no saldra de la cabina si se
encuentra dentro ni se acercara a la maquina si se
encuentra fuera.

Incendio.

m Durante las tareas de llenado con combustible del
depdsito de la maquina, se desconectara el contacto y
se parara la radio.

m No se soldara ni se aplicara calor cerca del depésito
de combustible y se evitard la presencia de trapos
impregnados de grasa, combustible, aceite u otros
liquidos inflamables

Atropello con
vehiculos.

m Si el conductor no dispone de suficiente visibilidad,
contara con la ayuda de un operario de sefializacion,
con quien utilizara un codigo de comunicacion
conocido y predeterminado.

m Se prestara atencién a la sefal luminosa y acustica de
la maquina.

s No se pasara por detras de las maquinas en
movimiento.

» Se respetaran las distancias de seguridad.

Exposicién a agentes
=22\ | fisicos.

m La maquina dispondra de asientos que atenuen las
vibraciones.
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4.2.3. Maquinaria especifica

Retroexcavadora hidraulica sobre neumaticos.

Normas de uso de caracter especifico

Durante el desarrollo de los trabajos:

La maquina se movera siempre con la cuchara recogida.

No se utilizara la cuchara como andamio ni como plataforma de trabajo.

Se evitara que la cuchara se situe por encima de las personas.

No se utilizara la cuchara para transportar materiales distintos de los previstos
por el fabricante de la maquina.

No se cargara la cuchara por encima de su carga maxima.

No se elevaran cargas que no estén bien sujetas.

No se dejara la carga en suspension en ausencia del conductor.

Durante los trabajos de excavacion, se colocaran los estabilizadores extendidos
y apoyados en terreno firme.

Se mantendra una distancia libre minima con las lineas eléctricas de 5 m.

En operaciones de carga de camiones:
Se evitara que la cuchara pase por encima de la cabina del vehiculo que se esta
cargando.
Durante esta operacion, el material quedara uniformemente distribuido en el
camién, la carga no sera excesiva y se dejara sobre el camion con precaucion.

Al aparcar la maquina:
La cuchara se dejara en el suelo una vez que hayan finalizado los trabajos,
aplicando una ligera presion hacia abajo.

Normas de mantenimiento de caracter especifico

Los gatos hidraulicos se colocaran sobre una base firme y dispondran de mecanismos
que eviten el descenso brusco.

Se comprobara la presion de los neumaticos.
Se verificara la ausencia de cortes en los neumaticos.

Equipos de proteccién individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccion de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

= Gafas de proteccion con montura integral.
= Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

» Mascarilla autofiltrante.

= Ropa de proteccion.

= Juego de tapones.
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Mini pala cargadora sobre neumaticos.

Normas de uso de caracter especifico

Durante el desarrollo de los trabajos:
No se utilizara la cuchara como andamio ni como plataforma de trabajo.
Se evitara que la cuchara se situe por encima de las personas.
No se utilizara la cuchara para transportar materiales distintos de los previstos
por el fabricante de la maquina.
No se cargara la cuchara por encima de su carga maxima.
No se dejara la carga en suspension en ausencia del conductor.

En operaciones de carga de camiones:
Se evitara que la cuchara pase por encima de la cabina del vehiculo que se esta
cargando.
Durante esta operacion, el material quedara uniformemente distribuido en el
camién, la carga no sera excesiva y se dejara sobre el camion con precaucion.

Al aparcar la maquina:
La cuchara se dejara en el suelo una vez que hayan finalizado los trabajos,
aplicando una ligera presién hacia abajo.

Normas de mantenimiento de caracter especifico

Los gatos hidraulicos se colocaran sobre una base firme y dispondran de mecanismos
que eviten el descenso brusco.

Se comprobara la presion de los neumaticos.
Se verificara la ausencia de cortes en los neumaticos.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccién de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

= Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

= Mascarilla autofiltrante.

m Ropa de proteccion.

= Juego de tapones.
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Dumper de descarga frontal.

Normas de uso de caracter especifico

Antes de iniciar los trabajos:
Se verificara que la maquina tiene portico de seguridad antivuelco.

Durante el desarrollo de los trabajos:
Solo se utilizaran los volquetes permitidos por el fabricante.
No se circulara con el volquete levantado.
No se transportaran cargas que sobresalgan a los lados de la maquina.
La carga quedara uniformemente distribuida en el volquete.
En las pendientes donde circulen estas maquinas, existira una distancia libre de
70 cm a cada lado.

Normas de mantenimiento de caracter especifico

Se comprobara la presion de los neumaticos.
Se verificara la ausencia de cortes en los neumaticos.

Equipos de proteccién individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccién de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

= Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

= Mascarilla autofiltrante.

m Ropa de proteccion.

= Juego de tapones.
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Camion basculante.

Normas de uso de caracter especifico

Durante el desarrollo de los trabajos:

Durante la carga y descarga, el conductor estara dentro de la cabina.

La carga y descarga del camion se realizara en lugares habilitados para ello.

El material quedara uniformemente distribuido en el camioén.

Se cubrira el material cargado con un toldo, que se sujetara de forma sdlida y
segura.

Cuando una pieza sobresalga del camioén, se sefalizara adecuadamente.

No se circulara con el volquete levantado.

Antes de levantar el volquete, se comprobara la ausencia de obstaculos aéreos
y de trabajadores en el lugar de descarga, y se anunciara la maniobra con una sefal
acustica.

Normas de mantenimiento de caracter especifico

Se comprobara la presion de los neumaticos.
Se verificara la ausencia de cortes en los neumaticos.

Equipos de proteccién individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccion de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

» Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

» Mascarilla autofiltrante.

m Ropa de proteccion.

= Juego de tapones.
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Camién bomba estacionado en obra, para bombeo de
hormigon.

Normas de uso de caracter especifico

Antes de iniciar los trabajos:
Se instalaran cufias en las cuatro ruedas para inmovilizar el camion.
Se comprobara que todos los codos y las uniones de la tuberia de bombeo son
estancos.
Se evitara la utilizacion de codos con un radio de curvatura reducido.
Antes de iniciar el bombeo del hormigon, se lubricara la tuberia bombeando
masas de mortero de dosificacion pobre, para evitar posteriores atascos.

Durante el desarrollo de los trabajos:
Se colocaran los estabilizadores extendidos y apoyados en terreno firme.
La zona de bombeo quedara totalmente aislada de los peatones.
No se introduciran las manos en el interior de la tolva cuando el equipo esté en
funcionamiento.
La manguera de vertido sera manipulada simultdneamente por dos operarios.
El vertido del hormigon se realizara por tongadas para evitar sobrecargas
puntuales.

Normas de mantenimiento de caracter especifico

Una vez finalizados los trabajos, se limpiara el interior de las tuberias en una zona
habilitada para contener las aguas residuales.

Se comprobara la presion de los neumaticos.
Se verificara la ausencia de cortes en los neumaticos.

Equipos de proteccién individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccion de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

= Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

= Mascarilla autofiltrante.

m Ropa de proteccion.

= Juego de tapones.
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Grua autopropulsada de brazo telescoépico.

o

Normas de uso de caracter especifico

Antes de iniciar los trabajos:
Se verificara que el gancho de la grua dispone de pestillo de seguridad y las
eslingas estan bien colocadas.

Durante el desarrollo de los trabajos:

Se colocaran los estabilizadores extendidos y apoyados en terreno firme.

El conductor no abandonara su puesto de trabajo con cargas suspendidas en la
grua.

La carga de la grua instalada sobre el camidn no sera excesiva.

Se evitara que el brazo de la grua, con carga o sin ella, se sitle por encima de
las personas.

No se elevaran cargas que no estén bien sujetas.

No se balanceara la carga.

Se asegurara la inmovilidad del brazo de la grda antes de iniciar cualquier
desplazamiento.

Antes de izar una carga, el conductor comprobara, en las tablas de cargas de la
cabina, la distancia de extension maxima del brazo de la grua.

No se utilizaran eslingas que no lleven impresa la carga que resisten.

Normas de mantenimiento de caracter especifico

Se comprobara el estado de los limitadores de recorrido y de esfuerzo de la grua.
Se comprobara el estado de los cables, de las cadenas y del sistema de elevacion.
Se comprobara la presion de los neumaticos.

Se verificara la ausencia de cortes en los neumaticos.

Equipos de proteccién individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccion de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

» Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

= Mascarilla autofiltrante.

» Ropa de proteccion.

m Juego de tapones.

Escuela de Ingenieria de Bilbao Junio 2017

90



FRONTON CUBIERTO EN ESPINOSA DE LOS MONTEROS ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Carretilla elevadora diesel de doble traccion.

Normas de uso de caracter especifico

Antes de iniciar los trabajos:

Se comprobara el buen funcionamiento de los sistemas de elevacion, de
inclinacion del mastil y de desplazamiento de la horquilla.

Se comprobara que la plataforma sobre la que se encuentra el material a
transportar esta limpia, en buen estado y que sus dimensiones son adecuadas para
la longitud de la horquilla.

Se verificara que el material cargado no limita la visibilidad al conductor.

Durante el desarrollo de los trabajos:

No se trabajara con viento fuerte ni con lluvia.

Si la carretilla circula por una via publica, el conductor debera tener el permiso
de conduccion de la clase C.

No se utilizara para elevar personas.

Antes de invertir el sentido de marcha se comprobara que no hay zanjas ni
huecos.

Se circulara siempre con el mastil inclinado hacia atras.

Se circulara con la horquilla separada aproximadamente 20 cm del suelo, tanto
si la maquina circula con carga como sin ella.

Cuando sea necesario subir o bajar bordillos, se ejecutaran rampas de poca
pendiente.

No se trabajara en pendientes superiores al 20% en terrenos humedos ni
superiores al 30% en terrenos secos.

Si es necesario descender con carga pendientes superiores al 10%, la operacion
se realizara marcha atras.

No se cargara la carretilla elevadora por encima de su carga maxima.

La carga quedara uniformemente distribuida en la plataforma.

Si se aprecia riesgo de desplazamiento de los materiales cargados en la
plataforma, se procedera a su sujecion.

Al aparcar la maquina:
No se estacionara la maquina en zonas situadas a menos de 3 m del borde de la
excavacion.
En caso de estacionar la carretilla elevadora en una pendiente, se instalaran
cufas en las cuatro ruedas para inmovilizarla.

Normas de mantenimiento de caracter especifico

Se comprobara la presion de los neumaticos.
Se verificara la ausencia de cortes en los neumaticos.

Equipos de proteccion individual (EPI):
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m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccion de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

m Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

= Mascarilla autofiltrante.

m Ropa de proteccion.

= Juego de tapones.

Equipo para corte de juntas en soleras de hormigon.

Normas de uso de caracter especifico
Antes de iniciar los trabajos:

funcionamiento de la maquina.

grietas o dientes rotos.

movimientos no previstos.

operaciones de corte.
Durante el desarrollo de los trabajos:

No se realizaran empalmes manuales.

Se comprobara que la tension de alimentacion corresponde con la de

Se comprobara que el sentido de giro del disco es el correcto.
Se comprobara el estado de los discos, para verificar la ausencia de oxidacion,

Los discos de corte se colocaran correctamente para evitar vibraciones y

Se seleccionara el disco adecuado para el material que se vaya a cortar.
Dispondra de un colector de polvo para eliminar el polvo producido por las

Se evitara la entrada de humedad en los componentes eléctricos.
Se comprobara que los mandos de la maquina son de material aislante.
No se utilizaran cables eléctricos en mal estado.

Las conexiones se realizaran mediante enchufes y clavijas normalizadas.
En trabajos en pendiente, la maquina trabajara en sentido descendente.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccién de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

= Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
» Par de guantes contra riesgos térmicos.

» Mascarilla autofiltrante.
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Cesta elevadora de brazo articulado. \g@

Normas de uso de caracter especifico

Antes de iniciar los trabajos:

Se identificaran todas las lineas eléctricas, requiriendo la presencia de
empleados de la compania suministradora.

En trabajos en zonas préximas a cables eléctricos, se comprobara la tensién de
estos cables para identificar la distancia minima de seguridad.

Se comprobara el buen funcionamiento de los dispositivos luminosos y acusticos
de limitacion de carga y de inclinacion maxima.

Se comprobara el buen funcionamiento de los mandos de parada y de bajada de
emergencia de la plataforma.

Se verificara la existencia de un extintor en un lugar accesible cerca de la
maquina.

Durante el desarrollo de los trabajos:

La plataforma no se utilizara como ascensor.

No se trabajara cuando la velocidad del viento sea superior a 55 km/h.

Se colocaran los estabilizadores extendidos y apoyados en terreno firme.

La plataforma estara en la posicidon mas baja posible, tanto para subir como para
bajar de la maquina.

Después de acceder a la plataforma, se cerrara la puerta o se colocara la barra
de proteccion.

Antes de invertir el sentido de marcha se comprobara que no hay zanjas ni
huecos.

Cuando sea necesario subir o bajar bordillos, se ejecutaran rampas de poca
pendiente.

No se trabajara en pendientes superiores al 30%.

En trabajos en pendiente, la maquina trabajara en el sentido de la pendiente,
nunca transversalmente, y no se realizaran giros.

Solamente podra trabajar en pendiente cuando disponga de estabilizadores.

No circulara largas distancias con la plataforma elevada.

No circulara con operarios en la plataforma.

Cuando la plataforma se esté elevando, los operarios se sujetaran a las
barandillas.

Los operarios que estén trabajando desde la plataforma, deberan mantener el
cuerpo dentro de la plataforma con los dos pies apoyados sobre la superficie.

No se trabajara sobre andamios, escaleras u otros elementos similares,
apoyados sobre la plataforma para alcanzar un punto de mayor altura.

No se sobrepasara el numero maximo de personas previsto por el fabricante de
la maquina.

La carga quedara uniformemente distribuida en la plataforma.

Se sujetaran los materiales cargados en la plataforma cuando puedan
desplazarse o superen la altura de la barandilla.

Los trabajadores nunca controlaran la maquina desde el suelo cuando se esté
trabajando en la plataforma.

Nunca se sujetara la plataforma a estructuras fijas.
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Al aparcar la maquina:
No se estacionara la maquina en zonas situadas a menos de 3 m del borde de la
excavacion.

Normas de mantenimiento de caracter especifico

Se comprobara la presién de los neumaticos.
Se verificara la ausencia de cortes en los neumaticos.

La plataforma y la escalera se mantendran siempre limpias de grasa, barro, hormigén y
obstaculos.

Equipos de proteccién individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccion de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

m Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

= Mascarilla autofiltrante.

Fratasadora mecanica de hormigon. =

Normas de uso de caracter especifico

Antes de iniciar los trabajos:
Se comprobara que las palas son las correspondientes al trabajo a desarrollar y
que estan montadas en la posicion correcta.
Se verificara que el hormigdn ha fraguado y que su superficie esta limpia, lisa y
sin elementos que sobresalgan.
Se verificara la existencia de un extintor en un lugar accesible cerca de la
maquina.
Durante el desarrollo de los trabajos:
Antes de invertir el sentido de marcha se comprobara que no hay zanjas ni
huecos.
No se utilizara la maquina de forma continuada por el mismo operario durante
largos periodos de tiempo.
No se abandonara la maquina con el motor en marcha.

Normas de mantenimiento de caracter especifico

Se comprobara el nivel de aceite.

Equipos de proteccién individual (EPI):
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m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccion de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

m Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

= Mascarilla autofiltrante.

Compresor portatil eléctrico.

Normas de uso de caracter especifico

Durante el desarrollo de los trabajos:
No se realizaran trabajos cerca del tubo de escape.
La union del compresor con la maquina se hara con elementos adecuados que
soporten las presiones de trabajo.
El compresor se colocara a una distancia considerable de la zona de trabajo
para evitar que se unan los dos tipos de ruido.

Al aparcar la maquina:
El compresor se estacionara con la lanza de arrastre en posicién horizontal y
con cuias en las cuatro ruedas para inmovilizarlo.
No se estacionara la maquina en zonas situadas a menos de 2 m del borde de la
excavacion.

En operaciones de transporte de la maquina:
El peso del compresor remolcado no sera excesivo para la capacidad de frenado
del vehiculo tractor.

Normas de mantenimiento de caracter especifico

Se asegurara la conexion y se comprobara el buen funcionamiento de la toma de tierra.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccién de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

= Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

= Mascarilla autofiltrante.
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Plataforma elevadora de tijera.

Normas de uso de caracter especifico

Antes de iniciar los trabajos:

Se identificaran todas las lineas eléctricas, requiriendo la presencia de
empleados de la compania suministradora.

En trabajos en zonas préximas a cables eléctricos, se comprobara la tensién de
estos cables para identificar la distancia minima de seguridad.

Se comprobara el buen funcionamiento de los dispositivos luminosos y acusticos
de limitacion de carga y de inclinacion maxima.

Se comprobara el buen funcionamiento de los mandos de parada y de bajada de
emergencia de la plataforma.

Se verificara la existencia de un extintor en un lugar accesible cerca de la
maquina.

Durante el desarrollo de los trabajos:

La plataforma no se utilizara como ascensor.

No se trabajara cuando la velocidad del viento sea superior a 55 km/h.

Se colocaran los estabilizadores extendidos y apoyados en terreno firme.

La plataforma estara en la posicidon mas baja posible, tanto para subir como para
bajar de la maquina.

Después de acceder a la plataforma, se cerrara la puerta o se colocara la barra
de proteccion.

Antes de invertir el sentido de marcha se comprobara que no hay zanjas ni
huecos.

Cuando sea necesario subir o bajar bordillos, se ejecutaran rampas de poca
pendiente.

No se trabajara en pendientes superiores al 30%.

En trabajos en pendiente, la maquina trabajara en el sentido de la pendiente,
nunca transversalmente, y no se realizaran giros.

Solamente podra trabajar en pendiente cuando disponga de estabilizadores.

No circulara largas distancias con la plataforma elevada.

No circulara con operarios en la plataforma.

Cuando la plataforma se esté elevando, los operarios se sujetaran a las
barandillas.

Los operarios que estén trabajando desde la plataforma, deberan mantener el
cuerpo dentro de la plataforma con los dos pies apoyados sobre la superficie.

No se trabajara sobre andamios, escaleras u otros elementos similares,
apoyados sobre la plataforma para alcanzar un punto de mayor altura.

No se sobrepasara el numero maximo de personas previsto por el fabricante de
la maquina.

La carga quedara uniformemente distribuida en la plataforma.

Se sujetaran los materiales cargados en la plataforma cuando puedan
desplazarse o superen la altura de la barandilla.

Los trabajadores nunca controlaran la maquina desde el suelo cuando se esté
trabajando en la plataforma.

Nunca se sujetara la plataforma a estructuras fijas.
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Al aparcar la maquina:
No se estacionara la maquina en zonas situadas a menos de 3 m del borde de la
excavacion.

Normas de mantenimiento de caracter especifico

Se comprobara la presiéon de los neumaticos.
Se verificara la ausencia de cortes en los neumaticos.

La plataforma y la escalera se mantendran siempre limpias de grasa, barro, hormigén y
obstaculos.

Equipos de proteccién individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccion de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

m Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

= Mascarilla autofiltrante.

Regla vibrante de 3 m.

Normas de uso de caracter especifico

Antes de iniciar los trabajos:
Se verificara la existencia de un extintor en un lugar accesible cerca de la
maquina.
Durante el desarrollo de los trabajos:
No se vibrara el hormigén con viento fuerte o lluvia.
No se abandonara la maquina mientras esté en funcionamiento.
Se sujetara la maquina con ambas manos.
No se utilizara la maquina de forma continuada por el mismo operario durante
largos periodos de tiempo.

Equipos de proteccién individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccion de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

= Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

» Mascarilla autofiltrante.
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Maquina manual, para pintar marcas viales sobre la
calzada.

Normas de uso de caracter especifico

Durante el desarrollo de los trabajos:
Se utilizaran pinturas con etiqueta ecoldgica, siempre que sea posible.

Normas de mantenimiento de caracter especifico

Se comprobara la presion de los neumaticos.
Se verificara la ausencia de cortes en los neumaticos.

Equipos de proteccién individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccion de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

m Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

= Mascarilla autofiltrante.

m Ropa de proteccion.

= Juego de tapones.

Barredora remolcada con motor auxiliar.

Normas de uso de caracter especifico

En operaciones de transporte de la maquina:
El peso de la barredora remolcada no sera excesivo para la capacidad de
frenado del vehiculo tractor.

Equipos de proteccion individual (EPI):

» Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccién de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

= Gafas de proteccion con montura integral.
= Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

= Mascarilla autofiltrante.
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Equipo y elementos auxiliares para soldadura eléctrica.

W

Normas de uso de caracter especifico

Antes de iniciar los trabajos:
Se verificara la existencia de un extintor en un lugar accesible cerca de la
maquina.
Se comprobara que los mangos de los portaelectrodos son de material aislante.
El equipo se situara fuera de la zona de trabajo.

Durante el desarrollo de los trabajos:
No se trabajara con viento fuerte ni con lluvia.
No se utilizara ropa con grasa u otras sustancias inflamables.
No se trabajara en lugares donde se estén realizando trabajos de desengrasado.
El trabajo se realizara en lugares con una buena ventilacion natural.
Se instalara un sistema de extraccion adecuado, si es necesario.
La conexion a la red eléctrica se realizara con una manguera antihumedad.
La tensién en vacio entre el electrodo y la pieza a soldar no sera superior a 90 V
en corriente alterna ni a 150 V en corriente continua.
No se cambiaran los electrodos sobre una superficie mojada.
No se enfriaran los electrodos sumergiéndolos en agua.
No se abandonara la maquina mientras esté en funcionamiento.

Normas de mantenimiento de caracter especifico

Se almacenara en lugares cubiertos.

Las operaciones de limpieza y mantenimiento se realizaran previa desconexion de la
red eléctrica.

Se comprobara con regularidad el buen estado de los cables de alimentacion y de las
pinzas.

Cuando no se utilice el equipo, se desconectara de la red eléctrica.
Las revisiones periddicas seran realizadas por empresas autorizadas.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccién de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

= Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
» Par de guantes contra riesgos térmicos.

= Mascarilla autofiltrante.
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Bandeja vibrante de guiado manual, reversible.

Normas de uso de caracter especifico

Antes de iniciar los trabajos:
Antes de arrancar el motor, se verificara que la palanca de aceleracién se
encuentra en posicion neutra y que el interruptor de vibracién esta desconectado.
Se verificara la existencia de un extintor en un lugar accesible cerca de la
maquina.

Durante el desarrollo de los trabajos:
Se sujetara la maquina con ambas manos.
Para el desplazamiento dentro de la obra se utilizaran los anclajes para
elevacion dispuestos en la maquina.
Antes de invertir el sentido de marcha se comprobara que no hay zanjas ni

huecos.

El operario no se subira a la maquina ni mantendra los pies cerca de la placa
vibratoria.

Se trabajara con el grado de vibracion adecuado para el tipo de material a
compactar.

Se trabajara a una velocidad adecuada, en funcion de las condiciones del
terreno a compactar.

No se utilizara la maquina con el sistema de vibracion conectado sobre suelos
helados ni sobre superficies duras como el hormigén o el asfalto compactado.

No se trabajara en pendientes superiores al 35%.

No se utilizara la maquina de forma continuada por el mismo operario durante
largos periodos de tiempo.

No se abandonara la maquina con el motor en marcha.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccién de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

= Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

m Mascarilla autofiltrante.

m Ropa de proteccion.

Escuela de Ingenieria de Bilbao Junio 2017 100



FRONTON CUBIERTO EN ESPINOSA DE LOS MONTEROS ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Pison vibrante de guiado manual, tipo rana.

Normas de uso de caracter especifico

Antes de iniciar los trabajos:
Se verificara la existencia de un extintor en un lugar accesible cerca de la
maquina.

Durante el desarrollo de los trabajos:

Se sujetara la maquina con ambas manos.

Para el desplazamiento dentro de la obra se utilizaran los anclajes para
elevacién dispuestos en la maquina.

Se trabajara con el grado de vibracion adecuado para el tipo de material a
compactar.

Se trabajara a una velocidad adecuada, en funcién de las condiciones del
terreno a compactar.

No se utilizara la maquina de forma continuada por el mismo operario durante
largos periodos de tiempo.

No se abandonara la maquina con el motor en marcha.

Equipos de proteccién individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccién de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

m Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

m Mascarilla autofiltrante.

m Ropa de proteccion.

Camion cisterna.

Normas de uso de caracter especifico

Antes de iniciar los trabajos:
Se comprobara el buen funcionamiento y el estado de la caldera y de la lanza de
riego.

Normas de mantenimiento de caracter especifico

Se comprobara la presién de los neumaticos.
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Se verificara la ausencia de cortes en los neumaticos.

Equipos de proteccién individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccion de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

m Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

= Mascarilla autofiltrante.

» Ropa de proteccion.

= Juego de tapones.

Martillo neumatico.

Normas de uso de caracter especifico

Antes de iniciar los trabajos:
Se inspeccionara el terreno y los elementos estructurales préximos para detectar
la posibilidad de desprendimientos por la vibracion transmitida.

Durante el desarrollo de los trabajos:

No se abandonara la maquina mientras esté en funcionamiento.

Se utilizara pisando sobre suelo firme y sujetando la herramienta firmemente con
ambas manos.

No se apoyara todo el peso del cuerpo sobre el martillo, ya que éste puede
deslizarse y provocar la caida del operario.

No se dejara el martillo clavado en el material que se ha de romper.

No se haran esfuerzos de palanca con el martillo en funcionamiento.

Equipos de proteccién individual (EPI):

m Par de botas bajas de seguridad.

m Ropa de proteccion de alta visibilidad.

m Casco de proteccion.

= Gafas de proteccion con montura integral.
m Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m Par de guantes contra riesgos térmicos.

= Mascarilla autofiltrante.
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4.3. Equipos auxiliares

Se expone una relaciéon detallada de los equipos auxiliares cuya utilizaciéon se
ha previsto en esta obra. En cada una de estas fichas se incluyen las condiciones
técnicas para su utilizacion, sus normas de instalacion, uso y mantenimiento, la
identificacion de los riesgos durante su uso, las medidas preventivas a adoptar y
aplicar a cada uno de estos equipos, tendentes a controlar y reducir dichos riesgos
no evitables, asi como las protecciones individuales a utilizar por parte de los
trabajadores durante su manejo en esta obra.

Los procedimientos de prevencion que se exponen son complementarios a los
de obligada aplicacion para la utilizacidon correcta y segura de los equipos,
contenidos en el manual del fabricante.

Advertencia importante

Unicamente se utilizaran en esta obra modelos comercializados, que cumplan
con la normativa vigente.

4.3.1. Escalera manual de apoyo.

Escalera manual de apoyo.

Y
I ™

(T

Condiciones técnicas

Su utilizacién quedara restringida a los casos en que no sea posible utilizar una
plataforma de trabajo u otro equipo de trabajo mas seguro.

No se utilizara para salvar alturas superiores a 5 m.

El sistema de apoyo en el suelo sera mediante zapatas antideslizantes.

La superficie de apoyo sera plana, horizontal, resistente y antideslizante.
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Normas de instalacion

En ningun caso se colocaran en zonas de paso.

Se mantendra una distancia libre minima con las lineas eléctricas de 5 m.
Sobresaldra 1 m del plano de apoyo.

Normas de uso y mantenimiento

El trabajador subira y bajara de la escalera utilizando siempre las dos manos, de cara a
la misma, y nunca con materiales o herramientas en la mano.

No se empalmaran escaleras o tramos de escalera para alcanzar un punto de mayor
altura.

No se utilizara la misma escalera por mas de una persona simultaneamente.
El trabajador no descendera de la escalera deslizandose sobre los largueros.
No se utilizara como pasarela ni para transportar materiales.

Se comprobara con regularidad el buen estado de la escalera.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL USO

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a
distinto nivel.

m No se utilizaran en trabajos cercanos a huecos de
ascensor, a ventanas o a cualquier otro hueco.

m Se colocaran formando un &angulo de 75° con la
superficie de apoyo.

m La escalera sobresaldra al menos 1 m del punto de
apoyo superior.

Caida de personas al
mismo nivel.

» Tanto el calzado del operario como los peldanos de la
escalera permaneceran siempre limpios de grasa,
barro, hormigoén y obstaculos.

Caida de objetos por
manipulacion.

= El trabajador no transportara ni manipulara materiales
o herramientas, cuando por su peso o dimensiones
comprometan su seguridad durante el uso de la
escalera.

>

Caida de objetos
desprendidos.

» Se prohibira el paso de trabajadores por debajo de
las escaleras.

m Los materiales o las herramientas que se estén
utilizando no se dejaran sobre los peldafios.

B>

Choque contra
objetos inmdviles.

m Se transportaran con la parte delantera hacia abajo,
nunca horizontalmente.
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= No se transportaran las escaleras manualmente si su

_ I Sobreesfuerzo. » Se evitaran posturas forzadas e inadecuadas.
peso supera los 55 kg.

4.3.2. Escalera manual de tijera.

Escalera manual de tijera.

Condiciones técnicas

Su utilizacién quedara restringida a los casos en que no sea posible utilizar una
plataforma de trabajo u otro equipo de trabajo mas seguro.

El sistema de apoyo en el suelo sera mediante zapatas antideslizantes.

La superficie de apoyo sera plana, horizontal, resistente y antideslizante.

La escalera incluira tensores que impidan su apertura, tales como cadenas o cables.
Normas de instalacion

El angulo de abertura sera de 30° como maximo.

El tensor quedara completamente estirado.

En ningun caso se colocaran en zonas de paso.

Se mantendra una distancia libre minima con las lineas eléctricas de 5 m.

Normas de uso y mantenimiento

El trabajador no se podra situar con una pierna en cada lateral de la escalera.

El trabajador subira y bajara de la escalera utilizando siempre las dos manos, de cara a
la misma, y nunca con materiales o herramientas en la mano.

No se utilizara la misma escalera por mas de una persona simultaneamente.
El trabajador no descendera de la escalera deslizandose sobre los largueros.
No se utilizara como pasarela ni para transportar materiales.

Se comprobara con regularidad el buen estado de la escalera.
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IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL USO

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a
distinto nivel.

= No se utilizaran en trabajos cercanos a huecos de
ascensor, a ventanas o a cualquier otro hueco.

Caida de personas al
mismo nivel.

= Tanto el calzado del operario como los peldainos de la
escalera permaneceran siempre limpios de grasa,
barro, hormigoén y obstaculos.

B B B¢

Caida de objetos por
manipulacion.

» El trabajador no transportara ni manipulara materiales
o herramientas, cuando por su peso o dimensiones
comprometan su seguridad durante el uso de la
escalera.

>

Caida de objetos
desprendidos.

» Se prohibira el paso de trabajadores por debajo de
las escaleras.

m Los materiales o las herramientas que se estén
utilizando no se dejaran sobre los peldafios.

Choque contra
objetos inmoviles.

» Se transportaran con la parte delantera hacia abajo,
nunca horizontalmente.

> B

Sobreesfuerzo.

» Se evitaran posturas forzadas e inadecuadas.
= No se transportaran las escaleras manualmente si su
peso supera los 55 kg.

4.3.3. Eslinga de cable de acero.

Eslinga de cable de acero.

Condiciones técnicas

Se calculara de forma que la eslinga soporte la carga de trabajo a la que estara
sometida.

La eslinga tendra marcada la carga maxima admisible en un lugar visible.
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Normas de instalacion

Se evitara que la eslinga apoye directamente sobre aristas vivas, para prevenir posibles
dafios o cortes en las eslingas, para lo cual se colocaran cantoneras de proteccion.

Los diferentes ramales de la eslinga no deberan cruzarse en el gancho de elevacion.
Normas de uso y mantenimiento

Antes de la elevacion definitiva de la carga, la eslinga debera tensarse y elevarse 10
cm, para verificar su amarre y equilibrio.

Tras cualquier incidente o siniestro, se cambiara la eslinga.

Se comprobara diariamente el estado de la eslinga, para verificar la ausencia de
oxidacion, deformaciones permanentes, desgaste o grietas.

La eslinga se engrasara con regularidad.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL USO

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar
_ Caida de objetos m Las eslingas se sujetaran a guardacabos adecuados.
A desprendidos.
Atrapamiento por » Se retiraran las manos antes de poner en tension la
@ objetos. eslinga unida al gancho de la grua.

4.3.4. Carretilla manual.

Carretilla manual.

Condiciones técnicas

Se utilizaran unicamente ruedas de goma.
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No se transportaran personas.

Normas de uso y mantenimiento

Se comprobara la presion del neumatico.
Se verificara la ausencia de cortes en el neumatico.
La carga quedara uniformemente distribuida en la carretilla.

No se cargara la carretilla por encima de su carga maxima.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL USO

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Choque contra
objetos inmdviles.

= Se conduciran a una velocidad adecuada.
» Se colocaran fuera de las zonas de paso.

A
Vi

Sobreesfuerzo.

» Se evitaran posturas forzadas e inadecuadas.

4.3.5. Puntal metalico.

Puntal metalico.

Condiciones técnicas

Normas de instalacion

No se utilizara un puntal en mal estado.

Se colocara en posicion vertical, siempre que sea posible.

En caso de tener que colocarse inclinado, se calzara con cufias de madera.
Normas de uso y mantenimiento

El puntal no se extendera hasta su altura maxima.

Se acopiara de forma ordenada y fuera de los lugares de paso.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL USO
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(@]
(o]
a

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas al
mismo nivel.

= No se caminara sobre puntales depositados sobre el
suelo.

Caida de objetos
desprendidos.

m Antes de colocar las eslingas para levantar los
puntales, se comprobara que los elementos de izado
son adecuados para el peso a soportar.

» Se controlaran las operaciones de desmontaje de los
puntales, para evitar la caida brusca y descontrolada
de las sopandas.

Choque contra
objetos inmdviles.

m Se transportaran uno a uno, con el tubo interior
inmovilizado.

Atrapamiento por
objetos.

> B B P

» Se tendra especial cuidado en las operaciones de
montaje, desmontaje y ajuste de los puntales, para
evitar el atrapamiento de las manos por los husillos
de nivelacion.

4.3.6. Maquinillo.

Magquinillo.

Condiciones técnicas

instrucciones.

Dispondra de marcado CE, de declaracién de prestaciones y de manual de

El maquinillo tendra marcada la carga maxima admisible en un lugar visible.

El maquinillo llevara limitador del recorrido de la carga, gancho con pestillo de
seguridad y carcasas protectoras.

No se utilizara un maquinillo en mal estado.
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Normas de instalacion

Si el arriostramiento se realiza con puntales, los extremos de los mismos apoyaran en
elementos de hormigon estructural, siempre que sea posible. En caso de apoyar en
bovedillas, sera necesario colocar tablas de madera, con las dimensiones previstas por
el fabricante, para repartir el empuje de los puntales.

Si se usa un tripode, las patas del mismo se anclaran atravesando el forjado con los
pernos previstos por el fabricante, evitando la utilizacién de contrapesos.

Normas de uso y mantenimiento
No se cargara el maquinillo por encima de su carga maxima.

Se comprobara con regularidad el buen estado del maquinillo.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL USO

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a
distinto nivel.

mLos trabajadores dispondran de equipos de
proteccion individual contra caidas de altura.

Caida de personas al
mismo nivel.

= La zona de trabajo permanecera siempre limpia de
grasa, barro, hormigén y obstaculos.

B> P P ¢

Caida de objetos por
desplome.

m Las operaciones de izado no se realizaran con
movimientos bruscos, para evitar la caida del
maquinillo.

» Se sefalizara y delimitara la zona afectada por las
maniobras de izado, restringiéndose el paso de
vehiculos y personas.

Choque contra
objetos inmoviles.

mLas operaciones de giro no se realizaran con
movimientos bruscos.

Atrapamiento por
objetos.

» Se comprobara el buen funcionamiento de los cables
y del tambor de enrollado.

> B B

Contacto eléctrico.

m Las conexiones se realizaran mediante enchufes vy
clavijas normalizadas.

m El cable se conectara a una base de enchufe con
toma de tierra.
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4.3.7. Andamio de borriquetas.

Andamio de borriquetas.

Condiciones técnicas
La altura de la plataforma de trabajo no superara los 3 m desde la superficie de apoyo.

La plataforma de trabajo apoyara, como minimo, sobre dos borriquetas y su ancho sera,
como minimo, de 60 cm.

Como plataforma de trabajo se utilizaran tablones de madera de, como minimo, 7 cm
de espesor.

Las borriquetas no estaran separadas mas de 2,5 m.

Las borriquetas estaran formadas por una pieza horizontal que apoya sobre cuatro
tornapuntas, colocadas en parejas y unidas entre si mediante cadenas o cables que
impidan su apertura.
Normas de instalacion

Se instalaran las borriquetas de modo que queden totalmente niveladas.
La plataforma de trabajo se anclara a las borriquetas.

Normas de uso y mantenimiento

El acceso a la plataforma se realizara mediante una escalera manual.

El material y las herramientas quedaran uniformemente distribuidos en la plataforma.

Antes de iniciar los trabajos, se revisara el estado del andamio.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL USO

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar
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Caida de personas a | = Cuando la altura de la plataforma de trabajo supere

distinto nivel. los 2 m, incluird barandillas laterales de al menos 0,9
m de altura.

m La plataforma de trabajo no sobresaldra de las

; borriquetas mas de 20 cm.

A = No se trabajara sobre los extremos de la plataforma

que quedan volados.

» En trabajos proximos a bordes de forjados o a huecos
verticales, se utilizaran equipos de proteccién
individual contra caidas de altura si no estan
totalmente protegidos.

A Caida de personas al |=La zona de trabajo permanecera siempre limpia de
; mismo nivel. grasa, barro, hormigén y obstaculos.
Atrapamiento por » Se comprobara el buen estado de los cables o de las
@ objetos. cadenas que impiden la abertura de las borriquetas.
.E Sobreesfuerzo. » Se evitaran posturas forzadas e inadecuadas.

4.3.8. Andamio de mechinales.

Andamio de mechinales.

Condiciones técnicas
La altura de la plataforma de trabajo no superara los 5 m desde la superficie de apoyo.

El ancho de la plataforma de trabajo sera, como minimo, de 60 cm, siendo
recomendable para los trabajos de albafiileria 1 m y para el resto de trabajos 80 cm.

Normas de instalacion

Los tablones que forman la plataforma de trabajo se sujetaran unos a otros y todos ellos
a los travesafrios.

Normas de uso y mantenimiento
El material y las herramientas quedaran uniformemente distribuidos en la plataforma.

Antes de iniciar los trabajos, se revisara el estado del andamio.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL USO
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Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar
Caida de personas a | = Cuando la altura de la plataforma de trabajo supere
distinto nivel. los 2 m, incluird barandillas laterales de al menos 0,9
m de altura.

s En caso de utilizar tablones de madera como
plataforma de trabajo, éstos sobrepasaran en 10 cm
como minimo y en 20 cm como maximo el eje de

A apoyo.

—_— = No se trabajara sobre los extremos de la plataforma
que quedan volados.

» En trabajos proximos a bordes de forjados o a huecos
verticales, se utilizaran equipos de proteccién
individual contra caidas de altura si no estan
totalmente protegidos.

Caida de personas al |=La zona de trabajo permanecera siempre limpia de
mismo nivel. grasa, barro, hormigon y obstaculos.
.E Sobreesfuerzo. » Se evitaran posturas forzadas e inadecuadas.

4.3.9. Transpaleta.

Transpaleta.

Condiciones técnicas

Se comprobara el buen funcionamiento del sistema de direccion y del sistema de
elevacion y descenso de la carga.

Normas de instalacion

Antes de elevar la carga, se comprobara que las dimensiones de los palets son
adecuadas para la longitud de la horquilla de la transpaleta.

Los brazos de la horquilla se introduciran hasta el fondo del palet.
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Normas de uso y mantenimiento

No se transportaran personas.

La carga quedara uniformemente distribuida en la transpaleta.
No se cargara la transpaleta por encima de su carga maxima.

No se elevara la carga utilizando solo un brazo de la horquilla, ni con los extremos de
los brazos.

Antes de invertir el sentido de marcha se comprobara que no hay zanjas ni huecos.
No se trabajara en pendientes superiores al 5%.

Para transportar cargas de peso superior a 1500 kg, se utilizaran transpaletas con
motor eléctrico.

No se transportaran cargas que sobresalgan de las dimensiones del palet.
No se circulara con la horquilla elevada al maximo llevando la transpaleta cargada.

No se estacionara la transpaleta en zonas situadas a menos de 2 m del borde de la
excavacion.

Se aparcara la transpaleta en terreno llano y firme, sin riesgos de desplomes,
desprendimientos o inundaciones.

Se comprobara la presion de los neumaticos.

Se verificara la ausencia de cortes en los neumaticos.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL USO

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar
Choque contra m Se conduciran a una velocidad adecuada.
ﬁ objetos inmoviles. mLas operaciones de giro no se realizaran con
, movimientos bruscos.
m Se colocaran fuera de las zonas de paso.
.a Sobreesfuerzo. m Se evitaran posturas forzadas e inadecuadas.
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4.4. Herramientas manuales

Son equipos de trabajo utilizados de forma individual que uUnicamente
requieren para su accionamiento la fuerza motriz humana.

Se expone una relacion detallada de las herramientas manuales cuya
utilizacidon se ha previsto en esta obra, cumpliendo todas ellas las condiciones
técnicas y de utilizacion que determina la normativa vigente, indicandose en cada
una de las fichas la identificacién de los riesgos laborales que su uso conlleva,
especificando las medidas preventivas a adoptar y aplicar a cada una de las
herramientas, tendentes a controlar y reducir dichos riesgos no evitables.

También se incluyen las normas de uso de estas herramientas y las
protecciones individuales que los trabajadores deben utilizar durante su manejo.

Advertencia importante

Unicamente se utilizaran en esta obra modelos comercializados, que
cumplan con la normativa vigente.
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4.4.1. Herramientas manuales de golpe: martillos, cinceles, macetas y

Herramientas manuales de
golpe: martillos, cinceles,
macetas y piquetas.

piquetas.
\ {"‘w

Normas de uso

Los cinceles podran ser manejados por un solo operario Unicamente si son de pequefio
tamano. Los cinceles grandes seran sujetados con tenazas por un operario y golpeados por
otro.

Los cinceles se utilizaran con un angulo de corte de 70°.

Para golpear los cinceles se utilizaran martillos suficientemente pesados.

Los martillos, macetas y piquetas no se utilizaran como palanca.

El pomo del mango de martillos, macetas y piquetas no se utilizara para golpear.

Se utilizaran martillos con mangos de longitud proporcional al peso de la cabeza y sin
astillas.

La pieza a golpear se apoyara sobre una base sélida para evitar rebotes.

Los martillos se sujetaran por el extremo del mango.

Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Caida de objetos por |mNo se realizaran movimientos bruscos durante su

B> B ¢

manipulacion. manipulacion.
Golpe y corte por m No se transportaran ni en las manos ni en los bolsillos.
objetos o

herramientas.

Proyeccion de m Se verificarda la ausencia de personas en el radio de
A fragmentos o alcance de los fragmentos o particulas que se desprenden.
= | particulas.

Sobreesfuerzo. m Se evitaran posturas forzadas e inadecuadas.

m Se mantendra la espalda recta durante su utilizacion,
siempre que sea posible.
m Se realizaran pausas durante la actividad.

>
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4.4.2. Herramientas manuales de corte: tenazas, alicates, tijeras,
cuchillos, cuchillas retractiles, serruchos, cizallas, garlopas y llaves de grifa.

Herramientas manuales de
corte: tenazas, alicates,

tijeras, cuchillos, cuchillas ) 7 .
o — P
retractiles, serruchos, / ,»5‘{ X N PSS N / 3 /

cizallas, garlopas y llaves
de grifa.

Normas de uso

Los cuchillos se utilizaran de forma que el recorrido de corte sea en direccion contraria al
cuerpo.

No se dejaran los cuchillos ni debajo de papeles o trapos ni entre otras herramientas.
Los cuchillos no se utilizaran como destornillador o palanca.

Los alicates no se utilizaran para soltar o apretar tuercas o tornillos.

No se colocaran los dedos entre los mangos de los alicates ni entre los de las tenazas.
Ni los alicates ni las tenazas se utilizaran para golpear piezas ni objetos.

Las tijeras no se utilizaran como punzén.

Las tenazas no se utilizaran para cortar materiales mas duros que las quijadas.

Se engrasara periddicamente el pasador de la articulacion de las tenazas.

No se permitira que el filo de la parte cortante de las tenazas esté mellado.

Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Caida de objetos s No se realizaran movimientos bruscos durante su
por manipulacion. manipulacion.

Golpe y corte por = No se transportaran ni en las manos ni en los bolsillos.
objetos o
herramientas.

B> B ¢

Proyeccion de m Se verificara la ausencia de personas en el radio de alcance
A fragmentos o de los fragmentos o particulas que se desprenden.
= | particulas.

Sobreesfuerzo. » Se evitaran posturas forzadas e inadecuadas.

= Se mantendra la espalda recta durante su utilizacion, siempre
que sea posible.
» Se realizaran pausas durante la actividad.

>
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4.4.3. Herramientas manuales de torsion: destornilladores y llaves.

Herramientas manuales de
torsion: destornilladores y
llaves.

Normas de uso
La pieza de trabajo no se sujetara con las manos.
Las llaves no se utilizaran como martillo o palanca.

Los destornilladores no se utilizaran como cincel o palanca.

Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Caida de objetos por |mNo se realizaran movimientos bruscos durante su

manipulacion. manipulacion.
Golpe y corte por » No se transportaran ni en las manos ni en los bolsillos.
objetos o

B> P g

herramientas.

. Proyeccion de m Se verificarda la ausencia de personas en el radio de
fragmentos o alcance de los fragmentos o particulas que se desprenden.
' particulas.
Sobreesfuerzo. m Se evitaran posturas forzadas e inadecuadas.

m Se mantendra la espalda recta durante su utilizacion,
siempre que sea posible.
m Se realizaran pausas durante la actividad.

B>

4.4.4. Herramientas manuales de acabado: llanas, paletas, paletines y
lijadoras.

Herramientas manuales de A 7

acabado: llanas, paletas, Y &
paletines y lijadoras. - \ o L
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Normas de uso

La mano que no sujeta la herramienta no se apoyara sobre la superficie de trabajo, para
evitar cortes.

Las espuertas utilizadas para transportar las llanas, paletas y paletines no se colocaran al
borde de las plataformas de trabajo ni de los andamios.

Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Caida de objetos por | mNo se realizaran movimientos bruscos durante su

manipulacion. manipulacion.
Golpe y corte por » No se transportaran ni en las manos ni en los bolsillos.
objetos o

herramientas.

B> B P g

Proyeccion de » Se verificara la ausencia de personas en el radio de alcance
fragmentos o de los fragmentos o particulas que se desprenden.
particulas.

Sobreesfuerzo. » Se evitaran posturas forzadas e inadecuadas.

» Se mantendra la espalda recta durante su utilizacion,
siempre que sea posible.
» Se realizaran pausas durante la actividad.

>

4.4.5. Herramientas manuales de medicion y replanteo: flexdmetros y
niveles.

Herramientas manuales de
medicion y replanteo:
flexémetros y niveles.

Normas de uso

Los flexdmetros se enrollaran lentamente, para evitar cortes.

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Caida de objetos por | mNo se realizaran movimientos bruscos durante su
L£LE\ | manipulacion. manipulacion.

Golpe y corte por m No se transportaran ni en las manos ni en los bolsillos.
& objetos o

herramientas.
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Sobreesfuerzo. m Se evitaran posturas forzadas e inadecuadas.

. m Se mantendra la espalda recta durante su utilizacion,
7N siempre que sea posible.

m Se realizaran pausas durante la actividad.

4.5. Protecciones colectivas

Se consideran como protecciones colectivas aquellos medios que tienen
como objetivo proteger de forma simultdnea a una o mas personas de unos
determinados riesgos.

A continuacién se detallan, en una serie de fichas, las protecciones colectivas
previstas en esta obra y que han sido determinadas a partir de la identificacion de
los riesgos laborales en las diferentes unidades de obra, recogiéndose en cada una
de ellas las condiciones técnicas, normas de instalacion y uso y mantenimiento de
las protecciones colectivas.

Asi mismo, se detallan los riesgos no evitables que se producen durante las
operaciones de montaje, mantenimiento y retirada de las protecciones colectivas,
indicando las medidas preventivas a adoptar por parte de los montadores y las
protecciones individuales a utilizar. Estas operaciones se desarrollaran después de
haber parado la actividad.

Advertencia importante

En todos aquellos trabajos en los que el trabajador se exponga al riesgo
de caida a distinto nivel y para los que, por su corta duraciéon en el tiempo, se
omita la colocacion de protecciones colectivas o éstas se puedan ver
puntualmente desmontadas, el trabajador estara sujeto mediante un arnés
anticaidas a un dispositivo de anclaje, debidamente instalado en pilares, vigas
o forjados de la estructura del edificio, segun las prescripciones del fabricante.

Las imagenes que aparecen en estas fichas no son utilizables como
detalles constructivos.
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4.5.1. Tapa de madera para proteccion de arqueta abierta.

Tapa de madera para
proteccion de arqueta abierta.

Condiciones técnicas

Su funcién sera impedir la caida de personas desde altura a través del hueco
horizontal.

Se calculara de forma que la tension maxima de trabajo sea inferior a la tension
admisible que es capaz de soportar el material.

La tapa sobresaldra al menos 15 cm en todo el perimetro de apoyo del hueco a cubrir,
sin dejar ningun hueco libre.

Normas de instalacion

Los tabloncillos de madera se colocaran uno junto a otro hasta cubrir la totalidad del
hueco, reforzados en su parte inferior por tres tabloncillos clavados en sentido contrario,
con rebaje en su refuerzo para alojar la tapa en el hueco de modo que quede impedido
su movimiento horizontal.

Normas de uso y mantenimiento

Se verificara con regularidad que la tapa sigue correctamente colocada.

Se comprobara el estado de la tapa y, si no se encuentra en buenas condiciones o
existen huecos libres, se procedera a su reparacion.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL MONTAIJE,
MANTENIMIENTO Y RETIRADA DE LA PROTECCION

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar

A Caida de personas al | = La zona de trabajo permanecera siempre limpia de
L2\ | mismo nivel. grasa, barro, hormigén y obstaculos.

_ Choque contra m Se colocaran elementos de sefalizacion en el
4&X\ | objetos inmoviles. perimetro de estos huecos.
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4.5.2. Tope para proteccion de camiones durante la descarga en bordes
de excavacion.

Tope para proteccion de
camiones durante la descarga
en bordes de excavacion.

Condiciones técnicas

Su funcion sera impedir la caida de vehiculos desde altura a modo de barrera de final
de recorrido.

Se calculara de forma que el tope soporte los empujes de los vehiculos en las
maniobras de marcha atras.

Normas de instalacion

En primer lugar, se instalaran los perfiles metalicos mediante hinca directa en el terreno,
a golpe de mazo. Posteriormente, se colocaran los tablones de madera debidamente
ensamblados y encajados entre los perfiles.

Se colocara el tope en el borde de los terraplenes de vertido, a una distancia minima de
2 m de los perimetros de caida, de forma que limite el recorrido de los vehiculos
durante las operaciones de descarga en retroceso.

Normas de uso y mantenimiento

Se verificara con regularidad que el tope sigue correctamente colocado.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL MONTAJE,
MANTENIMIENTO Y RETIRADA DE LA PROTECCION

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a | m Los montadores dispondran de equipos de proteccion
L2\ | distinto nivel. individual contra caidas de altura.

4.5.3. Sistema S de red de seguridad colocada horizontalmente.

Sistema S de red de
seguridad colocada
horizontalmente.
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Condiciones técnicas

Se utilizaran pletinas y ganchos para la fijacion de la red a la estructura de la nave.
Normas de instalacion

No se procedera a su instalacion si no se tiene constancia de que el fabricante ha
resuelto todos los aspectos importantes, tales como la altura maxima de caida, la
deformacion de la red, los anclajes de la red a la estructura soporte y las uniones de las
redes.

La red se colocara perfectamente tensada, de forma continua y sin agujeros.

Se dejara un espacio de seguridad entre la red y el suelo, o entre la red y cualquier
objeto, en funcién del grado de deformacion de la red y el lado menor de la misma.

La red se situara lo mas cerca posible del nivel de trabajo.
Normas de uso y mantenimiento

El sistema de red de seguridad no debera ser utilizado a partir de la fecha de caducidad
especificada por el fabricante.

En caso de reutilizar materiales procedentes de otras obras, se revisara el estado de las
redes y se retiraran aquellas que estén deterioradas.

En caso de producirse la caida de una persona a la red, se cambiaran o se reforzaran
las cuerdas de unién de las redes.

Las redes no se utilizaran para el almacenamiento de material ni como superficie de
trabajo.

No se desmontara sin autorizacion expresa.

Se evitara la exposicion de las redes a los chispazos procedentes de los trabajos de
soldadura.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL MONTAIJE,
MANTENIMIENTO Y RETIRADA DE LA PROTECCION

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a | = Los montadores dispondran de equipos de proteccion
L2\ | distinto nivel. individual contra caidas de altura.
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4.5.4. Tapon de plastico para proteccion de extremo de armadura.

Tapon de plastico para
proteccion de extremo de
armadura.

Condiciones técnicas

Su funcion sera impedir que los trabajadores puedan ser dafiados por los extremos de
las armaduras.

Normas de instalacion

Se colocaran en los extremos de las armaduras de acero corrugado que, por su
ubicacion, sean susceptibles de dafar a los trabajadores.

Normas de uso y mantenimiento

Se verificara con regularidad que el tapdn sigue correctamente colocado.

4.5.5. Linea de anclaje horizontal temporal, de cinta de poliéster, fijada a
soporte de hormigén o metalico.

Linea de anclaje horizontal
temporal, de cinta de
poliéster, fijada a soporte de
hormigon o metalico.

Condiciones técnicas

Se comprobara que los materiales a los que van a ser fijados los dispositivos de anclaje
son adecuados.

Normas de instalacion

Se seguiran las instrucciones del fabricante.

Se utilizaran las herramientas especificadas por el fabricante, teniendo en cuenta
aspectos importantes tales como la tension que se debe dar, el par de apriete y la forma

de colocar los diferentes elementos.

Su instalacion debera permitir el desplazamiento por toda la zona de trabajo de forma
que el operario recorra toda la linea estando conectado a ella en todo momento.

Escuela de Ingenieria de Bilbao Junio 2017 124



FRONTON CUBIERTO EN ESPINOSA DE LOS MONTEROS ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Normas de uso y mantenimiento

En caso de caida de un trabajador, no se improvisara su rescate, sino que se utilizara el
procedimiento previsto en el Estudio de Seguridad y Salud.

Se emplearan unicamente piezas de repuesto con las mismas caracteristicas que las
originales.

Si se llega a producir una caida, no se volvera a utilizar la linea de anclaje mientras no
haya sido revisada por una empresa autorizada.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL MONTAIJE,
MANTENIMIENTO Y RETIRADA DE LA PROTECCION

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a | = Los montadores dispondran de equipos de proteccion
L2\ | distinto nivel. individual contra caidas de altura.

4.5.6. Linea de anclaje horizontal temporal, de cinta de poliéster, fijada a
soporte metalico.

Linea de anclaje horizontal

temporal, de cinta de ] V%
poliéster, fijada a soporte - o

metalico.

Condiciones técnicas

Se comprobara que los materiales a los que van a ser fijados los dispositivos de anclaje
son adecuados.

Normas de instalacion

Se seguiran las instrucciones del fabricante.

Se utilizaran las herramientas especificadas por el fabricante, teniendo en cuenta
aspectos importantes tales como la tensidon que se debe dar, el par de apriete y la forma

de colocar los diferentes elementos.

Su instalacion debera permitir el desplazamiento por toda la zona de trabajo de forma
que el operario recorra toda la linea estando conectado a ella en todo momento.
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Normas de uso y mantenimiento

En caso de caida de un trabajador, no se improvisara su rescate, sino que se utilizara el
procedimiento previsto en el Estudio de Seguridad y Salud.

Se emplearan unicamente piezas de repuesto con las mismas caracteristicas que las
originales.

Si se llega a producir una caida, no se volvera a utilizar la linea de anclaje mientras no
haya sido revisada por una empresa autorizada.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL MONTAIJE,
MANTENIMIENTO Y RETIRADA DE LA PROTECCION

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a | = Los montadores dispondran de equipos de proteccion
L2\ | distinto nivel. individual contra caidas de altura.

4.5.7. Vallado provisional de solar con vallas trasladables.

Vallado provisional de solar
con vallas trasladables. 1 | |

Condiciones técnicas

Su funcién sera impedir el acceso a la obra de personas ajenas a la misma.
Se colocara antes de iniciar los trabajos.

Normas de instalacion

Se colocara a una distancia de al menos 2 m del borde de la excavacién.

Se cerrara completamente el perimetro del solar y se colocaran puertas de acceso al
mismo.

Normas de uso y mantenimiento

Se comprobara, tanto al finalizar la jornada como durante el desarrollo de la misma, que
la obra esta totalmente cerrada.

Se comprobara su resistencia y estabilidad.

Se verificara con regularidad que el vallado sigue correctamente colocado.
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IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL MONTAIJE,
MANTENIMIENTO Y RETIRADA DE LA PROTECCION
Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar

| Atrapamiento por m Para controlar el movimiento de los elementos
@ objetos. suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Sobreesfuerzo. m Los elementos pesados que componen el sistema de

proteccion colectiva se transportaran utilizando
— medios mecanicos.

4.5.8. Extintor.

Extintor.

Condiciones técnicas

Su ubicacion estara definida en los planos.

Normas de instalacion

Se instalaran sobre patillas de cuelgue, acompanados de la senalizacién reglamentaria.
Normas de uso y mantenimiento

Tanto las revisiones periddicas como la recarga seran realizadas por empresas
autorizadas.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL MONTAIJE,
MANTENIMIENTO Y RETIRADA DE LA PROTECCION

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar
. Sobreesfuerzo. m Los elementos pesados que componen el sistema de
proteccion colectiva se transportaran utilizando
medios mecanicos.
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4.5.9. Cinta bicolor.

Cinta bicolor. -
=
g
o>

-

Condiciones técnicas

Su funcion sera sefalizar y delimitar las zonas de trabajo.
Normas de instalacion

La cinta se colocara perfectamente tensada.

Normas de uso y mantenimiento

Se verificara con regularidad que la cinta sigue correctamente colocada.

4.6. Oficios previstos

Todo trabajador interviniente en esta obra estara sometido a una serie de
riesgos comunes, no evitables, independientemente del oficio o puesto de trabajo a
desempenar. Estos riesgos, junto con las medidas preventivas a adoptar para
minimizar sus efectos, se representan en la ficha 'Mano de obra en general'.

A continuacién se expone una relacion de aquellos oficios previstos para la
realizacién de las diferentes unidades de obra contempladas en esta memoria,
recogidos cada uno de ellos en una ficha en la que se sefalan una serie de puntos
especificos: identificacion de las tareas a desarrollar; riesgos laborales no evitables,
a los que con mayor frecuencia van a estar expuestos los trabajadores durante el
desarrollo de su oficio o puesto de trabajo; medidas preventivas a adoptar y
protecciones individuales a utilizar (EPIs), para minimizar sus efectos y conseguir un
trabajo mas seguro.

Advertencia importante
De ningun modo estas fichas pretenden sustituir la obligacion de la

Formacién Especifica que debe garantizar el empresario al trabajador de
acuerdo con la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.
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4.6.1. Mano de obra en general

Mano de obra en general

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Cod. | Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a
distinto nivel.

» En trabajos en alturas superiores a 5 m se utilizaran
plataformas de trabajo en sustitucion de las
escaleras.

m En caso de utilizar andamios, no seran andamios
improvisados con elementos tales como bidones,
cajas o bovedillas.

m Se utilizara un arnés anticaidas anclado a un
dispositivo de anclaje o a una linea de anclaje,
previamente instalados, cuando se trabaje a mas de 2
m de altura sobre una plataforma de trabajo sin
barandillas contra caidas de altura.

m Se utilizara un arnés anticaidas anclado a un
dispositivo de anclaje o a una linea de anclaje,
previamente instalados, en las proximidades de los
huecos exteriores.

= No se saltara de una plataforma de trabajo a otra.

Caida de personas al
mismo nivel.

= La zona de trabajo permanecera siempre limpia de
grasa, barro, hormigon y obstaculos.

mLas herramientas y el material necesarios para
trabajar se acopiaran de forma adecuada y fuera de
los lugares de paso.

mEn las zonas de trabajo existira un nivel de
iluminacion adecuado.

Caida de objetos
desprendidos.

m Antes de colocar las eslingas para levantar las
cargas, se comprobara que los elementos de izado
son adecuados para el peso a soportar.

» Se evitara la circulacion de personas bajo la vertical
de riesgo de caida de materiales.

m Se utilizaran las zonas de paso y los caminos
sefalizados en obra y se evitara la permanencia bajo
plataformas de andamios.

= Nunca se retiraran los rodapiés de las plataformas de
los andamios ni de las plataformas de trabajo.

: Pisadas sobre
é objetos.

= La zona de trabajo se mantendra limpia de materiales
y herramientas.
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Choque contra
objetos moviles.

» Los trabajadores permaneceran alejados de la zona
del recorrido de la plataforma del montacargas.

= Se acotara el entorno de aquellas maquinas cuyas
partes moviles, piezas o tubos puedan invadir otras
zonas de trabajo.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

s No se transportardn herramientas punzantes o
cortantes ni en las manos ni en los bolsillos.

m Se utilizaran las herramientas adecuadas para la
apertura de recipientes y envases.

Sobreesfuerzo.

» Se evitaran posturas forzadas e inadecuadas.

m Los elementos pesados, voluminosos o de dificil
agarre se transportaran utilizando medios mecanicos.

= Se contard con la ayuda de otro operario para la
manipulacion de piezas pesadas.

m Para coger el peso se mantendra en todo momento la
espalda recta y para cargarlo o transportarlo se hara
en posicion erguida pegandolo al cuerpo.

» Se interrumpiran los procesos de larga duracién que
requieran movimientos repetidos.

Exposicién a
temperaturas
ambientales

extremas.

m En los trabajos al aire libre, se evitara la exposicion
prolongada a las altas temperaturas en verano y a las
bajas temperaturas en invierno.

sEn los trabajos expuestos a temperaturas
ambientales extremas, el trabajador se aplicara
crema protectora, bebera agua con frecuencia y
realizara las actividades mas duras a primera hora de
la mafana, para evitar el exceso de calor.

Exposicién a
sustancias nocivas.

= No se trabajara en ningun recinto confinado sin buena
ventilacion.

m Se seguiran las instrucciones del fabricante para la
utilizacion de los productos.

Incendio.

» Se verificara la existencia de un extintor en la zona
con riesgo de incendio.
= No se fumara en la zona de trabajo.

Atropello con
vehiculos.

m Los operarios no se situaran en las proximidades de
las maquinas durante su trabajo, especialmente
durante las maniobras de marcha hacia atras de los
vehiculos.
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Exposicion a agentes
psicosociales.

» Se repartiran los trabajos por actividades afines.

» Se indicara la prioridad de las diferentes actividades,
para evitar el solapamiento entre los trabajadores.

m Se evitaran las conductas competitivas entre
trabajadores.

m Se informara a los trabajadores sobre el nivel de
calidad del trabajo que han realizado.

» Se motivara al trabajador responsabilizandole de su
tarea.

Derivado de las
exigencias del trabajo.

= No se prolongara excesivamente la jornada laboral,
para evitar el estrés.

» Se planificaran los diferentes trabajos de la jornada,
teniendo en cuenta una parte de la misma para
posibles imprevistos.

» El trabajador no realizara actividades para las cuales
no esté cualificado.

Personal.

= Se incentivara la utilizacion de medidas de seguridad.

» Se informara a los trabajadores sobre los riesgos
laborales que se pueden encontrar.

m Se informara sobre las consecuencias que puede
tener el no usar los equipos de proteccién individual
adecuados.

m Se planificaran con regularidad reuniones sobre
seguridad en el trabajo.

m Se concienciara a los trabajadores sobre su
responsabilidad en la seguridad de sus compainieros.

VAN

Deficiencia en las
instalaciones de
limpieza personal y de
bienestar de las
obras.

m Se verificara la existencia de un botiquin en un lugar
accesible para los trabajadores.

m La situacién del material de primeros auxilios sera
estratégica para garantizar una prestacién rapida y
eficaz.

m El material de primeros auxilios sera revisado
periddicamente.

4.6.2. Seguridad y Salud.

Seguridad y Salud.

Escuela de Ingenieria de Bilbao

Junio 2017 131



FRONTON CUBIERTO EN ESPINOSA DE LOS MONTEROS ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Identificacion de las tareas a desarrollar

Trabajos de montaje y desmontaje de los sistemas de proteccién colectiva, de las
instalaciones provisionales de higiene y bienestar, de la sefalizacién provisional de
obras y de los andamios, y formacion en materia de seguridad y salud.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a | = Se evitaran tropiezos y enganches con las redes de

distinto nivel. seguridad durante su montaje.

m Los escombros no se acopiaran sobre los andamios
ni sobre las plataformas de trabajo.

Golpe y corte por » Se evitara apilar un nimero excesivo de barandillas.
objetos o
herramientas.

B> B

Sobreesfuerzo. m Los elementos que por su peso lo requieran se
montaran o desmontaran con ayuda de poleas o
aparatos elevadores.

>
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4.7. Protecciones individuales (EPls)

Un equipo de proteccidn individual es aquél que protege de unos
determinados riesgos unicamente a la persona que lo utiliza.

Del andlisis e identificacion de los riesgos laborales detectados en las
diferentes unidades de obra, se desprende la necesidad de utilizacién para esta obra
de una serie de equipos de proteccion individual, cuyas especificaciones técnicas,
marcado, y normativa que deben cumplir, se detallan en cada una de las siguientes
fichas.

Advertencia importante

Tal como se establece en la normativa vigente, el equipo de proteccion
individual sera suministrado por el fabricante junto con un folleto informativo
que debera ir escrito como minimo en espanol, en el que se especifiquen las
condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y mantenimiento del mismo.

Para la cabeza
(Y
<k
\ ' )|

Casco contra golpes, resistente a baja ;
temperatura, hasta -30°C. ~ CATEGORIA

|
&

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992
Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

= EN 812. Cascos contra golpes para la industria

Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

Numero de la norma europea: EN 812.

Nombre o marca comercial, o identificacion del fabricante.

Afo y trimestre de fabricacion.

Denominacion del modelo segun el fabricante, tanto sobre el casquete como
sobre el arnés.

Talla, tanto sobre el casquete como sobre el arnés.
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Contra caidas de
altura

-— e

CE

CATEGORIA III

Conector basico (clase B).

a
'3

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992

Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Sistema de garantia de calidad CE adoptado por parte del fabricante.
Declaraciéon de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

» UNE-EN 362. Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Conectores

Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

Numero de la norma europea: EN 362.

Clase B.

Denominacion del modelo segun el fabricante.

Resistencia minima en kN declarada por el fabricante, relativa al eje mayor con

el cierre cerrado y bloqueado.
C € | @

CATEGORIA
m

Contra caidas de altura

T ——

Dispositivo anticaidas deslizante sobre
linea de anclaje flexible.

o
'S

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992

Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Sistema de garantia de calidad CE adoptado por parte del fabricante.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.
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Normativa aplicable

m UNE-EN 353-2. Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Parte 2:
Dispositivos anticaidas deslizantes sobre linea de anclaje flexible

m UNE-EN 363. Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Sistemas
anticaidas

m UNE-EN 364. Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Métodos de
ensayo

m UNE-EN 365. Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Requisitos
generales para las instrucciones de uso, mantenimiento, revision periddica,
reparacion, marcado y embalaje

Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

Numero de la norma europea: EN 353-2.

La frase "Véase la informacién suministrada por el fabricante".

Denominacion del modelo segun el fabricante.

Una indicacion de la orientacién correcta del equipo durante su empleo.

Una indicacién de que debe emplearse sélo con la linea de anclaje flexible
especificada por el fabricante.

Contra caidas de altura
(’N 2 f,}o

Cuerda de fibra como elemento de N
amarre, de longitud fija. CATEGORIA
]}

- — A

a
'3

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992

Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Sistema de garantia de calidad CE adoptado por parte del fabricante.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

m UNE-EN 354. Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Elementos de
amarre
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Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

Numero de la norma europea: EN 354.
Denominacion del modelo segun el fabricante.
La frase "Véase la informacién suministrada por el fabricante".

Contra caidas de altura C €
®

Absorbedor de energia. 5 .
ﬂ CATEGORIA
]|

T a———

a
'

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992

Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Sistema de garantia de calidad CE adoptado por parte del fabricante.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

m UNE-EN 355. Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Absorbedores
de energia

Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

Numero de la norma europea: EN 355.

Denominacién del modelo segun el fabricante.

La frase "Véase la informacién suministrada por el fabricante".

La longitud méaxima admisible del absorbedor de energia, incluido el elemento
de amarre.

Contra caidas de altura

-— e

Arnés anticaidas, con un punto de
amarre.

o
'S
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Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992

Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Sistema de garantia de calidad CE adoptado por parte del fabricante.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

m UNE-EN 361. Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Arneses
anticaidas

m UNE-EN 363. Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Sistemas
anticaidas

m UNE-EN 364. Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Métodos de
ensayo

m UNE-EN 365. Equipos de proteccién individual contra caidas de altura. Requisitos
generales para las instrucciones de uso, mantenimiento, revision periddica,
reparacion, marcado y embalaje

Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

Numero de la norma europea: EN 361.

Denominacién del modelo segun el fabricante.

La frase "Véase la informacién suministrada por el fabricante".
Una letra "A" en cada elemento de enganche anticaidas del arnés.

Para los ojos y la cara '
@)
- / e
Gafas de proteccidon con montura / | R
universal, de uso basico. CATEGORIA

(> ]
a

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992
Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

= UNE-EN 166. Proteccion individual de los ojos. Especificaciones
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Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

En la montura:

Numero de la norma europea: EN 166.

Nombre o marca comercial, o identificacion del fabricante.
En el ocular:

Nombre o marca comercial, o identificacion del fabricante.
Clase optica.

Para los ojos y la cara _
c € .Q:i
Pantalla de proteccion facial, para . I

soldadores, con fijacion en la cabeza y ,
con filtros de soldadura. CATEICI-?'ORIA

Tzl
1! -
i
- WY

(> ]
a

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992
Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

= UNE-EN 166. Proteccion individual de los ojos. Especificaciones

m UNE-EN 169. Proteccion individual de los ojos. Filtros para soldadura y técnicas
relacionadas. Especificaciones del coeficiente de transmisién (transmitancia) y uso
recomendado

s UNE-EN 175. Proteccion individual. Equipos para la proteccion de los ojos y la cara
durante la soldadura y técnicas afines

Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

En la montura:

Numero de la norma europea: EN 166.

Nombre o marca comercial, o identificacion del fabricante.

En el ocular:

Nombre o marca comercial, o identificacion del fabricante.
Clase optica.

Maxima clase de protecciéon ocular compatible con la montura.
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Para las manos y los
brazos ’ 7
§ ‘“ l/‘/ \ :}'
Par de guantes contra riesgos h ,
mecanicos. CATEI(I-?-ORIA -+

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992
Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

»m UNE-EN 388. Guantes de proteccion contra riesgos mecanicos
m UNE-EN 420. Guantes de proteccion. Requisitos generales y métodos de ensayo

Identificacion del producto

Se evitara su utilizaciéon en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacién:

Numero de la norma europea: EN 388.

Nombre o marca comercial, o identificacion del fabricante.
Denominacién del modelo segun el fabricante.

Talla.

Fecha de caducidad.

Pictograma de proteccion contra riesgos mecanicos.

Para los oidos
Juego de orejeras, dependientes del b[} C €

nivel, con atenuacion acustica de 33 ,
dB. CATEGORIA
1l

9

’ | e
1| =

— o
-

ol Wozaree

o
'S

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992
Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.
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Normativa aplicable

m UNE-EN 352-4. Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y ensayos. Parte 4:
Orejeras dependientes del nivel

= UNE-EN 458. Protectores auditivos. Recomendaciones relativas a la seleccion, uso,
precauciones de empleo y mantenimiento. Documento guia

Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

Numero de la norma europea: EN 352-4.

Nombre o marca comercial, o identificacién del fabricante.

Denominacién del modelo segun el fabricante.

En caso de que el fabricante prevea que la orejera debe colocarse segun una
orientacion dada, una indicacion de la parte de delante, de la parte superior de los
casquetes y/o una indicacion del casquete derecho y del izquierdo.

50epp Para los pies y las piernas

mt50epp010: Par de botas bajas de

proteccién, con puntera resistente a

un impacto de hasta 100 J y a una

compresion de hasta 10 kN, con i
resistencia al deslizamiento, CATEGORIA

antiestatico, resistente a la Il
perforacion, suela con resaltes.

62

i prrmen
1 ¢
A
11
-

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992
Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

=m UNE-EN ISO 20344. Equipos de proteccion personal. Métodos de ensayo para
calzado

Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

Nombre o marca comercial, o identificacion del fabricante.
Denominacion del modelo segun el fabricante.

Talla.

Afo y trimestre de fabricacion.

Simbolo indicando la proteccion ofrecida y la categoria.
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Para los pies y las piernas

Par de botas altas de proteccién, con f
puntera resistente a un impacto de

hasta 100 J y a una compresion de

hasta 10 kN, con resistencia al

deslizamiento, absorcion de energia i @
en la zona del tacén, resistente a la CATEGORIA III

penetracién y absorcién de agua,
aislante.

1=

\ ol DR

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992

Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Sistema de garantia de calidad CE adoptado por parte del fabricante.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

m UNE-EN 50321. Calzado aislante de la electricidad para trabajos en instalaciones de
baja tension

» UNE-EN ISO 20344. Equipos de proteccién personal. Métodos de ensayo para
calzado

Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

Nombre o marca comercial, o identificacion del fabricante.

Denominaciéon del modelo segun el fabricante.

Talla.

Afo y trimestre de fabricacion.

Simbolo indicando la proteccion ofrecida y la categoria.

Simbolo de doble triangulo.

Una banda rectangular que permita la inscripciéon de la fecha de puesta en
servicio, las verificaciones y los controles periédicos.

Para los pies y las piernas
Be (€ @
o L

Par de polainas para soldador. .
' P ‘f“ CATEGORIA
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Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992
Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

m UNE-EN 348. Ropas de proteccion. Método de ensayo: Determinacién del
comportamiento de los materiales al impacto de pequefias salpicaduras de metal
fundido

m UNE-EN ISO 11611. Ropa de proteccion utilizada durante el soldeo y procesos afines

Para el cuerpo (vestuario

de proteccion) C €

Mono de proteccion. i
CATEGORIAI

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992
Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

m UNE-EN 340. Ropas de proteccion. Requisitos generales

Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

Numero de la norma europea: EN 340.

Nombre o marca comercial, o identificacién del fabricante.
Denominacién del modelo segun el fabricante.

Talla.

Iconos de lavado y mantenimiento.

Numero maximo de ciclos de limpieza.
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Para el cuerpo (vestuario
de proteccioén) o c €

Mandil de proteccién para trabajos de
soldeo, sometidos a una temperatura CATEGORIA
ambiente superior a 100°C. m

o

s
==

90

Ty ¢

L

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992

Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Sistema de garantia de calidad CE adoptado por parte del fabricante.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

=m UNE-EN 340. Ropas de proteccion. Requisitos generales
» UNE-EN ISO 11611. Ropa de proteccion utilizada durante el soldeo y procesos afines

Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

Numero de la norma europea: EN ISO 11611.

Nombre o marca comercial, o identificacion del fabricante.

Denominacion del modelo segun el fabricante.

Talla.

Pictograma de proteccion contra el calor y la llama, con indicaciéon del nivel de
prestaciones.

Iconos de lavado y mantenimiento.

Numero maximo de ciclos de limpieza.

Para el cuerpo (vestuario
de proteccioén) C €

Mono de proteccién para trabajos
expuestos a la lluvia. CATEGORIA |

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992
Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.
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Normativa aplicable

m UNE-EN 340. Ropas de proteccion. Requisitos generales
m UNE-EN 343. Ropas de proteccion. Proteccion contra la lluvia

Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

Numero de la norma europea: EN 343.

Nombre o marca comercial, o identificacion del fabricante.

Denominacion del modelo segun el fabricante.

Talla.

Pictograma de proteccion contra el mal tiempo, con indicacion del nivel de
prestaciones.

Iconos de lavado y mantenimiento.

Numero maximo de ciclos de limpieza.

Para el cuerpo (vestuario
de proteccion) \ Q C €

Chaleco de alta visibilidad, de material

fluorescente, color amarillo. CATEICI;ORiA

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992
Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

= UNE-EN 340. Ropas de proteccion. Requisitos generales
» UNE-EN 471. Ropa de sefializacion de alta visibilidad para uso profesional. Métodos
de ensayo y requisitos

Identificacion del producto

Se evitara su utilizacion en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacion:

Numero de la norma europea: EN 471.

Nombre o marca comercial, o identificacion del fabricante.

Denominacion del modelo segun el fabricante.

Talla.

Pictograma de ropa de alta visibilidad, con indicacion del nivel de prestaciones.
Iconos de lavado y mantenimiento.

Numero maximo de ciclos de limpieza.
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Para el cuerpo (vestuario

Faja de proteccion lumbar con amplio C €

soporte abdominal y sujecién CATEGORIA
regulable mediante velcro. I

de proteccion) c € 9,
Bolsa portaherramientas. Y 4 CATEGOR{A 1T il
Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992
Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.
Folleto informativo del fabricante.
Normativa aplicable
= UNE-EN 340. Ropas de proteccion. Requisitos generales

Para el cuerpo (vestuario
de proteccion) @)

Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992
Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

m UNE-EN 340. Ropas de proteccion. Requisitos generales

Para las vias respiratorias

Mascarilla autofiltrante contra
particulas, FFP1, con valvula de o A
exhalacion. ——

CATEGORIA
1]
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Requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992

Certificado de conformidad CE expedido por un organismo notificado.
Sistema de garantia de calidad CE adoptado por parte del fabricante.
Declaracion de prestaciones elaborada por el fabricante.

Folleto informativo del fabricante.

Normativa aplicable

m UNE-EN 149. Dispositivos de proteccioén respiratoria. Medias mascaras filtrantes de
proteccién contra particulas. Requisitos, ensayos, marcado

Identificacion del producto

Se evitara su utilizaciéon en ausencia de marcado CE, visible y legible, con la siguiente
informacién:

Numero de la norma europea: EN 149.

Nombre o marca comercial, o identificacién del fabricante.
Denominacién del modelo segun el fabricante.

Clase FFP1.

El ano de expiracion de vida util.

La frase "Véase la informacién suministrada por el fabricante".
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1. Introduccién

1.1. Objeto

El Cddigo Técnico de la Edificacion (CTE) establece las exigencias basicas de
calidad que deben cumplir los edificios, incluidas sus instalaciones, para satisfacer
los requisitos basicos de seguridad y habitabilidad.

El CTE determina, ademas, que dichas exigencias basicas deben cumplirse
en el proyecto, la construccion, el mantenimiento y la conservacién de los edificios y
sus instalaciones.

La comprobacion del cumplimiento de estas exigencias basicas se determina
mediante una serie de controles: el control de recepcidén en obra de los productos, el
control de ejecucién de la obra y el control de la obra terminada.

Se redacta el presente Plan de control de calidad, con objeto de dar
cumplimiento a lo establecido en el Anejo | de la parte | del CTE, en el apartado
correspondiente a los Anejos de la Memoria, habiendo sido elaborado atendiendo a
las prescripciones de la normativa de aplicacion vigente, a las caracteristicas del
proyecto y a lo estipulado en el Pliego de Condiciones del presente proyecto.

Este documento del proyecto no es un elemento sustancial del mismo, puesto
que todo su contenido queda suficientemente referenciado en el correspondiente
Pliego de Condiciones Técnicas Particulares del proyecto.

El control de calidad de las obras incluye:
e El control de recepcién en obra de los productos.
e El control de ejecucion de la obra.
e El control de la obra terminada.

Para ello:

1) El Director de la Ejecuciéon de la Obra recopilara la documentacion del
control realizado, verificando que es conforme a lo establecido en el
proyecto, sus anejos y sus modificaciones.

2) El constructor recabara de los suministradores de productos y facilitara
al director de obra y al director de la ejecucion de la obra la
documentacion de los productos anteriormente sefialada, asi como sus
instrucciones de uso y mantenimiento, y las garantias correspondientes
cuando proceda.
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3) La documentacion de calidad preparada por el constructor sobre cada
una de las unidades de obra podra servir, si asi lo autorizara el director
de la ejecucion de la obra, como parte del control de calidad de la obra.

Una vez finalizada la obra, la documentaciéon del seguimiento del control sera
depositada por el Director de la Ejecucion de la Obra, en el Colegio Profesional
correspondiente 0, en su caso, en la Administracion Publica competente, que
asegure su tutela y se comprometa a emitir certificaciones de su contenido a quienes
acrediten un interés legitimo.

1.2. Descripcion de las obras

Los trabajos a realizar en la presente obra son los especificados en el
documento adjunto 2. Memoria.

1.3. Criterios generales de aplicacion en el plan de control de calidad
1.3.1. Libro de Control de Calidad

La Direccion Facultativa confeccionara, durante el periodo de ejecucion de la
obra, un Libro de Control de Calidad que contendra la siguiente documentacion:

e Las fichas firmadas para el asiento de los ensayos, pruebas y analisis
realizados y los resultados obtenidos.

e Listado de los laboratorios donde se realizaran los ensayos,
detallandose el tipo y cantidad de ensayos realizados en cada uno de
ellos.

e La documentacion relativa a certificados de origen, garantias, marcas,
sellos de calidad, homologaciones, etc.

e Los albaranes de los materiales y productos recibidos en obra.

e Las anotaciones de las medidas correctoras que la Direccion
Facultativa adopte, cuando los materiales o resultados de los ensayos,
pruebas o analisis no hayan sido aptos y no cumplan las condiciones
establecidas en Proyecto.

e Las modificaciones en cuanto a calidades de materiales o
especificaciones del Proyecto de Ejecucion, las modificaciones del Plan
del Control de Calidad y las justificaciones de las medidas correctoras
adoptadas.

La Direccion Facultativa y el Constructor, o su delegado en obra, firmaran el
Libro de Control de Calidad, dandose por enterados de los resultados de los
ensayos, pruebas y analisis y demas anotaciones que se realicen en él.
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1.3.2. Normativa aplicable

La normativa aplicable a los diversos materiales, unidades de obra o
instalaciones que forman parte del presente proyecto es la siguiente:

e (Codigo Técnico de la Edificacién (CTE).

e Instruccion de hormigén estructural (EHE-08).

e Normas UNE de AENOR para el cumplimiento de la metodologia de los
ensayos a realizar.

e Procedimiento de control de calidad en la ejecucion, en régimen
publico o privado, de las obras de edificacion.

e Instruccion para la recepcién de cementos (RC-08).

e Decreto 209/2014, de 28 de octubre, por el que se regula el control de
calidad en la construccion.

e Reglamento electrotécnico de baja tension (REBT).

e Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios (RIPCI).

e Reglamento general de policia de espectaculos y actividades
recreativas (RGPEAR).

e Normas UNE para el cumplimiento de la metodologia de los ensayos a
realizar sobre los diversos materiales.

e Pliego de prescripciones técnicas particulares del proyecto de
ejecucion.

e Normativa sobre instalaciones deportivas y para el esparcimiento
(NIDE).

e Normativa de instalaciones deportivas de pelota vasca (NIDEPV).

Esta relacion comprende la normativa general de aplicacion en obras del tipo
de la recogida en el presente proyecto y no pretende ser excluyente ni exclusiva, por
lo que también se atendera a lo recogido en cualquier normativa legalmente
establecida que, mencionada o no, sea de aplicacion a juicio de la Direccion
Facultativa.
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2. Control de recepcion en obra: Prescripciones sobre los materiales

En el apartado del Pliego del proyecto, correspondiente a las Prescripciones
sobre los materiales, se establecen las condiciones de suministro; recepcion y
control; conservacidon, almacenamiento y manipulacion, y recomendaciones para su
uso en obra, de todos aquellos materiales utilizados en la obra.

El control de recepcion abarcara ensayos de comprobacién sobre aquellos
productos a los que asi se les exija en la reglamentacion vigente. Este control se
efectuara sobre el muestreo del producto, sometiéndose a criterios de aceptacion y
rechazo y adoptandose las decisiones alli determinadas.

El director de ejecucion de la obra cursara instrucciones al constructor para
que aporte los certificados de calidad y el marcado CE de los productos, equipos y
sistemas que se incorporen a la obra

2.1. Garantias de calidad (Marcado CE)

El término producto de construccién queda definido como cualquier producto
fabricado para su incorporacion, con caracter permanente, a las obras de edificacion
e ingenieria civil que tengan incidencia sobre los siguientes requisitos esenciales:

e Resistencia mecanica y estabilidad.

e Seguridad en caso de incendio.

e Higiene, salud y medio ambiente.

e Seguridad de utilizacion.

e Proteccion contra el ruido.

e Ahorro de energia y aislamiento térmico.

El marcado CE de un producto de construccion indica:

e Que éste cumple con unas determinadas especificaciones técnicas
relacionadas con los requisitos esenciales contenidos en las Normas
Armonizadas (EN) y en las Guias DITE (Guias para el Documento de
Idoneidad Técnica Europeo).

¢ Que se ha cumplido el sistema de evaluacion y verificacion de la constancia
de las prestaciones, indicado en los mandatos relativos a las normas
armonizadas y en las especificaciones técnicas armonizadas.
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Siendo el fabricante el responsable de su fijacion y la Administracion
competente en materia de industria la que vele por la correcta utilizacion del
marcado CE.

Es obligacion del Director de la Ejecucion de la Obra verificar si los productos
que entran en la obra estan afectados por el cumplimiento del sistema del marcado
CE vy, en caso de ser asi, si se cumplen las condiciones establecidas en el Real
Decreto 1630/1992 por el que se transpone a nuestro ordenamiento legal la Directiva
de Productos de Construccion 89/106/CEE.

El marcado CE se materializa mediante el simbolo “CE” acompafado de una
informacion complementaria.

El fabricante debe cuidar de que el marcado CE figure, por orden de
preferencia:

e En el producto propiamente dicho.

¢ En una etiqueta adherida al mismo.

e En su envase o embalaje.

¢ En la documentacion comercial que le acompafa.

Las letras del simbolo CE deben tener una dimension vertical no inferior a 5
mm.

Ademas del simbolo CE deben estar situadas en una de las cuatro posibles
localizaciones una serie de inscripciones complementarias, cuyo contenido
especifico se determina en las normas armonizadas y Guias DITE para cada familia
de productos, entre las que se incluyen:

e el numero de identificacion del organismo notificado (cuando proceda)

e el nombre comercial o la marca distintiva del fabricante

e |a direccién del fabricante

e el nombre comercial o la marca distintiva de la fabrica

¢ las dos ultimas cifras del afio en el que se ha estampado el marcado en el
producto

e el numero del certificado CE de conformidad (cuando proceda)

e el numero de la norma armonizada y en caso de verse afectada por varias los
numeros de todas ellas

¢ |a designacioén del producto, su uso previsto y su designacion normalizada

¢ informacion adicional que permita identificar las caracteristicas del producto
atendiendo a sus especificaciones técnicas
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Las inscripciones complementarias del marcado CE no tienen por qué tener
un formato, tipo de letra, color o composicion especial, debiendo cumplir Unicamente
las caracteristicas resefiadas anteriormente para el simbolo.

Dentro de las caracteristicas del producto podemos encontrar que alguna de
ellas presente la mencion "Prestacion no determinada” (PND).

La opcion PND es una clase que puede ser considerada si al menos un
estado miembro no tiene requisitos legales para una determinada caracteristica y el
fabricante no desea facilitar el valor de esa caracteristica.
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3. Control de calidad en la ejecucién: Prescripciones sobre la ejecucién por
unidad de obra

En el apartado del Pliego del proyecto, correspondiente a las Prescripciones
sobre la ejecucién por unidad de obra, se enumeran las fases de la ejecucién de
cada unidad de obra.

Las unidades de obra son ejecutadas a partir de materiales (productos) que
han pasado su control de calidad, por lo que la calidad de los componentes de la
unidad de obra queda acreditada por los documentos que los avalan, sin embargo,
la calidad de las partes no garantiza la calidad del producto final (unidad de obra).

En este apartado del Plan de control de calidad, se establecen las
operaciones de control minimas a realizar durante la ejecucion de cada unidad de
obra, para cada una de las fases de ejecucion descritas en el Pliego, asi como las
pruebas de servicio a realizar a cargo y cuenta de la empresa constructora o
instaladora.

Para poder avalar la calidad de las unidades de obra, se establece, de modo
orientativo, la frecuencia minima de control a realizar, incluyendo los aspectos mas
relevantes para la correcta ejecucion de la unidad de obra, a verificar por parte del
director de ejecucion de la obra durante el proceso de ejecucion.

A continuacion se detallan los controles minimos a realizar por el director de
ejecucion de la obra, y las pruebas de servicio a realizar por el contratista, a su
cargo, para cada una de las unidades de obra:

3.1. Desbroce y limpieza del terreno, hasta una profundidad minima de 25
cm, con medios mecanicos, retirada de los materiales excavados y
carga a camion, sin incluir transporte a vertedero autorizado.

FASE \ 1 \Replanteo en el terreno.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo

1.

—

Distancias relativas |1 en general = Diferencias respecto a las
a lindes de parcela, especificaciones de proyecto.

Servicios,
servidumbres,
cimentaciones y
edificaciones
proximas.
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\FASE\ 2 \Retirada y disposicién mecanica de los materiales objeto de desbroce.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1

Profundidad.

1 cada 1000 m?
y no menos de
1 por explanada

» Inferior a 25 cm.

3.2. Excavacion en zanjas para instalaciones en suelo de arcilla semidura,
con medios mecanicos, retirada de los materiales excavados y carga a

camion.

\FASE\ 1 \Replanteo general y fijacion de los puntos y niveles de referencia.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1/Dimensiones en 1cada20 m = Errores superiores al 2,5%o.
planta, cotas de = Variaciones superiores a 100 mm.
fondo y cotas entre
ejes.
1.2 Distancias relativas |1 por zanja = Diferencias respecto a las
a lindes de parcela, especificaciones de proyecto.
servicios,
servidumbres,
cimentaciones y
edificaciones
proximas.
\FASE\ 2 \Excavacién en sucesivas franjas horizontales y extraccion de tierras.
Verificaciones N° de controles Criterios de rechazo
2.1|Altura de cada 1 por zanja = Variaciones superiores a 150 mm
franja. respecto a las especificaciones de
proyecto.
2.2|Cota del fondo. 1 por zanja = Variaciones superiores a 150 mm
respecto a las especificaciones de
proyecto.
2.3|Nivelacion de la 1 por zanja = Variaciones no acumulativas de 50 mm
excavacion. en general.
2.4/ldentificacidon de las |1 por zanja » Diferencias respecto a las
caracteristicas del especificaciones del estudio geotécnico.
terreno del fondo de
la excavacion.
2.5|Discontinuidades del 1 por zanja = Existencia de lentejones o restos de

terreno durante el
corte de tierras.

edificaciones.
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\FASE\ 3 \Refinado de fondos con extraccion de las tierras.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1

Grado de acabado
en el refino de
fondos y laterales.

1 por zanja

» Variaciones superiores a 50 mm
respecto a las especificaciones de
proyecto.

3.3. Excavacion en zanjas para cimentaciones en suelo de arcilla
semidura, con medios mecanicos, retirada de los materiales
excavados y carga a camion.

FASE \1 \Replanteo general y fijacion de los puntos y niveles de referencia.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1/Dimensiones en 1cada20m = Errores superiores al 2,5%o.
planta, cotas de = Variaciones superiores a £100 mm.
fondo y cotas entre
ejes.
1.2|Distancias relativas |1 por zanja = Diferencias respecto a las
a lindes de parcela, especificaciones de proyecto.
Servicios,
servidumbres,
cimentaciones y
edificaciones
proximas.
\FASE\ 2 \Excavacién en sucesivas franjas horizontales y extraccion de tierras.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
2.1|Altura de cada 1 por zanja = Variaciones superiores a 50 mm
franja. respecto a las especificaciones de
proyecto.
2.2|Cota del fondo. 1 por zanja = Variaciones superiores a 50 mm
respecto a las especificaciones de
proyecto.
2.3|Nivelacion de la 1 por zanja » Variaciones no acumulativas de 50 mm
excavacion. en general.
2.4/ldentificaciéon de las |1 por zanja = Diferencias respecto a las

caracteristicas del
terreno del fondo de
la excavacion.

especificaciones del estudio geotécnico.

2.5

Discontinuidades del
terreno durante el
corte de tierras.

1 por zanja

» Existencia de lentejones o restos de
edificaciones.
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\FASE\ 3 \Refinado de fondos y laterales a mano, con extraccion de las tierras.

Verificaciones N° de controles

Criterios de rechazo

3.1/Grado de acabado
en el refino de

fondos y laterales.

1 por zanja

» Variaciones superiores a 50 mm
respecto a las especificaciones de

proyecto.

3.4.

Base de pavimento mediante relleno a cielo abierto, con zahorra

artificial caliza, y compactacion al 95% del Proctor Modificado con
bandeja vibrante de guiado manual.

FASE \1 \Extendido del material de relleno en tongadas de espesor uniforme.

Verificaciones N° de controles

Criterios de rechazo

1.1 Espesor de las

tongadas.

1 por tongada

= Superior a 30 cm.

\FASE\ 2 \Humectacién 0 desecacion de cada tongada.

Verificaciones N° de controles

Criterios de rechazo

2.1/Contenido de

humedad.

1 por tongada

= Diferencias respecto a las

especificaciones de proyecto.

\FASE\ 3 \Compactacién.

Verificaciones N° de controles

Criterios de rechazo

3.1|Uniformidad de la
superficie de

acabado.

1 por tongada

= Existencia de asientos.

3.5. Arqueta de paso, registrable, de obra de fabrica, de dimensiones interiores
50x50x50 cm, con tapa prefabricada de hormigén armado, sobre solera de
hormigén en masa, incluyendo la excavacion mecanica y el relleno del

trasdos.

\FASE\ 1 \Replanteo de la arqueta.

Verificaciones N° de controles

Criterios de rechazo

1.1 Situacion. 1 por unidad = Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.
1.2 Dimensiones. 1 por unidad = Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.
1.3|Distancia a otros 1 por unidad = Diferencias respecto a las
elementos e especificaciones de proyecto.
instalaciones.
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\FASE\ 2 \Excavacién con medios mecanicos.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1

Dimensiones y
acabado de la
excavacion.

1 por unidad

= Diferencias respecto las

especificaciones de proyecto.

a

\FASE\ 3 \Eliminacién de las tierras sueltas del fondo de la excavacion.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1

Superficie de apoyo.

1 por unidad

s Falta de planeidad o presencia de
irregularidades en el plano de apoyo.

\FASE\ 4 \Vertido y compactacion del hormigdn en formacion de solera.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
4.1 Espesor. 1 por unidad = Inferior a 15 cm.
4.2/Condiciones de 1 por unidad = Consistencia de la amasada en el
vertido del momento de la descarga distinta de la
hormigon. especificada en el proyecto o que
presente principio de fraguado.
= Amasadas a las que se ha anadido agua
u otra sustancia nociva no prevista en el
proyecto.
Formacion de la obra de fabrica con ladrillos, previamente humedecidos,
FASE 5
colocados con mortero.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

5.1

Dimensiones

interiores.

1 por unidad

= Variaciones superiores al 10%.

\FASE\ 6 \Empalme y rejuntado de los colectores a la arqueta.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

6.1

Conexiones de los
tubos y sellado.

1 por tubo

= Entrega de tubos insuficiente.
= Fijacion defectuosa.
= Falta de hermeticidad.

FASE 7 Relleno de hormigén para formacion de pendientes y colocacion del
colector de conexion de PVC en el fondo de la arqueta.
Verificaciones N° de controles Criterios de rechazo
7.1/Pendiente. 1 por unidad = Inferior al 2%.
7.2|Enrasado del 1 por unidad » Remate del colector de conexion de PVC
colector. con el hormigdn a distinto nivel.
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Enfoscado y bruiido con mortero, redondeando los angulos del fondo y de
las paredes interiores de la arqueta.

N° de controles |Criterios de rechazo
1 por unidad = Existencia de irregularidades.

FASE| 8

Verificaciones
Acabado interior.

8.1

\FASE\ 9 \Realizacién del cierre hermético y colocacion de la tapa y los accesorios.
Criterios de rechazo

Verificaciones

N° de controles

9.1

Tapa de registro y
sistema de cierre.

1 por unidad

» Diferencias de medida entre el marco y

» Falta de hermeticidad en el cierre.

la tapa.

FASE| 10 |Relleno del trasdos.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

10.1

Tipoy
granulometria.

1 por unidad

= Diferencias respecto a las

especificaciones de proyecto.

PRUEBAS DE SERVICIO

Prueba de estanqueidad parcial.

Normativa de aplicacion|/CTE. DB-HS Salubridad

3.6. Acometida general de saneamiento a la red general del municipio, de PVC
liso, serie SN-4, rigidez anular nominal 4 kN/m?, de 150 mm de diametro,
pegado mediante adhesivo.

\FASE\ 1 \Replanteo y trazado de la acometida en planta y pendientes.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

elementos e
instalaciones.

1.1|Situacion. 1 por acometida |= Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.
1.2|Distancia a otros 1 por acometida = Diferencias respecto a las

especificaciones de proyecto.

1.3

Anchura de la zanja.

1 por zanja

» Inferior a 66 cm.

\FASE\ 2 \Eliminacién de las tierras sueltas del fondo de la excavacion.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1

Superficie de apoyo.

1 por acometida

s Falta de planeidad o presencia de
irregularidades en el plano de apoyo.
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\FASE\ 3 \Presentacién en seco de tubos y piezas especiales.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1/Numero, tipo y 1 por acometida |= Diferencias respecto a las
dimensiones. especificaciones de proyecto.

\FASE\ 4 \Vertido de la arena en el fondo de la zanja.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo

4.1 Espesor de la capa. |1 por acometida = Inferior a 10 cm.

4.2Humedad y 1 por acometida = Diferencias respecto a las
compacidad. especificaciones de proyecto.

\FASE\ 5 \Descenso y colocacion de los colectores en el fondo de la zanja.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

5.1

Limpieza del interior
de los colectores.

1 por colector

m Existencia de restos o elementos

adheridos.

\FASE\ 6 \Montaje de la instalacion, comenzando por el extremo de cabecera.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

6.1/Pendiente. 1 por acometida = Inferior al 2%, para la evacuaciéon de
aguas residuales y/o pluviales.
FASE 7 Limpie;a de Ig zona a unir con el liquido limpiador, aplicacion del adhesivo
y encaje de piezas.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
\7.1 Limpieza. 1 por acometida |= Existencia de restos de suciedad.

\FASE\ 8 \Ejecucién del relleno envolvente.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

8.1

Espesor.

1 por acometida

mInferior a 30 cm por encima de la
generatriz superior del tubo.

PRUEBAS DE SERVICIO

Prueba de estanqueidad parcial.

Normativa de aplicacion/CTE. DB-HS Salubridad
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3.7.Conexién de la acometida del edificio a la red general de
saneamiento del municipio.

\FASE\ 1 \Replanteo y trazado de la conexion en el pozo de registro.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
1.1 Situacion. 1 por unidad = Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.
1.2|Distancia a otros 1 por unidad = Diferencias respecto a las
elementos e especificaciones de proyecto.
instalaciones.

\FASE\ 2 \Resolucic')n de la conexion.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
2.1/Situacion y 1 por unidad » Falta de correspondencia entre el tubo y
dimensiones del la perforacion para su conexion.
tubo y la perforacion
del pozo.
2.2|Conexiones de los |1 por unidad = Entrega de tubos insuficiente.
tubos y sellado. = Fijacion defectuosa.
= Falta de hermeticidad.

3.8. Colector enterrado de saneamiento, con arquetas (no incluidas), de
PVC liso, serie SN-4, rigidez anular nominal 4 kN/m?, de 125 y 150
mm de diametro, pegado mediante adhesivo.

FASE \1 \Replanteo y trazado del conducto en planta y pendientes.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo

1.1 Situacion. 1cada 10 m = Diferencias respecto a las

especificaciones de proyecto.

1.2/Anchura de la zanja. |1 por zanja = Inferior a 62,5 cm.

1.3 Profundidad y 1cada 10 m = Diferencias respecto a las
trazado. especificaciones de proyecto.

1.4 Distancia a otros 1cada10 m » Diferencias respecto a las
elementos e especificaciones de proyecto.
instalaciones.

\FASE\ 2 \Eliminacién de las tierras sueltas del fondo de la excavacion.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo

2.1|Superficie de apoyo. |1 cada 10 m s Falta de planeidad o presencia de
irregularidades en el plano de apoyo.
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\FASE\ 3 \Presentacién en seco de tubos y piezas especiales.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1/Numero, tipo y 1 cada 10 m = Diferencias respecto a las
dimensiones. especificaciones de proyecto.

\FASE\ 4 \Vertido de la arena en el fondo de la zanja.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo

4.1/Espesor de la capa. |1 cada 10 m = Inferior a 10 cm.

4.2|Humedad y 1 cada 10 m = Diferencias respecto a las
compacidad. especificaciones de proyecto.

\FASE\ 5 \Descenso y colocacion de los colectores en el fondo de la zanja.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

5.1

Limpieza del interior
de los colectores.

1cada 10 m

m Existencia de restos o elementos

adheridos.

\FASE\ 6 \Montaje de la instalacion, comenzando por el extremo de cabecera.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

6.1 Pendiente. 1cada10m = Inferior al 2%, para la evacuacion de
aguas residuales y/o pluviales.
6.2 Distancia entre 1 por colector = Superiora 15 m.
registros.
FASE 7 Limpieza de la zona a unir con el liquido limpiador, aplicacion del adhesivo
y encaje de piezas.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
\7.1 Limpieza. 1 cada10 m » Existencia de restos de suciedad.

\FASE\ 8 \Ejecucién del relleno envolvente.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

8.1

Espesor.

1cada 10 m

mInferior a 30 cm por encima de la
generatriz superior del tubo.

PRUEBAS DE SERVICIO

Prueba de estanqueidad parcial.

Normativa de aplicacion|CTE. DB-HS Salubridad

Escuela de Ingenieria de Bilbao
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3.9. Solera de hormigén armado de 20 cm de espesor, realizada con hormigén
HA-25/B/20/lla fabricado en central, y vertido con bomba, extendido y
vibrado manual, y malla electrosoldada ME 15x15 @ 5-5 B 500 T 6x2,20
UNE-EN 10080 sobre separadores homologados, con acabado superficial
mediante fratasadora mecanica, con juntas de retraccion.

\FASE\ 1 \Tendido de niveles mediante toques, maestras de hormigén o reglas.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Rasante de la cara
superior.

1 por solera

» Diferencias respecto a las

especificaciones de proyecto.

FASE, 2

dilatacion.

Formacion de juntas de construccion y de juntas perimetrales de

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1

Encuentros con
pilares y muros.

1 por elemento

= Inexistencia de junta de dilatacion.

juntas.

2.2|Profundidad de la |1 por solera = Inferior al espesor de la solera.
junta de dilatacion.
2.3|Espesor de las 1 por junta = Inferior a 0,5 cm.

= Superiora 1 cm.

\FASE\ 3 \Colocacién de la malla electrosoldada con separadores homologados.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1

Disposicion de las
armaduras.

1 por solera

= Desplazamiento de la armadura.

\FASE\ 4 \Vertido y compactacion del hormigon.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

4.1/Espesor. 1 por solera = Inferior a 20 cm.

4.2/Condiciones de 1 por solera = Consistencia de la amasada en el
vertido del momento de la descarga distinta de la
hormigon. especificada en el proyecto o que

presente principio de fraguado.

» Amasadas a las que se ha afadido agua
u otra sustancia nociva no prevista en el
proyecto.

Escuela de Ingenieria de Bilbao
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PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

\FASE\ 5 \Curado del hormigon.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

5.1/Método aplicado, 1 por fase de » Diferencias respecto a las
tiempo de curadoy hormigonado especificaciones de proyecto.
proteccion de
superficies.
\FASE\ 6 \Replanteo de las juntas de retraccion.
Verificaciones N° de controles Criterios de rechazo
6.1|Situacién de juntas |1 por solera = Diferencias respecto a las

de retraccion.

especificaciones de proyecto.

\FASE\ 7 \Corte del pavimento de hormigdn con sierra de disco.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

71

Profundidad de
juntas de retraccion.

1 por solera

= Inferior a 6,7 cm.

3.10. Hormigén HL-150/B/20, fabricado en central y vertido desde
camioén, para formacion de capa de hormigén de limpieza y
nivelado de fondos de cimentacion.

FASE \1\Rep|anteo.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Reconocimiento del
terreno,
comprobandose la
excavacion, los
estratos
atravesados, nivel
freatico, existencia
de agua y corrientes
subterraneas.

1 cada 250 m?
de superficie

= Diferencias respecto a las
especificaciones del estudio geotécnico.

\FASE\ 2 \Vertido y compactacion del hormigon.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1

Espesor de la capa
de hormigdn de
limpieza.

1 cada 250 m?
de superficie

» Inferior a 10 cm.

Escuela de Ingenieria de Bilbao

Junio 2017

17




FRONTON CUBIERTO EN ESPINOSA DE LOS MONTEROS

PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.2

Condiciones de
vertido del
hormigon.

1 cada 250 m?
de superficie

= Consistencia de la amasada en el
momento de la descarga distinta de la
especificada en el proyecto o que
presente principio de fraguado.

= Amasadas a las que se ha anadido agua
u otra sustancia nociva no prevista en el
proyecto.

\FASE\ 3 \Coronacién y enrase del hormigon.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1|Rasante de la cara |1 cada 250 m* |a Diferencias respecto a las
superior. de superficie especificaciones de proyecto.
3.2|Planeidad. 1 cada 250 m* |a Variaciones superiores a 16 mm,
de superficie medidas con regla de 2 m.
3.11. Hormigéon HA-25/B/20/lla fabricado en central, y vertido desde
camion, para formacion de cimentacion.
FASE \1 \Vertido y compactacion del hormigodn.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Limpieza de la
excavacion antes de
hormigonar.

1 por zapata

» Existencia de restos de suciedad.

1.2

Canto de la zapata.

1 cada 250 m?
de superficie

= Insuficiente para garantizar la longitud de
anclaje de las barras en compresion que
constituyen las esperas de los pilares.

1.3

Condiciones de
vertido del
hormigdn.

1 cada 250 m?
de superficie

= Consistencia de la amasada en el
momento de la descarga distinta de la
especificada en el proyecto o que
presente principio de fraguado.

= Amasadas a las que se ha anadido agua
u otra sustancia nociva no prevista en el
proyecto.

\FASE\ 2 ‘Curado del hormigon.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1/Método aplicado, 1 cada 250 m?* |a Diferencias respecto a las
tiempo de curado y |de superficie especificaciones de proyecto.
proteccion de
superficies.
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PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

3.12. Hormigén HM-25/B/20/I fabricado en central y vertido desde camioén, para
formacion de zapata.

\FASE\ 1 ‘Vertido y compactacion del hormigon.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Condiciones de
vertido del
hormigon.

1 cada 250 m?
de superficie

= Consistencia de la amasada en el
momento de la descarga distinta de la
especificada en el proyecto o que
presente principio de fraguado.

= Amasadas a las que se ha afadido agua
u otra sustancia nociva no prevista en el
proyecto.

\FASE\ 2 ‘Curado del hormigon.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1

Método aplicado,
tiempo de curado y
proteccion de
superficies.

1 cada 250 m?
de superficie

= Diferencias respecto a las

especificaciones de proyecto.

3.13. Acero UNE-EN 10080 B 500 S para elaboracion de la ferralla (corte,
doblado y conformado de elementos) en taller industrial y montaje en
zapatas de cimentacion.

\FASE\ 1 \Corte y doblado de la armadura.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1/Radio de doblado, |1 por zapata = Diferencias respecto a las
disposicion y especificaciones de proyecto.
longitud de
empalmes y
anclajes.
\FASE\ 2 \Montaje y colocacion de la armadura.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
2.1|Disposicién de las |1 por zapata = Diferencias respecto a las
armaduras. especificaciones de proyecto.
2.2/Recubrimientos de |1 por zapata » Variaciones superiores al 15%.
las armaduras.
2.3|Separacion de la 1 por zapata » Recubrimiento inferior a 5 cm.
armadura inferior del
fondo.
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Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.4|Longitud de anclaje |1 por zapata = Diferencias respecto a las
de las esperas de especificaciones de proyecto.
los pilares.
3.14. Acero UNE-EN 10080 B 500 S para elaboracion de la ferralla (corte,

doblado y conformado de elementos) en taller industrial y montaje
en viga entre zapatas.

FASE \1 \Corte y doblado de la armadura.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
1.1 Radio de doblado, |1 por viga = Diferencias respecto a las
disposicion y especificaciones de proyecto.
longitud de
empalmes y
anclajes.
\FASE\ 2 \Montaje y colocacion de la armadura.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
2.1|Disposicién de las |1 cada 250 m? |a Diferencias respecto a las
armaduras. de planta especificaciones de proyecto.
2.2|Separacion entre 1 cada 250 m? |= Diferencias respecto a las
armaduras y de planta especificaciones de proyecto.
separacion entre
estribos.
2.3|Disposiciéon y 1 cada 250 m? |= Diferencias respecto a las
longitud de de planta especificaciones de proyecto.
empalmes, solapes
y anclajes.
2.4/Separadores y 1 cada 250 m? |= Diferencias respecto a las

recubrimientos.

de planta

especificaciones de proyecto.

\FASE\ 3 \Sujecién de la armadura.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1

Suspension y atado
de la armadura
superior.

1 cada 250 m?
de superficie

= Sujecion y canto util distintos de los

especificados en el proyecto.
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3.15. Montaje y desmontaje de sistema de encofrado recuperable, realizado

con tablones de madera para zapata corrida de cimentacién.

\FASE\ 1 \Montaje del sistema de encofrado.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1 Superficie interior |1 cada 250 m? |« Falta de uniformidad.
del encofrado. de superficie » Existencia de restos de suciedad.
1.2|Juntas. 1 cada 250 m?* |a Diferencias respecto a las
de superficie especificaciones de proyecto.
1.3|Forma, situaciony |1 cada 250 m? |= Diferencias respecto a las

dimensiones. de superficie especificaciones de proyecto.

\FASE\ 2 \Desmontaje del sistema de encofrado.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo

2.1|Periodo minimo de |1 por fase de = Diferencias respecto a las
desmontaje del hormigonado especificaciones de proyecto.

sistema de
encofrado en
funcion de la edad,
resistencia y
condiciones de

curado.
2.2/0Orden de 1 por fase de = Diferencias respecto a las
desmontaje del hormigonado especificaciones de proyecto.
sistema de
encofrado.
3.16. Acero S275JR en pilares, con piezas simples de perfiles laminados

en caliente de las series IPN, IPE, UPN, HEA, HEB o HEM con
uniones soldadas y atornilladas.

FASE \1 \Replanteo y marcado de los ejes.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo

1.1 Situacion. 1 cada 10 = Variaciones superiores a 3 mm en

pilares distancias a ejes de hasta 3 m.
= Variaciones superiores a ¥4 mm en

distancias a ejes de hasta 6 m.
= Variaciones superiores a 6 mm en

distancias a ejes de hasta 15 m.
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\FASE\ 2 ‘Colocacic’)n y fijacion provisional del pilar.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

base.

2.1/Longitud del pilar. |1 cada 10 = Variaciones superiores a +3 mm en
pilares longitudes de hasta 3 m.
» Variaciones superiores a ¥4 mm en
longitudes superiores a 3 m.

2.2/ Dimensiones de las |1 cada 10 » Espesor inferior al especificado en el
placas de cabezay |pilares proyecto.
de base.

2.3\Vuelo de las placas |1 cada 10 » Variaciones superiores a 5 mm por
de cabeza y de pilares defecto.

\FASE‘ 3 ‘Aplomado y nivelacion.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1|Posicion y 1 cada 10 = Excentricidad entre placa y pilar superior
nivelacion de las pilares a5 mm.
chapas. = Falta de nivelacion.

3.2/Aplomado del 1 cada 10 = Desplome superior a 1 mm/m.
conjunto. pilares

\FASE\ 4 \Ejecucién de las uniones.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

4.1

Cordones de
soldadura.

1 cada 10
pilares

= Corddn discontinuo.

= Defectos aparentes,
grietas.

= Variaciones en el espesor superiores a
+0,5 mm.

mordeduras o

3.17. Placa de anclaje de acero S275JR en perfil plano, con pernos soldados,
de acero corrugado UNE-EN 10080 B 500 S

\FASE\ 1 \Replanteo y marcado de los ejes.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1|Situacion. 1 cada 5 placas | Variaciones superiores a +3 mm en
distancias a ejes de hasta 3 m.
= Variaciones superiores a ¥4 mm en
distancias a ejes de hasta 6 m.
= Variaciones superiores a 6 mm en
distancias a ejes de hasta 15 m.
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\FASE\ 2 ‘Aplomado y nivelacion.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo

2.1|/Cota de la cara 1 cada 5 placas |= Variaciones superiores a £1 mm.
superior de la placa.

3.18. Acero S235JRC en correas metalicas, con piezas simples de
perfiles conformados en frio de las series C o Z, galvanizado y
colocado en obra con tornillos.

FASE 1/Aplomado y nivelacion definitivos.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
1.1 Nivelacion. 1 por cubierta = Falta de nivelacion.
= Nivelacion incorrecta.
1.2/Uniones definitivas. |1 por union = Se han realizado las uniones definitivas

antes de que una parte suficiente de la
estructura esté bien alineada, nivelada,
aplomada y unida provisionalmente para
garantizar que las piezas no se
desplazaran durante el montaje.

3.19 Acero S275JR en vigas, con piezas simples de perfiles laminados en
caliente de las series IPN, IPE, UPN, HEA, HEB o HEM con uniones
soldadas.

\FASE\ 1 \Colocacién y fijacién provisional de la viga.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo

1.1|Tipo de viga. 1 por viga = Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.

\FASE‘ 2 ‘Aplomado y nivelacion.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo

2.1|Nivelacion. 1 por planta = Falta de nivelacion.
= Nivelacion incorrecta.
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3.20. Pilar de seccién rectangular o cuadrada de hormigén visto, realizado con
hormigéon HA-25/B/20/lla fabricado en central, y vertido con bomba, y
acero UNE-EN 10080 B 500 S. Montaje y desmontaje de sistema de
encofrado, con acabado visto con textura lisa, en planta de 12 m de altura
libre, formado por superficie encofrante de tableros contrachapados
fendlicos con bastidor metalico y estructura soporte vertical de puntales

metalicos.

\FASE\ 1 \Replanteo.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Distancia entre ejes
en el replanteo, en
cada planta.

1 cada 10
pilares y no
menos de 1 por
planta

» Variaciones superiores a +1/20 de la
dimensidn del pilar en la direccidn que

se controla.

1.2 Diferencia en el 1 por planta = Variaciones superiores a £20 mm.
replanteo de ejes,
entre dos plantas
consecutivas.
1.3|Posicion de las 1 cada 10 = Diferencias respecto las
caras que se pilares y no especificaciones de proyecto.
mantienen al pasar menos de 1 por
de una planta a otra. |planta
\FASE\ 2 \Colocacién de las armaduras con separadores homologados.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
2.1Disposicién de las |1 cada 10 = Diferencias respecto las
armaduras. pilares y no especificaciones de proyecto.
menos de 1 por
planta
2.2|Separacion entre 1 cada 10 = Diferencias respecto las
armaduras y pilares y no especificaciones de proyecto.
separacion entre menos de 1 por
estribos. planta
2.3|Longitud de solape |1 cada 10 = Diferencias respecto las
de las armaduras  |pilares y no especificaciones de proyecto.
longitudinales. menos de 1 por
planta
2.4/Separadores y 1 cada 10 = Diferencias respecto las
recubrimientos. pilares y no especificaciones de proyecto.
menos de 1 por
planta
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\FASE\ 3 \Montaje del sistema de encofrado.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

menos de 1 por
planta

3.1/Aplomado del 1 cada 10 » Desplome superior a 0,5 cm/m.
conjunto. pilares y no
menos de 1 por
planta
3.2|Resistencia y 1 cada 10 s Falta de rigidez y resistencia para
rigidez. pilares y no soportar sin asientos ni deformaciones

perjudiciales las acciones producidas por
el hormigonado de la pieza.

sistema de
apuntalamiento.

menos de 1 por
planta

3.3|Superficie 1 cada 250 m? |=Presencia de restos en las superficies
encofrante. de planta interiores del encofrado.
sNo se han aplicado productos
antiadherentes en las superficies
interiores del encofrado para facilitar la
tarea de desencofrado.
3.4|Estanqueidad. 1 cada 10 s Falta de estanqueidad para impedir
pilares y no pérdidas apreciables de lechada, dado el
menos de 1 por | modo de compactacion previsto.
planta
3.5Disposicion y 1 cada 10 = Diferencias respecto a las
caracteristicas del |pilares y no especificaciones de proyecto.

\FASE\ 4 \Vertido y compactacion del hormigon.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

4.1

Condiciones de
vertido del
hormigon.

1 cada 10
pilares y no
menos de 1 por
planta

= Consistencia de la amasada en el
momento de la descarga distinta de la
especificada en el proyecto o que
presente principio de fraguado.

» Amasadas a las que se ha afadido agua
u otra sustancia nociva no prevista en el
proyecto.
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\FASE\ 5 \Desmontaje del sistema de encofrado.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

5.1

Periodo minimo de
desmontaje del
sistema de
encofrado en
funcién de la edad,
resistencia y
condiciones de
curado.

1 por fase de
hormigonado

= Diferencias respecto a las

especificaciones de proyecto.

5.2

Aspecto superficial
del hormigon
endurecido.

1 cada 10
pilares y no
menos de 1 por
planta

= Presencia en su superficie de fisuras o
coqueras con afloramiento de aridos o
armaduras.

5.3

Dimensiones de la
seccion.

1 cada 10
pilares y no
menos de 1 por
planta

= Variaciones superiores a 10 mm por
defecto.

54

Desplome.

1 cada 10
pilares y no
menos de 1 por
planta

= Desplome en una planta superior a 1/30
de la dimension de la seccion en la
direccion que se controla.

= Desplome superior a 2 cm en una planta.

FASE| 6 |Curado del hormigén.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

6.1

Método aplicado,
tiempo de curado y
proteccion de
superficies.

1 cada 10
pilares y no
menos de 1 por
planta

= Diferencias respecto a las

especificaciones de proyecto.

6.2

Aplicacion del
producto filmogeno.

1 cada 10
pilares y no
menos de 1 por
planta

= No se ha aplicado una capa continua y
homogénea del producto.

» Durante e inmediatamente después de la
aplicacién del producto, se han realizado
trabajos que desprenden polvo cerca de
los elementos tratados.
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3.21. Muro de hormigén armado, de 12 m de altura, espesor 25 cm, superficie
plana, realizado con hormigén HA-25/B/20/lla fabricado en central, y
vertido con bomba, y acero UNE-EN 10080 B 500 S montaje y desmontaje
de sistema de encofrado con acabado visto con textura lisa, realizado
con tablero contrachapado fendlico con bastidor metalico.

\FASE\ 1 \Replanteo.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Distancia entre ejes
en el replanteo, en
cada planta.

1 cada 15 m de
muro y no
menos de 1 por
planta

= Variaciones superiores a 25 mm.

= Variaciones superiores a + 1/600 de la

distancia entre muros.

1.2

Diferencia en el
replanteo de ejes,
entre dos plantas
consecutivas.

1 cada 15 m de
muro y no
menos de 1 por
planta

= Variaciones superiores a £20 mm.

1.3|Posicion de las 1 cada 15 m de = Diferencias respecto las
caras que se muro y no especificaciones de proyecto.
mantienen al pasar menos de 1 por
de una planta a otra. |planta
\FASE\ 2 \Colocacién de las armaduras con separadores homologados.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
2.1Disposicién de las |1 cada 15 m de |= Diferencias respecto las
armaduras y los muro y no especificaciones de proyecto.
estribos. menos de 1 por
planta
2.2|Separacion entre 1 cada 15 m de |= Diferencias respecto las
armaduras y muro y no especificaciones de proyecto.
separacion entre menos de 1 por
estribos. planta
2.3|Longitud de solape |1 cada 15 m de |= Diferencias respecto las
de las armaduras muro y no especificaciones de proyecto.
longitudinales. menos de 1 por
planta
2.4/Separadores y 1 cada 15 m de |= Diferencias respecto las
recubrimientos. muro y no especificaciones de proyecto.
menos de 1 por
planta
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\FASE\ 3 \Formacic’)n de juntas.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

la junta.

3.1Juntas de 1 por junta = Separacion superior a 16 m, en cualquier
retraccion, en direccion.
hormigonado
continuo.

3.2|Espesor minimo de |1 por junta = Diferencias respecto a las

especificaciones de proyecto.

\FASE\ 4 \Montaje del sistema de encofrado a dos caras del muro.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

rigidez.

muro y no
menos de 1 por
planta

4.1/Aplomado del 1 cada 15 m de = Desplome superior a 0,5 cm/m.
conjunto. muro y no
menos de 1 por
planta
4.2Resistencia y 1 cada15mde =Falta de rigidez y resistencia para

soportar sin asientos ni deformaciones
perjudiciales las acciones producidas por
el hormigonado de la pieza.

muro y no
menos de 1 por
planta

4.3/Limpieza. 1 cada 15 m de = Presencia de restos en las superficies
muro y no interiores del encofrado.
menos de 1 por
planta

4.4 Estanqueidad. 1 cada 15 mde =sFalta de estanqueidad para impedir

pérdidas apreciables de lechada, dado el
modo de compactacion previsto.

\FASE\ 5 \Vertido y compactacion del hormigén.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

planta

5.1|Disposicion de 1 cada 15 m de = Diferencias respecto a las
juntas de muro y no especificaciones de proyecto.
construccion. menos de 1 por
planta
5.2/Condiciones de 1 cada 15 m de = Consistencia de la amasada en el
vertido del muro y no momento de la descarga distinta de la
hormigon. menos de 1 por | especificada en el proyecto o que

presente principio de fraguado.

» Amasadas a las que se ha afadido agua
u otra sustancia nociva no prevista en el
proyecto.
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\FASE\ 6 \Desmontaje del sistema de encofrado.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

6.1

Periodo minimo de
desmontaje del
sistema de
encofrado en
funcién de la edad,
resistencia y
condiciones de
curado.

1 por fase de
hormigonado

» Diferencias respecto las

especificaciones de proyecto.

a

6.2

Aspecto superficial
del hormigon
endurecido.

1 cada 15 m de
muro y no
menos de 1 por
planta

= Presencia en su superficie de fisuras o
coqueras con afloramiento de aridos o
armaduras.

6.3

Dimensiones de la
seccion.

1 cada 15 m de
muro y no
menos de 1 por
planta

= Variaciones superiores a 10 mm por
defecto.

6.4

Desplome.

1 cada 15 m de
muro y no
menos de 1 por
planta

= Desplome en una planta superior a
1/300 de la altura del muro.
= Desplome superior a 2 cm en una planta.

\FASE‘ 7 ‘Curado del hormigon.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

7.1Método aplicado, 1 cada 15 m de = Diferencias respecto a las
tiempo de curadoy |muroy no especificaciones de proyecto.
proteccion de menos de 1 por
superficies. planta
\FASE\ 8 \Reparacién de defectos superficiales, si procede.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
8.1/Acabado superficial. |1 cada 15 m de |» Diferencias respecto a las
muro especificaciones de proyecto.
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3.22.

Hoja exterior en cerramiento de fachada, de 20 cm de espesor de

fabrica, de bloque CV de hormigén, liso hidréfugo, color gris,
40x20x20 cm, resistencia normalizada R10 (10 N/mm?), con junta

de 1

cm,

rehundida,

recibida con mortero de cemento

confeccionado en obra, con 300 kg/m® de cemento, color gris,
dosificacion 1:5, suministrado en sacos; formacion de dinteles
mediante piezas en "U" con armadura y macizado de hormigon.

FASE

‘1 ‘Replanteo, planta a planta.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

sobre el forjado.

1.1/Replanteo de la hoja |1 por planta = Variaciones superiores a 10 mm entre
exterior del ejes parciales.
cerramiento. = Variaciones superiores a 20 mm entre

ejes extremos.

1.2|Distancia maxima |1 por planta = Diferencias respecto a las
entre juntas especificaciones de proyecto.
verticales de la hoja.

1.3 Situacion de 1 por planta = Diferencias respecto a las
huecos. especificaciones de proyecto.

1.4 Apoyo de la fabrica |1 por planta = Inferior a 2/3 partes del espesor de la

fabrica.

\FASE\ 2 \Colocacién y aplomado de miras de referencia.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

miras.

2.1 Existencia de miras |1 en general = Desviaciones en aplomes y alineaciones
aplomadas. de miras.

2.2|Distancia entre 1 en general = Superior a 4 m.
miras.

2.3|Colocacién de las |1 en general » Ausencia de miras en cualquier esquina,

hueco, quiebro o mocheta.

\FASE\ 3 \Colocaci()n de las piezas por hiladas a nivel.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1

Enjarjes en los
encuentros y
esquinas.

1 cada 10
encuentros o
esquinas y no
menos de 1 por
planta

= No se han realizado en todo el espesor y
en todas las hiladas.

3.2|Tipo de aparejo. 1 en general = Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.
3.3|Espesor de las 1 cada30m? =Inferiora1cm.
juntas.
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Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.4/Holgura de la hoja |1 por planta = Inferior a 2 cm.
en el encuentro con
el forjado superior.
3.5/Arriostramiento 1 en general = Falta de estabilidad de la fabrica recién
durante la ejecutada.
construccion.
3.6/Planeidad. 1cada30m? |=Variaciones superiores a 5 mm,
medidas con regla de 1 m.
= Variaciones superiores a +20 mm en 10
m.
3.7\Desplome. 1 cada 30 m* = Desplome superior a 2 cm en una planta.
= Desplome superior a 5 cm en la altura
total del edificio.
3.8/Altura. 1 cada 30 m* = Variaciones por planta superiores a +15
mm.
= Variaciones en la altura total del edificio
superiores a £25 mm.
3.9/Horizontalidad de 1 cada 30 m* = Variaciones superiores a £2 mm/m.
las hiladas.

FASE

4

huecos.

Realizacion de todos los trabajos necesarios para la resolucion de los

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

4.1

Composicion,
aparejo,
dimensiones y
entregas de
dinteles, jambas y
mochetas.

1 en general

= Diferencias respecto a las

especificaciones de proyecto.

3.23. Hoja de particion interior de 20 cm de espesor de fabrica, de bloque
hueco de hormigén, para revestir, color gris, 40x20x20 cm, resistencia

normalizada R10 (10 N/mm?),
confeccionado en obra, con 250 kg/m?

recibida con mortero de cemento
de cemento, color gris,

dosificacion 1:6, suministrado en sacos.

\FASE'\ 1 '\Replanteo y trazado en el forjado de los tabiques a realizar.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Replanteo y espesor
de la hoja de la
particion.

1 cada 25 m?

= Variaciones superiores a 20 mm.
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Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.2

Huecos de paso.

1 por hueco

= Diferencias respecto las

especificaciones de proyecto.

a

\FASE\ 2 \Colocacic’)n y aplomado de miras de referencia.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1 Existencia de miras |1 en general = Desviaciones en aplomes y alineaciones
aplomadas. de miras.

2.2|Distancia entre 1 en general = Superior a4 m.
miras.

2.3|Colocacion de las |1 en general = Ausencia de miras en cualquier esquina,
miras. hueco, quiebro o mocheta.

\FASE\ 3 \Colocacién de las piezas por hiladas a nivel.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

particion en el
encuentro con el
forjado superior.

3.1/Unio6n a otros 1 cada 10 = No se han realizado los enjarjes en todo
tabiques. encuentros o el espesor y en todas las hiladas de la
esquinas y no particion.
menos de 1 por
planta
3.2|Holgura de la 1 por planta = Inferior a 2 cm.

3.3/Planeidad. 1 cada 25 m? = Variaciones superiores a 5 mm,
medidas con regla de 1 m.
= Variaciones superiores a £20 mm en 10
m.
3.4/Desplome. 1 cada25m? |=aDesplome superior a 1 cm en una planta.

\FASE\ 4 \Recibido a la obra de cercos y precercos.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

4.1

Desplomes y
escuadrias del cerco

1 cada 10
Cercos o

= Desplome superior a 1 cm.
= Descuadres y alabeos en la fijacion al

O precerco. precercos tabique de cercos o precercos.
4.2 |Fijacion al tabique |1 cada 10 = Fijacion deficiente.

del cerco o cercos o

precerco. precercos
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3.24. Cerramiento de fachada de fabrica de bloques huecos de vidrio moldeado
de color verde, tipo Wave, 190x190x80 mm, colocados con adhesivo
cementoso y armaduras.

\FASE\ 1 \Replanteo.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Replanteo y espesor
de la hoja.

1 cada 5
paneles

» Variaciones superiores a £20 mm.

\FASE\ 2 \Colocacic’)n y aplomado de miras de referencia.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

miras.

2.1|Existencia de miras |1 en general = Desviaciones en aplomes y alineaciones
aplomadas. de miras.

2.2|Distancia entre 1 en general = Superior a4 m.
miras.

2.3|Colocaciéon de las |1 en general » Ausencia de miras en cualquier esquina,

hueco, quiebro o mocheta.

\FASE\ 3 \Colocacién de las varillas.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1

Colocacion de las
varillas.

1 cadab
paneles

sNo se han apoyado los
distanciadores de plastico.

» Han quedado en contacto con el vidrio.

en

3.25. Barandilla metalica de tubo hueco de acero laminado en frio de 110 cm
de altura, con bastidor sencillo y montantes, barrotes verticales, para
escalera recta de un tramo, fijada mediante anclaje mecanico por

atornillado.

‘ FASE‘ 1 ‘Aplomado y nivelacion.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1 Aplomado y 1 por planta en |= Variaciones superiores a 5 mm.
nivelacion. cada barandilla
diferente
1.2|Altura 'y 1cada 15 m = Diferencias respecto a las
composicion. especificaciones de proyecto.
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\FASE\ 2 \Resolucic')n de las uniones al paramento.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
2.1|Uniones 1 por planta en = No se han apretado suficientemente los
atornilladas. cada barandilla | tornillos o tuercas.
diferente

3.26. Puerta cortafuegos de acero galvanizado homologada, de dos
hojas, 1600x2100 mm de luz y altura de paso, acabado lacado en
color blanco, ambas hojas provistas de cierrapuertas para uso
frecuente, barra antipanico, llave y manivela antienganche para la
cara exterior, mirilla rectangular de 250x400 mm, rejilla cortafuegos
de 300x150 mm.

FASE \1 \Marcado de puntos de fijacion y aplomado del cerco.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

lateral.

1.1 Aplomado y 1 cada 5 = Variaciones superiores a 2 mm.
nivelacion del cerco. unidades

1.2 Numero de puntos |1 cada 5 = Inferior a 3.
de fijacion en cada |unidades

\FASE\ 2 \Fijacién del cerco al paramento.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1

Fijacion.

1cada 5
unidades

= Fijacion deficiente.

\FASE\ 3 \Sellado de juntas perimetrales.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1|Sellado. 1 cadab » Discontinuidad u oquedades en el
unidades sellado.
\FASE\ 4 \Colocacic')n de la hoja.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
4.1Holgura entre la 1 cada 5 = Inferior a 0,2 cm.
hoja y el pavimento. unidades = Superior a 0,4 cm.
4.2/Holgura entre la 1 cada 5 = Superior a 0,4 cm.
hoja y el cerco. unidades
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\FASE\ 5 \Colocacic’)n de herrajes de cierre y accesorios.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

5.1/Tipo de herrajes y
colocacion de los
mismos.

1cada5
unidades

» Diferencias respecto a las

especificaciones de proyecto.

3.27. Puerta enrollable para garaje, formada por lamas de chapa lisa de
aluminio extrusionado, 300x300 cm, con acabado prelacado de color
blanco, apertura automatica.

\FASE\ 1 \Colocacién y fijacién de los perfiles guia.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

de las guias.

1.1|Fijacién y situacion

1 cada 10
unidades y no
menos de 1 por
planta

= Fijacion defectuosa.

= Penetracion en la caja de enrollamiento
inferior a 5 cm.

= Desplome superior a 0,2 cm/m.

\FASE\ 2 \Introduccic')n del cierre de lamas en las guias.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1|/Colocacion del
cierre.

1 cada 10
unidades y no
menos de 1 por
planta

= Fijacion defectuosa de los tambores del
rodillo.
= Ausencia de topes.

\FASE\ 3 \Montaje del sistema de accionamiento.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1/Sistema de
accionamiento.

1 cada 10
unidades y no
menos de 1 por
planta

= Fijacion defectuosa.

= Diferencias respecto a
especificaciones de proyecto.

» Falta de horizontalidad.

las

3.2/Colocacién de la
caja de
enrollamiento.

1 cada 10
unidades y no
menos de 1 por

planta

= Fijacion defectuosa de sus elementos.
= Variacién en la dimensién de la caja
superior al 5% por defecto.

PRUEBAS DE SERVICIO

Funcionamiento de cierres.

Normativa de aplicacion NTE-FDC. Fachadas. Defensas: Cierres
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3.28. Acometida enterrada de abastecimiento de agua potable, formada por
tubo de polietileno PE 100, y llave de corte alojada en arqueta de obra de

fabrica.

FASE| 1

Replanteo y trazado de la acometida, coordinado con el resto de
instalaciones o elementos que puedan tener interferencias.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

proteccion y
prohibicidn respecto
a otras instalaciones

o elementos.

1.1 Situacion. 1 por unidad = La tuberia no se ha colocado por debajo
de cualquier canalizacion o elemento
que contenga dispositivos eléctricos o
electrénicos, asi como de cualquier red
de telecomunicaciones.
= Distancia inferior a 30 cm a otras
instalaciones paralelas.
1.2|Dimensiones y 1 por zanja = Diferencias respecto a las
trazado de la zanja. especificaciones de proyecto.
1.3|Volumenes de 1 por unidad = No se han respetado.

\FASE\ 2 \Eliminacién de las tierras sueltas del fondo de la excavacion.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1

Limpieza y
planeidad.

1 por unidad

n Falta de planeidad o presencia de
irregularidades en el plano de apoyo.

\FASE\ 3 \Vertido y compactacion del hormigdn en formacion de solera.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1/Condiciones de 1 por solera = Consistencia de la amasada en el
vertido del momento de la descarga distinta de la
hormigon. especificada en el proyecto o que
presente principio de fraguado.
= Amasadas a las que se ha anadido agua
u otra sustancia nociva no prevista en el
proyecto.
3.2|Espesor. 1 por solera » Inferior a 15 cm.
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FASE 4

Formacion de la obra de fabrica con ladrillos, previamente humedecidos,
colocados con mortero de cemento.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

4.1Disposicion, tipo y
dimensiones.

1 por unidad

= Diferencias respecto a las

especificaciones de proyecto.

FASE| 5

la arqueta.

Enfoscado y brufiido con mortero del fondo y de las paredes interiores de

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

5.1/Acabado interior.

1 por unidad

= Discontinuidades, grietas o]
irregularidades en el acabado.

\FASE\ 6 \Vertido de la arena en el fondo de la zanja.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo

6.1 Espesor. 1 por unidad = Inferiora 15 cm.

6.2/Humedad y 1 por unidad = Diferencias respecto a las
compacidad. especificaciones de proyecto.

\FASE\ 7 \Colocaci()n de la tuberia.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo

7.1/Tipo, situacién y 1 por unidad = Diferencias respecto a las
dimensién. especificaciones de proyecto.

7.2|Colocacion del 1 por unidad = Ausencia de pasatubos rejuntado e
manguito impermeabilizado.
pasamuros.

7.3|Alineacion. 1 por unidad = Desviaciones superiores al 2%eo.

\FASE\ 8 \Montaje de la llave de corte.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
8.1/Tipo, situacién y 1 por unidad = Diferencias respecto a las
diametro. especificaciones de proyecto.
8.2|Conexiones. 1 por unidad = Entrega de tubos insuficiente.
= Apriete insuficiente.
= Sellado defectuoso.
\FASE\ 9 \Empalme de la acometida con la red general del municipio.
Verificaciones N° de controles Criterios de rechazo
9.1|Tipo, situacion y 1 por unidad = Diferencias respecto a las
diametro. especificaciones de proyecto.
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Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

9.2

Conexiones de los
tubos y sellado.

1 por unidad

= Entrega de tubos insuficiente.
= Fijacion defectuosa.

» Falta de hermeticidad.

PRUEBAS DE SERVICIO

Prueba de resistencia mecanica y estanqueidad.

Normativa de aplicacion|s CTE. DB-HS Salubridad

» UNE-ENV 12108. Sistemas de canalizacién en materiales
plasticos. Practica recomendada para la instalacion en el
interior de la estructura de los edificios de sistemas de
canalizacion a presion de agua caliente y fria destinada al
consumo humano

3.29. Alimentacion de agua potable, colocada superficialmente, formada por
tubo de acero galvanizado estirado sin soldadura, y llave de corte de
esfera.

\FASE\ 1 \Replanteoytrazado.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
1.1|Situacion. 1 por unidad = Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.
1.2Volumenes de 1 por unidad = No se han respetado.
proteccion y
prohibicidn respecto
a otras instalaciones
o elementos.
\FASE\ 2 \Colocacién y fijacién de tubo y accesorios.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
2.1\Diametros y 1 por unidad = Diferencias respecto a las
materiales. especificaciones de proyecto.
2.2|Numero y tipo de 1 por unidad = Diferencias respecto a las
soportes. especificaciones de proyecto.
2.3|Separacion entre 1 por unidad = Incumplimiento de las prescripciones del
soportes. fabricante.
2.4/Uniones y juntas. 1 por unidad » Falta de resistencia a la traccion.
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\FASE\ 3 \Montaje de la llave de corte general.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
3.1|Tipo, situacion y 1 por unidad = Diferencias respecto a las
diametro. especificaciones de proyecto.
3.2/Conexiones. 1 por unidad = Entrega de tubos insuficiente.
= Apriete insuficiente.
= Sellado defectuoso.

PRUEBAS DE SERVICIO

Prueba de resistencia mecanica y estanqueidad.

Normativa de aplicacion|/CTE. DB-HS Salubridad

3.30 Contador de agua fria de lectura directa, de chorro simple, caudal nominal
1,5 m¥h, diametro 1/2", temperatura maxima 30°C, presién maxima 16 bar,
valvulas de esfera con conexiones roscadas hembra de 1/2" de diametro.

FASE 1 |Replanteo.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
1.1 Situacion. 1 por unidad = Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.
1.2Volumenes de 1 por unidad = No se han respetado.

proteccion y
prohibicidn respecto
a otras instalaciones
o elementos.
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3.31. Tuberia para instalacion interior de fontaneria, colocada superficialmente,
formada por tubo de cobre rigido.

\FASE\ 1 \Replanteoytrazado.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
1.1/Dimensiones y 1 cada 10 m sEl trazado no se ha realizado
trazado. exclusivamente con tramos horizontales
y verticales.

= La tuberia no se ha colocado por debajo
de cualquier canalizacion o elemento
que contenga dispositivos eléctricos o
electronicos, asi como de cualquier red
de telecomunicaciones.

» Distancia inferior a 30 cm a oftras
instalaciones paralelas.

mlLa tuberia de agua caliente se ha
colocado por debajo de la tuberia de
agua fria, en un mismo plano vertical.

= Distancia entre tuberias de agua fria y de
agua caliente inferior a 4 cm.

= Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.
1.2|Alineaciones. 1 cada10 m = Desviaciones superiores al 2%o.
1.3|Volumenes de 1 cada10 m = No se han respetado.

proteccion y
prohibicién respecto
a otras instalaciones
o elementos.

\FASE\ 2 \Colocaci()n y fijacidén de tubo y accesorios.

Verificaciones N° de controles Criterios de rechazo
2.1 Diametros y 1cada10m = Diferencias respecto a las
materiales. especificaciones de proyecto.
2.2|[Numero y tipo de 1cada10 m = Diferencias respecto a las
soportes. especificaciones de proyecto.
2.3|Separacion entre 1cada10 m = Incumplimiento de las prescripciones del
soportes. fabricante.
2.4/Uniones y juntas. 1cada 10 m = Falta de resistencia a la traccion.

PRUEBAS DE SERVICIO

Prueba de resistencia mecanica y estanqueidad.
Normativa de aplicacion|/CTE. DB-HS Salubridad
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3.32. Grifo de laton cromado para jardin o terraza, con racor de conexién a
manguera, de 3/4" de diametro.

FASE 1 |Replanteo.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1/Situacion.

1 cada 10
unidades

» Dificilmente accesible.

\FASE\ 2 \Colocacién del grifo.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1/Uniones.

1 cada 10
unidades

» Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.

= Uniones roscadas sin elemento de
estanqueidad.

3.33. Luminaria de emergencia instalada en la superficie de la pared, con tubo
lineal fluorescente, senalizacion de medios de evacuacién y senalizacion

de aforo maximo

FASE 1 |Replanteo.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

luminarias.

1.1 Situacion de las 1 por garaje » Inexistencia de una luminaria en cada
luminarias. puerta de salida y en cada posicién en la
que sea necesario destacar un peligro
potencial o el emplazamiento de un
equipo de seguridad.
1.2 Altura de las 1 por unidad = Inferior a 2 m sobre el nivel del suelo.

3.34. Boca de incendio equipada (BIE) de 25 mm (1") de superficie, compuesta
de: armario de acero, acabado con pintura color rojo y puerta semiciega
de acero, acabado con pintura color rojo; devanadera metalica giratoria
fija; manguera semirrigida de 20 m de longitud; lanza de tres efectos y
valvula de cierre, colocada en paramento.

FASE| 1

Replanteo de la BIE, coordinado con el resto de instalaciones o elementos
que puedan tener interferencias.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1|Altura del centro de
la boca de incendio.

1 por unidad

= Superior a 1,5 m sobre el nivel del suelo.
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3.35. Extintor portatil de polvo quimico ABC polivalente antibrasa, con presién
incorporada, de eficacia 21A-144B-C, con 6 kg de agente extintor.

\FASE\ 1 ‘Replanteo de la situacién del extintor.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Altura de la parte
superior del extintor.

1 por unidad

= Superior a 1,70 m sobre el nivel del
suelo.

3.36. Proteccion pasiva contra incendios de estructura metalica con pintura
intumescente y aplicacion de una mano de imprimacion selladora de dos
componentes, a base de resinas epoxi y fosfato de zinc, color gris, hasta
conseguir la resistencia al fuego indicada.

\FASE\ 1 \Preparacién y limpieza de la superficie soporte.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Estado del soporte.

1 por paramento

» Existencia de restos de suciedad.

\FASE‘ 2 ‘Aplicacién de una mano de imprimacion.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1

Rendimiento.

1 por elemento

= Inferior a 0,125 I/mZ.

\FASE\ 3 \Aplicacién de las manos de acabado.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1

Espesor.

1 por elemento

» Inferior a 637 micras.

3.2

Rendimiento.

1 por elemento

= Inferior a 1,4014 kg/m?2.

3.37. Bajante circular de PVC con 6xido de titanio, de @ 110 mm, color gris

claro.

\FASE\ 1 \Replanteo y trazado del conducto.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1 Situacion. 1cada 10 m = Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.

1.2|Dimensiones, 1cada10 m = Diferencias respecto a las
aplomado y trazado. especificaciones de proyecto.
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Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.3

Volumenes de
proteccion y
prohibicidn respecto
a otras instalaciones
o elementos.

1cada 10 m

= No se han respetado.

\FASE\ 2 \Presentacién en seco de tubos y piezas especiales.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1Numero, tipo y 1cada10m = Diferencias respecto a las
dimensiones. especificaciones de proyecto.
\FASE\ 3 \Marcado de la situacion de las abrazaderas.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
3.1/Situacion. 1 cada10m = Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.
3.2|Distancia entre 1cada10 m = Superior a 150 cm.
abrazaderas.
\FASE\ 4 \Fijaci(’)n de las abrazaderas.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
4.1 Disposicién, tipoy |1 cada 10 m = Diferencias respecto a las
numero. especificaciones de proyecto.
\FASE\ 5 \Montaje del conjunto, comenzando por el extremo superior.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
5.1/Piezas de remate. |1 cada 10 m = Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.
5.2|Desplome. 1 cada 10 m = Superior al 1%.
\FASE\ 6 \Resolucién de las uniones entre piezas.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
6.1|Limpieza. 1 cada 10 m = Existencia de restos de suciedad.
6.2Junta. 1 por junta = Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.
= Colocacion irregular.
PRUEBAS DE SERVICIO
Prueba de estanqueidad parcial.
Normativa de aplicacion|CTE. DB-HS Salubridad
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3.38. Canalén circular de PVC con 6xido de titanio, para encolar, color gris

claro.

\FASE\ 1 \Replanteo y trazado del canalon.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1 Situacion. 1 cada 20 m = Diferencias respecto las
especificaciones de proyecto.
1.2|Longitud del tramo. |1 cada 20 m = Superiora 10 m.
1.3|Distancia entre 1cada20 m = Superior a 20 m.
bajantes.
\FASE\ 2 \Colocacién y sujecion de abrazaderas.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
2.1|Distancia entre 1 cada20 m = Superior a 70 cm.
gafas.
\FASE\ 3 \Montaje de las piezas, partiendo del punto de desague.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
3.1/Pendientes. 1cada20 m = Diferencias respecto las

especificaciones de proyecto.

\FASE\ 4 \Empalme de las piezas.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

41

Solape.

1cada20m

= Incumplimiento de las prescripciones del

fabricante.

3.39. Cubierta inclinada de paneles sandwich aislantes de acero, de 40 mm de
espesor y 1000 mm de ancho, alma aislante de poliuretano, con una
pendiente mayor del 10%.

\FASE\ 1 \Fijacién mecanica de los paneles.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Orden de colocacion
y disposicién.

1 cada 100 m?y
no menos de 1
por faldén

= Incumplimiento de las prescripciones del

fabricante.

1.2|Numero y situacion |1 cada 100 m? y = Incumplimiento de las prescripciones del
de los elementos de |[no menos de 1 | fabricante.
fijacion. por faldén
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Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.3

Estanqueidad de la
fijacion.

1 cada 100 m?y
no menos de 1
por faldén

= Falta de estanqueidad.

3.40. Cubierta inclinada de placas translucidas planas de policarbonato, de 30
mm de espesor, fijadas mecanicamente, con una pendiente mayor del

10%.

\FASE\ 1 \Corte, preparacion y colocacion de las placas.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Orden de colocacion
y disposicion.

1 cada 100 m?y
no menos de 1
por faldén

= Incumplimiento de las prescripciones del
fabricante.

\FASE\ 2 \Fijacién mecanica de las placas.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1

Numero y situacion
de los elementos de
fijacion.

1 cada 100 m?y
no menos de 1
por faldén

= Incumplimiento de las prescripciones del
fabricante.

2.2

Estanqueidad de la
fijacion.

1 cada 100 m?y
no menos de 1
por faldén

» Falta de estanqueidad.

3.41. Pintura plastica en frontones,
clorhidrico diluido con un 10% de agua, mano de fondo con pintura
autolimpiable a base de resinas de Pliolite y disolventes organicos, sin
diluir, y dos manos de acabado con pintura plastica para exteriores a
base de un copolimero acrilico-vinilico, diluido con un 10% de agua
(rendimiento: 0,1111 I/m? cada mano).

lavado de la superficie con acido

\FASE\ 1 \Preparacién y limpieza de la superficie soporte.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Estado del soporte.

1 por paramento

= Existencia de restos de suciedad.

\FASE\ 2 \Aplicacién de dos manos de acabado.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1

Acabado.

1 por paramento

= Existencia de descolgamientos,
cuarteaduras, fisuras, desconchados,
bolsas o falta de uniformidad.
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Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.2

Intervalo de secado
entre las manos de
acabado.

1 por intervalo

s Inferior a 6 horas.

3.42. Enfoscado de cemento, a buena vista, aplicado sobre un paramento
horizontal interior, hasta 3 m de altura, acabado superficial rugoso, con
mortero de cemento M-5.

\FASE\ 1 \Realizacién de maestras.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Maestras
horizontales
formadas por
bandas de mortero.

1 cada 50 m?

m Ausencia de maestras en todo el

perimetro del techo.

FASE| 2 |Aplicacién del mortero.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1/ Tiempo de 1 en general m Superior a lo especificado en el
utilizacion después proyecto.
del amasado.

2.2|Espesor. 1 cada50 m? |aInferiora 15 mm en algun punto.

FASE| 3 |Acabado superficial.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo

3.1/Planeidad. 1 cada50 m? |=Variaciones superiores a 5 mm,

medidas con regla de 2 m.

3.43. Pozo de registro, de 0,80 m de diametro interior y de 2 m de altura dutil

interior,
comunitarios.

instalado en aceras,

zonas peatonales o aparcamientos

\FASE\ 1 \Replanteo y trazado del pozo en planta y alzado.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1|Situacion. 1 por unidad = Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.
1.2/ Dimensiones y 1 por unidad » Variaciones superiores a £50 mm.
trazado.
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\FASE\ 2 \Eliminaci(’)n de las tierras sueltas del fondo de la excavacion.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1

Superficie de apoyo.

1 por unidad

s Falta de planeidad o presencia de
irregularidades en el plano de apoyo.

\FASE\ 3 \Colocacién de la malla electrosoldada.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
3.1/ Disposicién de las |1 por unidad = Diferencias respecto a las
armaduras. especificaciones de proyecto.
3.2|Disposiciéon y 1 por unidad = Diferencias respecto a las
longitud de especificaciones de proyecto.
empalmes y
anclajes.
3.3|Recubrimientos de |1 por unidad = Variaciones superiores al 15%.
las armaduras.

\FASE\ 4 \Vertido y compactacion del hormigdn en formacion de solera.

Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
4.1/Espesor. 1 por unidad = Inferior a 25 cm.
4.2|/Condiciones de 1 por unidad = Consistencia de la amasada en el
vertido del momento de la descarga distinta de la
hormigon. especificada en el proyecto o que
presente principio de fraguado.
» Amasadas a las que se ha afadido agua
u otra sustancia nociva no prevista en el
proyecto.
4.3|/Cota de la solera. |1 por unidad = Variaciones superiores a £30 mm.

\FASE\ 5 \Formacic')n del arranque de fabrica.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

5.1

Aparejo de ladrillos, |1 por unidad » Diferencias respecto a las
trabas, dimensiones especificaciones de proyecto.
y relleno de juntas.
5.2|Dimensiones. 1 por unidad = Diferencias respecto a las
especificaciones de proyecto.
5.3|Espesor de las 1 por unidad = Inferiora 1 cm.
juntas. = Superior a 1,5 cm.
5.4/Horizontalidad de |1 por unidad = Variaciones superiores a +2 mm,
las hiladas. medidas con regla de 1 m.
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FASE 6 Enfoscado y bruiido por el interior con mortero de cemento, redondeando
angulos.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
6.1 Espesor. 1 por unidad = Inferior a 1,5 cm.
= Superior a 2 cm.

\FASE\ 7 \Montaje de las piezas premoldeadas.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

71

Union entre piezas.

1 por unidad

= Inexistencia de juntas expansivas de

sellado.

\FASE\ 8 \Formacién del canal en el fondo del pozo.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

8.1

Pendiente.

1 por unidad

» Inferior al 5%.

\FASE\ 9 \Empalme y rejuntado de los colectores al pozo.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

colector de entrada
y el de salida.

9.1/Conexiones de los |1 por tubo = Entrega de tubos insuficiente.
tubos. = Fijacion defectuosa.
9.2|Desnivel entre el 1 por unidad = Inexistencia de desnivel.

= Desnivel negativo.

FASE| 10|Sellado de juntas.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

10.1/Sellado. 1 por tubo » Fijacibn y hermeticidad de juntas
insuficientes.
\FASE\ 11 \Colocacic')n de los pates.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
11.1|Distancia entre 1 por unidad = Inferior a 30 cm.
pates. = Superior a 40 cm.
11.2|Distancia del pate |1 por unidad = Inferior a 40 cm.
superior a la boca = Superior a 50 cm.
de acceso.
\FASE\ 12 \Colocacién de marco, tapa de registro y accesorios.
Verificaciones N° de controles |Criterios de rechazo
12.1|Marco, tapa y 1 por unidad = Diferencias respecto a las
accesorios. especificaciones de proyecto.
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Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

12.2/Enrasado de la tapa

con el pavimento.

1 por unidad

= Variaciones superiores a 5 mm.

PRUEBAS DE SERVICIO

Prueba de estanqueidad parcial.

Normativa de aplicacion|/CTE. DB-HS Salubridad

3.44. Césped por siembra de mezcla de semillas.

\FASE\ 1 \Preparacién del terreno y abonado de fondo.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

Eliminacién de la
vegetacion.

1.1

1 cada 100 m?

= Epoca inadecuada.

1.2|Laboreo.

1 cada 100 m?

» Profundidad inferior a 20 cm.
= Terreno inadecuado para la penetracion
de las raices.

la superficie.

1.3/Acabado y refino de

1 cada 100 m?

= Diferencias respecto a las

especificaciones de proyecto.

3.45. Vallado formado por malla de simple torsién, acabado galvanizado y
plastificado en color verde RAL 6015 y postes de acero pintado, de 3 m

de altura.

\FASE\ 1 \Replanteo de alineaciones y niveles.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1Replanteo.

1cada20m

= Variaciones superiores a 10 mm.

\FASE\ 2 \Colocacién de los postes.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

Distancia entre
postes.

2.1

1 por poste

= Variaciones superiores a 20 mm.

\FASE\ 3 \Aplomado y alineacion de los postes y tornapuntas.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1/Aplomado.

1cada20m

= Variaciones superiores a £5 mm.

3.2|Nivelacion.

1cada20m

» Variaciones superiores a 5 mm.
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\FASE\ 4 \Colocacic’)n de la malla y atirantado del conjunto.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

41

Numero de grapas
de sujecion de la
tela.

1cada20m

= Menos de 7 por poste.

3.46. Puerta cancela constituida por cercos y bastidor de tubo de acero
galvanizado y pintado y por malla, fijada a los cercos, para acceso
peatonal en vallado de malla metalica.

\FASE\ 1 \Replanteo de alineaciones y niveles.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Replanteo.

1cada 5
unidades

= Variaciones superiores a 10 mm.

\FASE\ 2 \Colocacién de los postes.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1

Distancia entre
postes.

1cada 5
unidades

= Variaciones superiores a £20 mm.

\FASE\ 3 ‘Vertido del hormigon.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1

Condiciones de
vertido del
hormigdn.

1cada5
unidades

= Consistencia de la amasada en el
momento de la descarga distinta de la
especificada en el proyecto o que
presente principio de fraguado.

= Amasadas a las que se ha anadido agua
u otra sustancia nociva no prevista en el
proyecto.

\FASE\ 4 \Montaje de la puerta.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

4.1Holgura entre la 1 cada 5 = Inferior a 0,8 cm.
hoja y el pavimento. unidades = Superior a 1,2 cm.

4.2 Aplomado. 1 cadab » Variaciones superiores a +3 mm.
unidades

4 .3|Nivelacion. 1 cada 5 = Variaciones superiores a £3 mm.
unidades

4.4|Acabado. 1 cada 5 = Existencia de deformaciones, golpes u
unidades otros defectos visibles.
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3.47. Estabilizacion mecanica de explanada, con material adecuado de la
propia excavacion de 25 a 35 cm de espesor, y compactacion del material
hasta alcanzar una densidad seca no inferior al 100% de la maxima
obtenida en el ensayo Proctor Modificado.

\FASE\ 1 \Replanteo general y fijacion de los puntos y niveles de referencia.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1|Exactitud del
replanteo.

1 cada 50 m de
perimetro y no
menos de 1 por
explanada

= Errores superiores al 2,5%o.
= Variaciones superiores a 100 mm.

\FASE\ 2 \Humectacién 0 desecacion de cada tongada.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1/Contenido de
humedad.

1 por tongada

= Diferencias respecto a las

especificaciones de proyecto.

\FASE\ 3 \Compactacién por tongadas.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1|Uniformidad de la
superficie de
acabado.

1 por tongada

» Existencia de asientos.

3.48. Bordillo - Recto - MC - A3 (20x8) - B- H - S(R-3,5) - UNE-EN 1340, colocado
sobre base de hormigéon no estructural (HNE-20/P/20) de 20 cm de
espesor y rejuntado con mortero de cemento, industrial, M-5.

\FASE\ 1 \Replanteo de alineaciones y niveles.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

\1 .1/Replanteo.

1cada20m

= Variaciones superiores a +20 mm.

\FASE\ 2 \Vertido y extendido del hormigdn en cama de apoyo.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1|Espesor. 1cada20 m = Inferior a 20 cm.

2.2|Condiciones de 1cada20 m = Consistencia de la amasada en el
vertido del momento de la descarga distinta de la
hormigon. especificada en el proyecto o que

presente principio de fraguado.

» Amasadas a las que se ha anadido agua
u otra sustancia nociva no prevista en el
proyecto.
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FASE| 3

Colocacion, recibido y nivelacion de las piezas, incluyendo topes o
contrafuertes.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1

Asiento del bordillo.

1cada20m

» Asiento insuficiente o discontinuo.

3.2

Llagueado.

1cada20m

= Superior a 2 cm.

3.49. Firme flexible para trafico pesado T42 sobre explanada E3, compuesto de
capa granular de 20 cm de espesor de zahorra artificial ZA25 y mezcla
bituminosa en caliente: capa de rodadura de 5 cm de AC 16 surf D, segun

UNE-EN 13108-1.

\FASE\ 1 \Preparacién de la superficie que va a recibir la zahorra.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

1.1

Estado de la
superficie.

1 cada 500 m?

s Falta de planeidad o presencia de
irregularidades.

\FASE\ 2 \Preparacién del material.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

2.1

Preparacion.

1 cada 500 m?

= El material no se ha homogeneizado y
humectado antes de extender una
tongada.

\FASE‘ 3 \Extensién de la zahorra.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

3.1/Extendido. 1 cada 500 m* = Segregaciones y contaminaciones en el
material.
3.2|Espesor. 1 cada 500 m? |« Inferior a 20 cm.

\FASE\ 4 \Compactacién de la zahorra.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

4.1

Compactacion.

1 cada 500 m?

= No se ha realizado de forma continua y
sistematica.

\FASE\ 5 \Tramo de prueba.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

5.1

Longitud.

1 por tramo de
prueba

» Inferior a 100 m.
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\FASE\ 6 \Preparacién de la superficie existente para la capa de mezcla bituminosa.

Verificaciones N° de controles Criterios de rechazo

6.1 Estado de la 1 cada500 m* |=Falta de planeidad o presencia de
superficie. irregularidades.

6.2 Riego de 1 cada 500 m* = Degradacion del riego antes de la
adherencia. extension de la mezcla.

\FASE\ 7 \Extensién de la mezcla bituminosa.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

7.1

Orden de extendido.

1 cada 500 m?

= No se ha empezado por el borde inferior.
sNo se ha realizado por franjas
longitudinales.

7.2

Extendido.

1 cada 500 m?

= La superficie de la capa extendida no ha
quedado lisa y uniforme.

= Segregaciones y arrastres en el material.

= No se ha realizado de forma continua.

\FASE\ 8 \Compactacién de la capa de mezcla bituminosa.

Verificaciones N° de controles Criterios de rechazo
8.1/Compactacion. 1 cada 500 m* = Compactacion simultdanea de mas de
una tongada.
= Temperatura superior a la maxima
prescrita.
» Temperatura inferior a la minima
prescrita.
= No se ha realizado de forma continua y
sistematica.
EASE 9 tIf.jtecu.c:ién de juntas transversales y longitudinales en la capa de mezcla
ituminosa.

Verificaciones

N° de controles

Criterios de rechazo

9.1

Separacion de las
juntas transversales
de capas
superpuestas.

1 cada 500 m?

» Inferiora 5 m.

9.2

Separacion de las
juntas longitudinales
de capas
superpuestas.

1 cada 500 m?

» Inferior a 15 cm.

9.3

Bordes de las juntas
longitudinales.

1 cada 500 m?

sNo han

verticales.
= No se ha calentado la junta para el
extendido de la franja contigua.

quedado  perfectamente

Escuela de Ingenieria de Bilbao

Junio 2017

53



FRONTON CUBIERTO EN ESPINOSA DE LOS MONTEROS

PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

\FASE\ 10 \Tramo de prueba para la capa de mezcla bituminosa.

Verificaciones N° de controles

Criterios de rechazo

1 por tramo de
prueba

10.1|Longitud.

= Inferior a lo especificado en el proyecto.

3.50. Acometida provisional de fontaneria enterrada a caseta prefabricada de

obra.

\FASE\ 1 \Presentacién en seco de la tuberia y piezas especiales.

Verificaciones N° de controles

Criterios de rechazo

Numero, tipo y 1 por tuberia

dimensiones.

1.1

a las

» Diferencias respecto
especificaciones de proyecto.

3.51. Acometida provisional de saneamiento enterrada a caseta prefabricada

de obra.

\FASE\ 1 \Presentacién en seco de tubos y piezas especiales.

Verificaciones N° de controles Criterios de rechazo
1.1 Numero, tipo y 1 por tubo = Diferencias respecto a las
dimensiones. especificaciones de proyecto.
54
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4. Control de recepcion de la obra terminada: Prescripciones sobre verificacion
en el edificio terminado

En el apartado del Pliego del proyecto correspondiente a las Prescripciones
sobre verificaciones en el edificio terminado se establecen las verificaciones y
pruebas de servicio a realizar por la empresa constructora o instaladora, para
comprobar las prestaciones finales del edificio; siendo a su cargo el coste de las
mismas.

Se realizaran tanto las pruebas finales de servicio prescritas por la legislacion
aplicable, contenidas en el preceptivo ESTUDIO DE PROGRAMACION DEL
CONTROL DE CALIDAD DE LA OBRA redactado por el director de ejecucion de la
obra, como las indicadas en el Pliego de Prescripciones Técnicas del proyecto y las
que pudiera ordenar la Direccion Facultativa durante el transcurso de la obra.
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5. Presupuesto

PRESUPUESTO CONTROL DE CALIDAD

N° UD DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO TOTAL

1. Ud Ensayo sobre una muestra de

hormigobn con determinacion de:

consistencia del hormigdén fresco

mediante el método de asentamiento

del cono de Abrams y resistencia

caracteristica a compresion del

hormigdn endurecido mediante control

estadistico con fabricacién de seis

probetas, curado, refrentado y rotura a

compresion. 25,000 91,22 2.280,50
2 Ud Ensayo sobre una muestra de barras

corrugadas de acero de un mismo

lote, con determinacion de: seccion

media equivalente, caracteristicas

geométricas del corrugado,

doblado/desdoblado. 7,000 83,85 586,95
3. Ud Ensayo sobre una muestra de barras

corrugadas de acero de cada

diametro, con determinacién de

caracteristicas mecanicas. 7,000 53,58 375,06
4 Ud Ensayo sobre una muestra de mallas

electrosoldadas con determinacion de:

seccion media equivalente,

caracteristicas geomeétricas del

corrugado, doblado/desdoblado, carga

de despegue. 2,000 137,56 275,12
5 Ud Ensayo sobre una muestra de una

malla  electrosoldada de cada

didmetro, con determinacién de

caracteristicas mecanicas. 2,000 53,58 107,16
6 Ud Inspeccion visual sobre una unién
soldada. 16,000 63,32 1.013,12

7 Ud Ensayo no destructivo sobre una

union soldada, mediante liquidos

penetrantes. 53,000 25,34 1.343,02
8 Ud Ensayos para la seleccion y control de

un material de relleno de zahorra

artificial. Ensayos en laboratorio:

analisis granulométrico; limites de

Atterberg; equivalente de arena;

coeficiente de Los Angeles;

coeficiente de limpieza; indice de
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PRESUPUESTO CONTROL DE CALIDAD

N° UD DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO TOTAL
lajas; caras de fractura; Proctor
Modificado. Ensayos "in  situ™
densidad y humedad; placa de carga. 1,000 866,67 866,67

9 Ud Ensayo sobre una muestra de bloque

de hormigon, con determinacién de:

dimensiones y comprobacion de la

forma, resistencia a compresion. 1,000 406,51 406,51
10 Ud Prueba de servicio para comprobar la

estanqueidad de wuna zona de

fachada, mediante simulacion de lluvia

sobre la superficie de prueba. 1,000 176,96 176,96
11  Ud Prueba de servicio para comprobar la

estanqueidad de una cubierta

inclinada mediante riego. 1,000 387,68 387,68
12. Ud Prueba de servicio para comprobar la

estanqueidad de una carpinteria

exterior instalada en obra, mediante

simulacioén de lluvia. 1,000 176,96 176,96
13. Ud Ensayo sobre una muestra de perfil

laminado, con determinacion del

espesor del recubrimiento. 4,000 182,60 730,40

TOTAL PRESUPUESTO SEGURIDAD Y SALUD: 8.726,11

Asciende el Presupuesto de Plan de control de calidad a la expresada cantidad
de OCHO MIL SETECIENTOS VEINTI SEIS EUROS CON ONCE CENTIMOS
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1. Contenido del documento

En cumplimiento del "Real Decreto 105/2008. Regulacién de la produccion y
gestion de los residuos de construccion y demolicidon”, el presente estudio desarrolla
los puntos siguientes:

e Agentes intervinientes en la Gestion de RCD.

e Normativa y legislacion aplicable.

e |dentificacion de los residuos de construccion y demolicién generados
en la obra, codificados segun la "Orden MAM 304/2002. Operaciones
de valorizacién y eliminacion de residuos y Lista europea de residuos”.

e Estimacién de la cantidad generada en volumen y peso.

¢ Medidas para la prevencion de los residuos en la obra.

e Operaciones de reutilizacion, valorizacion o eliminacion a que se
destinaran los residuos.

e Medidas para la separacion de los residuos en obra.

e Prescripciones en relacion con el almacenamiento, manejo, separacion
y otras operaciones de gestion de los residuos.

e Valoracion del coste previsto de la gestién de RCD.

2. Agentes intervinientes

2.1. Identificacion

El presente estudio corresponde al proyecto de Ejecucion de un Frontdn
cubierto, situado en Espinosa de los Monteros.

Los agentes principales que intervienen en la ejecucién de la obra son:

Promotor Ayuntamiento de Espinosa de los Monteros
Proyectista Julidn Ruiz Martin

Director de Obra A designar por el promotor

Director de Ejecucion A designar por el promotor

Se ha estimado en el presupuesto del proyecto, un coste de ejecucion
material (Presupuesto de ejecucién material) de 397.978,53€.

2.1.1. Productor de residuos (promotor)

Se identifica con el titular del bien inmueble en quien reside la decision ultima
de construir o demoler. Se pueden presentar tres casos:
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1.

La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una obra
de construccion o demolicion; en aquellas obras que no precisen de
licencia urbanistica, tendra la consideracion de productor del residuo la
persona fisica o juridica titular del bien inmueble objeto de una obra de
construccion o demolicion.

La persona fisica o juridica que efectue operaciones de tratamiento, de
mezcla o de otro tipo, que ocasionen un cambio de naturaleza o de
composicion de los residuos.

El importador o adquirente en cualquier Estado miembro de la Unién
Europea de residuos de construccion y demolicion.

2.1.2. Poseedor de residuos (constructor)

En la presente fase del proyecto no se ha determinado el agente que actuara
como Poseedor de los Residuos, siendo responsabilidad del Productor de los
residuos (promotor) su designacién antes del comienzo de las obras.

2.1.3. Gestor de residuos

Es la persona fisica o juridica, o entidad publica o privada, que realice
cualquiera de las operaciones que componen la recogida, el almacenamiento, el
transporte, la valorizacion y la eliminacion de los residuos, incluida la vigilancia de
estas operaciones y la de los vertederos, asi como su restauracion o gestidon
ambiental de los residuos, con independencia de ostentar la condicion de productor
de los mismos. Este sera designado por el Productor de los residuos (promotor) con
anterioridad al comienzo de las obras.

2.2. Obligaciones

2.2.1. Productor de residuos (promotor)

Debe incluir en el proyecto de ejecucién de la obra un estudio de gestion de
residuos de construccion y demolicion, que contendra como minimo:

1.

Una estimacién de la cantidad, expresada en toneladas y en metros
cubicos, de los residuos de construccion y demolicion que se
generaran en la obra, codificados con arreglo a la "Orden MAM
304/2002. Operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y
Lista europea de residuos".

Las medidas para la planificacion y optimizacion de la gestion de los
residuos generados en la obra objeto del proyecto.

Las operaciones de reutilizacion, valorizacion o eliminacién a que se
destinaran los residuos que se generaran en la obra.
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4. Las medidas para la separacion de los residuos en obra por parte del
poseedor de los residuos.

5. Los planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento,
manejo, separacion y, en su caso, otras operaciones de gestion de los
residuos de construccion y demolicion dentro de la obra.
Posteriormente, dichos planos podran ser objeto de adaptacion a las
caracteristicas particulares de la obra y sus sistemas de ejecucion,
previo acuerdo de la direccion facultativa de la obra.

6. Las prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares
del proyecto, en relacion con el almacenamiento, manejo, separacion vy,
en su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de
construccion y demolicion dentro de la obra.

7. Una valoracion del coste previsto de la gestion de los residuos de
construccion y demoliciéon, que formara parte del presupuesto del
proyecto en capitulo independiente.

Esta obligado a disponer de la documentacion que acredite que los residuos
de construccion y demolicién realmente producidos en sus obras han sido
gestionados, en su caso, en obra o entregados a una instalacion de valorizacion o
de eliminacion para su tratamiento por gestor de residuos autorizado, en los
términos recogidos en el "Real Decreto 105/2008. Regulacion de la produccion y
gestion de los residuos de construccion y demolicién" y, en particular, en el presente
estudio o en sus modificaciones. La documentacion correspondiente a cada afo
natural debera mantenerse durante los cinco afos siguientes.

En obras de demolicion, rehabilitacion, reparacion o reforma, debera preparar
un inventario de los residuos peligrosos que se generaran, que debera incluirse en el
estudio de gestion de RCD, asi como prever su retirada selectiva, con el fin de evitar
la mezcla entre ellos o con otros residuos no peligrosos, y asegurar su envio a
gestores autorizados de residuos peligrosos.

En los casos de obras sometidas a licencia urbanistica, el poseedor de
residuos, queda obligado a constituir una fianza o garantia financiera equivalente
que asegure el cumplimiento de los requisitos establecidos en dicha licencia en
relacion con los residuos de construccion y demolicion de la obra, en los términos
previstos en la legislacion de las comunidades autobnomas correspondientes.

2.2.2. Poseedor de residuos (constructor)

La persona fisica o juridica que ejecute la obra - el constructor -, ademas de
las prescripciones previstas en la normativa aplicable, esta obligado a presentar al
promotor de la misma un plan que refleje como llevara a cabo las obligaciones que
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le incumban en relacién a los residuos de construccidén y demolicion que se vayan a
producir en la obra.

El plan presentado y aceptado por el promotor, una vez aprobado por la
direccion facultativa, pasara a formar parte de los documentos contractuales de la
obra.

El poseedor de residuos de construccion y demolicion, cuando no proceda a
gestionarlos por si mismo, y sin perjuicio de los requerimientos del proyecto
aprobado, estara obligado a entregarlos a un gestor de residuos o a participar en un
acuerdo voluntario o convenio de colaboracion para su gestion. Los residuos de
construccion y demolicion se destinaran preferentemente, y por este orden, a
operaciones de reutilizacion, reciclado o a otras formas de valorizacion.

La entrega de los residuos de construccion y demolicion a un gestor por parte
del poseedor habra de constar en documento fehaciente, en el que figure, al menos,
la identificacion del poseedor y del productor, la obra de procedencia y, en su caso,
el numero de licencia de la obra, la cantidad expresada en toneladas o en metros
cubicos, o en ambas unidades cuando sea posible, el tipo de residuos entregados,
codificados con arreglo a la "Orden MAM 304/2002. Operaciones de valorizacion y
eliminacion de residuos y Lista europea de residuos", y la identificacion del gestor de
las operaciones de destino.

Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construccion y
demolicion efectie Unicamente operaciones de recogida, almacenamiento,
transferencia o transporte, en el documento de entrega debera figurar también el
gestor de valorizacion o de eliminacion ulterior al que se destinaran los residuos.

En todo caso, la responsabilidad administrativa en relacion con la cesién de
los residuos de construccion y demolicion por parte de los poseedores a los gestores
se regira por lo establecido en la legislacion vigente en materia de residuos.

Mientras se encuentren en su poder, el poseedor de los residuos estara
obligado a mantenerlos en condiciones adecuadas de higiene y seguridad, asi como
a evitar la mezcla de fracciones ya seleccionadas que impida o dificulte su posterior
valorizacién o eliminacion.

La separacion en fracciones se llevara a cabo preferentemente por el
poseedor de los residuos dentro de la obra en que se produzcan.

Cuando por falta de espacio fisico en la obra no resulte técnicamente viable
efectuar dicha separacién en origen, el poseedor podra encomendar la separacion
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de fracciones a un gestor de residuos en una instalacion de tratamiento de residuos
de construccion y demolicién externa a la obra. En este ultimo caso, el poseedor
debera obtener del gestor de la instalacion documentacién acreditativa de que éste
ha cumplido, en su nombre, la obligacion recogida en el presente apartado.

El 6rgano competente en materia medioambiental de la comunidad autonoma
donde se ubique la obra, de forma excepcional, y siempre que la separacién de los
residuos no haya sido especificada y presupuestada en el proyecto de obra, podra
eximir al poseedor de los residuos de construccion y demolicion de la obligacién de
separacion de alguna o de todas las anteriores fracciones.

El poseedor de los residuos de construccion y demolicion estara obligado a
sufragar los correspondientes costes de gestion y a entregar al productor los
certificados y la documentacion acreditativa de la gestion de los residuos, asi como a
mantener la documentacion correspondiente a cada afo natural durante los cinco
anos siguientes.

2.2.3. Gestor de residuos

Ademas de las recogidas en la legislacion especifica sobre residuos, el gestor
de residuos de construccion y demolicion cumplira con las siguientes obligaciones:

1. En el supuesto de actividades de gestidon sometidas a autorizacion por
la legislacién de residuos, llevar un registro en el que, como minimo,
figure la cantidad de residuos gestionados, expresada en toneladas y
en metros cubicos, el tipo de residuos, codificados con arreglo a la
"Orden MAM 304/2002. Operaciones de valorizaciéon y eliminacién de
residuos y Lista europea de residuos", la identificacion del productor,
del poseedor y de la obra de donde proceden, o del gestor, cuando
procedan de otra operacion anterior de gestion, el método de gestion
aplicado, asi como las cantidades, en toneladas y en metros cubicos, y
destinos de los productos y residuos resultantes de la actividad.

2. Poner a disposicion de las administraciones publicas competentes, a
peticion de las mismas, la informacién contenida en el registro
mencionado en el punto anterior. La informacion referida a cada afo
natural debera mantenerse durante los cinco afnos siguientes.

3. Extender al poseedor o al gestor que le entregue residuos de
construcciéon y demolicién, los certificados acreditativos de la gestion
de los residuos recibidos, especificando el productor y, en su caso, el
numero de licencia de la obra de procedencia. Cuando se trate de un
gestor que lleve a cabo una operacion exclusivamente de recogida,
almacenamiento, transferencia o transporte, debera ademas transmitir
al poseedor o al gestor que le entregd los residuos, los certificados de
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la operacién de valorizacion o de eliminacion subsiguiente a que fueron
destinados los residuos.

4. En el supuesto de que carezca de autorizacién para gestionar residuos
peligrosos, debera disponer de un procedimiento de admision de
residuos en la instalacion que asegure que, previamente al proceso de
tratamiento, se detectaran y se separaran, almacenaran
adecuadamente y derivaran a gestores autorizados de residuos
peligrosos aquellos que tengan este caracter y puedan llegar a la
instalacion mezclados con residuos no peligrosos de construccion y
demolicion. Esta obligacion se entendera sin perjuicio de las
responsabilidades en que pueda incurrir el productor, el poseedor o, en
su caso, el gestor precedente que haya enviado dichos residuos a la
instalacion.

3. Normativa y legislacion aplicable

Para la elaboracion del presente estudio se ha considerado la normativa
siguiente:
e Articulo 45 de la Constitucion Espafiola.

G GESTION DE RESIDUOS

Real Decreto sobre la prevencion y reduccion de la contaminacién del medio
ambiente producida por el amianto

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, del Ministerio de Relaciones con las Cortes
y de la Secretaria del Gobierno.

B.O.E.: 6 de febrero de 1991

Ley de envases y residuos de envases
Ley 11/1997, de 24 de abril, de la Jefatura del Estado.
B.O.E.: 25 de abril de 1997

Desarrollada por:

Reglamento para el desarrollo y ejecucion de la Ley 11/1997, de 24 de abril,
de envases y residuos de envases

Real Decreto 782/1998, de 30 de abril, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 1 de mayo de 1998
Modificada por:

Modificacién de diversos reglamentos del area de medio ambiente para su
adaptacion a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre, sobre el libre acceso a las
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actividades de servicios y su ejercicio, y a la Ley 25/2009, de 22 de
diciembre, de modificaciéon de diversas leyes para su adaptacion a la Ley de
libre acceso a actividades de servicios y su ejercicio

Real Decreto 367/2010, de 26 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 27 de marzo de 2010

Plan nacional de residuos de construccion y demolicién 2001-2006
Resolucién de 14 de junio de 2001, de la Secretaria General de Medio Ambiente.
B.O.E.: 12 de julio de 2001

Correccién de errores:

Correccion de errores de la Resoluciéon de 14 de junio de 2001

B.O.E.: 7 de agosto de 2001

Real Decreto por el que se regula la eliminacion de residuos mediante depésito
en vertedero

Real Decreto 1481/2001, de 27 de diciembre, del Ministerio de Medio Ambiente.
B.O.E.: 29 de enero de 2002
Modificado por:

Regulacion de la produccion y gestion de los residuos de construccion y
demolicién

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 13 de febrero de 2008
Modificado por:

Modificacién de diversos reglamentos del area de medio ambiente para su
adaptacion a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre, sobre el libre acceso a las
actividades de servicios y su ejercicio, y a la Ley 25/2009, de 22 de
diciembre, de modificaciéon de diversas leyes para su adaptacion a la Ley de
libre acceso a actividades de servicios y su ejercicio

Real Decreto 367/2010, de 26 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 27 de marzo de 2010

Regulacion de la produccion y gestion de los residuos de construccion y
demolicién

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 13 de febrero de 2008
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Plan nacional integrado de residuos para el periodo 2008-2015

Resolucion de 20 de enero de 2009, de la Secretaria de Estado de Cambio
Climatico.

B.O.E.: 26 de febrero de 2009

Ley de residuos y suelos contaminados

Ley 22/2011, de 28 de julio, de la Jefatura del Estado.
B.O.E.: 29 de julio de 2011

Texto consolidado. Ultima modificacion: 7 de abril de 2015

Ley de Urbanismo de Castillay Ledn
Ley 5/1999, de 8 de abril, de la Presidencia de Castilla y Leon.
B.O.C.Y.L.: 15 de abril de 1999

Modificada por:

Ley de modificacion de la Ley 5/1999, de 8 de abril, de Urbanismo de Castilla
y Ledn

Ley 10/2002, de 10 de julio, de la Presidencia de Castilla y Leon.
B.O.E.: 26 de julio de 2002
Modificada por:

Ley de medidas financieras y de creacion del ente publico Agencia de
Innovacién y Financiacion Empresarial de Castillay Le6n

Ley 19/2010, de 22 de diciembre, de la Presidencia de Castilla y Ledn.
B.O.C.Y.L.: 23 de diciembre de 2010

Plan regional de ambito sectorial de residuos de construcciéon y demolicion de
Castilla y Leén (2008-2010)

Decreto 54/2008, de 17 de julio, de la Consejeria de Medio Ambiente de Castilla y
Ledn.

B.O.C.Y.L.: 23 de julio de 2008
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4. Identificacion de los residuos de construccion y demolicién generados en la
obra

Todos los posibles residuos de construcciéon y demolicién generados en la
obra, se han codificado atendiendo a la legislacién vigente en materia de gestion de
residuos, "Orden MAM 304/2002. Operaciones de valorizacion y eliminacion de
residuos y Lista europea de residuos”, dando lugar a los siguientes grupos:

RCD de Nivel I: Tierras y materiales pétreos, no contaminados, procedentes
de obras de excavacion

Como excepcion, no tienen la condicion legal de residuos:

Las tierras y piedras no contaminadas por sustancias peligrosas, reutilizadas
en la misma obra, en una obra distinfa o en una actividad de restauracion,
acondicionamiento o relleno, siempre y cuando pueda acreditarse de forma
fehaciente su destino a reutilizacion.

RCD de Nivel Il: Residuos generados principalmente en las actividades
propias del sector de la construccion, de la demolicion, de la reparacion domiciliaria
y de la implantacion de servicios.

Se ha establecido una clasificacion de RCD generados, segun los tipos de
materiales de los que estan compuestos:

1 Tierras y pétreos de la excavaciéon

RCD de naturaleza no pétrea

1 Asfalto

2 Madera

3 Metales (incluidas sus aleaciones)
4 Papel y carton

5 Plastico

6 Vidrio

7 Yeso

8 Basuras
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RCD de naturaleza pétrea

1 Arena, grava y otros aridos

2 Hormigon

3 Ladrillos, tejas y materiales ceramicos
4 Piedra

RCD potencialmente peligrosos

1 Otros

5. Estimacién de la cantidad de los residuos de construccion y demolicién que
se generan en la obra

Se ha estimado la cantidad de residuos generados en la obra, a partir de las
mediciones del proyecto, en funcion del peso de materiales integrantes en los
rendimientos de los correspondientes precios descompuestos de cada unidad de
obra, determinando el peso de los restos de los materiales sobrantes (mermas,
roturas, despuntes, etc) y el del embalaje de los productos suministrados.

El volumen de excavacion de las tierras y de los materiales pétreos no
utilizados en la obra, se ha calculado en funcion de las dimensiones del proyecto,
afectado por un coeficiente de esponjamiento segun la clase de terreno.

A partir del peso del residuo, se ha estimado su volumen mediante una
densidad aparente definida por el cociente entre el peso del residuo y el volumen

que ocupa una vez depositado en el contenedor.

Los resultados se resumen en la siguiente tabla:

Material segun "Orden MAM
304/2002. Operaciones de
valorizacion y eliminacion de residuos
y Lista europea de residuos”

Densidad
Cddigo LER | aparente (t)
(t/m3)

Peso | Volumen
(m?)

RCD de Nivel |

1 Tierras y pétreos de la excavacion

Tierra y piedras distintas de las
especificadas en el cédigo 17 05 03.

RCD de Nivel Il

17 05 04 1,26 1.445,070/1.143,444

RCD de naturaleza no pétrea

1 Asfalto

Mezclas bituminosas distintas de las

especificadas en el cédigo 17 03 01. 170302 1,00 0,058 0,058
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Material segun "Or(_jen MAM Densidad
.304/’2002._Opera_c’|ones de. Cédiao LER| aparente Peso | Volumen
valorizacion y eliminacion de residuos 9 P 3 (t) (m?3)
y Lista europea de residuos" Ly
2 Madera
Madera. 170201 | 1,10 | 1,190 1,082
3 Metales (incluidas sus aleaciones)
Envases metalicos. 1501 04 0,60 0,051 0,085
Cobre, bronce, latén. 17 04 01 1,50 0,000 0,000
Hierro y acero. 17 04 05 2,10 2,219 1,057
4 Papel y carton
Envases de papel y carton. . 150101 | 0,75 | 0,042 0,056
5 Plastico
Plastico. 170203 | 060 | 0234 0,390
6 Basuras
Materiales de aislamiento distintos de
los especificados en los cédigos 17 17 06 04 0,60 0,005 0,008
06 01y 17 06 03.
Residuos mezclados de construccion
y dem.ollicic’)n distintos (EJe_Ios 17 09 04 150 0126 0.084
especificados en los codigos 17 09 ’ ’ ’
01,1709 02y 17 09 03.
Residuos biodegradables. 20 02 01 1,50 33,565 22,377
Residuos de la limpieza viaria. 2003 03 1,50 33,565 22,377
RCD de naturaleza pétrea
1 Arena, grava y otros aridos
Residuos de grava y rocas trituradas
distintos de los mencionados en el 01 04 08 1,50 4,923 3,282
codigo 01 04 07.
Residuos de arena y arcillas. 01 04 09 1,60 0,691 0,432
2 Hormigdn
Hormigpn (hormigones, morteros y 17 01 01 1,50 10,444 6.963
prefabricados).
3 Ladrillos, tejas y materiales ceramicos
Ladrillos. 17 01 02 1,25 0,469 0,375
RCD potencialmente peligrosos
1 Otros
Residuos de pintura y barniz que
contienen disolventes organicos u 08 01 11 0,90 0,055 0,061
otras sustancias peligrosas.
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En la siguiente tabla, se exponen los valores del peso y el volumen de RCD,

agrupados por niveles y apartados

Material segun "Orden MAM 304/2002. Operaciones de
valorizacion y eliminacion de residuos y Lista europea de P?SO Vo(l:;ry)en
residuos”
RCD de Nivel |
1 Tierras y pétreos de la excavacion ‘1 .445,070‘1 143,444
RCD de Nivel Il
RCD de naturaleza no pétrea
1 Asfalto 0,058 0,058
2 Madera 1,190 1,082
3 Metales (incluidas sus aleaciones) 2,270 1,142
4 Papel y carton 0,042 0,056
5 Plastico 0,234 0,390
6 Vidrio 0,000 0,000
7 Yeso 0,000 0,000
8 Basuras 67,261 44,846
RCD de naturaleza pétrea
1 Arena, grava y otros aridos 5,614 3,714
2 Hormigén 10,444 6,963
3 Ladrillos, tejas y materiales ceramicos 0,469 0,375
4 Piedra 0,000 0,000
RCD potencialmente peligrosos
1 Otros 0,055 0,061
Volumen de RCD de Nivel I
T ot
o — —-_,_
£ g g g
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Volumen de RCD de Nivel Il
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6. Medidas para la planificaciéon y optimizacion de la gestion de los residuos
resultantes de la construcciéon y demolicion de la obra objeto del proyecto

En la fase de proyecto se han tenido en cuenta las distintas alternativas
compositivas, constructivas y de disefio, optando por aquellas que generan el menor
volumen de residuos en la fase de construccion y de explotacion, facilitando, el
desmantelamiento de la obra al final de su vida util con el menor impacto ambiental.

Con el fin de generar menos residuos en la fase de ejecucion, el constructor
asumira la responsabilidad de organizar y planificar la obra, en cuanto al tipo de
suministro, acopio de materiales y proceso de ejecucion.

Como criterio general, se adoptaran las siguientes medidas para la
planificacion y optimizacién de la gestion de los residuos generados durante la
ejecucion de la obra:

e La excavacidn se ajustara a las dimensiones especificas del proyecto,
atendiendo a las cotas de los planos de cimentacion, hasta la
profundidad indicada en el mismo que coincidira con el Estudio
Geotécnico correspondiente con el visto bueno de la Direccion
Facultativa. En el caso de que existan lodos de drenaje, se acotara la
extension de las bolsas de los mismos.

e Se evitara en lo posible la produccion de residuos de naturaleza pétrea
(bolos, grava, arena, etc.), pactando con el proveedor la devolucion del
material que no se utilice en la obra.

e El hormigdn suministrado sera preferentemente de central. En caso de
que existan sobrantes se utilizaran en las partes de la obra que se
prevea para estos casos, como hormigones de limpieza, base de
solados, rellenos, etc.

e Las piezas que contengan mezclas bituminosas, se suministraran
justas en dimension y extension, con el fin de evitar los sobrantes
innecesarios. Antes de su colocacion se planificara la ejecucion para
proceder a la apertura de las piezas minimas, de modo que queden
dentro de los envases los sobrantes no ejecutados.

e Todos los elementos de madera se replantearan junto con el oficial de
carpinteria, con el fin de optimizar la solucién, minimizar su consumo y
generar el menor volumen de residuos.

e El suministro de los elementos metalicos y sus aleaciones, se realizara
con las cantidades minimas y estrictamente necesarias para la
ejecucion de la fase de la obra correspondiente, evitdndose cualquier
trabajo dentro de la obra, a excepcion del montaje de los
correspondientes kits prefabricados.
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e Se solicitara de forma expresa a los proveedores que el suministro en
obra se realice con la menor cantidad de embalaje posible,
renunciando a los aspectos publicitarios, decorativos y superfluos.

En el caso de que se adopten otras medidas alternativas o complementarias
para la planificacion y optimizacion de la gestion de los residuos de la obra, se le
comunicara de forma fehaciente al director de obra y al director de la ejecucion de la
obra para su conocimiento y aprobacién. Estas medidas no supondran menoscabo
alguno de la calidad de la obra, ni interferiran en el proceso de ejecucion de la
misma.

7. Operaciones de reutilizacion, valoracién o eliminacion a que se destinaran
los residuos de construccion y demolicidon que se generen en la obra

El desarrollo de las actividades de valorizacion de residuos de construccion y
demolicion requerira autorizacion previa del 6rgano competente en materia
medioambiental de la Comunidad Auténoma correspondiente, en los términos
establecidos por la legislacion vigente en materia de residuos.

La autorizacion podra ser otorgada para una o varias de las operaciones que
se vayan a realizar, y sin perjuicio de las autorizaciones o licencias exigidas por
cualquier otra normativa aplicable a la actividad. Se otorgara por un plazo de tiempo
determinado, y podra ser renovada por periodos sucesivos.

La autorizacion sélo se concedera previa inspeccion de las instalaciones en
las que vaya a desarrollarse la actividad y comprobacion de la cualificacion de los
técnicos responsables de su direccion y de que esta prevista la adecuada formacion
profesional del personal encargado de su explotacion.

Los aridos reciclados obtenidos como producto de una operacién de
valorizacion de residuos de construccion y demolicidon deberan cumplir los requisitos
técnicos y legales para el uso a que se destinen.

Cuando se prevea la operacion de reutilizacion en otra construccion de los
sobrantes de las tierras procedentes de la excavacion, de los residuos minerales o
pétreos, de los materiales ceramicos o de los materiales no pétreos y metalicos, el
proceso se realizara preferentemente en el depdsito municipal.

En relacion al destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorables
"In situ", se expresan las caracteristicas, su cantidad, el tipo de tratamiento y su
destino, en la tabla siguiente:
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Material segun "Orden
MAM 304/2002.
Operaciones de

o Caddigo : . Peso | Volumen
valorizacion y Tratamiento Destino 3
Ve : LER (t) (m?)
eliminacién de residuos
y Lista europea de
residuos"
RCD de Nivel |
1 Tierras y pétreos de la excavacion
Tierra y piedras distintas Sin Restauracion
de las especificadas en (17 05 04 |tratamiento 1.445,070 1.143,444
. o / Vertedero
el codigo 17 05 03. especifico
RCD de Nivel Il
RCD de naturaleza no pétrea
1 Asfalto
Mezclas bituminosas
distintas de las 170302 Reciclado | anta 0,058 0,058
especificadas en el reciclaje RCD
codigo 17 03 01.
2 Madera
Gestor
Madera. 17 02 01 Reciclado |autorizado 1,190 1,082
RNPs
3 Metales (incluidas sus aleaciones)
Depésito / Gestor
Envases metalicos. 1501 04 . autorizado 0,051 0,085
Tratamiento
RNPs
Gestor
Cobre, bronce, laton. 17 04 01 |Reciclado |autorizado 0,000 0,000
RNPs
Gestor
Hierro y acero. 17 04 05 Reciclado |autorizado 2,219 1,057
RNPs
4 Papel y cartdn
Envases de papel Gestor
; papety 1501 01 |Reciclado autorizado 0,042 0,056
carton.
RNPs
5 Plastico
Gestor
Plastico. 17 02 03 Reciclado |autorizado 0,234 0,390
RNPs
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Material segun "Orden
MAM 304/2002.
Operaciones de

DO Caddigo : . Peso | Volumen
valorizacion y Tratamiento Destino 3
e : LER (t) (m?)
eliminacién de residuos
y Lista europea de

residuos”
6 Basuras
Materiales de
aislamiento distintos de Gestor
los especificados en los {17 06 04 Reciclado |autorizado 0,005 0,008
codigos 17 06 01y 17 RNPs
06 03.
Residuos mezclados de
construccion y Gestor
demolicion distintos de ;7 59 4 Deposito/ 1 oo 0,126 0,084
los especificados en los Tratamiento RPs
codigos 17 09 01, 17 09
02y 17 09 03.
Residuos Reciclado/ Planta
biodegradables. 200201 Vertedero reciclaje RSU 33,565 22,377
Residuos de la limpieza Reciclado / |Planta
viaria. 200303 Vertedero reciclaje RSU 33,565 22,317
RCD de naturaleza pétrea
1 Arena, grava y otros aridos
Residuos de grava y
rocas tnturadas distintos 0104 08 Reciclado Plalnta. 4.923 3,282
de los mencionados en reciclaje RCD
el cédigo 01 04 07.
Residuos dearenay o4 0409 Reciclado |~ 2Nta. 0,691 0,432
arcillas. reciclaje RCD
2 Hormigon
Hormigon (hormigones, .
morteros y 17 01 01 |Reciclado/ Planta 10,444 6,963

: Vertedero reciclaje RCD
prefabricados).
3 Ladrillos, tejas y materiales ceramicos
Ladrillos. 170102 Reciclado .2nta 0,469 0,375

reciclaje RCD
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Material segun "Orden
MAM 304/2002.
Operaciones de

valorizacion y
eliminacién de residuos
y Lista europea de
residuos”

Caddigo . . Peso | Volumen
LER Tratamiento Destino (t) (m?)

RCD potencialmente peligrosos

1 Otros

Residuos de pintura 'y
barniz que contienen Depssito / Gestor
disolventes organicos u |08 01 11 POsit autorizado 0,055 0,061

: Tratamiento
otras sustancias RPs

peligrosas.

Notas:
RCD: Residuos de construccién y demolicién
RSU: Residuos sélidos urbanos
RNPs: Residuos no peligrosos
RPs: Residuos peligrosos

8. Medidas para la separacion de los residuos de construccion y demoliciéon en
obra

Los residuos de construccidn y demolicion se separaran en las siguientes
fracciones cuando, de forma individualizada para cada una de dichas fracciones, la
cantidad prevista de generacién para el total de la obra supere las siguientes
cantidades:

e Hormigdn: 80 t.

e Ladrillos, tejas y materiales ceramicos: 40 t.
e Metales (incluidas sus aleaciones): 2 t.

e Madera: 1t.

e Vidrio: 1t.

e Plastico: 0,5t.

e Papely carton: 0,5 t.

En la tabla siguiente se indica el peso total expresado en toneladas, de los
distintos tipos de residuos generados en la obra objeto del presente estudio, y la
obligatoriedad o no de su separacion in situ.
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TOTAL RESIDUO | UMBRAL SEGUN | SEPARACION

TIPO DE RESIDUO OBRA (1) NORMA () "IN SITU"
Hormigodn 10,444 80,00 OBLICE\IAOTORIA
Ladrillos, tejas y NO
materiales ceramicos AR S0 OBLIGATORIA
tpiEles (neliies g 2270 2,00 OBLIGATORIA
aleaciones)
Madera 1,190 1,00 OBLIGATORIA
Vidrio 0,000 1,00 OBLIGATORIA

_ NO
Plastico 0,234 0,50 OBLIGATORIA
Papel y cartén 0,042 0,50 OBLI(glAql'ORlA

La separacion en fracciones se llevara a cabo preferentemente por el
poseedor de los residuos de construccion y demolicién dentro de la obra.

Si por falta de espacio fisico en la obra no resulta técnicamente viable
efectuar dicha separacién en origen, el poseedor podra encomendar la separacion
de fracciones a un gestor de residuos en una instalacion de tratamiento de residuos
de construccion y demolicién externa a la obra. En este ultimo caso, el poseedor
debera obtener del gestor de la instalacion documentacion acreditativa de que éste
ha cumplido, en su nombre.

El 6rgano competente en materia medioambiental de la comunidad auténoma
donde se ubica la obra, de forma excepcional, y siempre que la separacion de los
residuos no haya sido especificada y presupuestada en el proyecto de obra, podra
eximir al poseedor de los residuos de construccién y demolicion de la obligacion de
separacion de alguna o de todas las anteriores fracciones.

9. Prescripciones en relacion con el almacenamiento, manejo, separacion y
otras operaciones de gestion de los residuos de construccion y demolicion.

El depdsito temporal de los escombros se realizara en contenedores
metalicos con la ubicacion y condiciones establecidas en las ordenanzas
municipales, o bien en sacos industriales con un volumen inferior a un metro cubico,
quedando debidamente senalizados y segregados del resto de residuos.
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Aquellos residuos valorizables, como maderas, plasticos, chatarra, etc., se
depositaran en contenedores debidamente sefializados y segregados del resto de
residuos, con el fin de facilitar su gestion.

Los contenedores deberan estar pintados con colores vivos, que sean visibles
durante la noche, y deben contar con una banda de material reflectante de, al
menos, 15 centimetros a lo largo de todo su perimetro, figurando de forma clara y
legible la siguiente informacion:

e Razdn social.

e (Cadigo de Identificacién Fiscal (C.I.F.).
Numero de teléfono del titular del contenedor/envase.
Numero de inscripcion en el Registro de Transportistas de Residuos
del titular del contenedor.

Dicha informaciéon debera quedar también reflejada a través de adhesivos o
placas, en los envases industriales u otros elementos de contencion.

El responsable de |la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las
medidas pertinentes para evitar que se depositen residuos ajenos a la misma. Los
contenedores permaneceran cerrados o cubiertos fuera del horario de trabajo, con el
fin de evitar el depdsito de restos ajenos a la obra y el derramamiento de los
residuos.

En el equipo de obra se deberan establecer los medios humanos, técnicos y
procedimientos de separacion que se dedicaran a cada tipo de RCD.

Se deberan cumplir las prescripciones establecidas en las ordenanzas
municipales, los requisitos y condiciones de la licencia de obra, especialmente si
obligan a la separacion en origen de determinadas materias objeto de reciclaje o
deposicion, debiendo el constructor o el jefe de obra realizar una evaluacion
econdmica de las condiciones en las que es viable esta operacion, considerando las
posibilidades reales de llevarla a cabo, es decir, que la obra o construccién lo
permita y que se disponga de plantas de reciclaje o gestores adecuados.

El constructor debera efectuar un estricto control documental, de modo que
los transportistas y gestores de RCD presenten los vales de cada retirada y entrega
en destino final. En el caso de que los residuos se reutilicen en otras obras o
proyectos de restauracion, se debera aportar evidencia documental del destino final.

Los restos derivados del lavado de las canaletas de las cubas de suministro
de hormigdn prefabricado seran considerados como residuos y gestionados como le
corresponde (LER 17 01 01).
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Se evitara la contaminaciéon mediante productos toxicos o peligrosos de los
materiales plasticos, restos de madera, acopios o contenedores de escombros, con
el fin de proceder a su adecuada segregacion.

Las tierras superficiales que puedan destinarse a jardineria o a la
recuperacion de suelos degradados, seran cuidadosamente retiradas y almacenadas
durante el menor tiempo posible, dispuestas en caballones de altura no superior a 2
metros, evitando la humedad excesiva, su manipulacion y su contaminacion.

Los residuos que contengan amianto cumpliran los preceptos dictados por la
legislacidn vigente sobre esta materia, asi como la legislacion laboral de aplicacion.
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10. Presupuesto

PRESUPUESTO GESTION DE RESIDUOS

Volumen Coste de
Tipologia Peso (t) (m?) gestion  Importe (€)
(€/m3)

1. Clasificacion

Clasificacion a pie de obra de los

residuos de construccion y/o

demolicion, separandolos en

fracciones (hormigoén, ceramicos,

metales, maderas, vidrios, 87,637 58,687 2,58 151,41
plasticos, papeles o cartones y

residuos peligrosos), dentro de la

obra en la que se produzcan, con

medios manuales.

2. RCD de Nivel I

RCD de naturaleza pétrea 16,527 11,052 10,00 110,52
RCD de naturaleza no pétrea 71,055 47,574 10,00 475,74
RCD potencialmente peligrosos 0,055 0,061 10,00 0,61
3. Resto de gastos de gestion

Costes administrativos, alquileres, portes, etc. 596,27
TOTAL PRESUPUESTO GESTION DE RESIDUOS: 1.334,55

Asciende el Presupuesto de Gestion de residuos a la expresada cantidad de
MIL TRESCIENTOS TREINTA Y CUATRO EUROS CON CINCUENTA Y CIENCO
CENTIMOS.
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11. Planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo,
separacion y otras operaciones de gestion de los residuos de construccion y
demolicién

Los planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo,
separacion y, en su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de
construccion y demolicion dentro de la obra, se adjuntan al presente estudio.

Estos PLANOS podran ser objeto de adaptacion al proceso de ejecucion,
organizacion y control de la obra, asi como a las caracteristicas particulares de la
misma, siempre previa comunicacion y aceptacion por parte del director de obra y
del director de la ejecucion de la obra.
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