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Resumen: El objeto principal de este trabajo es aportar un instrumento complementario de informacion
que pueda facilitar una mayor objetivacién de cuél es la situacion real de la tortura en relacion a la aplicacion
de la normativa antiterrorista a detenidos incomunicados por su vinculacién con la banda terrorista ETA. Se
recogen en concreto los datos de alegaciones de malos tratos / tortura desde el ario 2000 al 2008 sobre una
muestra en la que se ha identificado a 957 detenidos (sobre un total de 1.231) en régimen de incomunicacién
y se ha volcado la informaciéon de casi 300 denuncias judiciales y testimonios y méas de 500 informes meédico-
forenses. El estudio describe principalmente la existencia y porcentajes de alegaciones de malos tratos /
tortura y un andlisis de su incidencia en funciéon de variables como el cuerpo policial, situacion procesal,
sexo, edad del detenido, afio, lugar y motivo de la detencion. A lo largo del trabajo se incorpora también el
contraste de los datos con los hallazgos de los informes de control de organismos oficiales y no oficiales de
derechos humanos y con algunos estudios empiricos nacionales.

Laburpena: Lan honen helburu nagusia zera da: informazio-tresna osagarri bat eskaintzea, tortura-egoera
zein den modu objektiboagoan argitze aldera, ustezko ETAKkide atxilotu eta inkomunitatuei terrorismoaren
aurkako legeria aplikatzerakoan. 2000 eta 2008 arteko aldian izan ziren 1.231 atxilotuetatik 957 atxilotuen
torturari zein tratu txarrei buruzko alegazioen datuak jasotzen dira. Horretarako inkomunikatuen 300 salaketa
eta lekukotza baino gehiagoren informazioa hustu da, baita 500 txosten mediku-forenseena ere. Ikerketan
tratu txarren eta torturaren existentzia eta alegazioen ehunenekoak deskribatzen dira, baita tortura gertatzeko
indikadoreak faktore batzuen arabera: alegia, gorputz polizialaren, egoera prozesalaren, sexuaren, adinaren,
urtearen, lekuaren eta atxiloketa egiteko motiboaren arabera. Lanean zehar emaitzak alderatzen dira giza
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y por el Gobierno Vasco (GV IT 540-10), “Individualizacion de las respuestas penales. Derecho comparado
y armonizacién europea en sistema de sanciones”, Investigador Principal Jon-M. Landa.
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eskubideetako erakunde ofizial zein ez-ofizialen kontrol-txostenen emaitzekin baita Estatu mailan izan diren
ikerketa enpiriko batzuekin ere.

Résumé : L’objet principal de cette contribution est d’offrir un instrument complémentaire d’information en
vue d’obtenir une image plus objective de la situation réelle de la torture concernant les personnes en garde
a vue en régime d'incommunication en raison de leur relation avec la bande terroriste ETA. En particulier,
on a recueilli les données concernant les allegations de mauvais traitements/torture entre 2000 et 2008
partant d’un échantillon de 957 détenus (sur un total de 1.231) en régime d’incommunication. Presque 300
témoignages et dénonciations judiciaires et plus de 500 rapports des médecins-légistes ont été aussi étudiés.
L’article décrit I'existence et pourcentages d’allegations de mauvais traitements/torture et une analyse de leur
incidence en fonction de variables telles que le corps policiére, situation procédurale, sexe, age du détenu, an,
lieu et raison de la garde a vue. Les données sont également mises en perspective et en confrontation avec
les résultats des rapports de contrdle provenant de différentes organisations officielles et non-officielles de
droits humains et avec autres études empiriques nationaux disponibles.

Summary: The main goal of this contribution is to make available critical information that could be useful in
order to obtain a more accurate picture of the real situation of torture dealing with incommunicado detainees
in relationship with ETA terrorist group under the enforcement of counterterrorist legislation. In particular data
have been recorded for the period of time between 2000 and 2008, taking into consideration 957 (amongst
the total figures of 1.231) detainees’ allegations of torture / inhuman treatment. Up to 300 testimonies and
judicial complains and more than 500 forensic reports have been gathered. This article describes the existence
of allegations of torture / inhuman treatment and its behaviour depending on different variable of the detainees
such as sex, age, judicial situation, type of police that hold detainees in custody, place, year and motive of
the arrest. Throughout this contribution those data are put in perspective with findings both of reports from
different International Human Rights monitoring bodies and of empirical research available in the matter.

Palabras clave: tortura, ETA, terrorismo, Medicina legal, Derechos Humanos.
Gako-hitzak: tortura, ETA, terrorismoa, legezko Medikuntza, Giza Eskubideak.
Mots clef : tortue, ETA, terrorisme, Médicine légiste, Droits Humains.
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1. INTRODUCCION

En los Ultimos afios se han hecho publicos, desde ambitos muy diferentes,
importantes aportaciones sobre el fenémeno de la tortura en relacion a la detencién
incomunicada que cuestionan —cada vez con maés evidencias— la postura oficial de
las autoridades espariolas, segin la cual todas las denuncias son falsas y se formulan
sistematicamente en el marco de la estrategia disefiada por ETA. Estas aportaciones
provienen fundamentalmente, por un lado, de los informes de organismos oficiales y
no oficiales de monitoreo de los derechos humanos; y, por otro lado, de algunas sen-
tencias muy significativas —y recientes— de los altos Tribunales esparioles y del Tribunal
Europeo de Derechos Humanos de Estrasburgo.

La tortura en Espania ha sido objeto de observacién y escrutinio regular y sisteméa-
tico por organismos oficiales especializados de control de los derechos humanos como
el Comité para la Prevencion de la Tortura del Consejo de Europa (CPT)?, el Comisario
para los Derechos Humanos del Consejo de Europa?®, el Comité contra la Tortura de

2. El CPT ha visitado Espana en once ocasiones. Los documentos se encuentran disponibles en http://
www.cpt.coe.int/documents/esp/.htm.

3. Alvaro Gil-Robles redacté un informe tras su visita a Espafia en marzo de 2005 (CommDH[2005]8)
coincidente con los hechos hallados por el CPT. En el mismo recomendaba entre otros aspectos “revisar el
régimen actual de la incomunicacion”.
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Naciones Unidas (CAT)*, el Comité de Derechos Humanos del Pacto de 1966° v, por
tltimo, los relatores especiales en matera de tortura® y sobre la promocién y la pro-
teccién de los derechos humanos y las libertades fundamentales en la lucha contra el
terrorismo’.

Estos o6rganos llevan ya mucho tiempo expresando su preocupaciéon por los
casos de tortura y otros tratos crueles, inhumanos o degradantes, por la impunidad
efectiva de los responsables, por la persistencia de las deficiencias en relacion a las
garantias de los detenidos y por la demora y la falta de investigacion de estos hechos
por parte de los tribunales ordinarios competentes. Asi mismo, se han mostrado en
contra del régimen de incomunicaciéon por su potencial facilitador de los malos tratos
y la tortura.

Por citar el ultimo pronunciamiento, el pasado 25 de marzo de 2011, el CPT
publico el informe de su visita a Espafia en 2007, donde vuelve a mostrar, de forma
muy critica, su preocupacion por las alegaciones de severo maltrato -y por las evi-
dencias médicas de los mismos— que recogieron de los detenidos incomunicados. En
el informe vuelve a insistir en sus recomendaciones —hasta ahora desoidas por el
Gobierno de Espafia— para prevenir la tortura®.

4. El Comité contra la Tortura de Naciones Unidas en su informe CAT/C/XXIX/Misc. 3 de 19 de
noviembre de 2002 ya afirmaba que: “El Comité sigue profundamente preocupado por el manteni-
miento de la detencién incomunicada hasta un maximo de 5 dias” v “considera que el régimen de la
incomunicacién, independientemente de los resguardos legales para decretarla, facilita la comisién de
actos de tortura y malos tratos”. Mas recientemente en su informe CAT/C/ESP/CO/5, 19 de noviembre
de 2009, en el que el Comité contra la Tortura examiné el quinto informe periédico de Espana, se reclama
un fortalecimiento de las garantias tanto de asistencia letrada como medica y la abolicién del régimen de
incomunicacion.

5. En su informe CCPR/C/ESP/CO/5/ (octubre de 2008) se afirma que “el Comité observa con pre-
ocupacion que contintian denunciandose casos de tortura y que el Estado parte no parece haber elaborado
una estrategia global, ni haber tomado medidas suficientes para asegurar la erradicacion definitiva”. El Comité
entiende que el régimen de incomunicacion puede propiciar los malos tratos y lamenta que se mantenga, a
pesar de las recomendaciones de diversos 6rganos y expertos internacionales para que se suprima.

6. En el informe E/CN.4/2004/56/Add. 2 de 6 de febrero de 2004, presentado por el Relator Espe-
cial sobre la cuestion de la tortura, Theo van Boven, tras su visita a Espafia se concluye que la presencia de
malos tratos es una practica méas que esporéadica e incidental y que el sistema de detencion permite casos de
tortura o malos tratos, en particular de personas detenidas en régimen de incomunicacion por actividades
terroristas. Asi mismo, considera que la detencién incomunicada crea condiciones que facilitan la perpetraciéon
de la tortura y puede en si constituir una forma de trato cruel, inhumano o degradante o incluso de tortura por
lo que insiste en que el régimen de incomunicacién deberia ser abolido.

7. Martin Scheinin tras su visita en mayo del 2008 present6 su informe A/HRC/10/3/Add. 2 en el
que “expresa su preocupacion por las alegaciones de tortura y otros malos tratos hechas por sospechosos
de terrorismo mantenidos en régimen de incomunicacion”. El experto recuerda al gobierno que tiene “la
obligacién positiva de realizar una investigacién pronta, independiente, imparcial y completa cuando haya
motivos razonables para creer que se han infligido tratos prohibidos, asi como de velar por que las victimas de
la tortura y los malos tratos tengan acceso a un recurso efectivo y reciban una reparacién adecuada, incluso
una indemnizacién”.

8. European Committee for the prevention of torture and inhuman or degrading treatment or punish-
ment (CPT). Report to the Spanish Government on the visit to Spain carried out by the European Committee
for the Prevention of Torture and Inhuman or Degrading Treatment or Punishment (CPT) from 19 September
to 1 October 2007. CPT/Inf (2011) 11. http://www.cpt.coe.int/documents/esp/.htm.
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Otros organismos internacionales, no oficiales, del prestigio y solvencia de Amnistia
Internacional® y Human Rights Watch!?, han prestado también atencién con regulari-
dad a este fenémeno. Por ultimo, desde una perspectiva local, el Defensor del Pueblo
del Pais Vasco (Ararteko) en un informe reciente!! ha publicado unas recomendacio-
nes para la mejora y refuerzo del sistema de garantias de la detencién incomunicada.

Los aspectos criticos sefialados por los organismos oficiales y no oficiales de con-
trol de los estandares del derecho internacional de los derechos humanos parecen
encontrar refrendo en algunos pronunciamientos recientes de los Tribunales. En los
anos 2010 y 2011 se han venido acumulando serias llamadas de atencion desde las
mas altas instancias judiciales como la Audiencia Nacional'?, el Tribunal Supremo!?, el
Tribunal Constitucional' y el Tribunal Europeo de Derechos Humanos!®. Estos pronun-
ciamientos han concluido en supuestos concretos de actuaciones policiales contra ETA

9. Amnistia Internacional Informe 2005: Una nueva y peligrosa agenda. indice Al: POL 10,/006,/2005.
http://www.es.amnesty.org/uploads/tx_useraitypdb/Mas_20alla_20del_20papel.pdf.

Amnistia Internacional. La Sal en la herida: La impunidad efectiva de agentes de policia en casos de
tortura y otros malos tratos (EUR 41/006,/2007); Informe 2007 de Amnistia Internacional. El estado de los
derechos humanos en el mundo. http://report2007.amnesty.org/document/172. La organizacién interna-
cional considera que “los informes de tortura y otros malos tratos por agentes encargados de hacer cumplir la
ley seguian estando extendidos”. También mostrd su preocupacion por la ausencia de investigacion criminal
sobre las denuncias de torturas y otros malos tratos. De forma mas reciente en el Informe La tortura como
receta. De las leyes anti-terroristas a la represién de la primavera arabe, Junio 2011 se afirma “Esparia
es el tnico pais de la Unién Europea que conserva un régimen de detenciéon con restricciones tan severas de
los derechos de las personas detenidas. Ademas, las denuncias por presuntas torturas dificilmente prosperan
debido a que no son adecuadamente investigadas.”

10. HUMAN RIGHTS WATCH, ;Sentando ejemplo? Medidas antiterroristas en Espafia, Vol. 17
n® 1(D), 2005, passim.

11. Ararteko, Defensor del Pueblo del Pais Vasco. Estudio sobre el sistema de garantias en el &mbito de
de la detencién incomunicada y propuestas de mejora. Accesible en http://www.ararteko.net/RecursosWeb/
DOCUMENTOS/1/5_2093_3.pdf.

12. En la Sentencia de la Audiencia Nacional de 12 abril de 2010 relativa al denominado <<caso Egunka-
ria>> se vierte una afirmacién inequivoca sobre la ausencia de control “suficiente y eficiente” de la detencion
incomunicada dejando constancia de la duda sobre las posibles torturas y malos tratos que tuvieron lugar.

13. Sentencia del Tribunal Supremo 483/2011, de 30 de mayo, que revisa en casacién un supuesto
de colaboracién con organizacion terrorista del ano 2009 (Sentencia de la Audiencia Nacional de 26 de Julio
de 2010). En su Fundamento de Derecho Primero analiza las actuaciones del juez de instruccion y después de
subrayar el especial papel de garante de los derechos del detenido que le compete en situacion de incomuni-
cacién le reprocha literalmente no haber cumplido adecuadamente con su funcién.

14. El Tribunal Constitucional (STC 63/2010, de 18 de octubre) incide en la misma linea recogiendo
la doctrina del 6rgano judicial de Estrasburgo en otro caso de detencién (caso Majarenas) por terrorismo en
febrero de 2005. El TC subraya la vigencia del “canon reforzado” que ha de regir en materia de prohibicion
absoluta de la tortura, reprochando a los érganos judiciales que archivaron la investigaciéon la omision de la
préctica de medios de investigacion disponibles e idéneos para el esclarecimiento de los hechos.

15. Sentencia del Tribunal Europeo de Derechos Humanos (seccién 3?) de 28 de septiembre de 2010.
Caso Argimiro Isasa contra Espana. El Tribunal revisa un caso de detencién por presunta pertenencia a ETA,
Senala el Tribunal que “(...) las jurisdicciones internas rechazaron pruebas que podian haber contribuido al
esclarecimiento de los hechos. En conclusién, teniendo en cuenta la ausencia de una investigaciéon profunda y
efectiva respecto a las alegaciones defendibles del demandante segin las cuales sufri6 malos tratos durante la
detencion, el Tribunal considera que ha habido violacién del articulo 3 en su parte procesal.”.
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la ausencia de control “suficiente y eficiente” de la detencién incomunicada, la ausencia
de una investigacion judicial efectiva de las denuncias, y han dejando constancia de
las dudas sobre las posibles torturas y malos tratos que pudieron haberse producido.

2. OBJETIVOS

Partiendo de la preocupacién que reflejan los pronunciamientos de la jurispru-
dencia de los altos tribunales esparioles y sintetizada la informacién que emana de los
organismos de control de los derechos humanos, el objeto principal de este trabajo es
aportar un instrumento complementario que pueda facilitar una mayor objetivacién de
cudl es la situacion real de la tortura en relacion a la aplicacion de la normativa antite-
rrorista a detenidos por su presunta pertenencia a —o colaboracion con— ETA. En este
sentido, experiencias internacionales previas han demostrado que los estudios sistema-
ticos de investigacion, documentaciéon y evaluacion de la tortura son estrategias impor-
tantes para conocer la realidad de las violaciones de derechos humanos'®. El estudio
aqui desarrollado va encaminado hacia este objetivo.

El presente trabajo retrospectivo pretende presentar y evaluar los datos de las ale-
gaciones de malos tratos / tortura en detenidos en régimen de incomunicacion desde el
ano 2000 al 20087, asi como valorar su distribuciéon en relaciéon a variables demogra-
ficas, procesales y criminolédgicas. En este estudio se efectiia un abordaje estadistico de
las diversas fuentes de informacién con el fin de lograr evidencias contrastadas que nos
aproximen a la realidad de la tortura.

Las referencias a los malos tratos / tortura a lo largo del trabajo aluden a su
denuncia en sede judicial o extrajudicial. Son, por lo tanto, alegaciones de parte, que-
dando fuera de los limites de esta contribucién poder determinar la existencia o inexis-
tencia de malos tratos / tortura en cada uno de los casos concretos.

Los objetivos especificos son los siguientes:

¢ Determinar el nimero y porcentaje de detenidos bajo la legislacion antiterrorista
que han denunciado torturas.

En la misma linea véase también la Sentencia del TEDH (seccién 32) de 8 de marzo de 2011. Caso
Beristain Ukar contra Espana, que confirma otra violacién del articulo 3 del Convenio en su aspecto procesal.
Con anterioridad véase el Caso Martinez Sala y otros contra Espafa. Sentencia del TEDH (seccién 42) de 2 de
noviembre de 2004. Sobre la violacion procesal y sustantiva véase, por todos, SANTAMARIA ARINAS, René,
en LASAGABASTER HERRARTE, Ifiaki (Dir.). Convenio Europeo de Derechos Humanos. Comentario
sistematico, Pamplona, 2009, pp. 57-59.

16. QUIROGA J.; JARANSON J.M. Politically-motivated torture and its survivors. A desk study review
of the literature. Torture 2005; 15:1-111. Mandel L., Worm L. Documentation of torture victims. Implanta-
tion of medico-legal protocols. Torture 2007: 17:18-26. Moisander, P.A., Edston, E. Torture and its sequel — a
comparison between victims from six countries. Forensic Sci Int 2003; 137:133-40.

17. Véase, en la misma linea, el trabajo Tortura: una aproximaciéon cientifica (2000-2008) encar-
gado por la Direccién de Derechos Humanos del Departamento de Justicia, Empleo y Seguridad Social del
Gobierno Vasco en Giza Eskubideen Zuzendaritza/Direccién de Derechos Humanos/Human Rights Board,
Giza Eskubideen politika Euskadin. La politica de Derechos Humanos en Euskadi. The Human Rights policy in
the Basque Country, Vitoria-Gasteiz, 2009, p. 142 ss. Accesible también en http://www2.ohchr.org/english/
bodies/cat/docs/ngos/AEDIDH2_Spain4 3.doc
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¢ Realizar un andlisis epidemiolégico de la incidencia de malos tratos / tortura
en detenidos incomunicados y su distribucién por sexo, edad, lugar de deten-
cién, motivo de detencién, situacion legal tras la detencion, afo de detencion,
Juzgado Central de Instruccién que conocio el caso y cuerpo policial que realizd
el arresto.

¢ Analizar la influencia de variables demogréficas, procesales y criminoldgicas
que podrian ser de relevancia en la documentacion de violaciones de derechos
humanos.

e Comparar los hallazgos del presente trabajo con los resultados de informes y
estudios previos de detenidos incomunicados.

3. MATERIAL Y METODOS

La investigacion consta de 3 bloques, complementarios entre si:

¢ Anélisis de la existencia o no de alegaciones de malos tratos / tortura en todos
los detenidos incomunicados durante el periodo de estudio.

e Andlisis especifico de los métodos de malos tratos / tortura descritos en los
testimonios / denuncias judiciales.

¢ Anélisis especifico de los métodos de malos tratos / tortura descritos en los
informes médico forenses.

3.1. Fuentes de estudio

Fueron las siguientes:

¢ Los periddicos y anuarios principales publicados en el Pais Vasco. Los datos
fueron posteriormente contrastados por otras fuentes.

¢ Pagina web del Ministerio de Interior!8.

¢ Informes del Relator Especial Contra la Tortura de las Naciones Unidas, Amnistia
Internacional, de la ONG Torturaren Aurkako Taldea y de la Coordinadora
para la Prevencién de la Tortural®.

18. Pagina web del Ministerio de Interior. http://www.mir.es/
19. Reports of the Special Rapporteur on the question of torture:
E/CN.4/2001/66/Add.1; E/CN.4/2002/76/Add.1; E/CN.4/2003/68/Add.1; E/CN.4/2004/56/

Add.1; E/CN.4/2005/62/Add.1; E/CN.4/2006/6/Add.1.

Informes anuales de Amnistia Internacional:

Informe 2008 Al: POL 10/002/2008. http://thereport.amnesty.org/document/43
Informe 2006 Al: POL 10/001/2006. www.web.amnesty.org/report2006/index-esl
Informe 2004: http://asiapacific.amnesty.org/report2004/index-esl

Informe 2003. Indice Al: POL http://www.amnesty.org/es/library/info/POL10,/006,/2003
Informe 2002. fndice Al: EUR 01,/007,/2002

Informe 2001. Indice Al: POL 10/001/2001

Informe 2000. Indice Al: POL 10,/001/00.
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¢ Documentacién obrante en el expediente judicial en aquellos casos en que
hubo denuncia judicial (proporcionada por abogados que ejercian la acusacion
particular). El equipo investigador pudo tener acceso al expediente completo y
obtener todos los datos de interés (p.ej., denuncia e informes médico forenses).

e Informacion referente a las causas de la Audiencia Nacional facilitada por los
abogados defensores?.

3.2. Poblacién y ambito temporal de estudio. Sujetos de estudio

El estudio se proyecta sobre un universo que comprende los residentes en la
Comunidad Autébnoma Vasca (Euskadi)?! y Comunidad Foral de Navarra detenidos en

régimen de incomunicacién con aplicacién de la legislacién antiterrorista desde enero
de 2000 a diciembre de 2008 en Esparia.

3.3. Variables analizadas
e Sexo vy edad.

¢ Datos sobre la detencion: fecha y hora, provincia, motivo, cuerpo policial,
Juzgado Central de Instruccién y duracion.

e Datos procesales: situacion legal tras la incomunicacion y situacion procesal
actual / final (a fecha de finalizacién de la recogida de datos del estudio: febrero
del 2009).

¢ Alegaciones de malos tratos / tortura.

¢ Denuncia judicial por malos tratos / tortura.

3.4. Analisis especifico de los testimonios / denuncias judiciales de malos
tratos / tortura vy de los informes médico forenses

Se analizaron los métodos de tortura de acuerdo con la codificacion propuesta
por el IRCT?.

Informes de la Coordinadora para la Prevencién de la Tortura. La Tortura en el Estado Espariol:
2004. http://www.prevenciontortura.org/InformeCPT.pdf
2005.http://www.prevenciontortura.org/informe2005/Informe2005. pdf

2006. http://www.prevenciontortura.org/spip/documents/2006-InformeCPT. pdf

2007, 2008. http://www.prevenciontortura.org/spip/documents/

Informes anuales de Torturaren Aurkako Taldea (TAT).

Tortura Euskal Herrian. 2000; 2001; 2002; 2003; 2004; 2005 2006 2007; 2008.

20. No fue posible el acceso a las fuentes primarias de la Audiencia Nacional.

21. Datos del Instituto Nacional de Estadistica. Censo de Poblacién del afio 2001. http://www.ine.es/
censo/es/listatablas.jsp. Censo de Poblacion del afio 2001.

22. BOJHOLM, S.; FOLDSPANG, A.; JUHLER, M.; KASTRUP, M.; SKYLV, G.; SOMNIER, F., Moni-
toring the health and rehabilitation of torture survivors. The Rehabilitation and Research Centre for Torture
Victims, Copenhagen, 1992.
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Durante la detencién incomunicada los médicos forenses examinan regularmente
(en general, un reconocimiento diario) a los detenidos. Los informes meédico forenses
fueron obtenidos de las diligencias judiciales de las denuncias de tortura.

3.5. Analisis estadistico

Los resultados se expresaron como media (desviacion estandar) de los valores
individuales o como porcentajes. El test X? con y sin la correccién de Yates, y el test
exacto de Fisher fueron utilizados en el estudio estadistico a fin de evaluar la asociacién
entre variables independientes. También se emplearon para comparar la frecuencia
de los métodos de tortura en relacion con las variables demograficas, procesales y
criminolégicas. El periodo de detencién fue codificado por trienios: afios 2000-02,
anos 2003-05 y afios 2006-08. Las variables cuantitativas se compararon utilizando
el test de Student. La prueba de regresion logistica multiple fue utilizada para aquellos
supuestos en que se detectaron interacciones significativas entre las variables analiza-
das (método de backward stepwise).

Todos los andlisis se realizaron utilizando el programa SPSS (Paquete Estadistico
para Ciencias Sociales). El nivel de significancia se eligi6 como p<0.05. Solo los méto-
dos con una frecuencia superior al 10% se consideraron en el analisis estadistico.

3.6. Estudio epidemiolégico

Las tasas de incidencia de alegaciones de tortura fueron calculadas en base a los
datos del censo de poblacion de las provincias estudiadas.

4. RESULTADOS

4.1. Frecuencia de denuncias judiciales y extrajudiciales de malos tratos /
tortura

4.1.1. En el periodo 2000-08 identificamos 957 personas detenidas en régimen
de incomunicacién. Los datos demogréficos y judiciales aparecen en la Tabla 1.
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Tabla 1. Datos demograficos, criminolégicos v procesales

N
Sexo
Varones 760
Mujeres 197
Edad (en aiios)
Media (desviacion estandar) 25 (6)
Ano de detencion
2000-02 483
2003-05 284
2006-08 189
Desconocido
1
Provincia de detencion
Alava
78
Guiptizcoa 394
Navarra 133
Vizcaya 271
Otras 81
Motivo de la detencion
Pertenencia en banda armada 166
Colaboracion con banda armada 324
Sabotajes (kale borroka) 228
Sabotajes + otros 65
Comportamientos sin actividad
violenta 157
Cuerpo policial que realizo6 el arresto
Guardia Civil 260
Policia Nacional 512
Ertzaintza 181
Policia Francesa 4
Juzgado Central de Instrucciéon
1 107
2 49
3 122
4 82
5 373
6 115
Otros Juzgados 41
Desconocido 68

N
Duracién de la incomunicacion (en dias)
De0Oal 28
Dela?2 77
De2a3 233
De3a4d 286
Dedab 248
De5ab6 65
Desconocido 20

Situacion legal tras la incomunicaciéon
Libertad sin cargos (sin pasar a disposi-

cion judicial) 62
Libertad sin cargos (tras pasar a disposi-
cion judicial) 72

Libertad provisional (con fianza u otra

medida) 196
Prision comunicada 582
Prisién incomunicada 38
Desconocido 7
Situacioén procesal actual / final
Absuelto 59
No fue procesado 186
Procesado pendiente de resoluciéon 203
Sobreseimiento provisional 33
Sobreseimiento definitivo 30
Condenado

276
En curso sin haber sido procesado toda-

via 98
Archivo de la causa 23
Sin datos 49
Alegaciones de malos tratos / tortura
Si 634
No 323
Denuncia judicial
Si 446
No 511
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4.1.2. El nimero de detenidos que alegd haber sufrido malos tratos / tortura
fue 634, de los que 446 interpusieron denuncia judicial. En la tabla se reflejan sélo las
variables con diferencias estadisticamente significativas.

Tabla 2. Porcentaje de detenidos incomunicados que refiere alegaciones
de maltrato / tortura

Porcentaje que refiere alegaciones Porcentaje que refiere alegaciones
de maltrato / tortura (% de fila) de maltrato / tortura (% de fila)
Provincia de detencion Duracién de la incomunicacion
(en dias)
Alava 50 DeOal 7
Guiplzcoa 61 Dela?2 35
Navarra 82 De2a3 57
Vizcaya 69 De3a4 65
Motivo de la detencion Dedab 90
Pertenencia en banda armada 79 Deb5a6 67
Colaboracion con banda armada 77 Situacién legal tras la incomunicaciéon
Sabotajes (kale borroka) 72 Libertad sin cargos (sin pasar a dispo-
Sabotajes + otros 88 sicion judicial) 35
Comportamientos sin actividad Libertad sin cargos (tras pasar a dis-
violenta 16 posicién judicial) 64
Cuerpo policial que realiz6 el arresto Libertad provisional (con fianza u otra
Guardia Civil 85 medida) 65
Policia Nacional 58 Prision comunicada 69
Ertzaintza 62 Prisién incomunicada 92
Juzgado Central de Instruccién Situacién procesal actual / final
1 78 Absuelto 69
2 69 No fue procesado 55
3 88 Procesado pendiente de resolucion 55
4 83 Sobreseimiento provisional 82
5 55 Sobreseimiento definitivo 70
6 77 Condenado 79
En curso sin haber sido procesado
todavia 69
Archivo de la causa 70

4.1.3. Con el fin de valorar si las alegaciones de tortura estaban influidas por una
0 maés variables independientes se efectu6é un estudio de regresiéon logistica multiple
controlando las variables independientes (tabla 3). Los tres factores mas importantes
fueron el motivo de la detencion, el cuerpo policial que practicé la detencién v la dura-
ci6on de la incomunicacion.
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Tabla 3. Regresion logistica multiple analizando si el riesgo de alegaciones
de tortura estaba influido por las variables independientes

Variable

Comunidad Auténoma de detenciéon
Otras (grupo de referencia)

Euskadi

Navarra

Motivo de la detencion

Comportamientos sin actividad violenta
(grupo de referencia)

Pertenencia o colaboracién con banda armada
Sabotajes (kale borroka)

Cuerpo policial

Ertzaintza (grupo de referencia)

Guardia Civil

Policia Nacional

Juzgado Central de Instrucciéon

JCI n® 5 (grupo de referencia)

Resto de JCI

Duracién de la incomunicacion

Menor de 3 dias (grupo de referencia)
Mayor de 3 dias

Situacion legal tras la incomunicacion
Prision (grupo de referencia)

Libertad sin cargos

Libertad provisional

Situacion procesal actual / final
Pendiente (grupo de referencia)

No condenado

Condenado

Sig.

0.001

0.000

0.000

0.000

Odds

ratio

3,5

41
73,3

10,4
19

5,3

0.4
0,7

2,5

intervalo confianza

95%

1,3-9,1

22,2-755
37 -146,5

5,2-20,5
1,1-3,2

09-11

3,5-8,0

0,2-09
04-1,2

14-43

4.1.4. Andlisis epidemiolégico. La incidencia de alegaciones de malos tratos /
tortura para la poblacién analizada fue de 2,6 casos por 100.000 habitantes por
ano. La incidencia estimada para varones de entre 20 y 29 afios fue de 18 casos por

100.000 habitantes por afo.

4.2. Analisis especifico de los testimonios / denuncias judiciales de malos
tratos / tortura: métodos de tortura alegados

Se analizaron los métodos de malos tratos / tortura relatados por 288 detenidos
incomunicados durante los afios 2000-2008. En el 90% de ellos hubo denuncia judi-
cial. La frecuencia de varones fue del 81%. La media de edad fue de 26,2 afios (desvia-
ci6én estandar de 6,3 anos). Del trienio 2000-02 analizamos 122 casos; del 2003-05,
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118; y del 2006-08, 48. Las fuerzas policiales implicadas fueron la Guardia Civil (121
casos), la Policia Nacional (118 casos), la Ertzaintza (45 casos) y otras policias (4 casos).

4.2.1. Relaciones entre las variables independientes

Solo destacar que se observé una distinta distribucién de la frecuencia de deteni-
dos por cada cuerpo policial en relacion a la fecha de detencion (p < 0.001) (tabla 4)
y que la media de edad fue mas alta entre los detenidos por la Guardia Civil (28 afos).

Tabla 4. Frecuencia de detenidos por cuerpo policial en relacién
al periodo de tiempo

2000-02 2003-05 2006-08
N % N % N %
GC 65 53,3% 31 27,2% 25 52,1%
PN 29 23,8% 66 57,9% 23 47,9%
Ertzaintza 28 23,0% 17 14,9% 0

4.2.2. Principales métodos de malos tratos / tortura relatados

En la Tabla 5 aparecen los métodos de tortura con una frecuencia > del 10%.
Una descripcién detallada puede ser consultada en el Dictamen?.

Tabla 5. Métodos de malos tratos / tortura. Porcentaje los principales métodos
relatados por los 288 detenidos incomunicados

% %
Tortura fisica 97 Amenazas 97
Golpes 85 De tortura o dafio fisico 74
Posicién anémala / forzada 73 Contra otros 67
Planton 50 De ejecucion 37
Exposicién a ruido 44 Humillaciones 67
Asfixia con la “bolsa” 36 Técnicas coercitivas 82
Extenuacién fisica 35 Aprendizaje / firmar confesiones falsas 53
Empujones 26 Ofr actos de tortura 44
Tirones de pelo 22 Actos incongruentes 25
Golpes contra objetos 20 Simulacro de ejecucién 15
Meétodos de deprivaciéon 88 Obediencia ciega 14

23. Tortura: una aproximacion cientifica (2000-2008), op. cit., p. 142 ss.
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% %
Visual 57 Otras 21
De suefio 56 Técnicas de comunicacion 71
Interrogatorio constante 43 Policia bueno / policia malo 44
Tortura sexual 68 Informacién falsa 43
Humillaciones sexuales 45
Desnudez parcial o total 36
Golpes en regiéon genital 28
Tocamientos 28

4.2.3. Influencia de las variables independientes demograficas, proce-
sales y criminologicas

Género del detenido

Figura 1. Métodos de malos tratos / tortura que tuvieron significacion
estadistica en relacién al sexo

Amenazas contra otros O Mujeres

Amenazas ejecucion M Varones

Otras técnicas de tortura sexual

Tocamientos

Golpes en region genital

Humillaciones sexuales

Interrogatorio constante

PP e | ——
Tirones de pelo _—I :
O | —————

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

%

Las principales diferencias fueron en la tortura sexual?®*.

24. Ladistribucion de la tipologia de las humillaciones sexuales varié entre varones y mujeres (p < 0.001).
Los detenidos varones frecuentemente refirieron humillaciones en relacion a su pareja (en ocasiones también
detenida). En las mujeres los comentarios humillantes siempre habrian sido contra ellas mismas.
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Edad del detenido

So6lo dos métodos de tortura mostraron diferencias significativas: la asfixia con la
bolsa y la desnudez forzada. En ambos casos la media fue discretamente mas alta entre
los que refirieron malos tratos (27 versus 25 afios; p < 0,05).

Cuerpo policial (Figuras 2-4).

Fue la variable independiente maés decisiva. Se observaron diferencias estadisti-
camente significativas en la distribucién de una gran variedad de métodos de tortura,
tanto fisica como de privacién, sexual y psicolégica (figuras 2-4).

Figura 2. Métodos de tortura fisica con diferencias estadisticamente
significativas en relacién al cuerpo policial?®
—

Humedad ; : ] : mE
—

1 ‘ |mpN
Electricidad . : . : : :
I : ! oGC

Bolsa

Posicién anémala ‘ ‘
Extenuacion fisica

Plantén

Empujones

Golpes contra objetos

Golpes
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25. o Golpes. Fueron mas frecuentemente alegados entre los detenidos por la Guardia Civil y menos
entre los detenidos por la Ertzaintza. Ademas, se observd una diferente distribucion del ins-
trumento lesivo y de la region vulnerada. Asi, los golpes con la mano fueron mas frecuente-
mente referidos por los detenidos por la Guardia Civil y Policia Nacional; los golpes con listin
o similar por los detenidos por la Guardia Civil y los golpes con los pies por los detenidos por
la Ertzaintza. El uso del método conocido como “sandwich” fue practicamente exclusivo de la
Guardia Civil.
Técnicas de agotamiento fisico. La Policia Nacional fue el cuerpo policial que menos las habria
utilizado. La postura anémala fue alegada por mas del 90% de los detenidos por la Ertzaintza.
Por el contrario, la Ertzaintza y la Policia Nacional apenas habrian aplicado la obligacion de
realizar ejercicios fisicos forzados (“flexiones” o similares), préctica que fue denunciada por casi
el 60% de los detenidos por la Guardia Civil.
e Técnicas de asfixia. Casi el 80% de los detenidos por la Guardia Civil denunciaron haber sufrido
la bolsa. Los detenidos por la Ertzaintza nunca lo alegaron.
o Tortura eléctrica. Los 13 casos fueron alegados por detenidos de la Guardia Civil.
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Figura 3. Métodos tortura de privacion y sexual con diferencias
126

estadisticamente significativas en relacién al cuerpo policia
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Figura 4. Métodos tortura psicologica con diferencias estadisticamente
significativas en relacién al cuerpo policial’’
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26. e “Exposicion a ruido”. Su frecuencia fue mucho mas alta entre los detenidos por la Ertzaintza.

e Meétodos de privacion. La privacion de visién fue muy superior entre los detenidos por la Guar-
dia Civil. La privacién de suerio habria sido algo més alta entre los detenidos por la Ertzaintza.

o Tortura sexual. Todos los métodos fueron més frecuentes en el grupo de la Guardia Civil.

27. Las amenazas, el oir actos de tortura, la realizacién de actos incongruentes fueron superiores en el
grupo de la Guardia Civil. Ninguno de los casos de simulacro de ejecucion fue reportado por los detenidos por
la Ertzaintza. Por el contrario, entre los detenidos por este cuerpo policial el porcentaje de humillaciones /
insultos fue significativamente alto.
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Ano en el que se realizé la detenciéon

Fue una variable con poco peso estadistico, solo se observaron diferencias signifi-
cativas en los métodos de extenuacion fisica y de golpes en regién genital®®.

4.3. Analisis de los informes médico-forenses

Se analizaron 507 informes médico forenses pertenecientes a 146 detenidos
incomunicados (114 varones y 32 mujeres). La media de informes por detenido fue de
3,5 (rango 1- 8). La media de edad fue de 27 afios. El nimero de detenidos fue de 72
en el trienio 2000-02, de 66 en el 2003-05 y de 8 en el 2006-08. La mayoria de los
informes correspondian a detenidos por la Guardia Civil (n = 74), seguidos de Policia
Nacional (n = 51) y Ertzaintza (n = 21).

En la siguiente tabla se presentan los datos las alegaciones de malos tratos / tor-
tura recogidas en los informes.

Tabla 5. Referencias de maltrato / tortura en los informes médico forenses

Referencias de maltrato / tortura® Numero de detenidos %
Si 89 61,0%
No 15 10,3%
Inconcluyente 24 16,4%
No + Inconcluyente 18 12,3%

No se observaron diferencias significativas en la frecuencia de alegaciones de
malos tratos / tortura en relacion al género y edad del detenido, periodo de detencién
y cuerpo policial.

En la Tabla 6 se ofrecen los datos en relacién a los métodos de tortura descritos
en los informes médico forenses.

28. Estudio controlado de regresion logistica. El primero de los métodos fue més frecuente en el tercer
trienio, mientras que el segundo fue usada cada vez menos frecuentemente.

29. En bastantes informes sélo se negaban la existencia de malos tratos de manera parcial (p. ej.
“el detenido no refiere malos tratos fisicos”, “el detenido no refiere golpes”). Solo en una minoria se espe-
cificaba que “el detenido no refiere malos tratos fisicos ni psicolégicos”. En los casos catalogados como
inconcluyentes no existia ninguna referencia sobre la posible existencia de alegaciones de tortura, bien porque

el detenido no colaboraba, o porque el dato no fue indicado o porque se utilizé una terminologia ambigua.
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Tabla 6. Métodos de tortura descritos en los informes médico - forenses

Ne© de detenidos N de detenidos
N = 146 N = 146
Tortura fisica Tortura fisica
Métodos de violencia 6130 Extenuacién fisica®! 41
fisica
Golpes 52 Posturas anémalas / 37
forzadas
Tirones de pelo 8 Ejercicios fisicos 10
Electricidad 2 Asfixia 22
Otros 14 “Bolsa”3? 21
“Bariera” 1
Tortura psicologica® 53 Tortura sexual’ 19
Amenazas 28 Meétodos fisicos 14
Otras 40 Métodos psicoloégicos 5
Desnudez forzada 5

Entre las variables independientes, el dato mas relevante fue que la distribucion de
varios métodos de tortura difirié en relaciéon al cuerpo policial (Figura 5).

30. Los métodos de violencia fisica aparecen descritos en los informes de 61 detenidos. Predominaron
los golpes con la mano y localizados en la cabeza. Las dos personas que refirieron tortura eléctrica fueron
detenidos por la Guardia Civil en el 2001.

31. La frecuencia de los métodos de extenuacion fisica increment6 ligeramente a lo largo del tiempo.
Destacé la asociacién entre posturas anémalas / forzadas y Ertzaintza, asi como la obligacién de realizar ejer-
cicios fisicos y Guardia Civil (figura 5).

32. La “bolsa” solo fue denunciada por los detenidos por la Guardia Civil.

33. La frecuencia de los métodos de maltrato psicolégico podria estar infraestimada. Entre las vul-
neraciones estan amenazas, privacion de suefio y de visién, humillaciones, insultos, trato vejatorio, presién
psicolégica, oir gritos y deprivacién sensorial. La frecuencia fue mas alta entre los detenidos por la Ertzaintza
(figura 5).

34. La tipologia de la tortura sexual vari6 entre ambos sexos: todos los casos de métodos fisicos (gol-
pes en genitales y/o presion de los testiculos) eran varones. Las alegaciones de maltrato / tortura sexual fue
mas prevalente entre los detenidos por la Guardia Civil y la Policia Nacional que entre los detenidos por la
Ertzaintza (figura 5).
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Figura 5. Métodos tortura con diferencias estadisticamente significativas
en relacion al cuerpo policial
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5. VALORACION Y CONCLUSIONES

A pesar de las dificultades encontradas en la recogida de datos (inherentes a tra-
bajos sobre documentacion de derechos humanos), el volumen de la muestra analizada
es muy grande. Se investigaron los datos sobre la existencia o no de alegaciones de
vulneraciones de derechos humanos de 957 detenidos en régimen de incomunicacion;
asi mismo se analizaron casi 300 denuncias judiciales y testimonios de malos tratos /
tortura y méas de 500 informes médico-forenses.

5.1. Principales hallazgos del estudio

5.1.1. Los resultados sobre la incidencia y extension de la practica de malos
tratos / tortura alegados en la poblacién analizada son, cuando menos, preocupantes
y deberian ser considerados “en si mismos” como un auténtico problema por las auto-
ridades competentes. El nimero de detenidos bajo la legislacion antiterrorista en los
9 arios analizados que alegaron malos tratos / tortura fue muy elevado: 634. Hasta
un 47% de los detenidos incomunicados identificados denunci6 judicialmente malos
tratos / tortura. La incidencia estimada para jovenes varones seria de 18 casos por
100.0000 personas por afo. Las cifras son indicadoras de un problema cuantitativa-
mente serio. Los datos extraidos de los informes médico forenses son también signifi-
cativos: hasta un 61% de detenidos denuncié malos tratos / tortura al médico forense
durante la incomunicacion. En otro estudio empirico recientemente publicado el por-
centaje de detenidos incomunicados que en la declaracion judicial alegd vulneraciones
de derechos en el Juzgado Central de Instruccién fue similar®®.

35. DE LA CUESTA, José Luis; MUNAGORRI, Ignacio (Codir.), Aplicacion de la Normativa Antite-
rrorista, Instituto Vasco de Criminologia, Universidad del Pais Vasco, Donostia-San Sebastian, Julio 2009,
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5.1.2. La caracterizacion de modelos diferenciados de malos tratos / tortura en
relacion al cuerpo policial es de suma importancia. La Guardia Civil habria usado un
patrén maés severo cuantitativa y cualitativamente: 1) el riesgo de alegaciones de mal-
trato / tortura fue hasta 10 veces mas alto entre los detenidos por la Guardia Civil que
entre los detenidos por la Ertzaintza; 2) la Guardia Civil tuvo el porcentaje mas alto de
alegaciones de malos tratos / tortura; y 3) la Guardia Civil habria empleado métodos
de tortura fisica méas graves (analisis de los métodos de tortura tanto en las denuncias
como en los informes forenses). Algunas técnicas (bolsa, electricidad, sandwich, exte-
nuacién fisica) sélo —o practicamente solo— fueron alegadas por los detenidos por la
Guardia Civil y la frecuencia de otras fue significativamente mas alta entre los detenidos
por esta fuerza policial.

En el otro extremo, los detenidos del grupo de la Ertzaintza denunciaron un
patron de malos tratos fisicos menos severo. Algunos de los métodos arriba referen-
ciados nunca fueron denunciados entre sus detenidos. Sin embargo, la Ertzaintza se
habria caracterizado hasta el afio 2003 por el uso habitual de las posiciones anémalas,
la agresion con ruido y las humillaciones. Otro dato relevante es la ausencia de denun-
cias de tortura contra la Ertzaintza desde el afilo 2004, si bien el nimero de detenidos
ha sido pequerio.

La existencia de un patrén caracteristico de tortura en una region y en un periodo
concreto y por un determinado cuerpo policial ha sido descrita en publicaciones inter-
nacionales®. Este hecho ha sido considerado relevante para la valoracion de la fia-
bilidad de las denuncias individuales, ya que declaraciones similares por un nimero
significativo de detenidos arrestados por la misma policia pueden ayudar a soportar la
credibilidad de las denuncias®’.

5.1.3. Con respecto a la distribuciéon de los métodos de tortura en razédn al
género del detenido, las principales diferencias fueron encontradas en la tortura sexual:
las mujeres habrian sufrido méas habitualmente humillaciones, tocamientos y otras

p. 402 ss. (Disponible en http://www.ivac.ehu.es/p278-content/es/contenidos/informacion/ivckei libro
online/es libro/normativa.html).

PEREZ MACHIO, Ana (Dir.); ORBEGOZO, Izazkun; PEGO, Laura, La suspension individual de dere-
chos en supuestos de terrorismo: especial consideracion de la detencién incomunicada, Coleccién de Derechos
Humanos “Juan San Martin”, Vitoria-Gasteiz, 2009, passim (Disponible en http://www.ararteko.net/Recur-
sosWeb/DOCUMENTOS/1/1 1785 3.pdf)

ARARTEKO. HERRIAREN DEFENDATZAILEA. DEFENSORIA DEL PUEBLO [DEL PAIS
VASCO], Estudio sobre el sistema de garantias en el ambito de la detencion incomunicada y propuestas
de mejora, Vitoria-Gasteiz, 2011 (Disponible en http://www.ararteko.net/s_p_9_final_Principal_Listado.
jsp?seccion=s_fnot_d4_vl. jsp&contenido=6917&tipo=8&nivel=1400&layout=s_p_9_final_Principal_Lis-
tado.jsp&language=es).

36. PAZ, A.B.; PORTILLO, C.; ARESTIVO, C., “Métodos de tortura empleados en Paraguay” en
PAZ, A.B.; PORTILLO, C.; ARESTIVO, C. (eds.), Médicos, ética y tortura en Paraguay, Asuncién, 1992,
pp. 29-33. Véase, también, PETERSEN, Hans Draminsky; WANDALL, Johan Heugh, “Evidence of organi-
zed violence among refugees from Indian-held Kashmir” en Torture 4 (1994), pp. 90-95.

37. PETERSEN, Hans Draminsky, “The controlled study of torture victims” en Scandinavian Journal
Soc. Med. 17 (1989), pp. 13-20.
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técnicas, mientras que los hombres referian golpes en regién genital. La existencia de
un patrén diferente de tortura sexual en razon al sexo ha sido observada en estudios
previos®.

5.1.4. La duracién de la incomunicacién es un factor de riesgo de primer orden
(con independencia del resto de variables independientes) para la existencia de malos
tratos / tortura y su poder estadistico es muy superior al de otras variables. A partir del
tercer dia el riesgo de malos tratos / tortura se quintuplica. El siguiente dato es por si
mismo elocuente: la frecuencia de alegaciones de tortura entre los condenados con una
detencion incomunicada =< de 3 dias fue del 52% mientras que la frecuencia entre los
que son absueltos o no procesados cuando la duraciéon de la incomunicacion fue > de
3 dias fue del 70%.

5.1.5. Otra de las variables mas relevantes fue el motivo de detencion. En los
detenidos por “comportamientos sin actividad violenta” (extensién del concepto de
terrorismo a actividades del denominado entorno politico / social) la frecuencia fue
baja (16%); y mas ain cuando estas detenciones fueron practicadas por la Policia
Nacional bajo la instruccion del Juzgado Central de Instruccién n® 5 (9%). Ello a pesar
de que varias personas fueron condenadas como miembros o dirigentes de ETA.

5.1.6. Comparado con las décadas precedentes se ha observado un cambio en
el tipo de torturas alegadas por los detenidos bajo la legislacién antiterrorista. Algunos
meétodos denunciados en los setenta, como por ejemplo la “falange”, tortura de los
dedos o suspension de una “barra” han dejado de utilizarse; v la frecuencia de otros
métodos tales como la “bafiera” y la tortura eléctrica han disminuido considerable-
mente. Por el contrario, las técnicas de agotamiento fisico se han incrementado.

5.1.7. Otro hallazgo a remarcar es la frecuencia de personas que alegaron malos
tratos / tortura y en los que posteriormente no hubo procesamiento o no recay6 sen-
tencia condenatoria: el 35% de los detenidos que quedan en libertad sin cargos sin
pasar a disposicion judicial, el 64% de los detenidos que quedan en libertad sin cargos
tras pasar a disposicion judicial, el 69% de los que son absueltos, el 55% de los que no
fueron procesados y el 70% de los casos en que se archivé la causa alegaron haber sido
objeto de malos tratos / tortura.

5.2. Concordancia entre las evidencias recogidas por diversas fuentes

Otro elemento de solidez de la informacién es la concordancia entre las evidencias
recogidas por los 6rganos de monitoreo de los derechos humanos y los hallazgos de
este estudio. Segun los informes del Relator Especial para la Tortura de las Naciones

38. LUNDE, Inge.; ORTMANN, Jorgen., “Prevalence and sequelae of sexual torture” en Lancet 336
(1990), pp. 289-291; MEANA, J. Javier; MORENTIN, Benito; CALLADO, Luis Fernando; IDOYAGA, Miren
Itxaso, “Prevalence of sexual torture in political dissidents” en Lancet 345 (1995), p. 1307; GOLDFELD, A.E.;
MOLLICA, R.F.; PESAVENTO, B.H.; FARAONE, S.V., “The physical and psychological sequelae of torture”
en. J. Am. Med. Assoc, 259 (1988), pp. 2725-2729; RASMUSSEN, Ole Vedel, “Medical aspects of torture”
en Dan. Med. Bull. 37(suppl.1) (1990), pp. 1 ss.
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Unidas, de Amnistia Internacional y del CPT?°, los métodos de tortura més frecuente-
mente denunciados en Espafia son los golpes (con las manos, pies, guias telefénicas),
la asfixia con la bolsa de pléstico, la obligacion de estar de pie durante periodos prolon-
gados, la obligacion de hacer ejercicios fisicos extenuantes, las vejaciones sexuales, las
amenazas, el encapuchamiento y la desnudez forzada. Asi mismo, los datos del estudio
empirico efectuado por el Instituto Vasco de Criminologia (en base a la declaracion
judicial sobre vulneraciones de derechos alegadas por los detenidos en el Juzgado
Central de Instruccién)*® son consistentes por los ofrecidos en este estudio.

5.3. Fiabilidad / credibilidad de los testimonios de denuncias de tortura en
detenidos incomunicados

Las principales instituciones internacionales de control de los derechos humanos
(CPT*, Relator Especial sobre la cuestion de la tortura*?, Amnistia Internacional®?) se
han pronunciado sobre la fiabilidad de las denuncias de tortura en las visitas que han
efectuado a Espana, existiendo consenso entre las mismas sobre que las alegaciones de
tortura no son de naturaleza estereotipada, sino que son coherentes, precisas, creibles
y no pueden considerarse meras fabulaciones. En ocasiones han concluido que existe
amplia evidencia, incluida la de naturaleza médica, coherente con las denuncias de
maltrato.

Por otro lado, un analisis comparativo de los patrones de malos tratos / tortura
descritos en el presente estudio muestra marcada concordancia con las alegaciones de
tortura descritas en las recientes resoluciones judiciales anteriormente citadas (casos
Portu y Sarasola, Majarenas, Argimiro Isasa, Beristain y Egunkaria®?).

39. Véase supra apartado 1.

40. “Analisis criminolégico-forense de las alegaciones de vulneracién de derechos comunicadas al
juez del juzgado central de instruccién (2000-2007)” en DE LA CUESTA, José Luis; MUNAGORRI, Ignacio
(Codir.), op. cit., p. 462 ss.

41. Veéase supra apartado 1. Los expertos del CPT consideraron que las alegaciones de tortura no
eran de naturaleza estereotipada, sino que eran detalladas y largamente concordantes, con variaciones que
las hacian creibles en vista de las circunstancias personales. En otra de las ocasiones concluyeron que existia
amplia evidencia, incluida la de naturaleza médica, coherente con las denuncias de maltrato.

42. Véase supra apartado 1. En analogos términos se expresé el Relator Especial sobre la cuestion de
la tortura en el afio 2004: “a la luz de la coherencia interna de la informacion recibida y de la precisién de los
detalles de hecho, el Relator Especial ha llegado a la meditada consideracion que esas denuncias de tortura y
malos tratos no pueden considerarse meras fabulaciones”.

43. Véase supra apartado 1. Amnistia Internacional en el informe anual de 2005 apuntaba que se
habian recibido “muchas denuncias relacionados con la préctica de la detencién en régimen de incomuni-
cacién”, considerando que “la precision de los detalles de hecho facilitados en relacion con varias denuncias
sugerian que éstas no pueden considerarse meras fabulaciones”.

44 Sentencia de la Audiencia Provincial de Gipuzkoa de 30 de diciembre de 2010 (caso Portu y Sara-
sola: revocada, no obstante, por la STS 1136/2011, de 2 de noviembre); Sentencia de la Audiencia Nacional
de 12 abril de 2010 (caso Egunkaria); Sentencia del Tribunal Supremo 483/2011, de 30 de mayo; Sentencia
del Tribunal Constitucional 63/2010, de 18 de octubre (caso Majarenas); y Sentencias del Tribunal Europeo
de Derechos Humanos (seccién 32) de 28 de septiembre de 2010 (caso Argimiro Isasa) y de 8 de marzo de
2011 (caso Beristain Ukar).
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5.4. Investigacion judicial de las denuncias de tortura

El posicionamiento oficial del Gobierno de Espafa para defender que las denun-
cias de tortura son falsas se apoya en la falta de casos sentenciados por los tribunales
de justicia. Sin embargo la ausencia de condenas puede ser debida a otros factores. Los
organismos internacionales de monitoreo y la reciente jurisprudencia de la Audiencia
Nacional, del Tribunal Supremo, del Tribunal Constitucional y del Tribunal Europeo de
Derechos Humanos* han mostrado su profunda preocupacion por la inactividad de los
tribunales en la investigacién y represion de los delitos de tortura. Asi mismo, expertos
internacionales ponen de manifiesto la desproporcionada dilaciéon de las investigacio-
nes judiciales respecto a denuncias de tortura, la ausencia de una investigacion rapida,
rigurosa, y exhaustiva de todas las denuncias de posibles torturas y malos tratos vy,
finalmente, las deficiencias en la investigacién médico forense?®.

En este contexto, es de destacar que, salvo error u omision, ninguno de los casos
de detenidos incomunicados investigados directamente por el Relator Especial sobre la
cuestion de la Tortura o por el CPT durante sus visitas’ y en los que segtn los expertos
existia amplia evidencia, incluida la de naturaleza médica, coherente con las denuncias
de maltrato, ha existido condena ni se ha llegado a celebracién de juicio oral. Llama
poderosamente la atencion que la actividad de control de organismos especializados
internacionales, como el CPT, acumule un material probatorio fiable en casos concre-
tos, ponga esa informacion a disposicién de las autoridades y, sin embargo, no haya
una continuidad posterior a través de una investigacion suficiente y eficaz con impulso
adecuado de la Fiscalia o, en su caso, medidas adecuadas de reparacion?®.

Ya senaldbamos que en el reciente estudio empirico realizado por el Instituto
Vasco de Criminologia se concluy6 sobre la carencia de una investigaciéon exhaustiva
de las denuncias por tortura interpuestas por personas detenidas como consecuencia
de la aplicacion de la legislacion antiterrorista®®. Pero es que a las deficiencias en el

45. Véase supra apartado 1.

46. CPT. Report to the Spanish Government on the visit to Spain carried out by the European Com-
mittee for the Prevention of Torture and Inhuman or Degrading Treatment or Punishment (CPT) from 1 to 12
April 1991. CPT/Inf (96) 9. (http://www.cpt.coe.int/documents/esp/1996-09-inf-eng-1.htm.).

MORENTIN, Benito; PETERSEN, Hans Draminsky; CALLADO, Luis Fernando; IDOYAGA, Miren
Itxaso; MEANA, José Javier, “A follow-up investigation on the quality of medical documents from examinations
of Basque incommunicado detainees The role of the medical doctors and national and international authori-
ties in the prevention of ill-treatment and torture” en Forensic Science International 182 (2008), pp. 57-65.

Coordinadora para la Prevencion de la Tortura, Informe preliminar al Comité Contra la Tortura. Quinto
informe periodico, Madrid, Noviembre 2009.

47. Ver referencias supra apartado 1.

48. Pongamos Unicamente un caso concreto: el Comité contra la Tortura de la ONU (17 de mayo de
2005) valoro el caso de Kepa Urra Guridi en su Comunicacion No. 212/2002. En opinién del organismo
las acciones del Estado eran contrarias a sus obligaciones en virtud del articulo 2 de la Convencién contra la
Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, que exige a los Estados partes que adopten
medidas efectivas para prevenir actos de tortura.

49. ORBEGOZO, lzaskun; PEGO, Laura, “Denuncias por vulneracién de derechos interpuestas por
detenidos: un estudio empirico (2000-2007)” en DE LA CUESTA, José Luis; MUNAGORRI, Ignacio (Codir.),
op. cit., p. 462 ss.
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impulso de la investigacion, se deben afiadir las dificultades probatorias derivadas de
la existencia de normativa excepcional antiterrorista tendente a disolver las garantias
de los detenidos® y el refinamiento de las técnicas de interrogatorio y de malos tratos
o tortura. En este sentido, hay que recordar que debido a la naturaleza de muchos
de los maltratos frecuentemente alegados, puede resultar dificil o imposible obtener
evidencias meédicas de su uso. Las técnicas de tortura actuales, que son cada vez mas
sofisticadas, s6lo excepcionalmente dejan huellas corporales que pueden ser relaciona-
das con la tortura alegada.

5.5. Limitaciones

La primera fue la identificacién de los detenidos incomunicados durante el periodo
de estudio. Ante la imposibilidad de acceder a las fuentes primarias de la Audiencia
Nacional, se acudi6 a los datos del Ministerio de Interior (recogidos asimismo en el
“libro Blanco del PSOE”). Segin dicha fuente el nimero de detenidos dentro del
capitulo de “Terrorismo ETA. Detenidos ETA” fue de 1231 (913 ETA y 318 kale
borroka)®!. En ausencia de datos oficiales, utilizamos una diversidad de fuentes que
permitieron identificar hasta 957 detenidos incomunicados, lo que representa el 78%
de la cifra oficial.

De los casos que denunciaron torturas no se pudo realizar un muestreo aleatorio,
ya que no se tuvo acceso a las diligencias judiciales de todos ellos. Las dificultades
metodolbgicas inherentes a los estudios sobre violaciones de derechos humanos son
particularmente pronunciadas ya que el acceso a la informacién relevante es muy
limitado.

La categorizacion de los métodos de malos tratos / tortura estuvo basado en
el relato espontaneo del detenido. Sin embargo, los expertos en derechos humanos
aconsejan este método de documentacién, evitando pasar un formulario al ex-detenido
o efectuar preguntas dirigidas®. Otra de las limitaciones es que no se clasifico la inten-
sidad del maltrato / tortura.

El presente estudio identifica casos posibles / probables de vulneracién de dere-
chos que una investigacion posterior mucho mas concreta y completa deberia dilucidar.
Es decir, el abordaje usado no permite realizar una valoracién individual de la fiabilidad
del testimonio de torturas de cada caso particular. Para ello seria necesario poner en
marcha mecanismos méas amplios con medios mas adecuados.

50. MUNAGORR], Ignacio, “Privacién de libertad y derechos fundamentales” en Observatorio del
Sistema Penal y los Derechos Humanos de la Universidad de Barcelona (Coord.), Privaciéon de Libertad y
Derechos Humanos. La tortura y otras formas de violencia institucional, Barcelona, 2008, p. 97 ss.; POR-
TILLA, Guillermo, “La practica de torturas y rigor innecesario contra detenidos y presos en Esparia: analisis
de la legislacion procesal, penal, administrativa y penitenciaria que le sirve de cobertura” en Observatorio del
Sistema Penal y Los Derechos Humanos de la Universidad de Barcelona (Coord.), Privacion de Libertad y
Derechos Humanos. La tortura y otras formas de violencia institucional, Barcelona, 2008, p. 139 ss.

51. PSOE. “Libro Blanco del PSOE” 2008. www.psoe.es/download.do?id=122146.
52. RASMUSSEN, Ole Vedel, op. cit., p. 1 ss.
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5.6. Recapitulacion: conclusiones

1.

Los datos estadisticos presentados apuntan a una misma linea de concordan-
cia con los hallazgos descritos por los organismos internacionales de supervi-
sién, por otros estudios empiricos nacionales y por algunos pronunciamientos
jurisprudenciales recientes (AN, TS, TC, TEDH). Son un punto de partida
para profundizar, méas alla de la consideracién de que todas las alegaciones
son meras fabulaciones, diversas hipotesis interpretativas entre las que se
encuentran aquellas que aseguran que la tortura / malos tratos es un pro-
blema que en Esparia debe ser tomado en serio especialmente en relacién a
los detenidos incomunicados, incluyendo una revision de la eventual falta de
eficacia de las medidas de prevencion.

. La frecuencia de alegaciones de malos tratos / tortura fue del 66% (634,/957).

Dato que se ve refrendado por la existencia de un 60% de detenidos que ale-
garon malos tratos / tortura en los reconocimientos médico forenses y por la
frecuente denuncia de vulneraciones de derechos efectuada por los detenidos
incomunicados ante el Juzgado Central de Instruccién.

. Existen variables criminolégicas y procesales, que se asocian con la frecuencia

de las alegaciones de malos tratos / tortura: motivo de la detencion, tiempo
que durd la incomunicacién, cuerpo policial que realizo el arresto y situacion
legal tras la incomunicacion.

. Existe una relaciéon directamente proporcional entre la frecuencia de alega-

ciones de tortura y la duracion de la incomunicacién: el riesgo incrementa
marcadamente cuando la incomunicacién supera los 3 dias.

. Existe un modelo diferencial de malos tratos / tortura para cada cuerpo poli-

cial y un patrén diferencial de tortura sexual en razén del género del detenido.
En relacion con las décadas anteriores apreciamos el declinar o la desapari-
cion de ciertos métodos de tortura y el aumento de otras técnicas, orientadas
a no dejar lesiones fisicas.

. En las detenciones por “Comportamientos sin actividad violenta” practicadas

por la Policia Nacional bajo la instrucciéon del Juzgado Central de Instruccion
n® 5, se apreci6 una baja prevalencia (9%) de alegaciones de malos tratos, a
pesar de que varias personas fueron condenadas como miembros o dirigentes
de ETA.

6. A MODO DE REFLEXION FINAL

El presente trabajo pretendia reunir un conjunto de informacién sobre los datos
relativos a las alegaciones de malos tratos / tortura en el periodo 2000-2008 en el
ambito de la detencién incomunicada. Los hallazgos resultan del cribado de infor-
macioén obrante en denuncias judiciales, informes médico-forenses y testimonios de
los detenidos. Dicho cribado no incorpora la informacién de manera acritica sino
de conformidad con una solida metodologia cientifica, en la que se ha utilizado un
cuestionario forense fiable basado en guias internacionales y en el que la consis-
tencia de los resultados ha sido acreditada usando un enfoque multifactorial con
triangulacién de los datos estadisticos; asi como mediante el contraste con fuentes
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externas procedentes de los organismos internacionales de monitoreo y de otros
estudios empiricos.

El volumen de documentacion analizado y volcado ha sido muy amplio y pretende
acumular materia de discusion en un estado pre-valorativo: esto es, inicamente se
han hecho indicaciones y sugerencias interpretativas de correlaciéon con los
hallazgos de informes internacionales de control o estudios empiricos nacionales, que
se alejan de una aseveracion radical de conclusiones definitivas. Porque el objetivo
central era fomentar a futuro una discusion de los datos en si y, en un segundo nivel,
sobre las posibles interpretaciones mas alla de las hipétesis extremas de que todo es
mera fabulacion o de que todas las denuncias y alegaciones son ciertas.

En una materia tan peligrosamente politizada como el fenémeno de la tortura en
relacion con la lucha antiterrorista el potencial y la funciéon académica bien puede ser
un campo especialmente idoneo para un intento de racionalizar la discusion y de con-
tribuir a una aproximacién desapasionada aunque informada por la tensién ética -y la
dificultad afadida— que todas las vulneraciones de derechos humanos de motivacion
politica demandan®3.

53. Una aproximacion al estado de la cuestion de la investigacion en materia de tortura dentro del
contexto de las vulneraciones de derechos humanos derivadas de la violencia de motivacion politica en el Pais
Vasco puede consultarse en LANDA GOROSTIZA, Jon-Mirena, Indarkeria politikoaren ondorioz izandako
giza eskubideen urraketen biktimak. Victimas de vulneraciones de derechos humanos derivadas de la
violencia de motivacién politica. Victims of human Rights violations derived from politically motivated
violence, Vitoria-Gasteiz, 2009, p. 291 ss., 332 ss.; 433 ss. y passim.
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