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RESUMEN

La mujer no es la Unica victima de la Violencia de Género; sus hijos e hijas que
conviven cada dia con el maltratador padecen sus consecuencias también. De hecho,
para ellos y ellas el sufrimiento no cesa una vez que se acaba la situacién de violencia
en el hogar. Muchos de los menores son obligados a seguir manteniendo el contacto con
su padre, pese al terror que les suscita. Con objeto de conocer mejor la realidad que
viven estos menores a partir del proceso de separacion de los padres en los casos de
Violencia de Género, se ha llevado a cabo un trabajo de campo que tratard de analizar si
en dicho proceso su voluntad es tenida en cuenta a la hora de determinar la custodia y el

régimen de visitas con el agresor.

Palabras clave: Maltrato infantil, Violencia de Género, menores, victimas, custodia,

régimen de visitas.

LABURPENA

Emakumea ez da Genero Indarkeriaren biktima bakarra; haren seme-alabek ere bere
ondorio negatibo guztiak jasaten dituzte, egunero tratu txar emailearekin batera bizi
behar dira eta. Gainera, hauentzat sufrimendua ez da bukatzen indarkeriazko egoera
etetean. Adingabe asko euren aitarekin harremana mantentzera behartzen dituzte,
honekiko beldur handia sentitzen duten arren. Adingabeek Genero Indarkeria kasuetan
gurasoen banantze-prozesutik aurrera bizi duten errealitatea hobeto ezagutze aldera,
zaintzaren eta erasotzailearekiko bisiten inguruan hartzen diren erabakietan adingabeen
nahiak kontuan hartzen ote diren aztertzen saiatuko den landa-lan bat burutu da.

Hitz gakoak: Haurrekiko tratu txarrak, Genero Indarkeria, adingabeak, biktimak,

zaintza, bisita erregimena.



ABSTRACT

Women are not the only victims of Gender Violence; their sons and daughters who live
with the abusive man every day suffer its consequences too. In fact, for them, suffering
does not stop once the situation of violence is end. Many of the children are forced to
continue to maintain contact with their father, despite the terror they feel towards him.
In order to know better the reality that these children live from the process of separation
of parents in cases of Gender Violence, a field work which will try to analyse if in this
process their wishes are taken into account when determining the custody and the

contact regime with the aggressor.

Key words: Child abuse, Gender Violence, children, victims, custody, contact regime.
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1. INTRODUCCION

La Violencia de Género es consecuencia directa de una sociedad patriarcal con
creencias machistas que no hace més que avivar la desigualdad entre mujeres y
hombres. Asi, la mujer queda sometida al dominio del hombre, el cual ejerce su control

mediante el uso de la violencia (San Millan, 2016).

Pese a las continuas campafias de sensibilizacion y prevencién, la Violencia de
Género sigue constituyendo un problema de gran relevancia social. Cada dia salen a la
luz nuevos casos. En concreto, en 2017 se produjeron 125.769 denuncias por Violencia
de Género, segun los datos que aporta el Consejo General del Poder Judicial. Ademas,
las muertes de mujeres a causa de la violencia machista no cesan, como puede

observarse en los datos aportados por La Universidad del Pais Vasco al respecto.

Sin embargo, estamos ante un fendmeno que no sélo afecta y provoca
consecuencias perjudiciales a las mujeres. Se trata de una situacién que también tiene
repercusion en los menores que se ven obligados a convivir con ella dia a dia; hablamos

de los hijos e hijas de las mujeres que sufren la Violencia de Género (San Millan, 2016).

En &mbitos como la psicologia o la justicia poco a poco se van apreciando
avances en este sentido, teniendo en consideracion la situacion del menor en el contexto
de la Violencia de género y concediéndole la relevancia que merece. De hecho, cada
vez son mas los autores que consideran la Violencia de Género como una forma mas de
maltrato infantil (Aguilar, 2001; Sepulveda, 2006). Sin embargo, ain quedan muchos
pasos que dar hacia adelante, teniendo en cuenta que al menor no se le otorga el papel
de victima de la misma hasta la reforma de la Ley Organica 1/2004 de Medidas de
Proteccion Integral contra la Violencia de Género, en el afio 2015; es decir, hace tan

s6lo tres anos.

Los nifios y nifias, por tanto, son victimas de la Violencia de Género en la
medida en que padecen diversos efectos negativos y viven inmersos en el miedo al igual
gue sus madres como consecuencia de esta realidad. Ese miedo, sin embargo, en
ocasiones no cesa cuando la situacion es denunciada y puesta en manos de la autoridad

judicial.



Es frecuente que al poner la madre fin a la relacion con el agresor y llevarse a
cabo el proceso de separacion pertinente, un juez conceda la custodia de los hijos e hijas
a la madre, pero establezca a su vez un determinado régimen de visitas que ambas

partes deberan cumplir.

El presente trabajo nace de la necesidad de conocer qué criterios son tomados en
cuenta a la hora de determinar dichas visitas, si se tiene en cuenta la voluntad de los
menores al respecto y si posteriormente quedan satisfechos con las decisiones tomadas
0 son obligados a cumplirlas a pesar de haber mostrado rechazo y desacuerdo con

respecto a las mismas.

Para ello, se ha visto imprescindible llevar a cabo, por un lado, una revision
bibliografica sobre los fendmenos del maltrato infantil y la Violencia de Género, asi
como de la exposicion de los menores a la Violencia de Geénero y sus diversas
consecuencias. Del mismo modo, se ha querido analizar el sistema juridico de
proteccién a la infancia en Espafia y lo que la Ley regula en materia de Violencia de

Género.

Por otro lado, se ha realizado un trabajo de campo con el objetivo de averiguar
cudles son las medidas mas aplicadas en lo relativo a la custodia y el régimen de visitas
en los casos de Violencia de Género, y si éstas son satisfactorias para los menores. Para
ello se analizaran dos ambitos: uno juridico y otro mas vivencial desde la perspectiva de

mujeres que han sufrido la Violencia de Género en el hogar.



2. MALTRATO INFANTIL

2.1. Conceptualizacion

Cuando hablamos del concepto “maltrato infantil”, aunque parezca lo contrario,
en la préactica resulta complicado poder establecer una definicion concreta y que abarque
todo el tema en su totalidad. De hecho, éste puede variar en funcion del contexto
cultural concreto en el que nos encontremos. De este modo, los diversos habitos de
crianza en cada entorno pueden diferir a la hora de determinar las actuaciones o
practicas que pueden considerarse negligentes o desmesuradas. Por este motivo, es
preciso, en primer lugar, llevar a cabo una revision de la bibliografia internacional y

nacional acerca del maltrato al menor y su correspondiente definicion.

2.1.1. Definiciones a nivel internacional

- Convencion sobre los derechos del nifio (UNICEF, 2006): “Toda forma de
violencia, perjuicio, o abuso fisico y mental, descuido o trato negligente, malos tratos o
explotacion, mientras que el nifio se encuentra bajo la custodia de sus padres, de un

tutor, o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo”.

- Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2016): “El maltrato infantil se define
como los abusos y la desatencion de que son objeto los menores de 18 afios, e incluye
todos los tipos de maltrato fisico o psicoldgico, abuso sexual, desatencién, negligencia y
explotacion comercial o de otro tipo que causen o puedan causar un dafio a la salud,
desarrollo o dignidad del nifio, 0 poner en peligro su supervivencia, en el contexto de
una relaciéon de responsabilidad, confianza o poder. La exposicion a la violencia de

pareja también se incluye a veces entre las formas de maltrato infantil.”

- Save The Children (2001): “El maltrato infantil se define como accién, omision o
trato negligente, no accidental, que priva al nifio de sus derechos y su bienestar, que
amenaza y/o interfiere su ordenado desarrollo fisico, psiquico o social y cuyos autores

pueden ser personas, instituciones o la propia sociedad.”

- Centro Internacional de la Infancia de Paris (Gancedo, 2017): “Accion, omision o

trato negligente, no accidental, que prive al nifio de sus derechos y de su bienestar, que
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amenace o interfiera su ordenado desarrollo fisico, psiquico o social, cuyos autores

pueden ser personas, instituciones o la propia sociedad”.

- Sistema de Proteccion y Desarrollo Integral de la Familia (Perea, y otros, 2001):
“Enfermedad social, internacional, presente en todos los sectores y clases sociales;
producida por factores multicausales, interactuantes de diversas intensidades y tiempos
que afectan el desarrollo arménico, integro y adecuado de un menor, comprometiendo
su educacion y consecuentemente su desenvolvimiento escolar con disturbios que
ponen en riesgo su socializacion y por lo tanto, su conformacion personal y

posteriormente social y profesional.”

2.1.2. Definiciones a nivel nacional

- Codigo Civil Espafiol (1889): “Situacion que se produce de hecho a causa del
incumplimiento, o del imposible e inadecuado ejercicio de los deberes de proteccién
establecidos por las leyes para la guarda de menores, cuando estos queden privados de

la necesaria asistencia moral o material.”

- Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (2006): “Accién, omisiéon o trato
negligente, no accidental, que priva al nifio o la nifia de sus derechos y su bienestar, que
amenaza Y/o interfiere su ordenado desarrollo fisico, psiquico y/o social y cuyos autores

pueden ser personas, instituciones o la propia sociedad”.

En conclusién, y tal y como Perea y otros (2001) razonan, las diversas
definiciones sobre el tema contemplan con frecuencia elementos comunes, tales como la
existencia de un agresor, la forma de agresion contra un nifio/a, la existencia de una
lesion, la intencionalidad, el tipo de lesion, su repercusion en el menor, etapa de la vida
en la que ocurre o la amplitud de la definicién. Sin embargo, todas las definiciones no

contienen todos los elementos mencionados.

Pese a ello, lo que si podemos afirmar es que cualquiera de las diversas formas
que puede adoptar el maltrato, sean estas visibles 0 no, suponen una clara vulneracién
de los derechos fundamentales de los nifios/as, asi como de su infancia (Vainstein &
Rusler, 2011). Estos derechos fueron implantados en la legislacion espafiola mediante la

Convencién de Derechos del Nifio (CDN) en 1990, y son los siguientes: Derecho a
8



sobrevivir; a desarrollarse por completo; a la proteccion de toda influencia nociva,

abuso y explotacion; a la participacion en la vida familiar, cultural y social; y por

ultimo, a que sus opiniones sean respetadas (Gancedo, 2017).

2.2.Tipologia del maltrato infantil

A la hora de analizar los distintos tipos de maltrato de menores que pueden

existir, cabe destacar que estos pueden dividirse en dos grupos: los clasicos y los nuevos

tipos. Estos ultimos son el resultado de la importancia que ha cobrado en los ultimos

tiempos, asi como de la evolucion de las leyes y de la sociedad.

Sin embargo, antes de exponer los diversos tipos de maltrato, autores como

Arruabarrena y Padl (1994) apuntan que se deben tener en cuenta y valorar tres

cuestiones a la hora de clasificar las conductas (Como se cita en Zarza, 2011):

1.

La perspectiva evolutiva: La edad del nifio o la nifia influye en el momento de
determinar el maltrato, asi como el nivel de gravedad. Es decir, hay una gran
diferencia entre dejar s6lo a un bebé de unos meses durante varias horas

(negligencia), que a un nifio o nifia de 12 afios.

La vulnerabilidad del menor: Existen determinadas circunstancias, como que
el menor padezca alguna minusvalia o una enfermedad cronica, que lo hacen
mas vulnerable. Por lo tanto, puede que los comportamientos que se lleven a
cabo hacia el mismo sean mas dafiinos que para aquél que no se encuentre en

dicha situacion.

Las consecuencias para el menor: Se debe tener presente, por un lado, que las
lesiones no se aprecian de forma inmediata en el menor. Por otro, que
frecuentemente las lesiones psicolégicas son mas graves que las fisicas.
Ademas, es muy importante realizar una valoracion de las consecuencias que el

menor podria llegar a sufrir si los malos tratos se prolongan.

Dicho esto, clasicamente existen cuatro tipos de maltrato infantil, tal y se

propuso mediante el Sistema de Clasificacion Jerarquico Extendido (SCJE) (Lau y

otros, 2005). Las categorias que se incluyen son las siguientes:



MALTRATO FISICO: Toda accién que tienda a producir lesiones o

enfermedad en el menor (las cause 0 no), llevada a cabo de manera intencional o

no-accidental por su cuidador (Gancedo, 2017). Este tipo de maltrato abarca
conductas como golpear, empujar, dar pufietazos, abofetear, quemar, zarandear,

etc.

MALTRATO PSICOLOGICO O EMOCIONAL: Aunque existen discrepancias

entre los investigadores a la hora de darle una definicidn concreta a este término,

podria decirse que se trata de actos de comisidn u omision que provocan
malestar en el nifio o la nifia, y se manifiesta como un estrés emocional o una
conducta mal con problemas de adaptacion (Hibbard, Macmillan & Barlow,
2012). Podrian considerarse maltrato psicoldgico las amenazas, ignorar al nifio,

aterrorizarlo, humillarlo, privarlo de afecto, etc.

ABUSO SEXUAL.: El abuso sexual ha sido uno de los tipos de maltrato infantil

mas tardiamente estudiado (Pereda & Gallardo-Pujol, 2011), y el National
Center of Child Abuse and Neglect (1978) lo define como “contactos e
interacciones entre un nifio y un adulto cuando el adulto (agresor) usa al nifio
para estimularse sexualmente él mismo, al nifio o a otra persona. El abuso sexual
puede ser también cometido por una persona menor de 18 afios cuando ésta es
significativamente mayor que el nifio o la nifia (victima) o cuando el agresor esta
en una posicién de poder o control sobre el otro” (Save The Children, 2001, péag.
15). Esta categoria engloba conductas como tocamientos, besos, exhibicionismo,
acoso, penetracion, hacerles fotografias o videos a los nifios de caracter sexual o

ensefarles material de las mismas caracteristicas.

NEGLIGENCIA o ABANDONO: El descuido, abandono o negligencia hacia el

hijo o la hija se produce cuando uno de los padres no toma medidas para

promover el desarrollo del nifio o la nifia —estando en condiciones de hacerlo—
en una o varias de las siguientes areas: la salud, la educacion, el desarrollo
emocional, la nutricion, el amparo y las condiciones de vida seguras (Krug,
Dahlberg, Mercy, Zwi & Lozano, 2003). Entrarian dentro de este tipo de
maltrato, entre otros, privar al nifio o la nifia de los cuidados necesarios o

necesidades basicas (ropa adecuada, higiene, cuidados sanitarios, etc.).
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Ademas de las categorias expuestas, recientemente se han contemplado nuevos
tipos de maltrato infantil, que incluyen enfermedad generada por el cuidador (Sindrome
de Munchausen®), violencia contra la mujer en la pareja (VCMP), acoso entre pares,
grooming?, sexting®, Violencia de Género entre adolescentes, maltrato institucional y la

mutilacién genital femenina (Gancedo, 2017).

Cabe decir que los tipos de maltrato mencionados pueden ser clasificados en
malos tratos activos y pasivos (véase Tabla 1).

Por ultimo, es preciso destacar que autores como Aguilar (2001), Edleson (2004)
0 Sepulveda (2006) incluyen la exposicion a la violencia doméstica como otra forma de
maltrato infantil, relacionada directamente con el maltrato psicoldgico y que afecta de

manera considerable al desarrollo del nifio o la nifia.

! Sindrome de Munchausen por poderes: Hace referencia a aquellos casos en los que el cuidador
(generalmente la madre) provoca la enfermedad del nifio o la simula, con el objetivo de buscar asistencia
médica y maniobras diagnosticas o terapéuticas costosas o de riesgo (de la Cerda, Gofii & Gémez de
Terreros, 2006)

2 Grooming: Acciones deliberadas por parte de un adulto destinadas a establecer contacto con un menor
en internet, con el objetivo de obtener una satisfaccion sexual (Gancedo, 2017, pag. 540)

¥ Sexting: Envio a través del teléfono mévil de fotografias y videos de variable contenido sexual, grabados
por el protagonista de los mismos. Con voluntariedad y sin coaccién. El problema es que una vez
colocada en la red la imagen, es imposible eliminarla y por lo tanto puede ser utilizada en el futuro como
motivo de chantaje, humillacién y escarnio de quien se hizo la foto o video, por parte de las personas de
supuesta confianza a quienes envi6 dichos documentos (Gancedo, 2017, pag. 540)

11



Tabla 1

Clasificacion de los tipos de maltrato infantil

MALOS TRATOS
ACTIVOS

MALOS TRATOS
PASIVOS

OTROS TIPOS

-Abuso fisico: empleo del
castigo fisico como método de
disciplina o a causa de la falta de

autocontrol del adulto.

-Abuso emocional: acciones
como el rechazo, el aislamiento,

ignorar o aterrorizar.

-Negligencia fisica:
desatencion de las necesidades
basicas de alimentacion, higiene,

educacion, etc.

-Negligencia emocional:
mostrar ignorancia ante los
intentos de interacion o

proximidad del menor.

- Explotacion laboral: obligar
al nifio a realizar trabajos
forzosos, con objeto de lograr un
beneficio econémico para el

adulto.

- Maltrato prenatal: consumo
de drogas, alcohol o faltas de

cuidado durante el embarazo.

-Maltrato institucional:
legislacion, procedimiento o
actuacion de los poderes publicos
gue conlleve abuso 0 menoscabo
del bienestar del nifio o vulnere

sus derechos.

Nota: Elaboracion propia a partir de la “Guia practica del menor y de la Violencia de Género y

Doméstica” (Magro, 2005).

2.3. El maltrato infantil en cifras

Llevar a cabo un andlisis exhaustivo de los malos tratos que sufren los menores

no es tarea facil. De hecho, existen diversas dificultades para reunir datos estadisticos

exactos acerca del tema. Por una parte, dadas las discrepancias que surgen a la hora de

establecer una definicion concreta de maltrato infantil, puede resultar dificil decidir qué

conductas estan dentro de éste, y cuéles no. Lo mismo ocurre debido a las distintas

culturas, y lo que en cada una de ellas se considera malos tratos o conductas abusivas

hacia los hijos e hijas.
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Ademas, siempre se debe tener presente la cifra negra que forman todos aquellos
casos que no han salido a la luz por distintas razones: el &mbito privado en el que se dan
los malos tratos, falta de informacion por parte del nifio o la nifia, miedo a interponer la
denuncia y al posible castigo de sus agresores, falta de consciencia o conocimiento
acerca de esta realidad, etc. De hecho, s6lo una pequefia proporcion de los actos de
violencia contra los nifios y nifias es denunciada e investigada, y pocos autores son
procesados por ello (Pinheiro, 2006). Mas concretamente, se estima que solo entre el
10% vy el 20% de los casos de maltrato infantil salen a la luz (Millan, Garcia, Hurtado,
Morilla, & Sepulveda, 2006).

Por tanto, se podria decir que se desconoce el alcance real del maltrato infantil.
Sin embargo, distintas organizaciones e instituciones tanto publicas como privadas
desarrollan regularmente informes que contienen datos estadisticos sobre la prevalencia
e incidencia del maltrato infantil. A continuacién, se examinan las cifras obtenidas por
entidades como UNICEF, Save The Children, Centro Reina Sofia, Ministerio de
Trabajo Social o el INE.

A nivel mundial, se estima que la cifra de maltratados fisica, psiquica o
sexualmente, en un rango de edad de entre 2 y 17 afios asciende al billén nifios* (Hillis,
Mercy, Amobi & Kress, 2016 en World Health Organisation, 2018).

El Centro Reina Sofia para el estudio de la violencia declara que “tristemente, la
violencia y la negligencia contra los nifios mata a 3 nifios por dia en Espafia, la mayoria
de los nifios que mueren son mas jovenes que 6 afios de edad. De estas fatalidades 75%
son de menor edad que seis y 44% son menores que un afio de edad” (Centro Reina
Sofia, 2016, s.p.).

La Organizacion Mundial de la Salud (2016) apunta que los menores
maltratados frecuentemente tienen menos de cuatro afios, o estan en la fase de la

adolescencia.

A continuacion se exponen los datos obtenidos de distintas investigaciones sobre

cada tipo de maltrato.

* En la escala anglosajona: 1 billén = mil millones (1.000.000.000)
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En cuanto al abuso sexual, un 4,2% de la poblacién infantil victima de maltrato
lo sufria en 1995 en Espafia (Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, 2006). Ademas,
varios estudios realizados han mostrado que entre un 10 y un 20% de la poblacién en
Espafia ha admitido haber sido victima de algun tipo de abuso sexual durante su
infancia (Save the Children, 2017). Asimismo, se estima que a nivel mundial en 2016
un 12% de menores fue abusado/a sexualmente (World Health Organization, 2017).

Los abusos sexuales en menores suelen ser mas frecuentes a partir de los 9 afios,
alcanzando su maxima entre los 12 y los 15 (Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales,
2006). En lo concerniente al género, una de cada 5 mujeres y 1 de cada 13 hombres
declararon haber sufrido abusos sexuales en la infancia (Organizacion Mundial de la
Salud, 2016).

En lo que respecta al maltrato psicol6gico o emocional, en el afio 1995, el 42,5%
de los casos de maltrato infantil era de esta naturaleza (Observatorio de la Infancia,
2006). Un estudio mas reciente muestra que el maltrato emocional se da en un 17,74%
de los casos entre los menores maltratados de una edad de 0 a 7 afios, y es mas comun
en los nifios que en las nifias. El porcentaje desciende a medida que los menores van
creciendo, hasta un 2,84% en nifios/as de entre 8 y 11 afios, y un 2,08% en los de entre
12 y 17 (Sanmartin y otros, 2011).

El maltrato fisico, por su parte, es mas frecuente en infantes de hasta los 2 afios
de edad, y hace unas décadas constituia el 30% de los casos de maltrato infantil en
Espafia, por debajo de la negligencia o el maltrato emocional (Observatorio de la
Infancia, 2006). Actualmente una cuarta parte de los adultos manifiestan haber sufrido

maltratos fisicos en su nifiez (Organizacion Mundial de la Salud, 2016).

Los casos por negligencia eran los mas comunes en la década de los 90,
suponiendo casi el 80% de todos los casos de malos tratos a menores (Observatorio de
la Infancia, 2006). En otra investigacion se expone que este porcentaje es del 37,1% en
pequefios de 0 a 7 afios de edad, del 33,33% en los/as nifios/as de 8 a 11 afios y del
9,09% en los adolescentes de 12 a 17 (Sanmartin y otros, 2011).

Por ultimo, es preciso hacer referencia al infanticidio. Esta realidad constituye la
punta del iceberg o el maximo nivel que puede alcanzar el tema que nos ocupa. En

palabras de Pinheiro (2006), “la OMS calcula que, en 2002, alrededor de 53.000 nifias y
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niflos murieron en todo el mundo como consecuencia de homicidios” (pag. 11). La
misma asociacion apunta que cada afio aproximadamente 41.000 nifios/as de menos de
15 afios son victimas de este delito, siendo el 80% de las victimas del sexo masculino
(Organizacion Mundial de la Salud, 2016). La misma asegura que “esta cifra subestima
la verdadera magnitud del problema, dado que una importante proporcion de las
muertes debidas al maltrato infantil se atribuyen erréneamente a caidas, quemaduras,

ahogamientos y otras causas” (OMS, 2016, s.p.).

Una de las formas de infanticidio es el filicidio; esto ocurre en aquellos casos en
los que es uno de los progenitores el que acaba con la vida del menor (su propio hijo), y
éste tiene mas de 24 horas de vida. Si no se ha llegado a cumplir ese tiempo, estariamos
ante un neonaticidio (Gonzalez & Mufioz-Rivas, 2003). Los menores de 3 afios son el
grupo infantil mas expuesto a perder la vida de esta manera, segin un estudio;
concretamente, el 38,1% (Millan, Garcia, Hurtado, Morilla, & Sepulveda, 2006). Otra
investigacion de la misma indole muestra, basandose en los datos obtenidos de 32
estados distintos de EEUU, que el 84% de los nifios que perdieron la vida a causa del
maltrato (principalmente por negligencia parental y abuso), tenian entre 1 y 3 afios de
edad (Gaudiosi, 2006).
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3. LA VIOLENCIA DE GENERO

3.1. Conceptualizacion

Antes de comenzar con el tema que nos ocupa, la Violencia de Género, veo
conveniente realizar una distincion entre determinados conceptos que a menudo son
utilizados erréneamente o confundidos entre si: “Violencia Familiar”, “Violencia

Doméstica”, y “Violencia de Género”.

Por un lado, entendemos como Violencia Familiar “todo acto u omision
sobrevenido en el marco familiar por obra de uno de sus componentes que atente contra
la vida, la integridad corporal o psiquica, o la libertad de otro componente de la misma
familia, o que amenace gravemente el desarrollo de su personalidad” (Consejo de
Europa, 1986). Incluye, por tanto, todas las formas de abuso de poder que se desarrollan
en el contexto de las relaciones familiares y que ocasionan diversos niveles de dafio a
las victimas de esos abusos, que frecuentemente son los nifios/as, las mujeres y las
personas mayores. Tanto si estd basada en la generacién como si lo esta en el género, la

victima que sufre la violencia siempre es considerada la parte “mas débil” (Corsi, 2010).

Por otro lado, cuando hablamos de Violencia Doméstica nos referimos a “una de
las formas de la Violencia de Género: la que se desarrolla en el espacio doméstico”
(Corsi, 2010, pag. 2). Por lo tanto, es la Violencia de Género que ocurre en las
interacciones que tienen lugar en el hogar o en el &mbito privado. Los objetivos de la
misma son los mismos que los de la VVG: ejercer control y dominio sobre la mujer para
conservar o aumentar el poder del varén en la relacion. Entre las conductas propias de
este tipo de violencia contra la mujer, destacan, entre otras, el maltrato fisico, el abuso
sexual, el abuso econémico, el abuso ambiental, el maltrato verbal y psicologico, el

chantaje emocional, etc. (Corsi, 2010).

Por ultimo, cabe decir que la Violencia de Género (VG) constituye un tema que
ha sido muy analizado e investigado, debido a su gravedad y al nivel culminante de
vulneracién de los derechos de las mujeres que supone. Es por ello por lo que podemos

toparnos con diversas formulaciones que tratan de definir el concepto.

La Declaracién sobre la Eliminaciéon de la Violencia contra la Mujer de las

Naciones Unidas (1993) establece que la VG engloba “todo acto de violencia basado en
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la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o
sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico para las mujeres, inclusive las amenazas de tales
actos, la coaccion o la privacion arbitraria de libertad, tanto si se producen en la via

publica o privada”.

La ONU, en 1995, propuso una definicion para este fendmeno, considerando
Violencia de Género “todo acto de violencia sexista que tiene como resultado posible o
real un dafio fisico, sexual o psiquico, incluidas las amenazas, la coercién o la privacion
arbitraria de libertad, ya sea que ocurra en la vida publica o en la privada” (ONU, 1995,

citado en Exposito, 2011, pag. 20).

En el afio 2004 entra en vigor la Ley Organica 1/2004, del 28 de diciembre, de

Medidas de Proteccion Integral Contra la Violencia de Género. En el articulo 1.3 de la

misma, se define la VG como “todo acto de violencia fisica y psicoldgica, incluidas las
agresiones a la libertad sexual, las amenazas, las coacciones o la privacion arbitraria de
libertad.”.

Por ultimo, el Consejo de Europa (2011) entiende como VG “una violacion de

los derechos humanos y una forma de discriminacion contra las mujeres, y designara
todos los actos de violencia basados en el género que implican o pueden implicar para
las mujeres dafios o sufrimientos de naturaleza fisica, sexual, psicoldgica o econdémica,
incluidas las amenazas de realizar dichos actos, la coaccién o la privacion arbitraria de

libertad, en la vida publica o privada”.

3.2. Fendmeno de la Violencia de Género

La Violencia de Género no es un fendmeno reciente 0 moderno. Sin embargo, en
las Gltimas décadas, ha pasado de ser un tema que quedaba en la privacidad de la
familia, a convertirse en una realidad social de gran transcendencia. Esto se debe a que
poco a poco la ciudadania ha ido tomando consciencia no sélo de la gravedad del
fendmeno en si, sino también de las relaciones de desigualdad y el estatus de
inferioridad asignado a la mujer que se ocultan tras €l. Tal como aclara el Centro Reina
Sofia (2016), la VG “ocurre en toda clase social, econémica, en cualquier clase de
religion, raza y etnicidad” (pag. 3).
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Para hacernos una idea de la magnitud de esta realidad, los datos aportados por
el Consejo General del Poder Judicial son los siguientes: en el tercer trimestre de 2017
llegaron a los Juzgados de Violencia contra la Mujer un total de 42.571 denuncias,
interpuestas la mayoria por la victima directa en las comisarias (64,52%). De las
conductas denunciadas, 41.194 fueron juzgadas como delito, mas de la mitad (57,5%)
como delito de lesiones y malos tratos tipificados en el Art. 153 del Codigo Penal. En el

37% de los casos es la expareja la denunciada, seguida de la pareja actual (29%).

Ademas de las 9.775 ordenes de proteccion y medidas de seguridad que fueron
solicitadas en el JVM (87%), otras 1.412 fueron requeridas en los Juzgados de Guardia;
es decir, fuera del horario de audiencia de los Juzgados de Violencia contra la Mujer.
Cabe destacar que Andalucia es la comunidad autonoma espafiola con mas medidas de
esta naturaleza adoptadas, con un total de 1.650. Le sigue la Comunidad Valenciana
con 977. Por el contrario, Cantabria, Navarra, La Rioja y el Pais Vasco, con 61, 57, 44 y
113 medidas adoptadas, son las comunidades autonomas en las que menos medidas se

han interpuesto (Consejo General del Poder Judicial, 2017).

Por dltimo, sefialar que a finales del afio pasado, en Espafia, por cada 10.000
mujeres, una media de 17,23 habian sido victimas de Violencia de Género. En este
punto, debemos tener en cuenta que en estas cifras no constan los miles de casos que

siguen sin salir a la luz (Consejo General del Poder Judicial, 2017).

La ONU aclara que existe violencia contra la mujer en numerosos ambitos y
escenarios de la sociedad; digase, por ejemplo, en la familia, la comunidad (acoso
sexual laboral, trata de mujeres, feminicidio...), la custodia del Estado (privacion de
libertad, esterilizacion forzada) y el conflicto armado y sus resultados (violencia
psiquica, fisica y sexual) (Naciones Unidas, 2007). Sin embargo, en el presente trabajo
nos centraremos en la violencia que sufre la mujer a manos de su pareja, en el ambito

familiar privado.

Cada dia vemos nuevos casos de Violencia de Género que parecen no cesar
nunca: “Un nifo de seis afios llama al 092 y salva a su madre de una paliza” (ABC,
2018), “Detenido un hombre que inmoviliz6 a su expareja con una pistola eléctrica y la
agredi6o” (EI Pais, 2018), “El acusado de matar a pufialadas a su pareja en Malaga fue

condenado por maltrato en 2012” (El Pais, 2018)... Un sinfin de noticias sobre la
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violencia machista inunda nuestros telediarios dia a dia, normalmente cuando los malos
tratos han alcanzado la cima y traido a su victima la muerte. Sin embargo, la VG puede
adoptar varias formas que crean una pirdmide (o iceberg) formada por distintos niveles
de violencia, en la que muchos autores sittan el patriarcado como base, el cual se define
como la relacion de poder directa entre mujeres y hombres, en la que estos ultimos
llevan a cabo efectivamente sus intereses de control, uso, sumision y opresion de las

mujeres (Cagigas, 2000).

Pese a que la sociedad tiende a considerar sélo las agresiones fisicas (golpes,
guemaduras, ataques con armas, etc. (Alcantara, 2010), esta realidad envuelve otras
conductas de analoga gravedad. Entre ellas destacan: el aislamiento y abuso social, el
abuso ambiental, el abuso econdmico, las conductas de control y dominio, el control por
medio de amenazas, el abuso verbal y psicologico, la violencia sexual y el chantaje

emocional (Corsi, 2010).

Todas estas formas de control y sumisién de la mujer conllevan numerosas
consecuencias negativas para ésta en distintos ambitos de la vida cotidiana, como en el
trabajo, la educacion, la salud, la economia, la seguridad, etc. (Corsi, 2010). En las
relaciones sociales experimentan aislamiento. Esto se debe a que, como afirma la OPS
(Organizacion Panamericana de la Salud), a estas no se les permite tener acceso a cierto
tipo de informacion y servicios o participar en actividades de la vida publica como
trabajar o estudiar una carrera. Por ello, es comun que pierdan el apoyo de sus
familiares y amigos y muchas veces no tengan la capacidad para cuidarse a si mismas o
a sus hijos e hijas (Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi, & Lozano, 2003). A fin de cuentas, la

mujer acaba consumida, aislada, rota, sin rumbo.
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4. MENORES EXPUESTOS A LA VIOLENCIA DE
GENERO

4.1. Exposicion a la violencia

Ante todo, cabe aclarar que hablamos del término “exposicion a la Violencia de
Género” y no de “ser testigo” de la misma. Esto se debe a que la exposicion supone una
mayor implicacion del nifio o la nifia en la situacion de violencia entre sus padres,
causando en él/ella ciertas consecuencias directa o indirectamente. El ser testigo en los
casos de Violencia de Género supone la mera observacion de un hecho violento, sin que
éste produzca en el menor dafio o efecto negativo alguno (Holden, 2003; Aguilar,
2009).

Ademas, podemos apreciar diez categorias englobadas por la exposicién al
maltrato (Holden, 2003): la exposicion prenatal, la intervencion del menor para cesar la
violencia, la victimizacion, ser testigo ocular de la violencia o presenciarla, escuchar las
discusiones, la observacion de los efectos de la violencia (heridas, ambulancias, policia,
etc.), experimentar las consecuencias del maltrato (depresion de la madre, separacién o
divorcio, etc.) y no ser aparentemente consciente de la situacion de violencia doméstica
(la situacion de conflicto se da cuando el menor no esta en casa o esta dormido, por

ejemplo).

En un contexto familiar donde la violencia reside de forma comudn y la madre es
maltratada a manos de su pareja, sus hijos e hijas de alguna forma son maltratados
también (Bravo, 2008). La UNICEF ampara esta afirmacion, asegurando, tras realizar
varios estudios en paises como China, Colombia, Egipto, México, Filipinas y Sudéfrica,
que “hay una estrecha relacion entre la violencia contra las mujeres y la violencia contra
los nifios” (Pinheiro, 2006). De hecho, mayoritariamente (en un 60%), los malos tratos
hacia la mujer suelen ampliarse y darse también hacia los hijos e hijas (Zubizarreta,
2004).

Cuando hablamos de Violencia de Género, automéaticamente la imagen que nos
viene a la cabeza es la de una mujer triste, agredida y humillada. Pocas veces nos
paramos a pensar en que muchas de estas mujeres (la mayoria, de hecho) tienen hijos e
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hijas; nifios y nifias que cada dia, afio tras afio, son obligados/as a vivir esa violencia,
convirtiéndose asi en victimas directas también. De hecho, cada vez son mas los que
entienden que la exposicion de los menores a los malos tratos que sufren sus madres
debe considerarse maltrato infantil, clasificindola como subtipo del maltrato

psicologico (Aguilar, 2001).

Cada afio, entre 133 y 275 millones de nifios y nifias presencian violencia
doméstica (Pinheiro, 2006). Méas concretamente, en el afio 2005, 188.000 nifios y nifias
fueron testigos presenciales de agresiones contra sus madres en Espafia, segun un
informe de la UNICEF y The Body Shop al que titularon “Tras las puertas cerradas”. Si
tenemos en cuenta los datos relativos a todo el mundo, la cifra asciende hasta los 275
millones de menores (UNICEF; The Body Shop International, 2006).

Los resultados de un estudio realizado con mujeres victimas de Violencia de
Género que residian en centros de acogida muestran que el 85% de los hijos e hijas
presenciaron la violencia que sufrieron sus madres, y el 66,6% también fueron
maltratados/as fisica y psicolégicamente, fundamentalmente (Corbalan & Patrg, 2003).
En otra publicacion se reveld que los hijos e hijas del 64% de las mujeres maltratadas
presenciaban habitualmente la violencia; lo mismo declaré el 50% de las mujeres

victimas de VG en Monterrey, México (Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi, & Lozano, 2003).

4.2. Roles de los nifios y nifias ante la violencia doméstica

Es frecuente que los nifios y nifias que tienen que enfrentarse a esta realidad en
su dia a dia no sepan hacerle frente 0 como actuar ante episodios de violencia. Cada
menor, de hecho, afronta la situacion de una manera concreta, la que bajo su punto de
vista puede ser la mas adecuada para sostenerla. Cunningham y Baker (2007) describen
los distintos roles que pueden ser adquiridos por los menores en estos casos (Como se
cita en Azcérate, 2015):

e Rol de cuidador/a: El nifio o la nifia actia como protector, cuidando de sus

hermanos y hermanas y asumiendo responsabilidades impropias de su edad:
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hacer la comida, acostar a los/as hermanos/as pequefios/as, llevarle medicinas a

la madre, etc. Ademaés, trata de crear un entorno de armonia para él/ella.

Rol de confidente de la madre: EI menor es consciente de los episodios de

violencia que sufre su madre y la repercusion de los mismos en ella. Por ello,
intenta ayudarla, escuchandola y analizando con ella dichos episodios y la
situacion que estan viviendo. Igual que en el rol anterior, el menor confidente de

su madre asume responsabilidades que no le corresponden.

Rol de confidente del perpetrador de la violencia: En ocasiones, el nifio o la nifia

puede llegar a comprender o a aceptar el comportamiento violento del agresor,
ya que echa la culpa de su conducta al mal comportamiento de la madre.

Ademas, intuye que poniéndose de parte del agresor recibira un mejor trato.

Rol de ayudante del perpetrador de la violencia: A veces los menores son

manipulados y se ven forzados a asistir al agresor en los actos de maltrato contra
la madre. Suele tratarse de nifios pequefios, a los que el abuso les es presentado

como una forma de juego.

Rol de nifio o nifia perfecta: Hay menores que, para contrarrestar o intentar

disminuir la situacion de violencia, se comportan de la mejor manera posible. Es
decir, sacan excelentes notas, resuelven ellos y ellas mismas sus problemas y
hacen las cosas siempre de manera correcta. Esto puede llevarles a exigirse
demasiado, lo que conlleva una alta carga de estrés e impaciencia hacia sus

hermanos y hermanas, e incluso hacia él/ella mismo/a.

Rol de érbitro: EI menor trata de apaciguar las situaciones violentas para

mantener la armonia familiar, ejerciendo de mediador entre sus padres.

Rol de chivo expiatorio: Se sienten culpables y responsables de la situacion

familiar, lo que suele ser aprovechado por el agresor para manipularlos y poder
mandar o recibir informacién de la madre. Cuando se produce la ruptura, los

nifios se sienten la causa principal del problema.
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4.3. Consecuencias para los menores

Las situaciones de violencia doméstica tienen repercusion en las vidas de los
nifios y las nifias desde antes incluso de haber nacido. De hecho, en un estudio de la
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) se observé que las mujeres que habian
sufrido agresiones fisicas tenian mayor tendencia a perder a sus hijos e hijas durante el
embarazo a causa de un aborto provocado, espontdneo o mortinato, 0 en sus primeros

afios de vida (Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi, & Lozano, 2003).

Ademas de suponer un riesgo grave para sus vidas, sin una intervencion
adecuada, el maltrato del que han sido testigos dejara en ellos y ellas secuelas de forma
permanente. En efecto, la exposicion habitual de los menores a escenas violentas
protagonizadas por sus padres implica consecuencias negativas en cuanto a su bienestar,
desarrollo personal e interaccién social, tanto en la infancia como en la edad adulta
(Naciones Unidas, 2006).

Aun asi, cabe recordar que no todos los menores son afectados de la misma
forma ni al mismo nivel por la situacion. Dependera, entre otros factores, del tipo de
violencia vivido, el tiempo que hayan estado expuestos/as e ella, el estado emocional de
la madre, los apoyos externos y la capacidad de resiliencia del menor (San Millén,
2016).

Los menores que se encuentran en continua exposicién a la violencia en el
hogar, sobre todo los mas pequefios, son propensos a tener dificultades de aprendizaje,
ademas de limitaciones en las habilidades sociales. Su comportamiento puede ser
considerado violento o peligroso, y es probable que lleve a cabo conductas delictivas, o
por el contrario, sufrir depresion o ansiedad aguda (UNICEF; The Body Shop
International, 2006).

La OPS expone que estos nifios/as tienen mayor probabilidad de padecer tanto
problemas emocionales (autoestima baja, depresién, ansiedad, pesadillas, etc.) como
conductuales (bajo rendimiento escolar, desobediencia, etc.). Por tanto, es muy comun
que los nifios/as que son testigos de la violencia sufrida por sus madres muestren las
mismas alteraciones que aquellos que sufren la violencia de manera directa (Krug,
Dahlberg, Mercy, Zwi, & Lozano, 2003).
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En la investigacion de Corbalan y Patr6 (2003) recientemente mencionada sobre
mujeres maltratadas residentes en centros de acogida y sus hijos e hijas, se recogieron
los principales comportamientos problematicos que mostraban los menores: huida del
hogar (7,5%), conflictividad en la escuela (10%), comportamiento violento hacia la
madre (22,5%), bajo rendimiento escolar (25%), miedo hacia el maltratador (27%),
ansiedad (32,5%), tristeza y aislamiento (30%) y comportamiento violento hacia iguales
(35%).

Zubizarreta (2004) expone los efectos psicoldgicos de la violencia doméstica en
los menores que la presencian, y lo hace en funcién de la edad y el nivel evolutivo. De
esta forma, durante los primeros afos y la edad preescolar del menor, el impacto de la
violencia se centra fundamentalmente en el desarrollo del apego. Los nifios y nifias
muestran alteraciones en la relacion con iguales, retraimiento, retrasos cognitivos y
dificultades de adaptacion escolar, entre otros. Entre los 6 y los 11 afios de edad las
consecuencias se relacionan con el desarrollo socio-emocional, presentando
comportamientos disruptivos y agresivos, baja autoestima, alto nivel de ansiedad y
depresion y problemas de aprendizaje. Por ultimo, en la adolescencia algunos menores
tienden a adquirir un sentido de la responsabilidad excesiva sobre el hogar, y presentan

baja autoestima, deficits en el rendimiento académico y conductas agresivas.

En el “Manual de atencion para los nifios y nifias de mujeres victimas de
Violencia de Género en el ambito familiar”, publicado por Orjuela, Perdices, Plaza &
Tovar (2008), se exponen los efectos mencionados, y otras caracteristicas que presentan
los menores seguin su etapa evolutiva. Dichos efectos son clasificados en cinco areas
que se ven afectadas por la exposicion a la violencia: conductual, emocional, fisica,

cognitiva y ajuste social (véase Tabla 2).

Lizana (2014), por su parte, afiade tres areas mas a las analizadas: la valorica, la
econdmica y la sexual. Puesto que las consecuencias en el area de las creencias y
valores seran analizadas més adelante cuando tratemos el tema de la transmision
intergeneracional de la violencia, en este punto nos centraremos en las consecuencias

econdmicas y en el &mbito sexual del menor.

e Consecuencias en el area economica: Una de las formas que puede adoptar la

violencia doméstica es la limitacién de los recursos econémicos de la mujer, lo
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que conlleva el empobrecimiento tanto de ésta como de los y las hijas. Por tanto,
esto puede generar dificultades a la hora de cubrir ciertas necesidades de los
nifilos y nifias, como la vestimenta, material escolar o la alimentacion. La
situacion puede llegar al extremo si el perpetrador de la violencia amenaza con
dejar a la familia sin hogar. Es por ello por lo que es comdn que la madre tenga
que acudir a terceras personas que puedan asistirles para cubrir estas necesidades

0 acogerles.

e Consecuencias en el area sexual: Por un lado, estarian las dificultades en el

desarrollo sexual sano. Debido a que en numerosas ocasiones la violencia
domeéstica puede centrarse en esta area, los nifios y nifias pueden verse obligados
a presenciar, oir o recibir informacion de las agresiones sexuales que sufre su
madre. Estos pueden entender la sexualidad de una forma errénea y
distorsionada, considerando el forzamiento sexual una forma comdn de
relacionarse, o por el contrario, considerar estas relaciones peligrosas y dafinas.
Por otro lado, estos/as menores tienen probabilidad de ser victimas de abuso

sexual infantil por parte del maltratador.

A pesar de que son multiples los efectos negativos que se derivan de esta
realidad, Zubizarreta (2004) apunta que frecuentemente, si se tratan, van desapareciendo

con el paso del tiempo, a medida que se va afianzando una buena relacién familiar.

Tabla 2
Efectos que los nifios/as sufren como consecuencia de la historia de la Violencia de

Género en su ambito familiar segun la edad

BEBES Y EDAD PRE- EDAD ADOLESCENTES
PEQUENOS/AS ESCOLAR ESCOLAR
Conductual Irritabilidad Agresividad, problemas  Agresividad, problemas  Conductas violentas,
de conducta de conducta, fugas, delincuencia

desobediencia
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Emocional

Fisica Problemas para
dormir y comer,
angustia

Cognitiva Dificultades de
comprension

Social

Miedo, ansiedad,
tristeza, preocupacion

por la madre, trastorno

de estrés postraumatico,

dificultades afectivas

Alto nivel de actividad,
intentos de llamar la
atencion y de aferrarse,

actos regresivos

Comprension limitada,
sentimientos de

culpabilidad.

Problemas a la hora de
interactuar con los

iguales o adultos,

Miedo, ansiedad,
depresion, baja
autoestima,
culpabilidad,
verglienza, trastorno de

estrés postraumatico

Culpa, problemas de
rendimiento escolar,
actitudes a favor de la

violencia

Menos y peor calidad
en las relaciones con

sus iguales

Depresidn, ideas suicidas,
trastorno de estrés

postraumatico

Abuso de sustancias

Actitudes a favor de la

violencia.

Relaciones (de pareja) con

conductas violentas

relacion ambivalente
con la madre o el/la

cuidador/a principal

Nota. Recuperado del “Manual de atencion para los nifios y nifias de mujeres victimas de Violencia de

Género en el ambito familiar” (Orjuela, Perdices, Plaza & Tovar, 2008).

4.4. Transmision intergeneracional de la violencia

Como hemos visto, toda exposicion a una situacién de violencia continua puede
dejar secuelas, y méas aln en una etapa de la vida en la que los menores se encuentran en
continuo desarrollo. Muchos autores hacen referencia a la transmision de la violencia de
una generacion a otra, mediante la teoria del aprendizaje de Bandura. Sin embargo, no
existe un dictamen undnime que lo confirme. En efecto, se puede apreciar una division

de opiniones entre los entendidos del tema que nos ocupa.

Algunos (Patr6 & Limifiana, 2005; Asensi, 2007; Fundacion EDE. Servicio de

Investigacion Social, 2012) exponen que el comportamiento violento aparece en los
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nifos a largo plazo, como consecuencia de haber presenciado continuamente y

normalizado el maltrato.

Gelles (1980) se refirio a este fendmeno denomindndolo “Ciclo de la violencia™.
Explicaba que aquellos que habian padecido malos tratos y abusos tenian mayor
probabilidad de ejercer en un futuro esa violencia, en comparacién con los que no

habian sufrido maltrato alguno en su nifiez.

Se considera que, en cuanto a que la continua exposicion a la violencia afecta a
su desarrollo, personalidad, comportamiento y valores, los nifios tienen mayor
probabilidad de ejercer violencia contra sus futuras parejas o sus madres (Fundacion
EDE. Servicio de Investigacion Social, 2012) y las nifias a ser victimas de la misma en
sus relaciones futuras (Asensi, 2007). Esto sucede porque, siendo la familia el primer
agente socializador, los menores aprenden del modelo de conducta que ésta les muestra
y ensefia, considerandolo el adecuado, y por tanto, imitandolo (Asensi, 2007). Del
mismo modo, entienden que la violencia en la pareja es algo comun, asimilando unos
roles de género concretos: el hombre tiene el control, agrede y humilla; la mujer es débil
y obedece. De esta forma, los/as nifios/as instauran ciertas ideas y valores sobre el uso
legitimo de la violencia y aceptacion social del mismo para la resolucion de conflictos,

que pueden alimentar la Violencia de Género en un futuro (véase Figura 1).

La Federacién de Mujeres Separadas y Divorciadas coincide con esta idea,
exponiendo que “la asimilacion de esos valores dominantes condiciona en sentido
sexista los comportamientos que se adquieren durante la infancia, en plena etapa de la
formacion psicoldgica de la personalidad, haciendo que se perpetle la Violencia de

Género, por la transmision de generacion en generacion” (S.p.).

En este punto, no debe tenerse en cuenta solamente el maltrato presenciado por
el menor como posible determinante de la futura conducta agresiva y machista del
mismo. Es decir, pese a que no existan aparentes malos tratos 0 no se detecten
conductas violentas en el hogar, un modelo de familia patriarcal con normas machistas
exaltadoras de la superioridad masculina insertara ideas de la misma naturaleza que las
expuestas recientemente, lo que puede conllevar de igual forma esa transmisién
(Cabrera & Granero, 2011).
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Sin embargo, existen estudios (Alonso & Castellanos, 2006) que sugieren lo
contrario; es decir, apelan a todos aquellos casos en los que pese a que los menores han
sufrido malos tratos o han estado expuestos a ellos, no han mostrado patrones de
conducta violentos. Es por ello, por lo que en la actualidad se dejan un poco de lado las
teorias del aprendizaje y se analizan otros factores, como los moduladores cognitivos
(creencias) o proactivos.

Zubizarreta (2004) argumenta que, pese a que la transmisién de la violencia de
padres a hijos es una variable a tener en cuenta, no estamos ante una relacion de causa-
efecto. Es decir, el mero hecho de haber sido expuesto a una situacién de violencia en el
hogar no significa que en un futuro esa persona vaya a ser agresiva y agreda a su pareja.
De hecho, existen ciertos factores que influyen directamente en la transmisién/no-
transmision de la violencia. Estas variables pueden ser protectoras, como la capacidad
de adaptarse, la habilidad cognitiva del menor, madre con buena salud mental... asi
como de riesgo, que incluyen la pobreza, la enfermedad, haber sufrido los menores el
maltrato, y la edad (ser muy pequefios o estar cerca de la adolescencia), entre otras
(Lizana, 2012).
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Socializacion diferencial de género

' La funcion socal de Iz moger es lz cnenza de
loz hyjos 7 el cusdado del hogar. Debe compor-

tarse de forma comptensiva, paciente, dulee...

' la funcion somzl del hombre ex lz de
desarrollar une carrera profemonal, ocuparse
del sustento economico de la famia 7 de las
telaciones con el extenior. Debe comportarse

de forma decidida, segusa, fieme...

" Elhombze es superior a lz mwer, es mas inte-
ligente 7 estd mds capacitado.

' El hombre debe zet el cabeza de famihia el que
tome las decisiones v el que tiene poder v con-
trol sobte el resto de los miembros de lz fam-
Lia que deben chedecerle.

Historia de viclencia intrafamiliar
¥ Tz vinlencia es normal.

" Hay circunstaneas que justifican el vso de la
violenciz, pot ejemplo cuande se estd enfadado
o cuando los demds no hacen lo que vno quie-
18

" El que gjerce el control es el mas fuerts 7 tiene
derecho @ castigar 2 los deméds.

' Fl castigo es impredecible. No exssten normas
o teglas que EsegULen SU A0 OCUILENGE.

" 510 eres el mis fuerte, debes ser sususo.

" M: madee tene la colpa de que mu padse
maltrate Bl hogar no es un logar seguro. M

madre no puede protegerme.

" Elhombze es el que mandz en la fam:ha v todos los demés deben obedecerle.

" Las mujere: zon infenores 2l hombre 7 no tienen loz mismos derechos.

" 5iun hombre pega 2 unz muyer es porque se lo mesece o porgue ella lo provoca.
" Elpegar 2 lazs mujeres es normal, es frecuente v no tiens repercusiones.

' 5iqueres que te respeten tienes que ser molento.

Figura 1: Creencias y valores asociados a la Violencia de Género (Patré & Limifiana, 2005)
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5. RELACION PATERNO-FILIAL

Lopez y otros (2006) apuntan que la relacion padre agresor-hijo/a en los casos de
Violencia de Género no ha sido muy investigada, pese a su especial relevancia a la hora
de medir el impacto de este fendmeno en los menores (Como se cita en Cortés, 2015).
Es por ello que habitualmente se toman decisiones legales sobre dicho vinculo que

repercuten ain mas a los nifios y nifias.

5.1. El maltratador como padre

Antes de centrarnos en los sentimientos que guardan los menores hacia el
perpetrador de la violencia doméstica (su padre en la mayoria de los casos), puede
resultar interesante analizar el punto de vista contrario; esto es, ¢Qué sensaciones tiene
el maltratador con respecto a sus hijos e hijas? ;Como actta normalmente con ellos y

ellas? ¢Puede ser un maltratador un buen padre?

No existe un perfil social, cultural ni patoldgico especifico en el que poder
incluir a todos los hombres que agreden, controlan y manipulan a sus parejas
(Czalbowski, 2015). Sin embargo, los expertos definen y caracterizan a los padres
agresores como personas carentes de afecto con respecto a sus hijos e hijas, distantes y
con un modelo educativo autoritario y controlador (San Millan, 2016). Bancroft y
Silverman (2002) afiaden que son creadores de divisiones familiares, ademas de
constituir roles que ayudan a prolongar la violencia. Del mismo modo, es frecuente que
utilicen a los/as nifios/as contra su madre, socabando la autoridad de la misma frente a

ellos y ellas (Como se cita en Czalbowski, 2015).

De una investigacion llevada a cabo por Cabrera y Granero (2011) con hombres
de una edad media de 41,2 afios que se encontraban en prision por haber practicado
malos tratos en sus relaciones sentimentales, se obtuvo informacion acerca de las
actitudes y sentimientos que estos hombres guardaban hacia sus hijos e hijas. Los
dieciocho varones a los que se les realizd la entrevista, a pesar de no compartir
demasiadas caracteristicas en comun (hablamos de edad, situacién econdémica y estudios
realizados), la mayoria (70%) coincidia en que la llegada de los/as nifios/as suponia para

ellos poco mas que un aumento de los gastos economicos. Es decir, no habian
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experimentado especial felicidad con la llegada del nuevo miembro a la familia.
Ademas, en palabras de los examinadores, en todos los casos analizados se utiliza al
menor “como modo de desvalorizar a la mujer y como objeto a través del cual aumentar

el control sobre la misma” (Cabrera & Granero, 2011, pag. 5).

En efecto, Beeble, Bybee y Sullivan (2007) sefialaron que el 88% de las mujeres
supervivientes a la violencia doméstica que participaron en uno de sus estudios
manifestd que sus hijos e hijas habian sido utilizados por su padre como una de las
siguientes formas de control hacia ellas: para seguir en sus vidas (70%), para recibir
informacidn sobre ellas (69%), como forma de intimidacion o acoso (58%), como forma
de convencerlas para seguir juntos (54%), para intentar poner a los/las nifios/as en su
contra (47%) y como forma de amenaza o suscitarles miedo (44%) (Como se cita en
Czalbowski, 2015). Estas formas de control mediante la utilizacion del menor aumentan
considerablemente tras la separacion de los progenitores, en los denominados “Puntos

de Encuentro” que veremos mas adelante.

Resumiendo, Y en respuesta a la pregunta de si es posible ser un maltratador y
un buen padre a la vez, Czalbowski (2015) lo tiene muy claro; lo desmiente totalmente,
calificando lo contrario como un “riesgo elevado para las hijas e hijos” (pag. 46),
ademas de un impedimento para tomar acciones adecuadas de proteccion y reparacion

del dafo sufrido por estos/as.

5.2. Conductas y sentimientos de los nifios y nifas hacia el

padre maltratador

Los nifios y nifias que viven esta realidad crecen en un entorno hostil, de
manipulacion y desconfianza en el entorno familiar. Tal y como hemos visto en el
apartado de las consecuencias que padecen los menores a causa de la exposicién a la
violencia doméstica, el temor hacia el padre maltratador es una de ellas. Como afirma
Asensi (2007), “los hijos de un maltratador crecen inmersos en el miedo”(s.p.). Se
encuentran en una situacion de desconfianza total, queriendo pero a la vez odiando a

ese hombre que deberia protegerlos y cuidarlos, y no atemorizarlos.
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Los menores que ademas de estar expuestos a la violencia, sufren los malos
tratos en primera persona, pierden de manera significativa el sentimiento de seguridad y
confianza en el mundo, asi como en las personas que les rodean (Patr6 & Limifiana,
2005). De ahi que, como muestra un documental llevado a cabo por TVE llamado
“Mama duérmete, que yo vigilo”, 10s menores se aislan, sintiéndose Unicamente

protegidos cuando estan solos.

Con la intencidon de mostrar una vision mas real acerca de lo que viven los hijos
e hijas de las mujeres maltratadas, recojo a continuacion algunos de los testimonios de

del documental.

e “Yo con 13 afos no tenia padre. No habia ningin tipo de sentimiento hacia ¢l

ya; nada mas que el miedo.” - Arantza

e “Yo llevo con miedo toda la vida. Entonces, es un miedo que no se te quita.” -

Laia

e “Yo a mi padre le tenia mucho miedo. Yo tenia miedo, a veces lloraba o me
enfadaba y él me decia: “O te callas o te voy a dar un golpe”. Y entonces yo me

callaba del miedo.” - Laia

e “Claro que le queria, era mi padre. Pero llegd un momento que no era querer, era
miedo. A mi s6lo me queria para utilizarme en contra de mi madre. Sentimiento

de querer no recuerdo.” - Arantza

e “Esa figura paterna con él no ha existido jaméas. Y a lo mejor ya el dafio que me
pudiera provocar a mi me daba un poco igual, pero el que le hiciera a mi madre

y a mis hermanos fue lo que me hizo dejar de hablarle”. - Arantza

e “Ya cuando vi que embarazadisima (su madre) la agarraba de los pelos y la

bajaba hasta el suelo dije: yo con esta persona no quiero estar”. - Arantza

e “Yo la definiria (la convivencia) como una continua tension, de a ver cémo
viene, a ver qué nos dice, a ver por donde nos sale... Y sobre todo, como que
tienes siempre el temor de que va a hacer algo, pero siempre tienes un poco la
esperanza de que no lo va a hacer. Hasta que finalmente si que lo hace, claro.” -
Laura
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e “Yo hacia mi padre tenia muchisimo miedo.” - Laia

e “Hasalido de la carcel después de 14 afios y ha pedido la custodia compartida de
mi hermana y visitas, después de tanto tiempo. Y mi hermana no le conoce, no
sabe quién es; 0 sea, tenia 2 afios cuando dejé de verle. No ha mantenido ningln
tipo de contacto ni por carta, ni por teléfono ni nada. Mi hermana lo que teme al
tener visitas con él o relacion con él es que le haga lo mismo que le ha hecho a

mi madre.” — Naima.

Como se puede comprobar, el miedo es la principal sensacion que consumia a
estas chicas, un miedo que sigue estando presente afios después y que no creen gque vaya

a abandonarlas.
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6. PROTECCION A LA INFANCIA

6.1. Marco legal

En este punto se hard una breve alusion a las normas principales que hacen

hincapié en la proteccion de los menores en Espafia.

Cabe decir que Espafa ratifico la Convencion de los Derechos del nifio en 1990,

un afio despues de haber sido adoptada por la ONU. Ademas, existen diversos tratados
internacionales en defensa de los derechos de los menores desarrollados por
organizaciones como Naciones Unidas, Organizacion Internacional del Trabajo,
Consejo de Europa o la Conferencia de la Haya de Derecho Internacional Privado que
han sido aprobados por Espafia (Observatorio de la Infancia, 2016), comprometiéndose

a salvaguardar los derechos fundamentales de la infancia.

A nivel estatal, en primer lugar cabe hacer referencia al articulo 39 de la

Constitucién Espafiola, donde se establece que los poderes publicos deben asegurar la

proteccion de los nifios y las nifias. Asimismo, los padres tienen obligacion de asistir a
sus hijos e hijas en la minoria de edad y en los demas casos que proceda. Por Gltimo,
dispone que “Los nifios gozaran de la proteccién prevista en los acuerdos

internacionales que velan por sus derechos”.

Igualmente, el Cddigo Civil dispone diversos articulos que hacen mencion a la
necesidad de proteger a los menores y sus derechos. En concreto, el articulo 154
determina que son los padres los que tienen la obligacion de garantizar dicha proteccién
y dichos derechos mediante el adecuado ejercicio de la patria potestad, alimentandolos,
teniéndolos en su compafiia, educandolos e instruyéndolos, representandolos y

administrando sus bienes.

Por otra parte, la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccién Juridica

del Menor, ha sido reformada por dos normas; la Ley Orgénica 8/2015, de 22 de julio, y

la Ley Orgéanica 26/2015, de 28 de julio, de modificacion del sistema de proteccion a la

infancia y a la adolescencia.

La Exposicién de Motivos de dicha Ley recoge los principios que deben regir las

actuaciones de atencion a la infancia y a la adolescencia, en general, y de atencion a
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nifios, nifias y adolescentes en situacién de desproteccién, en particular (Ararteko,

1997).

6.2. Situacion de desproteccion: riesgo y desamparo

Como hemos visto, la familia es la principal encargada de cubrir las necesidades

de los menores, asegurando su proteccion y garantizando sus derechos. Dichas

necesidades se pueden clasificar en (Magro, 2005):

Necesidades fisico-bioldgicas: Se trata de requisitos que deben cumplirse con
objeto de garantizar la subsistencia y un desarrollo fisico saludable, que incluye
la alimentacion, la temperatura, la higiene, el suefio, la actividad fisica, la salud

y la proteccion de riesgos.

Necesidades cognitivas: Son las condiciones necesarias para poder conocer y
estructurar de forma adecuada las experiencias vividas. Del mismo modo, se
engloban aqui los mecanismos de comunicacion para que el menor pueda
acceder a los demas y ser accesible. Por tanto, estamos ante procesos como la
atencion, la concentracion, la memoria, el razonamiento, las habilidades

linglisticas y el desarrollo psicomotor.

Necesidades emocionales y sociales: Son imprescindibles para un correcto y
saludable desarrollo afectivo del menor. También hacen referencia a las
estrategias de expresion de los sentimientos y de relacionarse con los demas. El
sentirse el menor valorado, querido, protegido, apoyado, aceptado y motivado,
asi como saber establecer vinculos de confianza y amistad, poder participar en
actividades, tener una autonomia progresiva y el ser escuchado le ayudan a

desarrollar el autoconcepto, la autoestima y el autocontrol.

Circunstancias como la Violencia de Género en el hogar pueden poner en

peligro la seguridad del menor, descuidando total o parcialmente las necesidades

mencionadas y dejandolo en una posicion de desproteccion.

La situacion de desproteccion es aquella en la que no se satisfacen las

necesidades basicas de los menores, lo que puede provocar un dafio significativo en su
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bienestar y desarrollo (Fernandez, 2015). Dependiendo del nivel de desproteccion en la
que el nifio o la nifia se halle, se distinguen dos situaciones: la de riesgo y la de

desamparo.

La primera es definida como ‘“aquella que por circunstancias personales,
interpersonales o del entorno, ocasiona un perjuicio para el desarrollo y el bienestar
personal o social del menor, sin que sea necesaria la asuncion de tutela por el ministerio
de ley para adoptar las medidas tendentes a su correccién” (Magro, 2005, pég. 20). Es
decir, el nivel de gravedad no alcanza al de la situacion de desamparo, y pese a que no
se separa al menor de su ndcleo familiar, sigue siendo precisa la intervencion de la
Administracion Publica. Esto es, los servicios sociales valoraran la situacion,
estableciendo una serie de medidas que consideren oportunas para disminuir la situacion
de riesgo que haya sido declarada (Fernandez, 2015). Suelen ser frecuentes los
programas preventivos y de reparacion que proporcionan ayuda o apoyo familiar en
situaciones de riesgo (Magro, 2005). Ademas, las conductas y actividades familiares

seran examinadas con el fin de garantizar la adecuada atencion al menor.

Los supuestos de situacion de riesgo son diversos; entre otros: privacion de
elementos esenciales para el desarrollo; atencion fisica o psiquica negligente hacia
menor; uso del castigo fisico o emocional que, pese a no ser de caracter grave, es
perjudicial para el desarrollo del menor; carencias en el &mbito familiar que conllevan la
marginacion, inadaptacion o el desamparo del menor; falta de escolarizacion obligatoria
0 nivel alto de absentismo o abandono escolar; continuos conflictos entre los
progenitores o tutores por prevalecer sus necesidades ante las del nifio o la nifia; falta de
control sobre el menor por incapacidad o imposibilidad; conductas discriminatorias
hacia el o la nifia y cualquier otra situacion que pueda acabar en desamparo (Aznar,
2011).

La situacion de riesgo puede desembocar en el desamparo del menor; esto es, “la
situacion que se produce de hecho a causa del incumplimiento, o del imposible o
inadecuado ejercicio de los deberes de proteccion establecidos por las leyes para la
guarda de los menores, cuando éstos queden privados de la necesaria asistencia moral o
material”(Art. 172.1, parr. 2, Codigo Civil).
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Si la situacion en la que se encuentra el menor es calificada como de desamparo,
la entidad pablica competente asumira la tutela del mismo y separando al menor de su
nucleo familiar y suspendiendo la patria potestad de los progenitores. Del mismo modo,
se tomaran las medidas de proteccion necesarias para el menor, llevandose a cabo el

acogimiento del mismo, ya sea familiar o residencial (Ararteko, 1997).

Son supuestos de desamparo (Allueva, 2011): el maltrato prenatal; el abandono;
los malos tratos fisicos o psiquicos, abusos sexuales, explotacion o situaciones de la
analoga indole; ejercicio inadecuado de las funciones de guarda que conlleven un
peligro grave para el menor; trastornos, enfermedad psiquica o drogodependecia del
progenitor o tutor; suministro del menor a drogas; induccion a la mendicidad,
delincuencia o prostitucion; desatencion fisica, psiquica o emocional continua; la
Violencia de Género o situaciones de violencia en el hogar que perjudiquen gravemente
el desarrollo del menor; la obstaculizacidn por parte de los progenitores o titulares de la
tutela o guarda de las actuaciones de investigacion o comprobacion, o su falta de
colaboracidn; situaciones de riesgo que a cause de su cuantia, evolucién, cronificacion o
gravedad priven al menor de los elementos basicos para el adecuado desarrollo de su
personalidad; y cualquier otra situacion de negligencia que sea perjuicial para la
integridad fisica o psiquica del menor, o la existencia objetiva de otros factores que

imposibiliten su desarrollo.

6.3. Proteccidon del menor en materia de Violencia de Género

Siendo el menor victima también de esta realidad, el sistema de proteccion de
menores debe contemplar las necesidades y atencién que precisa el menor en esta
materia concreta. Por lo tanto, es preciso que dicha atencion sea llevada a cabo desde

una perspectiva de género y de derechos (Diaz, 2016).

En los origenes de la Ley de Proteccién Integral Contra la Violencia de Género,
los nifios y nifias no eran considerados victimas de la Violencia de Geénero; la Ley se
limitaba a darles el papel de testigos (Diaz, 2016). Sin embargo, los cambios sociales y
la concienciacién de la situacion de indefension del menor en este &mbito llevaron a

realizar importantes cambios a nivel legislativo.
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De este modo surgen la Ley Organica 8/2015 y la Ley organica 26/2015, las
cuales reforman el sistema de proteccion del menor, y entre otros cambios, modifican la
Ley Organica 1/2004 de Medidas de Proteccién Integral contra la Violencia de Género
(articulos 1.2, 61.2, 65 y 66). Es ahi donde, por primera vez, los menores son

reconocidos como victimas directas de la Violencia de Género (Diaz, 2016).

A continuacion procedemos a analizar dichas las medidas de proteccion al
menor establecidas en la Ley Orgénica de Medidas de Proteccion contra la Violencia de

Género.

Por un lado, el articulo 61 hace referencia a adopcion de las medidas cautelares y
de aseguramiento, asi como a la duracion de las mismas y la forma en la que deben

llevarse a cabo.

En el articulo 65 se recoge que “El Juez podra suspender para el inculpado por
Violencia de Género el ejercicio de la patria potestad, guarda y custodia, acogimiento,
tutela, curatela o guarda de hecho, respecto de los menores que dependan de él”. Del
mismo modo, se prevé que en caso de que no se resuelva la suspension, el Juez debera,
ademas de determinar la forma de dichos ejercicios, establecer las medidas que
considere necesarias para garantizar en todo momento la seguridad, integridad y
recuperacion tanto de los menores como de la mujer, asi como llevar el seguimiento de

las mismas.

Finalmente, el articulo 66 dispone que el Juez podra suspender las visitas o el
contacto con el padre que perpetre Violencia de Género: “El Juez podra ordenar la
suspension del régimen de visitas, estancia, relacién o comunicacion del inculpado por
Violencia de Género respecto de los menores que dependan de éI”. Ademas, al igual
que en el articulo anterior, “si no acordara la suspension, el Juez debera pronunciarse en
todo caso sobre la forma en que se ejercera el régimen de estancia, relacion o
comunicacion del inculpado por Violencia de Género respecto de los menores que
dependan del mismo. Asimismo, adoptard las medidas necesarias para garantizar la
seguridad, integridad y recuperacion de los menores y de la mujer, y realizard un

seguimiento periédico de su evolucion”.

El siguiente punto se dedicara a analizar tanto el ejercicio de la custodia como el

régimen de visitas que se mencionan en los articulos a los que se ha hecho referencia.
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En cuanto al derecho de los menores a asistencia social y atencion especializada,
la Ley lo recoge en su articulo 19.5, el cual regula que “tendran derecho a la asistencia
social integral a través de estos servicios sociales los menores que se encuentren bajo la
patria potestad o guarda y custodia de la persona agredida. A estos efectos, los servicios
sociales deberan contar con personal especificamente formado para atender a los
menores con el fin de prevenir y evitar de forma eficaz las situaciones que puedan
originar dafios psiquicos Yy fisicos a los menores que viven en entornos familiares donde

existe Violencia de Género”.

A nivel internacional, cabe destacar la primera version de la Convencién

Europea sobre Violencia de Género presentada por el Consejo de Europa en 2011, la

cual establece una serie de medidas de proteccion y apoyo individualizadas dirigidas a

los menores que viven esta realidad en sus hogares (Zarza, 2011).
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7. CUSTODIA Y REGULACION DEL REGIMEN DE
VISITAS EN LOS CASOS DE VIOLENCIA DE
GENERO

¢ Qué ocurre con los menores tras la ruptura y separacion de los padres? ¢ Tienen
que seguir manteniendo el contacto con el hombre que les ha provocado tanto miedo y

dolor durante afios? ¢ Supone algun riesgo para ellos?

Cuando se inicia el proceso de separacion entre la madre y el perpetrador de la
violencia, una de las cuestiones debatida es si los nifios y nifias deben seguir viendo a
su padre. La madre queda normalmente con la custodia de los menores, pero es
frecuente que se establezca un régimen de visitas que tanto ella como el agresor deberan
cumplir. Esta decision normalmente es tomada por un juez, muchas veces sin tener en
cuenta los deseos de los hijos e hijas (Fundacion EDE. Servicio de Investigacion Social,
2012).

7.1. Actitud de la madre frente a las visitas paterno-filiales

En este punto es comun que las madres no sepan como deben actuar. Algunas no
oponen objecion alguna en lo que a las visitas con el padre se refiere. Opinan que son
ellas las que han sufrido el maltrato, no sus hijos e hijas, por lo que no consideran que
exista algin impedimento para que los menores sigan teniendo contacto con él. Otras,
sin embargo, argumentan que un maltratador no constituye una figura paterna ideal para
los nifios y nifias, oponiéndose a dichas visitas. Estas Gltimas opiniones son mas
frecuentes cuando se ha seguido observando violencia por parte del padre tras la
separacion o se considera que un maltratador no debe tener derechos y potestad sobre la
infancia. Por dltimo, muchas mujeres optan por cumplir con lo que la ley dictamina,
pese a no estar de acuerdo con ello (Fundacién EDE. Servicio de Investigacion Social,
2012).

Pese a los diversos puntos de vista de las mujeres, todas ellas comparten una
preocupacion comun; que en dichas visitas el agresor pueda llevar a cabo conductas
violentas y agredir al menor o causarle dafio de cualquier otro modo. Ademas, les
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angustia tanto la educacién como el modelo de referencia que pueden ofrecer a sus hijos

e hijas; es decir, que supongan una mala influencia para el menor y su posterior

conducta (Fundacién EDE. Servicio de Investigacion Social, 2012).

A continuacion se plasman algunos testimonios de mujeres sobre este tema,

recogidos por la Fundacion EDE (2012). En ellos se pueden observar tanto actitudes de

conformidad con las visitas como de rechazo total. Asimismo, encontramos algunas

mujeres que se encuentran entre dos aguas, y otras que han decidido incumplir el

régimen de visitas establecido (véase Tabla 3).

Tabla 3

Actitudes que adoptan las madres frente a las visitas paterno-filiales

ACTITUD

TESTIMONIO

Conformidad

Desacuerdo

-““Si ¢l no maltrata a los hijos, si no les ha hecho dafio y se
comprueba y los hijos no se niegan, yo creo que le deben ver,
normalmente les ven dos veces al mes, al principio como

madre me fastidiaba mucho pero...”

-“Yo todavia confio en que se pueden recuperar a las
personas, que ese hombre puede ver a su hijo con unas

medidas cautelares...”

-“Yo a mi hija no le puedo quitar el derecho a ver a su padre,
cuando sea mayor decidira si quiere verlo o no quiere verlo

(...), es su derecho, el de ella,...”

-“Yo parto de que un maltratador no es una buena persona,
con lo cual yo creo que mi hija no tiene por qué...;qué le

aporta una mala persona?”

-“Yo en mi caso tengo super claro que no sélo es malo para el
nifio, sino que ellos no sienten nada por los nifios, no sentian

nada por nosotras y no sienten nada por los nifios... el nifio
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Incertidumbre

Incumplimiento

Preocupacion

esta tan maltratado como nosotras y es mas indefenso que

nosotras.”

-“Es muy dificil generalizar, es una decision tan dificil...”

-“Seria lo ideal que no le volvieran a ver, pero claro, ;donde

te ubicas en ese momento?”

-“Yo firmé un régimen de visitas de mutuo acuerdo pensando
que el que fuese un mal marido no tenia nada que ver con
que fuese un mal padre y que mi hijo tenia derecho a tener un
padre... y ahora estoy incumpliendo... porque es un proceso

que te das cuenta poco a poco (...).”

-“Yo llevo un afio y medio sin llevar a mi hijo donde ese

sefior.”
-“¢Coémo puedo cuidar a mi hijo y al mismo tiempo prevenir
antes de que el mal ya esté hecho?”

-“Generalmente estos hombres son machistas y yo no quiero

que mi hijo tenga esa educacion”.

Nota. Elaboracidn propia a partir de testimonios recogidos por la Fundacién EDE (2012).

7.2. Derechos de los nifios y nifias

Muchas madres, pese a no estar de acuerdo o sentir temor por la repercusion que

pueda tener sobre el menor el seguir viendo a su padre, ceden y aceptan el régimen de

visitas, exponiendo que los nifios y nifias tienen derecho a tener un padre. Sin embargo,

¢es un derecho para ellos y ellas o una imposicion?

Como hemos sefialado anteriormente, en los casos de Violencia de Género tras

la separacion se establecen una serie de visitas con el padre, casi de manera automatica

y sin tener en cuenta los deseos de los y las nifias. Es por ello que hace tiempo que se

viene reivindicando un cambio en el sistema judicial. Un cambio que permita que los

derechos de la infancia y la adolescencia sean tenidos en cuenta (Fundacion EDE.
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Servicio de Investigacion Social, 2012). Sin embargo, esto no se refiere al derecho del

menor a tener un padre, sino al derecho a ser escuchado y tenido en cuenta.

Cuando hay menores de por medio, siempre se debe tener en cuenta el interés
superior de los mismos; es decir, lo que en el caso concreto se crea mas conveniente
para su bienestar. Uno de los derechos que se engloba aqui es el derecho a ser
escuchado; derecho que supone que la opinion del menor, “sin discriminacion alguna
por la edad” en palabras de la LO 1/1996, ademés de ser oida, sea tenida en cuenta y
valorada para el dictamen que concierna (Huete, 1989). Sin embargo, este derecho si se
ve limitado por la edad y madurez del menor en cada caso. De hecho, el articulo 9.2 de
la misma Ley Orgénica dispone que “se garantizara que el menor, cuando tenga
suficiente madurez, pueda ejercitar este derecho por si mismo o a través de la persona
que designe para que le represente”. La madurez del menor serd evaluada por personal
especializado, y en todo caso, como se dispone en el mismo articulo se considerara que
el nifio o la nifia goza de suficiente madurez a los 12 afios de edad. Sin embargo, en los
casos de Violencia de Género las decisiones, en concreto la decision de seguir
manteniendo el contacto con el padre mediante las visitas, suelen ser tomadas por ellos

y ellas.

Basandose en el interés superior del menor y dando por hecho sus necesidades,
estos son los argumentos principales que suelen utilizarse para justificar la conservacion

del vinculo paterno-filial (Barea, 2013, pags. 103-108):

1. Es necesaria la presencia continuada de los dos progenitores en la vida del

menor.
2. Es necesaria la presencia del padre.

3. Laausencia del padre es un riesgo para el menor.

4. Laviolencia paterna es irrelevante para el interés superior del menor.

5. El derecho de visita de los hijos se transforma en un derecho de los padres.

En efecto, Barea (2013) denunciaba que los derechos de los menores son
pisoteados, ejerciéndose sobre ellos un abuso de poder y tomando las decisiones en su

lugar por considerarse la infancia y la adolescencia categorias inferiores. Afirmaba que
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los nifios y nifias “son vistos como seres incompletos, incapaces, sin derecho a voz ni a
voto, y necesitados de tutela. Se supone que no saben lo que quieren y que sus deseos
no han de ser tenidos en cuenta” (pag. 63). En resumen, se considera que los nifios y
nifias son incompetentes y vulnerables, y se les resta credibilidad por la posibilidad de
que puedan estar bajo el efecto “alienador” de la madre (Hart, 2006), que analizaremos

mas adelante.

Las protestas que se hacen en este sentido, se basan en la falta de participacion
de los menores en asuntos como este que, aunque complejos, repercuten directamente
en ellos. Y es que los nifios y nifias tienen la capacidad suficiente para dar su punto de
vista y expresar sus experiencias, intereses y deseos. Como personas que han vivido la
situacion, tienen la competencia y fiabilidad suficiente para poder aportar su perspectiva

con la suficiente valiosidad en un juicio (Hart, 2006 en Barea, 2013).

La justicia utiliza el interés superior del menor como argumento principal para
justificar sus decisiones, pero es en los pocos casos donde se logra demostrar que el
nifio o la nifia estd mas que capacitado/a para decidir por si mismo/a si quiere seguir
viendo al padre (y esta decision se tiene en cuenta), cuando verdareramente mejora su
bienestar (Barea, 2013).

7.3. Sindrome de Alienacion Parental (SAP) y figura paterna

Autoras como las ya citadas Consuelo Barea (2013) y Amanda Shea Hart (2006)
achacan al patriarcado la predisposicion de la Justicia a considerar a los menores
incompetentes para exponer sus deseos. Argumentan que en una sociedad gobernada
por hombres el sistema judicial no iba a ser menos y que existe cierta tendencia en los
documentos legales a valorar positivamente al padre maltratador y concederle un amplio
régimen de visitas, independientemente del grado de violencia ejercida sobre la mujer y

de la capacidad para ser un buen padre (Barea, 2013).

Basandonos en las explicaciones de Barea (2013), esto es debido a dos razones,
principalmente. Por un lado, existe cierta conviccion acerca de que los nifios y nifias que
no quieren seguir manteniendo el contacto con su progenitor piensan de esa forma
porque se encuentran bajo el denominado Sindrome de Alienacion Parental. Por otro
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lado, en el sistema judicial a menudo se destaca la importancia que supone para los

nifios disponer de una figura paterna, idealizando la relacion paterno-filial.

7.3.1. SAP

El Sindrome de Alienacion Parental es una estrategia comunmente utilizada para
justificar aquellos casos en los que el nifio o la nifia no desean seguir viendo a su padre
(Johnston, 2004 en Hart, 2006). El término hace referencia a “un trastorno en el que los
nifios estan preocupados denigrando y criticando a un progenitor, denigracioén que es
injustificada y/o exagerada” (Gardner, 1992 en Barea, 2013, pag. 32). Este
comportamiento hacia uno de los progenitores (en estos casos el padre) se deberia a que
el otro (la madre) manipula al menor para ponerlo en su contra, sin haber razones para

ello.

Algunos de los criterios que son utilizados para “diagnosticar” el SAP son los

siguientes (Gardner, 1992 en Barea, 2013, pags. 33-35):

e Campafia de denigracién en la que el nifio manifiesta continuamente su odio
hacia el progenitor no custodio. La denigracion puede incluir o no una denuncia

falsa de abuso sexual.

e Justificaciones débiles, absurdas o frivolas para el desprecio. El nifio plantea
argumentos irracionales y a menudo ridiculos para no querer estar cerca de su

progenitor.

e Ausencia de ambivalencia. Todo lo bueno en un progenitor y todo lo malo en el

otro.

e Fendmeno del pensador independiente. Los nifios afirman que la decision de

rechazar a un progenitor es suya. Niegan cualquier tipo de influencia.

e Apoyo reflexivo y automatico en el conflicto parental al progenitor alienante (la

madre).

e Ausencia de culpabilidad por la crueldad y explotacion a que se somete al
progenitor alienado (el padre). Indiferencia por los sentimientos de éste.
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e Presencia de escenarios prestados. La calidad de los argumentos parece
ensayada. A menudo usan palabras o frases que no forman parte del lenguaje de

los nifios.

e Extension de la animadversion a la familia extensa y red social del progenitor

“alienado”. Dificultades en el intercambio del nifio.

Como se puede apreciar, no seria raro encontrar estas caracteristicas en menores
que han estado expuestos a situaciones de violencia en las que su padre ha sido el
agresor (Barea, 2013). Sienten terror ante él y no quieren volver a verle, pero aun asi,
desde ciertos ambitos de la justicia se atribuyen esos estados emocionales y

sentimientos del nifio o la nifia hacia el agresor a una manifestacion del SAP.

El creador del mencionado sindrome, Richard A. Gardner (2001), expone que en
los casos en los que los nifios/as estén bajo el SAP, “el mejor interés es que los nifios
sean forzados a visitar al padre alienado” (Barea, 2013, pag. 37), cosa que

frecuentemente ocurre en nuestro pal’s.

Cabe destacar que el SAP no tiene reconocimiento cientifico, y por tanto, no se
considera ni un sindrome ni un trastorno médico valido, afirmando el antiguo presidente
de la American Psychiatric Association, el Dr. Paul Fink, que la razén més probable
para que un nifio o nifia no quiera saber nada de su padre es el propio comportamiento
de éste. Ademas, Fink afiade que este tipo de diagnosis no sirven mas que para desviar
la atencidn de estos comportamientos (Barea, 2013). Sin embargo, se sigue utilizando

como argumento en los pleitos sobre las visitas.

7.3.2. Figura paterna

Otra de las tendencias que puede apreciarse en estos casos es el enaltecimiento
de la figura paterna. Es decir, se estima necesaria para la educacion y proteccion de los
nifios y nifias, idealizando la relacion paterno-filial y separando el hecho de ser un
maltratador con la posibilidad de poder ser un buen padre (Barea, 2013). Como expone
Hart (2006) tras haber analizado sentencias sobre la custodia en los casos de violencia
domeéstica, “el comportamiento violento de los maridos fue reconocido por los jueces

sin que desmontara o contaminara la construccion de padres amorosos” (pag. 77), lo que
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conlleva que el menor normalice y legitime el maltrato hacia su madre, y lo vea como

algo ajeno a ellos.

Uno de los elementos que ayudan al Juez a tomar una decision a favor del padre
puede ser la compasion que en éste suscitan con sus promesas de cambio; compromisos
que enternecen al Juez y lo llevan a sentir lastima por €l sin tener en cuenta sus errores
del pasado como padre (Barea, 2013). De hecho, es frecuente que verdaderamente
empiecen a mostrar ciertos cambios repentinos en su ejercicio paterno. Por ejemplo, le
llevan al juez justificantes que demuestran que ha llevado a su hijo/a al médico,
certificados del colegio, asi como testigos que argumentan lo mucho que juega con los
nifios y nifas (Barea, 2013). Esto implica que el Juez valore positivamente tal

transformacion, concediéndole como minimo un amplio régimen de visitas.

Sin embargo, teniendo en cuenta que no es poco habitual que todas estas
promesas y transformaciones de un dia para otro sean pura fachada, ¢puede ser

peligroso para los menores asistir a dichas visitas? EXiste cierta tendencia a creer que si.

Por un lado, es algo paradojico el hecho de que al padre se le fijen una serie de
visitas para mantener a toda costa el vinculo paterno-filial, al mismo tiempo que se le
implanta una orden de alejamiento con respecto a la madre (Save The Children, 2006;
Czalbowski, 2015). Por otro lado, se considera que el peligro aumenta en las visitas no
supervisadas, ya que existen ciertos riesgos a los que se exponen los nifios/as, tanto
fisicos como psicoldgicos (Bancroft y Silverman, 2002 en Czalbowski, 2015). Suele ser
frecuente que sean utilizados por el padre como paloma mensajera, asi como
presionados para sonsacarles informacion acerca de la nueva vida de la madre (con
quién sale, cuales son sus actividades diarias, etc.). lgualmente, el padre puede actuar de
manera descuidada y apética con sus hijos e hijas, polivictimizarlos o manipularlos, y en

ciertos casos, secuestrarlos (Czalbowski, 2015).

Por ultimo, hay autores que apuntan que el nifio o la nifia puede verse expuesto
de nuevo a la misma situacién de violencia con las futuras parejas de su padre (Jacobson
y Gottman, 2001; Bonino, 2009 en Czalbowski, 2015).
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8. ESTUDIO DE CAMPO

8.1. Introduccion

Los nifios y nifias que viven cada dia la Violencia de Género en sus hogares no
dejan de estar sometidos a una constante inseguridad y preocupacion una vez que la
situacion cesa. Posteriormente, durante el proceso de separacion de los progenitores, se
ven de nuevo envueltos en un ambiente de incertidumbre total en el que un juez va a

decidir sobre el futuro mas proximo de su familia.

Esta nueva situacion conlleva para toda la familia una serie de conflictos tanto
juridicos como psicosociales a la hora de determinar y mantener los lazos filio-
parentales, donde se incluyen el proceso por la patria potestad, la custodia de los hijos e

hijas, el régimen de visitas, etc. (Castillo & Morales, 2013).

Actualmente es dificil encontrar investigaciones o informes que hagan referencia
a la determinacion de la custodia y el régimen de visitas en los casos de Violencia de

Género, puesto que es un tema que se esta poniendo en entredicho en los Gltimos afios.

Sin embargo, en el afio 2011 el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad publicé un estudio de Save The Children en el que se analizaron diversas
resoluciones judiciales de distintos juzgados de instancia (Juzgado Familiar, Juzgado de
Violencia sobre la mujer) y de la Audiencia Provincial en materia de custodia, patria

potestad y régimen de visitas en los casos de Violencia de Género.

Una de las conclusiones principales hace referencia a la falta de mencion a la
Violencia de Género en las sentencias. Es decir, la mayoria de las Audiencias
Provinciales, al valorar los recursos interpuestos contra las resoluciones del Juzgado de
Violencia sobre la Mujer, no hacen alusién a la Violencia de Género denunciada. Si es
cierto, sin embargo, que cuando se menciona es, en general, para argumentar la negativa

a conceder la custodia compartida (Save The Children, 2011).

Otra de las conclusiones se refiere a si se tiene en cuenta el factor de la
Violencia de Género a la hora de resolver sobre la guarda y custodia, por un lado, y
sobre el régimen de visitas, por otro. Se hace esta distincién, porque en lo que respecta a

las decisiones sobre la custodia, si es un factor a tener en consideracion,
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concediéndosela en los Juzgados de Familia a la madre en un porcentaje mas elevado
(20 puntos) que al padre. La custodia compartida no se decreta en los Juzgados de
Violencia contra la Mujer. Sin embargo, en los fallos sobre el régimen de visitas, la
Violencia de Género no es un factor vinculante. Es decir, pese a que las visitas en Punto
de Encuentro se deciden el doble en los JVM que en los JF, s6lo se determina en un
11% de los casos, mientras que las visitas con entrega a domicilio son decretadas en el
25,53% de los casos que resuelve el JVM. En cuanto a la suspension de las visitas, se
determina en mas ocasiones en el JF, pero la causa principal suele ser la adiccion del
padre o las conductas desordenadas que éste pueda tener, y no la Violencia de Género
(Save The Children, 2011).

Por ultimo, los resultados muestran que las Audiencias Provinciales corrigen las
sentencias de los juzgados de origen, sobre todo las del JF, generalmente para denegar
la custodia compartida en los casos de Violencia de Género. Ademas, cabe destacar que
las AP revocan el 35,71% de las decisiones referentes al régimen de visitas decretado en

el JVM, cuando el progenitor no custodio es el agresor (Save The Children, 2011).

Por otra parte, autores como Barea (2013) o Hart (2006) denuncian el sistema
judicial en lo que a este fendmeno se refiere, calificandolo como patriarcal, basado en
los intereses del hombre y olvidando los de las mujeres y sobre todo, los de los nifios y

ninas.

En este contexto, se hace necesario conocer la realidad que viven las mujeres
que sufren la Violencia de Género y sus hijos e hijas durante el proceso judicial de
separacion. El objetivo del presente trabajo es conocer cuales son las medidas aplicadas
en los casos de Violencia de Género, en lo que respecta a la custodia de los hijos e hijas
y al régimen de visitas con el progenitor no-custodio, asi como averiguar si en la toma

de decisiones se contempla la voluntad del menor.
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8.2. Objetivos e hipdtesis
8.2.1. Objetivo general

El propdsito principal de esta investigacion es conocer cuéles son las medidas
aplicadas en los casos de Violencia de Género, en lo que respecta a la custodia de los

hijos e hijas y al régimen de visitas con el progenitor no-custodio.

8.2.2. Objetivos especificos

e Auveriguar si en la toma de decisiones se han tenido en cuenta los deseos y la
voluntad de los menores.

e Conocer si el régimen de visitas varia en funcion del grado de dafio psicologico
del menor como consecuencia de haber presenciado violencia contra su madre
y/o haber sufrido en primera persona la violencia.

e Analizar si la decision varia en funcién de la relacion paterno-filial.

e Examinar cudles son las medidas mas habituales en los casos de Violencia de

Género.

8.2.3. Hipotesis

e La custodia queda en manos de la madre en la mayoria de los casos.

e Las decisiones correspondientes al régimen de visitas son tomadas sin tener en
cuenta los deseos de los hijos e hijas.

e Los nifios y niflas deben cumplir el régimen de visitas establecido

independientemente del tipo de relacidén que tengan con su padre.
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8.3. Método

8.3.1. Participantes

Seleccidn y puesta en contacto

Para poder dar respuesta a las cuestiones planteadas en los objetivos, asi como
para contrastar las hipotesis referidas, se contemplan dos perspectivas distintas. Por un
lado, se ha querido analizar el fendmeno desde un punto de vista juridico, y por otro

lado, desde uno mas vivencial, partiendo de experiencias personales.

Para ello, en primer lugar se ha optado por contactar con una abogada con
experiencia en casos de Violencia de Género, tanto en la parte de la victima como del
agresor. Ademas de letrada, esta abogada es profesora de Derecho Procesal en la
Universidad del Pais Vasco, lo que ha facilitado tanto la proposicion de colaboracion en

el presente proyecto como la propia participacién en el mismo.

Por otra parte, con objeto de acceder a un punto de vista mas vivencial, se ha
seleccionado un grupo de mujeres que hayan sufrido junto con sus hijos e hijas la
Violencia de Género en el hogar, y hayan pasado por un proceso judicial de separacion.

La mayoria de las participantes pertenecen a asociaciones espafiolas de mujeres
supervivientes a la Violencia de Género o de ayuda y lucha contra la misma: Mujeres
Bizirik (Vitoria-Gasteiz), Zure Ondoan (Basauri), Haize Berria (Bilbao), Mujeres que
Aman Demasiado (Bilbao), Fundacion Ana Bella (Sevilla), y Despertar sin Violencia
(Mélaga). Para lograr su participacion, se contacté mediante via telefonica y correo
electronico con las asociaciones mencionadas, las cuales mostraron gran disposicion a

colaborar.

La participacion del resto de las integrantes de la muestra se ha logrado mediante
la técnica “bola de nieve”. Es decir, las mujeres de las asociaciones conocian a su vez a
otras mujeres que cumplen el perfil, y tras haber sido informadas sobre el presente
proyecto han decidido colaborar.

En lo que respecta a la edad, el Unico criterio requerido fue que las mujeres
fueran mayores de dieciocho afios. No se ha tenido en cuenta, por el contrario, la edad
de los hijos e hijas en la actualidad, sélo que fueran menores de edad en el periodo en el
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que se dieron los malos tratos y tuvo lugar la determinacion de la custodia y el régimen
de visitas.

En cuanto a la disponibilidad de las participantes, ésta era en general bastante
limitada en cuanto al tiempo, ya que todas trabajan y tienen asuntos propios que
atender. Es por ello que el contacto se ha mantenido en la mayoria de los casos por

correo electrénico o redes sociales (Whatsapp y Facebook).

Aquellas mujeres que han tomado la decision de no colaborar, o han hecho
principalmente bien porque no estan dispuestas a volver a recordar la situacion vivida

por tenerla ain muy reciente, o bien por asuntos externos que impedian su participacion.

Caracteristicas de las participantes

Mujeres supervivientes de la Violencia de Género

El grupo objeto de estudio estd compuesto por 13 madres que han sufrido la
Violencia de Género, y han prestado su conformidad para participar en la presente
investigacion. En la actualidad todas ellas se encuentran separadas o divorciadas del

perpetrador de la violencia.

Con respecto a la edad, la mayoria de las mujeres tienen entre 26 y 55 afios
(véase Tabla 4).

Tabla 4

Edad de las mujeres objeto de estudio

18-25 afos 26-35 afos 36-55 arios Mas de 55 arios
Casos (N) 0 4 8 1
Porcentaje (%0) 0 30,8 61,5 7,7
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En cuanto a los malos tratos sufridos por las participantes, todas ellas han
sufrido maltrato psicolégico o emocional, algunas Unicamente ese tipo de maltrato y
otras junto con agresiones fisicas, sexuales u otro tipo de violencia. Ninguna ha sufrido

maltrato fisico o sexual en exclusiva (véanse Tablas 5y 6).

Los malos tratos se han prolongado en todos los casos analizados por mas de 5
afios, llegando a continuar por mas de 10 afios casi la mitad de los mismos (véase Tabla
7).

Tabla 5
Tipo de maltrato sufrido

Maltrato fisico ~ Maltrato Abuso/agresion  Otros
psicologico/ sexual
emocional
PART. 1 X
PART. 2 X X
PART. 3 X X
PART. 4 X X X
PART. 5 X
PART. 6 X
PART. 7 X X X X
PART. 8 X X
PART. 9 X
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PART. 10 X X

PART. 11 X X
PART. 12 X X X
PART. 13 X X X
Tabla 6
Tipo de maltrato sufrido en porcentajes

Unicamente Maltrato Maltrato Todos

maltrato psicologico + psicologico +

psicologico fisico fisico + sexual
Casos (N) 4 5 3 1
Porcentaje (%0) 30,8 38,5 23 7,7
Tabla 7
Duracion de los malos tratos

Menos de 1 afio 1-5 afios 5-10 afios Mas de 10 afios

Casos (N) 0 0 8 5
Porcentaje (%0) 0 0 61,5 38,5
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Por ultimo, la media de hijos e hijas por mujer es de 2,15. Concretamente, dos de
las participantes (15,4%) tienen un Unico hijo o hija, ocho de ellas tienen dos (61,5%),

dos mujeres tienen tres hijos/as (15,4%) y la participante restante tiene cuatro (7,7%).

Por tanto, contamos con un total de 28 chicos y chicas que han pasado junto con
sus madres por una situacion de Violencia de Género en el hogar. En la actualidad, el

91,6% de los mismos tiene mas de 10 afios.

No se ha tenido en cuenta para la presente investigacion el sexo de los hijos e

hijas, por considerarlo irrelevante para lograr los objetivos que se quieren alcanzar.

Letrada en casos de Violencia de Género

La abogada con la que se ha contactado para el presente proyecto lleva 15 afios
ejerciendo la profesion. Tiene despacho propio en Arrasate/Mondragén y ademas
trabaja en los turnos de Violencia de Género de los juzgados de distintas localidades de
Gipuzkoa. Trabajar en estos turnos de guardia significa atender tanto a victimas como a
agresores. Asimismo, tiene responsabilidades en un programa de los Servicios Sociales
en relacion con la Violencia de Género, mediante el cual se ofrece asesoramiento
juridico a las victimas incluso antes de la interposicién de la denuncia. Por otra parte, es

profesora de Derecho Procesal Penal en la UPV/EHU.

8.3.2. Disefio e instrumentos

Con el objetivo de lograr informacion para poder analizar el tema de la custodia
en los casos de Violencia de Género, se ha realizado un estudio cualitativo no
probabilistico que tiene como objeto el analisis descriptivo de los datos que se

obtengan.

Teniendo en cuenta las diversas parcelas de investigacion, se ha tenido que

utilizar para cada una de ellas un instrumento especifico.
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Cuestionario sobre determinacion de la custodia en los casos de Violencia de Género.

Por un lado, con el proposito de obtener y elaborar datos de la forma mas répida
y eficaz posible, se ha utilizado un cuestionario con objeto de pasarlo a las participantes.

Es decir, a mujeres que han sufrido la Violencia de Género junto a sus hijos e hijas.

En cuanto al objetivo o finalidad del mismo, se trata de un cuestionario que es
tanto descriptivo como explicativo. Es decir, por un lado intenta describir ciertos
aspectos de las participantes y sus hijos e hijas como los malos tratos sufridos, las
principales actuaciones tanto de madres como de sus hijos/as cuando se daban los
episodios violentos, la relacion paterno-filial... y por otro, trata de afirmar o

contrarrestar las hipdtesis establecidas.

Cabe destacar que la encuesta es de elaboracion propia, partiendo de preguntas
generales sobre la participante y sus hijos e hijas y especificando cada vez mas con el

proposito de conseguir la informacidn que se quiere analizar.

Dicha encuesta es breve, rapida de contestar y sencilla. Esta compuesta por 23
cuestiones que a su vez se dividen en cuatro partes distintas: tres preguntas que se
refieren a la misma participante, ocho preguntas sobre sus hijos e hijas, tres que hacen
referencia a la relacion paterno-filial y nueve que tienen por objeto analizar la

determinacion de la custodia y el régimen de visitas establecido (véase Anexo 1).

En cuanto al tipo de preguntas utilizadas para su elaboracion, las hay de cuatro
tipos distintos. En primer lugar, 12 de las 23 preguntas son mixtas de respuesta multiple.
Es decir, tienen ciertas restricciones a la hora de ser contestadas, pero dan opcion de
responder de forma abierta. En efecto, 11 de las mismas tienen cuatro posibles
respuestas y la restante tiene tres opciones de respuesta. En segundo lugar, hay 4
cuestiones dicotémicas; esto es, tienen dos posibles respuestas: si 0 no. Las preguntas
que pertenecen al tercer grupo tienen respuestas de opinion que se contestan mediante
una escala. Por un lado, 2 cuestiones tienen una serie de opciones de respuesta, desde
“nunca” hasta “continuamente”; por otro lado, las opciones de respuesta de otra
pregunta van desde “ninguna” hasta “excelente”; y por ultimo, otra de las preguntas se
responde escogiendo una opcion desde “nada” a “totalmente”. Para terminar, las

preguntas restantes son abiertas, de respuesta libre.
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Entrevista semiestructurada a letrada en casos de Violencia de Género.

Por otro lado, se ha utilizado la entrevista presencial individual como modo de

adquirir informacion desde un punto de vista juridico.

Se trata de una entrevista semiestructurada, la cual incluye preguntas fijas
preparadas de antemano, pero recoge la posibilidad de crear nuevas preguntas que
surjan durante la conversacion de forma espontanea. En concreto, son 31 las cuestiones
a considerar que han sido fijadas con anterioridad a la realizacion de la entrevista. De
las mismas, las primeras son méas generales y hacen referencia a la persona experta en el
tema que se va a entrevistar y a su area de responsabilidad. Después las cuestiones son
mas precisas y hacen referencia a varios temas: el agresor y el tratamiento, la victima,
los menores como victimas... Y asi, van centrandose cada vez mas en el objeto de
estudio: la custodia de los nifios y nifias en los casos de Violencia de Género (véase
Anexo 2).

8.3.3. Procedimiento

En el caso de las mujeres que han sido victimas de la Violencia de Género,
debido a la dolorosa situacion y dificultades a la que se han visto expuestas, el objetivo
principal era asegurar su comodidad y confidencialidad. Por este motivo, todas las
participantes han tenido el tiempo que han considerado necesario tanto para reflexionar
sobre su colaboracion en el presente proyecto, como para la propia participacion. Es
decir, una vez habiendo transmitido a la investigadora su disposicién a colaborar,
guedaba en manos de las participantes cuando responder al cuestionario. Ademas, se les
ha asegurado una total confidencialidad de sus datos personales o cualquier otra

referencia que pueda permitir su identificacion.

Puesta en contacto con las Asociaciones de Mujeres:

El primer paso del proceso fue la puesta en contacto de la investigadora con
distintas asociaciones de varias comunidades autonomas a las que pertenecen mujeres

que cumplian con el perfil. Se contacté con las mismas mediante correo electrénico y
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via telefonica. En este primer contacto con las asociaciones se les transmitié una
informacion general del proyecto: cual era el objetivo del mismo y cémo pretendia
llevarse a cabo. Asimismo, se les remitié por correo electrénico un “Documento de
Informacion a la Participante” con el proposito de proporcionarles una informacion mas
detallada sobre la investigacién y mediante el que, tras leerlo y estar de acuerdo con lo
leido, accedian a colaborar (véase Anexo 3).

Cabe decir que en general se percibi6é gran interés por colaborar, y ademas, las
mujeres que decidieron hacerlo tuvieron la amabilidad de informar sobre la

investigacion a otras mujeres que habian vivido la misma situacion.

Primer contacto con las participantes:

Una vez que las mujeres hubieron sido debidamente informadas y aceptado
participar en el proyecto, fueron ellas las que se pusieron en contacto con la
investigadora, principalmente por via telefénica y en algunos casos por correo

electroénico.

En estas conversaciones se les explico por ultima vez en qué consistia su

participacion y se les volvio a garantizar la confidencialidad.

Se les dio la opcion de elegir el modo en el que preferian contestar al
cuestionario, segun sus necesidades e intereses: por teléfono, por correo electrénico o de
forma presencial concertando una cita. Debido a la distancia que separa a la
investigadora con las participantes, todas ellas eligieron la via telefénica o el correo
electrénico, mostrando una gran disponibilidad y deseo de colaborar.

Pese a disponer del tiempo que estimaran necesario para contestar al
cuestionario, una vez se les remitié por correo electrénico la respuesta fue rapida en la
mayoria de los casos. Aquellas mujeres que prefirieron la opcion telefonica concertaron
una cita con la investigadora esa misma semana, acomodandose la misma a sus horarios

y preferencias.
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Una vez recibido de vuelta el cuestionario aplicado, se procedié a una Ultima
comunicacion de la investigadora con las participantes para agradecerles sinceramente

su participacion.

Puesta en contacto con la letrada en casos de Violencia de Género:

Puesto que, ademas de letrada, la entrevistada es profesora de Derecho Procesal
Penal en la Facultad de Derecho de Donostia/San Sebastian de la UPV/EHU, la primera
proposicion de participar en el presente proyecto se hizo en una de sus clases de forma

presencial.

Su disposicidon a colaborar fue inmediata, por lo que la investigadora procedio a
remitirle el documento correspondiente al “Consentimiento Informado”, mediante el

que accedia a participar y a que lo hablado fuera grabado en audio (véase Anexo 4).

Aplicacion de la entrevista:

Una vez leido y firmado el “Consentimiento Informado”, se procedi6 a concertar
una cita para la realizacion de la entrevista cara a cara. Puesto que una compafiera
estaba realizando a su vez una investigacién sobre agresores y habia acordado una
entrevista con la misma letrada, debido a la disponibilidad de la misma se decidid
hacerla de forma conjunta. De este modo, las preguntas generales (las diez primeras)
fueron las mismas para ambas, pero a partir de ahi cada una dirigio la entrevista hacia su

terreno.

La entrevista fue grabada en audio, con previo consentimiento de la entrevistada,

y a continuacion se procedid a su transcripciéon (Anexo 5).

Por ultimo, tuvo lugar el cierre de la entrevista, agradeciéndole a la participante

su colaboracién.
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8.4. Encuestas a mujeres maltratadas
8.4.1. Resultados

De los analisis realizados tanto del cuestionario como de la entrevista se han

obtenido los siguientes resultados.

Exposicion a la violencia

Al ser consultadas las madres (13 participantes; véanse pags. 53-54) sobre la
frecuencia en la que sus hijos e hijas presenciaban violencia en el hogar, destaca el
hecho de que sélo el 7,7% (1 caso) afirmd que los menores no habian sido nunca
testigos de episodios violentos entre sus progenitores (véase Tabla 8).

Tabla 8

Frecuencia con la que los nifios y nifias presenciaban la Violencia de Género

Nunca  Alguna vez Bastantes A menudo  Continuamente

veces
Casos (N) 1 2 5 0 5
Porcentaje (%0) 7,7 15,3 38,5 0 38,5

Conductas de los menores ante episodios de violencia

Para responder a esta cuestion se les dejo a las madres un espacio en blanco para
que pudieran expresar libremente las principales actuaciones que llevaban a cabo sus
hijos e hijas cuando ocurrian los episodios violentos en el hogar. De las 13 participantes

contestaron a esta pregunta 12. Cabe aclarar que algunas participantes refirieron de los
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hijos e hijas mas de una respuesta. De las respuestas recibidas, podemos clasificar en
tres grupos principales las actuaciones descritas por las madres.

En primer lugar, en 6 casos se menciona que los nifios y nifias gritaban y
lloraban aterrorizados, e intentaban protegerse a si mismos. En segundo lugar, otra
actuacion comun por parte de los menores era la de intentar proteger y defender a su
madre. Esto ocurria en el 38,5% de los casos (5 casos). Por Gltimo, dos madres aseguran
que sus hijos e hijas intentaban a toda costa buscar ayuda cuando se encontraban ante
esta situacion. Ademas, en uno de los casos se observaba indiferencia por parte de uno
de los hijos, que segin su madre “no hacia nada” cuando ocurrian los episodios. En otro

de ellos, la menor no era consciente de la situacion la mayoria de las veces.

Maltrato sufrido por los menores en primera persona

Ademas de ser testigos de la violencia ejercida contra sus madres, en el 100% de
los casos (13 casos) los menores sufrieron también malos tratos de forma directa. Sin
embargo, la frecuencia con la que se daba dicho maltrato varia en cada caso (véase
Tabla 9).

Tabla 9

Frecuencia con la que los menores sufrian malos tratos

Nunca Alguna vez Bastantes A menudo  Continuamente

veces
Casos (N) 0 4 6 2 1
Porcentaje (%0) 0 30,8 46,1 15,4 7,7
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En cuanto al tipo de los malos tratos que sufrian, en el 100% de los casos (13
casos) los nifios y nifias sufrian maltrato psicoldgico. De los mismos, el 38,5% (5 casos)
padecia este tipo de maltrato exclusivamente, mientras que el 61,5% restante lo sufria

junto con otro tipo (véase Grafico 1).

m Psicologico
» Psicologico vy fisico

Psicologico y sexual

Gréfico 1. Tipo de maltrato sufrido por los menores

Consecuencias del maltrato presenciado y/o sufrido

Cuando se les pregunta a las madres que consecuencias han percibido en sus
hijos e hijas a causa del maltrato, sus respuestas son variadas. Sin embargo, se pueden
formar cuatro grandes grupos derivados de las mismas. Por un lado, se menciona una
actitud violenta por parte de los menores en 5 casos, con conductas agresivas tanto
fisicas como verbales. Por otro lado, en otras cinco ocasiones se hace alusion al miedo,
mostrando los nifios y nifias panico ante distintas situaciones del dia a dia. En tercer
lugar, las madres hablan de que han percibido en sus hijos e hijas inseguridad hacia
ellos mismos y baja autoestima. Por ultimo, destacan que los menores muestran cierta

dificultad para manejar sus emociones, como por ejemplo el afecto.

Cabe decir que sélo en uno de los casos se ha observado un cambio positivo en
una de las nifias tras abandonar el hogar donde tenia lugar la violencia doméstica. Por
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otro lado, en otro de los casos el hijo mayor no exterioriza las secuelas que ha podido
dejarle la situacion de maltrato.

Relacion paterno-filial

En cuanto a la relacion entre el perpetrador de la violencia y los nifios y nifias, lo
primero que se preguntd fue si el primero era el padre bioldgico. El 84,6% de las

mujeres dieron una respuesta afirmativa (véase Tabla 10).

Tabla 10

Relacion entre el agresor y los menores

Padre biologico Padrastro/ pareja de la madre
Casos (N) 11 2
Porcentaje (%) 84,6 15,4

La siguiente pregunta hacia referencia a la calidad de la relacion paterno-filial
actual en una escala desde “nula” hasta “excelente”. Esta pregunta fue contestada en los
casos en los que el agresor era el padre bioldgico de los nifios y nifias (en 11 de los 13
casos). De esos 11 casos en los que el agresor es el padre biolédgico, sélo en un 18,2% (2
casos) la relacion entre el menor y su padre es considerada “normal” o “buena” (véase
Gréfico 2). En los 2 casos en los que el agresor era el padrastro del menor, no se

contesto a esta pregunta.

Cabe decir que en uno de los casos se hizo alusion a los dos hijos, por tener cada
uno una relacion muy distinta con su progenitor. La pequefia no tiene ningdn tipo de
relacién con él, y es la que se ha mostrado en el grafico. Sin embargo, el mayor

mantiene una buena relacién con su padre.
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Grafico 2. Calidad de la relacion paterno-filial.

A la pregunta de si creian probable una relaciobn mejor con el agresor en un
futuro, de las 11 mujeres que respondieron a la pregunta el 72,7% (8 casos) contestaron
que no. El 27,3% restante (3 casos) tenian cierta duda, y respondieron que quiza con el

tiempo dicha relacion podria mejorar (véase Tabla 11).

Tabla 11

Respuestas de las madres a la pregunta de si creen posible una mejora en la relacion

paterno-filial

Si No Quiza con el tiempo
Casos (N) 0 8 3
Porcentaje (%0) 0 72,7 27,3
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El perpetrador de la violencia

Otro de los apartados de la encuesta hace referencia al agresor. En primer lugar,
cabe decir que en el 79,9% de los casos (10 casos) los agresores fueron denunciados por

las participantes (véase Grafico 3).

® Denuncia interpuesta No existe denuncia

Grafico 3. Denuncias interpuestas contra el agresor.

Destaca que de los 10 hombres contra los que se logro interponer la permitente
denuncia, al 50% (5 casos) no se le ha impuesto nunca una pena de privacion de libertad
por sus actos. En los casos restantes la pena mas comun es la localizacion permanente,

que a veces se combina con la prisién (véase Tabla 12).
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Tabla 12

Penas impuestas a los agresores

Pena de prision Localizacion Prision + Ninguna
permanente localizacion
permanente
Casos (N) 1 2 2 5
Porcentaje (%) 10 20 20 50

Asimismo, las mujeres fueron preguntadas con respecto a si los agresores tenian
impuesta una orden de alejamiento, tanto hacia ellas como hacia sus hijos e hijas. En
este caso, el porcentaje de 6rdenes de alejamiento super6 al de la pena de privacion de
libertad. De hecho, al 100% de los hombres que fueron denunciados (10 casos) se les

impuso dicha orden (véase Gréafico 4).

m Hacia la mujer Hacia la mujer y los hijos e hijas

Gréfico 4. Ordenes de alejamiento impuestas al agresor.
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También quiso saberse de las 6rdenes de alejamiento impuestas cuantas habian

sido vulneradas por el agresor. Destaca que solo en el 20% de los casos (2 casos) se

respetara dicha orden (véase Tabla 13).

Tabla 13

Ordenes de alejamiento vulneradas por el agresor

Hacia la mujer Hacia la mujer vy los Ordenes de

hijos e hijas alejamiento

respetadas
Casos (N) 4 4 2
Porcentaje (%) 40 40 20

Custodia y visitas

De todas las participantes, el 100% (13 casos) tiene la custodia de sus hijos e

hijas. Sin embargo, en algunos casos dicha custodia es compartida con el agresor (véase

Tabla 14).
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Tabla 14

Determinacion de la custodia

Custodia Unicadela  Custodia Gnica del Custodia
madre padre compartida
Casos (N) 11 0 2
Porcentaje (%0) 84,6 0 15,4

En cuanto al régimen de visitas con el progenitor no-custodio, éste se establecio

en el 84,6% de los casos (11 casos). En este punto quiso tenerse en cuenta la decision

con respecto a las visitas que se tom6 en su momento, independientemente de que

posteriormente se cumplieran o no.

Dichas visitas podrian clasificarse en tres grupos en base al tipo de encuentro o a

la forma en que se llevan a cabo: visitas en el punto de encuentro, visitas fuera del punto

de encuentro y visitas en los casos de custodia compartida (véase Tabla 15).

Tabla 15

Régimen de visitas establecido con el progenitor no-custodio

Visitas en el punto Visitas fuera del Visitas en los casos
de encuentro punto de encuentro de custodia
compartida
Casos (N) 5 4 2
Porcentaje (%) 454 36,4 18,2
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¢En qué consiste el En todos los casos: Caso 1: Fines de Caso 1: Fines de

régimen de visitas?  Los nifios y nifias semana alternos + semana alternos + dos
acuden al punto de vacaciones a medias.  visitas entre semana +
encuentro acordado vacaciones a medias.

. Caso 2: Fines de
para reunirse con su

. semana alternos + una Caso 2: Los nifios y
padre dos dias a la

visita entre semana +  nifias pasan 15 dias
semana.
vacaciones a medias.  alternos en cada
domicilio +
Caso 3: Fines de . .
vacaciones a medias.
semana alternos +

vacaciones a medias.

Caso 4: Los nifios y
nifas pasan 15 dias
alternos en cada
domicilio + 2 tardes a
la semana con el
progenitor no
custodio + vacaciones

a medias.

Deseos de los hijos e hijas

Por un lado, se les pregunt6 a las madres en qué medida se habian tenido en
cuenta los deseos y voluntad de los menores a la hora de establecer dicho régimen de
visitas en una escala desde “nada” hasta “totalmente”. Sélo el 23,1% (3 casos) afirmé
gue consideraban que la voluntad de sus hijos e hijas habia sido tenida en cuenta por
completo, tanto para concretar un régimen concreto de visitas como para no determinar

régimen de visitas alguno (véase Gréafico 5).
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Gréfico 5. Medida en que los deseos de los menores fueron tenidos en cuenta al determinar el régimen de

visitas.

Por altimo, quiso saberse si una vez tomada la decision correspondiente en cada
caso, los menores estuvieron de acuerdo con la misma. De las 13 participantes, el 38,5%
(5 casos) considerd que sus hijos e hijas quedaron satisfechos con la resolucion (véase
Tabla 16).

En cuanto a la razon de la satisfaccion/no satisfaccion de los menores ante la
decision tomada, encontramos diversas razones. Por un lado, con respecto a los menores
que no estuvieron de acuerdo con la resolucion (8 casos), la razén principal es el no

querer ver a su padre, mencionada en el 62,5% de los casos (5 casos).

Por otro lado, en los casos en los que los menores estan satisfechos con la
resolucion (5 casos) destaca que las razones principales fueron que el menor no era
consciente de la situacion por ser muy pequefio, 0 por acuerdo con que no se

estableciera régimen de visitas alguno. (Véanse Graficos 6 y 7).
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Tabla 16

Actitud de los menores ante la decision sobre las visitas con el agresor

De acuerdo con la En desacuerdo con la
resolucion resolucion
Casos (N) 5 8
Porcentaje (%0) 38,5 61,5
Insatisfaccion

m No quieren ver al
agresor

Miedo del agresor

Satisfaccion

® Inconsciencia del
menor

mNo imposicion de
régimen de visitas

Otros

Gréficos 6 y 7. Razones de satisfaccion/insatisfaccion de los menores ante la resolucion sobre el régimen
de visitas.
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8.5. Entrevista a una letrada
8.5.1. Datos obtenidos

En la entrevista realizada a la letrada se trataron diversos temas en relacion con
la Violencia de Género. Es decir, ademas de lo concerniente a la custodia y régimen de
visitas de los menores en estos casos, se obtuvo informacion de otra indole que merece
ser mencionada: procedimiento que suele seguirse en los casos de Violencia de Género

en los juzgados, las figuras de la victima y del agresor, tratamiento de este ultimo, etc.

Victimay agresor

La letrada apunta que normalmente los casos que llegan a los juzgados no son
aquellos que se han mantenido durante afios, ya que estos, en su opinién, son los que
mas tienden a taparse. Considera que es dificil que las mujeres que llevan muchos afios

soportando una situacion de violencia continuada den el paso para denunciar:

“También es verdad que a los juzgados no llegan tanto los casos de Violencia de
Geénero muy continuada, de muchos afios, porque se suelen tapar. Es muy dificil
que las personas que llevan mucho soportando esta situacion denuncien. Es

dificil, porque ya se han hecho a toda una vida asi.”

La mayor parte de las victimas que la letrada atiende son mujeres jovenes que
han sufrido en su mayoria violencia psicoldgica por parte de sus parejas, frecuentemente
junto con agresiones fisicas. En cuanto a la clase social de las mismas, destaca que
sobretodo atiende a mujeres de clase media-baja, pero que no es nada frecuente
encontrarse con casos de maltrato en la clase media-alta 0 muy alta. Esto no quiere
decir, sin embargo, que no sucedan. En su opinion esto ocurre por dos razones
principales. Por un lado, al tener la mujer en estos casos méas sustento econémico o ser
mas independiente en este sentido, es mas facil que en caso de sufrir algun tipo de
agresion decida separarse o divorciarse. Es decir, las mujeres de una clase social méas
baja normalmente suelen ser dependientes econdmicamente de la pareja, y tienen mas
dificultades para acabar con la relacion porque creen que no podrian subsistir ni
alimentar y mantener a sus hijos e hijas. Por otro lado, del mismo modo que el dinero
puede suponer una ventaja para salir con mas facilidad de la situacién, también puede
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jugar un papel contrario, y ayudar a que esta persista. Dicho de otra forma, la letrada
indica que los malos tratos suelen taparse con el dinero:

“Es muy dificil llegar. Por el qué diran, porque se tapa mucho todo con el
dinero. Porque llegar a gerente de una gran empresa un hombre que esté
denunciado en un juzgado por su mujer por malos tratos no es tan habitual. Y
nosotros al dia tenemos dos tres casos de violencia, o cinco como me toco la
altima vez. Y de esas cinco personas que nunca sea gente de ese tipo llama

mucho la atencion, porque no llegan esas denuncias”.

En cuanto a los agresores, menciona que la caracteristica principal que retne la
mayoria es que llegan a los juzgados sorprendidos. No se esperan que vayan a Ser

denunciados por sus parejas, y no suelen mostrar signos de arrepentimiento alguno:

“,Como estan los agresores? Pues depende, depende de la persona
evidentemente. Pero bueno, generalmente suelen estar... suelen negar bastante
los hechos. Si, porque a veces les pilla un poco de sorpresa acabar en el
juzgado. Pues porgue muchas veces no piensan que les van a denunciar. No
piensan que van a acabar denunciandoles o no piensan que estan delinquiendo,
con lo cual cuando llegan a los juzgados suelen estar bastante sorprendidos. Es

una de las caracteristicas que yo diria que se suele ver.”

De hecho, casi siempre piensan que la culpa es de la victima, y no de ellos. Esta
actitud supone que pocas veces se arrepientan del dafio provocado. Seglin cuenta la
letrada, s6lo uno de sus clientes reconocié que tenia un problema y quiso tratarse

voluntariamente:

“Me paso, tuve un caso de un chico que después del juicio si se dio cuenta y
empez0d a tratarse. Estuvo con un psicélogo. De hecho, después de la sentencia,
bastante mas tarde, le pidid perdon personalmente a la victima y si hizo un
trabajo personal. Pero no suele, es muy rara la vez que ellos son... bueno, en lo
gue es mi trayectoria, eh, yo no he visto nunca, por ejemplo, un arrepentimiento
espontaneo o darse cuenta. A veces si que, por ejemplo, “es que cuando me
enfado me pasa esto y no lo controlo”. Pero de ahi a querer tratarse el
problema como tal no. Porque tienden a pensar que el problema no es de ellos,

que es de la victima muchas veces.”
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Procedimiento en los juzgados y penas mas frecuentes

Pese a que la letrada no puede concretar el niUmero de casos que le llegan, indica
que son muchisimos, pero algunos, siempre que sean leves, se sobreseen. Es decir, hay
veces que no se puede continuar con la causa, ya sea porque no se acreditan los hechos
inicialmente, porque no se ven indicios de delito o porque la victima renuncia a

continuar. Sin embargo, los casos graves siempre acaban en juicio.

Una vez habiéndose dado la apertura del juicio para decidir sobre la persona del

agresor, se tienen en cuenta diversos factores:

“Para la calificacion de los hechos, los elementos juridicos que lleva cada tipo
penal. Es decir, qué tipo de pruebas hay. Pues la declaracion de la victima, lo
que es un parte médico por ejemplo, la declaracién de psicélogos o Servicios
Sociales... Puede haber mas de una prueba. Y todo ello, aparte de los hechos, o
sea, testigos que hayan visto las situaciones o hayan sabido que existen y todo
eso...t0do esto te lleva a valorar el hecho y a calificarlo como un delito de tal o
un delito de amenazas, de lesiones y en qué gravedad dentro de lo que es el

Cadigo Penal.”

Las penas mas habituales son en los casos leves los trabajos en beneficio de la
comunidad y en los graves la pena de prision. Sin embargo, en este ultimo caso puede
haber excepciones. Es decir, si concurren determinadas circunstancias el agresor puede

quedar en libertad:

“Si es la primera vez y no hay antecedentes penales y no hay circunstancias que
no permitan la suspension, generalmente se suele suspender. Si no hay
antecedentes penales, es la primera vez que se delinque, y paga la
responsabilidad civil y es menor de dos afios y un dia, el articulo 80 del Cddigo

Penal te deja la suspension ”.

A la pregunta de si para poder suspender la pena de prision del agresor éste tiene

la obligacion de ir a terapia o formar parte de un tratamiento, la letrada lo niega:
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“No. La unica condicién es que no vuelvan a delinquir en el mismo tipo de
delito en el mismo tiempo en que se ha puesto la pena de prision o en los dos
anos siguientes. Pero no hay obligacién, porque no puede la justicia en
principio imponer a nadie un tratamiento, a no ser que sea ya un internamiento
involuntario en un centro psiquiatrico. Pero para eso se tienen que dar

circunstancias muy graves en lo que es la patologia mental del agresor.”

Custodia de menores y régimen de visitas

En primer lugar, quiso saberse si la madre se arriesgaba de alguna forma a
perder la custodia de sus hijos e hijas si daba el paso de denunciar el maltrato
doméstico, debido a las importantes secuelas que puede generarle el mismo. La letrada
lo desmintio, asegurando que no lo habia vivido nunca, pero que puede pasar en casos
extremos en los que se determine que la mujer no estd capacitada para ejercer

adecuadamente de madre y cubrir todas las necesidades fisicas y psiquicas del menor.

Por otra parte, se le preguntd acerca de los factores a tener en cuenta a la hora de
determinar la custodia y un régimen de visitas con el progenitor no custodio. La

respuesta fue la siguiente:

“Con respecto de los hijos, en principio la ley no permite la custodia
compartida cuando hay casos de Violencia de Género. En principio, pero
bueno, los jueces no suelen ser muy partidarios a quitar, o de alguna manera a
no dejar que los hijos no estén con los padres. En principio eso, a no ser que los
hijos sean también las victimas. Pero cuando ellos no son las victimas
generalmente suelen tener un régimen de visitas, pues bueno, adecuado a la

familia y a las circunstancias.”

La exposicion de los menores a dicha violencia es un factor importante a tener

en cuenta a la hora de tomar estas decisiones:

“Si, es un agravante. En los articulos ves claro, o sea, es literal: “cuando se

F2 ]

producen los hechos delante de los menores (...)".
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De hecho, que el menor presencie la violencia puede considerarse una forma de
abuso o maltrato infantil, aunque para ello debe denunciarse expresamente ese hecho:

“Se considera que tiene un perjuicio para el menor. Pero se tiene que denunciar
directamente ese hecho. No por el mero hecho de presenciarlo le van a imputar
un delito de maltrato hacia los menores, no. A no ser que sea muy flagrante la
situacién y hayan visto durante mucho tiempo y tengan o se acredite que tengan

secuelas o traumas. ”

A la pregunta de si para determinar las visitas se tiene en cuenta la voluntad del
menor, la letrada apunta que sélo si es mayor de 12 afios se le escuchara. Sin embargo,

su opinion no es vinculante para la decision del juez:

“Si tiene mas de 12 afos se les puede escuchar y se tiene en cuenta su opinion.
Si no, no. No por eso lo que digan los nifios es lo que se hace, eh. Pero

generalmente cuando tienen més de 12 se les suele escuchar.”

La letrada considera, por otra parte, que las visitas con el agresor no tienen por
qué ser perjudiciales para el menor, cuando el maltrato se ha dado exclusivamente
contra la madre. Aun asi, indica que debe valorarse en cada caso si existe riesgo alguno
para los nifios y nifias. En relacion con esto, se le preguntd si hay casos en los que,
cuando ademas de la madre el menor también ha sufrido la violencia de forma directa,
se determina igualmente una serie de visitas. Su respuesta fue negativa para los casos

mas graves, pero indico que lo mas comun es que dichas visitas tengan lugar:

“No, yo no lo he visto nunca. Generalmente este tipo de visitas suelen ser en
puntos de encuentro y suelen ser vigiladas en los casos méas graves. Si no, no. Es
que ahi entran en juego dos derechos, ¢no? El derecho a la integridad psiquica
del menor y el derecho del padre a estar con los hijos, el derecho de privacion.

Entonces bueno, generalmente si suelen tener que estar con los padres. ”

Por Gltimo, en lo que respecta a las causas de suspension de las visitas, son las

siguientes:

“Violencia fisica hacia los hijos, violencia psicoldgica hacia los hijos, no estar
del todo capacitado... Bueno, tienes que probar que efectivamente no estd

capacitado por alguna razén para ejercer la guarda y custodia de una manera
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normal. Suelen ser casos graves, eh. O alcoholismos, drogodependencias

severas... ese tipo de cosas si Suelen ser causas para no continuar.”

Proteccion de las victimas

Otro de los temas que se tratd en la entrevista fue el de la proteccion de las
victimas. Es decir, si una vez que las mismas hayan interpuesto la denuncia quedan a

salvo del agresor, independientemente de que haya condena para él 0 no.

Por un lado, la letrada explica que se hace una evaluacion de riesgo de la

victima, para tomar el juez las medidas que estime oportunas en cada caso:

“Los juzgados lo que hacen es valorar si hay un riesgo objetivo y ese riesgo que
medidas necesita. Si necesita orden de alejamiento, si necesita de prohibicion de
comunicacion, si necesita incluso de llevar escolta, o si por el contrario no la

necesita”.

Sin embargo, la letrada apunta que estas medidas frecuentemente carecen de la
eficacia deseada, y ve conveniente y necesaria una mayor implicacién en este ambito

con objeto de lograr una mayor efectividad en cuanto a la proteccion:

“Las ordenes de alejamiento desgraciadamente son muy faciles de quebrantar.
Muy faciles. Es cierto que muchas personas que finalmente son asesinadas,
mujeres que son asesinadas, ni tan siquiera habian denunciado los hechos. Pero
también hay mucha casuistica de ser asesinadas con una orden de alejamiento,

con lo cual ya se estd demostrando que la eficacia es inexistente ”.

Ademas, la letrada plantea la duda de por qué las medidas que se toman son de

proteccidn a la victima, y no estan dirigidas al control del agresor:

“Yo siempre he querido saber por qué no se le pone vigilancia al agresor, en
vez de proteccion a la victima. Porque eso si que hace de alguna manera el
poder protegerle mejor. Existen también dispositivos. En Estados Unidos existen
dispositivos que te ponen como una pulsera en el pie y controlan por donde
andas. Pero, claro, es una medida que va claramente contra un derecho

fundamental que es el de andar libremente por la vida”.
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La sociedad y la Violencia de Género

La abogada achaca la causa principal de la Violencia de Género a la sociedad

patriarcal en la que seguimos viviendo:

“No sé cual es la razén verdadera por la que agreden, aparte de bueno, todos
sabemos que la razon verdadera es un sistema muy patriarcal, ¢no? En el cual
hasta ahora la dominacion del hombre sobre la mujer esta a la orden del dia.
Entonces eso te da alas, efectivamente, para poder tener este tipo de actitudes,

que desgraciadamente se ven mucho incluso en la gente muy joven”.

Sin embargo, es esta misma sociedad la que debe emprender la lucha contra el

maltrato hacia la mujer:

“Para acabar con la Violencia de Género la sociedad se tiene que poner en
marcha desde el minuto 0, no cuando ya entramos los operadores juridicos, que
ya es una vez ocurre el hecho. Yo lo que creo que es muy importante es la
educacion desde el principio. Y luego desde el gobierno politicas directas e
invertir muchisimo dinero en politicas de igualdad que es lo Unico que nos va a

sacar de esta lacra. Y la tolerancia 0, claro.”

8.6. Analisis de los resultados

Tras haber llevado a cabo una comparacién entre los resultados obtenidos de las
encuestas y la informacidn proporcionada por la letrada, se han visto coincidencias,
pero lo que realmente destaca son las claras contradicciones que existen entre un punto

de vista y el otro.

Victimas

Coincidiendo con las declaraciones de la letrada, las mujeres que han sido objeto
del presente proyecto son victimas jovenes, en su mayoria menores de 55 afios. Del

mismo modo, ésta indicaba que el tipo de maltrato mas frecuente es el psicoldgico, y de
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hecho, éste ocurre en el 100% de los casos analizados (13 casos), en 4 de ellos
exclusivamente este tipo de maltrato, en 5 junto al maltrato fisico y en 3 junto al fisico y

al abuso sexual.

Cabe decir que una de las mujeres reconocié haber sufrido también el maltrato
econdémico junto al resto de tipos, y esto nos lleva a pensar que si se hubiera
especificado este tipo de maltrato en el apartado “otros tipos”, quizd mas mujeres

hubieran seleccionado también esa opcidn.

Por otra parte, la letrada expone que en su trayectoria personal no son muchas
las mujeres que deciden denunciar cuando llevan sufriendo de forma continuada la
violencia durante afios. Sin embargo, en nuestros casos no es asi, ya que todas las

mujeres han sufrido el maltrato durante mas de 5 afos.

Esto puede deberse a que las participantes son en su gran mayoria integrantes de
alguna asociacion contra la Violencia de Género, y puede que hayan decidido ser parte
de las mismas porque son casos graves, dificiles de superar y en los que suele
necesitarse la comprension de personas que hayan sufrido la misma situacion para
apoyarse mutuamente y salir con mas facilidad de la misma. Tampoco debemos olvidar
que en el 84,6% de los casos (11 casos) el agresor es el padre bioldgico de los hijos e
hijas y ha maltratado a ambos en muchos de ellos, por lo que se deduce que han tenido

con ellos una relacion duradera.

Penas y orden de alejamiento

En cuanto a las penas mas comunes contra los agresores, pese a que la letrada
afirma que en principio las mas frecuentes son la pena de prision para los casos mas
graves y los trabajos en beneficio de la comunidad en los leves, en nuestros casos nos
encontramos con algo distinto. Teniendo en cuenta que el 100% de las mujeres indica
que ha sufrido malos tratos durante mas de 5 afios, podriamos determinar que se trata de
casos bastante graves con profundas secuelas en las victimas. Sin embargo, de los 10
casos en los que la victima interpuso denuncia contra su agresor, sélo en uno de los
casos éste fue castigado con pena de prision. Ademas, en 5 casos no se impuso pena de

privacion de libertad alguna.
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Lo que si es frecuente es que el juez decrete una medida de proteccion hacia la
victima: la orden de alejamiento. Esta es determinada en el 100% de los casos que
fueron denunciados (10 casos), en el 60% hacia la mujer y en el 40% hacia la victima y

sus hijos e hijas.

Sin embargo, y tal y como denuncia la letrada, esta medida no es eficaz. Esto
puede comprobarse en el porcentaje de 6rdenes de proteccion vulneradas por el agresor,
que equivale al 80% de los casos (8 casos).

Custodia y régimen de visitas

En primer lugar, si bien es cierto que la letrada admite que la declaracion del
menor no es decisiva para el posterior dictamen del juez, indica que si es mayor de 12
afios se le escuchara y se tendra en cuenta su voluntad. Sin embargo, el 38,5% de las
madres consideran que no se tuvieron en cuenta para nada los deseos de los nifios y
nifias y sélo el 23,1% afirmo que se habian respetado los mismos. Cabe comentar que
no se habia contemplado el dato de los 12 afios en el momento de pasar la encuesta por
desconocimiento del mismo. Por lo tanto, se desconoce cuantos nifios y nifias eran

mayores de 12 afios cuando tuvieron lugar los malos tratos.

Del mismo modo, la letrada hace referencia a que la ley no permite la custodia
compartida en los casos de Violencia de Género. Sin embargo, en dos de los casos

analizados se determiné esta modalidad.

Asimismo, en cuanto al régimen de visitas, la letrada declaraba que un factor a
tener en cuenta como agravante es la exposicion de los menores a la violencia. Ademas,
indicaba que en muy pocas ocasiones se establecian las visitas cuando el menor habia
sufrido el maltrato de forma directa. En 12 de los 13 casos analizados, los hijos e hijas
de las mujeres maltratadas eran testigos habituales de los malos tratos y ademas el
100% (13 casos) la habian sufrido alguna vez en primera persona, tanto de forma
psicologica como fisica e incluso sexual. Aun asi, en el 84,6% (11 casos) se decreto un
régimen de visitas con el agresor. En efecto, estos nifios tuvieron que seguir viendo a su

progenitor, tanto en un punto de encuentro (5 casos) como fuera del mismo (4 casos).
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Por lo tanto, no es de extrafiar que en el 61,5% de los casos (8 casos) los
menores quedaran insatisfechos con la decision del juez de mantener el vinculo paterno-
filial. De hecho, de los 5 casos restantes (los cuales mostraron acuerdo con la resolucién
judicial), 2 quedaron satisfechos debido a que el juez denegaba las visitas y otros 2

porque no eran conscientes de la situacion.

Tampoco extrafia, por tanto, que en muchos casos los encuentros se
incumplieran hasta desaparecer por completo, como explican algunas de las madres.
Tanto es asi que actualmente sélo en 2 de los casos las madres consideran que la
relacion de sus hijos e hijas con el agresor es “normal”, siendo en el resto mala o no

existiendo relacién alguna entre ellos.

Comparacién con estudios anteriores

Como ya se ha dicho anteriormente, hasta la fecha no hay estudios especificos
que analicen exclusivamente la asignacion de la custodia y el régimen de visitas en los
casos de Violencia de Género. Los trabajos e informes sobre los nifios y nifias que estan
expuestos a la violencia en el hogar se centran en la mayoria de los casos en las secuelas
psicoldgicas que ésta deja en ellos y ellas, mencionando muy rara vez el tema de la

custodia y las visitas por encima.

Pese a que la investigacion de Save The Children a la que se ha hecho referencia
como antecedente no tenga los mismos objetivos que el presente estudio, pueden

sacarse algunas conclusiones de su comparacion.

Por un lado, los resultados de dicho estudio muestran que los Juzgados de
Violencia contra la Mujer no determinan nunca la custodia compartida, respetando lo
que dice la ley. Si bien es cierto que dos de las mujeres que han participado en este
proyecto afirmaron que se determind esta modalidad de custodia en sus casos, se
desconoce cuél fue el juzgado que dictd sentencia al respecto. Aun asi, si queda
verificada la situacion de Violencia de Geénero, la ley prohibe que se determine la
custodia compartida, de tal manera que en estos casos se estaria incumpliendo ese

precepto.
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Por otra parte, el estudio anterior indica que, independientemente del factor de la
Violencia de Género, es comin que se determine un régimen de visitas con el
progenitor no custodio (con el agresor). SAlo en los casos en los que la madre recurria la
resolucion ante un oOrgano superior se podian llegar a no decretar las visitas. Esto
coincide con los resultados del presente estudio, ya que pese a que todas las
participantes sufrian la Violencia de Género en sus hogares, se concretaron visitas entre
el agresor y sus hijos e hijas en todos los casos en los que el agresor era el padre

bioldgico de los nifios y nifias (11 casos).

En cuanto a las causas de suspension de las visitas, el estudio anterior muestra
que las més comunes son la adiccion del padre a alguna sustancia o conductas
desordenadas que éste pueda tener, y no la Violencia de Género. Pese a que en este
trabajo de fin de grado no se preguntd especificamente por estas causas, muchas de las
mujeres sefialaron que las visitas se suspendieron porque, o bien el padre no aparecia, 0

bien la madre no llevaba a los nifios y nifias al encuentro porque estos no guerian.

Por ultimo, cabe destacar que los resultados del presente trabajo coinciden con
las experiencias que Barea (2013) relata en uno de sus libros sobre el tema. La autora
indica que la voluntad de los nifios y nifias no es tenida en cuenta a la hora de tomar las
decisiones sobre la determinacion de la custodia y las visitas; que las mismas son
tomadas en lugar de ellos. Esto es reflejado totalmente en los datos obtenidos de las
encuestas, ya que, como se ha seflalado anteriormente, sélo el 23,1% de las madres
considera que se tuvo en cuenta totalmente la voluntad de sus hijos e hijas.

8.7. Limitaciones de la investigacion

La limitacion principal del presente proyecto hace referencia al escaso nimero
de mujeres que han decidido participar en el mismo. Ello hace que los resultados
obtenidos no puedan generalizarse, pero pueden servir como base para que nos hagamos
una idea de lo que sucede, partiendo de lo que han vivido las participantes y sus hijos e

hijas.
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El dificil acceso a la poblacién objeto de estudio ha sido una de las causas
principales de esta limitacion. Es decir, muchas mujeres que han sufrido la Violencia de
Género viven traumatizadas todavia, y frecuentemente forman parte de asociaciones
para aprender a superar la situacion. Es por eso que bastantes asociaciones se negaron a
participar en el estudio, para que las mujeres no tuvieran que volver a revivir lo que

sufrieron. De las 16 asociaciones consultadas, s6lo 6 accedieron a participar.

Sin embargo, méas que las asociaciones formadas por victimas de la Violencia de
Género (que fueron las mas amables y comprensivas), la negativa principal vino de
asociaciones mas institucionales y formalizadas que no prestaron mucha intencion de
ayudar. La razon principal fue que el presente proyecto no iba a tener relevancia

institucional, por lo que a las mujeres no les iba a aportar nada participar en el mismo.

En los Juzgados de Donostia-San Sebastian, cuando se accedio a ellos en busca
de sentencias o datos para corroborar la informacion obtenida tanto de la letrada como
de las participantes, resulté imposible obtener documento alguno que pudiera completar
el estudio, puesto que las personas que alli trabajan explicaron que no estaban

autorizadas para dar ese tipo de informacion a estudiantes.

Por otra parte, a la hora de buscar investigaciones concretas relacionadas con la
custodia y el régimen de visitas en los casos de Violencia de Género, s6lo se encontrd
una acerca del tema con la que poder comparar resultados. Sin embargo, dicho estudio
(Save The Children, 2011) estd realizado desde un ambito juridico, basandose en
sentencias y no en vivencias personales, por lo que la comparacion serd bastante

limitada en este aspecto.

La dltima limitacion se refiere a la falta de instrumentos existentes para valorar
este tipo de situaciones. Es por ello que fue necesario crear una encuesta desde cero,
incluyendo preguntas que se adecuaran a la informacion que se pretendia conseguir. Lo

mismo ocurrié con la entrevista.

> Asociaciones consultadas: Haize Berria (Bilbao), Mujeres Bizirik (Vitoria.Gasteiz), Acovidem
(Donostia-San Sebastian), Mujeres al Cuadrado (Eibar), Zure Ondoan (Basauri), Mujeres Que Aman
Demasiado (Bilbao), Fundacion Ana Bella (Sevilla), TAMAIA (Barcelona), Asociacion Mujeres
Activistas (Matar0), Amigas Supervivientes (Valencia), Asociacién Somos Mas (Zaragoza), Mujeres
Supervivientes (Sevilla), CAVIAS (Zaragoza), Renacer Violeta (Las Palmas), Despertar Sin Violencia
(Mélaga), Asociacion Malos Tratos (Madrid).
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9. CONCLUSIONES

Las conclusiones mas relevantes obtenidas, tanto de las encuestas contestadas
por las mujeres que sufrieron la Violencia de Genero como de la entrevista realizada a

la letrada de casos de Violencia de Género, son las siguientes:

e En los casos de Violencia de Género, lo mas comun es que la custodia sea

asignada en exclusiva a la madre.

e La Violencia de Género no es un factor vinculante en la decision sobre el
régimen de visitas con el progenitor no custodio, ya que se acuerda en todos los

casos en los que el agresor es el padre biolégico del nifio o la nifia.

e Las visitas con el agresor se determinan pese a que, ademas de la madre, el

menor haya sufrido malos tratos también.

e La voluntad del menor no suele ser tenida en cuenta en la toma de decisiones de
este tipo. Sélo cuando es mayor de 12 afios se le escucha, aunque su declaracion

no es decisiva para la resolucion.

e EIl menor no suele quedar satisfecho con la decision del juez, y se ve obligado a

cumplirla.

e Las drdenes de alejamiento no son efectivas, y tanto la mujer como los nifios y
nifias quedan desprotegidos, ya que éstas suelen ser vulneradas frecuentemente y
con mucha facilidad por el agresor.

A raiz de las conclusiones mencionadas surgen diversas reflexiones y dudas
sobre el tema. En primer lugar, resulta contradictorio el hecho de que cuando la
situacion es denunciada por la mujer se establezcan diversas medidas cautelares de
proteccion tanto para ésta como para sus hijos e hijas, normalmente la orden de
alejamiento. Sin embargo, cuando se toman las decisiones sobre las visitas, éstas se
determinan también en los casos en los que inicialmente existié orden de alejamiento.

¢Cuando deja de ser peligroso el agresor para el menor en estos casos?
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En segundo lugar y continuando con la orden de alejamiento, si algo ha quedado
claro es que pocas veces es respetada. Esto ocurre porque es una medida que sélo consta
sobre un documento. Actualmente los agresores ven via libre para incumplirla, porque
realmente no se llevan a cabo medidas complementarias para asegurar que se respete. Si
bien es cierto que segun cudl sea la situacion de la mujer puede determinarse que sea
una “victima protegida”, no se alcanzard una proteccion verdadera y efectiva si no se

ejerce ningun tipo de control sobre el agresor.

Por otra parte, pese a que en teoria los menores tienen que ser escuchados a la
hora de tomar las decisiones judiciales, en la practica esto no ocurre a menudo. Los
nifios y nifias siguen sintiendo miedo hacia su padre y son obligados a seguir viéndole
dos veces por semana. Muchos de ellos y ellas, ademéas de haber estado expuestos a la
violencia la han sufrido en primera persona, y aun asi la decisibn mas comun sigue
siendo la de mantener el vinculo paterno-filial. Por lo tanto, cuando creen que han
logrado salir de una situacion de constante incertidumbre, desconfianza y angustia, el
sistema judicial hace que vuelvan a hundirse en la medida en que toma las decisiones

por ellos y ellas.

Los nifios y nifias siguen siendo los grandes olvidados de la Violencia de
Género. Si bien es cierto que se estan llevando a cabo avances en este sentido, éstos
deben llegar a todos los ambitos, y mas ain a aquellos cuyas intervenciones y

decisiones son decisivas para el futuro de los menores.
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ANEXOS

Anexo |: Modelo de encuesta con victimas de Violencia de Género.

ENCUESTA: { COMO VIVEN LOS/AS NINOS/AS EL MALTRATO
DOMESTICO Y SUS CONSECUENCIAS?

La siguiente encuesta es completamente andnima y voluntaria. Rellenandola me ayudard muchisimo a

obtener resultados fiables para el estudio que estoy realizando como trabajo de la universidad, asi como

a conocer mejor esta realidad.

iMuchisimas gracias por su participacion!

Sobre usted...

1. Edad:
[ De 18 a 25 afios
] De 26 a 35 afios
[]  De 36 ab55 afios
[]  Masde 55 afios
2. Tipo de maltrato sufrido:
[ Fisico
[ Psicolégico o emocional
[ Abuso sexual
[ Otros:
3. Duracion de los malos tratos:
[ Menos de 1 afio
O Entre 1y 5 afios
O Entre 5y 10 afios
Ll

Mas de 10 afios
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Sobre su(s) hijo(s)/a(s)...

4. ;Cuantos/as hijos/as tiene?

[ Uno/a

[ Dos

[ Tres

[ Mas de tres:

5. ¢Qué edad tiene el mayor?

[ Menor de 5 afios
O Entre 5y 10 afios
O Entre 10 y 18 afios
L]

Mayor de 18 afios

6. ¢ Qué edad tiene el menor?

[ Menor de 5 afios
O Entre 5y 10 afios
O Entre 10 y 18 afios
L]

Mayor de 18 afios

7. ¢Han presenciado violencia en el hogar? (Marque con una X)

Nunca Alguna vez

Bastantes veces

A menudo

Continuamente

8. ¢Como ha(n) actuado ante un episodio violento? Explique brevemente sus

principales actuaciones.

9. ¢Ha(n) sufrido algun tipo de maltrato en primera persona? (Marque con

una “X”)

Nunca Alguna vez

Bastantes veces

A menudo

Continuamente

10. ¢Qué tipo de maltrato?
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Fisico
Psicologico o emacional

Abuso sexual

O O 0O 0d

Otros:

11. ¢Como o en qué medida cree que le(s) ha afectado la situacion?
(Consecuencias del maltrato presenciado y/o sufrido)

En cuanto a la relacion paterno-filial...

12. ¢Es el perpetrador de la violencia el padre bioldgico de su(s) hijo(s)/a(s)?
[l ]
Si

[ No

13. En caso de que la anterior respuesta haya sido afirmativa, ¢como es la
relacion actual entre su(s) hijo(s)/a(s) y su padre? (Marca con una “X”)

NULA/NINGUNA MALA NORMAL BUENA EXCELENTE

14. En caso de que no exista relacion alguna o ésta no sea buena, ¢cree que €s
posible que dicha relacion mejore?

[ Si

O No

O Puede que con el tiempo
Ll

No lo sé

En cuanto al perpetrador de la violencia...
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15. ¢ Existe denuncia en su contra?

[

Si

[

No

16. ¢Se le ha impuesto alguna medida de privacion de libertad?
Pena de prision

Localizacién permanente

Otras:

I I

Ninguna

17. ¢Se le ha impuesto alguna orden de alejamiento?
Si, hacia mi

Si, hacia mi(s) hijo(s)/a(s)

Si, hacia ambos

OO O O

No, ninguna

18. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa,
¢ha sido incumplida la medida de alejamiento alguna vez?

L] Si, hacia mi

O Si, hacia mi(s) hijo(s)/a(s)
[ Si, hacia ambos

L]

No, nunca

19. ¢ Tiene la custodia de su(s) hijo(s)/a(s)?

[ Si
O Compartida
O No

20. ¢Existe algun régimen de visitas con sus hijos/as?
| ]
Si

O No

21. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa,
¢cual es ese régimen de visitas? Expliquelo brevemente.
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22. ¢ Se tomaron en cuenta los deseos de sus hijos/as a la hora de establecer dicho régimen

de visitas? (Marque con una “X”)

NADA

ALGO

BASTANTE

MUCHO

TOTALMENTE

23. ¢ Estuvieron de acuerdo sus hijos/as con el régimen de visitas establecido? ¢Por qué?

O Si
O No
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Anexo Il1: Modelo de entrevista con a una letrada.

ENTREVISTA REALIZADA A UNA ABOGADA
SOBRE LA VIOLENCIA DE GENERO

Describa su trabajo y su area de responsabilidad.
¢Cuantos afos lleva ejerciendo de abogada?
¢Lleva algun caso de Violencia de Género?

¢ Trabaja en la oficina de Violencia de Género?

¢ Cuéntos casos lleva, aproximadamente?

2L T A o

En general de todos los casos que lleva, ¢cudl es la edad méas habitual que se

encuentra?
7. De los casos que lleva, ¢todos se imputan?
8. ¢Llevatambién a agresores?
9. ¢Como suelen llegarle los clientes?
10.;Cree que ellos piensan que necesitan ayuda?
11. ;Ha tenido alguna vez dificultades para defender a un agresor en el juicio?

12. En los casos que se imputan, ;qué se suele tener en cuenta para decidir la pena,
la medida, o en el caso de compartir hijos, la custodia del menor, las visitas,

etc.?

13. Cuando un menor presencia la violencia aunque no la sufra directamente, ¢es un

factor también a la hora de decidir?

14. Si un menor presencia esa violencia doméstica, ¢se considera una forma de

abuso o maltrato infantil?

15. En caso de que la mujer maltratada denuncia esos hechos, ¢se puede arriesgar a

perder la custodia de su hijo?
16. ¢ Qué procedimiento se sigue en el enjuiciamiento de estos casos?
17.;Cuadles suelen ser las penas mas habituales?
18. ;Hay casos en los que la pena de prision, al ser inferior a dos afios, se suspenda?
19. ¢Para suspender la prisién no se les pide que realicen un tratamiento?

20. ;Considera que se deberia aplicar un tratamiento obligatorio?
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21.;Cuando consideraria adecuado que se aplicara el tratamiento?
22. En los que se quebranta la condena, ;qué ocurre con el agresor?

23. En el caso de las custodias y el régimen de visitas, ¢se suele tener en cuenta la
opinion del menor a la hora de decidir?

24. Normalmente si se suelen establecer unas visitas para mantener la relacion
paterno-filial. ; Consideras que estas visitas son beneficiosas o perjudiciales para

el menor?

25. ;Hay casos en los que el maltrato ha sido dirigido también contra el menor, y

aun asi se han determinado las visitas?
26. ¢ Cuales son las causas de suspension de las visitas, si las hay?
27. ¢Los hijos como llevan este proceso?
28. ¢Se hace una evaluacion de riesgo para tomar las decisiones?

29. Por lo general, ¢tanto agresores como victimas suelen quedar satisfechos con la

decision? Tanto con la pena, como con el régimen de visitas, etc.
30. ;Considera que las victimas estan realmente protegidas?

31. ;Considera que la sociedad podria hacer algo para acabar con la Violencia de

Género?
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Anexo I11: Documento de informacion a la participante.

Livwaesidad Bk Moo
vial Faks Vawn | nrwTstaten

Hoja de informacion a las participantes

ESTUDIO: Proyvecto de mveshgacion sobre la custodia de los lnjos/as de mmjeres que
han sufndo 1a viclencia de género.

INVESTIGADORA PRINCIPAL: Nerea Capellan Jiménez estudiante de 4° curso del
Grado en Crinunologia de la Universidad del Pais Vasco: DNI: 72856907-Z

CENTRO: Facultad de Derecho de Iz Universidad del Pais Vasco. Campus de
Gipuzkoa.

HOJA DE INFORMACION:

M1 nombre es Nerea Capellan, ¥ soy estudiante de 4° curso del Grado en Crimiunologia
de 1z Facultad de Derecho en Iz UPV/EHU. Estoy realizando el Trabajo de Fin de Grado
sobre los hijos e hiyjas de mujeres que han sufnido la violencia de género. ¥ mas en
concreto. sobre Iz custodia ¥ el rézumen de vizitas que suelen establecerse en estos
casos.

Su paricipacion en este provecto es totalmente voluntana. existendo la posibilidad de
cambiar de parecer en cuzlquier momento, =in tener que dar mngun tipo de explicacion
Si despueés de leer este documento quusiera alguna aclarzacion o informacion adicional.
no dude en ponerse en contacto conmigo.

Objetivo del estudio:

El propozito principal de este proyecto es conocer cuales son las medidas aplicadas en
loz casos de wviolencia de género. en lo que respectz a la custodia de los v las hyjas v al
réezimen de visitas con el progenitor no-custodio. Se busca responder a dos cuestiones
prncipales. Por un lado, s1 en la toma de decisiones se han tenido en cuentza los deseos v
1z voluntad de loz menores. Por ofro lado, z1 el rézmmen de visitas vana en funcion del
zmado de dafio psicolozmico del menor como consecuencia de hzaber presenciado
violencia contra su madre y/o haber sufindo en pnmera persona dicha violencia.

En cuanto zal alcance del estudio. es sencillamente formative como estudiante

Participantes:

En el presente proyecto puaden participar todas agquellas mujeras con hijos/'as, que hayan pasado
por una situacion de violenciz de género.

JUrTNmee
FAKLLTATEA
A ULTAD
£ tHECHD
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= JUrTHINEY
v FAXLATATEA
PACLILT
OF DENECHD

Unisersidad Eushood Herro
el Pais awrn | et sl aten

.En qué consiste su participacion?

Para anzhzar las cuestiones expuestas anferiormente se ha elezmido un cuestionano
compuesto por 23 preguntas.

Este cuestionano podra completarse de tres maneras distintas: de forma presencial por
comeo electronico o por via telefomica. Cada participante podra escoger la opcion que
mas le comvenga en funcion de su disponibilidad e mtereses.

Para asegwrar la confidencialidad de las parficipantes. no se preguntara por el nombre m
loz apellidos. garanfizandose el anonmimato.

Contacto

Si: decide colaborar en el proyecto, por favor. pongase en contacto conmigo para
estzblecer de que modo se rezlizara el cuestionano.

Nerez Capellan Jimeénez

Universidad del Pais Vaszco. Facultad de Derecho

Telaefono 655110055

GRACIAS POR SU PARTICIPACION
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Anexo IV: Consentimiento informado de la letrada.

ESTUDIO: |
h ) |

|0 hablado durante la entrevist abado en audio. asi

¢ obtengan en el C de vest n sean utiliz
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Anexo V: Transcripcidn de la entrevista a la letrada.

TRANSCRIPCION NATURAL DE ENTREVISTA
REALIZADA A UNA ABOGADA SOBRE LA
VIOLENCIA DE GENERO

Investigadoral: Describe tu trabajo y tu area de responsabilidad.

Abogada: Vale, bueno... yo soy abogada, tengo mi propio despacho, y también soy profesora
en la UPV.

11: ¢ Y cuantos afos llevas ejerciendo de abogada?
A: Quince afios.

11: ¢ Llevas algln caso de Violencia de Género?

A: Si.

I11: ¢ Trabajas en la oficina de Violencia de Género?

A: Trabajo en los turnos de Violencia de Género, con lo cual hay algunos dias que estoy de
guardia, como hoy, y también tengo responsabilidades respecto a un programa que hay de la
diputacion. Anterior a la interposicion de las denuncias hay un servicio en los Servicios Sociales
de Gipuzkoa en el cual puedes tener asesoramiento juridico pues eso, con anterioridad a la
interposicion de la denuncia. Y ahi también tengo trabajo para la diputacion.

11: ;Para las victimas el asesoramiento?
A: Para las victimas, si.
11: ¢ Cuantos casos llevas, mas o0 menos?

A: ;De violencia? Pues no te puedo decir... ;A lo largo del afio? Pues cuantos seran... no
puedo decirte pero... a través del turno unos 20 o asi al afio. Casos particulares pues mas, ya te
podria concretar, pero necesitaria entrar en el archivo del despacho.

Investigadora 2: ¢Y en general de todos los casos que llevas, ;cual es la edad mas
habitual que te encuentras?

A: A gente joven. También es verdad que a los juzgados no llegan tanto los casos de Violencia
de Género muy continuada, de muchos afios, porque se suelen tapar. Es muy dificil que las
personas que llevan mucho soportando esta situacién denuncien. Es dificil, porque ya se han
hecho a toda una vida asi. No sé por qué, pero bueno. Y luego también es muy dificil llegar a la
gente que tiene mucho poder adquisitivo. A esa gente no es tan facil, porque la violencia fisica
no sé si se da tanto o no, pero la psicoldgica se tapa mucho. O sea, es mucho méas habitual en la
gente de clase media-baja que acaben en los juzgados en la de media-alta 0 muy alta. Porque
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desgraciadamente a los juzgados llega gente que, no en la pobreza, pero si en los estratos que
mas necesidades tienen. Entonces, al final, la pobreza también deviene agresividad, deviene
alcoholismo, deviene drogodependencia... pero eso no significa que en otros estratos no se dé,
gue también se da. Pero es muy dificil llegar. Por el qué dirdn, porque se tapa mucho todo con el
dinero. Porque llegar a gerente de una gran empresa un hombre que esté denunciado en un
juzgado por su mujer por malos tratos no es tan habitual. Y nosotros al dia tenemos dos tres
casos de violencia, o cinco como me tocd la Ultima vez. Y de esas cinco personas que nunca sea
gente de ese tipo llama mucho la atencion, porque no llegan esas denuncias. También hay méas
posibilidades econémicas, con lo cual ante una denuncia por malos tratos la familia hace lo
suficiente para separarse o divorciarse. No es lo mismo no tener un chavo a la hora de poder
moverte y tener dificultades para poder mantener a tus hijos que tener grandes recursos
econdmicos. Pero eso no significa que no exista en esos ambitos. Existe y muchisimo ademas.

11: De los casos que llevas, ¢todos se imputan o se llegan a imputar?
A: No, algunos se sobreseen.
11: Y cual suele ser la causa del sobreseimiento?

A: Pues porque no se acreditan los hechos delictivos inicialmente, porque no se ven indicios de
delito o porque las victimas de alguna manera renuncian a denunciar cuando es leve se suele
sobreseer.

11: ;Y en el caso en que sea grave?

A: No se suele sobreseer, se lleva para adelante, hasta el juicio. Y se puede considerar delito
leve o ya delito grave y te vas hasta el juicio y se celebra. Y puede ser absuelto, o no.

I1: ¢ Llevas también a agresores?

A: Si. Si, porque para estar en el turno de violencia tienes que estar en el turno de asistencia. Es
decir, tienes que estar en los dos, ¢no? No puedes estar en el de violencia sin estar en el
asistencia al detenido.

11: ¢ Y como suelen llegarte los clientes? Los hombres, en este caso.

A: ¢Los que no son a través de esto? No, pues porque al final en nuestra profesion el boca a
boca es muy...o sea, es lo que te da mas o menos trabajo.

I1: Pero me refiero més a como estan las personas, los agresores.

A: jAh! ;Como estan ellos? ;Como estan los agresores? Pues depende, depende de la persona
evidentemente. Pero bueno, generalmente suelen estar... suelen negar bastante los hechos. Si,
porgue a veces les pilla un poco de sorpresa acabar en el juzgado.

I11: De sorpresa, ¢por qué?

A: Pues porque muchas veces no piensan que les van a denunciar. No piensan que van a acabar
denunciandoles o no piensan que estan delinquiendo, con lo cual cuando llegan a los juzgados
suelen estar bastante sorprendidos. Es una de las caracteristicas que yo diria que se suele ver.
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I11: O sea, no ves en ninglin momento que alguno muestre preocupacion de que necesita
ayuda.

A: ;Parasi? No.
11: ;{No? ;No te ha tocado ningun caso en el que...?

A: Me pasd, tuve un caso de un chico que después del juicio si se dio cuenta y empezo6 a
tratarse. Estuvo con un psicélogo. De hecho, después de la sentencia, bastante mas tarde, le
pidi6 perdon personalmente a la victima y si hizo un trabajo personal. Pero no suele, es muy
rara la vez que ellos son... bueno, en lo que es mi trayectoria, eh, yo no he visto nunca, por
ejemplo, un arrepentimiento espontaneo o darse cuenta. A veces si que, por ejemplo, “es que
cuando me enfado me pasa esto y no lo controlo”. Pero de ahi a querer tratarse el problema
como tal no. Porque tienden a pensar que el problema no es de ellos, que es de la victima
muchas veces.

11: ¢ Has tenido alguna vez dificultades para defender a un agresor en el juicio?

A: Hombre cuando tU eres abogado sabes que tienes que defender aunque no tengas ningun tipo
de... Es que no se trata de creer 0 no en la causa sino de, como un médico: operar con la rodilla
gue tengas. O sea, es decir, tu abres y con lo que te encuentras tienes que hacer la mejor
operacion que puedes. Evidentemente muchas veces sabes que va a ser condenado porque las
pruebas son totalmente claras. La cuestion estriba en conseguir lo mejor para él, lo menos
gravoso, la pena minima que puedas conseguir... y de eso se trata la defensa. Otras veces se
defiende hasta que puedas llegar a conseguir incluso hasta una absolucion.

I1: Y en los casos que se imputan, ;qué se suele tener en cuenta para decidir la pena, la
medida, o en el caso de compartir hijos, la custodia del menor, las visitas...?

A: Para la calificacion de los hechos, los elementos juridicos que lleva cada tipo penal. Es decir,
qué tipo de pruebas hay. Pues la declaracion de la victima, lo que es un parte médico por
ejemplo, la declaracion de psicologos o Servicios Sociales... Puede haber més de una prueba. Y
todo ello, a parte de los hechos, o0 sea, testigos que hayan visto las situaciones o hayan sabido
que existen y todo eso... todo esto te lleva a valorar el hecho y a calificarlo como un delito de
tal o un delito de amenazas, de lesiones y en qué gravedad dentro de lo que es el Cddigo Penal.
Y con respecto de los hijos, en principio la ley no permite la custodia compartida cuando hay
casos de Violencia de Género. En principio, pero bueno, los jueces no suelen ser muy
partidarios a quitar, o de alguna manera a no dejar que los hijos no estén con los padres. En
principio eso, a no ser que los hijos sean también las victimas. Pero cuando ellos no son las
victimas generalmente suelen tener un régimen de visitas, pues bueno, adecuado a la familiay a
las circunstancias.

I1: Y cuando un menor presencia la violencia aunque no la sufra directamente, ;es un
factor también a la hora de decidir?

A: Si, es un agravante. En los articulos ves claro, o sea, es literal: “cuando se producen los
hechos delante de los menores (...)".
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12: Si un menor presencia esa violencia doméstica, ¢se considera una forma de abuso o
maltrato infantil?

A: Si. O sea, se considera que tiene un perjuicio para el menor. Pero se tiene que denunciar
directamente ese hecho. No por el mero hecho de presenciarlo le van a imputar un delito de
maltrato hacia los menores, no. A no ser que sea muy flagrante la situacion y hayan visto
durante mucho tiempo y tengan o se acredite que tengan secuelas o traumas.

12: Y en caso de que la mujer maltratada denuncia esos hechos, ¢se puede arriesgar a
perder la custodia de su hijo? Por consecuencias psicologicas graves que pueda tener
por la violencia sufrida, por ejemplo.

A: No lo he visto nunca.
12: Entonces tira a favor siempre de ella.

A: Generalmente si. O sea, no he visto... no, a no ser que le afecte a la capacidad de ejercicio de
la parentalidad, y no lo he visto nunca.

11: ;Y qué procedimiento se sigue en el enjuiciamiento de estos casos?

A: Pues suele seguirse el procedimiento abreviado. También puede ser un sumario... pues todo
tipo de procedimientos penales. Depende del grado de la situacion o del tipo de pena.

11: ¢ Cuales suelen ser las penas méas habituales?

A: Si son leves, generalmente trabajos en beneficio de la comunidad. Generalmente, eh. O sea,
hay de todo. Todo lo que el Cédigo Penal te pueda abarcar. Pero si son procedimientos
abreviados generalmente pena de prision méas érdenes de alejamiento en todas si se ha dado y se
acredita que hay un riesgo objetivo. Y en los sumarios penas de prision, claro.

11: ¢Y no hay casos en los que la pena de prision al ser inferior a dos afios se suspenda?

A: Si. Si es la primera vez y no hay antecedentes penales y no hay circunstancias que no
permitan la suspension generalmente se suele suspender. Si no hay antecedentes penales, es la
primera vez que se delinque, y paga la responsabilidad civil y es menor de dos afios y un dia el
articulo 80 del Cédigo Penal te deja la suspension.

11: ¢ Para suspender la prision no se les pide que realicen un tratamiento?

A: No. La unica condicion es que no vuelvan a delinquir en el mismo tipo de delito en el mismo
tiempo en que se ha puesto la pena de prision o en los dos afios siguientes. Pero no hay
obligacion, porque no puede la justicia en principio imponer a nadie un tratamiento, a no ser que
sea ya un internamiento involuntario en un centro psiquiatrico. Pero para eso se tienen que dar
circunstancias muy graves en lo que es la patologia mental del agresor.

11: ¢ Consideras que se deberia aplicar un tratamiento obligatorio?

A: Si, yo lo que considero es que las penas deberian ir mucho méas sobre la via de la
rehabilitacion y de la reinsercion. Entonces, en esa via, las penas de prision, las multas y los

107



trabajos en beneficio de la comunidad no son rehabilitadores y socializadores. No lo son,
porgue estamos hablando de problemas psiquicos que se tienen que tratar de otra manera, no
con una pena de prision. O sea, a un maltratador que ha quebrantado una orden de alejamiento
en varias ocasiones y esta en prisién, la prisiéon no le va a ayudar a rehabilitarse. Esta
absolutamente demostrado, porque el porcentaje de reincidencia es alto ademas. Hay muchos
casos de reincidencia. Entonces es evidente que no es eficaz, con lo cual yo creo que daria
muchisimos mejores frutos si tuvieran la obligacion de participar en este tipo de terapias, aparte
de que les ayudaria, por supuesto, de cara a lo que es la persona y la integridad personal de cada
uno. Pero creo que son super importantes. No s6lo en los casos de Violencia de Género, sino en
los casos en los que el penado no esta bien psiquicamente, es muy drogodependiente, etc. Esta
claro que por ejemplo con el tema de la gente drogodependiente, si se sustituyen muchisimo las
penas por tratamientos rehabilitadores, y en esos tratamientos si que hay muchisima experiencia
y ademas muy positiva. Porque hay mucha gente que hace rehabilitacion y bueno.

11: ¢ Cuando considerarias adecuado que se aplicara el tratamiento?

A: Desde el minuto 0. Incluso cuando se esté instruyendo la causa. Porque son larguisimos los
procedimientos, y en ese tiempo ocurren muchas cosas. Y luego en este tema de la Violencia de
Género, el factor psicoldgico de que por ejemplo la pareja luego quiera volver mientras estan en
ese procedimiento... O sea, la Violencia de Género es un tema muy complicado, porque hay
muchos arrepentimientos. Es al final un sistema emocional muy independiente, en el cual la
gente que ha sido muchas veces condenada, sale de prisién y vuelve con la pareja que estaba,
¢no? Es habitual; a veces suele ocurrir. Entonces es un tema complicado.

12: En los casos en los que se quebranta la condena, ¢qué ocurre con el agresor?

A: Pues le ponen una multa. Bueno, le ponen un castigo que esta tipificado como
guebrantamiento de condena. Este delito ademas no va contra la victima. La victima es un
testigo. Es un delito contra la Administracion de Justicia, porque has quebrantado la orden que
te ha impuesto un juez. Entonces pues mas castigo de lo que hay en el Cédigo Penal.

11: ¢ Consideras que eso es suficiente?
A: Suficiente no se, eficiente no es.

12: En el caso de las custodias y el régimen de visitas, ¢se suele tener en cuenta la
opinién del menor?

A: Si tiene mas de 12 afios se les puede escuchar y se tiene en cuenta su opinion. Si no, no. No
por eso lo que digan los nifios es lo que se hace, eh. Pero generalmente cuando tienen mas de 12
se les suele escuchar.

12: Normalmente si se suelen establecer unas visitas para mantener la relacion paterno-
filial. ¢ Consideras que estas visitas son beneficiosas o perjudiciales para el menor?

A: Pues hay casos en los que el maltrato se dirige s6lo hacia la esposa o a la pareja y no suele
haber este maltrato con los nifios. Entonces no podria valorar si es perjudicial o no, lo
tendriamos que mirar caso por caso.
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12: ¢Hay casos en los que el maltrato ha sido dirigido también contra el menor, y aun
asi se han determinado las visitas?

A: No, yo no lo he visto nunca. Generalmente este tipo de visitas suelen ser en puntos de
encuentro y suelen ser vigiladas en los casos mas graves. Si no, no. Es que ahi entran en juego
dos derechos, ¢no? El derecho a la integridad psiquica del menor y el derecho del padre a estar
con los hijos, el derecho de privacién. Entonces bueno, generalmente si suelen tener que estar
con los padres.

12: ¢ Cuales son las causas de suspension de las visitas, si las hay?

A: Pues violencia fisica hacia los hijos, violencia psicoldgica hacia los hijos, no estar del todo
capacitado... Bueno, tienes que probar que efectivamente no esta capacitado por alguna razon
para ejercer la guarda y custodia de una manera normal. Suelen ser casos graves, eh. O
alcoholismos, drogodependencias severas... ese tipo de cosas si suelen ser causas para no
continuar.

I1: ¢Y los hijos como llevan el proceso?

A: Yo los hijos los veo unos supervivientes la verdad. Y los veo, veo que muchas veces llevan
muchos afios soportando situaciones en silencio y la verdad es que son los grandes perjudicados
de este tema. Ellos lo saben hacer muy bien, porque son muy listos, no lo dicen, luego lo
somatizan... Yo creo que luego también en las escuelas tienen que poner muchisima atencion
en estos casos, porgue yo creo que en la escuela se tiene que ver eso. Los nifios lo reflejan todo,
ya sea en dibujos, como me ocurrié a mi con una de mis hijas que me dibuj6 con un teléfono.
Que es como “tengo una madre que siempre esta asi con el teléfono”. (Se rie). Pues 10 mismo,
eso tienen que verlo. Esa es otra de las areas que también se tiene que trabajar muchisimo.
Porque si que es verdad que desde la diputacion de Gipuzkoa a los nifios se les da la
oportunidad de ir a psicélogos, y tal y cual. Si que es verdad. No sé si es suficiente o no, tendria
que hablar con las madres y los psicdlogos para saber si realmente son efectivos o no. Pero si
gue suelen necesitar ayuda, eh. Y en los casos graves por supuesto.

I1: ;Se hace una evaluacion de riesgo para tomar las decisiones?

A: Si. O sea, los juzgados lo que hacen es valorar si hay un riesgo objetivo y ese riesgo que
medidas necesita. Si necesita orden de alejamiento, si necesita de prohibicién de comunicacion,
si necesita incluso de llevar escolta, o si por el contrario no la necesita.

12: Por lo general, ¢suelen quedar satisfechos con la decision? Tanto con la pena, como
con el régimen de visitas, etc.

A: Generalmente, muchas veces solemos aceptar y negociar con los fiscales las penas. Con lo
cual ellos suelen aceptarlas. Muchas veces si. Y muchas veces como abogados les recomiendas
gue acepten la pena que podemos llegar a negociar con el fiscal porque si no sabes que puede
salir bastante mas perjudicado.

11: ;Consideras que las victimas estan realmente protegidas? Cuando se pone una orden
de alejamiento o de comunicacion.
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A: Las Ordenes de alejamiento desgraciadamente son muy faciles de quebrantar. Muy faciles. Es
cierto que muchas personas que finalmente son asesinadas, mujeres que son asesinadas, ni tan
siquiera habian denunciado los hechos. Pero también hay mucha casuistica de ser asesinadas
con una orden de alejamiento, con lo cual ya se esta demostrando que la eficacia es inexistente.
Yo siempre he querido saber por qué no se le pone vigilancia al agresor, en vez de proteccién a
la victima. Porque eso si que hace de alguna manera el poder protegerle mejor. Existen también
dispositivos. En Estados Unidos existen dispositivos que te ponen como una pulsera en el pie y
controlan por donde andas. Pero claro, es una medida que va claramente contra un derecho
fundamental que es el de andar libremente por la vida. Y no sé, ahi podriamos trabajar bastante
méas. También hay muchos quebrantamientos de condena que se controlan. Es decir, que se
demuestran y que se denuncian. Y son muy habituales. Desgraciadamente son muy habituales,
en parte porque es que a veces no son conscientes ni tan siquiera.

I1: Porque, ¢por qué consideras que llegan a maltratar?

A: Es una pregunta dificil. Yo creo que bueno, hay muchos factores. Eso igual es un tema ya
mas psicoldgico que juridico (se rie). Pero eso, hay muchos factores y yo creo que puede ser la
gran falta de autoestima que tienen, la dificultad de expresar y de alguna manera de vivir los
sentimientos... no lo sé. No sé cual es la razon verdadera por la que agreden, aparte de bueno,
todos sabemos que la razon verdadera es un sistema muy patriarcal, ;no? En el cual hasta ahora
la dominacion del hombre sobre la mujer estd a la orden del dia. Entonces eso te da alas,
efectivamente, para poder tener este tipo de actitudes, que desgraciadamente se ven mucho
incluso en la gente muy joven. Nosotros tenemos casos de gente muy muy joven, incluso
menores de edad, con temas de agresiones fisicas muy marcadas por un machismo muy
preponderante.

I11: ;Consideras que la sociedad podria hacer algo para acabar con la Violencia de
Género?

A: Claro, es que para acabar con la Violencia de Género la sociedad se tiene que poner en
marcha desde el minuto 0, no cuando ya entramos los operadores juridicos, que ya es una vez
ocurre el hecho. Yo lo que creo que es muy importante es la educacion desde el principio. Y
luego desde el gobierno politicas directas e invertir muchisimo dinero en politicas de igualdad
que es lo Unico que nos va a sacar de esta lacra. Y la tolerancia 0, claro.
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Anexo VI: Encuestas de las victimas.

ENCUESTA 1

- Universidad  Euskal Herivo
niios/as el del Pais Vasco  Uniberisiatea Otros:economico

Encuesta: ; Como viven los

maltrato doméstico ¥ sus consecuencias?
3. Duracién de los malos tratos:

La siguiente encuesta es completaments anbnima y voluntaria. Rellenandola me ayudara muchisimo Menos de 1 afie
a obtensr resultados fiables para el sstudio qus estoy realizando como trabajo de la universidad. .
- Entre 1y 5 afios

asi como a conocer mejor esia realidad. ; .
Entre 5y 10 afios

én! Mas de 10 afios+

Muchisimas gracias por su.

H Sobre su(s) hijo(s)/a(s).. ||
“ Sobre usted... H

4. ;Cuantos/as hijos/as tiene?

1. Edad:
Uno/a
De 18 a 25 afios
Dos
De26a33
De36a Tres
Mas de 5 Mas de tres:d
2. Tipo de maltrato sufrido: 5. {Qué edad tiene el mayor?
Fisico+ Menor de 5 afios
Psicolagico o emocional+ Entre 3y 10 afios
Abuso sexuabt Entre 10 ¥ 18 afios

Mayor de 18 afios+

9. ;Ha(n) sufrido algin tipo de maltrato en primera persona? (Marque con una

6. ;Qué edad tiene el menor? “X")
Menor de 5 afios
Nunca Alguna vez Bastantes veces | Amenudo ‘Continuamente

Entre 5 y 10 afios

Entre 10 v 18 afios+ +

Mayor de 18 afios .

- 10. ;Qué tipo de maltrato?
Fisico+

7. (Han presenciado violencia en el hogar? (Marque con una X) Psicalogco o emocienal

Abuso sexual

Nunca Alguna vez Bastantes veces | Amenude ‘Continuamente o
0s:

s

11. ;Como o en qué medida cree que le(s) ha afectado la situacion?
(Consecuencias del maltrato presenciado y/o sufrido)

8. (Como ha(n) actuado ante un episodio violento? Explique brevemente sus

principales actuaciones. Las secuelas q les quedan son muchas, miedos,panicos,inseguridades, baja
B B autoestima,malos comportamientos.
Cuando apan;c\an ep\sugms vm\entdn‘s‘\?mpnrgem que hacian erat\;temar En esos momentos necesitan ayuda psicolégica inmediata
pr‘n.tfegerse % "uscar ayu a”sw se p‘u ia. Muchas vece:lszes imposi elcuger un Mis hijos han estada y siguen més de 9 afios.
teléfono para llamar,ya q ellos te lo quitan o rompen. En ocasiones lo mejor es Es muy duro pero son fuertes y salen adelante.

poder gritar por la ventana y rezar g algan vecino llame a la ertzaina.
En ese caso vienen y se lo llevan,después hay q ir comisaria a poner una
denuncia.
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|| En cuanto a la relacion paterno-filial... H

12. ;Es el perpetrador de la violencia el padre biolagico de su(s) hijo(s)/a(s)?
Sit+

No

13. En caso de que la anterior respuesta haya sido afirmativa, jcémo es la
relacién actual entre su(s) hijo(s)/a(s) ¥ su padre? (Marca con una “X”)

NULA/NINGUNA MALA NORMAL BUENA EXCELENTE

+

14. En caso de que no exista relacion alguna o ésta no sea buena, ;cree que es
posible que dicha relacién mejore?

si
No+
Puede que con o tiempa

Nolo =

No, ningima

18. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa, ;ha
sido incumplida la medida de alejamiento alguna vez?

51, hacia mi
Si, hacia mi(s) hijo(s)a(s)
51, hacia ambos+

No, mmca

19. ;Tiene la custodia de su(s) hijo(s)/a(s)?
8i
Comparida

No+

20. ;Existe algiin régimen de visitas con sus hijos/as?
Six

No

H En cuanto al perpetrador de la vielencia...

15. (Existe denuncia en su contra?
Si+

No

16. ;Se le ha impuesto alguna medida de privacion de libertad?
Pena de prisién
Localizacion permanente
Otras:orden de alejamiento

Ninguna

17. ;Se le ha impuesto alguna orden de alejamiento?
i, hacia mi+
Si, hacia mi(s) hijo(s)/a(s)

8i_ hacia ambos

21. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa,
Zcuil es ese régimen de visitas? Expliquelo brevemente.

Actualmente no hay visitas.

22. ;Se tomaron en cuenta los deseos de sus hijos/as a la hora de establecer dicho
régimen de visitas? (Marque con una “X”)

BASTANTE MUCHO TOTALMENTE

23. ;Estuvieron de acuerdo sus hijos/as con el régimen de visitas establecido?
(Por qué?
i

No+

Tuvieron durante un fiempo punfo de encuentro,pero mis hijos nunca
entraron,no querian verle
Tiene retirada la patria potestad desde hace afios
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ENCUESTA 2

o

Universidad  Euskal Herriko

Encuesta: ;Cdémo viven los/as ninos/as el calPaisVasco Unibersiatea

maltrate doméstico y sus consecuencias?

Lasiguiente encuesia es anénimay mie ayudara
a obtener resuliados flables para el estudio que estoy realizando como trabajo de la universidad,

asi como a conacer mejor esta realidad.

Muchisimas gracias por su

|| Sobre usted... H

1. Edad:
] De 18 a 25 afios
a De 26 a 35 afios
a De 36 a 55 afios

a Masde 33 afies =
2. Tipo de maltrato sufrido:
O Fisico x

OO0  Psicolagico o emocional  x

OO0 Abusosexual =

0  Mayordel8afios x

6. ;Qué edad tiene el menor?
O  Menorde 5 afios
O Entre 5y 10 afios
[0  Ente10y 18 afos
O

Mayorde 18afios  x

7. (Han presenciado violencia en el hogar? (Marque con una X)

Nunca Alguna vez Bastantes veces | A menudo Continuamente

X

8. (Cémo ha(n) actuado ante un episodio violemto? Explique brevemente sus
principales actuaciones.

No lo han presenciado

|| En cuanto a la relacién paterno-filial... H

12. ;Es el perpetrador de la violencia el padre bioldgico de su(s) hijo(s)/a(s)?
O si

O o x

13. En caso de que la anterior respuesta haya side afirmativa, jcomo es la
relacion actual entre su(s) hijo(s)a(s) y su padre? (Marca con una “X”)

NULA/NINGUNA MALA NORMAL BUENA EXCELENTE

14. En caso de que no exista relacién alguna o ésta no sea buena, ;cree que es
posible que dicha relacién mejore?

O si

O

O  Puede que con el tiempo
O

Nolose

O oOtos

3. Duracién de los malos tratos:
O Menos de | afio
O Entre 1y 5 afios
O Entre 5y 10 afios
O

Masde 10 afios  x

H Sobre su(s) hijo(s)/a(s)... H

4. ;Cuantos/as hijos/as tiene?

[m] Uno/a
[m] Dos  x
[m] Tres

O  Masdetres:

5. (Qué edad tiene el mayvor?
O Menor de 3 afios
O Entre 5y 10 afios

O  Entel0y18afos

9. (Ha(n) sufrido algin tipo de maltrato en primera persona? (Marque con una
“x

Nunca Alguna vez Bastantes veces | A menudo ‘Continuamente
x
10. ;Qué tipo de maltrato?
O  Fisico
Psicolagico o emocional x

O
O  Abusosexual =x
O

Otros:

11. ;Cémo o en qué medida cree que le(s) ha afectado la situacio
(Consecuencias del maltrato presenciado y/o sufrido)

Les ha afectado en las emociones, en como reconducir su vida, pero trate de
educarlas en el perdon

u En cuanto al perpetrador de la violencia... ||

15. ;Existe denuncia en su contra?

Si  x antesel tibunal

O  eclesiasticodelarotaenel
afia 75

O

16. ;Se le ha impuesto alguna medida de privaciéon de libertad?
O Pena de prision
[0  Localizacién permanente x
O Oms x
O

Ninguna

17. ;Se le ha impuesto alguna orden de alejamiento?
O sihaciami =x
O i hacia mi(s) hijo(s)/a(e)

O S$i, hacia ambos



O No, ninguna

18. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa, (ha
sido incumplida la medida de alejamiento alguna vez?

O Si, hacia mi x

O  si haciami(s) hijo(sya(s)
O 8i, hacia ambos
O

No. munca

19. ; Tiene la custodia de su(s) hijo(s)/a(s)?
O s
O Compartida

O No =x

20. ;Existe algiin régimen de visitas con sus hijos/as?
O six
O M

ENCUESTA 3

%

Usissded S Pevint
M Pis Ve Crtenativg

Encuesta: ;Como viven los/as niflos/as el
maltrato domestico y sus consecuencias?

L vpwiomie e @ OOty ovn wina ) wodniarin Neliendaina e i il mwcilnioo o

Aamer rexwlfavine fhtler pavis of vt que vy realizamde comv Lrabge de A weversidad

M hlsdnian gracis p s participacion’

Sobre usted...

1. Edad:

[0 Dei$a2Sates
[ De2baldfans
[0 DeiéasSates

[] Misde 55 sy

2. Tipo de maltrato sufrido:
M Asie
Picologico o esocional

] Abuso sesusd

[ own

3. Duracion de los malos tratos:
O Menesde | i
[0 EowelySans
B Enesy 10 a0y

0 Masdeinann

[ Sobre suts) hijo(syafs)...

4. . Cuantos/as hijosas thene?
O tnos
o

Nenca Algens vex ¥ veces A C

21. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa,
Jcudl es ese régimen de visitas? Expliquelo brevemente.

Un fin de semana con cada uno y las vacaciones la mitad con cada uno.

22. ;Se tomaron en cuenta los deseos de sus hijos/as a la hora de establecer dicho
régimen de visitas? (Marque con una “X”)

NADA ALGO BASTANTE MUCHO TOTALMENTE

X

23. ;Estuvieron de acuerdo sus hijos/as con el régimen de visitas establecido?
(Por qué?

O si=x

O e

Porgue me habian maltratado a mi, pero no a mis hijas, y mi segundo
matrimonio fue el padre para las dos, las vio hasta que murié.

O Ires

") Miw do tres:

S, 1 Qué edad tiene el mayor?
Ol Mesot de 5 o
a Eatre S 5 10 atos
[ | Entre 10y 18 afos

= Mayor de 15 aios

6. ,Qué edad tiene ¢l menor?
O Meser de 5 ahos
X Entre £y 10 8hos
| Fritre 10y 18 sfhon

j Maver de |8 anos

: Han preseaciado violencia en ¢f hogar? (Margue ¢on una X)

Nunca Alguna ver Hastuntes veces A menndo Contisusmente
X
/
8. .Cdimeo ha(n) de ante un episodio violento? Expligue brevemente sus
principales actuaciones.
[Ziranss pequena, y el neger & Wees :",{,'4’;1.5"_.” .

9. ;Hatn) sufrido algin tipo de maltrato en primera persena? (Marque con uni
“x™)
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10, ;Qué tipo de maltrato?

B Faico

K Puicoldgico o emocions
O Abusoscuel

0O owes

1L JCome o en qué medida cree que le(s) ha afectado la situacion?
{Consecuencias del maltrato presenciade y/o sufrido)

El | pAarice mAs Juerke fiefe < res e Founbieh (¢
[N Taso s\'v"q:,e' ne ko' exlevierice.la [ queran
sud ¢’ astar H';s{z'? ce o ninadn.

| En cuanto a ta retacién paterno-filial... |

12. ; Es el perpetrador de lu violencin ¢l padre bielogico de su(s) hijo(s¥a(s)?
B s
O N

13. En caso de que la anterior respuests hays sido afirmativs, jcomo o la
relaciom acrual entre suis) hijo(s)/ais) v su padre? (Marca con una “X™)

NULANINGUNA MALA NORMAL BUENA EXCELENTE

X

14, En caso de que no exista refacion alguna o ésta no sea buena, [cree que es
peosible que dicha relaciin mejore?

# =
O Ne
19. ;Tiene ks custodiz de sufs) hijo(s)a(s)?
o s
B8 Comparida
O Ne

2 Poeds gae con ef hewrpo
O Nolosw

| En cuante al perpetrador de la violencia. ..

15, (Existe denuncia en su contra?

"
O %

St

16, ;Se le ha impuesto alguna medida de privacién de libertad?
Pena de prision

Localizacsda parmanents

Oty

BROOO

Ninguns

17. ;Se le ha impucsto alguna orden de alcjamicnto?

] sisackem
O] Sivacis mis) Mgodsyais)
80 Sihacks smbos

O Nosingens

18, En caso de que b respuesta a s pregunta anterior haya sido afirmativa, Jha
sido incumplida la medida de alejumiento ulguns ves?

St hacia mi
SI. hacia mits) dijolsyn(s)
SL Bacis smbos

owoo

No.sunca

20, ;Existe algdn régimen de visitas con sus hijos/as?
=®
a

St

No

21. En caso de que la respucsta a la pregunta anterior haya sido afirmativa,
seudl es ese régimen de visitas? Expliguelo brevemente,

Via Cin Dt Semdna 51 yotio Mo, maRes jUeves per les
‘ R
‘fm‘sa'e‘;?vepnc,im-aw,}u.A} semaha seuda a el

22, ;Se womarun en cuenta los deseos de sus hijos/ss a s hora de establecer dicho
régimen de visitas” (Marque con una “X")

|
NADA ALGO | BASTANTE | wucwo | Toraumexte

T

X

23, ;Fstuvieron de scuerdo sus hijos/as con o régimen de visitas establecido?

sPor qué?
0 s
®oNe

forgque no quicien sbimir FLOIo S cASAFhT cskar

lejos ol nesatres. 115




Encuesta: ; Como viven los/a
maltrato domeéstico 3

ENCUESTA 4

P . Unhersdad  Euskal Hemiko
y nifios/as el del Pais Vasce  Unbersitatea

s consecuencias?

La siguiente encuesta es andnimay ia Rellend me ayudard

a obtensr resultados flables para ol estudio que estoy realizando como trabajo d la universidad,

asi como a conocer major ssta realidad.

Muchisimas gracias por su

u Sobre usted...

1. Edad:

O
O
X
O

De 18 a 25 afios

De 26 a 35 afios

De 36 a 55 afios

Mas de 35 afios.

2. Tipo de maltrato sufrido:

O Oes:

3. Duracién de los malos tratos:
O Menos de 1 aifio
O Entre 1y 3 afios
X Entre3y 10afios
O

Mas de 10 afios

|| Sobre su(s) hijo(s)/a(s)..

4. ;Cuantos/as hijos/as tiene?

O Uno/a
X Dos
O Tres

O  Masdetres:

Qué edad tiene el mayor?

X Fisico O Menor de 5 afios
X Psicolégico o emocional O  Ente5yi0afos
X Abuso sexual X Eamel0y 1% afies
[l Mayorde 18 afios

6. ;Qué edad tiene el menor?

O

X
O
O

Menor de 5 afies
Entre 5y 10 afios
Entre 10y 18 afios

Mayor de 18 afios

7. (Han presenciado violencia en el hogar? (Marque con una X)

Nunca

Alguna vez Bastantes veces | Amenudo Continuamente

X

8. (Coémo ha(n) actuado ante un episodio violento? Explique brevemente sus
principales actuaciones.

Lloraban asustados y no sabian qué hacer.

9. ;Ha(n) sufrido algiin tipo de maltrato en primera persona? (Marque con una

“X7)

Nunca Alguna vez Bastantes veces | Amenudo Continuamente

X

10. ;Qué tipo de maltrato?
X Fisico
X Psicoldgico o emocional
O  Abusosexual
O

Otros:

11. ;Como o en qué medida cree que le(s) ha afectado la situacién?

(Consecuencias del maltrato presenciado y/o sufride)

Siguen teniendo miedos que son dificiles de superar y tienen dificultades para
marnejar sus emociones.

“ En cuanto a la relacion paterno-filial...

12. ;Es el perpetrador de la violencia el padre biolégico de su(s) hijo(s)/a(s)?

X
O

Si

No

En caso de que la anterior respuesta haya side afirmativa, jcomo es la

relacion actual entre su(s) hijo(s)/a(s) ¥ su padre? (Marca con una “X”)

NULA/NINGUNA MALA NORMAL BUENA EXCELENTE

X

14. En caso de que no exista relacién alguna o ésta no sea buena, jcree que es
posible que dicha relacién mejore?

O

X
|
m}

si
No
Puede que con el tiempo

Nolo sé

‘| En cuanto al perpetrador de la violencia...

15. ;Existe denuncia en su contra?
X Si
O N

16. ;Se le ha impuesto alguna medida de privacion de libertad?
O Pena de prisién
X Localizacién permanente
O Omas
|

Ninguna

17. (Se le ha impuesto alguna orden de alejamiento?
O  Sihaciami
O i hacia mi(s)hijo(eya(s)

X Si. hacia ambos
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O  No.ningma

18. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa, ;ha
sido incumplida la medida de alejamiento alguna vez?

O Si, hacia mi

O i hacia mi(s) hijo(s)a(s)
X sihacia ambos
0O

No, nunca

19. ;Tiene la custodia de su(s) hijo(s)/a(s)?
O s
O  Compattida

X No

20. ;Existe algin régimen de visitas con sus hijos/as?
X Si
O e

21. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa,
‘cuidl es ese régimen de visitas? Expliquelo brevemente.

Visitas en un punto de encuentro familiar.

22. ;Se tomaron en cuenta los deseos de sus hijos/as a la hora de establecer dicho
régimen de visitas? (Marque con una “X”)

NADA ALGO BASTANTE MUCHO TOTALMENTE

23. ;Estuvieron de acuerdo sus hijos/as con el régimen de visitas establecido?
(Por qué?

O Si
X Neo

Le tenfan mucho miedo a su padre y lo siguen teniendo

ENCUESTA5

o

Universidad  Euskal Heriko
del PaisVasco  Unibensitatea

Encuesta: ; Cémo viven los/as nines/as el
maltrate doméstico y sus consecuencias?

La siguisnts sncussta es andnimay me ayudaré

a obtener resuliados fiables para ¢l estudio que estay realizando como trabajo de la universidad,

asi como a conocer mejor esia realidad.

Muchisimas gracias por su participacion!

u Sobre usted...

1. Edad:
[0  De18a25aiios
x  De26a35afos
O De36a35afos
O Masde35 afios

2. Tipo de maltrato sufrido:
O  Fisico
x  Psicelogico 0 emocional

[0  Abuso sexual

O Otos

3. Duracién de los malos tratos:
[0  Menosdelafio
O Entre 1y 5 afios
[} Entre 5 y 10 aiios

X Mas de 10 afios

H Sobre su(s) hijo(s)/a(s)... ||

4. ;Cuantos/as hijos/as tiene?

O Uno'a
x  Dos
O Tres

0O  Misdetres

(Qué edad tiene el mayor?
O Menor de 3 afios
O Entre 3y 10 afios

x  Entre 10y 18 afios
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O Mayorde 18 afos

6. {Qué edad tiene el menor?
O Menor de 3 afios
O Entre 5y 10 afios
x  Entre 10718 afies

0  Mayorde 18 afios

7. ;{Han presenciado violencia en el hogar? (Marque con una X)

Nunca Alguna vez Bastantes veces | A menudo Continuamente

8. ;Cémo ha(n) actuado ante un episodio violento? Explique brevemente sus
principales actuaciones.

Cuando ocurrian los episodios venian corriendo e intentaban protegerme como
podian intentando hacerle callar.

9. ;Ha(n) sufrido algiin tipo de malirato en primera persona? (Marque con una

“X7)

Nunca Alguna vez Bastantes veces | Amenudo Continuamente

10. ;Qué tipo de maltrato?
O  Fisico

El

Psicologico o emocional
O  Abusosexual

O  Otos:

11. ;Cémo o en qué medida cree que le(s) ha afectado la situacién?
(Consecuencias del maltrato presenciado y/o sufrido)

A veces actian de forma violenta ante algunas situaciones.

H En cuanto a la relacion paterno-filial... “

12. ;Es el perpetrador de la violencia el padre biolégico de su(s) hijo(s)/a(s)?
X i

O N

13. En caso de que la anterior respuesta haya sido afirmativa, jcémo es la
relacién actual entre su(s) hijo(s)/a(s) y su padre? (Marca con una “X”)

NULANINGUNA MALA NORMAL BUENA EXCELENTE

14. En caso de que no exista relacién alguna o ésta no sea buena, ;cree que es
posible que dicha relacién mejore?

O si

O N

% Puede que con el tiempo
O Nolest

H En cuanto al perpetrador de la violencia... ‘|

15. ;Existe denuncia en su contra?
X i

O N

16. ;Se le ha impuesto alguna medida de privacién de libertad?
| Pena de prisién
Localizacién permanente
O Oms

x  Ningma

17. ;Se le ha impuesto alguna orden de alejamiento?
X i, hacia mi
O  si hacia mi(s) hijo(sya(s)

| Si, hacia ambos

O No, ninguna

18. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya side afirmativa, jha
sido incumplida la medida de alejamiento alguna vez?

X Sihaciami
O 51, hacia mi(s) hijo(s)'a(s)
O  Si hacia ambos
O

No, mmca

19. ;Tiene la custedia de su(s) hijo(s)/a(s)?
X Si
O  cCompartida
O N

20. ;Existe algiin régimen de visitas con sus hijos/as?
X 8i

O N

21. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa,
¢cuil es ese régimen de visitas? Expliquelo brevemente.

Pasaban un fin de semana con cada uno y aparte tenian una visita los
miércoles por la tarde de 18:00 a 20:00. Las vacaciones a medias.

22, ;Se tomaron en cuenta los deseos de sus hijos/as a la hora de establecer dicho
régimen de visitas? (Marque con una “X”)

NADA ALGO BASTANTE MUCHO TOTALMENTE

23, ;Estuvieron de acuerdo sus hijos/as con el régimen de visitas establecido?
Por qué?

O s

X No

Les daba miedo estar con él
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ENCUESTA 6

Universidad  Euskal Hemiko

Encuesta: ;Cémo viven los/as nifios/as el delPaisVasco  Uniberttatea

maltrato doméstico y sus consecuencias?

Lasiguients sncussta es andnima yve e ayudard
a obtener resuliades fiables para el estudio que esioy realizando como irabaje de la universidad,

asi como a conocer mejor esta realidad.

Muchisimas gracias por su participacion!

H Sobre usted... H

1. Edad:
O DelSa25afios
[l De26a35adosX
[0 De36as55afios
[0  Misde 55 afios

2. Tipo de maltrato sufrido:
O  Fisico X
O  Psicolégico o emocional X

O  Abusosexual

O  Otres:

3. Duracién de los malos tratos:
O  Menosdelafo
| Entre 1y 5 afios
O Entre 5 y 10 afios X
O

Mis de 10 afios

H Sobre su(s) hijo(s)/a(s)... H

4. ;Cuantos/as hijos/as tiene?

O Uno/a X
O Dos
O Tres

O Masdetres:

:Qué edad tiene el mayor?
| Menor de 3 afios
O Entre 5 y 10 afios

O Entre10y18afios X

| Mayor de 12 afios

6. (Qué edad tiene el menor?
O  Menorde 5 afios
O Entre 3y 10 afios
O  Entrs 10718 afies
O

Mayor de 18 afios

7. (Han presenciado violencia en el hogar? (Marque con una X)

Nunca Alguna vez Bastantes veces | A menudo Continuamente

X

8. (Coémo ha(n) actuado ante un episodio violento? Explique brevemente sus
principales actuaciones.

Se quedaba paralizado del miedo, no sabia que hacer.

9. ;Ha(n) sufrido algiin tipo de maltrato en primera persona? (Marque con una

«X7)

Nunca Alguna vezr Bastantes veces | A menudo Continuamente

X

10. ;Qué tipo de maltrato?

O  Fisico X

O  Psicologico o emocional X
O  Abuso sexual
O

Otros:

11. ;Como o en qué medida cree que le(s) ha afectado la situacion?
(Consecuencias del maltrato presenciado y/o sufrido)

Scbretodo se les nota en que no saben como manejar las emociones tienen la
autoestima muy baja.

‘| En cuanto a la relacién paterno-filial... H

12. ;Es el perpetrador de la violencia el padre biologico de su(s) hijo(s)/a(s)?
O s
O Nex

13. En caso de que la anterior respuesta haya sido afirmativa, jcémo es la
relacién actual entre su(s) hijo(s)/a(s) ¥ su padre? (Marca con una “X”)

NULA/NINGUNA MALA NORMAL BUENA EXCELENTE

14. En caso de que no exista relacion alguna o ésta no sea buena, jcree que es
posible que dicha relaciéon mejore?

| si

O No

O Puede que con el tiempo
O

Nolo sé

u En cuanto al perpetrador de la violencia... H

15. ;Existe denuncia en su contra?
O s
O mex

16. ;Se le ha impuesto alguna medida de privacion de libertad?
O Pena de prision
[0  Localizacion pemmanente
O Omas
|

Ninguna X

17. ;Se le ha impuesto alguna orden de alejamiento?
O Si, hacia mi
O i hacia mi(s)hijo(s)a(s)

O Si hacia ambes
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O  Nonngma X

18. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa, ;ha
sido incumplida la medida de alejamiento alguna vez?

O §i, hacia mi

O i hacia mi(s) hijo(syals)
O 8i, hacia ambos
O

No, munca

19. ; Tiene la custodia de su(s) hijo(s)/a(s)?
O six
O Compartida
O N

20. ;Existe algiin régimen de visitas con sus hijos/as?

21. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa,
Zcuil es ese régimen de visitas? Expliguelo brevemente.

22. ;Se tomaron en cuenta los deseos de sus hijos/as a Ia hora de establecer dicho
régimen de visitas? (Marque con una “X”)

NADA ALGO BASTANTE MUCHO TOTALMENIE

X

23. ;Estuvieron de acuerdo sus hijos/as con el régimen de visitas establecido?
Por qué?

m} 8i X
O si —
O Nox
1 : 1o Universidad  Euskal Herrko
Encuesta: ;Como viven los/as nifios/as el delPaisVasco  Unberatatea O  oOmes

maltrato domeéstico y sus consecuencias?

La siguients encuesta &5 compleiamante anénima y voluntaria. Rellenindola me ayudaré muchisimo
a obtener resultados fiables para el estudio que estoy realizando como trabajo de la universidad,

asi como a conocer mejor esta realidad.

Muchisimas gracias por su

|| Sobre usted... ”

1. Edad:
O De 18225 afios
| De 26 a 35 afios
O De36a 33 afiosx

O Mas de 33 afios

2. Tipo de maltrato sufrido:
O  Fisico
O  Psicolégico o emocional x

[0  Abuso sexual

3. Duracién de los malos tratos:
O Menoz de 1 afio
O Entre 1y 5 afios x
O Entre 5 y 10 afios
O

Mas de 10 afios

H Sobre suf(s) hijo(s)/a(s)... H

4. ;Cuantos/as hijos/as tiene?

O Uno/a
O Dos x
O Tres

O Masdetres:

5. {Qué edad tiene el mayor?
O Menor de 3 afios
O Entre 5y 10 afios

O Entre 10 y 18 afios

O Mayorde 18 afios =

6. (Qué edad tiene el menor?
[0  Menorde3 afios
[} Entre 5 y 10 aiios
[} Entre 10y 18 afios x
O

Mayor de 18 afios

7. (Han presenciado violencia en el hogar? (Marque con una X)

Nunca Alguna vez Bastantes veces | Amenude Continuamente

X

8. (Cémo ha(n) actuado ante un episodio violento? Explique brevemente sus
principales actuaciones.

Normalmente lloraban y gritaban cuando ofan que me estaba gritando

9. ;Ha(n) sufrido algiin tipo de maltrato en primera persona? (Marque con una

“x)

Nunca Alguna vez Bastantes veces | Amenudo ‘Continuamente

X

10. ;Qué tipo de maltrato?

O  Fisico

[0  Psicologico o emocional x
O  Abusosexual
O

Otros:

11. ;Como o en qué medida cree gue le(s) ha afectado la situacion?
(Consecuencias del maltrato presenciado y/o sufrido)

Aln siguen teniendo miedos y en las emociones
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H En cuanto a la relacion paterno-filial... “

12. ;Es el perpetrador de la violencia el padre biolégico de su(s) hijo(s)/a(s)?
O six
O Ne

13. En caso de que la anterior respuesta haya sido afirmativa, jcémo es la
relacién actual entre su(s) hijo(s)/a(s) y su padre? (Marca con una “X”)

NULANINGUNA MALA NORMAL BUENA EXCELENTE

X

14. En caso de que no exista relacion alguna o ésta no sea buena, /cree que es
posible que dicha relacién mejore?

O si

O Nox

O Puede que con el tiempo
O

Nolosé

H En cuanto al perpetrador de la violencia... “

15. ;Existe denuncia en su contra?
O six
O Ne

16. ;Se le ha impuesto alguna medida de privacion de libertad?
O Pena de prision
O  Leocalizacién permanents
O Oums
O

Ninguna x

17. ;Se le ha impuesto alguna orden de alejamiento?
O  sihaciamix
O  si hacia mi(s) hijo(sya(s)

| 53i, hacia ambos

O No, ningima

18. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa, ;ha
sido incumplida la medida de alejamiento alguna vez?

[} Si, hacia mi

O i hacie mi(s) hijo(s)a(s)
O  Sihacia amboes
O

No, mmea x

19. ; Tiene la custodia de su(s) hijo(s)/a(s)?
O s
O Compartida x
O e

20. ;Existe algiin régimen de visitas con sus hijos/as?
O  six
O ™

21. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa,
Jcuil es ese régimen de visitas? Expliguelo brevemente.

Fines de semana alternos con cada uno. Martes y jueves visita por la tarde y
vacaciones la mitad con cada uno

22. ;Se tomaron en cuenta los deseos de sus hijos/as a la hora de establecer dicho
régimen de visitas? (Marque con una “X”)

NADA ALGO BASTANTE MUCHO TOTALMENTE

X

23. ;Estuvieron de acuerdo sus hijos/as con el régimen de visitas establecido?
(Por qué?
O six

O ™No

No eran conscientes de la situacién

ENCUESTA 8
w

Uriversidad  Euskal Herriko
del Pais Vasco  Unibensiatea

Encuesta: ;Como viven los/as nifios/as el
maltrato doméstico ¥ sus consecuencias?

La siguiente encuesta es completamente andnima y voluntaria. Rellenéndola me ayudara muchisimo
a obtener resultados fiables para el estudio que estoy realizando como trabajo de la universidad,

asi como a conocer mejor esta realidad.

[ Muchisimas gracias por su

H Sobre usted... H

1. Edad:
O De 18 225 afios
O De 26 a 35 afios.
O De36a 55 afios X
O Mas de 55 afios

2. Tipo de maltrato sufrido:
O  Fisico X

[ Psicolsgico o emocional X

O  Abuso sexual

O Ouwos:

3. Duracién de los malos tratos:
O Menos de 1 afio

Entre 1y 3 afios

[}
O  Ente5y10afios X
O

Mas de 10 afios

H Sobre su(s) hijo(s)/a(s)... H

4. ;Cuantos/as hijos/as tiene?

O Uno/a
O Dos
O Tres X

O Masdetres:

. Qué edad tiene el mayor?

O  Menordes5 afios
O Entre 5 v 10 afios

O Entre 10y 18 afios
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O  Mayorde 18 afios X

6. ;Qué edad tiene el menor?
O Menor de 3 afios
O Entre 3 v 10 afios
O Entre 10 y 18 afios
O

Mayor de 18 afies X

7. (Han presenciado violencia en el hogar? (Marque con una X)

Nunca Alguna vez Bastantes veces | A menudo ‘Continuamente

X

8. ;Cémo ha(n) actuado ante un episodio violento? Explique brevemente sus
principales actuaciones.

El mayor a veces intentaba hacerle frente

9. (Ha(n) sufrido algiin tipo de maltrato en primera persona? (Marque con una

“X7)

Nunca

Alguna vez

Bastantes veces

A menudo

Continuamente

X

10. ; Qué tipo de maltrato?

O

O
O
O

Fisico

Bsicolégico 0 emecional X

Abuso sexual

Otros:

11. ;Como o en qué medida cree que le(s) ha afectado la situacion?
(Consecuencias del maltrato presenciado y/o sufride)

Tienen actitudes violentas a veces. No saben canalizar la ira cuando se enfadan o
algo no les gusta.

H En cuanto a la relacion paterno-filial...

12. ;Es el perpetrador de la violencia el padre biolégico de su(s) hijo(s)/a(s)?
O six
O e

13. En caso de que la anterior respuesta haya sido afirmativa, jcomo es la
relacién actual entre su(s) hijo(s)/a(s) ¥ su padre? (Marca con una “X”)

NULANINGUNA MALA NORMAL BUENA EXCELENTE

X

14. En caso de que no exista relacién alguna o ésta no sea buena, jcree que es
posible que dicha relacion mejore?

O si

O No X

O  Puede que con el tiempo
O

No lo sé

|| En cuanto al perpetrador de la vielencia...

15. ;Existe denuncia en su contra?

O
O

16. ;Se le ha impuesto alguna medida de privacién de libertad?

O

O
O
O

8 X

No

Pena de prisién X

Localizacién penmanente X

Otras:

Ninguna

17. ;Se le ha impuesto alguna orden de alejamiento?

O
O
O

Si, hacia mi

Si, hacia mi(s) hjo(s)/a(s)

Si, hacia ambos X

O  No,ninguna

18. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa, ;ha
sido incumplida la medida de alejamiento alguna vez?

O Si, hacia mi

O i, haciamis)hijo(s)a(s)
O  Sihacia ambos X
O

No, nunca

19. ;Tiene la custodia de su(s) hijo(s)/a(s)?

O six
O Compartida
O Ne

20. ;Existe algiin régimen de visitas con sus hijos/as?
O six
O Ne

21. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa,
Jcuil es ese régimen de visitas? Expliquelo brevemente.

Punto de encuentro una vez a la semana con su padre.

22. ;Se tomaron en cuenta los deseos de sus hijos/as a la hora de establecer dicho
régimen de visitas? (Marque con una “X”)

NADA ALGO

BASTANTE

MUCHO

TOTALMENTE

23. ;Estuvieron de acuerdo sus hijos/as con el régimen de visitas establecido?

(Por qué?
O s
O m™ox

Los nifios no querian ir porque no se sentian seguros
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ENCUESTA 9

Encuesta: ;Como viven los/s
maltrate doméstico y sus consecuencias?

hifos/as el

Universidod  Eushel Hero
delPais Vasco  Unibartstates

Lasiguienta sncussta as

ansnimay

me qyudaré

a obtener resultados fiables para el estudio que esiay realizando como trabajo de la universidad,

ast como a conocer mejor esta realidad.

gracias por su

H Sobre usted...

1. Edad:

O De 18 a 23 afios

x  De26a35 afios

[0 De36a55afios

O Mas de 55 afios

2. Tipo de maltrato sufrido:

X Fisico

X  Psicologico o emocional

O  Abusosexual

O otos

3. Duracién de los malos tratos:

O
O

Menos de 1 afio
Entre 1 7 5 afios
Entre 5 y 10 afios

Mas de 10 afios

H Sobre su(s) hijo(s)/a(s)...

4. ; Cuantos/as hijos/as tiene?

O
X
O
O

Uno/a

Dos

Tres

Mas de tres:

5. {Qué edad tiene el mayor?

O
O

X

Menorde 5 afios
Entre 5y 10 afios

Entre 10y 18 afios

O  Mayorde18 afios

6. ;{Qué edad tiene el menor?

O Menor de 3 afios

O Entre 5y 10 afios

x  Enwe 10y 18 afios

O Mayorde 18 afios

7. (Han presenciado violencia en el hogar? (Marque con una X)

Nunca

Alguna vez

Bastantes veces

Amenudo

Continuamente

X

8. ;Cémo ha(n) actuado ante un episodio violento? Explique brevemente sus
principales actuaciones.

Alguna vez han intentado buscar ayuda llamando a emergencias.

9. ;Ha(n) sufrido algiin tipo de maltrato en primera persona? (Marque con una

“X7)

Nunca

Alguna vez

Bastantes veces

Amenudo

Continuamente

X

10. ;Qué tipo de maltrato?

X Fisico

x  Psicologico o emocional
OO0  Abusosexual

O oOtos:

11. ;Como o en qué

medida cree

-

(©

del maltrato pr

que le(s) ha afectado la situacion?
v/o sufrido)

He observado que no son los mismos. Siguen viviendo con el miedo en el
cuerpo y se sienten inseguros. También tienen baja autoestima. Tienen ayuda
psicoldgica.

H En cuanto a la relacién paterno-filial...

12. ;Es el perpetrador de la violencia el padre bioldgico de su(s) hijo(s)/a(s)?

X Si

O N

13. En caso de que la anterior respuesta haya sido afirmativa, jcémo es la
relacién actual entre su(s) hijo(s)/a(s) ¥ su padre? (Marca con una “X”)

NULANINGUNA

MALA

NORMAL

BUENA

EXCELENTE

X

14. En caso de que no exista relacion alguna o ésta no sea buena, jcree que es
posible que dicha relacion mejore?

O s

O N

% Puede que con el tiempo
O Nolost

|| En cuantoe al perpetrador de la violencia...

15. ;Existe denuncia en su contra?

O

X

16. ;Se le ha impuesto alguna medida de privacién de libertad?

[m]
O
O

X

Si

No

Pena de prision
Localizacién pemanente
Otras:

Ningna

17. ;Se le ha impuesto alguna orden de alejamiento?

O
O
O

Si, hacia mi
8, hacia mi(s) Bijo(s)a(s)

81, hacia ambos
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x  No,ninguna

18. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa, ;ha
sido incumplida la medida de alejamiento alguna vez?

O Si, hacia mi

O  sihacia mi(s) hijo(s)a(s)
O  Sihacia ambes
O

No, nunca

19. ;Tiene la custodia de su(s) hijo(s)/a(s)?
X Si
O Compartida
O ™

20. ;Existe algiin régimen de visitas con sus hijos/as?
X Si

O e

21. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa,
Jcuil es ese régimen de visitas? Expliquelo brevemente.

Se ven en un punto de encuentro familiar.

22. ;Se tomaron en cuenta los deseos de sus hijos/as a la hora de establecer dicho
régimen de visitas? (Marque con una “X”)

BASTANTE MUCHO TOTALMENTE

23. ;Estuvieron de acuerdo sus hijos/as con el régimen de visitas establecido?
(Por qué?

O s

X No

Los nifies no quieren verle pero tienen que reunirse con el bajo vigilancia por
orden del juez.

ENCUESTA 10

"

- . . Universidad
Encuesta: ;Cdéme viven los/as ninos/as el

maltrato doméstico y sus consecuencias?

La siguients ancussta ss . Rellsnind

anénimay me aqyudaré
a obtensr resultados fiables para sl sstudio que estoy realizando como trabajo ds la universidad,

asi como a conocer mejor esta realidad.

[ Muchisimas gracias por su participacion!

Euskal Hemio
del Pais Vasco  Unibertsitatea

|| Sobre usted...

1. Edad:
O Dz 18 a 25 afios
O De 26 a 35 afios
x  De36a55afis

O Mas de 53 afios

2. Tipo de maltrato sufrido:

x  Fsco
x  Psicolégico o emocional
X Abuso sexual

O Otres

3. Duracién de los malos tratos:
O  Menosde!afio
O Entre 17 5 afios
X EnteSy10afios
O

Mas de 10 afios

|| Sobre su(s) hijo(s)/a(s).. H

4. ;(Cuantos/as hijos/as tiene?

O Unoa
X Dos
O  Tres

0O  Masdetres:

(Qué edad tiene el mayor?
O  Menorde 5 afios
O Entre 5y 10 afios

[} Entre 10y 18 aiios

X Mayor de 18 afios

6. (Qué edad tiene el menor?
O  Menorde 5 afios
O  Eare3y10aitos
x  Entre10y 18 afios

(] Mayor de 18 afios

7. (Han presenciado violencia en el hogar? (Marque con una X)

Nunca Alguna vez Bastantes veces | A menudo Continuamente

X

8. ;Cémo ha(n) actuado ante un episodio violento? Explique brevemente sus
principales actuaciones.

Con los gritos, corrian asustados a esconderse.

Cuando me golpeaba: ellos venian a abrazarme, me protegian poniéndose
encima de mi

9. ;Ha(n) sufrido algiin fipo de maltrato en primera persona? (Marque con una
wx)

Nunca

Alguna vez Bastantes veces | Amenudo Continuamente

X

10. ;Qué tipo de malfrate?

X

X
O
O

Fisico
Bsicoldgico o emocional
Abuso sexual

Otros:

11. (Cémo o en qué medida cree que le(s) ha afectado la situacion?

(o

del maltrato pr yio sufrido)

Miedos, inseguridades
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H En cuanto a la relacion paterno-filial... ‘|

12. . Es el perpetrador de la violencia el padre biolégico de su(s) hijo(s)/a(s)?
X 8i
O Neo

13. En caso de que la anterior respuesta haya sido afirmativa, jcomo es la
relacién actual entre su(s) hijo(s)/a(s) y su padre? (Marca con una “X”)

NULA/NINGUNA MALA NORMAL BUENA EXCELENTE

X

14. En caso de que no exista relacién alguna o ésta no sea buena, ;jcree que es
posible que dicha relaciéon mejore?

O si
x No
O Puede que con el tiempo

O Neolest

|| En cuanto al perpetrador de la vielencia...

15. ;Existe denuncia en su contra?
X 8i

O

16. ;Se le ha impuesto alguna medida de privacion de libertad?

% Penadeprisién
% Localizacién permanente
O Otas:

O Ninguna

17. ;Se le ha impuesto alguna orden de alejamiento?
x Si, hacia mi
O i, hacia mi(s) hijo(s)'a(s)

O i hacia ambos

O No, ninguna

18. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa, ;ha
sido incumplida la medida de alejamiento alguna vez?

x  Sihaciami
O i, hacia mi(s) hijo(s)als)
O 8i, hacia ambos
O

No, mmea

21. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa,

Zcuil es ese régimen de visitas? Expliquelo brevemente.

22. ;Se tomaron en cuenta los deseos de sus hijos/as a la hora de establecer dicho

régimen de visitas? (Marque con una “X”)

19. ;Tiene la custodia de su(s) hijo(s)/a(s)? NADA ALCO BASTANTE MUCHO TOTALMENTE
x  Si(latengoyo)
X
O Compartida
O ™
23. ;Estuvieron de acuerdo sus hijos/as con el régimen de visitas establecido?
(Por qué?
20. ;Existe algin régimen de visitas con sus hijos/as? X si
O Si O No
X No
Pl reeg O oms

Encuesta: ;Cémeo viven los/as nifio:
maltrato doméstico y sus consecuencias?

La siguiente encuesia es compleiamente anénimay voluntaria. Rellenandola me ayudaré muchisimo
a obtenar resultadss flables para el astudio que estoy realizando como trabajo de la universidad,

asi como a conocer mejor esta realidad.

jMuchisimas gracias por su participacion!

| sobre ustea... |

1. Edad:
O Dei18a2safios
O De6a3saiios
x  De36a35afes

[0 Masde 55 afios

2. Tipo de maltrato sufrido:
x  Fisico
X Psicologico o emocional

O  Abuso sexual

3. Duracion de los malos tratos:

O

O
O
X

Menos de | afio
Entre 1 y 5 afios
Entre 5 y 10 afios.

Mis de 10 afios

‘l Sobre su(s) hijo(s)/a(s)... ‘l

4. ;Cuantos/as hijos/as tiene?

O
O
X
]

Uno'a

Dos

Tres

Mis de tres:

5. ;Qué edad tiene el mayor?

O
O
O

Menor de 5 afios
Entre 5 y 10 afios.

Entre 10y 18 afios
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x  Mayorde 18 afios

6. ;Qué edad tiene el menor?
O  MenordeS5 aiios
O Entre 5y 10 afios
O  Entre 107 18 afios

x  Mayorde 18 afios

7. ¢{Han presenciado violencia en el hogar? (Marque con una X)

Nunca Alguna vez Bastantes veces | Amenudo Continuamente

X

8. ;Como ha(n) actuado ante un episodio violento? Explique brevemente sus
principales actuaciones.

Intentando que no oyeran y vieran, pero como estaban en la habitacion,
seguramente no lo consegui.

9. ;Ha(n) sufrido algiin tipo de maltrato en primera persona? (Marque con una
g

Nunca Alguna vez Bastantes veces | A menudo Continuamente

X

10. ;Qué tipo de maltrato?
O Fsico

w

Psicologico 0 emocional
[0  Abuso sexual

0O Owos:

11. ;Cémo o en qué medida cree que le(s) ha afectado la situacién?
(Consecuencias del maltrato presenciado v/o sufrido)

En su caracter, a veces responden con mucha violencia, tanto verbal como
con empujones. No lo saben canalizar.

|| En cuanto a la relacion paterno-filial...

12. (Es el perpetrador de la violencia el padre biologico de su(s) hijo(s)/a(s)?
x Si

O N

13. En caso de que la anterior respuesta haya side afirmativa, jcomo es la
relacion actual entre su(s) hijo(s)/a(s) ¥ su padre? (Marca con una “X”)

NULA/NINGUNA MALA NORMAL BUENA EXCELENTE

X

14. En caso de que no exista relacion alguna o ésta no sea buena, ;cree que es
posible que dicha relaciéon mejore?

O Si
x  No
O Puede que con el tiempo

O Nolosé

H En cuanto al perpetrador de la violencia...

15. ;Existe denuncia en su contra?
X 8i

O

16. ;Se le ha impuesto alguna medida de privacion de libertad?

% Penadeprision
% Localizacién permanente
O Omas:

O Ninguna

17. ;Se le ha impuesto alguna orden de alejamiento?
O  Sihacami
O i hacia mi(s) Ejo(sya(s)

X 81, hacia ambos

| No, ningima

18. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa, ;ha
sido incumplida la medida de alejamiento alguna vez?

O  Sibaciami
O Si, hacia mi(s) hijo(s)a(s)
O  sihacia ambos

X No, nunca

19. ; Tiene la custodia de su(s) hijo(s)/a(s)?
X Si
O Compartida

O N

20. ;Existe algiin régimen de visitas con sus hijos/as?
X Si
O Ne

21. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa,
(cuil es ese régimen de visitas? Expliquelo brevemente.

Punto de encuentro con incumplimiento por parte de €l, retirada de las visitas.

22. ;Se tomaron en cuenta los deseos de sus hijos/as a la hora de establecer dicho
régimen de visitas? (Marque con una “X”)

NADA BASTANTE MUCHO TOTALMENTE

23. (Estuvieron de acuerdo sus hijos/as con el régimen de visitas establecido?
(Por qué?

O si
X No

Tenian mucho miedo de que les hiciera dafio
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ENCUESTA 12

= 3 0 e
Uraniied  Evshe W D Miss dsricess
sdiviles  (newex
Encuesta: ;Como viven los/as nifios/as el £, 1Qué edad tiene el mayor?
maltrato doméstico y sus consecuencias? O Meordss e
L KUROTORRE CACERAE £t andwing pr nol i Rolndodole s makins mocbirine o o Entre 5y 10 wias
abtoser vesniiae fladles pare of enotle gue ey Aiizants s pabale de (u anhayiidad, en ) e 10 y 14 alis
cwnw & conver mayw et realisl o [ N
Muckirimar pravice pov cu pariicipanine!
bt anily 6. ;Qui vdad tiene o mesor?
m} Mezor de 5 vdos
] Fatre 5 y H0aibs
| Sobre usted... l jm} Fure 10 y 18 oo
Mayor s 15 afos
1. Edad: o o

O Deima2€mm
O De 26 2 3% aftos

B 0:625€ 7. ;Han presenetado vialencia en o hogar? (Murque eon una X)

O Misde 55 ahie Nnuner Algurs ver Bastantes vocer | A seenudo Ceatinuproeare

2. Tipo de maltrato sufrido:

O #wico .y
B Prcoldgico 0 emocicml
0 Awasesml 8. ;Comao bota) nctundo snte un cpisodio violeato? Explique hreyemente sus
0O oo principales uctunciones.
R el ot i@ f
X Duruckim de bas mulox tratos: Naﬁ\w»o sy Y c ‘F\\QGQ'P e
o Mumos de | ano ?“ ?’“m' ée é g
O Fmrely 5 ahon CAT— ™eno i any Mt y dc&.tﬂlind;
B RSy 0w o sw wedte v wn wilateeka{iockl .
O Misde 10 oy
9, ;1%a(n) sulride algin tpe de maltrate on primera persona? (Marque con una
| Sobre su(s) hijo(s)/a(s)... | X"
4. (Cuantosias hijos/as tiene? !Numn Algune vee Buslunlos veces | A meaudo Lontinunmense
B vk
o b= —_
10. ;Qué tipo de maltratn?
R Fece
B Peiccltgen o envesom)
m] Abaen s
0O e
1. ;Cémo o en qué medida cree yue be(s) ha afectado Tn simaacién?
(% chas del P iado vio i
mk‘:\«i oes o e aeste en SUS
mpaﬂcw‘ S 5 Q-Mff" \5“’{-‘“*““ ¥
de  arfiat e mb-‘»:r—ﬂ\’&d
adePesceads. (7 plasp’ . TTomblien S
& e O e ¢, aveesU o
baje— 4 act etk erracicnal
[ En a la relacin paterno-filial... |
12. ;Es o perpetrador de Ia violencia o) padre bivlogico de sa(s) hijoisha(s)?
LS ~ o
O nNe

13, En cmo de que la anterfor respuesta hava sido afirmative, zobmo ¢s I
relaciin actual entre sw(s) hijods)ia(s) y su pudre? (Marca con una “X*)

NULANINGUNA MALA NORMAL BUENA ' EXCELENTE

14. En easo de que no exista reluciin nlgunn o ésts na sea buens, jerve gue &

pasible que dicha relacion mejore? 1 27
O =

0 Ne



[ Pudeqee con o tlempo

O Nolo o2

| En cuanto al perpetrador de la violencia...

15, (Existe denuncks on su contra?
= oo
O Ne

16. ;Se le ha mpuesto algnna medida de privaciin de lbertad?

0 Pasdep

O  Loxulieacko pemaneste

B oome T erden e c-eelc«i\:ﬁb [t

O Nirgwa

17, ;8¢ Ie ha impuesto akguna orden de ulejamiento’
8  Sihcaml

B S heco mils) boolsiois)

@ Si, hact armbos

m} No. airgue

18, En easo de que ln respuestu o la pregunta anteelor hayn sido afirmativi, jha
sido Incumplida In medida de alejamiento alguna ver?

S1, hacia ambiw

oook

N, sunce

ENCUESTA 13

Encuesta: ;Como viven los/as nifios/as el
maltrato doméstico y sus consecuencias?

19. ; Tiene In custodia de sa(s) hijo(s)in(s)?
2 s
O Comparod

[: No

20. ;Existe algan régimen de visitas con sus Mjosias?
B s
D No

21. En caso de quo la respuesta & 12 pregunts antecior biya sisle afirmativa.

ccuil es esc régimen de visitas? Expliquedo breyvemenle.

Raes e Somoce- ollerer de 4500 Uewner

a 1000 Sobodlor . il o

_ Garane sarbe  afiernei

_Vatacuner A mEr |y mediv ool ond
- Yamcloeder A Hprorar ok o
Dl cdef f).\..l-v_ esten @ e

22. ;Se tomaron en cucata las deseos de sus hijos'as a 1a hora de establecer dicho
régimen de visitas? (Marque con una “X")

1
|

NADA | ALGO

BASTANTE Mucho

| TOFALMENTE

23, ;Estuvieron de acuerdo sus hijos/us con of régimen de visitay estableckdo?
Por qui?

S
|} No
€U e P 4 ancs o
e abvsxtk—m}: pasciros 'u\ﬁ*’-‘\'-‘CLh\ﬁ PO
ﬁf_sc( ct. b;qm-.g@r Ae. ﬁa. eSO \II&M’
derechor ,

O Otros:

La siguients encussta o5 completamants anénima y voluntaria. Rellenéndola ms ayudaré muchisimo

a obtener resultados fiables para el sstudio que estoy realizando como trabajo de la universidad,

ast como a conocer mejor esta realidad.

Muchisimas gracias por su participacion!

3. Duracién de los malos tratos:
O  Menosdelafio
O Entre 1 v 3 afios
[} Entre 5 y 10 aiios
O

Mis de 10 afios X

u Sobre usted...

" || Sobre su(s) hijo(s)/a(s)...

1. Edad:
| De 18 a 23 afios
a De 26 a 33 afios
[m} De36a35afos X
a Mas de 33 afios

2. Tipo de maltrato sufrido:
O Fisico
0  Psicologico o emocional X

O  Abusosexual

4. (Cuantos/as hijos/as tiene?

[} Uno/a
O DosX
O Tres

[m] Mas de tres:

5. (Qué edad tiene el mayor?
O  Menorde 5 afios
O Entre 5y 10 afios

[0 Enwel0y18aos
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[ Mayorde 18 afios X (18)

6. ;Qué edad tiene el menor?
O Menor de 3 afios
O Entre 5 y 10 afios
O  Entel0y 18 afios X(13)
O

Mayor de 12 afios

7. (Han presenciado violencia en el hogar? (Marque con una X)

Nunca Alguna vez Bastantes veces | Amenudo Continuamente

X

8. (Como ha(n) actuado ante un episodio violento? Explique brevemente sus
principales actuaciones.

El mayor sufrio SAP, lo pusieron en mi confra y mostraba indiferencia. No
hacia nada. La pequefia no era consciente. Yo los tenia muy protegidos.

9. (Ha(n) sufride algin tipo de maltrato en primera persona? (Marque con una
“x)

Nunca Alguna vez Bastantes veces | Amenudo Continuamente

X

10. ;Qué tipo de maltrato?

O Fsico

O  Psicldgico o emocional X
O  Abusosexual
O

Otros:

11. ;Como o en gqué medida cree que le(s) ha afectado la situacion?
(Consecuencias del maltrato presenciado y/o sufride)

El mayor esta con el padre. La peguefia conmigo. La nifia no quiere tener nada
que ver con €l padre. Cuando salimos de la casa, después de una semana era
otra nifia. Antes no hablaba y de repente empezo a hablar y a relacionarse.

H En cuanto a Ia relacién paterno-filial...

12. ;Es el perpetrador de la violencia el padre biologico de su(s) hijo(s)/a(s)?
O six
O ™o

13. En caso de que la anterior respuesta haya sido afirmativa, jcémo es la
relacién actual entre su(s) hijo(s)/a(s) y su padre? (Marca con una “X”)

NULANINGUNA MALA NORMAL BUENA EXCELENTE

X (nifia) X (nifio)

14. En caso de que no exista relacién alguna o ésta no sea buena, jcree que es
posible que dicha relacién mejore?

O s

O MeX

O  Puede que con el tiempo
O

Nolose

“ En cuanto al perpetrador de la violencia...

15. ;Existe denuncia en su contra?

m| si
No X nola recogieron, no
O NeXnolarmcos
fuimos a juicio

16. ;Se le ha impuesto alguna medida de privacion de libertad?
O  Penadeprsion
O  Localizacién permanente
O O
m}

Ninguna X

17. ;Se le ha impuesto alguna orden de alejamiento?
O i, hacia mi
O 8i, hacia mi(s) hijo(s)a(s)

O  Sihaciaambos

0  No ningma X

18. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya sido afirmativa, ;ha
sido incumplida la medida de alejamiento alguna vez?

O 8i, hacia mi

O  si hacia mi(s) hijo(s)a(s)
O 8i, hacia ambos
O

No, nunca

19. ; Tiene la custodia de su(s) hijo(s)/a(s)?
] 8iX:1a de la nifia la tengo

yo

| Compartida
O N

20. ;Existe algiin régimen de visitas con sus hijos/as?
O six
O MNe

21. En caso de que la respuesta a la pregunta anterior haya side afirmativa,
(cuil es ese régimen de visitas? Expliquelo brevemente.

Cada 15 dias juntos los hermanos y cambiando, en casa del padre o la mia.
Ademas, dos tardes a la semana visita. Aun asi, no se cumple. No hay interes
por parte de nadie, y la nifia no quiere ver a su padre.

22. ;Se tomaron en cuenta los deseos de sus hijos/as a la hora de establecer dicho
régimen de visitas? (Marque con una “X”)

BASTANTE MUCHO TOTALMENTE

23. ;Estuviercon de acuerdo sus hijos/as con el régimen de visitas establecido?
(Por qué?

m| Si

O Nox

La nifia no queria ir a casa de su padre. Fue una impaosicion. El nifio tampoco
queria verme, porgue el momenta fue critico.
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INFORME EJECUTIVO

Introduccion

La Violencia de Género es consecuencia directa de una sociedad patriarcal con
creencias machistas que no hace mas que avivar la desigualdad entre mujeres y
hombres. Asi, la mujer queda sometida al dominio del hombre, el cual ejerce su control

mediante el uso de la violencia (San Millan, 2016).

Sin embargo, estamos ante un fendmeno que no sélo afecta y provoca
consecuencias perjudiciales a las mujeres. Se trata de una situacion que también tiene
repercusion en los menores que se ven obligados a convivir con ella dia a dia; hablamos

de los hijos e hijas de las mujeres que sufren la Violencia de Género (San Millan, 2016).

Los nifios y nifias son victimas de la Violencia de Género en la medida en que
padecen diversos efectos negativos y viven inmersos en el miedo al igual que sus
madres como consecuencia de esta realidad. Ese miedo, sin embargo, en ocasiones no

cesa cuando la situacion es denunciada y puesta en manos de la autoridad judicial.

Es frecuente que al poner la madre fin a la relacion con el agresor y llevarse a
cabo el proceso de separacion pertinente, un juez conceda la custodia de los hijos e hijas
a la madre, pero establezca a su vez un determinado régimen de visitas que ambas

partes deberan cumplir.

El presente trabajo nace de la necesidad de conocer qué criterios son tomados en
cuenta a la hora de determinar dichas visitas, si se tiene en cuenta la voluntad de los
menores al respecto y si posteriormente quedan satisfechos con las decisiones tomadas
0 son obligados a cumplirlas a pesar de haber mostrado rechazo y desacuerdo con

respecto a las mismas.

Para ello, se ha visto imprescindible llevar a cabo, por un lado, una revision
bibliografica sobre los fendmenos del maltrato infantil y la Violencia de Género, asi
como de la exposicion de los menores a la Violencia de Geénero y sus diversas
consecuencias. Del mismo modo, se ha querido analizar el sistema juridico de
proteccién a la infancia en Espafia y lo que la Ley regula en materia de Violencia de

Género.
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Por otro lado, se ha realizado un trabajo de campo con el objetivo de averiguar
cuales son las medidas mas aplicadas en lo relativo a la custodia y el régimen de visitas
en los casos de Violencia de Género, y si éstas son satisfactorias para los menores. Para
ello se analizaran dos ambitos: uno juridico y otro mas vivencial desde la perspectiva de

mujeres que han sufrido la Violencia de Género en el hogar.

Los menores expuestos a la violencia de género

Cada afio, entre 133 y 275 millones de nifios y nifias presencian violencia
doméstica (Pinheiro, 2006). Ademas, mayoritariamente (en un 60%), los malos tratos
hacia la mujer suelen ampliarse y darse también hacia los hijos e hijas (Zubizarreta,
2004). Por ello, cada vez son mas los que entienden que la exposicién de los menores a
los malos tratos que sufren sus madres debe considerarse maltrato infantil,

clasificandola como subtipo del maltrato psicologico (Aguilar, 2001).

Ademaés de suponer un riesgo grave para sus vidas, sin una intervencion
adecuada, el maltrato del que han sido testigos les provocara diversas consecuencias

negativas, asi como secuelas permanentes (Naciones Unidas, 2006).

Relacion paterno-filial

Los nifios y niflas que viven esta realidad crecen en un entorno hostil, de
manipulacion y desconfianza en el entorno familiar y el temor hacia el padre
maltratador es la principal sensacion de estos menores. Como afirma Asensi (2007),
“los hijos de un maltratador crecen inmersos en el miedo”(s.p.). Se encuentran en una
situacion de desconfianza total, queriendo pero a la vez odiando a ese hombre que

deberia protegerlos y cuidarlos, y no atemorizarlos.

Lopez y otros (2006) apuntan que la relacion padre agresor-hijo/a en los casos de
Violencia de Género no ha sido muy investigada, pese a su especial relevancia a la hora

de medir el impacto de este fenédmeno en los menores (Como se cita en Cortés, 2015).
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Es por ello que habitualmente se toman decisiones legales sobre dicho vinculo que

repercuten ain mas a los nifios y nifias.

Custodia y regulacion de régimen de visitas

Cuando se inicia el proceso de separacion entre la madre y el perpetrador de la
violencia, una de las cuestiones debatida es si los nifios y nifias deben seguir viendo a
su padre. La madre queda normalmente con la custodia de los menores, pero es
frecuente que se establezca un régimen de visitas que tanto ella como el agresor deberan
cumplir. Esta decision normalmente es tomada por un juez, muchas veces sin tener en
cuenta los deseos de los hijos e hijas (Fundacion EDE. Servicio de Investigacion Social,
2012).

La actitud mas comun por parte del sistema judicial en estos casos es a favor de
conservar el vinculo paterno-filial, por considerarse el mismo necesario para la vida del
menor. Los nifios y nifias son obligados a seguir viendo a su padre, aun en los casos en
los que éstos muestran verdadero rechazo al respecto. De este modo, el derecho de
visitas de los hijos e hijas se trasforma en un derecho de los padres.

Trabajo de campo

El presente proyecto se ha llevado a cabo con el prop6sito principal de conocer
cudles son las medidas aplicadas en los casos de Violencia de Género, en lo que
respecta a la custodia de los hijos e hijas y al régimen de visitas con el progenitor no-

custodio. Ademas, tratara de cumplir los siguientes objetivos:

e Auveriguar si en la toma de decisiones se han tenido en cuenta los deseos y la
voluntad de los menores.

e Conocer si el régimen de visitas varia en funcion del grado de dafio psicoldgico
del menor como consecuencia de haber presenciado violencia contra su madre
y/o haber sufrido en primera persona la violencia.

e Analizar si la decision varia en funcién de la relacion paterno-filial.
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e Examinar cuales son las medidas mas habituales en los casos de Violencia de

Género.

Asimismo, se parte de tres hipdtesis: (1) La custodia queda en manos de la
madre en la mayoria de los casos; (2) Las decisiones correspondientes al régimen de
visitas son tomadas sin tener en cuenta los deseos de los hijos e hijas; (3) Los nifios y
nifias deben cumplir el régimen de visitas establecido independientemente del tipo de

relacion que tengan con su padre.

Para poder dar respuesta a las cuestiones planteadas en los objetivos, asi como
para contrastar las hipotesis referidas, se contemplan dos perspectivas distintas. Por un
lado, se ha querido analizar el fendmeno desde un punto de vista juridico, y por otro

lado, desde uno mas vivencial, partiendo de experiencias personales.

Para ello, en primer lugar se ha optado por contactar con una abogada con
experiencia en casos de Violencia de Género, tanto en la parte de la victima como del
agresor. Ademés de letrada, esta abogada es profesora de Derecho Procesal en la
Universidad del Pais Vasco, lo que ha facilitado tanto la proposicion de colaboracion en

el presente proyecto como la propia participacion en el mismo.

Por otra parte, con objeto de acceder a un punto de vista mas vivencial, se ha
seleccionado un grupo de mujeres que hayan sufrido junto con sus hijos e hijas la
Violencia de Género en el hogar, y hayan pasado por un proceso judicial de separacion.
En concreto son 13 las mujeres que han accedido a participar. 9 de ellas pertenecen a
asociaciones de mujeres contra la Violencia de Género y la participacion de las demas
se ha logrado mediante la técnica “bola de nieve”. Es decir, las mujeres de las
asociaciones conocian a su vez a otras mujeres que cumplen el perfil, y tras haber sido

informadas sobre el presente proyecto han decidido colaborar.

Con respecto a la edad, la mayoria de las mujeres tienen entre 26 y 55 afos.
Cuatro de ellas tienen entre 26 y 35 afios, ocho de ellas entre 36 y 55y, por ultimo, una

mujer tiene méas de 55 afios.

En cuanto a los malos tratos sufridos por las participantes, todas ellas han

sufrido maltrato psicolégico o emocional, algunas Unicamente ese tipo de maltrato (4
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casos) y otras junto con agresiones fisicas (5 casos), sexuales (4 casos) u otro tipo de
violencia. Los malos tratos se prolongaron en todos los casos por mas de 5 afios.

Por ultimo, la media de hijos e hijas por mujer es de 2,15. Concretamente, dos de
las participantes (15,4%) tienen un unico hijo o hija, ocho de ellas tienen dos (61,5%),
dos mujeres tienen tres hijos/as (15,4%) y la participante restante tiene cuatro (7,7%).
Por tanto, contamos con un total de 28 chicos y chicas que han pasado junto con sus

madres por una situacion de Violencia de Genero en el hogar.

Con el objetivo de lograr informacion para poder analizar el tema de la custodia
en los casos de Violencia de Género, se ha realizado un estudio cualitativo no
probabilistico que tiene como objeto el andlisis descriptivo de los datos que se

obtengan.

Teniendo en cuenta las diversas parcelas de investigacion, se ha tenido que
utilizar para cada una de ellas un instrumento especifico. Por un lado, con el proposito
de obtener y elaborar datos de la forma més répida y eficaz posible, se ha utilizado un
cuestionario con objeto de pasarlo a las participantes. Es decir, a mujeres que han
sufrido la Violencia de Género junto a sus hijos e hijas. La encuesta, compuesta por 23
preguntas, es de elaboracién propia, partiendo de preguntas generales sobre la
participante y sus hijos e hijas y especificando cada vez méas con el propédsito de
conseguir la informacion que se quiere analizar. Por otro lado, se ha utilizado la
entrevista presencial individual como modo de adquirir informacion desde un punto de
vista juridico. Se trata de una entrevista semiestructurada, la cual incluye preguntas fijas
preparadas de antemano, pero recoge la posibilidad de crear nuevas preguntas que
surjan durante la conversacion de forma espontanea. En concreto, son 31 las cuestiones

a considerar que han sido fijadas con anterioridad a la realizacion de la entrevista.

A las victimas de Violencia de Género se les remitié por correo electrénico un
“Documento de Informacion a la Participante” con el proposito de proporcionarles una
informacion mas detallada sobre la investigacion y mediante el que, tras leerlo y estar
de acuerdo con lo leido, accedian a colaborar. Del mismo modo, a la letrada se le
remitio el documento correspondiente al “Consentimiento Informado”, accediendo ella

a participar y a que lo hablado fuera grabado en audio.
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Analisis de los resultados obtenidos

Ademas de la custodia y el régimen de visitas, se han analizado a su vez otros
aspectos de este fendmeno mediante la comparacion de los datos obtenidos de las

encuestas y la informacién aportada por la letrada.

En cuanto a las victimas, coincidiendo con las declaraciones de la letrada, las
mujeres que han sido objeto del presente proyecto son victimas jovenes, en su mayoria
menores de 55 afos. Del mismo modo, ésta indicaba que el tipo de maltrato mas
frecuente es el psicoldgico, y de hecho, éste ocurre en el 100% de los casos analizados
(13 casos), en 4 de ellos exclusivamente este tipo de maltrato, en 5 junto al maltrato

fisico y en 3 junto al fisico y al abuso sexual.

La letrada expone que en su trayectoria personal no son muchas las mujeres que
deciden denunciar cuando llevan sufriendo de forma continuada la violencia durante
afios. Sin embargo, en nuestros casos no es asi, ya que todas las mujeres han sufrido el

maltrato durante mas de 5 afios.

Respecto a las penas y medidas mas habituales en estos casos, pese a que la
letrada afirma que en principio las méas frecuentes son la pena de prision para los casos
mas graves y los trabajos en beneficio de la comunidad en los leves, en nuestros casos
nos encontramos con algo distinto. Teniendo en cuenta que el 100% de las mujeres
indica que ha sufrido malos tratos durante mas de 5 afios, podriamos determinar que se
trata de casos bastante graves con profundas secuelas en las victimas. Sin embargo, de
los 10 casos en los que la victima interpuso denuncia contra su agresor, sélo en uno de
los casos éste fue castigado con pena de prisién. Ademas, en 5 casos no se impuso pena

de privacion de libertad alguna.

Lo que si es frecuente es que el juez decrete una medida de proteccion hacia la
victima: la orden de alejamiento. Esta es determinada en el 100% de los casos que
fueron denunciados (10 casos), en el 60% hacia la mujer y en el 40% hacia la victima y
sus hijos e hijas. Sin embargo, y tal y como denuncia la letrada, esta medida no es
eficaz. Esto puede comprobarse en el porcentaje de érdenes de proteccion vulneradas

por el agresor, que equivale al 80% de los casos (8 casos).
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Centrandonos en el analisis llevado a cabo sobre la custodia y el régimen de
visitas, se han aportado los siguientes datos:

En primer lugar, si bien es cierto que la letrada admite que la declaracion del
menor no es decisiva para el posterior dictamen del juez, indica que si es mayor de 12
afios se le escuchara y se tendra en cuenta su voluntad. Sin embargo, el 38,5% de las
madres consideran que no se tuvieron en cuenta para nada los deseos de los nifios y
nifias y sélo el 23,1% afirmd que se habian respetado los mismos. Cabe comentar que
no se habia contemplado el dato de los 12 afios en el momento de pasar la encuesta por
desconocimiento del mismo. Por lo tanto, se desconoce cuantos nifios y nifias eran

mayores de 12 afios cuando tuvieron lugar los malos tratos.

La letrada hace referencia a que la ley no permite la custodia compartida en los
casos de Violencia de Geénero. Sin embargo, en dos de los casos analizados se
determind esta modalidad.

En cuanto al régimen de visitas, la letrada declaraba que un factor a tener en
cuenta como agravante es la exposicion de los menores a la violencia. Ademas, indicaba
gue en muy pocas ocasiones se establecian las visitas cuando el menor habia sufrido el
maltrato de forma directa. En 12 de los 13 casos analizados, los hijos e hijas de las
mujeres maltratadas eran testigos habituales de los malos tratos y ademas el 100% (13
casos) la habian sufrido alguna vez en primera persona, tanto de forma psicolégica
como fisica e incluso sexual. Aun asi, en el 84,6% (11 casos) se decretd un régimen de
visitas con el agresor. En efecto, estos nifios tuvieron que seguir viendo a su progenitor,

tanto en un punto de encuentro (5 casos) como fuera del mismo (4 casos).

Por lo tanto, no es de extrafiar que en el 61,5% de los casos (8 casos) los
menores quedaran insatisfechos con la decision del juez de mantener el vinculo paterno-
filial. De hecho, de los 5 casos restantes (los cuales mostraron acuerdo con la resolucién
judicial), 2 quedaron satisfechos debido a que el juez denegaba las visitas y otros 2

porque no eran conscientes de la situacion.

Tampoco extrafia, por tanto, que en muchos casos los encuentros se
incumplieran hasta desaparecer por completo, como explican algunas de las madres.

Tanto es asi que actualmente sélo en 2 de los casos las madres consideran que la

136



relacion de sus hijos e hijas con el agresor es “normal”, siendo en el resto mala o no

existiendo relacién alguna entre ellos.

Conclusiones

Las conclusiones mas relevantes obtenidas, tanto de las encuestas contestadas
por las mujeres que sufrieron la Violencia de Género como de la entrevista realizada a

la letrada de casos de Violencia de Género, son las siguientes:

e En los casos de Violencia de Geénero, lo mas comudn es que la custodia sea

asignada en exclusiva a la madre.

e La Violencia de Género no es un factor vinculante en la decisién sobre el
régimen de visitas con el progenitor no custodio, ya que se acuerda en todos los
casos en los que el agresor es el padre biolégico del nifio o la nifia.

e Las visitas con el agresor se determinan pese a que, ademéas de la madre, el

menor haya sufrido malos tratos también.

e La voluntad del menor no suele ser tenida en cuenta en la toma de decisiones de
este tipo. Sélo cuando es mayor de 12 afios se le escucha, aunque su declaracion

no es decisiva para la resolucion.

e El menor no suele quedar satisfecho con la decision del juez, y se ve obligado a

cumplirla.

e Las oOrdenes de alejamiento no son efectivas, y tanto la mujer como los nifios y
nifias quedan desprotegidos, ya que éstas suelen ser vulneradas frecuentemente y

con mucha facilidad por el agresor.

A raiz de las conclusiones mencionadas surgen diversas reflexiones y dudas
sobre el tema. En primer lugar, resulta contradictorio el hecho de que cuando la
situacion es denunciada por la mujer se establezcan diversas medidas cautelares de

proteccion tanto para ésta como para sus hijos e hijas, normalmente la orden de
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alejamiento. Sin embargo, cuando se toman las decisiones sobre las visitas, éstas se
determinan también en los casos en los que inicialmente existio orden de alejamiento.

¢Cuando deja de ser peligroso el agresor para el menor en estos casos?

En segundo lugar y continuando con la orden de alejamiento, si algo ha quedado
claro es que pocas veces es respetada. Esto ocurre porque es una medida que sélo consta
sobre un documento. Actualmente los agresores ven via libre para incumplirla, porque
realmente no se llevan a cabo medidas complementarias para asegurar que se respete. Si
bien es cierto que segun cual sea la situacion de la mujer puede determinarse que sea
una “victima protegida”, no se alcanzara una proteccion verdadera y efectiva si no se

ejerce ningun tipo de control sobre el agresor.

Por otra parte, pese a que en teoria los menores tienen que ser escuchados a la
hora de tomar las decisiones judiciales, en la practica esto no ocurre a menudo. Los
nifios y nifias siguen sintiendo miedo hacia su padre y son obligados a seguir viéndole
dos veces por semana. Muchos de ellos y ellas, ademas de haber estado expuestos a la
violencia la han sufrido en primera persona, y aun asi la decisibn mas comuan sigue
siendo la de mantener el vinculo paterno-filial. Por lo tanto, cuando creen que han
logrado salir de una situacion de constante incertidumbre, desconfianza y angustia, el
sistema judicial hace que vuelvan a hundirse en la medida en que toma las decisiones

por ellos y ellas.

Los nifios y nifias siguen siendo los grandes olvidados de la Violencia de
Género. Si bien es cierto que se estan llevando a cabo avances en este sentido, €stos
deben llegar a todos los ambitos, y mas aun a aquellos cuyas intervenciones y

decisiones son decisivas para el futuro de los menores.
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