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PROLOGO

El domingo 12 de mayo de 2013 fue mi primer dia de trabajo de campo
etnografico y mi primer contacto con un equipo de Goalball compuesto por
personas con discapacidad visual. Estaba nervioso, ;cdmo serian los
miembros del equipo? ;Coémo me iban a acoger? ;Qué les iba a decir? A
pesar de los nervios, estaba decidido y exultante, hacia tan sélo una
semana desde que entablara conversacion con el entrenador del equipo
vizcaino de Hamaika Bilbao acerca del proyecto de investigacién doctoral y
ya iba a participar en uno de los entrenamientos rutinarios que tenian
lugar en el polideportivo “Gobela” de Getxo (Vizcaya).

Tras el encuentro y las presentaciones oportunas en el exterior del pabellén
y tras el paso previo por los vestuarios, me encontraba sobre la pista con
varios jugadores, una jugadora y Joseba, el entrenador. Este ultimo nos
pidi6 a mi y a un jugador, Jabi, que le ayudasemos a montar el campo,
tarea que por supuesto desconocia y que acepté de buen grado. El
entrenador queria que Jabi, quien conserva un infimo porcentaje de vision,
se familiarizara con dicha labor para el futuro. Contar con una segunda
persona en el equipo que supiera montar correctamente el campo es una
cuestién practica importante para aquellos casos en los que el entrenador
no pudiera acudir al entrenamiento. Asi, siguiendo las lineas de la tarima
que marcan el contorno del campo de Voleibol, de las mismas medidas que
el de Goalball, comenzamos a extender un fino cordén de pita que después
ibamos tapando con una cinta adhesiva verde y amarilla estampada con el
logotipo de la Organizacidén Nacional de Ciegos Espafioles (ONCE). Poco a
poco, Joseba por un lado y Jabi y yo por el otro, ibamos bosquejando, a
través de multiples lineas rectas, aquel dibujo que constituye la pista de
Goalball. Bajo las instrucciones del entrenador y ataviados con un largo
rollo de cuerda, otro de cinta y una tijera, Jabi sujetaba la punta de la
cuerda sobre el extremo de la linea en cuestidn mientras que yo la
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desenrollaba hasta darle la longitud necesaria para sefializar dicha linea
por completo. Después, una vez que la medida era la correcta, la cuerda se
cortaba, se tensaba y se fijaba al suelo con la cinta adhesiva que
estirdbamos de punta a punta en toda su extensién, quedando la primera
oculta y protegida bajo la segunda. Ademads, afiadiamos otras lineas
complementarias, también encordadas y de longitud variable, necesarias
para una orientacidon todavia mdés precisa de las y los jugadores en el
interior de la cancha.

Construir el campo requeria su tiempo. Por ello, mientras tirabamos las
lineas, Jabi bromeaba diciendo que ése era el motivo por el que merecia la
pena llegar tarde al entrenamiento. Yo reia. Se lamentaba por otro lado de
que el campo no pudiera quedarse montado permanentemente debido a
que la practica de otras modalidades deportivas lo deterioraba con rapidez.
Mientras cortabamos cuerdas, las colocabamos y las fijdbamos al suelo con
la cinta, Joseba anuncié que iba a aprovechar el tiempo de montaje para
comenzar a explicarme cosas acerca del Goalball. Una de las primeras cosas
importantes que debia saber sobre este deporte era que las distintas
categorias o clases oficiales de jugadoras y jugadores en funcién del grado
de discapacidad visual se mezclan en la competiciéon y que por tanto unas
gafas opacas eran el elemento fundamental para igualar las condiciones de
juego de todas y todos los participantes. Manipular las gafas con las manos
deriva en sancién por la sospecha de una posible trampa. Solo cuando el
arbitro o arbitra da permiso, el jugador o la jugadora puede tocar sus gafas.
Sefialando ademads una de las lineas horizontales del interior del campo,
Joseba me indicé que sobrepasar en el tiro de lanzamiento dicha linea
significaba cometer una falta personal denominada highball, lo que
conllevaba un penalti. Después, continud diciendo que el juego comienza
cuando el arbitro dice “play”... Asi, mientras delinedbamos el campo y
Joseba iba perfilando las reglas en voz alta, iba brotando gradualmente ese
trazado normativo tactil, auditivo y visual que hace posible la accién del
juego. Paulatinamente, la pista de Goalball, con sus diferentes areas, iba
emergiendo y cobrando cada vez mas sentido con nuestro quehacer.

Esta primera escena etnografica se ha revelado al final del proceso de
investigacién como enormemente significativa para esta tesis doctoral.
Leida en retrospectiva, como si de una premonicion se tratase, esta escena
anticipa la idea fundamental que aqui voy a defender: la institucion
deportiva traza reiterativamente las lineas que delimitan los espacios,
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tiempos y roles que pueden ocupar los distintos cuerpos que se construyen,
naturalizan y jerarquizan dentro y a través de ellas. Tan solo en la pagina
diez de mi diario de campo la palabra «linea» tenia ya esta connotacion
reguladora y mi primer cometido en el Goalball fue aprender y ayudar
precisamente a trazarlas. Yo mismo, en compania de Joseba y Jabi, estaba
representando mediante el montaje del terreno de juego el mismo proceso
que finalmente he podido apreciar en un deporte como el Goalball, es
decir, (re)marcar las lineas que instauran las posibilidades o restricciones
de accién y por tanto de ser de los cuerpos que en él participan, entre los
cuales, no menos importante, se halla el mio, el cuerpo del antropologo.

Aquel dia, en el preciso instante en que el entrenador solicitd6 mi
colaboracion para montar el campo, mi cuerpo comenzd a constituirse en
torno a las lineas que han ido pautando mi trayectoria en el contexto
deportivo del Goalball. Joseba, antes que nada, consciente o
inconscientemente, no solo me estaba adiestrando para colocar las lineas en
su debido lugar, sino que también comenzd a ensefiarme las reglas de este
deporte y a instruirme en su aplicacion, oficio que esta reservado solo para
aquellos cuerpos que poseen el sentido de la vista. Mi cuerpo comenzaba
ya entonces a construirse como un cuerpo capaz o, en este caso, sin
discapacidad visual, hecho que el entorno etnografico ha ido (re)forzando
mediante la asignacidn de los diferentes roles que he asumido.

El entrenador, también Coordinador Deportivo de la Federacion Vasca de
Deporte Adaptado (FVDA), tuvo clarividencia al intuir que debia
prepararme para una inmersion en el campo que, fuera de los limites de mi
imaginacion, alcanzaria el papel de aquellas y aquellos que son la viva
encarnacion de las lineas que regulan y delimitan el campo de Goalball,
estas/os son, las y los jueces de mesa y, mas claramente, las y los arbitros
que administran el partido de competiciéon. Medio afio después, desde mi
primera incursién en el campo, me estrené por designacion de Joseba como
juez de mesa en el II Torneo FVDA, rol que oficialicé posteriormente
mediante la realizacion de un curso. Por otro lado, en menos de un ano, a
peticién nuevamente del entrenador y coordinador de la federacion, asumi
el papel de arbitro en la I Liga FVDA celebrada en el afio 2014. A partir de
entonces, encarnar reiteradamente el conjunto de normas del Goalball en el
campo fue la parcela de actividad que constituyé mi cuerpo como aquel
que es normal y normativo.

15



Por otro lado, la segunda actividad que tuvo lugar el dia de mi estreno, tras
el montaje del campo, fue el entrenamiento propiamente dicho. Como
ejemplo de uno de los ejercicios mas basicos, la jugadora y los jugadores,
formando dos grupos, se ubicaron a cada lado del campo recién instalado y
comenzaron a lanzarse un balén con cascabeles de un lado a otro de la
pista. Equipados con las gafas opacas, de manera sucesiva, los miembros
de un lado practicaban el lance del balén mientras que los del otro extremo
practicaban la defensa, intentando detener la trayectoria del esférico. Yo
procuraba que los balones no se fueran lejos del campo mientras
permanecia lo mas atento posible a las instrucciones verbales y gestuales
apoyadas en el tacto que Joseba daba a la y los jugadores para el buen
desempefio y mayor efectividad de sus movimientos. De esta manera,
mientras que Joseba ensefiaba las técnicas corporales adecuadas para el
Goalball, asi como también los aspectos tacticos, nos aleccionaba al mismo
tiempo sobre como ensenar a jugar a este deporte, menester en este caso
abierto tanto para personas con discapacidad visual como sin ella, aunque
mayoritariamente ejercido en la practica por estas ultimas. Esta segunda
leccidn, otra vez, volvia a anticipar el que fuera el tltimo de mis roles en el
campo, éste es, el de entrenador. Ahora en el seno de un nuevo equipo, la
formacion alavesa de Goalball de Itxaropena, y a peticién de su ultimo y
actual entrenador, Guillermo, tuve la oportunidad de participar por
primera vez como segundo entrenador en la Liga Nacional de la
Federacion Espafiola de Deportes para Ciegos (FEDC) de la temporada
2014/2015, experiencia que repeti en la temporada siguiente.

Por ultimo, como actividad final del entrenamiento con Hamaika Bilbao,
Joseba, conocedor de mis pretensiones investigadoras, me ofrecié
finalmente la posibilidad de practicar Goalball en calidad de jugador,
momento que habia estado esperando con ilusiéon desde antes incluso de
conocerle. A partir de la lectura de Cuadernos de un aprendiz de boxeador de
Loic Wacquant (2004) mi deseo de participar en el campo como jugador
habia formado parte del diseno metodoldgico de la investigacion
etnografica como algo prioritario. Sin embargo, como hacia prever el orden
en importancia que Joseba le dio a tal actividad en el entrenamiento, este
dia iba a ser una de las escasas ocasiones en las que me vistiera con las
gafas opacas y saltase al terreno de juego. Si bien el papel de las y los
jueces de mesa y de las y los arbitros se dirige exclusivamente a personas
sin discapacidad visual y el de entrenador/a es primordialmente para las y
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los mismos, en esta ocasidn, el protagonismo como jugadoras y jugadores
es aqui por norma para las personas con discapacidad visual. Asi como se
me solicitd ser juez de mesa, arbitro y entrenador, nadie, incluyéndome a
mi mismo finalmente, entendié necesario que yo fuera jugador de Goalball.
De nuevo, hasta casi el término de la tesis, no me habia dado cuenta de
que, en algin momento de mi participacién, el anhelo de ser jugador habia
desaparecido. En su lugar, como lo opuesto en relaciéon con los cuerpos sin
discapacidad visual que frecuentemente lo asumen en la practica, el papel
de entrenador, favorecido por el contexto etnografico, habia entrado a
formar parte de mis objetivos. Quise participar como jugador y al final el
campo me convirtié en entrenador.

En definitiva, al igual que las lineas del campo de Goalball que trazabamos
con nuestras manos designan dénde debe transcurrir la accién del juego, a
lo largo del trabajo de campo mi cuerpo se ha ido encauzando a través del
cierre y apertura de vias por las que debia y no debia avanzar, ubicAndome
asi, de una manera sutil e insistente, en aquellas posiciones o lugares que
me han constituido como un cuerpo capaz, distanciado jerarquicamente
por naturaleza de aquellos con una discapacidad visual. Asi, ya desde el
dia de mi estreno, Jabi y yo, sin saberlo, estabamos haciendo las lineas que
separarian nuestras trayectorias hasta el final de la investigacion.

El hecho de que el campo me haya puesto en “mi” sitio, de que me haya
dado una posicién, un lugar, y me haya apartado con presteza de aquellos
otros concebidos como los idéneos para las personas con discapacidad
visual, ha determinado, junto con la constitucién de mi corporalidad, mis
relaciones con las y los demas en el campo y, por tanto, el trabajo de
investigacion en si mismo. Quiero decir con ello que esta tesis es ya, desde
el comienzo, un producto directo de las lineas que instituye la institucion
deportiva, hecho que le otorga consecuentemente sus contornos y limites.
Si bien mis intenciones iniciales fueron inmiscuirme en las actividades de
las y los jugadores para experimentar de primera mano el mundo de la
discapacidad visual y establecer dicha participaciéon como punto de partida
de la investigacion sobre el Goalball, esta tesis se ha centrado finalmente,
como punto de llegada, en tratar las lineas en forma de barrera que
dificultan e impiden emprender, entre otras cosas, tal empresa
antropoldgica. No obstante, mi trayectoria, la de mi cuerpo, es sélo un
movimiento més que complementa y se entrelaza con el desplazamiento y
recorrido de otras personas y cuerpos cuyos proyectos deportivos han sido
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similares a los mios o bien lo diametralmente opuesto, es decir, los
proyectos de aquellas y aquellos con discapacidad visual que han
pretendido ir mas alla de “su” sitio para penetrar en lugares que no son
asignados a la ceguera, a las mujeres e incluso a las personas extranjeras.

Sin embargo, a la par que las lineas son limitantes, debo reconocer que
éstas son también aquello que me ha permitido tener consciencia,
reflexionar, hablar y poder decir algo sobre un deporte como el Goalball,
sobre las personas que lo practican y sobre mi mismo. Siempre habra
lineas. Como esta investigaciéon doctoral también me ha revelado, es
necesario tener mucha precaucién con el deseo de acabar con la emergencia
de lineas de cualquier orden en pro de la igualdad, ya que si éstas bien
pueden ser fronteras, que sirven a la jerarquia y la dominacién, son
también un medio para la accién del que brotan irremediables y necesarias
diferencias que hacen posible las (inter)conexiones y el reconocimiento
mutuo entre los seres. Las lineas ejercen como barreras, pero también son
lugares de contacto, son puntos de encuentro entre seres humanos
diversos. Cuando Jabi y yo montabamos el campo, nuestra tarea ya estaba
encomendada por las lineas, las cuales ya habian comenzado a separar
nuestros caminos. Jabi creaba las lineas que le servirian para orientarse y
desenvolverse en la pista con el fin de ganar el partido, yo, al mismo
tiempo, trazaba las lineas que mas tarde debia vigilar y hacer respetar para
que la competicién fuera justa y ganara el mejor equipo. Sin embargo, a
pesar de ello, no dejabamos de estar unidos por la misma actividad que
realizdbamos aquel dia con suma dedicacion e interés, lo que ha provocado
finalmente que, con el paso del tiempo, Jabi y yo seamos hoy amigos.
Contactarnos con frecuencia por el mero interés de saber cémo estamos y
juntarnos de vez en cuando con cualquier excusa para charlar sobre
nuestras vidas en torno a una cerveza son ahora actividades que cultivan
nuestra afinidad mas alla del terreno de lo deportivo. Jabi y yo hemos
terminado haciendo de las lineas que nos diferencian un nudo que nos
entrelaza.

Este deporte de la discapacidad visual llamado Goalball, al abrigo de la
institucion deportiva y los diferentes sistemas de ordenamiento social que
(re)produce, lo entiendo actualmente como el delineante de un plano que
ya habia comenzado a orientar mi cuerpo y sus acciones, junto al resto de
sujetos de la investigacion, desde el mismo momento en el que comenzara
el trabajo de campo. Ese plano o ese disefio, que bien pudiera ser el de la
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misma cancha de Goalball, es aquello que quiero expresar en este trabajo
de tesis doctoral, tomando para ello como principal fuente etnografica
aquellas ocasiones en las que los trazos de dicho plano se revelan
claramente, esto es, cuando los cuerpos, en su dificil sujeciéon, dejan de
seguir el plan establecido para atravesar las lineas que trataban de
contenerlos.

Solo el dia que alcancé a comprender mi primer encuentro etnografico de
aquel domingo 12 de mayo de 2013 entendi que el proceso de investigacion
habia concluido. El trabajo de campo en el contexto del Goalball me habia
invitado a hablar finalmente de lineas y me habia empujado a darme
cuenta de que nuestros cuerpos se constituyen en torno a las mismas y que,
por tanto, esta tesis era ya en definitiva desde el comienzo un producto
suyo. Asi, en el preciso momento en el que pude conectar dichas
reflexiones con una sorprendente relectura de las tempranas paginas de mi
diario de campo, en donde las lineas ya estaban presentes, supe que el ciclo
se habia cerrado, la tesis habia tocado su fin.

Consecuentemente, sin mas demora, es el momento de llevar a cabo la
ineludible tarea de corresponder con el maximo reconocimiento a todas
aquellas personas y entidades que han hecho posible el trabajo que las
presentes hojas rematan. Aunque quizas sea una obviedad decirlo, esta
tesis ha implicado desde el principio mi estimulante e inevitable enredo
con todas ellas, por lo que cada una de las lineas que aqui he escrito
también les pertenece. Solo las posibles faltas y errores son responsabilidad
del autor.

En primer lugar, quiero manifestar una enorme gratitud a mi maestra y
mentora Olatz Gonzalez Abrisketa, quien ha compartido generosamente
conmigo su pasion, conocimientos e ideas con el fin unico de hacerme
crecer como antropdlogo. Ademas, con igual énfasis e importancia que lo
anterior, debo agradecerle su absoluta y, a veces, temeraria sinceridad, asi
como el respeto y afecto con los que me ha acompanado durante todo el
proceso doctoral. Su aliento ha sido vital.

En segundo lugar, quiero darles las gracias a Joseba, por haber depositado
en mi su confianza e introducirme en el mundo del Goalball; a Ernesto y a
Pedro, por haberme hecho de manera incondicional un hueco en dicho
mundo y permitir mi inmersién en él; asi como a sus correspondientes
organizaciones por el apoyo prestado: la Federaciéon Vasca de Deporte
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Adaptado y la Asociacion Alavesa de Personas con Baja Visién Itxaropena.
Igualmente, agradezco la colaboracion de los equipos femenino y
masculino de Gipuzkoa y de las Selecciones Nacionales de Goalball y,
especialmente, la excelente disposicién y calurosa acogida de todas y todos
aquellos que han sido o son miembros actuales de los equipos de
Itxaropena y Hamaika Bilbao, quienes han hecho del trabajo de campo una
gran experiencia tanto investigadora como personal en todos los sentidos.
Ademas, a todas ellas y ellos debe sumarse la red de familiares y amistades
que los acompana y que he tenido la suerte de poder disfrutar dentro y
fuera del ambito deportivo.

Debo también agradecer a Francisco Monreal (Seleccionador Nacional y
Técnico de Goalball de la Federacion Espafiola de Deportes para Ciegos) su
cercania, disponibilidad y ayuda y al Director Técnico y Coordinador
Deportivo de la misma federacion su cooperacién con la investigacion. Por
otro lado, le doy las gracias a los arbitros de Goalball Miguel y Alexandra
por iniciarme en los roles de Juez de Mesa y de Arbitro y, nuevamente y en
especial, a Miguel por su colaboracién, por el desarrollo de la pagina web
del Goalball espafiol, la creaciéon de los podcast “10 segundos” y por las
pioneras retransmisiones en directo de los partidos de la Liga Nacional de
este deporte que me permitieron continuar con el trabajo de campo durante
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1 Grupo de Investigacion Consolidado Tipo A del Sistema Universitario Vasco [IT706-13].
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PRIMERAS LINEAS

El propdsito general de esta tesis doctoral es mostrar como a través de la
participacion en el Goalball se construyen reiterativamente cuerpos
(dis)capacitados y cuerpos sexuados. Mediante la asignacién normativa de
espacios, tiempos y roles diferenciados, estos cuerpos se despliegan y
presentan como sustratos naturales que justifican su organizacion
jerarquica en funcidon de sistemas de ordenamiento que la institucion
deportiva contribuye a (re)producir. Estos sistemas de ordenamiento son
aqui, atendiendo a los estudios sociales y culturales de la discapacidad y a
los estudios feministas y de género, el sistema capacitista basado en la
dicotomia capacidad/discapacidad y el sistema de género androcéntrico
basado en la dicotomia masculino/femenino. Ademas, como un elemento
no muy alejado de la cuestion corporal que enriquecera la reflexidon, merece
la pena sefialar que el Goalball federado o institucionalizado instaura una
distincion burocratica en funcion de la adscripcion nacional de los sujetos
que determina qué individuos son aquellos que pueden o no hacer un uso
de las infraestructuras estatales y representar a la nacion.

La curiosidad e interés por la relacion entre la (dis)capacidad y el género,
unida a una preocupacion antropolégica posestructuralista y posmoderna
por el cuerpo, que trata de trascender sus limites bioldgicos esencialistas y
lo hace penetrar en una dimensién histérica y socio-cultural, me han
conducido hasta el deporte como un escenario privilegiado en donde
conocer y experimentar aquello que acontece en relacion a tales
inquietudes que involucran a la (dis)capacidad, al género y a lo corporal
como la clave comtn (Besnier y Brownell, 2012). El protagonismo del
cuerpo en la practica deportiva y el énfasis distintivo del deporte moderno
en las condiciones igualitarias de partida para las y los participantes hacen
de las normativas y reglamentos aprobados en el seno de las estructuras
federativas directrices que no solo afectan y moldean las caracteristicas del

23



juego en si mismo, sino que ademas, al mismo tiempo, son ya politicas de
la capacidad y del género. Tales directrices, en definitiva, son politicas de
lo corporal. El socidlogo Klaus Heinemann afirmé, en un articulo dedicado
al analisis de la relacion entre la actividad deportiva y los valores, que «el
deporte, entendido como una forma especifica y reglamentada de trato al
cuerpo, carece "de valor"» (2001:17). Sin duda, como los estudios sociales y
culturales sobre el deporte han demostrado, el vinculo entre el deporte y
los valores que se le atribuyen depende del contexto socio-cultural en el
que se inserte, de las subjetividades individuales y de los usos econdmicos,
politicos, sociales y culturales que diversas instituciones como clubes,
federaciones e incluso el Estado le den. Sin embargo, sefalar el tratamiento
del cuerpo desde un punto de vista neutral, asumiéndolo como un a priori
natural, contribuye a velar precisamente tanto las politicas del cuerpo en
cuestion como las relaciones entre el deporte y los sistemas de
ordenamiento socio-cultural que subyacen a las mismas. El objetivo
principal es, por tanto, desde una postura politica tanto crip [tullida]
(McRuer, 2006) como feminista, mostrar el ligamiento que tiene lugar entre
los sistemas de ordenamiento que regulan los cuerpos de los sujetos, en
relacion aqui a la capacidad y al género, y un fenémeno cultural de primer
orden de las sociedades contemporaneas como es el deporte moderno, en
este caso, el Goalball, una modalidad deportiva para la discapacidad visual
que se cred en el contexto europeo de mediados del siglo XX y cuya
practica ha alcanzado el mas amplio panorama mundial.

La tesis fundamental que defiendo es que el progresivo grado de
institucionalizacién del Goalball conlleva paralelamente la (re)produccion
dicotomica y el control cada vez mas estricto de cuerpos con y sin
capacidad y de cuerpos sexuados de hombre y de mujer. A través de la
intervencidon de estructuras federativas de rango cada vez mayor que
gestionan y regulan este deporte, estos cuerpos son segregados y
jerarquizados en pro de un sistema capacitista y de un sistema
androcéntrico de género.

El funcionamiento del Goalball institucionalizado, acorde con el deporte
moderno en general, estd sustentado en la naturalizacion de la
(dis)capacidad y los sexos y en la legitimacién de la hegemonia y
superioridad del cuerpo capaz (Howe, 2008) y la masculinidad (Connell,
2003; Messner, 1992). Por tanto, la red federativa de ambito autonomico,
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nacional e internacional que administra el Goalball se vuelve gradualmente
mas rigida a través de sus respectivas normativas y regulaciones en
funcién de los sistemas de ordenamiento de la capacidad y de género que
privilegian la figura de un wvarén capaz frente al resto de individuos.
Considerando la capacidad [able-bodiedness] y el género como actos
corporales performativos (Butler, 2007; McRuer, 2006), el Goalball instaura
asi discursos y procesos para la ubicacion espacio-temporal y la asignacion
de papeles que sitian “correctamente” a cualquier sujeto que participe en
el entramado institucional organizativo de este deporte.

No obstante, a pesar del mayor énfasis en el peso de la institucién
deportiva sobre el moldeamiento cultural y los aprendizajes corporales
que, siguiendo a Marcel Mauss (1979), constituyen a los sujetos en
individuos sociales, la concepcion del cuerpo que subyace a esta tesis es la
del cuerpo como agente (Esteban, 2004). Basada principalmente en la teoria
del embodiment (Csordas, 1990) y la teoria feminista de la practica o de la
agency, Mari Luz Esteban caracteriza al cuerpo como un «nudo de
estructura y accion» (2004:19). Para esta antropdloga, «el cuerpo que somos
estd efectivamente regulado, controlado, normativizado, condicionado por
un sistema de género diferenciador y discriminador para las mujeres, por
unas instituciones concretas a gran escala (publicidad, moda, medios de
comunicacion, deporte, medicina...). Pero esta materialidad corporal es lo
que somos, el cuerpo que tenemos, y puede ser (y de hecho lo esta siendo)
un agente perfecto en la confrontacién, en la contestacidn, en la resistencia
y en la reformulacién de nuevas relaciones de género...» (2004:42). Aunque
referida en su caso a las desigualdades de género, esta aproximacién al
cuerpo puede igualmente aplicarse a las desigualdades en relacién con la
(dis)capacidad, tal y como hace el paradigma de la diversidad funcional
(Romanach y Lobato, 2005), pudiéndose leer sistema de la capacidad alli
donde Esteban dice «sistema de género», personas con discapacidad donde
dice «mujeres» y relaciones capacidad/discapacidad donde dice «relaciones de
género». Precisamente, esta tesis parte de la agencia de los cuerpos y sus
desafios continuos a los o6rdenes sociales como el motor de aquellos
mecanismos reaccionarios que la institucidon deportiva, en este caso, ejecuta
constantemente para mantener la hegemonia de tales sistemas. Asi, los
discursos y procesos que establece el Goalball no solo sitiian a cada una/o
en su “debido” lugar, sino que también, al mismo tiempo vy
constantemente, (re)sitdan, e incluso excluyen, a aquel o aquellos sujetos
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que bien pudieran estar “fuera de lugar” y/o ejerciendo un rol que pueda
considerarse como “impropio”.

Ligado a la idea principal, esta tesis doctoral tiene ademas el objetivo de
contribuir al debate que tiene lugar en el seno de las ciencias sociales
acerca de las posibilidades o potencialidades del deporte como una
herramienta de integracion socio-cultural de los individuos en las
sociedades contemporaneas. Para ello, este trabajo de investigacién indaga
y reflexiona acerca de aquello que se denomina deporte inclusivo, esto es,
una modalidad deportiva constituida para albergar la participacion
conjunta de una diversidad de sujetos que abarca, en lo que aqui respecta,
la (dis)capacidad, el género y también, aunque no de manera central, la
nacionalidad (Hernandez Vazquez, 2000). Concretamente, quiero sefialar
las dificultades y resistencias que encuentra el deporte inclusivo dentro del
deporte institucionalizado en general y en el deporte de la discapacidad en
particular, los limites ante los que se detiene y demostrar que todo ello
deriva de la confrontacion entre una actividad caracterizada por la
mezcolanza e indefinicion de cuerpos agentivos y las politicas corporales
que el deporte pone en practica para la construcciéon naturalizada y
organizacion jerarquica de los mismos en torno a los sistemas normativos
de la capacidad y el género. Ademas, las posibilidades de esta modalidad
deportiva, a pesar de las dificultades, resistencias y limites, permiten
cuestionar y matizar el concepto mismo de inclusién, cuyo sentido
(significado, pero también orientacion de la direccién) parece haberse
acomodado a la estructura jerdrquica de cuerpos gobernada por los
varones capaces. Con tales propositos, merecen especial atencién como
objeto de reflexion los sistemas de clasificacion que el deporte de la
discapacidad establece para seleccionar a aquellas y aquellos deportistas
que podran participar en las competiciones oficiales, las politicas de
igualdad de género que se han implementado particularmente al interior
de la competicion nacional de Goalball sancionada por la Federacion
Espariola de Deportes para Ciegos (en adelante, por sus siglas, FEDC) y, en
definitiva, las regulaciones y normativas deportivas aprobadas en el seno
de las distintas federaciones que rigen el Goalball.

Por otro lado, este trabajo extiende la reflexiéon hasta los principales
paradigmas o modelos de la discapacidad que subyacen al deporte
orientado hacia la misma. El fin de ello sera mostrar las contradicciones y
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limites a los que se enfrenta el modelo social en materia deportiva, derivados
de aquello que los estudios de la discapacidad han sefialado como el olvido
(Toboso Martin y Guzman Castillo, 2010) o la desaparicién del cuerpo
(Hughes y Paterson, 2008), es decir, de la desatencion del cuerpo como una
estrategia de lucha frente al poder del enfoque individual medicalizado de
la discapacidad (Shakespeare, 2006). Si bien el paradigma social ha
redefinido la discapacidad como el resultado de las barreras fisicas e
ideoldgicas que la sociedad interpone a las personas con deficiencias, el
hecho de abandonar la definiciéon del cuerpo deficiente en el campo de la
biologia hace que el modelo médico-rehabilitador de la discapacidad, al que
trata de superar, continde atin hoy en la base de la configuracién y practica
del deporte para la discapacidad como salvaguarda de la distincién y el
ordenamiento jerarquico de aquellos cuerpos considerados capaces y
aquellos sin capacidad. Aunque desde la Convencion sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad (Naciones Unidas, 2006) se promueve la
participacion en la esfera deportiva en igualdad de condiciones como el
ejercicio de un derecho social y cultural que reconoce e integra a toda
persona con discapacidad como ciudadana o ciudadano, la falta de una
reflexidon sobre el cuerpo en dicho modelo y, por tanto, sobre las politicas
corporales que acontecen en el deporte, genera la paradoja de la promocién
de un derecho que oculta y protege una relacion de dominacién entre
personas sin discapacidad, quienes asumen fundamentalmente la creacion,
direccion y administracién del deporte, y aquellas con discapacidad,
quienes ejercen principalmente el papel de deportistas. Las dificultades y
limites del deporte inclusivo, por tanto, estaran intimamente relacionados
con dichas contradicciones y limites del modelo social de la discapacidad
derivados de la ausencia del cuerpo, lo que revela que quizas lo mas
importante en el deporte no sea participar sino tal vez cémo se participa y,
por tanto, qué se hace, en este caso, en el Goalball. La constatacion de la
persistencia sibilina del modelo médico-rehabilitador en la base del
deporte de la discapacidad permite asi continuar profundizando en el
cuestionamiento del concepto y discurso de la inclusion para mostrar su
estricta circunscripcion al rol de jugador/a y, por ende, los usos que del
mismo hacen algunas organizaciones relacionadas con la industria de la
salud con la finalidad de incrementar sus capitales.

La investigacion etnografica que sustenta la tesis, ademas de suscitar la
reflexion sobre el concepto de inclusion y los paradigmas de la
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discapacidad, me ha llevado sin premeditacion alguna a hablar de lineas.
Como trataré mas adelante, los fendmenos de segregacion y discriminacién
que involucran a los sujetos de la investigacion, acorde con las politicas
corporales que el Goalball implementa, parecen responder a ciertas lineas
rojas que no debieran ser cruzadas. Por ello, tirando de alguno de los hilos
que deja sueltos Tim Ingold (2015) en su breve historia sobre las lineas, voy
a emplear el lenguaje de la linealidad como una metéafora de los sistemas
de ordenamiento social de la capacidad, el género y la nacionalidad y de la
intima relacion de la institucion deportiva con tales sistemas.

En su tratado sobre las lineas, Ingold (2015) toma como objeto central de su
investigacion aquellas lineas con una presencia fenoménica real, en donde
las mas importantes para él son los hilos, aquellas lineas que pueden
percibirse por ejemplo en la red de una porteria, y los trazos, aquellas otras
que podriamos percibir en el dibujo de un campo de futbol sobre la hierba.
Sin embargo, este autor admite la posibilidad de concebir un tipo que
denomina concretamente [inea fantasma. Este antropdlogo describe la
frontera entre Finlandia y Rusia, lugar en el que pastoreaba renos a
principios de los afios noventa, como ejemplo de una linea imaginaria que
de haberla atravesado por despiste, algo muy factible dada su escasa
sefializacion, hubiera corrido el alto riesgo de haber recibido un disparo
desde el lado soviético. Sin embargo, Ingold, poco después, admite la
distincion entre real y fantasmal como problematica. Por ejemplo, tal y
como explica, mientras que para la medicina tradicional china los
meridianos de la acupuntura que recorren el cuerpo son hilos reales, para
la medicina occidental son lineas completamente ficticias. En definitiva, dos
ontologias de los meridianos muy distintas. Ademas, ciertamente, la
trayectoria de una bala atravesando su cuerpo hubiera convertido la linea
fronteriza en algo muy real. La linea fantasma, por tanto, se convierte aqui
en una metafora apropiada para concebir el sistema capacitista
capacidad/discapacidad y el sistema de género androcéntrico
masculino/femenino. Tal y como muestra el ejemplo de la frontera,
atravesar las lineas que suponen estos sistemas duales tiene sus efectos ya
que «algunos tipos de lineas fantasma pueden tener unas consecuencias
muy reales en los movimientos de la gente» (Ingold, 2015:78). Por ende,
dado que los sujetos se constituyen como tal con relacién a las lineas, éstas
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llegan a ser reales a través de tales movimientos. Estas lineas se
incorporan, estas lineas pueden encarnarse?.

Estos sistemas-linea, ademdas de los matices fantasmales, tienen otra
cualidad: pueden ser concebidos como lineas rectas. Continuando con
Ingold (2015), éste expone que la linea recta es un fenémeno y un simbolo
de la modernidad cuya rectitud es, en la dialéctica dicotomica del
pensamiento moderno, una cualidad estética y moral que distingue y
opone, entre otras cosas, la mente a la materia, el pensamiento racional a la
percepcion sensorial, el hombre a la mujer, la civilizacién a lo primitivo y
en definitiva la cultura a la naturaleza. La rectitud no es, por tanto, algo
neutro respecto al género, sino que es un «indicador inequivoco de
masculinidad» (Ingold, 2015: 213). Tampoco lo es respecto a la orientacion
sexual como denotan los adjetivos en inglés straight [recto] para referirse
indistintamente a la heterosexualidad y a lo convencional y queer [raro]
para referirse peyorativamente a las sexualidades no normativas a la par
que a lo desviado o torcido. No obstante, se debe afiadir que tampoco lo es,
por ende, respecto a la capacidad. Por el contrario, como lo opuesto, son las
lineas curvas las que se relacionan con la feminidad y las que las mujeres
encarnan; son las curvas las que se vinculan con el movimiento de una
pluma y la gestualidad “amanerada” de una masculinidad no hegemonica;
pero también son las lineas curvas las que se relacionan con la «mente
retorcida del degenerado» (Ingold, 2015: 213), con aquel o aquella en una
silla de ruedas o con aquel o aquella que por no tener objetivos
meridianamente claros en su vida vacila dando palos de ciego. Asi, las lineas
rectas, como senala Billeter (1990), tienen entre otras funciones las de
separar, definir y ordenar, funciones que por otro lado se adecuan a los
sistemas a los que aqui me estoy refiriendo, por lo tanto, nuevamente, la
metafora de la linea se hace pertinente.

En definitiva, los sistemas de ordenamiento social como lineas son lineas
guia. Estas, segin Ingold (2015), pueden convertir una superficie, como asi
lo hace el trazado de la pista de Goalball, en un campo de acciéon. Como las
lineas del campo, que durante el juego se convierten en limites categdricos
como materializaciéon de la norma, las lineas guia pautan las vidas de los

2 Para una discusioén conceptual sobre las traducciones mas frecuentes al castellano del verbo “to
embody” empleadas en aquellos trabajos que se enmarcan dentro de las teorias del embodiment,
véase Olatz Gonzalez Abrisketa y Carlos Garcia Grados (2018).
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sujetos. Sin embargo, no se debe pasar por alto que antes del comienzo del
juego, para el desarrollo de actividades como el entrenamiento y el
calentamiento, su cualidad como guias es referencial mas que normativa
(Gonzalez Abrisketa, 2005), lo que sugiere que las lineas guia no solo
regulan las acciones y relaciones de los sujetos y sus constituciones
corporales e identidades, sino que inauguran las posibilidades de accién y
relacion de éstos a través de su diferenciacion. A su vez, nuevamente como
las lineas del campo o también los margenes de un cuaderno, los sistemas-
linea pueden ser cruzados. No obstante, como en el ejemplo de la linea
fronteriza, «atravesarlos implica unas consecuencias, mas o menos serias»
(Ingold 2015: 221), consecuencias que seran descritas a lo largo de esta
tesis. Las lineas guias, dice Ingold (2015), tienden a esconderse y
desaparecer del fondo que ellas mismas constituyen, se pueden hacer
imperceptibles, pero siguen siendo esenciales para la conducciéon de la
vida.

Pero ;como se trazan estas lineas? Como he querido expresar mayormente
hasta ahora, las lineas pueden rastrearse en las vidas de las personas, en
sus acciones, en sus cuerpos. No obstante, también pueden hallarse en las
cosas, como por ejemplo en los distintos documentos que regulan el
Goalball. Como dice Ingold (2015), personas y cosas estan compuestas por
nudos de lineas, por lo que estudiar tanto las unas como las otras, en
definitiva, es estudiar lineas y viceversa. La aproximacién etnografica a la
institucion deportiva entonces, por su intima relacion con los cuerpos y su
poder normativo, se revela como una aproximacién al lugar idoneo en el
que tratar de buscar respuestas a dicha pregunta.

En lo que se refiere a esta tesis doctoral, el material etnografico procede del
trabajo de campo que llevé a cabo en el dmbito deportivo del Goalball
desde comienzos del ano 2013 hasta mediados de 2017 y en especial de
aquel espacio temporal del mismo que transcurrié de manera mas intensa y
continuada entre finales de 2013 y finales de 2016 junto al equipo alavés de
Goalball perteneciente a la asociaciéon para la discapacidad visual
“Itxaropena”. Durante este periodo de tiempo, la observacion participante
llevada a cabo con el equipo me permitié conocer con mayor profundidad
a sus miembros, vivir de primera mano el contexto cotidiano de sus
entrenamientos y, al mismo tiempo, adentrarme paulatinamente en la red
de sujetos y el entramado organizativo del Goalball, asi como entender,
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poco a poco, su funcionamiento mediante la intervencién en diferentes
torneos y ligas acontecidas tanto en el ambito local y autonémico vasco
como en el nacional®.

A mi llegada en diciembre de 2013, tal y como pude comprobar en el
contexto de los entrenamientos semanales que tenian lugar en Vitoria, el
equipo de Itxaropena estaba compuesto por varios miembros con
discapacidad visual, entre quienes se encontraban dos jugadores
extranjeros y una jugadora, asi como también por dos jugadores sin
discapacidad visual. Asi, partiendo de esta composiciéon heterogénea de
cuerpos-agentes que bien puede caracterizar la practica deportiva
denominada inclusiva, el hecho etnografico significativo que ha
movilizado el desarrollo de la investigacion ha sido el conocimiento y
experiencia del proceso de homogeneizacion al que la formaciéon se ha
enfrentado una vez que entrara en contacto con las estructuras federativas
que administran el Goalball en el ambito autonémico del Pais Vasco y en el
mas amplio ambito nacional.

El constrefiimiento creciente de la diversidad que ejemplifica la trayectoria
del equipo de Itxaropena, en el mas amplio contexto de la organizacion del
Goalball, se puede constatar por tanto en cada uno de los peldanos de la
progresiva escala institucional federativa a través de las distintas
normativas que regulan este deporte. Asi, coincidiendo con mi entrada al
campo en la temporada deportiva 2013/2014, mientras que la competiciéon
nacional de Goalball contaba ya con la presencia de jugadores extranjeros
por razones que se hardn explicitas mds adelante, la posibilidad de
participacion de equipos compuestos por hombres y mujeres en la liga, por
motivos que esta tesis también expondra y tratara mas adelante, fue
eliminada por la FEDC mediante la normativa que rige dicha competicién.
Por otro lado, sumado a lo anterior, la federacion espafiola nunca habia
contemplado la opcion de incluir entre la composicion de los equipos de
Goalball a personas videntes en calidad de jugadoras y jugadores. Por lo
tanto, en el contexto de la competicion nacional de Goalball, los equipos

3 Atendiendo a la organizacidn, a los vinculos y al funcionamiento de la red federativa nacional e
internacional que rige el deporte para personas ciegas, me referiré exclusivamente al Pais Vasco en
su acepcion politico-administrativa como Comunidad Auténoma del Estado espafiol y a los tres
Territorios Forales de Alava, Guiptizcoa y Vizcaya como las correspondientes provincias que lo
componen.
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estaban formados exclusivamente por personas con discapacidad visual y
estaban segregados por sexos, circunstancias que se han mantenido hasta
la actualidad.

En contraposicion a la competicién nacional, la competicién vasca que ya
existia a mi llegada al campo y las que han surgido posteriormente,
sancionadas tanto por la Federacién Vasca de Deporte Adaptado (en
adelante, por sus siglas, FVDA) como por la Federaciéon de Deporte
Adaptado de Bizkaia (en adelante, por su siglas, FDAB), han estado
abiertas desde su nacimiento tanto a la participacion de personas
extranjeras como a la de equipos mixtos, participacién que ademas se
extendid finalmente a equipos integrados por personas con y sin
discapacidad visual, en donde Itxaropena es ejemplo“. Sin embargo, en
consonancia con el contexto nacional, en el ambito de competicién
internacional sancionado por la Federacion Internacional de Deportes para
Ciegos (en adelante, por sus siglas en inglés, IBSA) y el Comité Paralimpico
Internacional, en el que se incluyen los diferentes campeonatos
continentales, el mundial y la cita paralimpica de Goalball, se fomenta una
practica no permitida a personas sin discapacidad visual y tampoco mixta.

Por todo ello, el contacto y el paso del equipo por las estructuras
federativas provoca un desmembramiento del mismo que hace que poco o
nada se parezca a su realidad cotidiana, pasando de una configuracion
heterogénea que caracteriza a sus entrenamientos diarios a una
composicién mas homogénea en el contexto de la competicién nacional
oficial. Precisamente, con el fin de mostrar este proceso, la etnografia se
sustenta fundamentalmente en las trayectorias de varios de los miembros
del equipo cuyas historias de segregacion y discriminaciéon les han
convertido en protagonistas de esas dindmicas relacionadas con la
(dis)capacidad, el género y la nacionalidad que acontecen en el mundo del
Goalball. Ella y ellos son: Arantxa, la primera y tnica jugadora ciega que
ha participado con el equipo; Ander y Vicente, los dos componentes sin

4 Coincidiendo con el cese del Coordinador Deportivo de la FVDA, en la temporada 2016/2017 no
se ha celebrado el Torneo FVDA y en la temporada 2017/2018 la Liga FVDA, aunque ha
mantenido la categoria mixta, ha dejado de admitir equipos con personas sin discapacidad visual.
Este hecho ha tenido lugar en la ultima etapa del proceso de escritura de la tesis por lo que no he
podido trabajarlo exhaustivamente. No obstante me parecia importante sefialarlo y volveré a
mencionarlo en el capitulo VL
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discapacidad visual; y, por dultimo, Catalin, jugador ciego y tnico
extranjero que ha permanecido en la formaciéon hasta el final de la
investigacion®.

Las trayectorias de esta y estos jugadores son, en definitiva, historias de
cuerpos (Ferrdndiz, 2011) que tratan de remitirnos a la complejidad del
contexto histdrico, socio-cultural y politico que produce y da sentido a sus
corporalidades. En otros términos, atendiendo a la propuesta metodolédgica
de Mari Luz Esteban (2004), se podria decir que las historias de Ander,
Arantxa, Catalin y Vicente, son modestos fragmentos de unos itinerarios
corporales que revelan la estructura capacitista y androcéntrica del Goalball
federado, asi como sus mecanismos de defensa, a través de acciones
encarnadas, individuales y colectivas, de resistencia, de contestaciéon y de
transformacién socio-cultural en el seno de la institucién deportiva.

Estas diferentes historias, que compondran los diversos capitulos
etnograficos de la tesis, se han nutrido tanto de entrevistas personales semi-
estructuradas (Bernard, 1995) como de la propia observacion participante, la
que ha sido fundamental para lograr establecer tanto la empatia como la
afinidad y la compenetracion necesarias para acercarme a la y los mismos
(Ferrandiz, 2011), asi como a otros sujetos que han sido también parte
imprescindible de la investigacién. La observacion participante junto al
importante aprendizaje de una tolerancia a la sensacion inherente de perder
el tiempo (Bernard, 1995) me han permitido desarrollar la cualidad
etnografica del saber estar simplemente presente en el campo. Fueron
muchos los dias de entrenamiento con Itxaropena en los que nada parecia
aflorar, abundantes las horas en el campo en las que he perdido
completamente la nocién de mi posicién como antropdlogo inmerso en el
proceso de investigacion y no pocas las ocasiones en las que he sentido que
nada de lo que estaba haciendo tenia algun sentido. Todo ello lo vivia con
una ansiedad que contrastaba con la tranquilidad con la que lo asumia mi
directora de tesis, para quien extraviarse durante algin tiempo en el campo
es necesario para finalmente volverse a encontrar de una manera renovada

5 Los nombres de pila que se reproducen en la tesis pueden ser reales o ficticios a peticion de las y
los informantes o bien ficticios por decision del autor. Por otro lado, cuando se haga referencia a
las manifestaciones verbales de miembros de instituciones, obtenidas mediante entrevistas
previamente autorizadas o por fuentes secundarias de dominio puiblico, nombraré a éstos por su
cargo institucional oficial.

33



en él y con él, algo que sin duda, como he podido constatar finalmente, es
importante para hacer etnografia. Ese saber estar ahi paciente, que
contrarresta el afan por una busqueda apremiante del dato, ha sido
fundamental para establecer un vinculo de confianza y favorecer
abundantes conversaciones fortuitas e informales con los diferentes sujetos
de la investigacion que, coincidiendo con la apuesta de Francisco Ferrandiz
(2011), han sido una de las fuentes principales de informacion de esta tesis.
No obstante, con el fin de adentrarme en las subjetividades, ademas de los
citados componentes de Itxaropena, la investigacion se ha enriquecido con
la realizacion de otras veintidds entrevistas semi-estructuradas a otras
diecisiete personas mas. Entre ellas se encuentran varias jugadoras y
jugadores, un entrenador, el Coordinador de la FVDA (también
entrenador), el Coordinador de Deportes de la FEDC, un arbitro oficial y el
Técnico de Goalball de la FEDC (también seleccionador nacional). He
empleado la técnica de la entrevista para profundizar en las vidas de
algunas de las personas con las que he investigado; para indagar en
posturas, pensamientos e ideas de los distintos sujetos acerca de conflictos
y dindmicas que se han dado en el Goalball recientemente con relaciéon a
temas como el género y, en otras ocasiones, para conocer en un plano mas
descriptivo aspectos técnicos o de organizacion y gestion de este deporte.
Sin embargo, a pesar del indudable valor de las entrevistas que he
realizado, quiero recalcar que el pilar etnografico fundamental de la tesis
se deriva de la propia cotidianeidad del campo, de mi presencia
prolongada entre las personas con las que he investigado y, en definitiva,
de la observacién participante y de las técnicas fundamentales que le
acompanan como antidoto contra los estragos del paso del tiempo en la
memoria: los cuadernos y el diario de campo, en donde he tratado de
registrar el maximo de las experiencias vividas, las que, en ocasiones, no
tienen palabras.

Durante los tres afios mas intensos de la investigacion (2014-2016), han sido
muchos los viajes entre la poblacion vizcaina en la que resido y la capital
alavesa en la que se ha desarrollado el grueso principal del trabajo de
campo, movimiento que podria denominarse, segin Ferradndiz (2011)
refiriéndose a la clasificacion de Dewalt y Dewalt (2002), como commuting
anthropology. A partir de mi entrada en el equipo de Goalball de Itxaropena
comencé a acudir a Vitoria al menos dos dias por semana, miércoles y
sabados, para asistir a los entrenamientos rutinarios del mismo. Entre
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semana, Itxaropena se reunia a las cinco y media de la tarde y entrenaba
habitualmente durante un par de horas, mientras que los sabados por la
mafiana tenia lugar el entrenamiento mas intenso de la semana con una
duracién minima de tres horas, extendiéndose desde las diez y media hasta
la hora de comer. El hecho de viajar, ademas, convirti6 mi coche en un
lugar importante para el trabajo de campo, al servir para el traslado
habitual de jugadoras y jugadores como Arantxa y Jabi. Mi vehiculo no
solo era un objeto practico para salvar distancias, sino que, tal y como
entendi, también era moneda de cambio en unas relaciones que no solo son
de confianza sino también de cooperacion y reciprocidad (Ferrandiz, 2011).
Los cuarenta y cinco minutos que separan Bilbao de Vitoria se convirtieron
asi en un tiempo idéneo para conversar tranquilamente sobre el Goalball o
sobre cualquier otro asunto y también para vivir anécdotas junto a las y los
jugadores.

Por otro lado, aparte de los entrenamientos habituales de Itxaropena, he
participado de otros espacios y tiempos que han sido fundamentales para
ensanchar el campo y ampliar la profundidad de mi inmersion en el
mismo. Ademads del torneo organizado anualmente por la FVDA, la Liga
Nacional FEDC y la Liga FVDA, de cuyo nacimiento y desarrollo he tenido
la oportunidad de ser testigo, he asistido al mas reciente torneo local
vizcaino organizado por la FBDA y a dos Campeonatos de Espafia, uno en
Logrofio (La Rioja) en 2013 y otro en Hondarribia (Gipuzkoa) en 2017.
Todo lo que, fuera ya de las estructuras federativas, se completa con varios
torneos amistosos celebrados en Vitoria y con partidos de exhibicidn.
También he participado en seminarios de Goalball impartidos en la
Universidad del Pais Vasco, tanto en el campus de Leioa (Bizkaia) como en
el de San Sebastidan (Gipuzkoa), y en seminarios practicos impartidos por
Itxaropena en el aula de Educacién Fisica de algunos colegios de Vitoria.
No obstante, el trabajo de campo no se ha limitado estrictamente a los
espacios y tiempos deportivos. Todos estos afios también han estado
jalonados por otros eventos como comidas y cenas de equipo, la
presentacion de un libro de uno de los jugadores, visitas al hospital con
motivo de la operacién de otro de ellos e incluso funerales. En definitiva,
estos afios han estado salpicados por la vida misma que excede cualquier
objeto de estudio antropolédgico.
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Por ultimo, en estrecha relaciéon con los sujetos protagonistas y como parte
fundamental del método etnografico, como ya he advertido en el prélogo,
mi implicacion en el campo ha adoptado también, mas alld de la
observacion participante, la forma de una observacion de la participacion
(Tedlock, 1991) o de aquello que yo mismo he determinado como una
herramienta metodoldgica feminista denominada percepcion participante
(Garcia Grados, 2017). Esta técnica de investigacion, que invita a las y los
etnégrafos a emplear todo su cuerpo y sensorialidad como una fuente para
la reflexion, se traduce aqui en una observacion atenta a los porqués de mi
adopcion de unos roles determinados y no otros y, en definitiva, a los
porqués de la realizacién de unos aprendizajes corporales concretos y no
otros. La reflexién sobre mi propia participacion en el trabajo de campo ha
sido muy reveladora, siendo yo mismo un sujeto mas dentro de la
investigacion, cuya trayectoria, historia o itinerario se entreteje con los del
resto y responde al mismo proceso de homogeneizacion y constitucion
corporal marcado por los sistemas de ordenamiento que el Goalball
reproduce.

Acorde entonces con la tesis fundamental planteada y empleando el
lenguaje de la linealidad que suscita, el Goalball institucionalizado actua
metafdricamente, a través de su potestad reguladora, como un marcador de
campo® que traza lineas fantasmas y guias a través de las normativas que
implementa y de los discursos que en tal contexto se generan para
justificarlas. Ademas, como institucién deportiva, el Goalball no solo acttia
como marcador de campo, sino que también lo hace como un barrelineas’, es
decir, el Goalball no solo es delineante rectilineo, sino que ademas, como se
mostrara, pone en marcha mecanismos que tratan de recomponer y
mantener las lineas limpias y nitidas cuando éstas se ensucian y difuminan
a consecuencia de aquellos cuerpos que, con frecuencia, las atraviesan.

En consecuencia, y recapitulando, este trabajo de tesis pretende hacer
perceptible, a través del equipo de Itxaropena y de sus protagonistas, como
el Goalball extiende y repara los sistemas-linea de la capacidad y el género
para la (re)produccion de los mismos a través del mantenimiento constante
de la composicion homogénea de cada uno de los diferentes roles y sus

¢Artefacto utilizado en diversos deportes para trazar las lineas que constituyen el campo de juego.

7Artefacto utilizado en tenis sobre tierra batida para limpiar las lineas.
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posibles subdivisiones. De este modo, las lineas, cada vez mas rectas con
relacion a la escala federativa, moldearan y delimitaran las posibilidades
de accién de los sujetos y, por ende, serviran tanto para la emergencia y
constitucién naturalizada de los cuerpos que integran este deporte como
para su organizacidn jerarquica, lo que es necesario para que la propia
linea o tales sistemas tengan razén de ser y puedan perpetuarse en el
tiempo y el espacio.

Para ello, antes de adentrarme en los recorridos de las y los distintos
jugadores que configuran el entramado de lineas que constituira la
segunda parte, la tesis ofrece a lo largo de los cuatro primeros capitulos la
contextualizacion diacrénica y sincrénica del deporte del Goalball con la
finalidad de centrarlo como objeto de estudio y avanzar el marco teérico y
conceptual que, reciprocamente, sirve a y se sirve de la investigacion
etnografica. Comenzando por los inicios del deporte paralimpico y
terminando por la presentacion del equipo de Itxaropena y mi entrada en
el campo, esta primera parte plantea el telén de fondo sobre el que
interpretar las continuidades, transformaciones y cambios en los discursos,
procesos y dindmicas que giran en torno al género y la discapacidad en el
Goalball desarrollado tanto en la Comunidad Auténoma Vasca como en el
conjunto del Estado espanol.

Concretamente, el capitulo I esta dedicado a la historia del origen de los
Juegos Paralimpicos. Este relato, marcado principalmente por el panorama
europeo de la II Guerra Mundial y por el objetivo biomédico de rehabilitar
los cuerpos con discapacidad de los soldados combatientes, nos permite
conocer el contexto en el que se tejié la unién entre la (dis)capacidad, el
género, la nacién y el deporte moderno a través del cuerpo como hilo
conductor. Sesgado por la masculinidad, el cuerpo mutilado de los
hombres que defendian la nacidn fue el punto de convergencia de todas las
miradas de la sociedad y el objeto prioritario de una intensa injerencia del
cuerpo sanitario que atrajo consigo la institucion androcéntrica del
deporte. Por tanto, el proceso de intervencion sobre los cuerpos lisiados,
marcado por el peso y poder de la institucién médica, sera la fuente
principal de este primer capitulo. En €l se trata de dar cuenta de una
reactualizacion biologicista y capacitista de la forma moderna de
interpretar y tratar la discapacidad y, vinculado a ello, el inicio de un modo
rehabilitador de entender y considerar la préctica deportiva para las

37



personas con discapacidad. Ademads, este capitulo concluird con un
importante mensaje que fluye de manera constante por el trasfondo de
toda la tesis: la concepcion rehabilitadora del deporte para las personas con
discapacidad ha trascendido explicita o implicitamente hasta la actualidad
en coexistencia, convivencia e incluso convergencia con otros paradigmas
de corte social y cultural del fenémeno de la discapacidad mas recientes.

Precisamente, el Goalball es uno de los hijos herederos de la concepcién
biomédica del deporte para la discapacidad gestada en la Segunda Guerra
Mundial. Sin embargo, como se trata ya en el capitulo II, el Goalball es un
hijo espurio al que la historia del deporte paralimpico le ha procurado
ostracismo como castigo a su origen teutén. Por este motivo, no quedara
mas remedio que especular razonadamente sobre su desarrollo. No
obstante, una vez ubicado su nacimiento en el tiempo y el espacio y tras un
salto justificado de varias décadas por encima de su silenciamiento,
presentaré el Goalball actual federado a través de su normativa oficial de
juego y competicion con el fin de conocer sus caracteristicas particulares,
asi como de conocer el perfil de deportista que demanda y el tipo de
cuerpo con discapacidad visual que construye. En relaciéon con ello, el
capitulo ofrecera como aporte final una clasificacion del deporte de la
discapacidad y del goalball que, en funcién del cuerpo referencial para su
disefio o de los cuerpos practicantes, servira en adelante como apoyo para
entender las relaciones de poder y dominacion entre las diferentes formas
de concebir y organizar las practicas deportivas. Concretamente, de esta
clasificacién emana lo inclusivo en el contexto etnografico como una
etiqueta del deporte que sera tratada de manera central en el capitulo
siguiente.

Partiendo del discurso y las practicas de Itxaropena, el capitulo III rastrea
los origenes y el desarrollo del concepto de inclusion en el contexto de la
lucha politica llevada a cabo en los afios 70 por el movimiento social
anglosajon de las personas con discapacidad. El objetivo serd la busqueda
de sus significados, asi como de los sentidos, alcance y limites de su
aplicacion practica en las instituciones sociales como modelo de
integracion social antagonico al enfoque biomédico. Si bien hasta este
capitulo se tratara la fluida relacion entre el paradigma médico de la
discapacidad y el deporte institucionalizado, este capitulo tratara la
problematica relaciéon, cuerpo a cuerpo, entre este ultimo y el enfoque
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social de la discapacidad derivado de dicho movimiento. En esta
disyuntiva se enmarcaran por tanto las resistencias que enfrenta el deporte
inclusivo en relacién con las diferentes estructuras federativas del deporte,
en donde las dificultades que encuentra Itxaropena para extender su
practica inclusiva del Goalball mas alla de los entrenamientos seran un
claro ejemplo. El proceso de homogeneizacion de la composicién del
equipo en su andadura a través de las estructuras federativas sera la
expresion etnogréfica de dichas resistencias y dificultades, que trataré
ampliamente en la segunda parte de la tesis. Pero, antes de ello, el capitulo
IV dara a conocer a los diferentes miembros de Itxaropena, asi como el
proceso de constitucion del equipo, el cual estuvo marcado, en un primer
momento, por un propdsito explicitamente rehabilitador. Después, como se
vera ya en la segunda parte, los objetivos generales de la formacién
variaran conforme ésta se vaya adentrando en las estructuras federativas
del Goalball, lo que afectara diferencialmente a las expectativas de sus
miembros respecto al equipo y al Goalball y a las reacciones frente a los
casos de discriminacién. Tras la primera fase rehabilitadora, los propdsitos
del equipo viraran hacia la transformacion institucional y la apertura de la
participacion y finalmente hacia los logros deportivos y la competicion, lo
que desactivara sus reivindicaciones politicas. Por otra parte, este capitulo
concluird con la exposicion de mi entrada en el campo y del preciso
momento en el que conoci a los miembros de Itxaropena para justificar mi
eleccion etnografica. Ademas, el relato de mis inicios quiere ya reflejar el
enredo de mi trayectoria con las y los otros en el campo y el inicio de mi
constitucién corporal en torno a las lineas de los sistemas de ordenamiento
social que subyacen al deporte para la discapacidad. Asi, alejado de un
tono romadantico malinowskiano que busque expresar una autoridad
etnografica, el relato de mis inicios pretende transmitir, junto con el
fragmento del proélogo, la propia fuerza del campo y cdmo «la etnografia,
necesariamente, se tifie de las caracteristicas y procesos del lugar en el cual
toca tierra» (Ferrandiz, 2011:55. Cursiva en el original).

Una vez contextualizado el Goalball de manera general, esbozados el
marco y las preocupaciones tedrico-conceptuales y una vez presentado el
grupo de personas que constituye la base etnografica de esta tesis, la
segunda parte nos introducira a través de otros cuatro capitulos en las
particularidades de este deporte en el contexto del Pais Vasco y de Espana
a través del entramado federativo compuesto por la FVDA y la FEDC. A lo
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largo de los capitulos se recogeran cronoldgicamente los diferentes casos
etnograficos procedentes del equipo de Itxaropena, que contribuyen a
perfilar las distintas lineas que el goalball construye y reconstruye
constantemente, para sostener la construcciéon natural y jerarquizada de los
diferentes cuerpos participantes que sirven a los sistemas androcéntrico de
género y capacitista de la capacidad. Todo ello servira para explicar las
barreras crecientes que encuentra el deporte inclusivo en su progresién por
las estructuras federativas, pero, ademads, también servira para poner en
cuestion el propio concepto de inclusion, asi como para criticar sus usos
mas actuales en la esfera del deporte de la discapacidad.

En esta linea, el capitulo V se ocupara del caso de discriminacién de los
componentes extranjeros de Itxaropena encabezado por la figura de
Catalin, para mostrar la linea de la nacionalidad que el Goalball
institucionalizando traza por medios burocraticos en el ambito nacional y
que excluye a aquellas y aquellos no nacionalizados. Si bien es
incuestionable que la linea de la nacionalidad tiene también puntos en
comun con los cuerpos, la importancia de este caso radica aqui en el
desvelamiento del fuerte vinculo entre la FEDC y la mayor y mas
importante institucién corporativa de la discapacidad visual en Espafa,
esta es, la Organizacion Nacional de Ciegos Espanoles (en adelante, por sus
siglas, ONCE). Este hecho, como se hara patente, serd significativo por la
fuerte influencia de dicha corporacion sobre gran parte del entramado
federativo autondmico y nacional, lo que afectara al resto de los casos
etnograficos. Ademas, la reaccion de Itxaropena para lograr atravesar
dicha linea servira como elemento comparativo para interpretar el caso de
su Unica jugadora.

El capitulo VI abordaré a través del caso de segregacién y discriminacién
de Arantxa la linea del género que alimenta la diferencia sexual como una
de las bases fundamentales del sistema de género de dominio masculino.
Este capitulo permitira entender la légica de uso y los resultados de una
politica de igualdad de género gestada en la FEDC sobre la base de una
estructura  deportiva  androcéntrica que termindé perjudicando
paraddjicamente a las mujeres. Como tantas veces ha acontecido en otros
ambitos, en nombre de la crisis econdmica internacional que comenzd en
Espafia en el afio 2008, los derechos e igualdad de las jugadoras de Goalball
frente a sus homologos masculinos se vieron truncados a causa de las
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mermadas arcas de la FEDC, que obligaron a eliminar los equipos mixtos
de la competicién nacional como politica de recorte. Sin embargo, como se
comprobard, el asunto econémico parecer ser secundario ante la amenaza
hacia la masculinidad hegemonica que supuso la participacién y el avance
de los cuerpos femeninos en las ligas nacionales masculinas a través de los
equipos mixtos. Por otro lado, este capitulo mostrara como la construcciéon
de la diferencia sexual que soporta los géneros masculino y femenino esta
intimamente ligada con la naturalizacion de las capacidades y por tanto
con el sistema capacitista de la capacidad/discapacidad del que se
ocuparan, complementariamente, los dos altimos capitulos.

Para concluir los episodios etnograficos y esta segunda parte que dara paso
a las conclusiones finales, el capitulo VII y VIII reflejaran el trazado de la
linea de la capacidad atendiendo al doble sentido de la trayectoria de los
cuerpos agentivos que tratan de atravesarla, es decir, tomando en
consideracion los movimientos de aquellos cuerpos videntes que tratan de
asumir el rol reservado a los cuerpos con discapacidad visual, el de
jugador/a, y a aquellos cuerpos ciegos que pretenden realizar un rol
dirigido fundamentalmente a los cuerpos sin discapacidad visual, este es,
el de entrenador/a. Asi, en el capitulo VII, Ander y Vicente seran los dos
protagonistas de la exclusion del Goalball mediada por la normativa oficial
de competicidon internacional (IBSA) y nacional (FEDC). A pesar de que
ambos han participado en las competiciones vascas de Goalball
sancionadas por la FVDA, el peso de la exclusion normativa (inter)nacional
como horizonte competitivo de mayor nivel repercutira en su
identificacion y reconocimiento como “verdaderos” jugadores de
Itxaropena a través de mecanismos discursivos que, con mayor o menor
éxito, tratardan de empujar a sus cuerpos hacia el ejercicio de otros roles que
no pongan en peligro la dicotomia capacidad/discapacidad.

Por otro lado, el capitulo VIII tratara el caso inverso a través del episodio
de un curso de caracter oficial organizado por la FVDA, en donde las y los
jugadores con discapacidad visual, como Catalin y Pedro, fueron excluidos
por la FEDC de la obtencion del titulo federativo necesario para ejercer
legalmente en todo el territorio nacional el rol de entrenador/a. A pesar de
que ya existian y existen, aunque en numero menor, personas con
discapacidad visual ejerciendo como entrenadoras en la Liga Nacional de
Goalball, la FEDC no ha concedido la titulacién a las y los jugadores en
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cuestion hasta el dia de hoy. A lo largo de este capitulo se analizaran por
tanto las argumentaciones vertidas por la FEDC para justificar su decisiéon
con el fin de mostrar que, mas alla de los argumentos formales, una de las
razones principales de la exclusion estaba sustentada fundamentalmente
en un prejuicio capacitista contra las personas con discapacidad visual. No
obstante, atendiendo a los argumentos de las y los jugadores, un examen
mas profundo de las alegaciones formales de la federaciéon mostrara que
incluso éstas, lejos de ser neutrales, se apoyan en unos requisitos
discriminatorios que reflejan el mismo prejuicio, lo que socava nuevamente
las posibilidades que las personas con discapacidad visual tienen de
obtener tal titulacion y federarse asi como entrenadoras de un equipo de
Goalball en el seno de la FEDC. Sin embargo, a pesar de la importancia del
caso de exclusion de las y los jugadores del rol de entrenador/a, cuando se
analiza en perspectiva el capitulo VII y VIII conjuntamente, existe un hecho
incontrovertible al que reservaré un espacio de reflexion para finalizar:
mientras que no existen jugadoras/es sin discapacidad visual en la liga
oficial FEDC, si existen excepcionalmente entrenadoras/es con
discapacidad visual. Este hecho, lejos de ser contradictorio con la tesis
defendida, demostrara finalmente la convergencia o el acomodo del
enfoque social de la discapacidad en un deporte ain fundamentado en el
paradigma médico-rehabilitador, lo que haréd de la linea que constituye el
cuerpo masculino capaz el limite infranqueable de la inclusion.
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1: PARTE. ORIGENES Y PRESENTE DEL GOALBALL:
CONTEXTO Y MARCO TEORICO-CONCEPTUAL PARA
UNA ETNOGRAFIA DE CUERPOS ALINEADOS






I. Cuerpos en guerra. El nacimiento clinico del deporte para la
discapacidad

La guerra es, ademas de un estado de excepciéon o quizas por ello, una
fuente importante de cambios e innovaciones en muchos aspectos de la
vida social y cultural, tanto politicos como econdémicos, asi como cientificos
y tecnoldgicos, que acontecen tanto en el orden nacional como en el orden
internacional o mundial. Precisamente, en lo que aqui concierne, la guerra,
concretamente las dos guerras mundiales, trajeron consigo el
entrelazamiento del estado-nacién, la instituciéon médica, el campo de la
discapacidad y la institucion deportiva. Tal anudamiento, para la gestién
acuciante de unos cuerpos maltrechos por la contienda, dio lugar a tres
frutos que quiero destacar y tratar aqui: el origen de los Juegos
Paralimpicos, la consolidacion del modelo o discurso médico de la
discapacidad y el nacimiento de aquello que he determinado en llamar
deporte medicalizado, en cuyo terreno simbodlico y practico se inserta el
origen y la actualidad del Goalball institucionalizado que acontece en
Espafia y en el contexto competitivo internacional.

No obstante, haciendo una relectura historica alternativa del relato
hegemonico del deporte de la discapacidad, se debe tener muy en cuenta
que las causas originales de la apertura de cada una de estas nuevas vias
biopoliticas enredadas para el control de la reproduccidon corporal no
fueron, ni mucho menos, neutras respecto al género. Como voy a tratar a
continuacién, la figura del «mutilado de guerra»8, definida como una

8 Soy consciente que el término mutilado de guerra, traducido del francés mutilés de guerre, establece
una idea de la discapacidad como algo permanente e irreversible, asi como el otro término usado
en francés invalides de guerre (invdlidos de guerra en castellano). Por el contrario, el término en inglés
war wounded (herido de guerra en castellano) establece ciertamente la posibilidad de la
rehabilitacidn. Sin embargo prefiero utilizar el primero ya que especifica con mayor claridad los
cuerpos que generaron un gran impacto social y movilizaron un cambio de paradigma de la
discapacidad. Ademas, considero el término en inglés un tanto general y eufemistico ya que, en
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persona a quien le faltaba algo, bien sea «un 6rgano, un sentido o una
funcién» (Palacios, 2008: 68) e identificada mayormente con el cuerpo de
un soldado varén, es la prueba fehaciente de tal sesgo de género.
Constituido en el marco europeo de las dos guerras mundiales, este nuevo
sujeto identitario emergente fue, y no otro, el foco principal de la atencién
social y, reciprocamente, el blanco fundamental de la mirada e intervencién
urdida de las instituciones estatal, médica y deportiva. El objetivo de la
actuacion combinada de dichas instituciones fue tratar de urgencia una
considerable cantidad de cuerpos masculinos que, a causa de sus
discapacidades sobrevenidas, se desviaron material y simbdlicamente de la
normalidad corporal y genérica determinada por la encrucijada, ahora en
entredicho, de los sistemas dualistas de la capacidad y el género. Por esta
razon, en adelante, el hecho de que los frutos derivados de la guerra en el
campo del deporte, la medicina y la discapacidad estuvieran originalmente
implicados en la salvaguarda de los cuerpos de los hombres y, por ende, de
los sistemas de ordenamiento social capacitista y androcéntrico sera un
elemento fundamental de esta tesis para llevar a cabo una aproximacion
antropoldgica a la realidad actual de un deporte de la discapacidad visual
como el Goalball.

El mutilado de guerra

La Iy laIl Guerra Mundial diezmaron la poblacién masculina de los paises
participantes y conllevaron la discapacidad de millones de hombres. Solo
en la primera de ellas, por ejemplo, Alemania perdié con las bajas de los
soldados un 15% de su poblaciéon masculina, el Imperio Astro-hingaro un
17% y Francia un 10%, mientras que el nimero de heridos se estimé en 15
millones y el ntimero de soldados con discapacidad en 7 millones
(Jennings, 2013). A diferencia de la Gran Guerra de trincheras, la II Guerra
Mundial, con una estimacién de unos 35 millones de heridos y 50 millones
de muertos (Aracil, Oliver y Segura, 1998), no solo fue una guerra mas
cruenta, sino que ademas, derivado del uso masivo del bombardero aéreo,
elevo de manera espectacular el nimero de civiles muertos, heridos y con
discapacidad. Comparativamente, la primera guerra mundial se saldo con
menos victimas que la segunda y éstas eran fundamentalmente soldados,

un sentido anatémico y funcional, hay cuerpos rehabilitables pero hay otros que no lo son. Por
ejemplo, la pérdida de visién en muchas ocasiones es irreversible.
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sin embargo, de manera global, la segunda se saldo con un niimero mucho
mayor de victimas, entre las que el numero de civiles superaba al de
militares”. Por otro lado, conviene recordar, para no dejarnos llevar por los
sesgos del lenguaje, que en ambas guerras existieron, aunque en menor
medida, mujeres en el ejército, como personal sanitario fundamentalmente
pero también como combatientes (Yuval-Davis, 2004), y que muchas
mujeres y nifias civiles también conocieron la discapacidad y perecieron a
causa no solo de los ataques terrestres y aéreos sino también de los abusos
y maltratos de los ejércitos. Sin embargo, a pesar de que los conflictos
implicaron a ambos géneros y afectaron tanto a militares como a civiles, en
Europa al menos, el cuerpo del soldado varén acaparé el imaginario social
sobre la guerra y la nacion y fue el foco fundamental de la intervencion de
los estados.

Una primera explicacion para el protagonismo de los militares hombres
puede hallarse en el terreno de la economia. Como demuestra la
historiadora Julie Anderson (2003) para el caso de Inglaterra durante y tras
la II Guerra Mundial, los recursos del estado empleados para atender a las
personas con discapacidad tenian como principales objetivos la mas pronta
recuperacion y reinsercion laboral de dichas personas, lo que restauraba su
papel como productoras y contribuyentes. Continuando con el ejemplo de
Inglaterra, si tenemos en cuenta el mayor nimero de hombres que de
mujeres en el ejército y que concretamente en este pais el nimero de
militares con discapacidades superaba al niimero de civiles afectados por
la guerra, es normal que lo soldados varones fueran la cara mas visible de
la intervencién del estado en materia de discapacidad. Sin embargo, el
analisis de Anderson refleja una desigual distribuciéon de los recursos del
gobierno britanico derivada de las presiones ejercidas por miembros con
poder del ejército. Asi, mientras que la Ley de las Personas Discapacitadas
de 1944 [Disabled Person’s Act] tenia un caracter general, la realidad
reflejaba una jerarquia en el acceso a los recursos en funciéon de que la
discapacidad tuviera relacién o no con la guerra y de que el sujeto
solicitante fuera civil o militar. El resultado fue entonces la concesion de un

9 Atendiendo a los datos que presenta Aracil, Oliver y Segura (1998), se debe matizar por paises el
porcentaje de victimas civiles respecto a las militares, ya que por ejemplo en el Reino Unido las
bajas civiles eran menores que las militares, asi como en Estados Unidos y en Italia. La Unién
Soviética y China sin embargo perdieron mucha mas poblacién civil que militar y en Francia, en
menor medida, el nimero de bajas civiles iguald al de bajas militares.
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mayor privilegio y beneficio para el personal militar tanto masculino como
femenino (Anderson, 2003). Si la pretension del gobierno britanico era
atajar la discapacidad con el fin de contribuir a la recuperacién de su
economia, pero al mismo tiempo diferenciaba entre los sujetos con
discapacidad, el argumento econdmico de Anderson no es suficiente para
esclarecer por qué el sujeto con discapacidad se abstraia a través del cuerpo
de un soldado varon. En cambio, una perspectiva de género nos ofrece una
interpretacion alternativa.

Sin menoscabo del argumento del interés econémico del estado que nos
habla claramente de una concepcion del cuerpo como maquina productiva,
una de las razones para el protagonismo de los cuerpos de los varones
puede hallarse en la interseccion entre el género y la (dis)capacidad. El
género, como acto performativo (Butler, 2007), son actos corporales que se
repiten constantemente conforme a los mandatos socioculturales del
mismo. Como dice Robert Connell, en Occidente se debe aceptar que «el
sentido fisico del ser hombre y del ser mujer es central para la
interpretacion cultural del género» (2003: 83), ya que éste se realiza y se
simboliza en los desempefios corporales. Esto quiere decir que «la
constitucion de la masculinidad a través del desempefio corporal
determina que el género sea vulnerable cuando el desempefio no puede
sostenerse, por ejemplo, como resultado de alguna discapacidad fisica»
(Connell, 2003:86) o, en lo que aqui concierne, sensorial. El género seria
entonces vulnerable cuando los cuerpos no pueden adecuarse a los actos de
repeticion performativos de acuerdo con los esquemas regulados de
comportamiento que los conforman. Por tanto, la enorme cantidad de bajas
masculinas y el elevado niimero de cuerpos de varones con discapacidad,
los cuales no podian performar una masculinidad hegeménica (Connell,
2003), puso en peligro el sistema de género androcéntrico y trajo consigo
una crisis de la masculinidad (Kimmel, 1987).

Por otro lado, intimamente vinculado a lo anterior, se puede hallar en la
relacion entre el género y la nacion la razon para que fueran concretamente
los cuerpos de los soldados y no otros el centro de atencion y movilizacién
de la sociedad. Como dice Olatz Gonzalez Abrisketa, «la narrativa bélica,
constituyente de la fundacién comunitaria, generiza irremediablemente el
cuerpo de la nacién, desplegandose en dos imagenes corporales
complementarias: la de la madre que da cuerpos a la nacién y la de los
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hijos varones que dan sus cuerpos por la naciéon» (2013: 93), en donde la
figura del soldado varén, para el periodo de guerras que estoy
considerando, deviene central como simbolo para (re)crear la comunidad.
Ademas, como sefiala Joanne Sharp (1996), el vinculo imaginado entre los
individuos y la nacion esta diferenciado por género en las narrativas de la
identificacion nacional. Mientras que el vinculo tropoldgico de las mujeres
con la nacién es alegdrico, la relacién de los hombres con la misma se
materializa por trasnominacién. Las mujeres, en el rol de madres, pueden
representar a la nacion por ser aquellas que simbolicamente la garantizan y
transmiten mediante su capacidad de engendrar hijos varones, sin
embargo, no encarnan la nacién, es decir, pueden portarla pero no son
agentes de la misma (Sharp, 1996). La nacién, metaféricamente, puede ser
proyectada genéricamente como femenina o masculina en la retdrica
politica con diferentes usos (Aretxaga Santos, 1996). Asi, por ejemplo, las
relaciones asimétricas de género pueden trasladarse a las relaciones
internacionales en donde unas naciones masculinizadas someten y
dominan a otras feminizadas. Sin embargo, metonimicamente, la nacién es
masculina, es decir, es un cuerpo de hombre y ese mismo cuerpo es la
nacion hecha carne. Pruebas de ello son la persistente identificacién de los
cuerpos masculinos con los cenotafios y las tumbas dedicadas a la honra
del Soldado Desconocido (Sharp, 1996) y, de manera inversa, las tan
deplorables violaciones masivas de mujeres que acontecen en los conflictos
armados como una de las formas habituales de ultrajar e invadir la nacién
a través de su “degradacion” a un cuerpo de mujer penetrado por la fuerza
(Chakravorty Spivak, 2010). Pero hay que tener en cuenta que ese cuerpo
no es cualquier cuerpo, tiene que ser uno capaz de darse a si mismo por la
nacion. Por tanto, la gran cantidad de cuerpos de soldados varones con
discapacidad no solo ponia en cuestidon la masculinidad hegemodnica sino
también, al mismo tiempo, el proyecto y legitimidad de la propia nacion.

Tal y como sefiala Gonzélez-Abrisketa (2013) refiriéndose a la figura del
plaza-gizon del imaginario vasco, el cuerpo masculino como encarnacién de
la comunidad es aquel que tiene la capacidad de atraer otros cuerpos que
lo contemplan y lo hacen protagonista e incluso, afadiria yo, tratan de
rescatarlo y protegerlo cuando esta en riesgo. Surge asi el mutilado de
guerra como el sujeto identitario que, en el contexto bélico, movilizo el
proceso social de socorro que involucrd al estado, al cuerpo médico y
finalmente al deporte como formas biopoliticas de atajar las crisis
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entrelazadas de la masculinidad y la nacion. Esta figura surgid al final de la
I Guerra Mundial para distinguirse de aquellas personas con una
discapacidad de etiologia no bélica y fue la que, derivado de su
centralidad, saturd la percepcién social de la discapacidad (Palacios, 2008).
El mutilado de guerra, acaparado por el cuerpo del solado vardn, acarreo
una nueva idea acerca de la discapacidad como una deficiencia que debia
ser eliminada, como producto de algo que la guerra se habia llevado y
debia ser repuesto (Stiker, 1999). Ahora, frente a otros paradigmas
marcados por una actitud de prescindencia, la discapacidad se perfilaba
como una insuficiencia recuperable (Palacios y Romanach, 2006). A pesar
de que, como he querido recalcar, una parte importante de la poblacién
civil y las mujeres de los ejércitos tuvieron el mismo destino que los
hombres militares en aquellos dias, fue el golpe asestado a la masculinidad
ante lo que las naciones beligerantes ya no pudieron mirar hacia otro lado.
El ataque a la masculinidad hizo necesaria una intervencién para recuperar
los cuerpos de aquellos hombres con discapacidad al mismo tiempo que
para restaurar unas naciones derruidas, o lo que es lo mismo, para
reconstruir aquellos hombres en ruinas y rehabilitar unas naciones
discapacitadas.

El deporte, como han demostrado los estudios socio-culturales que lo
abordan, se erigié en el gran instrumento de los estados modernos para
formar sus conciencias nacionales (Mangan, 1992 y 2003; Billig, 1995;
Maguire, 1999; Bairner, 2001) y los cuerpos de los varones en beneficio de
su propia expansion colonial y de la prevalencia del poder masculino
(Messner y Sabo, 1990; Elias y Dunning, 1992; Messner, 1992). Una prueba
de este estrecho vinculo se puede hallar en deportes modernos como el
Rugby o el Boxeo, los cuales, mediante el ensalzamiento de atributos
masculinos como la fuerza, surgieron en respuesta a una coyuntura de
desequilibrio de poder entre hombres y mujeres (Dunning, 1992). En el
caso que aqui nos ocupa, siguiendo la misma loégica, la amenaza simultanea
a la nacién y a la masculinidad atrajo mediante la figura del mutilado de
guerra la intervencién de la institucion deportiva que, una vez mas,
alumbré inéditas modalidades deportivas como el Goalball y nuevos
eventos deportivos como los Juegos Paralimpicos, en cuyo proceso de
gestacion voy a detenerme ahora con el fin de poder adentrarme en la
mirada médica de la discapacidad y sus importantes consecuencias para el
deporte orientado hacia la misma.
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Ludwig Guttmann y el nacimiento del deporte paralimpico®

El origen de los Juegos Paralimpicos se ubica en el Hospital Stoke
Mandeville en Aylesbury (Inglaterra). Durante la Segunda Guerra
Mundial, el gobierno britanico, ante el influjo de soldados con paralisis! y
ante la previsiéon de su aumento por su operacién militar ofensiva en la
costa de Normandia, decidid instaurar una serie de unidades especificas a
lo largo del pais para la atencién de soldados con lesiones medulares. El
cargo como responsable de la unidad correspondiente a la zona sur del
pais fue asumido por el neurdlogo y neurocirujano judio de origen aleman
Ludwig Guttmann.

Desde finales del siglo XIX ya existia, en puntos concretos de Europa, una
preocupacion médica por la rehabilitacion de las personas con lesiones
medulares. Las primeras unidades fueron establecidas por Wilhelm
Wagner en Alemania y por Emil Kocher en Suiza (Weiner y Silver, 2014).
Fueron los trabajos de estos dos neurdlogos los que abrieron el camino a
los principios modernos del tratamiento de las lesiones medulares cuya
autoria se le atribuye tanto a Donald Munro en Estados Unidos en 1936
como a Ludwig Guttmann en el Reino Unido en 1944.

La I Guerra Mundial trajo consigo la aplicacién y el desarrollo de los
conocimientos de Kocher y Wagner en varios puntos de Europa. Sin
embargo, con el estallido de la II Guerra Mundial, el tratamiento de las
lesiones medulares recibi6 el impulso definitivo para establecerse como un
campo legitimo dentro de la medicina, con un cuerpo de conocimientos,
métodos y técnicas claro y con un giro importante en la forma de
considerar al paciente, esto es, como un ser bio-psico-social, en donde todo
lo necesario para su rehabilitacién atravesaba el campo de la biologia, la
psicologia y su dimension social.

El Reino Unido se convirtié entonces en una de las naciones europeas mas
propicias para este avance de la terapéutica de las lesiones medulares por
una circunstancia fundamental: la acogida de cientificos, en este caso

10 El grueso principal de la reconstruccién biografica del doctor Ludwig Guttmann que aqui
presento estd basado fundamentalmente en el libro de Susan Goodman (1986) Spirit of Stoke
Mandeville. The story of Sir Ludwig Guttmann.

11 Empleo el término paralisis o paralitico para referirme en general tanto a la paraplejia como a la
tetraplejia.
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médicos alemanes refugiados como Guttmann, quienes en materia nerviosa
tralan un gran bagaje que el gobierno britdnico supo utilizar en su
beneficio. Como el doctor Guttmann dijo haciendo alusiéon a Wiston
Churchill, «desde que los Nazis expulsaron a los cientificos judios, la
ciencia britanica [habia] ido por delante de la alemana» (The Poppa
Guttmann Trust Charity, sin fecha).

En 1939, ayudados por la Sociedad Britanica para la Proteccion de la
Ciencia y el Conocimiento, Guttmann, su mujer, su hijo y su hija
consiguieron los visados para huir de Alemania y refugiarse en Inglaterra.
La familia se instalé en Oxford, en donde Guttmann comenzo6 a trabajar
como miembro investigador en un departamento universitario de
neurocirugia. A pesar de su agradecida conformidad con este papel, el
inicio de la guerra, las bajas de soldados por lesiones en el sistema nervioso
y el inminente aumento de las mismas generaron en Guttmann la
necesidad de volver al terreno de la clinica, el cual le estaba vetado
legalmente por su estatus de refugiado en Inglaterra. Guttmann sintié que
su experiencia practica adquirida en Alemania y que sus nuevos
conocimientos derivados de la investigacion debian estar al servicio de las
fuerzas armadas en los puestos de socorro o en los hospitales de campafia.
Ademas, Guttman crey¢ estar capacitado para formular una nueva filosofia
y un nuevo concepto del manejo de aquellas y aquellos con lesiones
medulares que se desviaran de las actitudes negativas imperantes, ya que
hasta entonces la actitud médica frente a estos casos habia sido
generalmente derrotista. Esto mismo consider6 el médico militar
especialista en neurologia George Riddoch, quien, tras haber recibido un
par de articulos de Guttman, siendo jefe del Comité de Nervios Periféricos
del Hospital de Londres, le ofrecié el puesto de direccién de la nueva
unidad de médula espinal del Stoke Mandeville. En 1943, Ludwig Guttman
aceptd el cargo con una condicién expresa: poder implementar sus propias
teorias acerca del correcto tratamiento y rehabilitacion de aquellas y
aquellos individuos paraliticos.

Cuando Guttmann llegd al Stoke Mandeville la pregunta que flotaba
constantemente en el aire frente a su empefio en mejorar el tratamiento de
las lesiones medulares era ;merece la pena? Exactamente esta fue una de
las preguntas habituales que hacian las y los visitantes del centro durante
los primeros afos de la unidad. Uno de los pacientes de Guttmann escribio
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que «la primera tarea de un parapléjico [era] animar a sus visitas»
(Goodman, 1986: 116). Segun un articulo del doctor Riddoch, durante la I
Guerra Mundial, la tasa de mortalidad entre los mutilados de guerra
britanicos y americanos era del 80%, y el 20% de los soldados que lograban
sobrevivir estaba condenado a la muerte social. En palabras de Riddoch,
los soldados con discapacidad eran considerados como «tullidos [cripple]
intatiles e incompetentes sin esperanza, [...] no aptos para el empleo y no
deseados por la sociedad»™2 (Rademeyer, 2015: 50). La esperanza de vida
en la I Guerra Mundial no era mayor de tres meses y aunque la situacion
para 1939 habia mejorado ligeramente, al alcanzarse una esperanza de vida
de dos anos, aquellos que sobrevivian continuaban siendo considerados no
rehabilitables (Brittain, 2012; Wedgwood, 2014). A diferencia de otras
lesiones que eran tratadas con mayor eficacia, la paralisis provocada por
las lesiones medulares suponian un auténtico desafio para las «nociones
contemporaneas de la rehabilitacion» (Rademeyer, 2015: 51). El doctor
Guttmann tuvo que enfrentarse entonces a la creencia general de que las
personas con paralisis no podian reinsertarse en la sociedad y que, por
tanto, no tenian un futuro esperanzador. Guttmann dijo respecto a la
impresion de sus compafieros de profesion: «ellos no podian entender
cémo pude dejar la universidad de Oxford para involucrarme en la tarea
sin esperanza y depresiva de cuidar parapléjicos» (Goodman, 1986: 95).
Pero su perspectiva, sus ideas y sus planes eran otros bien diferentes;
Guttmann determiné sobreponerse a la discapacidad.

La unidad conocida informalmente como el “Ala X” abrid sus puertas el 1
de febrero de 1944. Con un equipo compuesto fundamentalmente por
médicos, enfermeras, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales y personal
administrativo, Guttmann comenzé a aplicar un novedoso, al menos en
Reino Unido, tratamiento y una rehabilitacién integral de aquellas y
aquellos pacientes. Sus pretensiones como médico no solo se centraban en
el aspecto bioldgico del paciente, sino también en el psicoldgico y social. Su
visién acerca de la manera correcta de proceder contrastaba con los
métodos y técnicas que hasta ahora se habian empleado. Uno de los
cambios fundamentales, cuya implementacion requirié de la reeducacion y
formaciéon del personal sanitario, consistia en la implicaciéon activa del
paciente en el tratamiento. Las escayolas, los largos periodos de tiempo en

12 Todas las traducciones del original son del autor.
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la cama, los masajes y en general la pasividad y el aislamiento, fueron
sustituidos por la participacién paulatina de las y los pacientes en su
propio tratamiento y rehabilitacion. Estas y estos debian realizar cada vez,
de manera auténoma, un mayor numero de actividades de la vida diaria
como vestirse, asearse, comer, montarse en la silla, etc. Guttmann, a través
de una especie de sauna construida en el hospital, determinaba por los
puntos de sudoracién aquellas partes del cuerpo que atn recibian
estimulos nerviosos y cudles no y en base a ello instauraba una terapia
cuyo objetivo era alcanzar el maximo desarrollo de las capacidades del o la
paciente en beneficio de su bienestar, asi como la reinsercidon social.
Ademads, la terapia ocupacional tenia un valor fundamental en la
rehabilitacion a través del desarrollo de las actividades de la vida diaria y a
través de actividades laborales como la carpinteria, la reparacion de relojes
y la mecanografia, que les procuraban a los individuos paraliticos un
empleo en el presente y quizas en el futuro.

El “ala X” del Stoke Mandeville pronto se convirtid6 en un referente
nacional para el tratamiento y rehabilitacion de las lesiones medulares. La
unidad dirigida por el doctor Guttmann era el lugar donde Ia
rehabilitacion era posible, tal y como demostraba el testimonio de algunos
soldados que llegaron en silla de ruedas y salieron caminando con un
baston o el de aquellos otros que lograron volver al mundo laboral. Hacia
el final de la guerra, todas —no olvidemos que también habia mujeres en el
ejército— y todos los soldados con paralisis eran enviados al Stoke
Mandeville por orden de Riddoch e incluso veteranas y veteranos de la I
Guerra Mundial acudieron para someterse a las terapias de Guttmann.
Como expresa Cobus Rademeyer, «en unos meses, la unidad medular llegd
a ser un lugar de milagros, esperanza y determinacion» (2015: 52).

Es asi como Guttman, con su particular idea rehabilitadora, integré el
deporte como elemento fundamental del tratamiento y recuperacion de
aquellas y aquellos soldados con paralisis que eran trasladados a la unidad.
Para Guttman el deporte ayudaba a superar el hastio que producia el
hospital, al mismo tiempo que mejoraba aspectos fisioldgicos como la
resistencia fisica y cardiorrespiratoria (Rademeyer, 2015). Ademads, él
consideraba fundamental su practica por su caracter recreativo y su valor
psicolégico, ya que ayudaba a paliar las actitudes antisociales; los
complejos de inferioridad, la ansiedad y la pérdida de confianza y
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dignidad, que podian derivar en autocompasion y autoaislamiento; y
fomentaba las actitudes necesarias para la integracion en la comunidad
(The Poppa Guttmann Trust Charity, sin fecha). Por otro lado, el deporte
introducia un elemento idéneo para la rehabilitacion de jévenes soldados
llenos de energia y vitalidad, un elemento que consideraba ademas innato
en los varones, este es, el espiritu competitivo (Rademeyer, 2015). De esta
manera, la rehabilitacién se convirtié en un proceso curativo basado en la
competicion. Cuando los pacientes alcanzaban una capacidad minima para
realizar actividades fisicas, el deporte actuaba como un catalizador en su
rehabilitacion al generar una actitud de superacion personal, pero también
del rival, que mejoraba su estado fisico y reportaba beneficios psicoldgicos
como la ganancia de autoestima y autoconfianza que, a su vez,
catapultaban la restitucion de los pacientes como miembros activos de su
sociedad. Esta forma de entender el deporte, con relaciéon a todo su
programa de rehabilitacién, queda claro en las propias palabras de
Guttmann: «No hay duda de que una empresa no vacilaria, en
circunstancias apropiadas, en dar empleo a unos hombres paraliticos
confinados a una silla de ruedas cuando se diera cuenta de que estos
hombres son unos consumados deportistas» (1976: 113. La cursiva es mia).

Dos hechos detonaron el desarrollo del deporte en silla de ruedas en el
Stoke Mandeville (Rademeyer, 2015). Un dia de 1944, Guttmann vio a un
grupo de pacientes jugando a un particular hockey. Montados en sus sillas
de ruedas y ataviados con bastones que sostenian del revés, los pacientes,
impulsando sus sillas, trataban de alcanzar y golpear un disco de madera.
Por otro lado, ese mismo afio, Guttmann observo como el personal del
hospital que estaba jugando con un baldén en el patio comenzd a incluir en
el juego a pacientes que les estaban observando (Anderson, 2003). El
movimiento de sus cuerpos puso a Guttmann en la pista para explorar las
posibilidades de introducir ejercicios fisicos con pelota y lo que seria mas
importante, el deporte en silla de ruedas. Deportes como el baloncesto y el
tiro con arco comenzaron a practicarse.

Tras cuatro anos, el 28 de Julio de 1948, el mismo dia de la ceremonia de
inauguracion de los Juegos Olimpicos de Londres, tuvo lugar la primera
competicién deportiva en modalidad de tiro con arco que enfrentaba a
personal militar. 14 hombres y 2 mujeres del Star and Garter Home y del
Stoke Mandeville fueron las y los participantes de la competicion. La
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eleccién de tal fecha no fue fortuita. Guttmann quiso aprovechar la masa
de gente atraida por las Olimpiadas de Londres para exponer frente al
mayor publico posible el deporte en silla de ruedas, el cual queria convertir
en deporte de élite y en el equivalente de los Juegos Olimpicos
(Rademeyer, 2015).

Tras aquel evento, en los veranos de los afios venideros, la competicidon que
paso6 a llamarse “Stoke Mandeville Games”, fue creciendo en nimero de
deportistas y nacionalidades participantes. En 1952, Guttmann acepté la
propuesta del director médico de un centro de rehabilitaciéon militar
holandés, quien sugirié la participacién de un equipo de deportistas
veteranos de guerra. A partir de este momento, tal como predijo Guttmann
en 1949 en el periddico del hospital “The Cord”, los juegos se convirtieron
en el “Stoke Mandeville International Games” con la crecida de equipos
llegados desde diversos lugares del mundo (British Paralympic Association
Charity, sin fecha). Fueron ejemplos Canad4, Finlandia y Francia en 1953 y
Australia, Egipto e Israel en 1954 (Goodman, 1986; Scruton, 1998).

El caracter internacional de los juegos se hizo eco en Europa y a finales de
los afios cincuenta Guttmann y el doctor Antonio Maglio, el que fuera
director del Centro de Médula Espinal del Hospital Villa Marina (Italia),
acordaron llevar los juegos mas allda de sus fronteras originales
(Rademeyer, 2015). Fue en 1960, coincidiendo esta vez con los XVII Juegos
Olimpicos de Roma, cuando los Juegos Internacionales Stoke Mandeville se
celebraron por primera vez fuera de las fronteras britanicas, teniendo lugar
en la misma ciudad de Roma. Considerados como los I Juegos Paralimpicos
de la historia, aunque atin no denominados oficialmente como tal, un total
de 400 deportistas de 23 paises en 8 modalidades deportivas diferentes se
dieron cita en aquel evento (International Paralympic Committee, sin fecha
b).

Para Guttmann, quien fuera considerado por el Papa Juan XXIII como el de
Coubertin de los paralimpicos y como el artifice de la conversién de los
paraliticos en contribuyentes (Rademeyer, 2015), los Juegos Internacionales
Stoke Mandeville de Roma fueron un éxito. A este respecto Guttmann dijo,
tal y como recoge Joan Scruton, la que fuera Secretaria General de la
Federacion Internacional de los Juegos Stoke Mandeville y posterior
miembro del Comité Paralimpico Internacional: «S5i alguna vez hice una
cosa buena en mi carrera médica fue introducir el deporte en el programa
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de tratamiento y rehabilitacion de aquellos que sufrian de la médula
espinal y otras discapacidades severas» (1979: 52). Guttmann manifestd
que aunque «Pequeno como fue [el evento], fue una demostraciéon al
publico de que el deporte de competicion no es una prerrogativa de los no
discapacitados» (Goodman, 1986: 148). Rademeyer también recoge otra
frase que hacia de nuevo un guifio a la integracion social y a la igualdad
perseguida con aquellos juegos: «la inmensa mayoria de los competidores
y los acompafiantes han entendido plenamente el significado de los juegos
de Roma como una nueva ruta de integraciéon de los paraliticos en la
sociedad, asi como también en el deporte» (2015: 55).

La consolidacion del modelo médico de la discapacidad

En el relato sobre Ludwig Guttmann y el origen de los Juegos Paralimpicos
puede verse reflejado, paralelamente, el proceso de consolidacion del
modelo médico a través de la intervencién de la institucion médica
movilizada por y para los cuerpos de una cantidad ingente de mutilados de
guerra, es decir, soldados varones con discapacidad. Si el modelo médico
encuentra indicios ya en los primeros siglos de la modernidad, no fue hasta
finales del siglo XIX y primera mitad del XX cuando se consolidé lo que
Agustina Palacios (2008) refiere como «modelo rehabilitador» o lo que yo
he referido como modelo médico-rehabilitador. Fueron precisamente el mundo
del trabajo y los accidentes laborales de la era industrial y las guerras lo
que propiciaron su desarrollo y las caracteristicas que hoy se le atribuyen
(Palacios y Romanach, 2006). Este proceso, como voy a analizar ahora, se
compone principalmente de una serie de continuidades y cambios; tanto en
la forma de entender los quehaceres de la medicina y el resto de las
disciplinas sanitarias frente a los pacientes con lesiones medulares, como
en la concepcion de los mismos y de la discapacidad.

Si hay algo que se transmite de manera contundente en los diferentes
relatos que construyen y ensalzan la historia del origen de los Juegos
Paralimpicos es la idea de un cambio de percepcion, de juicio y de actitud
hacia los soldados con paralisis encarnada por la figura de Guttmann. Los
mutilados de guerra, durante la II Guerra Mundial, pasaron de ser unos
casos complicados de tratar, por no decir imposibles, a ser unos casos en
los que la aplicacién de una terapia adecuada podia rehabilitar y reinsertar
socialmente. La discapacidad, atin siendo igualmente un asunto de causas
médico-cientificas, pasd de ser un estado o condicién anatdmica, fisioldgica
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y mental inalterable a ser considerada como una enfermedad y, por tanto,
como una situacién o circunstancia corporal y mental modificable con
posible cura. Asi, las personas con discapacidad pasaron de ser
consideradas como una inutil carga social, percepcién médica mas proxima
al modelo de prescindencia, a ser interpretadas como potencialmente ttiles
para la comunidad bajo la perspectiva del renovado prisma biomédico
(Palacios, 2008).

Como refleja el relato, en el proceso de asentamiento del paradigma
médico pueden detectarse dos cambios fundamentales respecto a la forma
previa de concebir al soldado con paralisis. El primero de ellos fue
involucrar de manera activa a las y los soldados en su proceso terapéutico.
Este cambio, que mejoré considerablemente el proceso de recuperacion,
conllevo a su vez una transferencia de responsabilidades desde las y los
profesionales hacia dichos pacientes, lo que aliviaba las ansiedades de una
atencion sanitaria previa incapaz de dar respuesta adecuada a las lesiones
medulares. La interiorizaciéon de la discapacidad por las y los pacientes
convertia la adherencia terapéutica y el éxito de la recuperacién en una
cuestion de autodisciplina, voluntad y responsabilidad individual. Por otro
lado, el segundo cambio fue la adicién de las dimensiones psicoldgica y
social del paciente como objeto de la biomedicina (Palacios, 2008).
Concretamente, la suma de estos dos aspectos al proceso de rehabilitacion
es una caracteristica importante de este paradigma, ya que la biomedicina,
a través de la manipulacion fisica y psiquica, se convertia ahora en la llave
que abria la puerta de retorno a la sociedad. Ahora bien, por esta misma
razén, todos los esfuerzos de Guttmann por cambiar la mentalidad de las y
los pacientes hacia si mismos, asi como del personal sanitario y del resto de
la sociedad, no deben confundirse con la propuesta del modelo social de la
discapacidad que trataré con mayor profundidad mas adelante.

Podria pensarse que el paso previo a la implantaciéon del modelo médico-
rehabilitador fue cambiar el imaginario social respecto a la discapacidad en
tanto que producto de un contexto sociocultural que impide la integraciéon
social por medio del prejuicio y la marginacion material y simbdlica. Sin
embargo, a pesar de ser percibida ahora como wuna circunstancia
modificable, la discapacidad continuaba equiparandose a la deficiencia y
por tanto constituyéndose como un problema o anomalia fisica, psiquica
y/o sensorial individual que se desvia del cuerpo normativo capaz. Al igual
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que la perspectiva mas negativa sobre el prondstico y evolucién de una
persona con paralisis, el optimismo de Guttman nada tenia que ver con un
nuevo paradigma de la discapacidad. No obstante, debe reconocerse que
ayudd a mejorar la calidad de vida de muchas personas. Desdefar la
atencion médica de la discapacidad no es aqui mi intencién ni mucho
menos, pero si destacar su concepcidén naturalizada y patoldgica de la
misma que soslaya el contexto histdrico y sociocultural en la que se
construye.

Como seniala Robert McRuer (2006) en su Teoria Crip, la etapa capitalista
industrial instaurd la regulacion de los cuerpos a través de la capacidad
obligatoria [compulsory abled-bodiedness], en donde la libertad de las personas
se restringia a la libertad de venderse como mano de obra y, por ende, a la
irénica libertad de tener unicamente un cuerpo capaz [able body]. En tal
contexto, la biomedicina vino a asegurar la reproducciéon de un cuerpo
entendido ahora como maquina productiva. Es decir, la institucion
biomédica, impulsada por el mandato sociocultural de la capacidad, trazé
y reforzo el sistema-linea de la capacidad al naturalizar, segregar y ordenar
jerarquicamente  los cuerpos en funcion de la  dicotomia
capacidad/discapacidad. Esto es algo a lo que Guttmann, nada mas lejos
del cambio, estaba contribuyendo nuevamente. El mismo considerd que
«de las muchas formas de la discapacidad que aquejan a la humanidad,
una lesion severa o una enfermedad de la médula espinal indudablemente
constituye una de las mayores calamidades devastadoras de la vida
humana» (The Poppa Guttmann Trust Charity, sin fecha). Guttmann traté
de cambiar los sentimientos, los pensamientos y las actitudes negativas
dirigidas hacia las y los soldados con paralisis para instaurar la posibilidad
de la rehabilitacion fisica, psiquica y social, pero siempre sobre el sustrato
de la lesién medular como sinénimo de discapacidad y como una de las
mayores desgracias para el ser humano. En realidad, el doctor Guttmann
no estaba pujando por una nueva concepcion de la discapacidad sino por
una nueva definicién médica de la misma y del paciente que superase los
limites a los que se enfrentaban las y los profesionales sanitarios y que, por
otro lado, (auto)justificase las acciones de la biomedicina como campo de
saber-poder por excelencia sobre estos asuntos, lo que era sinénimo de
mantener el statu quo y la reproduccién de la institucion.
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Sostener el encierro de la discapacidad en el interior del individuo como
un hecho psico-bioldgico que padece el individuo fue entonces fundamental
para continuar reproduciendo el cuerpo capaz como norma en la sociedad
capitalista industrial. Sin embargo, la idea de la posibilidad de la
rehabilitaciéon que trajo consigo la figura del mutilado de guerra provoco,
consecuentemente, la extension de la intervencion biomédica sobre el
paciente hasta su dimension social. La discapacidad se constituia ahora
como una situaciéon andémala en donde las limitaciones funcionales eran
directamente responsables de las restricciones que los pacientes
enfrentaban para integrarse en cualquier tipo de actividad considerada
normal y participar asi plenamente en la vida social. La persona con
discapacidad tenia entonces la posibilidad de ser rehabilitada y reinsertada
socialmente, siempre y cuando se adhiriese a un programa terapéutico
como Unica via posible para lograr la normalizacién o asimilacién al
modelo corporal estandar y de persona valida que la propia biomedicina
contribuia con su poder, y contintia contribuyendo, a definir y construir.
Tanto es asi que el éxito de la rehabilitaciéon era determinado en ultima
instancia por la reinsercion social de los soldados con discapacidad, lo que,
no olvidemos, era sinénimo de estabilizar el sistema de género
androcéntrico y atajar la crisis de la masculinidad hegemonica y de la
nacion.

No es casualidad entonces, como puede extraerse del relato, que el objetivo
de la reinsercion social fuera equiparado insistentemente con la reinsercién
laboral tanto por el gobierno britdnico como por el cuerpo médico
(Anderson, 2003). En una sociedad donde el modelo familiar estaba basado
idealmente desde mediados del siglo XIX en la figura masculina como
proveedor, el mercado laboral era una institucion que hacia al hombre. Asi,
las personas con discapacidad representadas por el mutilado de guerra
dejaban de ser percibidas como sujetos incorregibles para albergar la
posibilidad de volver a ser ttiles y productivas para su comunidad. En
definitiva, no era posible rehabilitar unos cuerpos, una nacién y la
masculinidad hegemonica tomando la paralisis como algo intratable y
manejandola tinicamente en su aspecto fisico-bioldgico. Escayolar, encamar
y aislar ya no parecian buenas practicas si no se querian echar a perder
unos cuantos miles de hombres que habian luchado por la defensa de su
pais y, tratindose de Reino Unido en la II Guerra Mundial, por Europa. Por
lo tanto, una nueva concepciéon médica de la discapacidad y del paciente

60



como ser bio-psico-social abri6 la puerta y la posibilidad de rehabilitar, al
mismo tiempo, cuerpo, nacion y género, mediante un proceso andro-
centripeto en donde el deporte se presentd, una vez mas, como
herramienta fundamental.

Deporte medicalizado. La rehabilitacion de las capacidades y los géneros

«Esta segunda gran guerra fue determinante para el desarrollo del deporte
adaptado. Comenzd de la manera mas logica y que es la base de su esencia,
esto es, ayudar a mejorar a los que antes estaban perfectamente, a causa de

algo tan heroico como el honor de la patria y la libertad»

(Rodriguez Marquez, 1994: 143)

A pesar de lo fortuito de la introducciéon del deporte en el Stoke
Mandeville como parte del programa de rehabilitacién, la idea que asaltd a
Guttmann cuando observé a aquellos que jugaban con sus sillas, con
bastones del revés y un disco de madera o aquellos que perseguian un
balén entre el personal del hospital, era ya una idea con altas
probabilidades de ser concebida. El neurélogo no debid saber apreciar solo
las posibilidades de la rehabilitaciéon mediante la actividad deportiva, sino
también percibir todo el orden social y simbdlico que el deporte subraya y
reproduce. Guttmann, encarnando la institucién médica y el modelo
médico-rehabilitador, fue quien propicié una particular relacion entre la
institucién deportiva y la discapacidad. La biomedicina fue al mismo
tiempo, en esta historia original, mediadora y protagonista de la misma,
dejando el modelo médico-rehabilitador como legado en la esfera
deportiva del deporte de las personas con discapacidad y generando asi lo
que he determinado en llamar deporte medicalizado.

El individuo moderno ideal en torno al que giran las instituciones sociales,
tal y como han senalado los estudios feministas, es un vardn, blanco,
burgués y heterosexual, pero en lo que aqui respecta, atendiendo a los
estudios de la discapacidad, es también un sujeto con un cuerpo normal sin
deficiencias, es decir, con un cuerpo capaz (Palacios, 2008; McRuer, 2006).
Por tanto, la génesis del deporte moderno y la proliferacion de distintas
modalidades deportivas han estado ligadas desde su origen en el siglo XIX
con la reproduccion del cuerpo capaz y la masculinidad hegemoénica en pro
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de los sistemas socio-culturales entrelazados de la capacidad y el género.
Norbert Elias y Eric Dunnig (1992) expresaron que el proceso civilizatorio
impulso el caracter moderno del deporte al tomarlo como un instrumento
eficaz para la defensa y expansion del estado mediante la forja de hombres
viriles preparados tanto para la guerra como para el liderazgo del imperio.
Tal fue, por ejemplo, el propdsito de la introduccion de la educacidn fisica
en las escuelas britanicas (Messner, 1992). El deporte, ademas, ha servido
como creador de unas masculinidades orientadas hacia un sistema
economico capitalista industrial necesitado de una fuerza de trabajo
productiva y, como defendié Carmen Diez Mintegui (2003) para el caso del
fatbol en Guiptizcoa, hacia el éxito y el protagonismo social. Un
protagonismo que, como ya he sefialado refiriéndome a Gonzalez-
Abrisketa (2013), deriva de la relacion metonimica entre el cuerpo del
varon capaz y la comunidad, lo que conlleva el desplazamiento fisico y
simbdlico tanto de las mujeres como de las personas con discapacidad de la
esfera deportiva y del espacio publico por extension.

Por otro lado, como dice Michael Messner (1990), «la institucién moderna
del deporte organizado, [...], surgié como una respuesta masculina a los
cambios sociales que debilitaron las bases del poder patriarcal tradicional,
la autoridad y la identidad de los hombres» (1990: 204). El deporte
moderno, entre otras cuestiones, surgié como una respuesta para conservar
la masculinidad frente a la agencia de las mujeres, a sus reivindicaciones y
a sus cambios de roles en la sociedad industrial del siglo XIX (Messner y
Sabo, 1990), momento en el que, como apunta Messner, la amenaza del
poder y de los privilegios de los varones se sumaba al miedo masculino a
una «feminizacién de la sociedad» (1990: 204). En el cambio de siglo, segtin
este autor la divisién entre las esferas publica y privada y el modelo
familiar del ganador de pan [breadwinner] provocé una ausencia de la figura
paterna en el ambito de la educacion formal e informal que derivd en el
temor a una produccién de varones blandos y afeminados por parte de las
mujeres al cargo. En esta misma linea, podria afiadirse, solo a modo de
hipétesis, que el mismo horror consciente o inconsciente pudo darse
durante la I y la II Guerra Mundial derivado de la alta tasa de orfandad
paterna, de los propios mutilados de guerra y de la adquisicién por parte
de las mujeres de roles masculinos al entrar en el mercado laboral y al
realizar tareas tradicionalmente consagradas a los varones que ahora
luchaban en el frente. Como ya he sefialado, deportes de combate como el
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boxeo y el rugby, siguiendo a Eric Dunning, se convirtieron en «cotos
masculinos y por ende de importancia potencial para el funcionamiento de
las estructuras patriarcales» (1992: 324). Segin Messner (1990), la
importancia de estos cotos homosociales reactivos no es solo la separaciéon
fisica y simbolica de las mujeres mediante su exclusion o marginacion sino
el caracter corporal de la actividad que conduce a la naturalizacion de la
superioridad sexual y del poder del hombre sobre la mujer. No obstante,
teniendo en cuenta el concepto de interseccionalidad (Crenshaw, 1989) de los
sistemas de ordenamiento social y cultural y los Estudios Feministas de la
Discapacidad [Feminist Disability Studies] (Garland-Thomson, 2005), la
naturalizaciéon de las diferencias sexuales implica, al mismo tiempo, la
definicion de los cuerpos normales y normativos y, por tanto, la
configuracion del sistema dual capacidad/discapacidad. Como ya sabemos,
la institucion deportiva también construye, naturaliza y jerarquiza cuerpos
con y sin discapacidad. Como se ha podido comprobar a lo largo de este
capitulo, dado el cuerpo como denominador comun, las dindmicas que
acontecen en el sistema de género afectan al sistema de la capacidad y
viceversa. Si la masculinidad hegemonica repele los cuerpos con
discapacidad, el cuerpo capaz repelera aquellas masculinidades subordinadas
o marginadas (Connell, 2003). Y lo mismo para el género femenino, el cual
es ya de por si una forma de discapacidad por su inferioridad respecto a la
masculinidad y al cuerpo normativo que la encarna (Garland-Thomson,
2002). En definitiva, el sistema capacitista contribuye a configurar y
organizar el sistema de género y viceversa, lo que es un hecho importante
para comprender las dinamicas del deporte medicalizado.

El deporte, por tanto, como instituciéon que reproduce el sujeto vardn capaz
(DePauw, 1997), era incompatible con unos cuerpos deficientes incapaces
de sostener la masculinidad hegemonica en el contexto bélico. Sin
embargo, la intervencion de la biomedicina hizo posible una adaptacion del
deporte para acoger a dichos cuerpos en respuesta al ataque a la
masculinidad y a la nacién que conllevé la guerra. Precisamente, el
elemento rehabilitador fue lo que hizo compatible la presencia de dichos
cuerpos en la esfera del deporte. Si bien el deporte moderno excluia
originalmente a los cuerpos con discapacidad, no obstante, bajo tutela
médica, pudo digerirlos y cederles una parcela segregada en la que llevar a
cabo una terapia de recuperaciéon para su reinserciéon social. Asi, la
institucién deportiva continuaba dejando intacto y reforzando tanto al
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sujeto moderno ideal como a las practicas deportivas convencionales, es
decir, aquellas llevadas a cabo por personas con cuerpos capaces.

La idea presente en el modelo médico-rehabilitador sobre la discapacidad
como problema individual a superar ha encajado perfectamente con la idea
de la superacién de los propios limites presente en la esfera deportiva mas
amplia. Sin negar la competiciéon contra los demdas por una marca o un
trofeo que acredita ser el o la mejor, las y los deportistas tratan de
superarse a si mismos buscando el tope de sus posibilidades fisicas y
mentales como fin en si mismo, como una manera de satisfacciéon personal.
Esto no quiere decir que en el deporte medicalizado las y los deportistas no
intenten superarse a si mismos como reto personal, sin embargo, el
discurso médico introduce un importante matiz, la rehabilitacion de las
capacidades. En este marco, la superacion de los limites se concibe como una
demostracién, frente a personas con y sin discapacidad, de aquellas
capacidades que merecen un reconocimiento de igualdad y que conlleven
la integraciéon social. Como dice Danielle Peers, el «discurso tragico
original no termina donde el suefio paralimpico de Guttmann empieza [...].
El Movimiento Paralimpico no remedid la tragedia de la discapacidad, sino
que continuamente reproduce la figura de la discapacidad tragica con el fin
de reproducirse a si mismo» (2009: 657). En este caso las y los deportistas
con discapacidad son responsables de mostrar al mundo con su esfuerzo,
cuando son observados, la superacion de las barreras propias impuestas
por la discapacidad. Responsables por tanto también de ganarse su
estatuto como semejantes e iguales.

Sin embargo, en contrapartida, todo ello exime de responsabilidades al
conjunto social que, segiin el modelo social de la discapacidad, seria lo
verdaderamente discapacitante, dadas las barreras fisicas, ideoldgicas y
simbolicas que éste construye e impone. De este modo, en el deporte
medicalizado, la percepciéon dominante sobre este grupo de personas
continta secuestrada por una mirada médica que encierra la discapacidad
dentro de los limites del cuerpo y los considera mas como un o una
discapacitada haciendo deporte que como un o una atleta que tiene una
discapacidad.

Por otro lado, como ya he indicado, la demostracion de capacidades que
igualen el estatus social es al mismo tiempo una demostracién de género.
Por lo tanto, el sujeto ideal masculino que estd detrds de la institucion
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deportiva es perseguido mediante la practica como un proceso terapéutico
que he denominado la rehabilitacion de las masculinidades. Mediante la
actividad deportiva implementada por Guttmann, aquellos soldados
paraliticos practicaban con sus cuerpos la masculinidad hegemonica con el
fin de lograr su rehabilitacion’®. Si bien algunos salian triunfantes del
proceso rehabilitador, lo cierto es que independientemente de si
conseguian aproximarse a la representacién de dicha masculinidad o no, lo
importante era su aceptacion como horizonte normativo ideal, la
aceptacion del orden social y simbolico que acarrea y el intento obligado de
performarla reiteradamente mediante la practica para lograr su ficcién
material y su reproduccién. Esto quiere decir que, a través del deporte,
aquellos soldados elevaban su estatus masculino, si bien dificilmente hasta
el grado de hegemonia si al menos hasta un grado suficiente como para ser
complices del sistema de género androcéntrico (Connell, 2003). Todo lo cual,
por otro lado, ayudaba a reconstruir metonimicamente la nacién. Asi,
desde una perspectiva mas general, mientras que en el deporte
convencional se (re)produce la masculinidad hegemonica, o también la
feminidad hegemonica segin las modalidades, en el deporte para las
personas con discapacidad tiene lugar una rehabilitacion de los géneros
masculino/femenino a tenor de las configuraciones normativas capacitistas
de los mismos.

El cuerpo médico fue artifice entonces de una adaptacién del deporte para
soldados con discapacidad al introducir su consideraciéon como una
practica rehabilitadora que implicaba la superacion personal y la
demostracion de la igualdad potencial de las personas con discapacidad
frente al resto. Siguiendo las ideas de Guttmann, la capacidad para jugar a
un deporte era suficiente para demostrar que la persona tendria
igualmente la potencialidad de realizar un trabajo y reintegrarse asi en la
sociedad. Pero en tal adaptacién, siempre bajo los parametros marcados
por el sujeto moderno ideal que establece aquello que es lo normal, el
sujeto masculino capaz no es cuestionado en ningtn caso sino aceptado e
imitado, lo que lo refuerza. Por lo tanto, el modelo médico-rehabilitador,

13 He de aclarar que también hubo mujeres participando en estas practicas deportivas, incluso en
equipos mixtos. No obstante, este hecho no modificé el androcentrismo implicito en la esfera
deportiva, el cual qued6 patente en los I Juegos Paralimpicos de 1960, al separar todas las
modalidades deportivas en categorias masculina y femenina.
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refiriéndome a lo que DePauw (1997) describid como la fase de la visibilidad
de la discapacidad en el deporte, no solo dejé indemne el sujeto que inspira a
la institucién deportiva, sino que a la vez generd un campo deportivo para
la discapacidad segregado del resto, que distingue entre personas con y sin
discapacidad, para salvaguardar y reproducir dicho sujeto y, por ende, el
sistema de género androcéntrico y el sistema capacitista. Prueba de ello es
la linea divisoria que se mantiene entre eventos deportivos de la
discapacidad y la no discapacidad, los que, atin yendo en la actualidad de
la mano, continuian todavia sin mezclarse.

En sintesis, y a modo de definicion provisional e inconclusa, el deporte
medicalizado es aquella practica deportiva segregada del deporte
convencional que enfatiza y se organiza en torno al concepto de la
discapacidad enmarcado en el paradigma médico-rehabilitador. Esto es, en
torno a aquella circunstancia individual motora, sensorial y/o cognitiva
deficiente 0 anémala que se desvia del cuerpo definido por la biomedicina
como normal. Para materializar esta idea fundamental, el deporte
medicalizado se dota de un sistema de clasificacion de las y los deportistas
en base a sus limitaciones y de un discurso rehabilitador, explicito o
implicito, que es sinéonimo de un proceso asimilacionista. Este desarrollo
conlleva que las y los deportistas deban asemejarse al cuerpo normativo, lo
que contribuye a la reproduccion de cuerpos con y sin discapacidad y, por
ende, del sistema capacitista que subyace y nutre nuevamente al discurso
medico-rehabilitador. Al igual que en el caso de las masculinidades, la
rehabilitacion puede ser exitosa o no dependiendo de cuanto logren
aproximarse los sujetos al cuerpo capaz ideal, pero lo verdaderamente
importante es la aceptacion del proceso obligatorio de intentar performar
permanentemente la capacidad y, por tanto, la aceptacion de la jerarquia
natural de cuerpos que se impone a las y los deportistas elegibles al
interior de la institucion. Ademas, no se debe olvidar que el deporte
medicalizado, por el principio de interseccionalidad, no solo hace
referencia a la capacidad, sino que también estd intimamente ligado con el
sistema de género androcéntrico, el cual contribuye a determinar las
capacidades y los modos de satisfacerlas que constituyen la normalidad
corporal. Por todo ello, el Goalball es un deporte que tanto en su
nacimiento como en la actualidad encaja como un deporte de la
discapacidad medicalizado. Como se hard explicito en los capitulos
siguientes, a pesar de su coexistencia con discursos que provienen de otros
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paradigmas de la discapacidad, el modelo médico-rehabilitador contintia
anclado de manera sutil pero con fuerza en sus cimientos.
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I1. E1 Goalball

La modalidad deportiva del Goalball, al igual que los primeros deportes
para lesionados medulares del Stoke Mandeville, fue el resultado de la
unidn entre la instituciéon biomédica y los mutilados de guerra con ceguera.
Sin embargo, su historia, a pesar de estar en perfecta sintonia con el origen
del deporte paralimpico, ha quedado completamente al margen del relato
del deporte de la discapacidad y por lo tanto los datos disponibles acerca
del mismo son muy escasos. Esta falta de informacion es la razén que
explica que haya recurrido al origen de los Juegos Paralimpicos para
exponer la relaciéon entre el paradigma medico-rehabilitador de la
discapacidad y el deporte y desde ahi, basado obviamente en unos
minimos indicios, poder extrapolar las caracteristicas derivadas de tal
proceso constituyente a la génesis del Goalball. Tal afirmacién y trasvase
de conclusiones, mas alla de las escasas pistas para orientarse que deja la
informacién sobre el Goalball, se sustentan fundamentalmente en el trabajo
etnografico realizado y, por tanto, podrdn corroborarse a lo largo de la
tesis.

Para comenzar a revelar la organizacion medicalizada del Goalball, este
capitulo estd dedicado fundamentalmente a wuna descripcién
pormenorizada del mismo. Con tal fin me adentraré en las caracteristicas
actuales del juego, en su regulacién y, finalmente, abordaré las
clasificaciones que lo acompafan. Sin embargo, el vacio histérico de los
inicios del Goalball contintia mereciendo un esclarecimiento y justificacion.
Por ello, antes de nada, comenzaré argumentado precisamente el porqué
de la carencia de datos sobre el origen de este deporte. A través del esbozo
de lo que podria ser una antibiografia (Terradas, 1992) aplicada a la ausencia
historiografica sobre un deporte, plantearé a continuacion las condiciones
socio-politicas que han podido conducir a la invisibilizacion de las raices
del Goalball.
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El origen del Goalball. Una historia silenciada™

Cuando uno se pregunta por la historia del deporte de la discapacidad en
general y comienza a explorar dicho pasado, aunque ésta no esté
subsumida de ninguna manera por el deporte paralimpico, el investigador
o investigadora es remitido con frecuencia a la misma historia, al mismo
personaje y a la misma discapacidad, es decir, al origen del deporte
paralimpico durante la II Guerra Mundial, al doctor Ludwig Guttmann y a
las lesiones de médula espinal (Peers, 2009). Libros de referencia como
Disability, Sport and Society (Thomas y Smith, 2009) sittian claramente el
origen del deporte de la discapacidad en dicho contexto. No obstante, en
ocasiones, otros relatos que alimentan igualmente esta historia si
mencionan hechos, procesos y acontecimientos anteriores a los primeros
Juegos Paralimpicos de 1960, aunque de una manera sucinta y
entendiéndolos frecuentemente como precursores o pioneros con un papel
secundario™. Por ejemplo, en Alemania, se cred en 1888 en la ciudad de
Berlin el primer Club Deportivo para sordos y en 1911 acontecid por
primera vez el deporte organizado de ciegos (Rodriguez Marquez, 1994;
DePauw y Gavron, 1995). Ademas, también en Alemania, durante la I
Guerra Mundial (hacia 1918) se dieron en algunos hospitales ejemplos del
uso del deporte para la distraccidn, recreo y rehabilitacion de mutilados de
guerra y fue donde Arthur Mallwitz y Carl Diem, rector fundador de la
Escuela Superior de Deportes y Secretario General del Comité Organizador
de los Juegos Olimpicos de Berlin 1936, propusieron el deporte como
herramienta social para la discapacidad (Rodriguez Marquez, 1994; Castro
Pafieda, 1999; Pacheco, 2016). Por otro lado, son también ejemplo la
“Cripples Olympiad” organizada por personas con discapacidad fisica en

14 Las ideas y reflexiones que aqui presento se las debo a Liz y Neil Curtis, quienes junto a su
familia me acogieron calurosamente durante tres meses en su casa en Aberdeen (Escocia) en el
otofio de 2016.

15 He de puntualizar que la informacién y los datos consultados proceden tanto de paginas y
documentos web en inglés y en espafiol como de la escasa bibliografia anglosajona y espafiola
sobre el deporte y la discapacidad en donde es frecuente encontrar una y otra vez dicho desarrollo
histérico como determinante para el deporte de la discapacidad. Pero esto no quiere decir que en
otros dominios web de nivel superior geografico o genérico y en la bibliografia en otros idiomas,
como en francés o aleman, pueda haber documentos que recojan y desarrollen otras historias
alternativas. No obstante, en el mundo cientifico y académico, hay que tener en cuenta la
preponderancia del idioma inglés y, por tanto, el mayor alcance de los documentos y
publicaciones en dicho idioma.
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Estados Unidos en 1911 y la creacion en Glasgow de la Asociacién de
Golfistas de Un solo Brazo de 1932 (Rodriguez Marquez, 1994; Castro
Paneda, 1999). A ello se sumaron los primeros “International Silent Games”
de 1924 en Paris para atletas sordos, conocidos hoy como “Deaflympics” y
también los primeros “Special Olympic World Games” de 1968 para
deportistas con discapacidad intelectual, por no mencionar también a
aquellas y aquellos atletas con discapacidad que en ocasiones, desde 1904,
han participado en los Juegos Olimpicos (Legg y Steadward, 2011). Sin
embargo, estos diferentes hechos y desarrollos, que se corresponden con la
légica heterogeneidad del grupo de personas que se engloban bajo el
paraguas de la discapacidad, no conducen, o apenas lo hacen, a los
origenes del deporte de la discapacidad, narrativa que estd copada por
unos ruidosos Juegos Paralimpicos, por la omnipresente figura de
Guttmann y por soldados, hombres, con paralisis.

Otra obra de referencia como es Disability and Sport (DePauw y Gavron,
1995), de corte mas transversal y con un caracter menos histdrico, recoge de
manera algo mas elaborada desarrollos marginales como los anteriores. Sin
embargo, en el caso de este libro, no deja de ser curioso que en el capitulo
dos, dedicado a diferentes perspectivas histéricas de la discapacidad y el
deporte, la ima%en que figura sobre el titulo del capitulo sea una antigua
silla de ruedas'™. Lo mismo ocurre actualmente, por ejemplo, en la pagina
web de la FVDA", en donde la imagen principal es una silla de carreras, y
en la pagina web sobre deporte de la discapacidad del Reino Unido, cuyo
logo es un corredor de para atletismo montado en una silla de carreras y en
donde, en el apartado sobre la breve historia del deporte de la
discapacidad, aparece una fotografia, en un tamafio considerable, que
muestra una de las primeras competiciones de tiro con arco llevadas a cabo
en el Stoke Mandeville Hospital’s. Por lo tanto, la narrativa hegemodnica del
deporte de la discapacidad, mas allda de los documentos escritos en
diferentes soportes, aparece también con fuerza en un orden simboélico que

16 En el libro hay una veintena de fotos en las que aparece una silla de ruedas deportiva, la cual es
montada, la mayoria de las veces, por un deportista varén.

17 En http://www.deporteadaptadoeuskadi.org/pub/home.asp?idioma=ca Accedido el 17 de
febrero de 2017.

18 En http://www.disabilitysport.org.uk/a-brief-history-of-disability-sports.html Accedido el 14 de
febrero de 2017.
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nos retrotrae una y otra vez al pretendido punto original, incluso cuando
no se hace mencion explicita de dicho relato.

Existen acontecimientos por consiguiente que ni siquiera han llegado a
escribirse, coyunturas que se han silenciado bajo el estruendo del
paralimpismo. Este es el caso del desarrollo del Goalball, cuyo acallado
transcurso resurge en el ultimo cuarto del siglo XX dejando atras treinta
anos de silencio y cuyos artifices, también hombres dedicados a la
medicina, languidecen a la sombra del doctor Guttmann™. Como Weiner y
Silver (2014) recogen en su articulo sobre los inicios del tratamiento de las
lesiones traumaticas de columna, Alemania, a través de la figura del doctor
Kluger, reclamd el origen del tratamiento de dichas lesiones que databa ya
desde finales del siglo XIX. El doctor denunciaba que el pionero
conocimiento aleman sobre la pardlisis fue sustituido y marginado, tras la I
y II Guerra Mundial, por los aclamados desarrollos del doctor Munro en
Estados Unidos y del doctor Guttmann en Reino Unido. De igual modo, el
Goalball, inventado en algin lugar de Alemania y/o Austria para
rehabilitar soldados, debio correr la misma suerte que el tratamiento de las
lesiones medulares. Tal paralelismo conduce a pensar que tanto la escasa
historia del Goalball como su marginacién bajo el relato hegemonico del
desarrollo de los Juegos Paralimpicos responden igualmente a una logica
de guerra, concretamente me refiero al resultado de la II Guerra Mundial,
es decir, al triunfo de las fuerzas aliadas sobre las potencias del eje.

La historia del Goalball, desde sus origenes, es dificilmente rastreable.
Coincidiendo con el debut de las personas ciegas como deportistas
paralimpicos, el estreno del Goalball en las paralimpiadas de Toronto en
1976, tras haber estado presente como deporte de exhibicién en las
paralimpiadas de 1972 en Heidelberg (Alemania), es el punto de partida
para la historia conocida sobre este deporte, ya que comienza a haber
registros de tal actividad en el ambito deportivo internacional. Pero como
figura en numerosos organismos internacionales y nacionales encargados
de la gestion del Goalball, el origen del mismo se resume en dos escasas

1 No se debe pensar o malinterpretar que otros desarrollos deportivos ubicados en diferentes
contextos espaciales y temporales y relacionados con otras discapacidades, como por ejemplo la
auditiva, hayan corrido la misma suerte y no tengan una historia particular y propia, si bien es
cierto que continlan compartiendo con el Goalball su subordinacién frente a la narrativa
hegemonica del deporte paralimpico.
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lineas: «Goalball was invented in 1946 by Austrian, Hanz Lorenzen, and
German Sepp Reindle, in an effort to help in the rehabilitation of blinded
war veterans»2 (IBSA, sin fecha d).

Como curiosidad hay que decir, tal y como fue recogido en un articulo
periodistico online titulado “balonazos contra la segunda guerra mundial”,
que la FEDC atribuyé de manera contraria la nacionalidad alemana a Hanz
Lorenzen y la austriaca a Sepp Reindl, hecho que ha sido confirmado por el
Comité Paralimpico Austriaco (LalLiga4Sports, 2016). Esto ya nos puede
dar una idea de lo confuso que es el pasado de esta modalidad
paralimpica.

En definitiva, el periodo que va desde 1946 a 1972 es un periodo en el que
reina el silencio acerca del desarrollo del Goalball. A pesar de contactar con
la IBSA, no he conseguido ir mucho mas alla de la informacién que acabo
de mostrar. Como ultimo dato relevante a aportar, el Presidente del Comité
Especialista en Deportes para Ciegos y Deficientes Visuales? de Austria, y
miembro de la Asociaciéon de Deportes para Personas con Discapacidad22
del mismo pais, me comunicé por email que fue precisamente este pais
quien solicito el ingreso del Goalball en Asociaciéon Internacional de
Deportes para Discapacitados (en adelante, por sus siglas en inglés, ISOD)
(Mayr, 2016). La pregunta, por tanto, sigue estando ahi, ;por qué casi 30
anos de silencio? No voy a hacer aqui una digresion sobre el silencio, pero
como indica Itxaso Martin Zapirain (2016) en su tesis doctoral acerca del
ruidoso mutismo que rodeaba a una familiar cercana que fue ingresada en
un hospital psiquidtrico por més de cuarenta afios, su presencia no indica
la ausencia de algo sino el propédsito implicito o explicito de ocultar algo.

Entonces, ;De dénde deriva este silencio o la intencionalidad consciente o
inconsciente de su presencia? Es el momento de pensar nuevamente, como
ya he apuntado, la relacién del deporte con la nacién, la guerra y los
hombres. Como he presentado anteriormente, el Goalball fue inventado

20 «El Goalball fue inventado en 1946 por el Austriaco Hanz Lorenzen y el aleman Sepp Reindle en
un esfuerzo por ayudar en la rehabilitacién de veteranos de guerra ciegos».

2 En aleman, Kompetenz-Gremium Blinden- und Sehbehindertensport.
http://blindensport.at/site/home Accedido el 16 de mayo de 2018.

22 En aleméan, Osterreichischer Behindertensportverband (OBSV). https://obsv.at/ Accedido el 16
de mayo de 2018.
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por un médico alemén y otro austriaco con el fin de rehabilitar mutilados
de guerra. La semilla de esta idea ya estaba presente durante la I Guerra
Mundial y, como he mostrado para el caso del deporte paralimpico, fue
ampliamente desarrollada durante la II Guerra Mundial. Pero ;para
quiénes se origin6? A tenor del par de lineas que explican sus inicios,
parece logico pensar que el Goalball fue creado para rehabilitar a los
miembros del ejército aleman. El Goalball, en manos de médicos, tras el
régimen fascista de Hitler, fue inventado y utilizado para rehabilitar a los
combatientes alemanes y austriacos. Hay que recordar aqui que Austria fue
anexionada a Alemania en marzo de 1938 y que sus facciones nazis fueron
cémplices de los proyectos de Hitler. No es por tanto de extrafiar que haya
un silencio en torno al origen de este deporte, ya que el reconocimiento del
mismo supondria admitir con estupor y vergiienza, para una actual
modalidad deportiva paralimpica, que el Goalball fue creado para
rehabilitar nazis.

Sin embargo, y por contraste, este silencio, aunque muy escandaloso, no
tiene parangén con la algarabia de los diferentes documentos que
constatan y veneran la figura del doctor Ludwig Guttmann, considerado
como el “papa” [“poppa”] de los Juegos Paralimpicos y uno de los
verdaderos creadores del programa rehabilitador para ex-militares tetra- y
parapléjicos, dignos todos ellos de una adecuada reinserciéon social dadas
sus hazafias por y para el Imperio Britanico. Ademas, cuando uno se acerca
a la biografia de Guttmann, nada mas empezar, conoce que €l era judio. La
persecucion antisemita fue el hecho que provocd su huida a Gran Bretana,
junto a su familia, en donde pudo desarrollar su programa. Una vez alli,
bajo la previa exigencia de poder implementar sus propias ideas en el
campo de la rehabilitacion de lesionados medulares, Guttmann pudo
rehabilitar ex-combatientes que, por el contrario, no representaban el
horror sino la liberacion de Europa y de los judios. El origen de los Juegos
Paralimpicos, por tanto, es también una historia de vencedores sobre
vencidos que ha enterrado la memoria de los segundos. Como la no
admision de Alemania en los Juegos Olimpicos de Amberes, Paris y
Londres en 1920, 1924 y 1948 respectivamente, el silenciamiento de sus
relatos fue uno de sus castigos.

Desde su invencién hasta su exhibicidon en las paralimpiadas de 1972 en
Alemania, no se conoce el desarrollo del Goalball. A priori, caben dos
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conjeturas en cuanto a su expansion: o bien se irradié paulatinamente
desde su punto de origen hacia el exterior, aunque, de ser asi, el como y a
través de quiénes es algo desconocido, o bien se difundié rapidamente a
partir de su demostracién en las paralimpiadas de 1972. En el caso de
Espafia, por ejemplo, el Goalball no fue introducido hasta 1976 y en
Estados Unidos, segun el Secretario del Comité de Goalball IBSA, se
desconocia su existencia hasta los Juegos Paralimpicos de 1976, momento
en el que se organizéd un equipo y comenzoé a competir® (Laliga4Sports,
2016). Sea como fuere, contintia llamando la atencion el poco interés de los
diversos organismos implicados en el Goalball por conocer y publicar la
historia del desarrollo de este deporte. Como ya he comentado
anteriormente, es como si hubiera la necesidad de pasar de puntillas por
sus inicios para celebrar su renacimiento en 1976, libre ahora ya de su
oscuro pasado.

Es curioso analizar quiénes fueron los primeros paises que tomaron parte
en el estreno del Goalball en los Juegos Paralimpicos de Toronto. El
primero de ellos, como pais anfitrion, fue Canada. Después, como expertos
en la materia, Austria y Alemania, seguidos por Estados Unidos, Suecia,
Dinamarca, Bélgica e Israel. Las medallas olimpicas se repartieron entre
Austria, Alemania y Dinamarca, que obtuvieron el oro, la plata y el bronce
por el mismo orden. No es de extrafiar que Austria y Alemania estuvieran
en lo mas alto del podio, teniendo en cuenta que fueron la cuna de este
deporte. Pero, nuevamente, jcomo lleg6é el Goalball, por ejemplo, hasta
Israel? ;Por quién o quiénes y de qué manera fue importado este deporte a
tal pais? Quizas puede que fuera una cuestion de observacién directa
durante las Paralimpiadas de 1972. No obstante, sin querer desviarme mas
del asunto, la participacion y competicion entre las antiguas potencias del
eje y los paises aliados parecieron significar una resolucion de los
conflictos, un nuevo comienzo, un borrén y cuenta nueva entre antiguos
beligerantes que ha contribuido a sepultar el origen de este deporte hasta
la fecha.

% Entiendo que aqui podria haber una confusién en el articulo periodistico online “Balonazos
contra la segunda guerra mundial” (LaLigaSports, 2016) o del propio Secretario del Comité. Creo
que el afio al que se refiere es 1972, ya que la seleccién de Goalball de Estados Unidos compitié en
los Juegos Paralimpicos de 1976 y por lo tanto parece un tanto improbable que conocieran el
deporte ese mismo afio. De ser asi, ello significaria que organizaron un equipo masculino de
manera apresurada con el fin de participar.
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Por lo tanto, el Goalball, heredero de ese pasado indeseado y de ese otro
deseado y deseable, es un deporte medicalizado que tal y como estd
organizado en el contexto nacional espafiol e internacional, como iré
mostrando a lo largo de los siguientes capitulos, actiia metaféricamente
como marcador de campo y barrelineas que, como ya he expresado, trata
de mantener constantemente perceptible la linea divisoria entre la
discapacidad y la no discapacidad, asi como entre lo masculino y lo
femenino. Después de tanto silencio, es hora ya de hablar ampliamente
sobre el Goalball.

El Goalball institucionalizado

Atendiendo al periodo historico conocido del Goalball, se puede apreciar
que este deporte experimentd un proceso de institucionalizaciéon derivado
de su integracion en las sucesivas estructuras federativas internacionales
que fueron desprendiéndose de la actividad deportiva originada en el
Stoke Mandeville a partir del dltimo cuarto del siglo XX. Con el fin de
poder extender y estandarizar su practica alrededor del mundo, estas
estructuras federativas han ido moldeando el Goalball hasta darle la forma
y las caracteristicas que presenta actualmente en el panorama internacional
y que influyen inevitablemente en el resto de los ambitos federativos
nacionales, autonémicos y locales.

Las primeras ediciones de los Juegos Paralimpicos desde 1960 estuvieron
gobernadas hasta 1972 por las estructuras federativas impulsadas por
Ludwig Guttmann y creadas al amparo de las competiciones organizadas
en el hospital Stoke Mandeville. De hecho, como ya he mencionado, este
evento deportivo se denomind “International Stoke Mandeville Games”
hasta 1972 y no comenz6é a denominarse oficialmente como “Juegos
Paralimpicos” hasta las paralimpiadas de Corea de 1988. No obstante,
independientemente de los diferentes nombres oficiales que han recibido,
hoy en dia se considera que todos estos eventos forman parte del
Movimiento y los Juegos Paralimpicos. Desde los primeros Juegos
Internacionales Stoke Mandeville de 1952 celebrados en Gran Bretafia hasta
los de Roma en 1960 (considerados como los I Juegos Paralimpicos), el
Comité de los Juegos Stoke Mandeville fue el primer organismo encargado
de la gestion integral de tales eventos deportivos a través de la elaboraciéon
de politicas, procedimientos, normas y el establecimiento de la clasificacién
de las y los deportistas. Este comité, encabezado por Guttmann y formado
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por un equipo de médicos, fisioterapeutas, entrenadores y administradores
del hospital, asi como por representantes de otros paises, se convirtio, a
partir de 1960, en la Federacion Internacional de los Juegos Stoke
Mandeville (ISMGF), la que continio administrando los Juegos
Paralimpicos hasta 1972. Esto significa que las personas con para- y
tetraplejia fueron hasta entonces las tnicas representantes del deporte
paralimpico en calidad de deportistas?’. Sin embargo, en 1961, se cre6 un
grupo de trabajo internacional sobre deporte para la discapacidad,
fuertemente influido por la Federacion de Veteranos del Mundo (militares),
que trat6 de solventar dicho monopolio. Derivado de este grupo de trabajo,
en 1964 se cred una organizacion paralela a la ISMGF, la ya citada ISOD,
cuyo fin era dar cabida a aquellas y aquellos atletas que no podian
competir bajo los auspicios de la ISMGF. El impulso de la ISOD, dirigida
también por el doctor Guttmann entre 1968 y 1979, hizo que poco a poco
las personas con discapacidad visual, amputadas, con pardlisis cerebral y
con discapacidad intelectual formaran parte de los Juegos Paralimpicos.
Concretamente, las personas con discapacidad visual y el deporte del
Goalball, coincidiendo con las personas amputadas, entraron a formar
parte oficialmente de la “Olimpiada para las y los Discapacitados Fisicos”
en Toronto en 1976%. Para mas precision, en referencia al Goalball, fueron
los jugadores varones los que se estrenaron en dichas paralimpiadas. La
categoria femenina en el Goalball, por el contrario, no existié hasta los
“Juegos Internacionales para las y los Discapacitados” de Nueva York de
19842,

Tras una gestion de cinco afios por parte de la ISOD, el deporte para
personas con discapacidad visual comenzé a ser administrado de manera

24 Es interesante aclarar aqui que a pesar de que las palabras pardlisis, paraplejia y paralimpico
comparten el mismo prefijo para- (del griego maa-), lo que las hace facilmente asociables, el
significado de las dos primeras no se corresponde con la tercera. Los Juegos Paralimpicos no son
los juegos propios de los paraliticos. El IPC lo aclara: «La palabra “Paralimpico” deriva de la
preposicion griega “para” (al lado de o junto a) y la palabra “Olimpico”. Su significado es que los
Paralimpicos son los juegos paralelos a los Olimpicos el ilustra como los dos movimientos existen
uno al lado de o junto al otro». En https://www.paralympic.org/the-ipc/history-of-the-movement
Accedido el 12 de noviembre de 2018.

»En inglés “Olympiad for the Physically Disabled”. También conocida por “Torontolimpiada”
[“Torontolympiad”].

2 En inglés “International Games for the Disabled”.
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auténoma y definitiva a partir de su fundaciéon en Paris en 1981 por la
IBSA, el organismo internacional que aglutina, representa y vela por los
intereses de los deportes de ciegas y ciegos en el panorama mundial. La
finalidad de este organismo es promocionar y fomentar el deporte,
asegurar la competicion entre iguales, mostrar la capacidad de administrar
sus actividades de manera auténoma y generar para los deportes de
personas ciegas una identidad propia. Para ello, entre los principales
cometidos de la IBSA, tal y como figura en su pagina web, se encuentran la
organizacion y coordinaciéon de competiciones y actividades deportivas, el
establecimiento de las normas y reglas que rigen cada modalidad deportiva
y la clasificacién de jugadoras y jugadores (International Blind Sports
Federation, sin fecha e). Precisamente, a tenor de tales cometidos, voy a
presentar a continuacion el juego del Goalball, algunos aspectos de la
competicion y el sistema de clasificacion de las y los deportistas en el
contexto internacional con el doble propoésito de conocer dicha modalidad
deportiva y establecer el horizonte normativo por el que se orientan el
resto de las competiciones en los dmbitos nacional, autondmico y también
local.

El juego del Goalball

El Goalball es un juego de pelota que, segun la IBSA, originariamente
recibi6 el nombre de “Rollball”?” (International Blind Sports Federation, sin
fecha c), cuyo prefijo en aleman derivaria del verbo rollen, rodar en
castellano, y que en inglés se referiria tanto al mismo verbo como al
nombre especifico que recibe el lanzamiento en el juego de los bolos,
técnica corporal con la que se asimila en numerosas ocasiones el lance del
balén en el Goalball. Posteriormente, en algiin punto de su desarrollo
histdrico, surgidé una nueva variante que recibio el nombre de “Torball”?,
en cuyo caso el nuevo prefijo es la palabra que en aleman significa porteria,
portero y también gol. Como ya he mencionado, Austria fue el pais que
solicité el ingreso del Torball en la ISOD, lo que supuso su reconocimiento
como deporte oficial en el programa paralimpico. El Rollball original, casi

2 No confundir con una modalidad actual de baloncesto en la que las y los jugadores usan patines
en linea para desplazarse por la cancha.

28 También es como se denomina al deporte que creo el profesor de educacidn fisica aleman Max
Heiden en 1915, el cual derivo en el balonmano (Lépez Gonzalez, 2012).
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cuatro décadas después, desaparecio tras la caida del telén de acero al final
de los afios 80 (Mayr, 2016). Finalmente, el término mas reciente “ Goalball”
deriva directamente de la traduccién en inglés, esto es goal, de la palabra
alemana tor, cuyos significados son exactamente los mismos. En la década
de los 80, el Torball pas¢d definitivamente a denominarse por su acepcion
en inglés al migrar desde la ISOD a la recién creada IBSA en 19812 (Mayr,
2016).

En la actualidad, el Torball, derivado del Rollball, como ya sabemos, es el
antecesor del Goalball, pero existe otra variante que recibe el mismo
nombre en aleman. En los afios 70, este nuevo Torball se escindié del
anterior al modificarse algunas de sus caracteristicas principales previas
como el peso del baldn, el cual se redujo considerablemente, y las
dimensiones de la pista, las cuales también mermaron. Este nuevo Torball,
que pasé a formar parte del repertorio oficial de modalidades deportivas
de la IBSA en 1990 (Mayr, 2016), es una variante no paralimpica que ha
calado principalmente en Europa, en América Central y del Sur y Africa,
siendo practicado, segin estima la IBSA, en una treintena de paises
alrededor del mundo. Sin embargo, el Goalball ha gozado de una mayor
popularidad, por su mayor desarrollo histérico y por su estatus
paralimpico, por lo que tiene una implantacion geografica mas extensa y
un mayor numero de participantes a nivel mundial.

La IBSA sanciona actualmente cuatro competiciones continentales de
Goalball, la “Goalball Africa Regional Championships”, la “Goalball
Asia/Pacific Championships”, la “Parapan American Games Goalball” y la
competicién europea, la cual esta estructurada en tres ligas A, B y C.
Ademas, esta federacion sanciona un mundial especifico de Goalball y los
Juegos Mundiales IBSA, eventos que tienen lugar cada cuatro afios. Todas
estas competiciones son celebradas tanto en categoria femenina como
masculina.

Atendiendo al reglamento de juego y competicion IBSA (2014)® y a mi
experiencia de campo, el Goalball es un deporte de mano e interior que se

2 En qué contexto y quién o quiénes propusieron tales términos y los sucesivos cambios asi como
sus motivos son datos que no he logrado obtener.

3 Me baso en el reglamento de juego IBSA que abarco el periodo 2014-2017. Este reglamento es
revisado cada 4 afios.
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juega sobre una pista rectangular de 18 metros de largo y 9 metros de
ancho (Anexo I). Para hacerse una idea de las dimensiones, estas medidas
son las mismas que tiene un campo de voleibol. En cada fondo del campo
se hallan dos porterias que tienen el mismo ancho del campo, esto es 9
metros, y una altura de 1,30 metros. Ambas disponen de una red posterior
que impiden que el baldn las atraviese. La superficie de la pista segtn el
reglamento debe ser una superficie suave (plastica o de madera) para
permitir el deslizamiento de las y los jugadores, ya que éstas y éstos se
lanzan lateralmente por el suelo.

Los 18 metros laterales de pista se dividen cada 3 metros con una linea
transversal, dando como resultado seis areas diferentes, tres a cada lado
del campo. Desde la linea de gol, ubicada de poste a poste de la porteria,
hasta los primeros 6 metros del campo se encuentra el drea de equipo. Dicho
area se subdivide en dos areas: el drea de orientacion y el drea de lanzamiento o
recepcién. Entre la linea de 6 metros, llamada también linea de highball, y la
linea que marca el centro del campo se encuentra el drea neutral, zona que
ningtn equipo puede invadir durante el juego. Por tanto, la pista de
Goalball se compone de dos areas de equipo subdivididas y dos areas
neutrales. Todas las lineas que delimitan el campo deben medir 5
centimetros de ancho y deben ser tanto visibles como tactiles. Para ello se
aloja una fina cuerda bajo las mismas que las y los jugadores pueden
percibir principalmente con sus manos y pies.

Ademas, en el area de orientacion, existen otras lineas que acttian como
balizas téctiles que el jugador o la jugadora utiliza para ubicarse en dicha
area. Dos de estas lineas, con una longitud de 1,5 metros, se extienden
paralelamente entre la linea de gol y la de 3 metros hacia el interior del
campo. Por otro lado, aunque ahora de manera perpendicular a la linea de
3 metros y a la linea de gol, nacen hacia el interior del area dos lineas de
posicion central de 50 centimetros que marcan, como su nombre indica, la
mitad del area de orientacién. Las lineas de posiciéon central dividen por
tanto dicha area en un lateral izquierdo y otro derecho. Por tltimo, existen
dos pequenas lineas mas de 15 cm hacia el interior del area de orientaciéon
que nacen de manera perpendicular a la linea de 3 metros y que se ubican a
cada lado de esta ultima, a 1,5 metros. Todas estas lineas permiten a las y
los jugadores posicionarse de manera correcta en su area de equipo tanto
para la defensa como para el ataque. Familiarizarse con estas lineas
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permite ubicar el cuerpo en el lugar y en la posiciéon adecuada respecto a la
porteria contraria. No obstante, la propia porteria con sus postes y el
larguero forman parte importante de este sistema de balizas que facilita la
orientacién en el drea.

Entre los objetos fundamentales que caracterizan a este deporte estan las
gafas protectoras opacas de color negro, normalmente fabricadas en
plastico, similares en tamano y forma a las gafas de ventisca usadas en
deportes como el esqui. A diferencia de otros deportes como el Futbol Sala
para ciegos, en el que las clases deportivas estdn separadas en la
competicién, en el Goalball las y los jugadores con diferentes grados de
discapacidad visual juegan juntos. La opacidad de las gafas nivela las
condiciones del juego. Otro elemento caracteristico es la pelota: una esfera
hueca con cascabeles en su interior que advierte de su trayectoria mediante
el sonido que éstos producen. Su tamafio y aspecto es similar al de un
balon de baloncesto y su peso es de 1250 gramos. Esta fabricada en una
goma eldstica rigida que le permite tanto mantener su forma, a pesar de su
oquedad, como recuperarla y rebotar ligeramente cuando impacta contra el
suelo tras ser lanzada. El balén de Goalball, normalmente de color naranja
o azul para las competiciones oficiales, posee cuatro agujeros en cada polo
que potencia, entre otras cosas, su sonoridad. No es dificil por tanto
imaginar que, atendiendo a estos objetos y tratdndose de un deporte de
personas con discapacidad visual, la condiciéon optima de juego sea el
silencio. Un silencio que nada tiene que ver con el que se exige en otros
deportes como por ejemplo el tenis, en donde su razoén de ser pueda tener
mas que ver con una forma de distincion en términos bourdieusianos que
con una necesidad fundamental. El silencio en Goalball es funcional, es
inherente. Sin él el juego no puede existir.

Cada equipo esta compuesto por tres jugadoras y/o jugadores en pista, dos
laterales y uno central, y un maximo de tres jugadoras/es suplentes que
estardn en el banquillo. Forma también parte del equipo el o la entrenadora
y hasta dos figuras mas, como podrian ser una segunda entrenadora y una
ayudante, por ejemplo. Es obligatorio para el equipo, en cuanto a la
indumentaria, vestir idénticas camisetas, numeradas entre el 1 y el 9. Las y
los jugadores de Goalball incluyen también en su indumentaria rodilleras,
coderas y un par de protecciones a la altura de las caderas, que absorben el
impacto lateral contra el suelo. En el caso de los jugadores se utiliza una
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coquilla para proteger los genitales del constante golpeo contra el balon y
en el caso de las jugadoras se utiliza un peto acolchado que les protege los
pechos, aunque también algunos jugadores utilizan estos petos para
proteger abdomen y pectoral. Ademas de las gafas opacas, se suele utilizar
un antifaz que sirve fundamentalmente para absorber el sudor y, en
competicién oficial, son obligatorios parches oculares que sellan por
completo ambos ojos. En algtin caso especifico también puede ser usada
una proteccidn para la cabeza. No obstante, pueden también usarse
complementos para la frente y el pelo siempre que no interfieran con la
funcién de las gafas opacas, ejemplo de ello es el cachirulo’! que anudan a
su frente las componentes del equipo femenino de Aragdén como sefia de
identidad.

En cuanto a la composicién de los equipos nuevamente, he de destacar, por
la importancia que tiene para esta tesis, que el reglamento de juego y
competiciéon IBSA (2014) establece atendiendo al sexo una divisién
normativa entre equipos femeninos y masculinos. En el contexto
internacional, hombres y mujeres siempre juegan en categorias separadas.
Tanto en las competiciones continentales como en el Mundial y en las
Paralimpiadas, el Goalball ha estado siempre dividido en categorias
masculina y femenina. Asi, aunque las federaciones nacionales y otras de
menor rango tengan potestad para modificar esta norma en el contexto de
las competiciones de Goalball que son de su competencia, como asi ha
ocurrido excepcionalmente por ejemplo en el Pais Vasco bajo las directrices
de la FVDA, la divisién sexual que tiene lugar en el maximo nivel de
competicién deportiva continta siendo el referente categorial en torno al
que se organizan de manera ordinaria la mayoria de los eventos
competitivos de Goalball.

Entrando ahora en el desarrollo del juego, la dinamica principal consiste en
lanzar alternativamente el balén de una porteria a la otra. Cada equipo, en
su turno de posesion, dispone de 10 segundos para elaborar su jugada y
lanzar el balén; en caso de agotar y superar este tiempo, el conjunto
infractor seria amonestado con un penalti. El lance del balén puede ser
llevado a cabo por cualquier jugador/a las veces consecutivas que quiera y
debe hacerse lo suficientemente raso como para que el primer contacto del

31 Pafiuelo de colores que se anuda a la cabeza, distintivo del traje masculino tradicional aragonés.
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balén contra el suelo no sobrepase la linea de highball, lo que seria una
falta que también se salda con un penalti. Esta infraccion encuentra su
légica en el hecho de que el balén no emite ningtin sonido mientras esta en
el aire, por lo tanto, que el balén comience a sonar mas alla de la linea de 6
metros compromete seriamente la defensa del equipo contrario. Suele
decirse, como ya he senalado, que la técnica de lanzamiento es parecida a
la del juego del Bowling o bolos americanos. Para lanzar, de manera
general, el balén se agarra ubicandolo en la palma de una de las manos y
apoyandolo contra el antebrazo para que quede bloqueado. Se podria decir
que el brazo que lanza adopta una forma de cazo. Desde una posicion
erguida y pegado a la porteria, el jugador o jugadora se lanza a la carrera
con el balén en las manos y comienza a rotar el tronco a la par que retrasa
el brazo con el que sujeta el balon. Después, con el cuerpo casi en una
posicion lateral, se flexionan las rodillas y se baja el tronco. Finalmente,
adelantando la pierna contraria al brazo que lanza para apoyarse, el
jugador o la jugadora comienza a girar de nuevo el tronco hacia el frente
trayendo el balén de atras hacia delante aprovechando la inercia de la
carrera y la fuerza de giro del cuerpo. Con el brazo ya adelantado, el balén
debe salir de la mano con un angulo suficiente como para que éste roce el
suelo rapidamente y ruede por la pista sin perder apenas la fuerza impresa
en el lanzamiento. El momento justo de soltar el balén depende del tipo de
lanzamiento que se quiera realizar, mas raso o con bote, pero no podra ser
ni muy precipitado, ya que el baléon impactaria con el suelo
perpendicularmente y perderia toda la fuerza, ni muy retrasado, lo que
provocaria que con una posicién del brazo muy alta el balén recorriera
mucha distancia por el aire antes de dar el primer bote, lo que aumenta el
riesgo de cometer un penalti por highball. Ciertamente, este podria ser un
lanzamiento estandar, pero la realidad practica es que cada jugador/a
personaliza la técnica en funcion de las caracteristicas y necesidades
propias. Por ejemplo, algunas y algunos jugadores afiaden un giro de 360°
para imprimir mas velocidad al baldn; otros se deslizan por el suelo para
lanzar, etc.

De acuerdo con esta técnica de lanzamiento, la postura de defensa consiste
en lanzarse del costado izquierdo o derecho de forma paralela al suelo,
bien impulsandose con las manos y los brazos o bien con los pies y las
piernas, y deslizarse por el suelo con el fin de interceptar el balén con el
cuerpo. Como si de un muro se tratase, este debe estar rigido y bien
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estirado desde la punta de los dedos de las manos hasta la de los pies. Los
brazos deben estar bien extendidos y se debe dejar una separacion entre los
mismos. La cabeza debe echarse hacia atras para esconderla tras los brazos
y evitar recibir el impacto del baléon en la misma. Las piernas deben
también estar bien estiradas y algo separadas, adelantado ligeramente la
pierna que queda en el lado superior. Lo importante es adoptar una
postura que cubra el maximo de porteria y que evite una elevacién o
desviacién del baldén que entrafie un peligro de gol. La maniobra defensiva
es un momento crucial del juego en el que las y los jugadores
individualmente deben estar sumamente atentos al origen del lanzamiento
y su trayectoria. Habitualmente, en silencio, el balén es esperado de
cuclillas en el suelo, o bien de rodillas, con el tronco ligeramente inclinado
hacia adelante y con la cabeza adelantada para percibir en el menor tiempo
posible de donde vendra el balon, algo que es fundamental. Solo las y los
jugadores mas experimentados defienden con una postura erguida. En la
defensa, como acciéon conjunta, el equipo debe estar compenetrado y bien
coordinado para evitar dos cosas fundamentales: dejar huecos por los que
se pueda colar el balén en la porteria y el choque entre las y los jugadores,
que puede resultar peligroso.

Tras el lanzamiento o tras un desplazamiento con fines defensivos, las y los
jugadores deben reorientarse una y otra vez en el campo. Los sonidos que
producen el equipo contrario son importantes para una orientacién
auditiva. Siempre que se puedan percibir sonidos procedentes de la
porteria contraria, jugadoras y jugadores podran detectar la posicién de
dicha porteria y ubicar su cuerpo para encararla. Sin embargo, aunque
encarar la porteria del equipo rival es basico, no es suficiente. Cada
jugador y jugadora debe ocupar un lugar determinado en el campo, en el
lateral o en el centro, y hacerlo en una posicién adecuada que le permita
hacer efectiva, de manera individual y grupalmente, la defensa. Para ello,
como ya he dicho, las lineas guias son fundamentales.

Quienes ocupan la posicién lateral se sirven habitualmente de los postes de
la porteria para ocupar su lugar. Una vez palpado el poste, las y los
jugadores saben que han alcanzado el lateral en el que han de posicionarse.
Desde ahi, una vez en el suelo, pueden encontrar rapidamente las lineas
guias situadas inmediatamente frente a los mismos. La primera linea
perpendicular al jugador lateral es la linea guia de 1.5 metros de longitud.
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Esta linea, en contacto con las manos que se posan sobre ella, informa sobre
la posicion del propio cuerpo dentro del campo en varios aspectos. Por un
lado, esta linea permite conocer ddénde esta tu cuerpo respecto a la
horizontal, esto es, si esta cerca o alejado del limite lateral del campo o del
centro, y donde esta tu cuerpo respecto a la vertical, es decir, si estas cerca
o lejos de la linea de gol. Por otro lado, esta linea te indica si estas encarado
hacia la porteria contraria o si por el contrario tu cuerpo estd rotado en
alguna otra direccién respecto a la misma. Cuando la linea corre
horizontalmente atravesando tu mano, emerge una percepcion del campo
en la que tus rivales estan efectivamente frente a ti. Por el contrario,
cualquier otra direcciéon de la linea atravesando tu mano indica que la
porteria contraria no esta donde deberia de estar y que tu cuerpo, por lo
tanto, no esta bien colocado, esta desviado. Una buena posicion de partida
para un o una jugadora lateral sera aquella que le permita proteger
adecuadamente su poste y le permita coordinarse, en funciéon de la
estrategia defensiva grupal, con el resto del equipo. Por supuesto, la
posicion adecuada dependera de caracteristicas individuales como la
altura, el peso, la agilidad, la fuerza o la potencia en el desplazamiento.

La figura central requiere mas pericia que el resto a la hora de posicionarse
en el centro. El area de movimiento del central es mayor y las lineas de
referencia existen en menor nimero. El central suele basarse en el larguero
de la porteria y en la guia de 50 cm que surge de la linea de gol y marca la
mitad horizontal del area. Inmediatamente enfrentada a esta linea, el
central puede hallar a 2 metros la segunda linea de 50 cm homologa y a 2,5
metros la linea horizontal de 3 metros. No cuenta con mas lineas para
posicionarse en el area de orientacion. No obstante, las y los jugadores
suelen hablar entre ellos, lo que facilita su orientaciéon, e incluso,
expresamente, pueden pedirse ayuda mutua en caso de desorientarse.

El central, asi como el resto, utilizan también el travesano de la porteria
para orientar su lanzamiento. Normalmente las y los jugadores, antes de
lanzar, acuden hasta la porteria para pegar sus espaldas contra el larguero,
lo que indica que estan encarandose contra el equipo contrario. Otras
veces, producto de la experiencia, solo les es necesario tocarlo con las
manos para saber posicionarse. El larguero también actia como un
pasamano que permite el desplazamiento de un lado a otro del area, en el
caso de que por ejemplo alguien quiera lanzar desde un lugar del 4rea que

85



no le es propio. El travesafio también es practico a la hora de cambiar a las
y los jugadores durante un partido ya que el jugador que sale del campo se
guiara por éste y el que entra sera ubicado por el arbitro junto al mismo
para que pueda guiarse y ocupar su lugar. Podria decirse que los postes y
el larguero de la porteria son igualmente lineas guia, aunque verticales en
lugar de horizontales y aunque no puedan ser atravesadas, por su solidez
material, ni por el balon ni por los jugadores.

Todas estas lineas, en contacto con las y los jugadores, colaboran por tanto
en la percepcién de la cancha. El contacto entre las lineas y los miembros
del equipo hacen emerger el terreno de juego en el que han de ubicarse y
posicionarse de manera efectiva acorde a los objetivos del juego. Pero las
lineas no son solo guias para las y los jugadores, sino también para el
cuerpo arbitral y las y los jueces de mesa y de gol, quienes las vigilan
constantemente para hacer cumplir el reglamento.

En un partido de Goalball, la maxima autoridad la detenta el cuerpo
arbitral, que se compone de dos individuos. Antes de comenzar un partido,
ambos comprueban que todo esté correcto y listo para ello. Por ejemplo,
comprueban que las gafas de todas las y los jugadores sean perfectamente
opacas y que las tienen colocadas correctamente. Por otro lado, se cercioran
de que las lineas, las porterias, el balén y la pista en general estén en
perfectas condiciones. También se encargan del sorteo que determina qué
equipo sacara y desde qué lado de la cancha lo hara. Una vez hechas todas
las comprobaciones oportunas, un componente del cuerpo arbitral
procederé a la presentacion de los equipos contendientes, solicitara silencio
y tras tres toques de silbato dira “play”, voz que anuncia el inicio del
juego. Durante el juego, el cuerpo arbitral, ademas de las lineas, vigilara
constantemente a las y los jugadores y a los banquillos para que las normas
se cumplan y el juego pueda desarrollarse hasta finalizar el encuentro.
Pero, no solo las y los jugadores y los banquillos estan sometidos a su
autoridad, sino que el publico también lo estd. Una de las frases mas
repetidas por el cuerpo arbitral es “silencio por favor”. Al iniciar el partido
o al reanudar el juego, antes de que el silbato suene, es solicitado a todas
las personas asistentes que permanezcan en absoluto silencio. Cuando el
silencio no es logrado, bien por causa del publico o bien por causa del resto
de equipos que asisten al evento, el cuerpo arbitral tiene la potestad de
parar el partido durante el tiempo que sea necesario para lograrlo. No
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olvidaré el rubor que experimenté el dia que durante un partido de Liga
Nacional una arbitra paré una jugada para exigir silencio a la grada
dirigiéndose expresamente a los miembros del equipo de Itxaropena, entre
quienes me hallaba yo.

Durante las dos partes de 12 minutos de las que consta un partido, el
cuerpo arbitral sera quien, en aplicacion del reglamento, sefiale con su
silbato las infracciones, las cuales acarrearan determinadas consecuencias.
En el mejor de los casos, una infraccién menor, como por ejemplo lanzar el
balon antes de que se diga “play”, conllevara la pérdida de la posesion del
balon, que pasara al equipo contrario. Sin embargo, a diferencia de las
infracciones que podrian considerarse menores (incluida ésta ultima
mencionada), el resto de las infracciones recogidas en el reglamento, mayor
en numero, se saldan siempre con un penalti en contra, lo que significa que
solo un jugador o jugadora debe defender los 9 metros de porteria.

El cuerpo arbitral, ademads de la linea de 6 metros con la que se determina
por ejemplo el highball, debe vigilar las lineas laterales del campo y la linea
de gol. Las lineas que marcan el perimetro del campo de Goalball, como en
otros deportes como el fatbol y el tenis, son parte del propio campo, es
decir, marcan el borde final del mismo. Por ello, el cuerpo arbitral no podra
dictaminar el “out” [“fuera”] hasta que el balon no haya atravesado
completamente la linea lateral. De igual manera, para que un gol pueda ser
sentenciado, el balon debe atravesar completamente la linea que lo
determina. Dada la importancia del gol, apreciar con precision si el balon
atraveso la linea o no es vital. En el Goalball, como en tantos otros deportes
de balén, gana aquel equipo que ha anotado mas goles al finalizar el
encuentro o aquel equipo que consiga una diferencia de 10 goles, momento
en el que el partido se da por finalizado. El cuerpo arbitral tiene una
perspectiva que en muchas ocasiones le dificulta poder apreciar la posicion
del baldén respecto a la linea de gol, por esta razon existe la figura auxiliar
del juez o jueza de porteria. Estos y éstas, ubicados junto a los postes de cada
porteria, tienen una visién de la linea de gol que les dota de una mayor
precision para determinar si el balén ha entrando definitivamente o no en
la porteria. Por ultimo, quisiera mencionar la figura del o la jueza de mesa.
Este ha sido un rol que he adoptado en no pocas ocasiones con motivo del
Torneo y la Liga FVDA, asi como en otros encuentros locales e informales,
a través del cual he podido avanzar en el aprendizaje de este deporte.
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El namero requerido por IBSA para la mesa de jueces y juezas es de cuatro
dadas las diversas tareas a realizar. Un miembro de la mesa, llamado en
inglés score, debe encargarse de mantener actualizado el marcador y de
rellenar una serie de hojas en las que se registra toda la informacién
relativa al partido. Un segundo miembro, llamado en ingles game timer,
sera el que controle el tiempo general del partido, parando el cronémetro
siempre y cuando el cuerpo arbitral lo indique mediante el sonido de su
silbato. Por dultimo, muy importante, estdn los dos jueces o juezas
encargados de controlar los 10 segundos de posesion del balon de los que
dispone cada equipo para efectuar su lanzamiento. Estas y éstos, para
medir correctamente los 10 segundos de posesion del esférico, deben estar
sumamente atentos a cada lanzamiento, cada defensa y, en definitiva, a
cada una de las jugadas que se desarrollan durante un partido, lo que,
segin mi experiencia, permite apreciar matices tacticos, técnicos y
normativos del juego que amplian el conocimiento sobre el Goalball.

Ahora bien, ;Quién cuenta como jugador o jugadora de Goalball? La
determinacion de quiénes pueden ser las personas elegibles para ostentar
el estatus de jugadoras es crucial para esta tesis. Por consiguiente, serd
interesante analizar en el siguiente aparatado el sistema de clasificacién
empleado por IBSA ya que, en su légica excluyente, constituye aquella
linea que reproduce cuerpos con y sin discapacidad visual. Como voy a
mostrar, la IBSA, ademas de la estricta separacion que exige entre la
categoria femenina y masculina, determina qué cuerpos y qué sujetos son
susceptibles de ser considerados ciegas/os y deportistas con discapacidad
visual.

La clasificacion deportiva de las y los jugadores

El Comité Paralimpico Internacional (en adelante, por sus siglas en inglés,
IPC) exige en la actualidad, y desde los afios 90, un cambio en los sistemas
de clasificacion de las y los deportistas con discapacidad con el fin de
cumplir el objetivo prioritario de minimizar al maximo el impacto de la
discapacidad en la practica deportiva y asegurar asi la igualdad de
condiciones para una competicion justa. El IPC trata de lograr que
cualquier competicidn sea ganada por el o la mejor deportista entre iguales
y no por aquel o aquella con un menor grado de discapacidad. El nuevo
sistema clasificatorio denominado “evidence-based system”, basado en la
funcionalidad de la persona, atiende a la limitacion real de su habilidad
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para la practica especifica de un determinado deporte, mas que en aquello
que se supone que no puede hacer acorde con un diagnoéstico médico. Por
lo tanto, el criterio de clasificacién contempla la relacidén entre la persona
deportista con discapacidad y la modalidad deportiva en cuestion vy,
posteriormente, su ubicacién en una categoria o clase determinada. Sin
embargo, hoy en dia, la IBSA contintia basando su sistema de clasificacion
en un criterio exclusivamente médico para cualquiera de las modalidades
deportivas que sanciona. Segun esta federacién, la intervenciéon médica
para la clasificacion de las y los deportistas continuard siendo clave en el
futuro, por lo que las deficiencias de caracter administrativo y
procedimental y la necesidad de un mayor nimero de clasificadoras/es
para estandarizar la clasificacién deportiva a nivel mundial ha sido la
prioridad frente a la implementacién del nuevo sistema exigido por el IPC
(IBSA, sin fecha b).

Los parametros visuales que una persona debe cumplir como requisito
para poder federarse en una modalidad deportiva IBSA estan recogidos en
una clasificacion médica que distingue entre tres clases deportivas de
jugadoras/es: B1, B2 y B3 (IBSA, sin fecha b). Tal clasificacion no solo
establece un maximo de vision o un minimo de deficiencia visual para ser
elegible, sino que ademas distingue entre grados de deficiencia visual con
el fin de organizar la competicién asegurando la consabida igualdad de
condiciones entre atletas.

Debido a que se busca un maximo de visiéon o un minimo de deficiencia
visual permisible, la clasificacion se efectia atendiendo al ojo que mayor
agudeza visual posea, obtenida con la mejor correccion optica posible, y/o
a los campos visuales®. Las personas clasificadas como jugadoras B3 son
aquellas personas que, segun los criterios de la Organizacion Mundial de la
Salud (por sus siglas en Inglés, WHO) en los que se basa tal clasificacion
(Ravensbergen, Mann y Kamper, 2016), poseen desde una deficiencia
visual grave o baja visién hasta una ceguera que podriamos determinar,
segun un criterio de grado, como la mas leve. Dentro de la clase B2 y la Bl

32 Segun el criterio clasificatorio de la IBSA, atendiendo a pardmetros oftalmoldgicos, las distintas
clases visuales se determinan de la siguiente manera: B1: Agudeza visual por debajo de LogMAR
2.6; B2: Agudeza visual entre LogMAR 1.5 a 2.6 (inclusive) y/o campo visual reducido a un
didmetro de menos de 10% B3: Agudeza visual entre LogMAR 1.4 a 1.0 (inclusive) y/o campo
visual reducido a un diametro de menos de 40° (IBSA, sin fecha b).
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encontrariamos solo a jugadoras y jugadores que cumplen los criterios de
ceguera que propone la WHO (2016). No obstante, se debe tener en cuenta
que el concepto de ciego o ceguera puede ser engafioso para personas
profanas en el campo. Ser calificado de ciega o ciego por el sistema
clasificatorio médico de la WHO no implica siempre una ausencia total de
percepcion luminica. Algunas personas ciegas pueden distinguir atin entre
la luz y la oscuridad y por ello percibir sombras e incluso formas. Por lo
tanto, dentro de la clase Bl estarian aquellas y aquellos jugadores cuyos
parametros visuales se corresponden con los mayores grados de ceguera
(agudeza visual muy pobre) hasta llegar a la ceguera total o ausencia de
percepcion luminica.

Segun el criterio de la Organizacién Mundial de la Salud, la discapacidad
visual se compone de la discapacidad visual moderada y grave, lo que se
engloba bajo el nombre de baja visidn, y la ceguera en sus diferentes grados
(WHO, sin fecha a). Por lo tanto, en funcion de lo anterior, debe quedar
claro que la clasificacion de la IBSA para elegir a las y los posibles
jugadores impide la participacion de las personas con discapacidad visual
moderada y por tanto a una parte importante de las personas con baja
visién y, por ende, a una parte de la discapacidad visual en su conjunto.
Efectivamente, como su nombre indica, la Federacién Internacional de
Deportes para Ciegos admite la participacion de personas
fundamentalmente ciegas, aunque también, atendiendo nuevamente a los
criterios WHO, acoge a la discapacidad visual grave, esto es, una parte de
la baja vision. Creo que es importante, en primer lugar, tener en cuenta esta
cuestion para no caer en la falsa impresion de que aquello que se denomina
discapacidad visual esta perfectamente representado en el Goalball. Hay
personas que se engloban en tal categoria y sin embargo no serian elegibles
para practicar este deporte. Por lo tanto, en segundo lugar, sera importante
tener en cuenta que la discapacidad visual en este contexto se refiere ya a
una particular construcciéon de la misma en relacién con la linea que el
Goalball institucionalizado traza a través de sus clasificaciones.

Por todo ello, como aclaracién conceptual, me referiré indistintamente de
manera general a las y los jugadores de Goalball como personas “ciegas” o
“con discapacidad visual” para mantener los términos mas frecuentes que
todos los sujetos emplean en el campo para referirse la mayoria de las
veces a las y los jugadores. No obstante, también existen categorias nativas
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para auto-referirse o ser referidos por otras y otros sin discapacidad visual
pertenecientes al campo como “cieguita/o” o “cegata/o”, cuyo uso puede
denotar desde condescendencia y paternalismo, pasando por cercania y
amistad, hasta jocosidad, broma o burla e incluso una reapropiacion y re-
significacion politica tullida/queer de la ofensa como forma de orgullo,
identidad y resistencia. Por el contrario, en el contexto etnografico, ha sido
infrecuente escuchar términos como “minusvalida/o” o “deficiente visual”
y menos aun categorias propias no peyorativas procedentes del campo de
los movimientos y de los estudios sociales mas actuales de la discapacidad
como “diversa/o funcional”. Sin embargo, teniendo en cuenta la
combinacion de personas ciegas y personas con una discapacidad visual
grave o baja visiéon, cuando me refiera particularmente al deporte del
Goalball lo calificaré siempre como un deporte de “personas con
discapacidad visual” ya que es el término mas englobante para reflejar la
realidad de su composicion en cuanto al rol de jugador/a. No obstante, se
debe tener en cuenta, tal y como acabo de explicar, que el término
“discapacidad visual” y su uso en este contexto tienen imprecisiones y
limites, ya que no todas las personas con una discapacidad visual son
elegibles para participar en el Goalball.

Clasificaciones del deporte de la discapacidad y del Goalball

A diferencia de otros deportes de la discapacidad visual, el Goalball nacié
especifica y «especialmente para ciegos» (Monreal Vidal, 2002: 127), es
decir, en torno a un sujeto con discapacidad visual como modelo original
practicante. Otros deportes, sin embargo, son adaptaciones de deportes
convencionales previamente existentes. Este es el caso por ejemplo de la
también modalidad paralimpica de Futbol Sala para ciegos. Por esta razén,
tal y como se refieren a él muchas personas del campo etnogréfico, el
Goalball es calificado y clasificado como un deporte especifico (Blanco
Rodriguez y Huguet Mora, 2013). No obstante, de manera general, el
Goalball también puede englobarse en lo que Karen P. DePauw y Susan ]J.
Gavron (1995) prefieren denominar como Deporte de la Discapacidad
[Disability Sport]. Para estas autoras, este término implica un concepto mas
amplio que trata de abarcar el conjunto de actividades deportivas en las
que las personas con discapacidad estan implicadas. Asi, dentro del
deporte de la discapacidad encontramos también el deporte adaptado, es
decir, aquel originado en torno a un modelo corporal sin discapacidad que,
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como define Ratl Reina (2010), o bien ha sido modificado para su practica
por parte de personas con discapacidad, o que por su estructura apenas
necesitan modificaciones o adaptaciones para ser practicados por cualquier
persona. El deporte adaptado seria el caso de la gran mayoria de los
deportes paralimpicos. Pero, igualmente, también encaja en el deporte de
la discapacidad el deporte inclusivo, el cual es de especial interés para esta
tesis y del que quiero recordar que se caracteriza de manera general por ser
un modelo constituido para atender a la diversidad, que engloba, ademas
de la discapacidad, otros factores como la clase social, la etnia o el género
(Hernandez Vazquez, 2000). Concretamente, el deporte inclusivo se define
en el contexto de la discapacidad como aquella actividad deportiva que
«permite la practica conjunta de personas con y sin discapacidad,
ajustandose a las posibilidades de los practicantes y manteniendo el
objetivo de la especialidad deportiva que se trate» (Pérez-Tejero, 2013: 7).
La inclusién en el contexto deportivo y de la discapacidad, por tanto, se
caracterizaria fundamentalmente por ser un proceso en el que las personas
con y sin discapacidad comparten una misma actividad, un mismo espacio,
asi como los mismos materiales (Rouse, 2009) y, en definitiva, por admitir
la posibilidad de un cuerpo diverso en torno al que se enfoca, constituye y
organiza.

Como se puede comprobar, las sub-clasificaciones del deporte de la
discapacidad presentan como elementos comunes en su definicién la
referencia a un determinado cuerpo practicante y a un disefio, si bien es
cierto que cada una pone un énfasis diferente en cada uno de ellos. En el
caso del deporte adaptado, la definicion que aporta Reina (2010) hace
referencia tanto al cuerpo con discapacidad como a las caracteristicas del
deporte en si mismo. Segun esta definicidn, existen deportes adaptados que
para encajar al cuerpo con discapacidad como centro de su disefio y
practica requieren una serie de modificaciones. Por el contrario, existen
otros, como la natacidén, que ya tienen, por asi decirlo, un disefio universal
que los hace también practicables por personas con discapacidad y por
tanto etiquetables como deporte adaptado. Atendiendo a las definiciones
de Javier Pérez-Tejero (2013) y Pattie Rouse (2009), el deporte inclusivo, al
igual que el adaptado, puede o no requerir ajustes de disefio para su
practica, sin embargo, el acento recae aqui en la composicién de sujetos y
cuerpos que concurren en su practica, la que, como ya se sabe, debe ser
heterogénea. Por ultimo, como sefialan Antonio Blanco Rodriguez y David
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Huguet Mora (2013) y Francisco Monreal Vidal (2002), el deporte que se
considera especifico, al contrario que el resto, siempre goza de un disefio
exclusivo que se corresponde con el cuerpo con discapacidad para el que se
cred.

No obstante, atendiendo a las definiciones de cada uno y salvando el matiz
de la originalidad y exclusividad, encuentro que el deporte especifico bien
puede ser un sub-tipo del deporte adaptado, ya que éste tltimo tiene un
caracter mas general que lo engloba. De hecho, a pesar de su etiqueta, el
Goalball va a ser tratado aqui de manera general como un deporte
adaptado. Esta decision esta guiada primeramente por el uso de la
clasificacién que hacen Javier Pérez-Tejero, Carmen Ocete, Gema Ortega-
Vila y Javier Coterdén (2012), quienes, atendiendo a la definicién de Reina
(2010), engloban el Goalball dentro de la categoria de deporte adaptado
por cumplir con el obvio requisito minimo de poseer una estructura que le
permite ser practicado por personas con discapacidad, en este caso, visual.
En segundo lugar y, en definitiva, independientemente de si son deportes
originados en funcién de un cuerpo con discapacidad o deportes
convencionales originados en torno a un cuerpo sin discapacidad que
posteriormente se adaptan o no, lo comun del deporte adaptado es la
intencionalidad de que sean practicados por el colectivo de personas con
discapacidad en un grupo que es especifico (Rios Hernandez, 2009), es decir,
al margen de personas sin discapacidad o no inclusivo.

Mas adelante discutiré la catalogacion del Goalball como deporte
especifico, derivada del sujeto ciego que sirviéo como referente originario, y
la clasificacion del deporte de la discapacidad en general. Mientras tanto,
con el fin de abordar los escenarios de Goalball inclusivo que se han dado
en el Pais Vasco, voy a mantener una clasificacién en funcién de la idea de
cuerpo en torno a la que se gestiona, regula y organiza cada modalidad
deportiva. Me referiré por tanto al deporte adaptado como aquel que gira
alrededor de un cuerpo con discapacidad, sinénimo por tanto de deporte
medicalizado, al deporte convencional como aquel que tiene como
referente un cuerpo sin discapacidad y al deporte inclusivo como aquel que
aglutina la diversidad de cuerpos, el cual, como demostraré, también
puede adoptar paraddjicamente una forma medicalizada. Esta clasificacion
sera muy util porque, mas alla de la catalogacion de un deporte concreto,
ofrece la posibilidad de analizar las relaciones entre las distintas
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modalidades en el marco general del deporte como instituciéon y por tanto
las relaciones de poder entre los diferentes cuerpos en juego.
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III. La diversidad de cuerpos entre lo convencional y lo adaptado:
las posibilidades del Goalball como deporte inclusivo

La asociacién Itxaropena promociona abiertamente el Goalball como un
deporte inclusivo. Esta apuesta por la practica deportiva inclusiva queda
patente en su diptico de caracter divulgativo sobre el Goalball:

«Aunque es el tnico deporte exclusivamente disefiado para deportistas
con discapacidad visual y en la liga estatal ain solo se permite la
participacion de federados con esta discapacidad, se ha abierto la puerta
para que puedan disfrutarlo jugadores de toda condicién. Tanto la
Federacion vasca como la Asociacién Itxaropena de Gasteiz han puesto
en marcha competiciones en las que puede participar cualquier persona
con ganas de tomar contacto con un deporte inclusivo, diferente y
divertido. [...] Chicos o chicas, de cualquier edad, personas con
discapacidad o sin ella, con ganas de practicar un deporte de equipo, se
pueden acercar [...] para observar los entrenamientos y tomar contacto
con nosotros» (Anexo III).

He aqui un discurso en el seno de un deporte histéricamente adaptado que
trata de romper el pilar fundamental sobre el que se erige el deporte
medicalizado, esto es, el monopolio de la participaciéon exclusiva de
personas con discapacidad visual. Por lo tanto, este discurso sobre el
Goalball se aleja a priori del paradigma médico-rehabilitador. Pero ;de
donde procede esta retérica de la inclusion? Es aqui donde se revelan
algunas de las ideas y reivindicaciones politicas mdas importantes, que
proceden de la interpretacion social de la discapacidad desarrollada por los
movimientos de personas con discapacidad y de los estudios sociales a los
que dicha movilizaciéon ha dado lugar. Este enfoque, considerado como la
postura antagonica del paradigma médico-rehabilitador, es el ya citado
modelo social de la discapacidad (Oliver, 1983).
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La denominacién de la practica deportiva conjunta de personas con y sin
discapacidad como inclusiva encuentra su referente original y tltimo en el
ambito de la educaciéon, en donde en la década de los noventa, a partir de
las Conferencias de la UNESCO3® desarrolladas en Jomtien (1990,
Tailandia) y Salamanca (1994, Espafa), se gestd el concepto y el propodsito
de una educacion inclusiva (Parrilla Latas, 2002). Estos debates educativos,
en donde la perspectiva social de la discapacidad tuvo un peso importante,
fueron el punto de partida para la difusion y absorcion de la inclusiéon por
parte de otras instituciones sociales y culturales. Ahora bien, las formas de
entender este concepto y de aplicarlo en la practica, como esta tesis
corroborara con una aportacion critica, son susceptibles de
cuestionamiento. Ademas, como voy a tratar en este capitulo para el caso
del deporte, el proceso de profundo cambio estructural que exige la
inclusion tampoco esta libre de resistencias. No obstante, antes de
adentrarme en la particular relacion de la institucién deportiva con la idea
de la inclusién, voy a presentar el modelo social de la discapacidad con el
fin de comprender los origenes de la deriva inclusiva.

Del modelo médico-rehabilitador al modelo social de la discapacidad

Los movimientos y los estudios sociales de la discapacidad del Reino
Unido comenzaron en los afos setenta una lucha politica por desmantelar
la idea hegemonica de que la discapacidad era un problema de carécter
fortuito e individual encerrado en los limites corporales de la persona que
la “padecia”, idea a la que Mike Oliver (1986) se refirié6 como teoria de la
tragedia personal. Bajo el Modelo Médico-Rehabilitador, la discapacidad es
enmarcada en el campo biomédico y equiparada con una enfermedad por
ser una desviacion de aquel cuerpo valorado como sano y normal, lo que es
considerado el origen de las dificultades para la integracion social que
enfrenta la persona (Palacios, 2008). La equiparacién de la discapacidad a
la enfermedad abre entonces la posibilidad de introducir al sujeto,
catalogado como paciente, en un proceso de tratamiento rehabilitador cuyo
objetivo es «la cura, o una mejor adaptacién de la persona o un cambio en
su conducta» (Palacios, 2008: 97), lo que conlleva que, en el plano social, la
persona con discapacidad pueda reinsertarse en el caso de experimentar

3 Siglas que se corresponden con la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura.
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una normalizacion, esto es, ser asimilado a un modelo normativo de ser
humano vélido o capaz. Este enfoque ha conllevado a su vez la separacion
de las personas con discapacidad de su comunidad y su
institucionalizacién en centros especializados con el objetivo de eliminar la
diferencia respecto al cuerpo estandar que marca su discapacidad. Todo
ello bajo el control de los expertos y enmarcado en lo que Henri-Jacques
Stiker (1999) denomina el ideal social del borrado3*. Frente a este modelo, las
personas con discapacidad comenzaron entonces a denunciar que la
discapacidad no era el resultado de poseer una constitucion fisica,
psiquica, cognitiva o sensorial con deficiencias sino el resultado de una
sociedad opresora que les excluia de la vida social, lo que constituye la
idea fundamental del modelo social de la discapacidad (Oliver, 1983).

Bajo el enfoque social de la discapacidad se pretende acabar con la
esencializacién de la misma, dada su individualizacion y naturalizacién, y
responsabilizar a la sociedad de la opresion que sufren las personas con
discapacidad. El modelo rehabilitador es criticado precisamente por
considerar la discapacidad, frente a un modelo corporal capaz, como una
carencia centrada en el individuo, que sefala todo aquello que no puede
llevar a cabo de un modo considerado normal. Esto se traduce en una
minusvaloraciéon de las personas y conduce a su institucionalizaciéon en
centros especializados, lo que supone coartar su autonomia, su libertad vy,
tal y como se formuld posteriormente, atentar contra sus derechos.

El modelo social, para distanciarse de la esencializacion de la discapacidad
instaurada en el modelo médico-rehabilitador, realiza una distincién clave
entre deficiencia y discapacidad (Palacios, 2008). Atendiendo al documento de
los Principios Fundamentales de la Discapacidad de la Union of Phisically
Impaired Against Segregation (UPIAS), en donde se expresan ya los
fundamentos del modelo social, la deficiencia se define como «la falta de
una parte o de todo un miembro o el defecto de un miembro, érgano u
mecanismo del cuerpo; y la discapacidad como la desventaja o restriccion
de la actividad causada por una organizacion social contemporanea que no
toma en cuenta o apenas lo hace a las personas que tienen deficiencias

3 En la traduccién del original en inglés, «the social ideal of erasure» (1999: 12). El término erasure
juega con las posibilidades semanticas en inglés que en castellano se traducen como borrado y
también correccién, lo cual remite a la idea de eliminar o corregir aquello que esta defectuoso o es
erréneo.
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fisicas y por tanto las excluye de la participacion en la corriente principal
de las actividades sociales» (1976: 13). Asi, amparadas por la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, ante la constatacion colectiva de su
exclusion y discriminacidn, las personas con discapacidad reclamaron el
derecho a poder participar en cualquier aspecto de la vida social, politica,
econdémica y cultural en igualdad de condiciones, como ciudadanas y
ciudadanos plenos. De ahi surgié la maxima del movimiento “nothing
about us without us”%, con la que se queria destacar y reclamar el derecho
a participar en cualquier dmbito de toma de decisiones que tuviese una
influencia sobre sus vidas. La lucha por tanto se orientaba hacia la sociedad
y se concentraba en eliminar todas las barreras que impedian la inclusion
social de las personas que son diferentes dadas sus caracteristicas fisicas,
psiquicas, cognitivas o sensoriales. Diferencias que, aunque se mantienen
en el terreno de lo bioldgico, dejan de ser destino social para considerarse
como una caracteristica intrinseca de los seres humanos, que no solo debe
ser respetada sino también valorada por el conjunto de la sociedad. Se
considera asi que las personas con discapacidad, lejos de ser abordadas con
actitudes caritativas y paternalistas y de ser consideradas como inttiles o
perpetuos menores de edad, son sujetos morales y con capacidad de
decidir sobre sus propias vidas, y que podran y tendran algo que aportar a
su sociedad siempre y cuando sus diferencias sean incluidas en un plano
de igualdad.

El discurso de la inclusion

El modelo social de la discapacidad ha sido uno de los pilares tedricos
fundamentales de la inclusién social, de cuyas promotoras y promotores
provienen igualmente las primeras voces del movimiento por la inclusién
(Parrilla Latas, 2002). Como ya he sefialado, uno de los terrenos pioneros
en los que se inicié la lucha por la inclusion fue el educativo, terreno en el
que personas con discapacidad abrieron el debate en torno a la Educaciéon
Especial. Esta atafiia directamente a nifias y nifios con Necesidades
Educativas Especiales, lo que se referia basicamente a aquellas y aquellos
con discapacidad. Bajo el modelo médico-rehabilitador, la solucién
educativa para estas nifias y nifios, basada en el principio de la
normalizacién, fue el recurso de la educacion especial, la cual se ponia en

% Del inglés, “Nada sobre nosotras/os sin nosotras/os”.
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practica de manera segregada en centros especificos. Desde el modelo
social, sin embargo, a favor de la superacion de la educacién especial y en
contra de la institucionalizacion, se exigia la educacién inclusiva. Esta
implicaba el derecho de tales nifias y nifios a participar en las escuelas
ordinarias en igualdad de condiciones que el resto, derecho que ahora, mas
alla de este colectivo, es universal para todas y todos en el marco de los
Derechos Humanos. Ahora bien, el proceso de atender a la diversidad
hasta llegar a la propuesta de una educacion inclusiva ha estado jalonado
por una fase que no debe ser confundida con la inclusion, esta es, la fase de
integracion (Parrilla Latas, 2002; Blanco Guijarro, 2006). Como senala
Angeles Parrilla Latas (2002), en los afnos sesenta, bajo la presién de
distintos colectivos en situaciéon de marginacién, se reclamaron derechos
civiles que impulsaron reformas educativas integradoras® que en el caso
de la discapacidad, coincidentemente, recibieron el nombre de integracion
escolar, las cuales llegaron a Espafa en los afios ochenta de la mano de
grupos de madres y padres de nifias y nifios con discapacidad.

En este contexto tuvo lugar la aparicion de la Asociacion de la
Discapacidad Visual de Alava, o también Asociacién Alavesa de Personas
con Baja Vision, de la que procede el equipo de Goalball en el que se centra
esta investigacion. Tal y como puede leerse en la pagina web de Itxaropena,
término en Euskera cuyo significado en Castellano es Esperanza, esta
asociacion fue creada en 1980 por un grupo de madres y padres con el
proposito de luchar por la inclusiéon de sus hijas/os con problemas graves
de visién en los centros de educacién de Alava y evitar asi el desarraigo
familiar y comunitario que implicaba que estos tuvieran que estudiar de
manera interna en los centros especificos que la ONCE tenia ubicado en
varios puntos del pais (Asociacidn Alavesa de Personas con Baja Vision
Itxaropena, sin fecha b).

Esta fase de integracion escolar de las y los nifios con discapacidad se
caracterizd porque el derecho a la igualdad de oportunidades exigido se
interpreté de manera restringida como derecho al acceso, por lo que en la
practica las nifias y ninos debian adaptarse a un sistema educativo
inalterado cuyo dnico avance fue acoger la educacion especial en su seno

%Las reforma educativa integradora en relacion a la clase social se denomino
«comprehensividad», en relacién al origen cultural «educacién compensatoria o multicultural» y
en relacién al género «coeducacién» (Parrilla Latas, 2002).
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(Blanco Guijarro, 2006). En esta fase, la integracion fue una cuestiéon mas de
presencia fisica que de integracion real y de participacion (Booth y
Ainscow, 1998). Ademas, el transito siempre unidireccional desde las
escuelas segregadas hasta las escuelas ordinarias imprimia un caracter
asimilacionista a una reforma motivada mas por la idea de afiadir personas
que de transformar la institucidn, lo que reproducia y ahondaba en las
desigualdades (Parrilla Latas, 2002). Por tanto, para generar una educacién
inclusiva centrada en el respeto y valoracion de las diferencias y en pro de
la igualdad de oportunidades de participacion, el reto exige una reforma
sistémica de la educacion (Echeita Sarrionandia y Ainscow, 2011). En este
modelo, la institucién seria el elemento que ha de adaptarse a las
necesidades educativas del alumnado y no al contrario (Blanco Guijarro,
2006), dejando asi por tanto de girar en torno a un sujeto estandar capaz en
lo concerniente al cuerpo. No obstante, el sentido inclusivo que comenzdé
en el ambito de las necesidades especiales educativas, como ya he
advertido, se ha ampliado para dar respuestas a la diversidad y, por tanto,
se ha extendido a otros colectivos en funcioén de factores como el género, la
etnia y la clase social. Ademads, la educacion es un reflejo de la mas amplia
sociedad, por lo que la idea de inclusion debe trascender para llegar a
todos los ambitos sociales (Oliver y Barnes, 2010). Debe ser, como dice
Parrilla Latas (2002), un nuevo modo de entender la sociedad que elimine
la exclusion derivada de las barreras interpuestas a la diversidad. En esta
linea, aunque centrado fundamentalmente en la discapacidad, el deporte
inclusivo encuentra aqui su referente y la idea de la inclusién social como
su proposito. Tal y como puede leerse en la web del Centro de Estudios
sobre Deporte Inclusivo (en adelante, por sus siglas, CEDI), el objetivo del
deporte inclusivo es fomentar la iniciaciéon y promocidn deportiva entre las
personas con discapacidad, fomentar una vida saludable y «lograr una
mayor integracién y una vida mas plena» para dichas personas (CED]I, sin
fecha).

Respecto a tales propodsitos, cabe destacar que la reinsercion social de las
personas con discapacidad, ademas de la mejora de la salud, ha sido un
objetivo primordial y una constante en el desarrollo del deporte de la
discapacidad desde mediados del siglo XX hasta la actualidad. Si bien es
cierto que, como voy a mostrar a continuacion, el deporte se orienta de una
manera diferente en funcién del marco conceptual de la discapacidad en el
que se inserte.
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Deporte e inclusion

El éxito de la terapia deportiva implementada por el doctor Guttmann en el
Stoke Mandeville, recordemos, se media por el grado de reinsercion social
de los soldados paraliticos, lo que para €l significaba fundamentalmente
recuperar la independencia para volver a realizar un trabajo productivo.
Como senala Palacios (2008), el medio de subsistencia laboral se convierte
en la nica via posible para la reinserciéon en el marco del modelo médico-
rehabilitador. En este sentido, Scruton (1998) se hizo eco de las palabras
vertidas en 1948 por Guttmann en el periddico hospitalario “The Cord”:

«Cuando el cuerpo esta hecho anicos y fuera de control por un desastre
de tal magnitud como una lesiéon de la medula espinal, es inevitable que
la mente, también, caiga en el caos. La voluntad de vivir, a pesar de la
gran minusvalia fisica, tiene que ser restaurada, y la plena cooperacion
del paciente tiene que ser obtenida con el fin de recobrar su mente y
corazon para la actividad y el trabajo util. El altimo objetivo es hacerle
tan independiente como sea posible y devolverle a su legitimo lugar en
la vida social» (1998: 16).

Esta cita refleja muy bien el caracter rehabilitador de la etapa inicial del
desarrollo del deporte paralimpico a la que se refiere el antropologo David
Howe (2008). Es una clara expresion del modelo médico-rehabilitador de la
discapacidad bajo el que se contempla la falla corporal como el problema
que un individuo debe afrontar y superar para volver a la normalidad
social. Asi, bajo este paradigma, el deporte es un instrumento terapéutico
que acttia en el nivel fisico, psiquico y social de la persona, contribuyendo
a la superacion de las barreras que la deficiencia corporal instaura en el
individuo. El deporte es parte del tratamiento individual, cuya finalidad es
la reinsercién social.

Sin embargo, tras esta primera fase explicitamente rehabilitadora, a partir
de los primeros Juegos Paralimpicos, el deporte de la discapacidad entrd
en una etapa caracterizada por un énfasis en la participacion (Howe, 2008).
En este momento, siempre atendiendo y respetando el criterio médico, no
habia apenas restriccion en cuanto al tipo y grado de deficiencia de las y
los deportistas. Lo importante, valga la redundancia, era participar. Por
otro lado, esta nueva etapa deportiva coincidiéd con los esfuerzos de las
personas con discapacidad por superar el modelo médico-rehabilitador y el
nacimiento del modelo social de la discapacidad, lo que provocéd un debate

101



aun hoy abierto acerca de la pertinencia del deporte para los intereses
politicos del movimiento.

En torno a la discusiéon sobre el deporte como herramienta para la
integracién sociocultural de las personas con discapacidad se pueden
hallar los argumentos que sirven como base tedrica fundamental de aquello
que he denominado deporte medicalizado. Refiriéndose concretamente al
deporte paralimpico y al activismo de Harlan Hahn por los derechos de las
personas con discapacidad, Nikki Wedgwood (2014) sefala el
distanciamiento e incluso el rechazo que el movimiento tiene hacia la
participacion de las personas con discapacidad en la esfera deportiva.
Segun la autora, la ausencia del deporte en la agenda politica del
movimiento responde a las fuertes raices del deporte adaptado en el seno
del modelo médico-rehabilitador, lo que conlleva la centralidad y
protagonismo del cuerpo con sus deficiencias, es decir, la naturalizacién de
la discapacidad contra la que lucha el modelo social.

Uno de los elementos fundamentales que apuntalan la naturalizacién de la
discapacidad es la clasificacion médica de las y los deportistas para
asegurar la igualdad de condiciones en la competicion, hecho que Howe
(2008) determina como un dispositivo creador de una jerarquia de cuerpos
a través del cual las personas sin discapacidad dirigen a las y los
deportistas. Como denuncié Harlan Hahn (1984), a través de la préctica
deportiva adaptada se busca emular el cuerpo capaz que corona tal
jerarquia de cuerpos, aspiraciéon de corte asimilacionista que se desvia
completamente de la lucha por los derechos de la discapacidad. Ademas, la
orientacion médica y rehabilitadora del deporte adaptado se expresa
también en la segregacion del mismo de la corriente principal marcada por
el deporte convencional (Wedgwood, 2014), lo que sirve para reforzar el
discurso de las necesidades especiales y, por tanto, el principio de la
normalizacién (Goggin y Newell, 2000). En definitiva, las voces criticas del
movimiento de las personas con discapacidad han reaccionado en contra
de una institucién deportiva que consideran capacitista.

Pero, a pesar de las criticas vertidas, la propia propuesta del modelo social
encierra una ldgica que es contradictoria con las mismas. Esta
contradiccién deriva, precisamente, del “olvido” del cuerpo. Si bien es
cierto que las objeciones se centran en la constitucion del deporte adaptado
en torno a la naturalizacién de la discapacidad, no es menos cierto que el
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derecho que se reclama para participar en igualdad de condiciones en
todos los ambitos de la sociedad incluye inevitablemente al mismo como
una de sus instituciones mas importantes hoy en dia. De esta forma,
enmarcado en el modelo social, el deporte deja de ser necesariamente una
actividad médico-terapéutica centrada en el individuo para entenderse
ahora como una institucién social que contribuye a otorgar el estatus de
ciudadania a aquel individuo o colectivo que en ésta interviene. Aqui,
como el articulo 30 de la Convencién Sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad demuestra, el deporte se convierte en la expresién de la
inclusiéon social, en un derecho y, por tanto, la participacién en tal
institucién en sinénimo de una ciudadania plena (Naciones Unidas, 2006).
Por ello, como colectivo social y como para el ejemplo de la educacion, el
objetivo de las personas con discapacidad, bajo este modelo, seria derribar
aquellas barreras, tanto ideologicas como fisicas, que impiden o dificultan
su acceso a la esfera deportiva y que, por tanto, les niegan su derecho a
participar en igualdad de condiciones. Sin embargo, como senala
Wedgwood (2014), el deporte de la discapacidad es ya, desde hace mucho
tiempo, una realidad que contintia adoleciendo de una necesaria critica que
vaya mas alla de su discurso preventivo contra, paradodjicamente, la
participacion. Sucede asi que mientras la practica deportiva en igualdad de
condiciones se convierte en un derecho, gran parte del deporte de la
discapacidad contintia dominado por el modelo médico-rehabilitador y los
discursos que del mismo se derivan. De hecho, esta tesis intenta mostrar
cdmo esta ausencia critica sobre el deporte favorece que el deporte
adaptado segregado prevalezca y que la iniciativa del deporte inclusivo en
Espafia no parta en su mayoria del colectivo de personas con discapacidad,
sino de personas sin discapacidad con el fin de crear un nuevo nicho para
nuevos expertos, agentes, etc. Este es el caso, por ejemplo, de la Alianza
Estratégica por el Deporte Inclusivo o la Catedra y el CEDI impulsados por
la Fundacién de la corporacion Sanitas¥, la cual tiene un interés econdmico
explicito en la industria de la salud.

No obstante, la impronta del lenguaje derivado del modelo social es
facilmente rastreable, en lo que aqui nos interesa, en las diferentes
organizaciones y federaciones que rigen el deporte nacional e internacional
de la discapacidad visual. El1 modelo social, como ideal a alcanzar (Palacios,

37 http://www.fundacionsanitas.org/fundacion/ Accedido el 12 de mayo de 2017.
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2008), se refleja claramente en la tnica aspiracion del IPC que figura en su
declaracion de intenciones: «Dar lugar a una sociedad mas inclusiva para
las personas con una deficiencia a través del Para-deporte» (IPC, sin fecha
a). En el mismo sentido, junto al valor de la igualdad, como uno de los
principales valores recogidos, el comité expone lo siguiente: «A través del
deporte, los Para-atletas desafian estereotipos y transforman actitudes,
ayudando a incrementar la inclusién al derribar las barreras sociales y la
discriminacién hacia las personas con una deficiencia» (IPC, sin fecha a).
Por otro lado, tal y como puede extraerse de las palabras del presidente del
IPC que apelan nuevamente a la inclusién social, IBSA, como miembro
integrante del IPC, participa igualmente de dichas aspiraciones y valores
(IBSA, sin fecha a). En la misma linea, la FEDC, en el articulo 2 de sus
estatutos, dedicado al objeto de sus actividades y a los principios rectores,
considera el deporte como un «elemento socialmente inclusivo e integrador
para los miembros de la federaciéon» (Boletin Oficial del Estado, 2016a:
74854). Mas alla de la esfera deportiva, otros entes como la ONCE, cuyo
ejemplo quiero destacar por ser una entidad privada intimamente
relacionada con la FEDC, hace suyo también el propodsito de la inclusion
social a través del articulo 3 (apartado séptimo) de sus estatutos, en donde
expresa su inclinacién por:

«La defensa de fines sociales encaminados a la plena consecucion de los
derechos humanos, la autonomia personal, la inclusion social y la plena
ciudadania de sus afiliados, mediante la consecucién de la igualdad real
y efectiva de oportunidades, acciéon positiva, no discriminacion y
accesibilidad universal, [...]; con especial atencién a los colectivos de
afiliados con necesidades especiales de atencién prioritaria, y la
reafirmacion del disfrute de sus derechos sociales» (Boletin Oficial del
Estado, 2016b: 39364).

En materia de educacidn fisica y deporte, como ejemplo de tales propdsitos
de la ONCE, Antonio Blanco Rodriguez y David Huguet Mora
desarrollaron en el Departamento de Educacién Fisica del Centro de
Recursos Educativos ONCE de Barcelona la carpeta de Goalball. Desde la
concepcion del Goalball como un deporte que puede ser practicado
también por personas videntes, esta carpeta se plantea como un recurso
educativo para maestras y maestros de educacion fisica que persigue la
difusién de este deporte, su implantacidon en el curriculo de educacion
fisica, la sensibilizaciéon del alumnado hacia las y los alumnos con
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discapacidad visual y, en definitiva, su inclusién (Blanco Rodriguez y
Huguet Mora, sin fecha).

La presencia del lenguaje de la inclusiéon en todos estos organismos y
federaciones conecta con la fuerza que el discurso de la exclusion social ha
ido adquiriendo de manera general en el ambito politico y juridico
europeo. Hasta los anos 80, la pobreza fue el concepto y el discurso
fundamental para catalogar la situaciéon de aquellos colectivos en los
margenes de la sociedad, dado que el eje fundamental era la economia
(Subirats, Alfama, Obradors i Pineda, 2009). Sin embargo, una compresiéon
estructural del problema como la que acarred, entre otros, el movimiento
social de las personas con discapacidad y el resultante modelo social,
condujo al abandono del concepto de pobreza y al empleo del concepto de
exclusion social en su lugar, cuyo extremo opuesto es la inclusién social.
Pero muy importante ha sido también, influida directamente por el modelo
social de la discapacidad, la ya citada Convencién sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad de las Naciones Unidas (2006). Esta carta
tiene por objeto proteger y promover los derechos humanos de las
personas con discapacidad. En ella se expone la participacion y la inclusion
plena y efectiva como uno de sus principios generales. Aqui, el término
inclusivo adquiere el sentido de que las personas con y sin discapacidad
puedan compartir tiempos, espacios y actividades de manera conjunta, y
aparece ya explicitamente en los articulos sobre educacién, empleo y
trabajo y de una manera implicita en el articulo 30.5 en el que se recoge el
derecho de adultas/os y nifias/os con discapacidad a la participacién en
actividades deportivas, ademas de recreativas y de esparcimiento, tanto en
entornos especificos como en actividades deportivas generales a todos los
niveles, es decir, en entornos inclusivos (Reina, 2014).

Como ejemplo de practicas inclusivas en el ambito internacional europeo
cabe destacar el “Torneo Internacional de Rugby Inclusivo” IMARTS3,
organizado por la asociacién IMAS® con sede en Bradford (Reino Unido).
Dicho torneo celebré su segunda edicién en Vitoria a finales de agosto del
2017 y en ella participd el equipo del club alavés Gaztedi Rugby Taldea.
Este conjunto, promovido por la asociaciéon Down Araba, retine jugadoras

3 Del inglés, International Mixed Ability Rugby Tournament.

% Del inglés, International Mixed Ability Sports.
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y jugadores con y sin sindrome de Down®. Ademas, el Pais Vasco cuenta
con otros tres equipos de Rugby inclusivo: Bilbao, Hernani y Getxo. En el
ambito nacional, alcanzando su octava edicién en el afio 2017, se celebra
anualmente en Madrid la “Semana del Deporte Inclusivo”, organizada por
la Fundacion Sanitas y el CEDI en el marco de la “Alianza Estratégica por
el Deporte Inclusivo” impulsada por la Fundacién Sanitas en el afio 2010 y
apoyada, entre otros, por el Consejo Superior de Deportes, el Comité
Paralimpico Espafiol, el Comité Espafiol de Representantes de Personas con
Discapacidad (CERMI) o la Fundacién ONCE. Este evento, ademas de
competiciones deportivas inclusivas, se acompafa de unas jornadas
académicas en torno a esta modalidad deportiva, hecho que también
acontece en el Torneo Internacional de Rugby. También, bajo la
organizacion y auspicio de la Fundacion Real Madrid y la Fundacion
Sanitas y con la colaboracién del CED], tiene lugar en Madrid el “Campus
Inclusivo de Baloncesto” para nifias/os y jovenes, el cual se celebra cada
verano desde el afio 2009. Otro ejemplo mas es la jornada de deporte
inclusivo que se celebr6 en Barcelona en noviembre del 2017, en cuya
organizacion estuvieron implicadas cuatro federaciones de deporte
adaptado, entre las que estuvo la Federacion Catalana de Deportes para
Ciegos (FCECS). Por ultimo, en el contexto del Goalball, existe en el ambito
internacional europeo la Liga estatal oficial del Reino Unido, y en el &mbito
nacional la jornada organizada por la Federacién Andaluza de Deportes
para Ciegos (FADEC), celebrada en marzo de 2017, que conté con la
participacion de seis clubes compuestos por hombres y mujeres con y sin
discapacidad visual, y las jornadas de Goalball inclusivo organizadas en
Alicante por la Conselleria de Educacid, Investigacid, Cultura i Esport de la
Generalitat Valenciana y el Centro de Recursos Educativos (CRE) de la
ONCE de dicha ciudad, en donde se dieron cita casi una veintena de
Institutos de Ensefianza Secundaria de la provincia en su octava edicion, en
2016.

40 Tal y como recogi6 el periodista Rubén Pereda (2017) para el eldiariodelnorte.es, es interesante
destacar aqui que dicho torneo no admitid la participacién de mujeres en competicion oficial, tal y
como denunciaron las integrantes femeninas del equipo. Este hecho discriminatorio pone de
manifiesto las paradojas a las que se enfrenta el uso del concepto inclusién en el deporte
tradicionalmente medicalizado, en nombre del cual puede atin persistir la exclusion de las mujeres
en pro del sistema de género androcéntrico.
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En la actualidad, sin embargo, a pesar de contar con ejemplos, el deporte
en modalidad inclusiva es una realidad muy minoritaria dentro del
deporte de la discapacidad. Como se puede apreciar en los ejemplos
anteriores, el desarrollo del deporte inclusivo, sobre todo en el caso de
Espafia, estd dedicado fundamentalmente a nifas, nifios y jovenes y
circunscrito principalmente al ambito de la educaciéon y la sensibilizacion
mas que al estrictamente competitivo. Ademas, en esta misma ldgica, el
deporte inclusivo suele estar formulado en un formato de jornada puntual,
a pesar de la implicaciéon de organizaciones de la discapacidad
directamente relacionadas con el deporte. Como aprecia Francisco ]J.
Hernandez Vazquez (2000), el deporte inclusivo no estd institucionalizado.
A diferencia de otras practicas del deporte de la discapacidad, esta
modalidad esta fuera de la red de organizaciones y federaciones tanto
internacionales como nacionales que gestionan el deporte convencional y el
adaptado y, por tanto, fuera de las competiciones oficiales cuyo corolario
son los Juegos Olimpicos y Paralimpicos. En definitiva, el deporte inclusivo
no parece encajar con las principales instituciones deportivas.

A pesar de la obligacion que impone la firma y ratificaciéon de la
Convencidon Sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad para
generar practicas deportivas en entornos inclusivos (Naciones Unidas,
2006), la modalidad deportiva que atiende a la diversidad, en linea con las
criticas del movimiento social y los estudios de la discapacidad, encuentra
serias dificultades para abrirse paso en una instituciéon deportiva que es
capacitista. La transformacion radical de la instituciéon que conllevaria
desmantelar la dicotomia capacidad/discapacidad y desplazar el modelo
corporal capaz de su centro encuentra aqui sus resistencias. El discurso de
la inclusion social que atraviesa a las diferentes organizaciones que
gestionan el deporte adaptado parece ser entonces mas retdrico que
efectivo, aproximandose mas a la idea de la mera presencia del ambito
educativo que al propoésito de la inclusiéon. Aunque hoy en dia el deporte
adaptado goza de buena salud, a tenor de la cada vez mayor relevancia de
los Juegos Paralimpicos, y aunque las personas con discapacidad disfrutan
de la participacion en la institucién deportiva, no se debe pasar por alto
que esta modalidad deportiva esta segregada del deporte convencional.
Asi, el deporte adaptado, bajo el modelo rehabilitador, consta de unas
estructuras federativas segregadas que, basadas en la igualdad de
condiciones para la competicion, impiden la participacion de personas sin
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discapacidad a través de la clasificacion de las y los deportistas quienes,
bajo criterio médico, certifican su discapacidad y por tanto su idoneidad
como participante. Por su parte, el deporte convencional, por su obvia
relacion con el cuerpo capaz, ofrece muy pocas oportunidades para la
participacion de aquellas personas que no cumplen con el estandar
corporal normativo, tanto en la practica deportiva como en el ambito
federativo que lo alberga. El deporte convencional ensalza una perfecciéon
corporal que excluye a aquellos cuerpos que, de manera natural, no pueden
alcanzarla. Ademds, nuevamente en nombre de la igualdad de condiciones
para la competicion, el deporte convencional ofrece enormes desventajas
que pueden resultar frustrantes para aquellas y aquellos con discapacidad,
a pesar de que existen casos excepcionales de participacion de deportistas
con discapacidad en el deporte convencional como el del atleta Oscar
Pistorious, quien llegd a competir en unos Juegos Olimpicos. El deporte
inclusivo queda asi huérfano de una estructura federativa que lo gestione,
regule y organice y, por tanto, de competiciones oficiales. Por todo ello, un
grupo compuesto por personas con y sin discapacidad apenas tendra
opciones en el deporte convencional, en el que dificilmente caben sus
componentes con discapacidad, y en ningtn caso tendra opciones en el
deporte adaptado, en el que los componentes sin discapacidad no podran
participar. Por ello, el deporte inclusivo se vuelve inviable y la propia
constitucién del grupo mismo irrealizable.

Precisamente, en esta coyuntura, voy a considerar los escenarios de
Goalball inclusivo que han surgido en el Pais Vasco de la mano del equipo
de Itxaropena, el cual ha albergado la participacién de Ander y Vicente,
dos personas videntes. Ademads, tales escenarios son muy interesantes
porque la inclusién se produce en el terreno de un deporte adaptado, lo
que algunos autores como Frank Brasile (1990) definen como integracion
inversa [reverse integration]. Este hecho permite atestiguar y analizar qué
sucede cuando la participacidn de personas sin discapacidad en un deporte
adaptado contraviene el flujo unidireccional marcado por la ruta
asimilacionista y el principio de normalizacion instaurado por el modelo
rehabilitador y reforzado, paraddjicamente, por el modelo social. Pero he
de aclarar que aqui, mas alla de la practica conjunta de personas con y sin
discapacidad, voy a hacer un uso mas amplio del concepto de deporte
inclusivo, tal y como se usa en el ambito educativo o como lo emplea
Hernandez Vazquez (2000) en relacion a la diversidad, para hacer
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referencia también a lo que se suele considerar deporte mixto, es decir, a la
practica conjunta de hombres y mujeres y para hacer también referencia,
aunque como ya he advertido no de manera central, al factor de la
adscripcién nacional. Ademas, por motivos que argumentaré mas adelante,
terminaré también extendiendo el concepto de deporte inclusivo mas alla
del sujeto deportista al que habitualmente éste hace referencia para
referirme a una pluralidad de roles, de la que destacaré el de entrenador/a.

El campo etnografico de investigacion es lo que me ha obligado a enfrentar
la cuestién de la inclusién en el deporte y aquello que justifica la adopcion
de un concepto dilatado del mismo, ya que, en primer lugar, Itxaropena
también contaba a mi llegada con la participacion de Arantxa, una mujer, y
Catalin y Abdel, dos extranjeros con discapacidad visual. En segundo
lugar, un concepto mas generoso de deporte inclusivo ofrece la posibilidad
de dar cuenta de las relaciones entre las distintas identidades del contexto
etnografico, entre los distintos sistemas-linea que atraviesan la institucion
deportiva y las resistencias que tales relaciones ofrecen a la materializacion
practica del propio concepto o idea. La heterogeneidad del equipo ha sido
muy enriquecedora para aproximarme corporalmente no solo a la relacion
entre la capacidad, la discapacidad y el cuerpo sino también entre el género
y el cuerpo, la (dis)capacidad y el género y la relaciéon entre deporte y
nacionalidad. Si las personas con y sin discapacidad encuentran escollos en
la institucién deportiva para competir juntas, las barreras se repiten
respecto al género, ya que el modelo corporal hegemonico de trasfondo es
un varon capaz. Ademads, no tan alejado de la cuestion corporal como
pueda pensarse, la nacionalidad ofrece también un ejemplo,
principalmente aqui de indole burocratica, que muestra otra faceta de la
resistencia a la institucionalizacion del deporte inclusivo. Por ultimo, la
apertura del concepto de deporte inclusivo a otros roles que normalmente
no se tienen en cuenta en sus definiciones actuales, sera una propuesta
tedrica importante para cuestionar el propio concepto en relaciéon con sus
usos y, por ende, el concepto de inclusién mas general de fondo.
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IV. Un antropologo en Itxaropena: el encuentro entre cuerpos
diversos para la investigacion de las lineas del Goalball

El equipo de Itxaropena

En la primavera de 2011, tres miembros y trabajadores de la Asociacion de
Personas con Baja Vision Itxaropena decidieron poner en marcha un
proyecto deportivo que ampliase el abanico de actividades que la
asociacion ofrecia a las personas con discapacidad visual. Matias, de origen
extranjero; Ernesto, Vizcaino de 57 afos; y Pedro, de 53 afios y natural de
Vitoria, fueron los artifices*.. Hasta aquel entonces, con el objetivo explicito
de mejorar la vida de dichas personas y lograr la plena integracion social,
el conjunto de servicios que ofrecia la asociacién se focalizaba en
cuestiones eminentemente pragmaticas (Asociacion Alavesa de Personas
con Baja Vision Itxaropena, sin fecha b). Segtin Pedro, aunque Itxaropena
ofrecia ya servicios basicos de evaluacion, informacion, orientacion y
formacién, y servicios especificos, como el acompafiamiento en las
actividades de la vida cotidiana y la gestiéon de un piso tutelado en el que
él mismo trabajaba y contintia trabajando, las actividades relativas al
esparcimiento, no menos importantes, eran escasas comparativamente.
Matias, miembro de la Junta Directiva, Pedro y Ernesto, Técnico de Empleo
de la misma, acordaron por diversas razones que era el momento de
implementar el deporte en la asociacion, lo que derivdé de manera fortuita
en la formacién del equipo de Goalball, en donde los dos primeros, con
discapacidad visual, se estrenarian como jugadores y el segundo, sin tal
discapacidad, debutaria como entrenador.

4 Las edades son referidas al afio 2017. De aqui en adelante, el resto de edades de las y los
informantes reflejadas en la tesis también estaran referidas a dicho afio.
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La principal razén para ofertar la actividad deportiva estaba basada en un
planteamiento medico-rehabilitador, cuyo objetivo era mejorar la salud de
las personas y rescatarlas del aislamiento social. Los inicios de Itxaropena,
por tanto, nos retrotraen inevitablemente a los albores del deporte
paralimpico. Segtin Ernesto:

«Habia gente en Itxaropena, [...], de una determinada edad que no hacia
nada, y como planteamiento terapéutico, ocioso o lo que sea dijimos:
“ieh!, no podemos tener a la gente metida en casa un dia tras otro, en el
sofa, amargados, amargando a su familia, [...], tenemos que plantearles
cosas”» (entrevista personal, 17 de abril de 2015)

Ademas, para Ernesto, el deporte de la discapacidad genera una
«cuadrilla» de amigos, cuya peculiaridad radica en que es un ambito de
socializacion en el que el factor discapacidad se diluye entre iguales y, por
tanto, las personas pueden estar mas «relajadas» y comportarse de manera
mas «natural». El bienestar fisico, psicoloégico y social que genera el
deporte en la persona con discapacidad, segiin Ernesto, termina siendo por
afadidura como una «onda expansiva», que se extiende mads alla del
individuo para alcanzar el bienestar de las y los familiares, asi como de
otras personas cercanas que lo rodean (entrevista personal, 17 de abril de
2015). El propdsito por tanto era trabajar con la persona con discapacidad
visual a través del deporte para rehabilitarla en sus distintas dimensiones.

Por otro lado, para Pedro, ademds de la influencia del deporte sobre el
aspecto fisico y psicologico, el aspecto ltdico que aporta es una parte
importante para el desarrollo de la persona. Siendo pareja de una mujer
con discapacidad fisica que practicaba badminton en silla de ruedas, Pedro
descubrié que el deporte conllevaba viajar y, por tanto, conocer lugares y
personas nuevas con las que entablar relaciones. Ademas, teniendo en
cuenta que es una persona que frecuentemente hace actividad fisica, Pedro
aprecio que en el deporte de la discapacidad cosechar éxitos es algo mas
factible en comparacion con el deporte convencional, lo que es un acicate
para cualquiera que quiera introducirse en el mundo de la competicion.

El Curling, un deporte de invierno, fue la primera idea barajada. Pero, tras
consultar con la Federacion Espanola de Deportes de Invierno y comprobar
que no existia ninguna modalidad adaptada a la discapacidad visual,
desistieron. Fue entonces, como suelen contar Ernesto y Pedro, cuando éste
altimo, que habia descubierto el Goalball por casualidad indagando en la
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pagina web de la FEDC, lo propuso. Esta modalidad deportiva fue
inmediatamente acogida por el grupo tanto por su peculiaridad como por
las facilidades para desarrollar su practica. Segun Pedro, el que después
seria el capitan del equipo, el Goalball era un deporte ideal porque no
requeria muchos medios materiales, tan solo un balén con cascabeles y
unas gafas opacas, ni excesivos recursos humanos ya que solo eran
necesarios tres jugadores en pista. Ademds, tampoco exigia de sus
practicantes una excelente forma fisica ni un gran desarrollo técnico para
poder empezar a jugarlo.

Una vez determinado cudl seria el deporte que ofertar, Ernesto, Matias y
Pedro comenzaron el reclutamiento de jugadores valiéndose de la propia
asociaciéon como medio de contacto, asi como de otros recursos. En poco
tiempo, el equipo contaba ya con varios jugadores masculinos, la mayoria
extranjeros. Dos jugadores argentinos, uno marroqui, uno rumano y otro
de nacionalidad espafiola fueron aquellos que integraron el primer equipo
de Goalball de Itxaropena.

Uno de ellos, Catalin, nacié en Bucarest en 1973. Tras salir definitivamente
de Rumania, en enero de 2002 se instalé en el Pais Vasco. Aunque su
destino final planeado era Londres, una improvisada visita a un familiar
que residia en Vitoria le dio la oportunidad de conocer la ciudad, que fue
de su agrado y del de su familia y en la que finalmente decidieron vivir.
Cuando Catalin llegé6 a Vitoria, a pesar de haber comenzado a
experimentar sintomas en sus ojos a finales de los afios 90, aun conservaba
la vista. Fue en el afio 2004, debido a una enfermedad degenerativa,
cuando un infarto del nervio éptico le dejo ciego de su ojo izquierdo. A
partir de entonces, poco a poco, su ojo derecho, a pesar de los tratamientos,
también fue degenerando hasta quedarse ciego. Catalin ya pertenecia a la
asociacion Itxaropena cuando Ernesto y Pedro le propusieron formar parte
del equipo de Goalball en 2011. En aquel momento, el jugador alcanzaba ya
un 75 por ciento de discapacidad visual y tenia, segin el mismo, una
obesidad importante derivada de un estado depresivo por el que se recluia
habitualmente en casa. Aunque el deporte no era algo nuevo para Catalin,
el Goalball pronto le sedujo. Por un lado, le animaba la pérdida gradual de
peso que le reportaba y también el hecho de tener una actividad interesante
que hacer con un grupo de personas mas alla de su circulo familiar. El
proceso de Catalin se convirtié en uno de los simbolos del propdsito de la
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actividad deportiva proyectada por Ernesto, Matias y Pedro. En palabras
del primero: «a Catalin lo sacamos del sofa. Catalin tenia una depre como
un piano, [...] y a Catalin lo sacamos. Catalin es el reflejo un poco de lo que
queriamos hacer, o sea, sacarle a un tio de una mierda de depresion y de su
sofa» (entrevista personal, 17 de abril de 2015).

La ilusidén puesta en el proyecto por los jugadores y el entrenador hizo que
el equipo actuase con eficacia logrando, ya en el mes de octubre, el apoyo
de la Fundacion Zuzenak* y el Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz. Este les
concedié una primera subvencién para material deportivo y les cedio, de
manera gratuita, un espacio fisico y temporal en el Centro de Actividades
Fisicas Adaptadas “Almudena Cid”, un polideportivo amplio y bien
equipado en el que tienen lugar multiples actividades dirigidas a personas
con diferentes discapacidades y donde, desde entonces, tienen lugar los
entrenamientos de Goalball. Por otro lado, el equipo contacté de manera
temprana con la FVDA y en sus primeros entrenamientos contd en un par
de ocasiones con el asesoramiento del ya citado Joseba, quien tenia
experiencia como entrenador del equipo de Hamaika Bilbao. Joseba les
llevé un baldn con cascabeles y les instruy6 en los aspectos mas basicos del
Goalball. A partir de ahi, como recuerdan Ernesto y Pedro, fueron
completamente autodidactas. Llevados por la curiosidad y el
entretenimiento ltdico, comenzaron a probar este deporte sin tener muy
claro como debian entrenarlo. Apenas conocian las técnicas adecuadas de
ataque y defensa, ni las tacticas de juego ni tan siquiera las reglas del
Goalball. Poco a poco, el entrenador y los miembros con una menor
discapacidad visual, fundamentalmente Pedro, mediante los videos y la
informacién disponible en internet, fueron aprendiendo y ensefiando a los
demads, de manera simultdnea, el juego del Goalball. Catalin, Pedro, Matias
y el resto, a las érdenes de Ernesto, pasaban las tardes lanzandose de
costado sobre unas colchonetas intentando adoptar una postura defensiva
adecuada y lanzando el balén sonoro desde una improvisada area marcada
en el suelo con cinta adhesiva y cuerda. Entre chistes, bromas y risas, los
miembros de Itxaropena disfrutaban de la nueva actividad deportiva por el

4 Zuzenak, palabra en Euskera que significa “los rectos”, es una fundacion alavesa sin animo de
lucro cuyo objetivo es la normalizacidn e integracion social de las personas con discapacidad a
través del fomento de la actividad fisico-deportiva. Para mas informacién visitar la web
http://www.zuzenak.com/es/
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placer del juego y la nueva red de relaciones y amistades que conllevaba.
Sin embargo, la formaciéon pronto comenzaria a elucubrar sobre como
transformarse en un equipo de Goalball competente y a dar los primeros
pasos para tomar parte en una competicion oficial. Este cambio de
orientacién de Itxaropena supuso el inicio de su inmersién en las
estructuras federativas y el proceso de desmembramiento que esta tesis
abordara con detenimiento a partir del proximo capitulo.

Para el afio 2013, tras un periodo de dos afios, el proyecto se habia
consolidado y el equipo continuaba celebrando semanalmente sus
entrenamientos habituales. Ademas, ese mismo afo, tras su estreno en el
ano 2012 en un torneo de la FVDA acontecido en el Pais Vasco, el equipo
participé por primera vez en la liga oficial nacional sancionada por la
FEDC. Fue precisamente en estas circunstancias cuando el equipo vivié su
primera renovacion con la salida de algunos de sus jugadores y la
incorporacién de nuevos miembros con discapacidad visual, entre ellos la
unica mujer que ha jugado en Itxaropena, y otros sin discapacidad visual.

Empezando por la mujer, Arantxa es natural de Gorliz (Vizcaya) y tiene 43
anos. Hasta donde su memoria alcanza, la discapacidad visual ha formado
parte de su experiencia vital. Una negligencia médica en una intervencion
de cataratas a la que fue sometida siendo muy pequefia marcé el comienzo
de la discapacidad visual. En Madrid, Arantxa se tituld como fisioterapeuta
en la Escuela Universitaria de Fisioterapia de la ONCE, profesion que
casualmente termind conectandola con Itxaropena. Arantxa conocié al
equipo durante las jornadas de tercera division de la Liga Nacional
celebradas en Vitoria en el afio 2012, en donde ella fue precisamente
contratada como fisioterapeuta oficial. A partir de ese momento, Arantxa
entabld una relacion estrecha con los miembros de Itxaropena que culminé
con su participacion en calidad de jugadora. Sin embargo, envuelta en las
circunstancias que describiré y trataré mas adelante, Arantxa decidid
aparcar la préctica del Goalball a finales del afio 2014.

Respecto a los jugadores sin discapacidad visual, Ander es un joven de 30
anos que llego al equipo de la mano del capitan, al que habia conocido por
asuntos de trabajo, y que sin saber nada previamente acerca del Goalball
pronto sinti6é la curiosidad de experimentar con su cuerpo la ceguera y
averiguar qué cambios y nuevas habilidades le reportaria. Ander adquirio
desde el comienzo un fuerte compromiso con el equipo que ain hoy sigue
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vigente. Tal vinculo le ha llevado, ademds de a ser jugador, a adoptar
multiples roles en el Goalball, entre los que esta aquel que ha asumido en
las ultimas temporadas, el de entrenador. Por otro lado, Vicente es el
componente méas mayor del equipo, con 59 afios®. Este comenzé a entrenar
con Itxaropena gracias a una antigua amistad con Catalin surgida en el
ambito laboral. Vicente, debido a una discapacidad fisica, llevaba a cabo
una terapia rehabilitadora en el mismo centro polideportivo en el que
Itxaropena entrenaba. Alli, ambos se reencontraron y, por mediacién de
Catalin, Vicente pas6 a formar parte del equipo. Al igual que Ander,
Vicente, ademas de jugador, ha sido y es un colaborador de Itxaropena. Sin
embargo, a diferencia de Ander, Vicente continua firmemente
comprometido con su papel de jugador de Goalball.

Por ultimo, el resto de los jugadores varones con discapacidad visual que
completaron el equipo fueron Abdel, Aritz, Javi y Javier. Abdel tiene 42
anos y es marroqui. Reside junto a su familia en una poblacién de la
margen izquierda bilbaina y ha trabajado como cuidador de personas
ancianas y en una empresa de empleo protegido*. Abdel tiene conservado
el sentido de la vista en un grado que le permite desenvolverse con relativa
facilidad en su dia a dia bajo unas determinadas condiciones de luz. El
Atletismo es uno de sus deportes favoritos junto al Goalball, el cual
comenzd a practicar en 1999 en su pais natal. En dos afos, tras jugar con un
equipo en la liga nacional de Goalball, Abdel se convirtié6 en un jugador
internacional pasando a formar parte de la seleccién nacional marroqui,
con la que participé6 en el campeonato continental africano de esta
modalidad. Una vez en el Pais Vasco, tras intentar formar él mismo un
equipo de Goalball para continuar practicandolo, Pedro contactd con él
para presentarle el proyecto deportivo y proponerle que participara con
ellos. Abdel, sin conocer la asociacidon Itxaropena ni a ninguno de sus
miembros, acepté la oferta y se convirti6 en uno de los primeros
integrantes del recién formado equipo.

$Aunque esta edad pueda sorprender, el circuito de Goalball nacional alberga ejemplos de
jugadores con edades en torno a la de Vicente.

4 El empleo protegido es aquel que se realiza principalmente en Centros Especiales de Empleo
financiados con dinero publico cuyo fin es realizar un trabajo productivo, compitiendo como
empresa en el mercado, y proporcionar un empleo remunerado a trabajadoras y trabajadores con
discapacidad. Ademas, el empleo protegido es un medio a través del que se pretende finalmente
integrar a personas con discapacidad en un régimen laboral ordinario.
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Por su parte, Aritz comenzd a entrenar con Itxaropena en septiembre de
2013. Este jugador, estudiante y natural de Vitoria, era el mas joven de
todos con 28 afios. Su discapacidad visual se relaciona con una
degeneracion de la zona central de la retina que es considerada poco
frecuente. Al igual que Abdel, Aritz conserva un grado de vision suficiente
para desenvolverse bien en su vida cotidiana bajo ciertas condiciones de
luz favorables. Sin conocer tampoco la asociacidén ni a sus miembros e
incluso sin conocer el Goalball, Aritz acepté probar este deporte de la
mano de Itxaropena y resultd ser de su agrado no solo el juego en si sino
también el ambiente del grupo.

A la par que Aritz, entrd en el equipo otro gasteiztarra, Javi, que perdio la
vista en 2002 a la edad de 20 anos. Junto con Catalin, Javi era el tinico ciego
total integrante del equipo. Entre 2006 y 2011 vivié con su pareja en
Madrid, en donde estudié Ingenieria Informatica, y después regresaron a
Vitoria para trabajar e instalar definitivamente ahi su residencia. Javi, del
mismo modo que Aritz, conocié el Goalball en el preciso momento en el
que le propusieron practicarlo. Tres cosas fueron las que le animaron a
participar con Itxaropena: en primer lugar, el cardcter especifico del
Goalball, después su posibilidad de ser inclusivo, lo que le permitiria
poder compartirlo con personas cercanas que son videntes, y por tltimo el
caracter ladico y social que los promotores del proyecto le imprimian.

El Gltimo en llegar fue Javier, también natural de Vitoria y de 47 afios. Este
tiene en sus ojos una enfermedad hereditaria y de caracter degenerativo
que desde muy joven le estd haciendo perder gradualmente la vista. A
diferencia del resto, Javier si conocia de oidas a Pedro y también conocia la
existencia de la asociacion, ya que habia tenido un contacto previo con la
misma en su época de estudiante. Al igual que Abdel, antes de su llegada
al equipo de Itxaropena a principios de 2014, Javier conocia ya bien el
mundo de la competiciéon. En la modalidad deportiva de levantamiento de
peso denominada Powerlifting, representando a la FEDC, fue Campedn del
Mundo en 1997 (Colorado Springs, EE.UU) y Medalla de Bronce en 2001
(Quebec, Canada) en la categoria Sénior de 67,5 kilos. Sin embargo, Javier
decidié participar con el equipo de Goalball proyectandolo mas como una
via para la socializacién y como una forma de disfrutar la actividad fisica
en si misma que como un medio para volver a la competicion. En la
actualidad, por diversas razones, ninguno de estos jugadores forma parte
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del equipo de Itxaropena. Es mas, a excepcién de Abdel, que ahora juega
con el equipo de Hamaika Bilbao, el resto ha dejado también de practicar
Goalball.

Antes de continuar, me gustaria aclarar que aunque las trayectorias en el
campo de estos cuatro jugadores no constituyan aqui ejemplos
fundamentales para desarrollar la tesis principal que defiendo, éstas
continilan siendo etnograficamente importantes por ser el trasfondo y
contrapunto de aquellas otras trayectorias “desviadas”. No he tomado sus
recorridos como casos representativos precisamente porque sus cuerpos no
han formado parte de los diferentes episodios de cuestionamiento de los
sistemas-linea de la capacidad y el género que este trabajo de investigacién
recoge. Sus trayectorias corporales no han contribuido a revelar las lineas
capacitista y androcéntrica: bien por el propio hecho de ser sus cuerpos la
norma que emerge de estos trazos, es decir, varones con discapacidad
visual en un deporte adaptado destinado a dicha discapacidad; bien
porque han estado ausentes, por el motivo que sea, de los escenarios que
han amenazado dichos sistemas-linea. No obstante, el caso de Abdel es
diferente. Este jugador si ha estado implicado en el desvelamiento del
trazado lineal de la nacionalidad, sin embargo, su pronta marcha del
equipo y su ausencia del Goalball durante un largo periodo de tiempo ha
hecho que etnograficamente sea mas relevante la figura de Catalin. De
cualquier modo, la presencia, participacion y experiencia de estas personas
en el campo; sus ideas, valores y opiniones recogidas en sus respectivas
entrevistas y nuestra relacion mutua siguen siendo hechos de gran valor
para esta tesis, porque gracias a ellos he podido aproximarme al mundo de
la discapacidad visual a través de unas vidas completamente extrafas para
mi, asi como conocer el Goalball y profundizar en sus dinamicas. Ademas,
en la inextricable unién de lo personal con el papel de antropdlogo, estas
personas han sido y seran significativas para mi por el simple y complejo
hecho de haberlas conocido y de haber aprehendido en el mundo y del
mundo que ellas construyen, impronta que siempre habra merecido la
pena.

Volviendo de nuevo al recorrido del equipo, se podria decir que los dos
primeros afnos de Itxaropena estuvieron marcados por una fuerte actividad.
La constitucién del conjunto, los entrenamientos y el proceso de entrada y
participacion en diferentes competiciones son elementos de la intensa
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dindmica del conjunto que, ademas, se completaba con el establecimiento
de relaciones de colaboracién con el dambito universitario. En octubre de
2012, Itxaropena firmé un convenio con el Instituto Vasco de Educaciéon
Fisica para que las y los alumnos de la asignatura de “Deporte Adaptado”
de la Licenciatura de Educacién Fisica pudieran realizar practicas de
formacion. De este modo, el equipo podria beneficiarse a su vez de los
conocimientos que dichas alumnas y alumnos poseian en materia de
preparacion fisico-deportiva. Ademas, por otro lado, el conjunto comenzé
a colaborar con una investigacién llevada a cabo por el Laboratorio de
Comportamiento Motor de la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte de la Universidad del Pais Vasco®. A estas alturas, el proyecto
deportivo de Itxaropena estaba en plena ebullicion y abierto a la
implicacion simultanea en multiples campos y dimensiones mas alla de lo
estrictamente deportivo, lo que derivd en una cierta normalizacién de la
presencia de investigadoras/es que mas tarde me beneficiaria al hacer mi
participacion menos extrafia.

La colaboracién entre el Laboratorio de Comportamiento Motor de la
universidad y la asociacidén Itxaropena, de manera reciproca al beneficio
que obtenia la parte investigadora, dio lugar en diciembre de 2013 a un
curso de jueces y juezas de mesa de Goalball que favorecié la practica
competitiva de este deporte. Este curso pretendia paliar la ausencia de
personal cualificado para ejercer el papel de juez de mesa en cualquier
competicién que pudiera tener lugar en territorio alavés e incluso en el Pais
Vasco. De hecho, la FVDA estuvo también implicada en la organizacion del
curso a través de la gestion del cuerpo de expertas/os que lo imparti6. Hay
que tener en cuenta que, en aquel momento, el primer torneo sancionado
por la FVDA en 2012 iba por su segunda ediciéon y que ademads estaba
previsto el estreno de la I Liga FVDA en el contexto autonémico; por lo
tanto, era también del interés de la federacion vasca contar con un personal
de mesa suficientemente cualificado que pudiera ejercer su funcion en los
partidos de competicién y fuera a su vez garantia de una liga autonémica
con un minimo de calidad.

Precisamente, el curso de jueces y juezas de mesa fue el momento en el que
conoci al equipo y me uni a él para emprender la parte mas intensa y

4 Proyecto “Competencia motriz y performance en deportistas de Goalball”. Financiado a través
de la Ayuda a la Iniciacién en Investigacion, 2014 UPV/EHU.
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fructifera del trabajo de campo del que se nutre la presente investigacion.
Después de varios meses tratando de encontrar un contexto estable para
sumergirme en el Goalball, este curso fue el punto de encuentro, de
inmersion y de enredo entre mi trayectoria y la de los miembros del
equipo. No obstante, este curso también marco significativamente cual
seria mi senda en el trabajo de campo.

Entrada al campo

Coincidiendo con los comienzos de Itxaropena en el Goalball, en el afio
2011 defendi como colofén del Master en Estudios Feministas y de Género
de la Universidad del Pais Vasco mi Trabajo Fin de Master sobre la
construccion de la masculinidad en varones ciegos en el marco del Futbol
Sala adaptado. Este trabajo, el cual contenia ya la discapacidad, el género,
el deporte y el cuerpo como ejes fundamentales, constituyd la base del
proyecto original de esta tesis doctoral. Extrafiado atin por un terreno que
apenas comenzaba a aprender, quise continuar mis pesquisas en el Fuatbol
Sala para ciegos como prolongacion de dicho trabajo, sin embargo, dos
impedimentos fundamentales truncaron tal proposito. Partiendo del hecho
de que la investigacion iba a ser en todo caso una etnografia hecha en casa
(Ferrandiz, 2011), decidi circunscribir la observacién, conceptualizada
ahora como percepcion participante, principalmente dentro de los limites
del Pais Vasco por una cuestién familiar y dada la bienvenida pero
modesta remuneracién de la ayuda pre-doctoral. Esta circunstancia hacia
inmediatamente inviable una nueva aproximacion al Fuatbol Sala debido a
la ausencia de clubes deportivos vascos que incluyan tal deporte en su
agenda. Pero, ademas, aunque hubieran existido equipos o hubiera optado
por trasladarme a otra comunidad auténoma, mi pretensién de incluir a
mujeres en la investigacion hacia nuevamente superfluo el Fatbol Sala para
ciegos, ya que no existen equipos femeninos que tomen parte en
competiciones ni en el seno de la FEDC ni en el de IBSA en el ambito
nacional e internacional respectivamente. La interrelacién e influencia
reciproca de las masculinidades y las feminidades es una de las bases
tedricas del género a la que no queria renunciar en esta ocasidon. Por lo
tanto, debia explorar la existencia de un deporte de la discapacidad visual
que reuniera dos condiciones primordiales: que participaran en él tanto
hombres como mujeres y que fuera practicado en el Pais Vasco.
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De las distintas modalidades deportivas gestionadas por la FEDC, el
Goalball, al igual que le sucedié a Pedro, llamé mi atencién. La perplejidad
que me causd visualizar este deporte por primera vez a través de videos
colgados en internet, el no poder asimilarlo a nada, su calidad como
deporte paralimpico y la especificidad para la discapacidad visual del
mismo fueron elementos que impulsaron mi interés por su practica. Pude
comprobar también a través de internet que cumplia con los requisitos
minimos auto-establecidos expuestos anteriormente: existian ya, en aquel
momento, equipos vascos de Goalball compuestos tanto por jugadoras
como jugadores que participaban en el ambito de competiciéon nacional.
Ademas, la reciente creacion del torneo local sancionado por la FVDA
enriquecia ain mas el trabajo de campo, ya que ampliaba las posibilidades
de la percepcion participante y desplegaba un nivel mas de la estructura
federativa para comparar la gestion del Goalball en el ambito autondmico
respecto al ambito nacional e internacional. Ahora solo faltaba el paso mas
importante para poder llevar a cabo una etnografia, esto es, lograr
acercarme a algin equipo para poder vivir de primera mano las
experiencias de aquellas personas que participan en tal deporte. Entendi
necesario encontrar un equipo de Goalball con el que entrenar y con el que
comenzar a tejer una red de relaciones necesaria para aprender algo sobre
las personas con discapacidad visual y sobre un deporte que era
completamente nuevo para mi.

El 3 de mayo de 2013, cinco dias después de que Itxaropena culminara su
primera intervencion en la Liga Nacional, acudi a la sede de la FVDA.
Consideré que aquella era la entidad apropiada a la que debia dirigirme
para obtener un primer contacto, aquello que en antropologia se denomina
portero (Ferrandiz, 2011), es decir, una primera persona que me introdujera
en el Goalball.

Tengo todavia muy presente el recuerdo de aquel dia. La sede de la FVDA
se hallaba por aquel entonces en la Casa del Deporte [Kirol Etxea] ubicada
en el barrio bilbaino de Miribilla. La estampa de este edificio me
sobrecogi6 por sus grandes dimensiones y la contundencia de su fachada
de pizarra negra. Accedi al enorme edificio por su puerta principal y tomé
el ascensor para subir a la cuarta planta donde se encontraba la sede. Mis
nervios iban incrementandose con cada metro que ascendia el ascensor.
Antes de entrar en la oficina de la federacién, me quedé parado unos
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instantes mirando a través de la cristalera. Frente a mi, habia una mujer y
un hombre trabajando en sus respectivas mesas. En primer plano estaba la
mujer, quien se percatd de mi presencia y, tras mirarme con cara
dubitativa, me hizo un gesto con la mano invitindome a entrar.
Inmediatamente después me hallaba dentro de la oficina y la mujer muy
amablemente me pregunto: “;Qué querias?” Tras presentarme brevemente,
le expuse que estaba realizando una investigacién como doctorando del
Departamento de Antropologia de la Universidad del Pais Vasco y que
estaba buscando contactos dentro del Goalball. De repente aquella mujer
me espet6: “jhalal, jasi!, directamente por las bravas juna investigacién!”.
Me quedé mudo y me temi lo peor. En ese momento pas6é por mi mente
que aquel error podria suponer una traba importante para entrar en el
campo y temblé. Sin embargo, tras la brusca reaccién y para mi sorpresa, la
mujer comenzd a barajar en voz alta posibles contactos para la
investigacion y entonces, aun estupefacto, pude respirar aliviado. Desde el
fondo de la sala, el hombre que parecia estar concentrado en sus asuntos se
habia interesado por la conversacion y, tras el percance, interrumpio para
decirme que la persona ideal con la que debia entablar contacto era un tal
Joseba y, sin mas dilacién, la mujer me facilit6 su correo electrénico.

Tres dias después de aquel episodio envié a aquel contacto un correo
electrénico en el que me presentaba y exponia brevemente tanto los
objetivos principales de la investigaciéon como la metodologia a emplear,
mencionando para ello la observacidn participante (léase ahora percepcion
participante). Mi intencion fue transmitir claramente la idea de que la
investigacién requeria un tiempo dilatado en el que yo pudiera formar
parte de un equipo de Goalball con el que pudiese experimentar en
primera persona todo aquello que vivieran sus participantes. En principio,
a tenor de la experiencia con la mujer de la federacién, temi que la
contundencia del email pudiera causar rechazo, sin embargo, estaba
equivocado. A las tres horas recibi un correo de Joseba presentandose
como el Coordinador Deportivo de la FVDA y como entrenador de
Goalball del equipo de Hamaika Bilbao. Su intencion era colaborar
conmigo y me dio su nimero de teléfono para que contactase con él.

Decidi llamar a Joseba al dia siguiente del intercambio de correos. Aquella
primera conversacion fue breve pero fructifera. Joseba me explico que el
mismo domingo de esa semana de mayo entrenaria con el equipo en el

122



polideportivo de “Gobela” y me dijo que si lo deseaba podia unirme al
entrenamiento para tomar un contacto inicial con el Goalball e incluso
practicarlo. Sin dudarlo, acepté la invitacion.

Aquel domingo fue un gran dia de estreno, no solo colaboré en varias
tareas, sino que ademas tuve la oportunidad de probar la experiencia de
jugar. Auguraba entonces un buen trabajo de campo. Sin embargo, ese
mismo dia, descubri un contratiempo importante. El equipo dependia de la
disponibilidad horaria del polideportivo para poder entrenar, lo que hacia
que el tiempo entre entrenamiento y entrenamiento se dilatase entre cuatro
y cinco semanas. Ademas, este hecho apenas perturbaba a los miembros de
Hamaika ya que, como decian Jabi y Joseba, el Goalball era solo un
pasatiempo. La integraciéon de los componentes en otras actividades
laborales, académicas, ltdicas, familiares, deportivas, etc. hacian del
Goalball una actividad mas en sus vidas, este deporte no era algo
fundamental. Finalmente, antes de despedirme, Joseba anoté mi namero de
teléfono y me dijo que ya me avisaria del proximo entrenamiento, el cual
no tendria lugar hasta principios de septiembre.

La falta de continuidad de los entrenamientos del equipo de Hamaika me
desconcertaba. A pesar de mi mayor gratitud y de todo lo que significaba
para la investigacion haber podido entablar una relacion con un equipo de
Goalball, no era suficiente. Era consciente de que aunque «las situaciones
de campo “clasicas” ya no existen, sigue habiendo un sentido general en la
antropologia de que la presencia sobre el terreno es la situacion
metodoldgica fundamental en la que recogemos la informacién etnogréfica
y contextualizamos los datos» (Ferrandiz, 2011:50), por lo tanto, senti que
necesitaba mayor constancia y periodos de tiempo mas largos de
inmersion.

A finales de noviembre de 2013 acudi al gimnasio de la Facultad de
Magisterio del campus universitario de la Universidad del Pais Vasco en
Leioa (Vizcaya) para asistir a una presentacion y actividad de Goalball que
habian organizado las y los alumnos del departamento de Educacién Fisica
y Deportiva. Colaboraban también el Servicio de Atencién a las Personas
con Discapacidad de la universidad y la ONCE. Para mi sorpresa, antes de
comenzar el evento, aparecieron Joseba y Jabi, quienes iban a participar en
la presentaciéon aportando sus vivencias del Goalball. Tras aquella
presentacion, Joseba me propuso algo que cambiaria sustancialmente el
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sentido del trabajo de campo: hacer el curso de juez de mesa de Goalball
que me interpondria en el camino del equipo de Itxaropena y viceversa.

A aquel curso, asistieron Catalin, su mujer y su hija, Ernesto, Pedro,
Vicente, Javi y su pareja, varias/os estudiantes y la profesora del
departamento de Educacion Fisica y Deportiva de la Universidad del Pais
Vasco encargada de la investigacién en la que estaba involucrada el
equipo. Conoci a todas y todos ellos aquel dia. Por otro lado, fue también
un dia para el reencuentro. Volvi a coincidir, por segunda vez, con
Alexandra y Miguel; arbitros oficiales de Goalball de la FEDC que
impartieron el curso, a quienes conoci como voluntario en la segunda
edicion del Torneo FVDA. Ellos fueron quienes me iniciaron a través de
sus conocimientos prdcticos y tedricos en las funciones de juez de mesa.
Ademas, volvi a ver a Arantxa, quien vino acompafiada por Joseba y
Abdel, a quien conoci también aquel dia.

En el primer descanso de aquel curso intensivo, hablé con un par de
estudiantes que asistian al curso. Eran videntes y habian practicado el
Goalball con el equipo en algunos entrenamientos. Mientras
conversabamos, uno de ellos me informd de que el equipo entrenaba varios
dias entre semana y el sabado por la mafiana. Tal continuidad y constancia
era perfecta. En seguida empecé a tener clara la idea de que debia acceder a
este equipo y abrirme un hueco en él. En ese mismo descanso, mientras
caminabamos hacia una cafeteria, le dije a Pedro que estaba haciendo una
tesis sobre el Goalball. Pedro se ofrecio para que yo pudiera hacer trabajo
de campo con ellos. Sin embargo, antes de acordar nada, preferi comentarle
la idea al entrenador. En aquel momento, aplicando la légica jerarquica de
un equipo deportivo, consideré que él debia ser la figura que debia darme
permiso para realizar la investigacion con el equipo.

Tras el bloque tedrico de la manana, fuimos a comer a la misma cafeteria
del descanso. Alli, durante la sobremesa, de repente, Ernesto se acerco
hacia mi para interesarse por mi tesis. Apelé al buen ambiente del equipo y
a la estabilidad y frecuencia de sus entrenamientos con el fin de solicitarle
permiso para hacer trabajo de campo con ellos. Ernesto acepté de buen
grado. De hecho, acto seguido, me informo6 de que me iba a incluir en el
grupo de whatsapp del equipo para que pudiera mantenerme
constantemente informado de sus movimientos y actividades. También me
indicé que en los sdbados subsiguientes pondriamos en practica en el
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centro todo lo aprendido para dar continuidad al curso. Muy ilusionado, le
di las gracias. Presenti, por la sinceridad de sus palabras, que habia
encontrado definitivamente un lugar. Efectivamente, a partir de aquel dia
la inmersioén en el campo comenzoé a adquirir la profundidad que andaba
buscando. Ademas, no solo habia conocido al equipo de Itxaropena, sino
que mi participaciéon como voluntario y mi investidura como juez de mesa,
figura necesaria en cualquier partido de competicién de Goalball,
posibilitaria que mi presencia como antropdlogo comenzara a desdibujarse,
lo que me hizo cada vez menos extrafo para las y los demas y contribuy6 a
mejorar mi acceso al campo. Ciertamente, los actores sociales tienden a
ubicar al etndgrafo o etnégrafa dentro de su contexto experiencial
(Hammersley y Atkinson, 1994), por ello la figura de juez de mesa era
mucho mas asumible que la figura de antropdlogo. En este caso, ademas, si
dicho rol me tornaba mas inteligible para los sujetos de la investigacién no
era solo porque hacia mas familiar lo exotico de la figura del antropdlogo
sino porque, mas importante atin, era uno de los lugares que “debia”
ocupar. Seguir las lineas que marcaban mi trayectoria en el Goalball era,
sin yo ser consciente, mas sencillo que intentar atravesarlas, lo que
facilitaba mi participacion e inmersién en el campo a la par que limitaba y
moldeaba la investigacion.

Por ultimo, ademds de su composicion diversa, de su intensa actividad y
de la asiduidad de sus entrenamientos, algo haria de Itxaropena
definitivamente el motor de la investigacion. El equipo habia estado
inmerso en una lucha politica para participar en la Liga Nacional de
Goalball 2011/2012 sancionada por la FEDC. Como me hicieron saber
Ernesto y Pedro en mi primer encuentro con ellos, la historia reciente de
Itxaropena estuvo jalonada por la inesperada exclusion de sus jugadores
extranjeros por parte de las estructuras federativas y por la resistencia que
consecuentemente el equipo tuvo que oponer, de manera firme, frente a las
mismas. A todo ello dedicaré el proximo capitulo. Sin embargo, antes de
continuar, voy a recapitular lo tratado en esta primera parte de la tesis con
el fin de traer a la memoria aquellos elementos lineales fundamentales del
Goalball institucionalizado que constituyen el trazado de fondo con el que
encarar y abordar los casos etnograficos del segundo bloque.

Como se ha tratado en el primer capitulo, la figura del mutilado de guerra
fue la figura que atrajo y tejio en el contexto industrial y capitalistadelaly
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II Guerra Mundial la unién entre el estado-nacién, la biomedicina y el
deporte como dispositivo de socorro de unos cuerpos maltrechos de varén
que amenazaban conjuntamente a la masculinidad y a la nacién. Producto
de ello, a manos de un cuerpo sanitario liderado por médicos, tuvo lugar la
consolidacion del modelo médico-rehabilitador de la discapacidad y la
génesis del movimiento y los Juegos Paralimpicos que aglutinan deportes
adaptados como el Goalball, cuya caracteristica principal es su encuadre
biomédico. Por ello, serd importante tener en cuenta para la lectura de los
casos etnograficos que este deporte es desde el comienzo, y a pesar de los
enfoques socio-culturales de la discapacidad ulteriores, un deporte
medicalizado.

Ello quiere decir, en primer lugar, que el origen y desarrollo del Goalball se
ha configurado en torno a un cuerpo ciego que es definido como anémalo
en referencia al modelo corporal “normal” y normativo que el deporte
reproduce. El Goalball, como deporte adaptado y segregado del deporte
convencional, se instituye como un dispositivo biopolitico en donde la
persona ciega, mas aca de cualquier otro sentido, debe practicar este
deporte con un fin explicita o implicitamente terapéutico rehabilitador, es
decir, con el fin de asimilarse al cuerpo capaz. Pero en el proceso
rehabilitador, y he aqui lo significativo, lo importante no es la “cura”, algo
casi siempre imposible, dada la frecuente irreversibilidad de la ceguera y
dado el caracter ficticio del modelo corporal hegemodnico a reproducir. Lo
verdaderamente importante es el proceso de rehabilitacion en si mismo por
el que se construye reiterativamente, y a la par, el cuerpo ciego como lo
deficiente y lo desviado de la norma y el cuerpo vidente como lo normal.
Lo fundamental es que la persona ciega acepte y asuma la consideracion
anormal de su cuerpo y se adhiera a una terapia rehabilitadora permanente
que le aproxime al cuerpo capacitado y, por tanto, al cuerpo social. Quizas
la cura podria producirse, tal vez el horizonte normativo podria alcanzarse,
pero el juego de la rehabilitacion comienza por constituir, marcar y
subordinar lo “otro”, esto es, el cuerpo con discapacidad; ese cuerpo
inferiorizado que se co-constituye necesariamente junto a aquel que no se
sefiala y que queda intacto como norma natural invisibilizada, es decir, el
cuerpo capaz. Este es un juego encarnado que el paradigma social de la
discapacidad ha pasado por alto en su lucha descorporeizada y un juego en
el que deportes para la discapacidad como el Goalball participan
constantemente con el trazado y reparacidn de lineas normativas rectas.
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Partiendo de esta consideracién, la clasificacion deportiva oficial
(inter)nacional de las y los jugadores (B1, B2 y B3) y la propia clasificacion
de los deportes planteada en el capitulo II (convencional, adaptado y
especifico) son aqui politicas de lo corporal capacitistas. Tales politicas
afectaran al fenémeno de la integracion inversa, como en el caso de Ander
y Vicente (capitulo VII), y a los casos de aquellas y aquellos con
discapacidad visual interesados en la obtencion de la licencia FEDC para
ejercer como entrenadores (capitulo VIII), en donde la normativa espafiola
que rige dicha licencia federativa se sumara también como politica corporal
discriminatoria. Tales clasificaciones y normativas deportivas segregan a
los sujetos para la (re)reproduccion dicotdmica de cuerpos con y sin
discapacidad, algo de lo que organizaciones como la ONCE puede obtener
rédito dada su actividad empresarial en torno a la figura del ciego.
Precisamente, los intereses particulares de la ONCE en la construccién de
cuerpos con discapacidad visual terminaran traduciéndose aqui en un
ejercicio de poder sobre la FEDC del que emanara, entre otros, el episodio
inicial de discriminacion de los jugadores extranjeros de Itxaropena
(capitulo V).

Asi mismo, en segundo lugar, el deporte medicalizado también implica la
interseccién del sistema de la capacidad con el sistema-linea dicotémico
androcéntrico masculino/femenino. La rehabilitacion de las capacidades es
a la vez, necesariamente, una rehabilitaciéon de género y viceversa, ya que
el individuo moderno y su modelo corporal tras la institucion deportiva no
solo es un ideal capaz sino también un ideal de varén. Para sostener tales
sistemas-linea y reproducir tal modelo corporal hegemonico, el Goalball
institucionalizado, como marcador de campo, no solo naturaliza y
jerarquiza cuerpos con y sin discapacidad sino también, al mismo tiempo,
cuerpos de hombre y mujer. He aqui las lineas de la reglamentaciéon
deportiva que el capitulo II comienza a destacar senalando, en nombre de
la igualdad de condiciones, la separacion estricta entre categorias femenina
y masculina para las competiciones oficiales de Goalball de caracter
nacional e internacional. Hecho que sera de suma importancia para tratar
el capitulo VI, dedicado al caso de Arantxa.

En definitiva, las practicas deportivas inclusivas de Itxaropena, como
expone el capitulo III, contravienen la organizacién segregacionista del
deporte convencional y adaptado y, por tanto, la produccion biologicista y
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jerarquizada de aquellos cuerpos que sostienen los sistemas-linea de la
capacidad y el género. Por ello, para la practica institucionalizada de un
deporte que amalgame cuerpos, la inclusién precisa de una transformacién
radical de las estructuras federativas que, como demostraran los capitulos
etnograficos, se enfrenta a procesos homogeneizadores de resistencia. Es
aqui donde el Goalball federado actuara como un barrelineas solvente para
la proteccion de dichos sistemas, reajustando continuamente aquellos
discursos, normativas y reglas de competiciéon que minimicen al maximo la
(con)fusion de cuerpos diversos. Asi, el discurso a favor del derecho a la
inclusion que albergan federaciones como IBSA y la FEDC, y
organizaciones afines como la ONCE, convive paraddjicamente con una
realidad practica deportiva institucional no inclusiva, lo que me llevard a
sopesar los diferentes sentidos y usos politicos de este concepto.
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2: PARTE. EL GOALBALL INSTITUCIONALIZADO: LAS
LINEAS DE LA NACIONALIDAD, EL GENERO Y LA
(DIS)CAPACIDAD






Itxaropena

La Asociacion de personas con baja visiéon de Alava, Itxaropena, ha
recibido esta semana un premio a la promocién del deporte adaptado.
Zapa estuvo en el acto del Artium, y mientras el diputado general
entregaba las placas a los galardonados, su mirada se escurria
indefectiblemente hacia las cervezas que esperaban a los presentes en unas
bandejas del catering, No es que despreciara el evento. Se trataba de la
sed...

De hecho, habia compartido terceros tiempos en muchas ocasiones junto a
ese grupo de amigos que practican el goalball en el polideportivo
Almudena Cid de Lakua. En él caben personas con y sin minusvalia, mas
alla de la gilipollez paternalista que practican algunos colectivos de
discapacitados con sus afiliados, y que forma parte de un enfoque que
multiplica la falta de autonomia personal. Y, sobre todo, més alld de la idea
errdnea que conserva mucha gente sobre todo lo que desconoce, sean tipos
averiados, extranjeros o miembros del colectivo LGTB, por poner tres
ejemplos obvios.

Tan pronto como Zapa observé que los prebostes forales daban por
concluido el acto con las espontaneas fotos de grupo y los agradecimientos
sinceros, se lanzé como un jaguar a la bandeja de cervezas para no perder

opciones. El calor en Gasteiz habia devuelto la alegria callejera, pero

también le habia deshidratado los suficiente para valorar una recarga de
cebada.

Pedro Gonzalez de Vifiaspre

(Articulo publicado el jueves 26 de abril de 2018 en el Diario de Noticias de
Alava)






En su obra Espiritu, persona y sociedad, George H. Mead (1973) tratd el
proceso social por el que los individuos se constituyen en sujetos, valga la
redundancia, sujetados. Para ello, este autor establecié una diferenciaciéon
clara entre el organismo y la persona: el primero pertenece a la naturaleza,
y por tanto es inmanente, la segunda es por el contrario producto de los
procesos sociales en los que tal organismo se inserta. Esto quiere decir que
el desarrollo de la persona, como aquello que trasciende el organismo, solo
es posible en relaciéon con otros individuos en sociedad. De este modo, el
individuo puede llegar a salir de si mismo, ser un objeto para si y, por
tanto, un sujeto con conciencia de si mismo. Para Mead «la persona, en
cuanto que puede ser un objeto para si, es esencialmente una estructura
social y surge en la experiencia social [...] El proceso social mismo es el
responsable de la aparicion de la persona; ésta no existe como una persona
aparte de ese tipo de experiencia» (1973: 172 y 174). Por consiguiente,
continuando con este autor, el desarrollo y constitucion de la persona, de
un sujeto que es simultaneamente objeto, requiere de la interiorizacion de
«los puntos de vista particulares de los otros miembros individuales del
mismo grupo social, o desde el punto de vista generalizado del grupo
social, en cuanto un todo, al cual pertenece» (1973: 170), esto es, lo que
Mead denominé como «el otro generalizado» y lo que considerd
responsable del control del comportamiento de cada uno de los miembros
de dicho grupo social.

Precisamente, este autor encontrd en el deporte organizado un ejemplo de
este proceso de constitucion de los sujetos que él defendia. Mas que el
juego, en el que los nifios asumen papeles de un modo secuencial para
desarrollar su persona, primero son una cosa y después otra, en el deporte
los individuos deben interiorizar simultdneamente todos los papeles
intervinientes y la relacién organizada entre los mismos para desempenar
el suyo propio. El orden del conjunto de los diferentes papeles sera
entonces aquello que controle la reaccion del individuo. En un equipo, por
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ejemplo, los diferentes individuos deben conocer los papeles de cada
jugador o jugadora en relacién con el conjunto de normas o reglas que
definen la organizacion de los mismos. Solo asi, conociendo cémo iran
reaccionando el resto de los miembros del equipo, uno podra reaccionar en
sintonia y contribuir al desarrollo del juego. En definitiva, «en el caso de
un grupo social como el de un equipo de pelota, el equipo es el otro
generalizado, en la medida en que interviene —como proceso organizado o
actividad social- en la experiencia de cualquiera de los miembros
individuales de él» (Mead, 1973: 184). Asi, como ya he advertido
anteriormente, la interiorizacion del otro generalizado implica el desarrollo
completo de la persona.

En el Goalball institucionalizado, mas alla de los miembros de un equipo,
los diferentes roles que podemos encontrar en el campo, asi como los
diferentes sujetos, se constituyen mutuamente. Las personas que juegan,
que entrenan, que arbitran y que dirigen y gestionan el Goalball
determinan el papel que deben jugar dentro de la institucién y se
constituyen como sujetos en referencia al resto de roles, al resto de sujetos
que los ejercen y a la organizacion de todos ellos como un todo, en donde
el principio estructurador que estoy tratando aqui son las regulaciones del
Goalball federado en relacién a los diferentes sistemas-linea normativos de
la capacidad, el género y la nacionalidad. En mi caso, por ejemplo,
transcurrido un tiempo desde mi entrada en el campo, pude experimentar
que arbitrar y entrenar eran aquellos papeles mas apropiados para mi en
relacion con el resto de miembros del grupo social con los que me habia
enredado, constituyéndome asi, entre otras cosas, como un sujeto sin
discapacidad visual en funcién de los sistemas-linea que establecen las
reglas del juego. Sin embargo, en un grupo social no todo es tan armodnico
como en el planteamiento de Mead. La distincién entre organismo y
persona, que atiende a la dicotomia naturaleza/sociedad, es problematica,
ya que olvida el cuerpo para el analisis de lo social y cultural. Una vez mas,
no se debe pasar por alto que los sistemas de la capacidad y el género se
sustentan fundamentalmente en los cuerpos y en lo que estos hacen, algo
que inevitablemente genera conflictos, dada su capacidad de agencia.

(Qué sucede entonces cuando un cuerpo no hace lo que se supone que
debe hacer de acuerdo con las lineas normativas capacitista y androcéntrica
que el Goalball institucionalizado traza? Atendiendo a los planteamientos
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de Mead, dada la organizacién y relacionalidad social necesarias para la
constitucién de los diferentes si mismos, cuando un cuerpo se desvia de
sus roles establecidos produce un cambio en el otro generalizado que
desorienta las acciones del resto de cuerpos, asi como la constitucion de los
sujetos y, por tanto, pone en peligro la reproduccién de los sistemas de
ordenamiento social de la capacidad y el género. Se ponen en peligro los
ordenes simbolico y social. Si las jugadoras o jugadores de un equipo, bajo
unas reglas determinadas, saben cual es su papel y qué deben hacer en
relacién con la interiorizacion del papel y acciones del resto, cuando un
componente se desvia de su papel, el resto deja de saber con precision cual
es el suyo propio y qué debe hacer para actuar correctamente con relacion
a las reglas marcadas. De igual manera, en lo que aqui concierne, si las
personas videntes, las mujeres o las personas ciegas pretenden o
comienzan a asumir papeles en el Goalball que no les son asignados en
funcion de los sistemas-linea normativos, la constitucién del resto de
cuerpos y sujetos se vera también afectada. Tal afectacion, como voy a
tratar en esta segunda parte, provocara en el terreno del Goalball la
reaccion de los sujetos y de la institucién deportiva en forma de discursos y
regulaciones que trataran fundamentalmente de poner a raya a los cuerpos
desviados 'y mantener asi a salvo el sistema capacitista
capacidad/discapacidad y el sistema de género androcéntrico
masculino/femenino. Ademas, la linea de la nacionalidad, aunque no se
relacione de manera central con el cuerpo en esta tesis, serd importante
para revelar la centralidad del papel de la ONCE en la reproduccion de
tales sistemas. A esta ultima linea dedicaré el siguiente capitulo.
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V. La linea de la nacionalidad fracturada: los jugadores extranjeros
de Itxaropena

En diciembre de 2011, Itxaropena se dispuso a participar por primera vez
en la Liga Nacional de Goalball después de varios meses de aprendizaje y
entrenamiento. El caracter rehabilitador que habia caracterizado los
primeros pasos del proyecto deportivo de Itxaropena, que Catalin
encarnaba, poco a poco fue soterrado bajo el deseo de tomar parte en dicha
competicion. Con tales pretensiones, ya en septiembre, como uno de los
requisitos legales previos para ingresar en las estructuras federativas, la
asociacion habia revivido la antigua Agrupacion Deportiva Itxaropena
(ADI), figura juridica que estaba ya inscrita debidamente en el Registro de
Entidades Deportivas del Pais Vasco*. Ahora, el equipo representaba al
Club Deportivo Itxaropena y por tanto se dotaba de la entidad necesaria
para formar parte de competiciones oficiales. Con todo dispuesto,
Itxaropena, a través de la FVDA, solicité a la FEDC su inscripcion en la liga
estatal. La respuesta fue un silencio administrativo prolongado que obligd
al equipo a esclarecer y denunciar tales circunstancias.

De manera inmediata, ante lo que Itxaropena interpreté como un claro
rechazo de su admision, tuvo lugar un conflicto que dejo6 al descubierto las
estructuras discriminatorias sobre las que estaban sustentados los
campeonatos y la propia configuracion de la FEDC, la cual depende de una
organizacion privada: la ONCE. El escollo inicial que encontrd Itxaropena
en el proceso de inscripcion en la liga residia en el hecho de no ser un club
deportivo ONCE. La ficha de inscripcion solicitada por la FEDC requeria
los datos del centro ONCE al que debia pertenecer el equipo de Goalball,

46 Son agrupaciones deportivas las secciones que se constituyen en el seno de entidades, publicas
o privadas, con el objeto del fomento y la practica de una o varias modalidades deportivas,
participen o no en competiciones deportivas.
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asi como los de los miembros del mismo que quisieran tomar parte en la
competicion. Itxaropena no podia cumplimentarla por ser un club
deportivo independiente de tal organizacién. Pero aun habia mas: el
equipo nunca hubiera podido ser un club ONCE, ya que la mayoria de sus
componentes no pertenecian como asociados a tal organizaciéon y tampoco
podian serlo por su condicidén de extranjeros. Esto les inhabilitaba a su vez
para obtener la licencia federativa estatal obligatoria para competir en liga
oficial. Por lo tanto, el foco importante del conflicto se centraba en la
afiliacion a la ONCE y el escollo final result6 ser la adscripcion nacional de
Catalin y el resto de los compafieros.

Este capitulo va a desarrollar el conflicto que tuvo lugar entre el equipo de
Itxaropena y la FEDC y, por ende, entre el primero y la ONCE, con el fin de
sefialar la revelacion de una de las lineas que el Goalball institucionalizado
traza para excluir a aquellos sujetos que, como Catalin, no tienen la
nacionalidad espafiola. Dicha linea, como también mostraré después, sigue
aun hoy tranzandose en el Goalball con un trazo lo suficientemente
continuo como para seguir haciendo dificil la existencia de una practica
deportiva inclusiva. A pesar del éxito de la lucha politica de Itxaropena,
que supuso lograr su participacién en la Liga Nacional, la apertura de la
competicién a personas extranjeras fue una concesion excepcional mas que
la consecucién de un derecho participativo generalizable. No obstante,
antes de llegar a todo ello, sera necesario exponer el entramado federativo
nacional y autonémico para comprender el escenario en el que tal conflicto
y resolucion tuvo lugar.

El Goalball en Espaiia y en el Pais Vasco

La practica del Goalball en Espafia fue introducida por el profesor Diego
Monreal en 1976, padre del actual técnico y seleccionador nacional de
Goalball Francisco Monreal. Este profesor de Educacion Fisica del colegio
de la ONCE en Madrid observd por primera vez este deporte cuando
participaba con sus alumnas y alumnos en un campeonato de Atletismo en
Poznan (Polonia). El profesor Monreal, seducido por las facilidades para su
practica y las posibilidades de participacién para una gran parte del
alumnado, introdujo este juego en la escuela con el propdsito de mejorar la
forma fisica de alumnas y alumnos, evitar su pasividad y la falta de
actividades en el tiempo libre y, mas alla de un aspecto terapéutico,
disfrutar del juego del Goalball en si mismo. Esta modalidad deportiva fue
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bien acogida y las alumnas y alumnos comenzaron a practicarlo de manera
habitual en el colegio. En esta etapa de practica escolar, el Goalball se
extendid a otros colegios ONCE, consolidandose asi también en Cataluna y
en el levante peninsular (Monreal Vidal, 2002).

La ONCE ha promovido la actividad fisica y el deporte entre sus
afiliadas/os desde sus inicios. A mediados del siglo pasado, las y los
alumnos internos que acudian desde muchos puntos geograficos a los
distintos colegios pertenecientes a esta institucién, ubicados en las
ciudades de Alicante, Madrid, Pontevedra y Sevilla, contaban ya con
deportes como la natacidn, el atletismo y el ajedrez. La practica de estos
deportes, adaptados a sus necesidades especificas, tenia una finalidad
fundamentalmente médico-rehabilitadora. En 1968, la practica deportiva
fomentada en dichas escuelas recibié un fuerte impulso y dio un
importante salto cualitativo con la fundacién de la Federacion Espafiola de
Deportes para Minusvalidos. Este organismo, que aglutinaba a deportistas
espafioles con diferentes discapacidades y asumia su representacion, hizo
posible que las y los deportistas con discapacidad visual accedieran a las
primeras competiciones internacionales, entre ellas los Juegos
Paralimpicos. Sin embargo, la creacion de la federacién deportiva para
minusvalidos no acarred paralelamente un aumento cuantitativo de
deportistas con discapacidad visual. Este hecho provocé que la ONCE, a
mediados de los afos 80, creara el Negociado de Deportes para el
desarrollo de competiciones propias y asumiera la representaciéon de las y
los deportistas con discapacidad visual, quienes, a pesar de continuar
acudiendo a las competiciones junto a deportistas con otras
discapacidades, lucirian equipaciones con el logotipo de esta corporacidn.
Esta situacion finalizdé en 1993. La ONCE, apoyada legalmente en la Ley
10/90 del Deporte y el Real Decreto de Federaciones Deportivas de 20 de
diciembre de 1991, promovid la creacion de la FEDC, la cual fue reconocida
por el Consejo Superior de Deportes (en adelante, por sus siglas, CSD) el 27
de Julio de 1993.

La FEDC asume desde entonces tanto la promocién y la gestién de las
distintas modalidades deportivas practicadas por personas con
discapacidad visual en el marco nacional, como su representacion en el
marco internacional. La federacion, asi mismo, actta en representacion del
IPC y de la IBSA. Por otro lado, debido a algunas de sus funciones de
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caracter publico, se encuentra coordinada y dirigida por el Estado a través
del CSD. Pero es de su total competencia, segin sus estatutos, la
gobernanza, gestién, administracion y reglamentacion de las distintas
modalidades y especialidades deportivas, entre ellas, el Goalball (Boletin
Oficial del Estado, 2016a).

Ademas de la FEDC, organismo con la maxima autoridad sobre el Goalball
en el ambito estatal, existen federaciones de orden autondmico que
gestionan el Goalball en dicho ambito. Este es el caso de Andalucia,
Baleares, Canarias, Castilla y Ledn, Cataluna, Navarra, Pais Vasco y
Valencia, en donde se han ido creando paulatinamente, a partir de finales
de los afios 90, federaciones que aglutinan diferentes deportes y
discapacidades con el fin de gestionar la actividad deportiva adaptada de
un modo mas cercano a las diferentes realidades.

Concretamente, el Pais Vasco cuenta desde el afio 2004 con la FVDA, la
cual es una federacion que aglutina varias modalidades deportivas y acoge
las practicas deportivas de personas con diferentes discapacidades, es
decir, es multi-discapacidad. Segun la informacién que aporta la FVDA,
aunque en el Pais Vasco ya existia una federacion de deporte adaptado
local en cada uno de los territorios histdricos, esto es, en Alava, Guiptizcoa
y Vizcaya, la federacién inter- y supra-territorial surgié para coordinar
dichas federaciones, ofrecer un mejor servicio a las y los deportistas vascos
y para servir de enlace, encargandose de asuntos administrativos, con las
diferentes federaciones estatales del deporte de la discapacidad de las que
forma parte, como por ejemplo la FEDC (FVDA, sin fecha).

Uno de los cometidos de la FVDA, como representante de la FEDC en la
Comunidad Auténoma Vasca, consiste en la tramitacion de las
inscripciones de los equipos de Goalball en la Liga Nacional y en la
tramitacidon de las licencias federativas homologadas imprescindibles para
que las y los jugadores puedan participar en dicha competicién. Sin
embargo, esto es importante recalcarlo, la FVDA actia meramente en este
asunto como entidad tramitadora, ya que los requisitos para conceder
dicha licencia son determinados e impuestos en tltima instancia por la
FEDC. He aqui el momento adecuado para detenernos en el vinculo de
dependencia de la federacion nacional respecto a la ONCE, algo que puede
traer a la memoria el pasado histérico de la instrumentalizacion de la
educacion fisica y el deporte como dispositivos politicos y
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propagandisticos de adoctrinamiento y control social de la ciudadania en el
contexto de los regimenes totalitarios europeos del siglo XX (Gonzalez Aja,
2005; Pujadas, 2011; Pujadas i Marti, Garay Ibafiez de Elejalde, Gimeno
Marco, Llopis Goig, Ramirez Macias y Parrilla Fernandez, 2012; Viuda-
Serrano y Gonzalez Aja, 2012).

En el caso de Espafa, durante la dictadura franquista, el deporte estuvo
sometido al estricto control del régimen a través de la Delegacion Nacional
de Deporte, creada en 1941 y perteneciente a un partido politico: la Falange
Espafiola de las JONS. Toda organizacién deportiva estuvo en aquel
entonces al servicio del régimen ya que «la D.N.D. no s6lo nombraba a los
presidentes y vicepresidentes de las diferentes Federaciones espafiolas,
sino también a los miembros de sus comités directivos y, por afiadidura, a
los presidentes y vicepresidentes de todas las ramas regionales de estas
Federaciones. Y por si esto no fuese suficiente, [...] la D.N.D. [tenia el
derecho] a vetar toda decisiéon de cualquier Federacion que no fuese de su
agrado. Con todo ello se cubria completamente todo el deporte espafiol»
(Gonzalez Aja, 2005: 72). Si bien ahora en el contexto de una empresa
privada como la ONCE y para el caso de una sola federacion como la
FEDC, estas formas de gobierno contintan aun perviviendo en la
organizacion del deporte en Espana.

La ONCE es una corporacién privada de cardcter asociativo creada, en
1938, por y para personas con discapacidad visual. No obstante, de manera
gradual, ha apoyado a personas con otras discapacidades. Hito de dicho
apoyo fue la creacion en 1988 de la Fundacion ONCE. La finalidad no
lucrativa de la ONCE, como se refleja en sus estatutos, es la consecucién de
la autonomia personal, la rehabilitacién, la igualdad de oportunidades, la
no discriminacién, la inclusidén social y, en definitiva, la defensa de los
derechos de plena ciudadania (Boletin Oficial del Estado, 2016b). Para tales
fines, la organizacién cuenta con el respaldo del Estado espafiol, quien,
delegando en la misma la prestacion de servicios sociales especializados en
materia de discapacidad, legisla y supervisa lo que es una de sus
principales fuentes de ingresos: la explotacion de juegos de azar. La ONCE,
desde 1939, se ha nutrido de los ingresos recaudados a través de sus
diferentes modalidades de juego. La mas popular es el llamado “sorteo del
cupon”, cuyos boletos, de cinco cifras y un numero de serie, son vendidos
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principalmente por sus trabajadoras/es con discapacidad visual u otras
discapacidades.

La Organizacion Nacional de Ciegos, como se llamo6 la corporacidn hasta
que en 1952 se afiadiera el término espafioles, tuvo como artifices y
fundadores a un grupo de varones ciegos afines al régimen y
pertenecientes, en algunos casos, a la Falange Espafiola. Las diferentes
asociaciones regionales de ciegos de principios de siglo, que subsistieron a
base de organizar pequeias rifas hasta finales de los afios treinta, fueron
amalgamadas bajo la ONCE, quien explotaria con exclusividad en adelante
el juego del cupdn en todo el territorio nacional. El proposito de la
organizacion, idealmente pensada para ser gestionada independientemente
por ciegos, era la integracion social de los mismos a través del empleo que
generaba la venta del cupén. Tras la Guerra Civil, y en linea con la
consabida movilizacién que provoca la figura del mutilado de guerra, el
proyecto contd con «la atencién del general Franco por “ofrecer un futuro
mas halagiiefio a quienes perdian la vista en la contienda armada,
luchando contra el bando republicano”» (ONCE y Fundacién ONCE, 2013:
37). Sin embargo, los propdsitos de total autonomia e independencia para
la gestion y funcionamiento de la organizacion fueron frustrados. El estado
tuteld la organizacion a través del Consejo Superior de Ciegos, lo que
supuso la obligatoriedad de su aprobacion para llevar a cabo cualquier
plan, la intervencion sobre la administracion de sus fondos y el derecho
reservado al nombramiento del Jefe Nacional de la organizaciéon. Como se
expresa en la pagina web de la ONCE, hasta su era democratica, la
organizacion tuvo que esperar mas de cuarenta afios para que los ciegos
espafioles pudiesen tomar las riendas del devenir de la organizacion
(ONCE, sin fecha a). Con relacion a este estrecho vinculo histdrico entre el
franquismo y el origen y desarrollo de la ONCE, no es desacertado senalar
que esta organizacion ha heredado ciertas formas de gobierno que
recuerdan a tal régimen, en donde la gestion intervenida de la FEDC vy el
marcado caracter nacionalista que demuestra el énfasis en la pertenencia
de los individuos a la naciéon espafiola como requisito fundamental de
admisidn son aqui el quid de la cuestion. Mientras que el deporte en su
generalidad ha superado la barrera de la adscripcién nacional de las y los
atletas, el Goalball sancionado por la FEDC y bajo los criterios de la ONCE
contintia ofreciendo resistencias a la participacion de jugadoras y jugadores
extranjeros en cualquier ambito de competicion.
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Actualmente, a pesar de la ordenacion del Estado espaiiol y la intervencion
del mismo en relacion con la actividad del juego, la ONCE goza de
independencia para actuar en funcion de los variados intereses del
colectivo de personas con discapacidad en general y de las personas con
discapacidad visual en particular. Aunque personas con discapacidades
diferentes a la visual han podido y pueden beneficiarse de algunas ayudas,
acciones y servicios proporcionados por la ONCE, sirva de ejemplo la
formacidén e insercion laboral a través de los grupos empresariales de la
ONCE (CEOSA) y de la Fundacién ONCE (FUNDOSA)¥, la gestion de la
corporacion depende exclusivamente de los miembros de la misma, es
decir, personas con discapacidad visual. Los requisitos para ser socia o
socio afiliado ONCE, tal y como se les denomina en este contexto, se
concretan en dos puntos fundamentales, especificados en sus estatutos:
poseer la nacionalidad espafiola y acreditar, «previo examen por un
oftalmdlogo autorizado por la ONCE [...] que cumplen en ambos ojos y
con un prondstico fehaciente de no mejoria visual, al menos, una de las
siguientes condiciones: a) Agudeza visual igual o inferior a 0,1 (1/10 de la
escala de Wecker) obtenida con la mejor correccién dptica posible. b)
Campo visual disminuido a 10 grados o menos» (Boletin Oficial del Estado,
2016b: 39369). Este criterio oftalmologico que determina la ceguera legal® en
Espafia, para hacerse una idea, se corresponde con una vision total del 20%
o inferior y se corresponde con un 7,07% de la poblacién total con
discapacidad visual frente al 92,93% con baja visiéon®. El cumplimiento de
estos requerimientos posibilita la afiliacion de la persona a la organizacion,

4 Actualmente fundidos en el grupo empresarial ILUNION.

48 Los parametros oftalmolégicos de Agudeza Visual (AV) que determinan el reconocimiento legal
de una persona como ciega difieren entre paises. Estos parametros pueden ser mas o menos
restrictivos en funcién de aquellos que la OMS utiliza para definir la ceguera (AV menor de 0,05
[1/20 de la escala de Wecker]). Como se puede comprobar, el criterio para reconocer la ceguera
legal en Esparfia es menos restrictivo que el de la OMS y es el mismo que se emplea en otros paises
como Canadda, EEUU, Italia y Reino Unido. En Europa, Francia y Holanda utilizan el mismo
criterio oftalmolégico que la OMS y Alemania y Suecia aplican uno mas restrictivo, lo que puede
dar una idea del grado de intervencién y apoyo que el estado ofrece a las personas con
discapacidad visual.

49 Estos porcentajes se obtienen de cruzar los datos de la Encuesta de Discapacidad, Autonomia
Personal y Situaciones de Dependencia (EDAD) de 2008, llevada a cabo por el Instituto Nacional
de Estadistica (INE), y los datos de afiliaciéon a la ONCE del mismo afo (Asociacién para la
Defensa de la Discapacidad Visual, la Baja Vision y la Ceguera Legal D.O.C.E, sin fecha).
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lo que implica, en primer lugar, el derecho a voto y a ser elegido
democraticamente, por procedimientos electorales internos, para formar
parte de los distintos érganos competentes que gobiernan y gestionan la
corporacion. Por otro lado, el estatus de afiliada/o otorga el derecho a
beneficiarse de las prestaciones, actividades y servicios que la ONCE
proporciona en torno a la educacién, el mundo laboral, la rehabilitacién
médica, la accesibilidad, la tiflotecnologia®, la cultura, el ocio y tiempo
libre y, lo que aqui nos interesa, en torno a la practica del deporte.

La fuerte imbricacion de la ONCE en la gestacion de la FEDC y el impulso
que propind para la puesta en marcha y funcionamiento de la misma es
algo que contintia hoy presente. Tanto es asi que, a pesar de posibles
subvenciones de caracter publico y otros medios, la ONCE es la principal
fuente de recursos economicos de la FEDC. Ademas, tal y como figura en
los estatutos de la federaciéon, la ONCE forma parte de la misma como
miembro y colectivo interesado con derecho a tener representaciéon en
todos los organos federativos e incluso a postular candidatos a la
presidencia (Boletin Oficial del Estado, 2016a). Pero, mas alla de los cargos
representativos, el hecho es que en torno a un 60% de los miembros de la
estructura organizativa de la FEDC han sido o son trabajadores en distintos
puestos o cargos de la ONCE?. Por ejemplo, en la Junta Directiva de la
federacion, el Presidente es el Director de Autonomia Personal, Atencién al
Mayor, Ocio y Deporte, y la Vicepresidenta es la Directora de Educacion,
Empleo y Promocién Cultural. Sumado a ello, el Secretario es el Director
del Centro de Investigacién y Desarrollo de Aplicaciones Tiflotécnicas. De
igual manera, tanto la Comision Delegada, érgano encargado de los
presupuestos y la aprobacion y modificacion de los reglamentos técnicos y
de competicidn, asi como la Asamblea General, el Comité de Competiciéon
y Disciplina Deportiva, el Comité de Medicina Deportiva y el Comité de
Auditoria, cuentan también en su composicién con dichos puestos y/u
otros cargos ONCE. Por todo ello, como se demuestra, la federacion esta
bajo el poder y control de la ONCE, lo que tiene sus efectos sobre la

% «La tiflotecnologia es el conjunto de técnicas, conocimientos y recursos encaminados a procurar
a las personas con ceguera o deficiencia visual los medios oportunos para la correcta utilizacion de
la tecnologia» (ONCE, sin fecha b).

51 Estos datos se refieren a la estructura y organigrama de la FEDC del afio 2015 (FEDC, sin fecha
b).
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gestidén, la organizacién y la reglamentacién del Goalball. De hecho, la
normativa de competicion de la temporada 2015/2016 recogid
expresamente en su articulo 6.2 la potestad que el Presidente tiene para
redactar, en caso necesario, normativas especificas de competicion que
afectarian a las diferentes divisiones (FEDC, 2015b). Este articulo contintia
aun vigente. Como sefialé el Coordinador de Deportes de la FEDC,
reconociendo la subordinacion de ésta:

«...]a ONCE, [...] es la que mayor subvencién nos da, y muchas veces
pues las subvenciones se pueden condicionar, claro. [...] si alguien te
subvenciona y para darte esa subvencién te pone alguna condicién,
siempre que evidentemente no afecte claramente a los deportistas, pues
esta claro que tienes que cumplirla porque si no te quedas sin la
subvencién, y en este caso, mucho mas grave, te quedas sin
funcionamiento porque realmente es la que mas aporta» (entrevista
personal, 11 de noviembre de 2015).

Concretamente, en el caso que nos ocupa, como ya he anticipado, la ONCE
estaba imponiendo a través de la FEDC el criterio de la afiliaciéon como
filtro para la participacion de las y los deportistas en la competicion
nacional oficial de Goalball. De este modo, la federacién, mas que una
entidad deportiva independiente preocupada por el desarrollo y fomento
de la modalidad del Goalball en si misma, se presentaba mayormente como
el servicio en materia de deporte medicalizado que la ONCE ofrecia de
manera exclusiva a sus afiliadas/os. Dicha exclusividad fue lo que hizo
reaccionar a los miembros de Itxaropena contra una hegemonia de la
ONCE que provocaba la exclusidon de sus jugadores extranjeros y por tanto
ponia en riesgo la participacién de todo el conjunto, lo que truncaba la
competicibn como uno de los objetivos del proyecto deportivo
emprendido.
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La lucha politica de Itxaropena

«...no me aceptaban a mi como extranjero [...] porque aqui [en el Goalball]
aceptaban sélo a los de la ONCE. Yo como era de fuera de la ONCE: jnada!
Me aceptaron, pero después de una guerra [...] y al final no es nada. No
pides dinero, no pides favores, jno!; quieres jugar, sin mas. No pides nada,
solo jugar, competir...»

(Catalin, entrevista personal, 19 de enero de 2015)

En diciembre de 2011, la FVDA, conforme a sus competencias, admitio a
Itxaropena como club y concedid a sus integrantes las licencias federativas
autonomicas correspondientes. Aunque la licencia vasca daba la
posibilidad de competir al equipo alavés en el ambito autondmico, hasta
esa misma temporada no habian existido en el Pais Vasco competiciones
oficiales sancionadas por la FVDA. Esto suponia que mientras que, por
ejemplo, el equipo de Hamaika Bilbao, como club ONCE, podia acceder a
la competicién oficial FEDC, Itxaropena no tenia acceso a ninguna
competicion. La FVDA, por tanto, debia por competencia y responsabilidad
darle una solucion a Itxaropena como un club deportivo vasco legalmente
inscrito en dicha federacién. Fue asi como naci6 el 23 de septiembre de
2012 el I Torneo FVDA llamado comiinmente como Torneo de “Gobela”, el
cual, contra todo prondstico, gan6 Itxaropena frente a los equipos de
Hamaika Bilbao, Madrid y Zaragoza. Sin embargo, ya en el mes de enero,
la FVDA comunicaba a Itxaropena que la FEDC continuaba sin dar una
respuesta formal a la solicitud de participacién en la Liga Nacional de
Goalball. Ademas, la FVDA les advirtio también de que la FEDC les habia
anticipado, de manera informal, que su participacion seria imposible al
menos para la presente temporada.

La argumentacion principal que sostuvo la FEDC para justificar la no
participacion de Itxaropena estuvo basada en wuna cuestién de
procedimiento, ya que el plazo limite para la inscripciéon de los equipos
estaba fijado en el Reglamento Nacional el 28 de septiembre de 2011 y por
tanto Itxaropena lo habia rebasado ampliamente (FEDC, 2011). Sin
embargo, como argumentan los miembros del equipo, la ausencia de una
respuesta formal por parte de la federacion estatal estaba intimamente
relacionada con el anexo 2 del Reglamento Nacional de aquella temporada,
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esto es, el formulario de la ficha de inscripcion que impedia la
participacion del equipo como club independiente y, por ende, de sus
componentes extranjeros, para quienes la federaciéon no contemplaba la
expedicion de la ficha federativa estatal. La conclusién inmediata a la que
llegaron los miembros de Itxaropena es que la FEDC, bajo criterios
determinados por la ONCE, imponia un requisito que discriminaba
directamente a sus jugadores extranjeros y por tanto se trataba de una
cuestion ilegal que atentaba contra sus derechos.

Los miembros del equipo emprendieron entonces una serie de acciones con
el fin de lograr su participacion en la Liga Nacional y resolver asi lo que
consideraban una injusticia. Tras el primer contacto con las estructuras
federativas, como explica Pedro, el proyecto deportivo de Itxaropena, sin
esperarlo, iba mas alla de lo estrictamente deportivo. El equipo abanderaba
ahora los ideales sociales de la asociacion para con las personas con
discapacidad visual y revivia sus origenes y desarrollo frente a la
hegemonia de la ONCE. En palabras de Pedro:

«[...] el descubrimiento que tuvimos de como funcionaba el negocio del
deporte del discapacitado en el mundo del Goalball y demas también nos
dio un segundo impulso, que fue decir: “pues mira, nosotros que somos
un poco una alternativa al mundo de la discapacidad [visual], por
planteamientos y porque no seguimos solo las pautas, digamos de
monopolio, que en algunos sentidos hay y demas, pues queremos
utilizar el Goalball también como punta de lanza de una lucha que va
mas alla de lo que es el deporte, ;no?”. Entonces, por eso te digo que yo
creo que no esta nada separado lo que fue la gestacion del equipo de
Itxaropena de Goalball de lo que es Itxaropena como una asociacion que
pretende mover determinados temas que estan ahi, ;no?» (entrevista
personal, 21 de enero de 2015).

He de senalar aqui que las divergencias entre la asociacion de Personas con
Baja Visién Itxaropena y la ONCE no se reducen a sus diferentes
perspectivas iniciales en materia educativa (inclusiva o especial) sino que
también se concretan en los requisitos de afiliacion. Para ser miembro de
Itxaropena es requisito tinico aportar el certificado oficial del estado que
reconoce a la persona con discapacidad visual el minimo porcentaje legal
de discapacidad, esto es en Espafia el 33%. Esto quiere decir que Itxaropena
presta apoyo no solo a personas ciegas o con una discapacidad visual muy
grave (ceguera legal) sino también, como su propio nombre indica, al
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conjunto de personas con baja vision que debido a sus parametros
oftalmolégicos no tienen cabida en la ONCE®. Asi, la nacionalidad
espafiola en la asociacién Itxaropena no es condicién indispensable para
ser miembro de la misma. Como en numerosas ocasiones han expresado
Ernesto y Pedro, el equipo luchaba de repente por la participacién en el
Goalball de cualquier persona independientemente de su origen, por lo que
su objetivo era doble: abrir una via de participaciéon para los jugadores
extranjeros en general, empujados por la solidaridad entre los miembros
del grupo, y conseguir, en particular, su participacion como equipo.
Nuevamente, en el relato de Ernesto, la figura de Catalin volvia a
convertirse en simbolo del proyecto de Itxaropena, pero en esta ocasiéon
encarnaba la causa politica contra la discriminaciéon. En palabras del
entrenador, para el equipo era inconcebible pensar y decir «Catalin, no
puedes hacer un deporte de tal porque eres rumano, tu madre te ha parido
en Rumania [...], ti no tienes derechos aqui a jugar a un deporte» (Ernesto,
entrevista personal, 17 de abril de 2015). La problematica implicaba
entonces directamente, ademas de a Itxaropena y a la FEDC, a la ONCE, ya
que velar por los derechos de los jugadores extranjeros se relacionaba
inmediatamente con el rechazo a la afiliacién a dicha corporaciéon como
Unica via para acceder a la competicidon oficial de Goalball y, mas alla, con
el rechazo de las politicas de admisiéon exclusivistas de la corporaciéon
como via asociacionista que beneficia principalmente a un grupo
determinado de personas con discapacidad visual en Espafia.

El primer semestre de 2012 fue muy convulso. La agrupacidn, al amparo de
la asociacion, expuso mediante escritos su situacion ante la propia FEDC, la
FVDA vy la Federacién Alavesa de Deporte Adaptado (FADA), la Direcciéon
de Deportes del Gobierno Vasco, el Ayuntamiento de Vitoria, el CSD del
Gobierno Espariol, la IBSA, el Comité Paralimpico Espafiol e Internacional,
asi como ante diversas instituciones relacionadas con la discapacidad,
como el Comité Espafiol y la Coordinadora Vasca de Representantes de
Personas con Discapacidad (cuyas siglas por el mismo orden son CERMI y
EDEKA), el Observatorio Nacional de la Discapacidad (perteneciente al

52 En este sentido, la asociacion Itxaropena pertenece a Vision Espafia, una entidad sin animo de
lucro que trata de visibilizar y atender las necesidades del conjunto de personas con baja vision,
quienes no disponen de las mismas prestaciones, recursos y ayudas que ofrece la ONCE a sus
afiliadas/os. Para mas informacion visitar http://www.esvision.es/
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Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad) y el Patronato de la
Discapacidad. Ademas, recurrieron al asesoramiento juridico del Ararteko
(defensoria del pueblo del Pais Vasco) y de un bufete de abogados
especializado en derecho deportivo. Por dltimo, recurrieron también a los
medios de comunicacién. En la tiltima semana de marzo de 2012, Pedro, en
representacion del equipo y mostrando la ficha de inscripcion de la FEDC
que no podian cumplimentar, expuso la situacién del equipo en el
programa diario de Euskadirecto de la televisiéon publica vasca etb2
(Euskal Irrati Telebista, 2012).

En respuesta a la denuncia, a mediados del mes de enero, el Consejo
Superior de Deportes informé a Itxaropena que habia interpelado a la
FEDC y que ésta tenia intencién de resolver el caso y llegar a una solucion.
El CSD invit6 entonces a Itxaropena a ponerse en contacto con el Secretario
de la FEDC. Fue asi como la federacidon tuvo que salir de su silencio y
comunicar al equipo que era su voluntad resolver la situacién pero que los
plazos exigidos hacian inviable su presencia en la liga.

En la temporada 2011/2012, la tercera divisiéon masculina se compuso de
dos jornadas que tuvieron lugar el 18 y 19 de febrero de 2012 y el 21 y 22 de
abril del mismo ano. Por ello, Itxaropena, a pesar de que habia presentado
su inscripcién fuera de plazo, interpreté que la federacion no tenia la
voluntad de permitir su participacién, ya que las jornadas no habian
comenzado y era factible que atin pudieran ser incluidos en las mismas. Al
no quedar satisfechos con la notificacidn, se volvieron a dirigir a la FEDC.
Esta vez se comunicaron directamente con el presidente, quien les dio
exactamente la misma respuesta que el secretario. Finalmente, y
nuevamente insatisfechos, el 30 de enero Itxaropena redacté un documento
solicitando que la FEDC, en el plazo de 15 dias naturales, le diera una
respuesta formal escrita aceptando o denegando su solicitud de licencia
federativa homologada. No obtuvieron respuesta.

Son varios los hitos en el proceso reivindicativo de Itxaropena, cuya
importancia radica, en buena parte, en el efecto que tuvieron sobre la
FEDC. Ademas del papel del CSD, cuyo estudio del caso e intervencién
establecié la comunicacion entre la FEDC e Itxaropena, durante los meses
de abril y mayo de 2012 tuvieron lugar una serie de sucesos que cambiaron
definitivamente el rumbo de los acontecimientos.
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El 3 de abril, el Diario de Noticias de Alava hacfa ptiblica en sus paginas la
denuncia de Itxaropena. La noticia reflejé el desacuerdo de la agrupacion
respecto a la obligacion de afiliarse a la ONCE, las restricciones de dicha
corporacion y la negativa de la FEDC a admitirles en la liga y a realizar las
fichas federativas (Diez, 2012b). Al dia siguiente, el mismo diario publico
otra noticia similar en la que, ademas, se hacia publico otro hecho que la
television publica vasca también reflejo: la federacion vasca anulé un
torneo en el que Itxaropena iba a hacer ptublica su reivindicacién (Diez,
2012a). Itxaropena, desde hacia unos meses, habia colaborado
estrechamente con la FVDA en la organizacién del Torneo de Promocién
de Goalball Euskadi. Este torneo, cuya sede iba a ubicarse en Vitoria, tenia
por objetivo enfrentar a la selecciéon de Goalball de Euskadi contra tres
clubes de Goalball procedentes de Aragén, Catalufia y Madrid. Antes de la
cita, los componentes de Itxaropena reconocieron con franqueza a la FVDA
que aprovecharian dicho torneo para reivindicar sus derechos y manifestar
la exclusién y discriminacidon que estaban sufriendo por parte de la FEDC.
El 27 de marzo, la FVDA envido una nota informativa a los clubes
explicando las intenciones de la agrupacion y al dia siguiente emitié un
comunicado en el que le informaba que quedaba anulado dicho torneo ya
que dos de los cuatros clubes inscritos, sin especificar cuales, habian
decidido no asistir debido a las intenciones reivindicativas del equipo. No
obstante, la FVDA aprovechd el mismo comunicado para desmarcarse de
Itxaropena y rechazar sus acciones. A raiz de estas dos publicaciones
comenzd una presién medidtica dirigida hacia la FEDC y la ONCE que iria
creciendo debido no tanto al nimero de articulos sino al contenido de los
mismos, esto es, la trascendencia politica de las acciones de Itxaropena.

En el apartado de prensa de la pagina web del grupo politico Eusko
Alkartasuna (2012a), el 4 de abril se hizo publica una nota de prensa para
solidarizarse con la causa del equipo. La noticia recogia la suspension del
torneo cuadrangular mencionado anteriormente y una propuesta de la
portavoz del grupo politico Bildu Gasteiz, quien manifestaba que
solicitaria al ayuntamiento de Vitoria una muestra de solidaridad con el
equipo y anunciaba lo que tendria todavia un mayor impacto: el grupo
politico Amaiur lanzaria una pregunta en el Congreso de los Diputados
para recibir explicaciones acerca de la situacién de Itxaropena. Al dia
siguiente, el Diario de Noticias de Alava (2012) recogia la misma noticia
bajo el titular: «El congreso examinara la discriminacién sufrida por el club
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de Goalball Itxaropena». Efectivamente, el 27 de abril, el ayuntamiento de
Vitoria hizo una declaracion institucional que apoyaba las reivindicaciones
de la asociacion Itxaropena. El texto manifesté expresamente el apoyo a la
asociacion en su intento por modificar el requisito de afiliacién a la ONCE
e instaba a las autoridades deportivas competentes del Estado a intervenir
(Partido Nacionalista Vasco Gazteiz, 2012).

Tres dias después de la declaracion institucional, la asociacion Itxaropena
recibi6é una carta de la FEDC. En ella se informaba de los pasos que debia
seguir el equipo para clasificar a sus deportistas segun la regulaciéon
vigente establecida por la IBSA y emitirles asi la correspondiente licencia
federativa para el inicio de la siguiente temporada. Sin embargo, a pesar de
este acercamiento de la FEDC, la seccién de prensa online de Eusko
Alkartasuna Gasteiz publicd que, el 8 de mayo, un diputado por Amaiur en
el Grupo Mixto del Congreso de los Diputados, tras hacer un breve repaso
de la trayectoria del equipo, exponer su desencuentro con la FEDC vy
manifestar la vulneracion de derechos, exclusién y discriminacién a la que
estaban sometidos, lanzé en la camara la siguiente pregunta: «;Qué va a
hacer el gobierno para poner fin a la obligacién impuesta por la Federacion
Espafiola de Deportes para Ciegos (FEDC), de estar afiliado a una
corporacion empresarial para poder practicar deporte federado?» (Eusko
Alkartasuna Gasteiz, 2012b). Nuevamente, el CSD tuvo que intervenir y
responder por escrito a tal pregunta.

El 13 de julio salié de la Secretaria General del Congreso de los Diputados
la respuesta: El CSD, tras estudiar los estatutos de la FEDC, no encontré
ningtn punto en el que se limitara formalmente la participacion a personas
afiliadas a la ONCE y por tanto no encontraba razén alguna por la que en
la practica Itxaropena no pudiera participar en la Liga Nacional. Ademas,
se informaba de que la FEDC habia puesto en conocimiento de la
Asociacion Itxaropena y de la FVDA el inicio de un procedimiento para el
reconocimiento oftalmolégico y catalogacién deportiva de cualquier
deportista que quisiera federarse, asi como su disposicién a emitir dichas
licencias. De esta manera quedaba satisfecha, segtin el CSD, la demanda de
Itxaropena y el propdsito de la FEDC y del propio CSD de aumentar tanto
el nimero de deportistas con discapacidad visual como el nivel
competitivo en Espafa.
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A pesar de la razén de la FEDC para rechazar, de manera legal, la solicitud
de inscripcion entregada fuera de plazo, la presion ejercida por Itxaropena
hizo a la federacién replantearse su normativa en un par de aspectos
fundamentales. En primer lugar, la federaciéon, para la temporada
siguiente, afiadié en el reglamento nacional y en la ficha de inscripcién
algo que hasta el momento nunca se habia contemplado. Ahora ya no se
solicitaba de manera exclusiva el centro ONCE de adscripcion del o la
jugadora de Goalball, sino que era posible también aportar los datos de la
federacion autondmica a la que perteneciesen, en este caso, la FVDA. Como
aprecio el abogado especializado en derecho deportivo que fue consultado
por Itxaropena, la FEDC no podia sostener una competiciéon nacional de
caracter oficial y requerir el dato de afiliacién a un ente privado. O bien
debia eliminar la oficialidad de la competicién y reconocer su caracter
privado o bien debia eliminar la restriccién, pero ambas cosas eran
incompatibles. Finalmente, la FEDC opté por la segunda opcion. De esta
manera, en palabras de Pedro recogidas en prensa, «una puerta nueva [...]
se [habia] abierto a los discapacitados que no [estaban] afiliados a la
ONCE» (Sancho, 2012). Pedro esperaba ademds que otros colectivos de
personas con discapacidad visual pudieran aprovechar también esta
oportunidad.

La FEDC nunca se habia encontrado con el desafio que se le estaba
planteando en aquellos momentos. Esta fue sorprendida por el primer
equipo de Goalball no ONCE que queria participar en la Liga Nacional.
Quizas fruto de la improvisacién que requiere una nueva situacioén y bajo
las voces de protesta que sefialaban una discriminacion, la FEDC
argumentod, a través de su secretario, que el motivo por el que la ONCE
servia de «filtro» para las jugadoras y jugadores de Goalball residia en la
valoracion oftalmolégica. Dicho argumento era, por tanto, consciente o
inconscientemente, una forma de reconocer que la afiliacién era
efectivamente un requisito previo. El secretario de la federacion aclaro para
el Diario de Noticias de Alava que los criterios oftalmoldgicos exigidos por
la ONCE, ya comentados mas arriba, y los exigidos por la FEDC en
relacién con el Goalball eran los mismos (Diez, 2012a). Ante la falta de una
infraestructura adecuada para hacer una clasificacion deportiva oficial
derivada de la existencia de tan solo dos clasificadores autorizados por
IBSA en todo el territorio nacional, el filtro de la afiliacion a la ONCE
parecia optimo para asegurar la adecuacién de las y los jugadores a los
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parametros de deficiencia visual minimos exigidos por IBSA. Asi, a pesar
de que el articulo 6 de los Estatutos de la FEDC de 1993 ya recogia como
criterio oftalmoldgico el sancionado por la IBSA (Boletin Oficial del Estado,
1993), la FEDC venia aplicando desde entonces el criterio ONCE, el cual, en
contra de lo afirmado por el secretario de la federacion, es mas restrictivo
aun que el de la federacidn internacional y deja por tanto fuera de la
competicién a mas personas. Es en este punto donde se produjo el segundo
cambio normativo importante. En el informe que el CSD emitio,
respondiendo a la pregunta planteada en el congreso, ya era manifiesta la
voluntad de la FEDC para conceder la licencia federativa a aquellas/os
deportistas que cumplieran con los requisitos impuestos por la IBSA y no
los determinados por la FEDC en funciéon de la ONCE. No obstante, se
debe precisar que este cambio normativo no se reflejé por escrito en la
normativa de Goalball elaborada por la FEDC hasta la temporada
2014/2015, aunque los miembros de Itxaropena, efectivamente, fueron
clasificados seguin la normativa IBSA.

Pasado un afo del primer intento de Itxaropena por entrar en la liga y del
comienzo de las acciones reivindicativas, la segunda semana de septiembre
de 2012 fue el momento en el que los jugadores fueron citados por la FEDC
para someterse al examen y clasificacion oftalmoldgica previa a la
obtencién de la licencia federativa. Ernesto, Abdel, Catalin, Matias, Pedro y
Jorge, otro jugador extranjero, recibieron la noticia con una mezcla de
satisfaccién y estupor. Como me cuentan Catalin, Ernesto y Pedro, no
salian de su asombro al ser citados, con muy poca antelaciéon, un dia de
diario, ya que debian obtener permisos en sus diferentes trabajos para
poder asistir a la cita. Tras intentar acordar otra fecha, la FEDC no cedié
demasiado y les convocd a finales de dicha semana. El jueves 13 de
septiembre, a las 5 de la mafiana comenzd para los componentes de
Itxaropena un viaje a Madrid que, 12 horas después, culminaria con sus
certificados oftalmoldgicos aptos para federarse. Una clinica de la zona este
de la ciudad fue el escenario donde los miembros de Itxaropena fueron uno
a uno esperando su turno para someter a examen sus ojos. El equipo no fue
solo recibido por el personal de la clinica aquel dia. El secretario de la
FEDC, acompanado por su asistente personal debido a su ceguera, hizo
acto de presencia y los acompafnoé durante la estancia en la clinica. Segun
algunos de los miembros del equipo, su presencia alli tenia un propdsito de
vigilancia. Inevitablemente, debido a los desencuentros entre Itxaropena y
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la FEDC, el clima era de cierta tensiéon. No obstante, los jugadores no
pudieron reprimir hacer bromas, con una cierta intencidn critica, frente al
secretario. Con un gran sentido del humor, Itxaropena terminé haciéndose
una foto de equipo con el secretario antes de despedirse y volver a casa con
tan esperado reconocimiento.

Abdel, Catalin, Jorge, Matias, Pedro y Ernesto como entrenador serian el
conjunto que pudo definitivamente tomar parte en lo que fue su primera
Liga Nacional de Goalball. Para Itxaropena esto ya supuso un triunfo. La
moral del equipo estaba muy fuerte después de haber ganado lo que para
ellos era una batalla frente a la FEDC y frente a la ONCE. La aparicion en
las jornadas de liga de un equipo que representaba a una asociacién
diferente a la ONCE, con una equipacion verde fosforito extrafia para el
resto, suscitaba la admiracién y respeto de algunas y algunos y el recelo de
otros. Habia gran expectacion dentro del reducido circulo que supone el
deporte del Goalball en Espafia. De algin modo el nombre de Itxaropena
habia ido llegando a los oidos de los distintos clubes ONCE de Goalball.

La tercera divisién de la Liga Nacional en la temporada 2012/2013 se
estructurd en torno a dos sedes y tuvo lugar en dos jornadas celebradas en
febrero y abril de 2013. Un total de doce equipos fueron divididos en dos
grupos que tuvieron que disputar sus respectivos partidos en Madrid, en el
caso del segundo grupo, y en Vitoria en el caso del primero. En este altimo
se encontraba Itxaropena, cuyos rivales fueron los equipos de Gipuzkoa, La
Rioja, Mediterrani, AsturGoalball y CRE de Barcelona. En la primera
jornada de liga celebrada, Itxaropena se colocd primero de la clasificacion,
ganando cada uno de los primeros cuatro partidos programados. Este
hecho hizo crecer todavia mas la expectacién en torno al equipo.
Finalmente, ya en la segunda jornada de liga, tras perder contra La Rioja y
contra Gipuzkoa en los partidos de vuelta, Itxaropena se proclamé el
campeon del primer grupo de tercera division, ascendiendo por tanto a la
segunda division. Aunque empatados a 24 puntos con Gipuzkoa, quien
también ascendid a segunda divisidn, la diferencia de goles determind que
Itxaropena fuera el primero y por tanto el ganador de la competicion.

El éxito parcial de Itxaropena. Las vias de entrada al Goalball en Espana

Desde la resolucion de aquel conflicto, la Liga Nacional de Goalball ha
contado con la participacion continua de jugadores extranjeros, en donde
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Catalin ha sido un buen ejemplo. Ademas, el regreso de Abdel ha sumado
un jugador extranjero mas al panorama vasco y nacional. No obstante,
llama la atencién que la representacidén de jugadores extranjeros en la Liga
Nacional proceda en la actualidad exclusivamente del ambito federativo
autondémico vasco®. Este es un hecho que serd tratado a continuacién en
relacion con la organizacion de las vias de entrada al Goalball de las y los
jugadores, lo que revela que, a pesar de la lucha de Itxaropena y los
cambios formales en la normativa, las estructuras federativas contintian
hoy funcionando de un modo en el que la linea divisoria entre sujetos
nacionales y no nacionales contintia trazandose y es determinante.

El caso de los jugadores extranjeros de Itxaropena, como sujetos que
estaban intentando atravesar una de las lineas trazadas en el Goalball bajo
las directrices de la FEDC y la ONCE, reveld los entresijos de una
estructura federativa discriminatoria. No obstante, por si pudieran
albergarse dudas sobre los hechos como un caso de discriminacion
derivado del rechazo justificado de la inscripcion del equipo fuera de
plazo, a partir de la temporada 2012/13 se han constatado nuevos casos de
personas extranjeras a las que se les ha negado la posibilidad de participar
en las competiciones oficiales de Goalball en el ambito autondémico y
nacional FEDC por no ser, ni tampoco tener la posibilidad de serlo,
afiliadas a la ONCE. A pesar de que no voy a revelar por confidencialidad
la identidad de las o los afectados, los nuevos casos demuestran que por
encima del argumento de la falta de una infraestructura necesaria para la
clasificacion de las y los deportistas, existen razones politicas relativas a la
hegemonia de la ONCE para la exclusiéon y discriminacion de tales sujetos.
Sirva de ejemplo, aunque procedente de otra modalidad deportiva y
anterior en el tiempo, el caso del jugador de origen marroqui del equipo de
la seleccidén nacional de Fuatbol Sala para ciegos en categoria B1 Youssef El
Haddaoui, quien no puedo competir oficialmente en ninguna modalidad
deportiva gestionada por la FEDC hasta que no obtuvo la nacionalidad
espafiola (Rivera e Izquierdo, 2014). Estos hechos indican que los logros de
Itxaropena fueron parciales y que, quizas, la FVDA sea practicamente la

5 Existen otros jugadores de origen extranjero pero éstos poseen la doble nacionalidad. Como
excepcion existe en la FEDC un jugador de nacionalidad portuguesa, pero su admisién responde a
un convenio de colaboracién coyuntural entre la FEDC y la Asociacion Nacional de Deportes para
Deficientes Visuales de Portugal (ANDDVIS).

155



Unica puerta abierta, hasta el momento, por la que pueden acceder al
Goalball las personas extranjeras.

Antes de adentrarme en las distintas vias de acceso al Goalball
institucionalizado, es cierto, y se debe tener en cuenta, que la escasa
posibilidad de la presencia de extranjeras/os con discapacidad visual en el
Goalball en Espana es ya una cuestion demografica previa a cualquier
imposicion de ser afiliada/o a la ONCE. Acorde con los datos del estudio
de Eduardo Diaz Velazquez, Agustin y Maria de los Angeles Huete Garcia
y Antonio Jiménez Lara (2008) sobre Las personas inmigrantes con
discapacidad en Espaiia, en el afo 2007 el 6,3% de las personas extranjeras
con una discapacidad reconocida por el estado presentaban una
discapacidad visual igual o superior al 33% (minimo legal en Espafia). Por
otro lado, para ese mismo afio, el 18,1% de las personas extranjeras con una
discapacidad presentaban un grado de la misma mayor del 75%. Por lo
tanto, teniendo en cuenta que los parametros oftalmologicos minimos
establecidos por IBSA para la seleccién de las y los jugadores de Goalball
se corresponde con dicho 75% de discapacidad, si aplicamos por
aproximacioén el 18,1% sobre la muestra total de personas extranjeras con
una discapacidad visual reconocida legalmente (6,3%) tendriamos que la
participacion de aproximadamente el 80% de dichas personas en este
deporte era directamente inviable en el seno de la FEDC. Para el afio 2007,
un nimero aproximado de 98 personas extranjeras con discapacidad visual
hubieran sido potencialmente elegibles para participar en la Liga Nacional
de Goalball. Asi mismo, tomando como dato orientativo el nimero de
afiliados a la ONCE para el 2007 (ONCE, 2007), esta cantidad total de
personas extranjeras con posibilidad de competir oficialmente en el
Goalball comparada con la cantidad total de personas elegibles
representaba aproximadamente el 0,1%. Este porcentaje, extrapolandolo a
los afios sucesivos, demuestra entonces que los datos demograficos
combinados con los requisitos impuestos por la IBSA configuran un
panorama de Goalball en Espafia en donde las personas extranjeras no van
a estar presentes en un numero significativo respecto a aquellas
nacionalizadas. Quiero decir con ello que, en ausencia de restricciones en la
participacion, cabria esperar un ntimero acorde con los datos demograficos
y no encontrar una gran proporcién de jugadoras y jugadores extranjeros
respecto a las y los nacionalizados. De hecho, la participacion de Abdel y
Catalin en la Liga Nacional, respecto al nimero total de jugadoras y
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jugadores en 2017, representa menos del 1%. No obstante, ante el niimero
potencial de deportistas no nacionales y su frecuencia real, la persistencia
del uso de la afiliacién a la ONCE como filtro apunta a que el fenémeno de
la exclusién podria responder principalmente a una motivacién politico-
ideoldgica mas que a una cuestién de organizaciéon y gestion de la
clasificacién de las y los jugadores, a una menor inversion econémica o a
un fundamento de cualquier otra indole.

Las federaciones u entidades autondmicas que gestionan y administran el
Goalball son la via de entrada de las personas a este deporte y, por tanto,
su naturaleza y sus vinculos con la FEDC y la ONCE son determinantes
para contextualizar la continuidad del requisito de la afiliacion a tal
organizacion.

De manera general, el territorio nacional se divide entre aquellas
Comunidades Auténomas que poseen una federacion propia e integrada en
la FEDC y Comunidades Auténomas que no poseen una estructura
federativa propia (Anexo II). Castilla y Leén, Navarra, Pais Vasco y
Valencia tienen federaciones multi-deportivas y multi-discapacidad que
constituyen la red administrativa de la FEDC en ejercicio de su
representacion. Estas, como ya he advertido para el caso de la FVDA, se
encargan de la tramitacion de las solicitudes de inscripciéon en la Liga
Nacional de los equipos de Goalball y de las licencias federativas bajo los
requisitos de la FEDC. Canarias y Baleares serian dos excepciones porque,
a pesar de que poseen igualmente su propia federacidon de deportes para
personas con discapacidad, las gestiones en materia de deporte de la
discapacidad visual estan en manos de la FEDC. A esta lista de
Comunidades Auténomas debe afiadirse Andalucia y Catalufa, cuyas
federaciones respectivas son también multi-deportivas pero se centran
Unicamente en los deportes de personas con discapacidad visual. Por otro
lado, en aquellas Comunidades Auténomas en las que no existe federacion,
es la propia infraestructura de la ONCE quien asume el papel
administrativo a través de sus Delegaciones Territoriales. Esta estructura
organizativa hace que la exigencia informal de la afiliacién a la ONCE sea

5 En la temporada 2016/2017 participaron en la Liga Nacional FEDC un total de 38 equipos. El
numero de jugadoras o jugadores minimo exigido por el reglamento de competicion es de 6. Por
lo tanto, en dicha temporada hubo un nimero tedrico de 228 jugadoras y jugadores, lo que hace
que la presencia de Abdel y Catalin represente un 0,9% del total.
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mas probable y contintie existiendo, como demuestran los casos, en
aquellos entes y federaciones mas controlados por tal organizacion.

A raiz de la lucha de Itxaropena, la inclusion de las federaciones
autonomicas en los tres primeros articulos del Reglamento Nacional de
Goalball FEDC de la temporada 2012/2013 referidos a la inscripcidn, a las y
los jugadores y a las y los entrenadores abrié la posibilidad teérica de la
participacion de personas no afiliadas a la ONCE, lo que, a su vez,
introducia directamente la posibilidad de participacién de personas con
discapacidad visual extranjeras (FEDC, 2012). Este cambio en la normativa
conllevaba que la introduccién de jugadoras y jugadores no afiliados a la
ONCE en la FEDC dependiera de las muy diferentes vias federativas
autonoémicas de entrada al Goalball que he mencionado y que a
continuaciéon, con el fin de ofrecer una panoramica general del contexto
nacional, voy a agrupar en funciéon de su mayor o menor conexién con la
ONCE y de las distintas normativas de licencia que administran.

Comenzando por el caso de una federaciéon autondmica como la vasca,
segun su normativa de licencias, los requisitos minimos para poder ser
federada/o son acreditar una discapacidad y el grado de la misma
mediante el certificado legal correspondiente (también llamado certificado
de minusvalia), un certificado médico deportivo que demuestre que el o la
deportista gozan de un estado de salud suficiente para poder practicar
deporte sin riesgo. También deben adjuntarse documentos de identidad
como el nacional (DNI) o el pasaporte. Ademas, muy importante, se
admiten deportistas pertenecientes a un estado miembro de la Unién
Europea o con un acuerdo con la Comunidad Econdmica Europea, asi
como también deportistas extracomunitarios. En funcién de cada uno de
estos casos, los requisitos serdn presentar el certificado del Registro Central
de Extranjeros, la tarjeta de residencia de familiar de ciudadano de la UE,
el certificado de empadronamiento, la Tarjeta de Identidad de Extrajera/o
(TIE) y/o la tarjeta de residencia en vigor (FVDA, 2017). Esto significa que,
desde el cambio normativo de la temporada 2012/2013, el tinico requisito
que debe cumplir una persona federada en la FVDA para obtener la
licencia FEDC son los parametros oftalmologicos impuesto por el criterio
IBSA. Por ello, tal y como recoge la normativa de licencias FEDC (2016a) y
FVDA (2017), el tinico procedimiento extraordinario para una persona no
afiliada a la ONCE seria aportar un certificado oftalmologico previo de su
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discapacidad y sufragar econdmicamente el proceso de un segundo
examen y diagndstico oftalmoldgico llevado a cabo por la FEDC para
constatar su elegibilidad y determinar su clasificacién deportiva a tenor del
criterio internacional. De igual forma, la Federacién de Deportes
Adaptados de la Comunidad Valenciana (FESA) recoge especificamente en
su normativa de licencias los requisitos para la federaciéon de personas
extranjeras, sin embargo, no hace explicito el procedimiento para la
federacién en la FEDC de las mismas (FESA, 2017). El resto de las
federaciones autondémicas, aunque tedricamente con la misma manera de
funcionar y proceder, no hacen explicitos en sus normativas de licencias ni
los requisitos ni los procedimientos para federar a las personas extranjeras
ni en el &mbito autonémico ni en el estatal, por lo que no puede asegurarse
que la exigencia de la afiliacién a la ONCE siga o no en vigor. No obstante,
aunque en la composicién de estas federaciones hayan existido o existan
miembros de la ONCE, como ha sido el caso de la FVDA y es el caso actual
del resto de federaciones autondmicas, estas asociaciones deportivas son
las mas alejadas del control de la ONCE y las mas proclives para la
introduccién de personas no afiliadas a la ONCE, en este caso, personas
extranjeras.

El caso de las federaciones autondmicas unideportivas andaluza y catalana,
como ya me he referido mas arriba, es diferente al resto de federaciones
autondmicas. Estas dos federaciones actiian como réplicas de la FEDC en
sus respectivos ambitos autonémicos. Concretamente, la federaciéon
andaluza, a diferencia del resto de federaciones y andlogamente a la FEDC,
aplica el criterio de la IBSA para la aceptacién de sus deportistas
federadas/os. Por otro lado, respecto a su normativa de licencias, si bien
exige unicamente el carnet de afiliado a la ONCE a aquellas y aquellos que
lo son, no establece cudles son los requisitos ni procedimientos para la
federacion de personas no afiliadas (FADEC, 2017). No obstante, en los
estatutos de la federacion andaluza si se recoge la voluntad de establecer
un protocolo para realizar y acreditar la clasificacion oftalmoldgica de las y
los deportistas (FADEC, 2015). La federacién catalana, por el contrario, en
relaciéon a su normativa de licencias y a sus estatutos, no se rige por el
criterio IBSA para la admisién de deportistas sino que, como el resto de
federaciones autondmicas, se rige por el hecho de que la persona tenga una
discapacidad visual justificada mediante el certificado de discapacidad o,
curiosamente, mediante la Tarjeta Dorada de la Red Nacional de los
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Ferrocarriles Espafioles (RENFE), una tarjeta que ofrece descuentos para
viajes en tren a aquellas personas con un grado de discapacidad igual o
superior al 65% (FCECS, 2017 y sin fecha). Dicho sea de paso, esta misma
tarjeta es también un requisito exigido por la FEDC. La federacion catalana,
a diferencia de la andaluza y la FEDC, exige de manera obligatoria en su
normativa de licencia el carnet de afiliada/o a la ONCE sin establecer
ningdn requisito ni procedimiento alternativo para aquellas y aquellos que
no lo son (FCECS, 2017). A pesar de las diferencias respecto a la FEDC, si
hay algo que hace homodlogas a estas dos federaciones autonémicas
respecto a la misma es su composicidn, ya que el vinculo entre éstas y la
ONCE es muy estrecho. En Andalucia, el Presidente de la federacion es el
Delegado Territorial de la ONCE en dicha comunidad. Ademads, como una
apreciacion mads, ambos organismos comparten tanto la misma direccion
como el mismo teléfono de contacto. Por otro lado, el Presidente de la
federacion catalana es el Director del Centro de Recursos Educativos (CRE)
de la ONCE de Barcelona, asi como su Vicepresidenta es la Directora
Técnica del Servicio Bibliografico de la ONCE. Nuevamente, la direccién
de contacto de la federacion catalana, aunque no el teléfono, coincide con
la direccion de la Delegacion Territorial ONCE de Barcelona. Al igual que
en el caso de la FEDC, se hace patente el poder de la ONCE sobre ambas
federaciones.

Por dltimo, en el caso de las autonomias que no tienen una federacion
propia, el control de la ONCE es méaximo, ya que las tareas administrativas
se canalizan a través de sus Delegaciones Territoriales como unidades
administrativas en lo concerniente al deporte. Sera precisamente en estas
autonomias, a las que se deben sumar Andalucia y Cataluna, donde la
probabilidad de exigencia del requisito de afiliaciéon es mas alta y donde,
efectivamente, los casos andnimos de exclusion y discriminacién se
concentran.

Las vias de entrada al Goalball nos dan por tanto un panorama de este
deporte en el que el control de la ONCE se extiende practicamente por todo
el territorio nacional. Con certeza, el Pais Vasco es una autonomia en la que
la afiliacion a la ONCE ha dejado de ser un requisito federativo y, al menos
tedricamente, también ha dejado de serlo en Castilla y Ledén, Navarra y
Valencia. Sin embargo, en el resto de las autonomias, el requisito de la
afiliacion a la ONCE es potencial y, en alguna de ellas, una realidad factica
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que continua hasta el presente. Se podria afirmar entonces que la
regularizacion de las federaciones autondmicas en la normativa de
Goalball de la FEDC como resultado del conflicto con el equipo de
Itxaropena tuvo un efecto particular en lugar de general en la practica. El
equipo considera haber «roto una frontera para todos los invidentes y
personas con discapacidad del Estado que en junio de 2011 nunca
[hubieran] sofiado» (Asociacion Alavesa de Personas con Baja Visién
Itxaropena, sin fecha a), pero la realidad es otra. Los logros de Itxaropena
fueron en todo caso parciales y la inclusiéon de las personas con
discapacidad visual extranjeras se agotd en el contexto del Goalball del
Pais Vasco, dejando la falsa sensacion de que el cambio beneficiaria a todas
y a todos aquellos no afiliados que quisieran participar en este deporte.

En sintonia con los planteamientos socio-histéricos que tratan los usos del
deporte por parte de los regimenes totalitarios, algunos sujetos del
contexto etnografico reconocen el poder y control politico y econémico de
la ONCE sobre la FEDC y lo relacionan con el fin ultimo de perpetuar la
corporacion. Que una empresa privada como la ONCE tenga el control
sobre la mayor parte de la estructura federativa que gestiona el Goalball en
Espafia conlleva que la organizacién de dicho deporte se pliegue
finalmente a sus valores, ideas e intereses particulares. Por un lado, a
través del patrocinio del deporte y sus valores, de los equipos y de las y los
deportistas, la ONCE encuentra una via por la que promoverse y
proyectarse al mundo como una institucion de gran valor social y cultural
que fomenta activamente la inclusién de las personas ciegas en todos los
ambitos de la vida.

Por otro lado, con el fin de ahondar en la comprension de la intervencién
de la FEDC por parte de la corporacion, es conveniente también recordar y
tener en cuenta que una de las principales actividades econémicas que ha
nutrido la ONCE desde su nacimiento es un juego de azar fuertemente
asociado a la figura del ciego. Por lo tanto, gobernar la construccién y
reproduccion del sujeto ciego a través de la gestion de su cuerpo es uno de
los pilares fundamentales de la organizacion por ser dicha figura su razén
de ser. La ONCE, a pesar de su discurso acerca de la autonomia, la
independencia y la inclusion de las personas ciegas, se erige para su
continuidad como la institucién experta en materia de discapacidad visual
y por tanto la tinica capaz de ofrecer bajo su tutela un servicio de calidad
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que conduzca a la insercion social de tales personas. Un ejemplo de esta
afirmaciéon puede hallarse en la campafia publicitaria del cupdén de la
ONCE de 2015 cuyo eslogan principal fue la pregunta ;Cudl es tu papel? En
esta campafia, los spots publicitarios relataban las labores que llevan a cabo
la organizacion y su fundacion en diferentes materias como la
rehabilitacion, el empleo, la educacion o la accesibilidad y mostraban las
instantaneas de varias personas ciegas realizando una serie de actividades
gracias al apoyo de tales entidades. Al término del anuncio, justo tras la
explicaciéon de la labor de la ONCE vy la fundacién, la narradora (vidente)
que sostenia la fotografia interpelaba al interlocutor planteandole de forma
directa una disyuntiva: o bien puedes llevar a cabo ti mismo ese trabajo tal
y como lo hace la ONCE o bien puedes comprar el cupén. En ese momento,
la narradora le daba la vuelta a la fotografia, mostrando un cupon en el
envés, y preguntaba
advertia asi de la dificil y especializada tarea que la ONCE y su fundacion

‘¢cudl es tu papel?”. El mensaje de la campaia

llevan a cabo y que por tanto la mejor opciéon para el resto de una
ciudadania inexperta en la materia es contribuir econémicamente con la
compra del cupdn para que la organizacion continte haciendo su trabajo.
La venta del cupdn, mas que a un cambio en el imaginario social sobre la
ceguera y a un nuevo marco de relaciones entre las personas con y sin
discapacidad visual, apela a la solidaridad de la ciudadania, cuya
aportacion economica contribuiria directamente al apoyo e insercion social
de las y los ciegos sin necesidad de inmiscuirse en otros asuntos que solo
incumben a la ONCE. Como se comprueba entonces, este discurso es muy
proximo al discurso médico-rehabilitador de la discapacidad ya que la
ceguera se enmarca como un problema centrado en el individuo que la
ONCE, como institucién experta, puede ayudar a solventar a través de su
agenda de trabajo y conocimientos. El sujeto ciego se constituye asi en un
sujeto cuya deficiencia visual lo convierte en un ser dependiente de la
institucién para lograr su insercién social. Por tanto, mientras que el
propdsito social explicito de la ONCE persigue difuminar la linea
capacitista que reproduce cuerpos con y sin discapacidad y, por ende, la
inclusion, su propia actividad comercial en torno a la ceguera le lleva a
trazar constantemente dicha linea para reproducir ese mismo cuerpo ciego
que da sentido tanto a su obra social como a su negocio. El deporte
adaptado se convierte de esta manera en una de sus herramientas
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biopoliticas y el dominio de la FEDC y algunas Federaciones Autondmicas
en uno de sus instrumentos para ejecutarla.

Ciertamente, fruto de la incursion de Itxaropena, la ONCE tuvo que ceder
parte de su dominio sobre el conjunto de la red de estructuras federativas,
no obstante, continud, y aun contintia, controlando aproximadamente el
75% de la misma, por lo que las exigencias de tal organizacion siguen
teniendo una amplia repercusion en todo lo concerniente al Goalball. De
hecho, como voy a exponer en el siguiente capitulo, la ONCE tuvo
nuevamente que ver con el fin de los equipos mixtos en la Liga Nacional y,
por consiguiente, con el episodio de discriminacion de Arantxa.
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VI. El restablecimiento de la linea de género: Arantxa

La Federacion Espafola de Deportes para Ciegos ha tratado de mostrar, a
pesar de que el capitulo anterior lo pone en cuestion, un especial interés e
inquietud por los grupos minoritarios en defensa de su integracion e
igualdad en el deporte y en la sociedad en general, tal y como puede leerse
en su pagina web en la secciéon dedicada a Mujer y Deporte:

«Con la creacion de esta seccién, la F.E.D.C. quiere mostrar su
sensibilidad y preocupacién por los grupos de menor presencia en los
diferentes deportes reconocidos por esta Federacion. Este es el caso de
las mujeres, las cuales representan un bajo porcentaje de los deportistas
de nuestra Federacién, por lo que nuestro reto es el de favorecer, apoyar
y potenciar una mayor representaciéon femenina en cada una de las
actividades que organizamos, con el objetivo de finalizar la temporada
con una representacion superior a la inicial. Asimismo, nuestra
Federacion ha mostrado su adhesiéon al Manifiesto por la Igualdad y
Participacion de la Mujer en el Deporte, animando a todas las personas y
organismos a secundar esta iniciativa como un paso mas hacia la
igualdad y no discriminacion de la Mujer, en ninguno de los ambitos de
la vida». (FEDC, sin fecha a)

En el marco de esta declaracién de intenciones, la FEDC llevé a la practica
durante algunas temporadas una particular politica de fomento de la
participacion femenina en el Goalball a través de la admision de equipos
mixtos en la Liga Nacional. Sin embargo, como voy a tratar en este
capitulo, el intento de promocionar la igualdad sin solventar
simultdneamente el sesgo androcéntrico implicito en la instituciéon terminé
por ahondar en las desigualdades que pretendia superar. El intento por
fomentar la participacién de las mujeres en el Goalball, al no ser llevado
hasta sus ultimas consecuencias, generé un claro escenario de
discriminacién que al interior de Itxaropena fue sufrido por Arantxa.
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La incorporacion de una jugadora a Itxaropena

Arantxa es una de las personas reconocidas y consideradas legalmente por
el estado como ciegas, dado que su alto grado de discapacidad visual
alcanza los parametros oftalmolégicos que determina la ONCE.
Concretamente, ella tiene una discapacidad desde los dos afios y en la
actualidad posee un 10% de vision debido a la vista que conserva en uno
de sus ojos. Sin embargo, en contra de la imagen estereotipada de la
discapacidad visual que ha saturado el imaginario social, al menos en
occidente, Arantxa nada tiene que ver con la figura del ciego de las gafas
oscuras y el bastéon blanco que, dicho sea de paso, la ONCE contribuye a
reproducir constantemente por ser ésta su principal imagen corporativa.
Arantxa, por ejemplo, no necesita el braille para leer ni ninguna ayuda
técnica para desplazarse a pesar de su discapacidad visual grave. Todo su
cuerpo, asegura ella, ha sabido adaptarse, casi de partida, a sus
condiciones visuales y es por lo que su 10% visual comprende lo que su
vista es y puede por ello utilizarlo de manera 6ptima. Tanto es asi que
Arantxa no solo goza el caminar por la playa y los montes que rodean su
pequena localidad costera de la margen derecha vizcaina, sino que también
disfruta el correr e incluso, lo que puede llamar la atenciéon, el montar en
bicicleta por sus alrededores. Arantxa esta segura de que otras personas
con un mayor porcentaje de vision pueden ver menos que ella, como
podria ser el caso de personas adultas que no tenian una discapacidad
visual en el pasado y ahora si debido a una enfermedad o a un accidente.

En una ocasidon, mientras viajamos en mi coche, me cont6é con orgullo que
estudio fisioterapia en Madrid, actividad profesional que desarrolla hoy en
dia en el sistema de salud vasco. Por otro lado, a Arantxa siempre le ha
gustado la actividad fisica y el deporte. Es practicante de yoga y aficionada
a distintas actividades aerdbicas. Entrenar y hacer deporte es para Arantxa
una manera de despejar la mente y olvidarse del mundo, y es, en sus
palabras, «la mejor medicina» (conversacion informal, 12 de febrero de
2014). Sus inquietudes deportivas le llevaron a iniciarse en el Goalball en el
ano 2009. Arantxa comenzd a tomar parte en los entrenamientos de un
equipo de Goalball club ONCE cuyo nombre en aquel momento era “Pais
Vasco” y cuyo entrenador era Joseba. El equipo, de larga trayectoria, estaba
formado por un grupo de varones con edades variadas. En pleno proceso
de renovacion, la formacioén contaba con un jugador veterano mientras que
el resto, mas jovenes, daban también sus primeros pasos en este deporte.
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Arantxa, por primera vez, tomo parte en la Liga Nacional de Goalball en la
temporada 2010/2011. Lo hizo junto a sus compafieros de entrenamiento y
con el Unico equipo perteneciente al Pais Vasco en aquella temporada.
Aunque en la categoria femenina de la liga estatal habian participado en el
pasado equipos vascos (por Alava, Bilbao y Gipuzkoa), a partir de la
temporada 2009/2010 no volveria a haber un equipo femenino hasta
pasadas cuatro temporadas, momento en el que reapareci6 el equipo de
Gipuzkoa. La no existencia de una formaciéon femenina vasca en aquel
momento no fue un impedimento para la participacion de Arantxa. El
Reglamento Nacional de Goalball FEDC, al menos desde la temporada
2008/2009, admitia la participacion de equipos mixtos dentro de la
categoria masculina.

El equipo del Pais Vasco jugd en tercera division en dicha temporada y
logré ubicarse en tercera posicidn, pero no fue suficiente para ascender a
segunda division, ya que ello estaba reservado para los dos primeros
clasificados. Arantxa apreciaba su relaciéon con los companeros, pero tuvo
la misma sensaciéon que experimenté yo cuando comencé el trabajo de
campo. En el plano deportivo, la jugadora sentia que los entrenamientos
eran insuficientes para obtener mejores resultados en la competicion. El
equipo se reunia para entrenar una vez al mes, e incluso menos. Ademas,
la asistencia de los jugadores era irregular. Por todo ello, Arantxa sentia
que necesitaba un mayor compromiso con el Goalball, lo que implicaba
una mayor disciplina de entrenamiento. No obstante, en la temporada
siguiente, la jugadora volvid a viajar a Madrid con el equipo, pero esta vez
los resultados empeoraron. Durante los encuentros, Arantxa reconocia
haberse sentido muy insegura en la cancha y admitia que salia al campo
con la certeza de que iban a encajar muchos goles sin poder
contrarrestarlos debido a las carencias del equipo tanto en defensa como en
ataque. Nuevamente, la falta de preparacidon previa al campeonato pasd
factura al equipo y con tan solo una victoria y un empate terminaron
pendltimos en la clasificaciéon. Tal experiencia deportiva, a pesar de las
buenas relaciones con los distintos compafieros, llevdo a Arantxa a
abandonar el equipo.

Ya en la temporada 2012/2013, la tercera divisién de la Liga Nacional de
Goalball se desarrolld en dos sedes: Madrid y Vitoria. Arantxa fue
contratada para prestar sus servicios como fisioterapeuta durante las
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jornadas de Goalball que tuvieron lugar en la sede de Vitoria. Fue en este
momento cuando Arantxa entrd en contacto con Itxaropena y conocié por
primera vez a sus componentes. Algo diferente en el equipo llamé su
atencion. El hecho de que Itxaropena no exhibiera el emblema de la ONCE
era ya un dato que despertaba en Arantxa la curiosidad por este equipo.
Durante su labor como fisioterapeuta, fueron pasando por la camilla de
masajes muchos jugadores, entre ellos los miembros de Itxaropena. Matias
y Jorge fueron los primeros en ser tratados por Arantxa. Después serian
Pedro, Catalin y Abdel. Conocerlos poco a poco, mientras atendia sus
problemas musculares derivados del juego, aument6é todavia mas su
interés por una razén: habia jugadores extranjeros y en una gran
proporcion. En este punto comenzé un vinculo entre Arantxa y los
miembros de Itxaropena que derivo, rapidamente, en la entrada de la
jugadora en el equipo. Los jugadores, también interesados por Arantxa al
descubrir que era jugadora de Goalball, le ofrecieron la oportunidad de
entrenar con ellos. Arantxa acepto la oferta de entrenar con un equipo que
entrenaba varios dias a la semana de manera regular y que, dadas sus
particulares circunstancias, contaba con un fuerte compromiso de sus
componentes. Arantxa habia encontrado un equipo que cumplia sus
expectativas deportivas.

Durante los meses de mayo, junio y julio de 2013, la jugadora simultaned
los entrenamientos de Itxaropena con los del equipo que ahora habia
pasado a llamarse “Pais Vasco-Bilbao”. Arantxa acudia, cuando se le
convocaba, a los entrenamientos del equipo vizcaino que tenian lugar en el
polideportivo de “Gobela” y viajaba a Vitoria todos los sabados de finales
de aquella primavera y principios de verano para entrenar con el equipo
alavés. Esta situacion, a pesar de reportarle una mayor estabilidad en
relacion con los entrenamientos, resultd ser complicada para ella por su
posiciéon entre las dos formaciones. Por un lado, la pertenencia del club
vizcaino a la ONCE y la relacién laboral de su entrenador con la misma y
con la FVDA vy la trayectoria de Itxaropena por el otro, generd un clima de
tension entre los dos equipos que obligd a Arantxa a tener que decantarse
por uno. En septiembre de ese mismo afho la jugadora se decantd
finalmente por entrenar con Itxaropena y le planted al que habia sido su
entrenador hasta el momento que dejaba el equipo. Su argumentacion fue
clara, queria mas horas de entrenamiento y participar en las competiciones
con la sensacién de estar dando lo mejor de si misma. El entrenador
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asumid su marcha, pero Arantxa percibid, por su expresion, que aquello le
habia disgustado. La conversacién que a la jugadora tanto le habia costado
entablar finalizd de la manera mas sorprendente. El entrenador le advirtié
que no podria participar en la liga estatal. La FEDC habia eliminado la
posibilidad de formar equipos mixtos. A partir de ese momento ya no era
posible que hombres y mujeres jugaran en el mismo equipo.

La eliminacion de los equipos mixtos

El 5 de septiembre de 2013, la Comision Delegada de la FEDC aprob¢ la
normativa de competicién de Goalball para la temporada 2013/2014, que
afectaria a todos los equipos dispuestos a competir en la Liga Nacional o
cualquier otra competicion oficial estatal. A diferencia de temporadas
anteriores, esta normativa incluia un cambio importante en el punto 2.2 del
segundo articulo en referencia a los jugadores: «Cada jugador se adscribira,
en funcién de su categoria, a un equipo masculino o femenino, no
pudiendo formarse equipos mixtos» (FEDC, 2013). El apoyo que la FEDC
habia pretendido dar a la participacion de las mujeres en el Goalball desde
hacia unas temporadas, debido a la disminucién progresiva del niumero de
jugadoras y equipos de la liga femenina que acontecia desde el afio 2002,
habia concluido.

Las razones, segun informantes cercanos a la Comision Delegada de la
federacion, fueron fundamentalmente econdémicas. La ONCE, como
principal fuente de recursos de la FEDC, exhorto a través de un importante
miembro de la comision la implantacion de dicha norma argumentando
que la crisis econémica que acontecia en Espafa desde hacia ya varios afios
habia afectado a las arcas de la corporacién y por tanto era necesaria una
politica de recortes. Fue una decision unilateral, no consensuada por la
comision, cuyo objetivo era reducir el numero de equipos participantes en
la liga estatal, tanto en categoria masculina como femenina. He de aclarar
aqui que la FEDC, a través de los fondos proporcionados por la ONCE, ha
subvencionado y subvenciona la participacion de los equipos de Goalball
en competiciones oficiales, recordemos todos ellos pertenecientes a la
ONCE hasta la entrada de Itxaropena. Los gastos derivados del
desplazamiento hasta cualquier sede de la competicidn, del alojamiento y
de la manutencion son cubiertos por la FEDC. Es por ello por lo que, bajo
la l6gica aplicada por la ONCE, una reduccién de equipos conllevaria una
reduccion de gastos en forma de subvenciones. Ademas, en la misma linea
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argumentativa, eliminaron los campeonatos juveniles de Goalball y
redujeron el nimero de jornadas de liga por cada categoria y por cada
divisién, pasando de un total de doce jornadas en la temporada anterior a
un total de nueve.

La nueva normativa, en contra de lo esperado, logré aumentar el namero
global de equipos en aquella temporada, ya que la imposiciéon de dos
categorias separadas obligé a que algunos equipos, en buena ldgica, se
desglosaran en un equipo femenino y otro masculino. De hecho, los
equipos masculinos disminuyeron y aumentaron los equipos femeninos.
Este hecho, sin embargo, no implica que la norma favoreciera a las mujeres,
ya que, como en el caso de Arantxa, la decisiéon de eliminar las categorias
mixtas, a priori genéricamente neutra, tuvo y tiene un mayor impacto sobre
la participacion de las mujeres en el Goalball.

La salida de Arantxa de Itxaropena y del Goalball

Desde el momento en que conociera la noticia de la mano de su ex-
entrenador, Arantxa se debatia entre concebir el hecho de la eliminacién de
los equipos mixtos como una injusticia, una discriminacién y una exclusion
o entenderse a si misma como un miembro prescindible del equipo.
Arantxa llegé a manifestar ante el resto de los companeros de Itxaropena
que si debia abandonar el equipo lo haria. No queria entorpecer la
preparacion de sus compaiieros. Ernesto y Pedro le convencieron entonces
para que de ninguna manera abandonara el equipo. Aunque la jugadora no
pudiera competir en la liga estatal junto a ellos, no significaba que no
pudiese seguir entrenando y participando en competiciones locales y
autondmicas como ya lo habia hecho en otra ocasion. La jugadora se sintio
en principio arropada por el equipo, cuyos miembros le mostraron su
apoyo manifestando verbalmente su desacuerdo con la normativa
segregacionista. Tras los inicios reivindicativos de Itxaropena habia
cuajado en el equipo una idea clara acerca del jugador o la jugadora de
Goalball como una figura universal que pertenecia por derecho a todas
aquellas y aquellos que tuviesen la funcionalidad necesaria para
practicarlo, independientemente de la (dis)capacidad, el género, la
nacionalidad, etc. En el equipo se podia percibir un clima de pretendida
igualdad, ya que formalmente todos admitian que la jugadora era un
componente mas del equipo e incluso, el entrenador, consideraba que su
presencia abria una brecha para que otras mujeres del contexto alavés se
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animasen a participar. Sin embargo, a medida que avanzaba el tiempo y
Arantxa exponia su malestar por no poder jugar en las mismas condiciones
que los demads, sus compaifieros se sentian cada vez mas incomodos y en
ningun caso barajaban iniciar una lucha similar a la emprendida en el caso
de la exclusion de Catalin y el resto de los jugadores extranjeros.

El 21 de diciembre de 2013 fui a Vitoria para asistir por primera vez a un
entrenamiento de Itxaropena. Previamente, como luego se convertiria en
una rutina, recogi con mi coche a Arantxa, quien me esperaba en una calle
aledana al estadio de futbol de San Mamés (Bilbao) junto a la estacion de
autobuses. Al igual que Arantxa, yo ya estaba al corriente de la eliminacién
de los equipos mixtos. Durante el II Torneo FVDA de Goalball, mientras
estaba en la mesa como juez, Joseba me dio la noticia. A pesar de ser mi
primer viaje con Arantxa, no pude contener el interrogar a la jugadora
sobre este hecho. Arantxa, sin guardar silencio, me respondid: «me parece
discriminatorio. Con esa norma lo que quieren es que me quede en mi
casa» (conversacion informal, 21 de diciembre de 2013). En sus palabras, la
jugadora se sintid totalmente excluida por la federacion porque:

«...yo digo: “a ver, yo estoy aqui entrenando como uno mas, una o uno
mas, un componente mas del equipo”. Yo no voy aqui: “jAy!, soy chica.
A mi no me lancéis”. Nunca puse ninguna regla ni ningin impedimento
del estilo: “yo soy chica, a mi menos... Yo soy chica, a mi no...”.
Entonces, como yo siempre me habia comportado como uno mas, pues,
de repente, que me excluyeran del equipo por ser chica dije yo: “esto es
una medida totalmente retrégrada, excluyente y de todo”. Digo: “estos
tiempos en los que estamos, donde se supone que el Goalball es un
deporte inclusivo, a mi me estan tirando fuera, ;por qué? Porque soy tia,
sin mas. Ni porque juegue mejor ni porque juegue peor. Porque soy tia
voy a la calle, jfuera! Ninguna opcién” y me senti mal, mal, mal y se lo
dije a mi equipo. La verdad es que jqué golpe mas bajo! Si eso pasa en
otros paises, pasa en otros ambitos lo criticamos, sin embargo, desde la
ONCE tampoco yo no vi mucho movimiento de protesta con respecto a
eso» (Arantxa, entrevista personal, 10 de abril de 2015).

Aquel primer dia de trabajo de campo con Itxaropena, tras salir del
polideportivo, fuimos a un bar cercano donde se disponian a hablar de la
organizacion de la primera jornada de segunda divisién de la Liga
Nacional en la que participarian proximamente, en el mes de enero de
2014. Mientras tomabamos algo, el equipo conversaba acerca de como
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organizar el viaje hasta Madrid y realizaba un recuento de los jugadores
con los que contaba. La FEDC, en la normativa del momento, exigia un
minimo de cinco jugadores inscritos en cada equipo. Si no se alcanzaba esa
cifra no era posible participar. Aunque Itxaropena contaba con jugadores
suficientes, la lista definitiva para participar en la liga no estaba definida
aun. Mas alla de la esfera deportiva, la agenda de los jugadores hacia que
la lista atin no pudiera cerrarse. Arantxa entonces, casi susurrando y con
impotencia, se lamentaba de no poder tomar parte en la competicién
sabiendo que quizas no serian suficientes. Ernesto y Pedro, al escuchar sus
preocupaciones, reaccionaron diciendo que lamentablemente no se podia
hacer nada, las normas eran asi y habia que aceptarlo. La pretendida
universalidad de la figura del practicante de Goalball que reclamaba
Itxaropena se revelaba entonces como un falso universal, ya que, en este
caso, la estructura federativa que provoca la discriminacion de las
jugadoras quedaba minimamente cuestionada y resultaba finalmente
indemne. Al igual que las abstracciones universalistas propias del proyecto
ilustrado que sefiald Celia Amords (1991) en su critica de la razon
patriarcal (sujeto, individuo, ciudadano e incluso ser humano), el jugador
como sujeto universal en el contexto androcéntrico del Goalball se
identifica verdadera y plenamente con los varones y no con las mujeres, lo
que implica, como voy a mostrar, la emergencia de mecanismos de
exclusion y segregacion para el control institucional constante de su
“incémoda” presencia.

En aquella temporada se formé un equipo femenino de Goalball en
Guiptizcoa que se inscribié para participar en la tinica divisiéon femenina
de la Liga Nacional. Este equipo ofrecié a Arantxa la posibilidad de formar
parte del mismo y poder competir de manera oficial en dicha liga. Arantxa
rechazd la oferta por dos motivos: el trayecto entre su localidad de
residencia y la capital guipuzcoana donde entrenaba el equipo donostiarra
era mayor que el trayecto hasta Vitoria y, por otro lado, consideraba que su
lugar era Itxaropena; el club y el conjunto con el que habia estado
entrenando, con el que habia encontrado una estabilidad y con el que
queria participar en las competiciones. Los componentes del equipo,
incluida Arantxa, decidieron posteriormente buscar mujeres con
discapacidad visual interesadas en la practica del Goalball para formar un
equipo femenino dentro del club Itxaropena como solucién a la normativa
segregacionista. El equipo logré finalmente contactar con dos mujeres que
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accedieron a probar el deporte. Pero la idea de formar un equipo femenino
alavés para dar cabida a Arantxa dentro de la competicion oficial fracaso
porque dichas mujeres rapidamente dejaron a un lado los entrenamientos
esgrimiendo motivos personales. A pesar del apoyo de sus compaiieros,
Arantxa continuaba sintiéndose excluida.

Nuestros viajes entre Bilbao y Vitoria se convirtieron en ocasiones que
Arantxa aprovechd para manifestarme su continuo y creciente malestar.
Ella se imaginaba que, debido a esta nueva norma, otras chicas como ella
ya no podrian jugar. Se preguntaba entonces si habria habido alguna
persona, especialmente jugadora, que hubiera protestado. Como supe un
tiempo después mediante su entrevista, Arantxa se puso en contacto con
otras jugadoras de equipos mixtos que ella conocia. Queria averiguar si
alguien habia elevado algtin tipo de protesta formal y/o informal frente a la
FEDC. El resto de las jugadoras afectadas por la norma segregacionista
tampoco conocian ninguna accién reivindicativa al respecto y tampoco
pretendian llevar a cabo ningtn tipo de reclamacién ante la FEDC. En
palabras de Arantxa:

«...estuve preguntando, de hecho, tengo algun teléfono de las chicas
de...porque estando de rehabilitadora, de fisioterapeuta, el equipo de
[nombre del equipo] tenia dos chicas, el equipo de [nombre del equipo]
tenia una chica, o sea, dentro de varios equipos habia alguna chica, que
no era yo sola la afectada. Entonces, yo me puse en contacto con el
equipo de una chica, el equipo de [nombre del equipo], y le dije: “oye,
mira, que esto es lo que pasa y ¢;no se hace ninguna protesta, una
recogida de firmas, un no sé qué?” y bueno, pues como que: “no, pues
bueno..., ya buscaremos..., ya pues...”. No querian, no querian, entonces
pues yo me vi sola» (Arantxa, entrevista personal, 10 de abril de 2015).

A pesar de todo ello, ella continuaba practicando el Goalball. Arantxa, atin
sintiéndose desplazada por la FEDC y en ciertas ocasiones por el equipo,
habia continuado asistiendo a los entrenamientos como el resto de los
jugadores. Ella atin seguia conservando en parte su rol como jugadora, ya
que la competicién sancionada por la FVDA hasta el momento continuaba
siendo mixta. Ademads, a ello se sumaba la expectativa de su participaciéon
en la I Liga FVDA de Goalball, que comenzaria en el mes de marzo. Sin
embargo, su posicion en el equipo en el contexto de la competicion estatal
cambid. Dias antes de la primera jornada de liga, el rol de Arantxa se
desdibujé subitamente. Ahora, con el fin de darle cabida y una nueva
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funcién dentro del equipo, el entrenador tuvo que inscribirla en la Liga
Nacional en calidad de ayudante.

Arantxa fue entonces la encargada de coordinar y dirigir los
calentamientos previos a cada encuentro de competicion y los
estiramientos que realizaban al término de los mismos. De hecho, antes de
viajar a Madrid, este era un papel que ella ya habia comenzado a asumir y
que simultaneaba con el de jugadora en el contexto de los entrenamientos.
Por otro lado, durante los partidos, Arantxa continio ocupando un lugar
en el banquillo junto a los jugadores y el entrenador, si bien ahora con una
mision muy diferente. En relacién con la investigacién en la que
participaba el equipo, Arantxa debia registrar en un formulario
predeterminado el grado de esfuerzo que cada jugador sentia antes,
durante y después de cada partido. Pero sus funciones no acababan aqui.
Por ultimo, una vez en el hotel en el que nos alojabamos, Arantxa asumié
también su rol profesional de fisioterapeuta, el cual ya habia ejercido
anteriormente. Tras el final de cada jornada, Arantxa realizaba masajes a
aquellos que se lo solicitaban y también, por la mafnana antes de comenzar
los partidos, se encargaba de revisar los vendajes o de colocar a los
jugadores tiras musculares alli donde precisaran. Arantxa pas6 por tanto
de protagonizar la competicion en calidad de jugadora a velar por el
bienestar de sus protagonistas mediante la aportaciéon de su apoyo y
conocimientos profesionales en su nuevo papel de ayudante.

Poco tiempo después de la competicidn estatal, Arantxa afrontaria junto a
Itxaropena los partidos de la primera liga de Goalball organizada en el Pais
Vasco. La primera edicion de la Liga FVDA, o mas comunmente conocida
como la “liga vasca”, fue celebrada integramente en Vitoria y conté con la
participacion de los equipos de cada uno de los tres territorios vascos. Por
Guiptizcoa se presentaron dos equipos, uno masculino y otro femenino.
Por Vizcaya se presenté Hamaika Bilbao masculino, anteriormente llamado
Pais Vasco-Bilbao, y por Alava se presenté Itxaropena mixto. Ademas,
acudieron equipos de autonomias cercanas como La Rioja y Asturias. Esta
competicién conto6 con tres jornadas celebradas en el Centro de Actividades
Fisicas Adaptadas “Almudena Cid” entre marzo y julio de 2014. La FVDA,
federacion sancionadora del evento, reglamenté la competicién atendiendo
a la normativa elaborada por la FEDC y por ende a la normativa IBSA. Pero
la FVDA preciso algunas variaciones respecto a dichas normativas.
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Ademads de algunas reglas que atafien al desarrollo del juego, en la
convocatoria oficial de inscripcidon fueron recogidas como categorias de
participacion, una femenina y una mixta, lo que supuso que por primera
vez en un reglamento de Goalball dentro del estado se hiciera alusion
explicita a una categoria mixta.

La FVDA, siguiendo sus propios criterios, abri6 la participacién a
formaciones mixtas sin cuotas®. Como expreso6 el Coordinador de Deportes
de la FVDA, eliminar de la competicion la posibilidad de participacién de
equipos mixtos hubiera repercutido negativamente tanto en la
participacion de las mujeres en el Goalball como en el propio desarrollo
general de este deporte. Segun él, dada la dificultad de reunir equipos
formados por personas con discapacidad en general y la escasa
participacion de las mujeres en este deporte, en un territorio como Vizcaya,
por ejemplo, eliminar los equipos mixtos hubiera significado reducir
drasticamente las posibilidades de participacion de las mujeres.
Efectivamente, la regulacién adoptada por la FVDA para el estreno de la
liga vasca permitid que Arantxa volviese al terreno de juego para competir.
Sin embargo, esta seria la ultima vez que ella compitiera. Tras la tltima
jornada de competicidon, poco mas de un afio después de conocer al equipo,
la jugadora se despidié del mismo y del Goalball. Segtin sus palabras, la
despedida no era definitiva. La jugadora esgrimi6 estar muy centrada en su
trabajo y no disponer de tiempo para dedicarle al Goalball, pero sin duda
volveria a retomar los entrenamientos y la competicién en cuanto pudiera.
Sin embargo, la realidad es que Arantxa no ha vuelto a practicar mas este
deporte.

El retorno de las categorias separadas por sexos

El fin de la politica igualitaria que puso en marcha la FEDC a través de la
admision de equipos mixtos con la finalidad de fomentar la participacion
de las mujeres en el Goalball, en buena logica, afectdé de manera
fundamental a las mismas mds que a sus compaferos varones.
Precisamente, el caso de Arantxa revela aquellos puntos clave en los que la
revocacion de la norma y la reinstauracion de las categorias separadas por
sexo en la competicion oficial nacional inciden en detrimento de las

5% Si bien es cierto que una jugadora inscrita en un equipo de categoria femenina no podia
participar simultdneamente en la categoria mixta.
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posibilidades y mejora de la participacion de las mujeres en el Goalball, lo
que incluye las posibilidades de organizarse colectivamente para luchar
contra la discriminacién.

No obstante, si comenzamos por atender al ntimero de jugadoras y
jugadores y al nimero de equipos afectados por la eliminacion de los
equipos mixtos, la hipdtesis discriminatoria de las jugadoras queda
inicialmente refutada. Como se puede apreciar en el Grafico 1, en la
temporada 13/14, el nimero de equipos femeninos se incremento6 en cuatro
y los equipos masculinos decrecieron en tres respecto a la temporada
anterior. Con un infimo saldo positivo de un equipo mas en el panorama
de competicion nacional respecto al afo anterior, las intenciones de reducir
los costes en materia de Goalball, en principio, se vieron frustradas. Este
hecho, sin embargo, fue interpretado por algunos miembros de la FEDC
como una prueba que, a la par que dulcificaba las razones econdmicas,
ratificaba la neutralidad genérica de la eliminacién de los equip os mixtos y
significaba un revulsivo para formar equipos nuevos. En cierta forma, la
eliminacién de los equipos mixtos obligé a la busqueda de nuevas
jugadoras para formar equipos femeninos junto a las que quedaban
excluidas. Los equipos femeninos se incrementaron debido a la logica
escision de aquellos equipos que eran mixtos, como fue el caso del equipo
de Gipuzkoa, por ejemplo. No obstante, al menos cuatro jugadoras, entre
ellas Arantxa, se vieron afectadas directamente por la nueva normativa,
algo que provoco su ausencia en la liga.

Por otro lado, de los tres quipos que desaparecieron en la categoria
masculina dos eran equipos mixtos. La exclusién de dos jugadoras y la
redistribuciéon de alguno de sus jugadores produjeron la disolucién de los
mismos. Con relacion a ello, seis jugadores masculinos no participaron en
la liga, de quienes cinco no han vuelto a tomar parte en el Goalball (al
menos hasta el afio 2016, ultimo ano tenido en cuenta en el estudio
estadistico). Entonces, en contra del a priori del mayor perjuicio para las
mujeres, fueron los hombres quienes resultaron mas afectados por la
desaparicion de los equipos mixtos, al reducirse tanto el nimero de
equipos como de jugadores. No obstante, independientemente de los
efectos inmediatos de la eliminacién de la norma, existe un asunto de
mayor calado en donde finalmente se puede confirmar que la eliminaciéon
de los equipos mixtos, desde un punto de vista de género, perjudica
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mayormente a la participacion de las mujeres. Tal y como puede extraerse
del relato de Arantxa, la revocaciéon de la politica de igualdad reveld la
importancia de un hecho estructural cuyas consecuencias afectaban a la
iniciacion y practica del Goalball femenino: la distribucién geografica de
los equipos.

Grafico 1. Evolucion del nimero de equipos femeninos, masculinos y
total de la liga nacional espafola de Goalball por temporada.
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La linea vertical gris clara indica el inicio de la admisién de jugadoras en
liga masculina y la gris oscura la prohibicién de ello. Fuente: FEDC.
Elaboracién propia.

Al menos, desde la temporada 00/01, salvo raras excepciones como el
equipo femenino de Gipuzkoa, los equipos femeninos se han desarrollado
siempre junto a equipos masculinos. En general los equipos masculinos y
femeninos se crean a la vez o bien los equipos femeninos surgen
posteriormente. Derivado de una actividad eminentemente androcéntrica
que interpela mayormente a los hombres, al igual que en muchos otros
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deportes, en el contexto nacional espafiol los datos historicos demuestran
que siempre han sido méas numerosos los equipos masculinos de Goalball
frente a los equipos femeninos. Por ello, los equipos masculinos han
gozado de mayor independencia, afianzdndose en una mayor cantidad de
territorios. Este es el panorama del Goalball en Espana para la temporada
2015/16:

Grafico 2. Distribucién provincial de equipos de Goalball masculinos y
femeninos en Espafa en la temporada 2015/2016.

Los equipos masculinos estdn representados en gris oscuro y los femeninos
en gris claro. Se indica con un valor cuando el ntimero de equipos
masculinos o femeninos es superior a 1. Fuente: FEDC. Elaboracién propia.

Como muestra la distribucién geografica, mientras que el Goalball
masculino estaba presente en 17 provincias, el Goalball femenino estaba
presente en 9 de ellas y siempre junto a, como minimo, un equipo
masculino. Es en este punto donde encuentro el efecto mas perverso de la
eliminacién de los equipos mixtos porque las posibilidades para formar
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parte de un equipo se ven reducidas considerablemente para las mujeres en
comparacién con los hombres. La norma afecta sobre todo a la iniciacién.
El obstaculo, por asi decirlo, ya esta puesto desde la puerta de entrada.
Pero estoy convencido de que a las personas que conocen el mundo del
Goalball en Espafia esto les pude resultar extrafio por lo que sigue a
continuacion.

Es una practica frecuente que los equipos “fichen” a un jugador que ha
pertenecido o pertenece a otro equipo. Uno de los casos mas evidentes ha
sido el de un jugador de las Islas Canarias, quien, tras desaparecer su
equipo, comenzoé a jugar en liga con un equipo peninsular, concretamente
con el equipo masculino de Gipuzkoa. La situacién es la siguiente: el
jugador entrena en su regioén y a la hora de competir se une a un equipo de
otra. Se podria pensar por tanto que las mujeres podrian llevar a cabo la
misma estrategia para paliar los efectos de la distribucion geografica del
Goalball, es decir, entrenar con equipos masculinos que estén cerca de su
residencia o por su cuenta y después unirse a equipos femeninos para
competir. Arantxa por ejemplo tuvo la oportunidad de unirse al equipo
femenino de Gipuzkoa. A pesar de que efectivamente ya existen entre las
jugadoras casos del uso de esta estrategia, la realidad es que no existen
demasiados equipos femeninos como para absorber a las posibles
jugadoras que pudieran proceder de otras regiones en las que no existen
tales equipos. Teniendo en cuenta que solo juegan tres personas en pista y
como maximo puede haber dos en el banquillo, equipos muy numerosos
tendrian que dividir las jornadas entre los distintos componentes y por
tanto jugarian menor tiempo individualmente. Ademas, hay que tener en
cuenta que esta estrategia implica, tanto para hombres como para mujeres,
un trabajo individual que puede no armonizar con el conjunto en la
competicién derivado de una falta de trabajo en equipo, lo que puede
provocar un rechazo a la inclusién de jugadoras o jugadores foraneos. Por
altimo, el articulo 2.3 de la normativa FEDC limita la movilidad de las y los
jugadores, al permitir Ginicamente por equipo un jugador o jugadora
adscrito a una Federacién Autondmica o Centro ONCE diferente de aquella
o aquel en el que esté inscrito el equipo (FEDC, 2017b). De esta manera, en
este caso, solo una mujer por territorio podria acceder a un equipo
femenino de otro territorio diferente, lo que no promueve nuevamente la
entrada e incorporacion.
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Por otro lado, una segunda cuestion que transmite el relato de Arantxa,
sobre todo si lo comparamos con el caso de Catalin y el resto de los
jugadores extranjeros, es la ausencia de una reivindicaciéon politica
colectiva frente a la FEDC en contra del abandono de la politica de
igualdad. Ni el resto de los companeros de equipo de Arantxa ni otras
jugadoras afectadas directamente o no por la nueva regulaciéon parecieron
sentirse lo suficientemente interpeladas/os para luchar en contra de una
normativa discriminatoria que dejaba fuera de la competicién a algunas
jugadoras y que instauraba en adelante barreras excluyentes que, como
acabo de exponer, socaban especialmente la participacion potencial de las
mujeres. Pero ;por qué tan diferentes reacciones ante un mismo hecho
discriminatorio? ;Cémo se relaciona todo ello con el género? Estas son
preguntas a las que he intentado responder desde que conociera la historia
inicial de Itxaropena y atestiguara la discriminacion de Arantxa.

Una primera respuesta la obtuve del capitan del equipo con el que tantas
veces he discutido sobre este tema. Para Pedro, las diferentes reacciones
del equipo para con Catalin y el resto y para con Arantxa nada tienen que
ver con el género. En su opinion, este es un asunto individual de afinidades
personales y de calidad de juego mas que de cualquier otra cosa. Es mas,
Pedro piensa que la relacion de todo ello con el género es un producto de
mi imaginacion y una interpretacion forzada que quiero plasmar para
legitimar mi tesis, mi formacion y, en definitiva, mi profesion. Sin duda es
una posibilidad no deseada por mi y algo sobre lo que he reflexionado
mucho hasta llegar a una disyuntiva: o bien efectivamente estoy
maltratando los hechos o bien la percepcion de Pedro y mis dudas vuelven
a tendernos inconscientemente una trampa propia del patriarcado que
invisibiliza la desigualdad de las mujeres. Sin embargo, bajo un prisma
feminista y de género, el ejemplo del desarrollo histérico de algunos
deportes llevé a decantarme finalmente por lo segundo.

Coincidiendo plenamente con los argumentos esgrimidos por Pedro, en el
ano 2006, el Comité Olimpico Internacional tomo la decision de excluir a
las mujeres de la modalidad de Salto de Esqui para las Olimpiadas de
Vancouver 2010 (Canadd). Ante la protesta de las saltadoras, dicho comité
expres0 entonces que la exclusion nada tenia que ver con una
discriminacién de género, sino que la decisién tomada era relativa a una
falta de mérito técnico. Sin embargo, como expresaron Patricia Vertinsky,
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Shannon Jette y Annette Hofmann (2009) para este caso desde una
perspectiva social construccionista, «la posicién actual de subordinacién de
las mujeres dentro de la esfera deportiva no refleja un orden de género
natural, sino que es el legado de un viejo punto de vista patriarcal y
condescendiente sobre los cuerpos femeninos y la participacion de las
mujeres en el deporte» (2009: 27). Asi, cuando pensaba en la aparente
buena relaciéon de Arantxa con todos sus compafieros de equipo y en su
mejor o peor calidad de juego, dependiendo de los aspectos técnicos que se
traten y/o de los jugadores con los que se la compare, los argumentos de
Pedro continuaban pareciéndome insuficientes y constataba la necesidad
de seguir indagando en el asunto (Garcia Grados y Gonzalez Abrisketa,
2017).

Quizas, siguiendo la linea argumentativa de Pedro, las diferentes
reacciones no son efectivamente imputables de manera directa a una
cuestion de género, pero tampoco son exclusivamente relativas a una
cuestion individual. El hecho significativo que diferencia el caso que vivio
Catalin y sus compafieros y el que vivié Arantxa fue la puesta en riesgo o
no de la participacion de todo el conjunto. En el caso de los jugadores
extranjeros, Itxaropena quedaba fuera de la competicidon, lo que arrastré la
accion reivindicativa tanto de los directamente afectados como de los que
lo eran indirectamente, estos son, Ernesto y Pedro. Por el contrario, la
imposibilidad forzada de que Arantxa pudiera participar con Itxaropena en
la Liga Nacional no ponia en absoluto en riesgo la participacion del equipo
en tal liga y por tanto la lucha politica por sus derechos tenia una menor
probabilidad de emerger. Ademas, se debe sumar a todo ello que las
circunstancias del equipo habian cambiado después de haber logrado su
ingreso en la Liga Nacional y por tanto su fase basada en un fuerte
contenido y accién politica habia dado paso a una fase fundamentalmente
enfocada en el aspecto competitivo. Sin embargo, recurriendo de nuevo al
relato de Arantxa, se puede ir todavia un poco mads alld en una tercera
respuesta intimamente relacionada con la segunda, en donde la variable
género tiene un peso mayor para comprender la desconexién solidaria no
solo entre las y los jugadores sino también, muy importante, entre éstas
mismas, lo que corrobora el funcionamiento androcéntrico de la institucién
deportiva. Como dice Marcela Lagarde y de los Rios, las relaciones entre
mujeres estdn atravesadas por «mecanismos politicos que provienen de la
excluyente fragmentacién social que [les] envuelve, y también de normas
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de género para mantener la supremacia masculina sobre el conjunto de las
mujeres distanciadas entre [ellas]» (2006: 125), el deporte organizado puede
devenir asi en una barrera para la «sororidad» como «alternativa a la
politica que impide a las mujeres la identificacién positiva de género, el
reconocimiento, la agregacion en sintonia y la alianza» (2006: 125).

El hecho de que la participaciéon de Itxaropena estuviera o no en riesgo
estaba relacionado en dultima instancia con las caracteristicas de la
discriminacién que sus componentes estaban sufriendo. En el caso de
Catalin y el resto la discriminacién era totalmente excluyente, es decir,
eliminaba sus posibilidades de participar y, por ende, las del equipo,
mientras que en el de Arantxa la discriminacién era segregacionista, es
decir, reducia sus posibilidades de participar y, por consiguiente, las del
equipo. Hay que recordar aqui que la implementaciéon de la politica de
igualdad en forma de admisién de equipos mixtos se puso en
funcionamiento exclusivamente en la categoria masculina, es decir, sin
modificar la tradicional separacion de categorias en funcion del sexo. Por
lo tanto, cuando tal politica cesd, las mujeres adn conservaban la
posibilidad teorica de participar en el Goalball, lo que torno imperceptible
la discriminacién y sirvié de marco para interpretar casos como el de
Arantxa como sucesos individuales aislados que finalmente no lograron
levantar ninguna protesta. Efectivamente, en el caso que nos ocupa, la
recuperacion de la segregacion por sexos en el Goalball es ya un
mecanismo de corte patriarcal que evita reconocer la discriminacion de las
mujeres como colectivo y dificulta la unién solidaria entre no solo
jugadoras y jugadores sino también entre éstas mismas y por tanto
cualquier acciéon reivindicativa. En ausencia de una politica que igualaba
las posibilidades y mejoraba la participacion de las mujeres, el hecho de
poseer una categoria femenina que les es “propia”, en donde siempre
existe la posibilidad tedérica de participar, eclipsaba por completo la
discriminacién derivada de una cuestion estructural como la distribucion
geografica.

Es evidente que nunca sabremos cuales hubieran sido las reacciones ante
estos mismos casos de discriminacidn si Arantxa hubiera puesto en riesgo
la participacion del conjunto o, al contrario, si la exclusion de los jugadores
extranjeros no hubiera supuesto una barrera para la participacion del
equipo. Sin embargo, ante los hechos, la tercera respuesta es plausible y
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muy interesante, ya que revela aquellos mecanismos que dificultan
cualquier conexién solidaria frente a la discriminacién de las mujeres vy,
por ende, el cardcter androcéntrico del Goalball institucionalizado.

En definitiva, derivado de su tendencia androcéntrica, no es ilégico pensar
que el Goalball fomente mayormente la participacion de jugadores y que
por tanto presente menos mecanismos que inhiban la solidaridad entre
varones, incluso con diferentes adscripciones sociales, ante una
discriminacién que coarte su participacion. Por el contrario, y por las
mismas razones, el numero de mecanismos para el control de la
participacion de las jugadoras es mayor. Las trabas y restricciones para las
mujeres, como quiero transmitir, son intrinsecas a la estructura y
organizacion androcéntrica del Goalball. Por lo tanto, mientras que los
equipos masculinos pueden encontrar escollos en puntos como la
normativa de competicién regulada por la federaciéon, lo que genera un
conflicto perceptible derivado de wuna discriminacién directa, la
discriminacién estructural de las mujeres es sigilosa y complicada de
reconocer como tal, por ello apenas genera reacciones inmediatas ni
solidaridades para una accién reivindicativa por sus derechos. No es de
extrafiar entonces que si la respuesta en el caso de Catalin y el resto de los
companeros fue la lucha politica, en el de Arantxa la solucién fuese
encontrar un equipo femenino. Dos reacciones muy diferentes ante lo que
se reconoce en un caso como discriminacidn y en el otro no por el caracter
estructural de la misma que la vuelve imperceptible.

Llegados a este punto, en el que he argumentado el mayor perjuicio para
las mujeres de la eliminacidén de los equipos mixtos, puede pensarse y
parecer que el hecho de que la politica de igualdad tuviese lugar pone de
alguna manera en entredicho la hipdtesis general de esta tesis que trata de
subrayar, entre otras cosas, la linea de género que el Goalball
institucionalizado traza a favor de la masculinidad. Si el Goalball
institucionalizado gira en torno a la figura de un varén, ;para qué
preocuparse por la situacién de las mujeres deportistas? Sin embargo,
también puede deducirse acertadamente, derivado de las consecuencias de
la eliminaciéon de los equipos mixtos, que dicha politica de igualdad
implementada por la FEDC a favor de la participacion de las mujeres en
ningdn caso removié verdaderamente la estructura androcéntrica sobre la
que se habia superpuesto. Es por tanto el momento de volver a afrontar y
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esclarecer una cuestion importante, ;por qué y en qué circunstancias
fueron entonces admitidos los equipos mixtos y después eliminados? Ya
sabemos que inicialmente el propdsito era fomentar la participacion de la
mujer y que la revocacion se debid a una situacion de crisis econdmica que
atravesaba la ONCE, pero también sabemos que el Goalball continuaba
atravesado y estructurado por un sistema de género androcéntrico y que el
propdsito de reducir costes fracasé. Por lo tanto, ;qué revela la
implantacion y eliminacién de tal politica de igualdad desde una postura
politica de género tomada en serio?

Politicas de igualdad en el Goalball: consecuencias de los equipos mixtos
en la participaciéon por sexos

Desde 2008 hasta 2010, la FEDC permitié a través de su reglamento de
Goalball la participacién de mujeres en equipos masculinos, aunque solo
podian pertenecer a una categoria (FEDC, 2008, 2009 y 2010). Sin embargo,
desde 2011 y hasta la siguiente temporada se les permitié a las mujeres
simultanear la categoria femenina y la masculina, pero para la
participacion en esta ultima el reglamento estableciéd cuotas por equipo:
hasta dos mujeres en 3% division masculina y una mujer en 22 division
masculina (FEDC, 2011 y 2012). En 1? divisién masculina nunca se ha
admitido la participaciéon de mujeres. Asi mismo, los hombres nunca han
tenido permitido participar en la categoria femenina de cualquier division.
A pesar de la admision de equipos mixtos, esta categoria nunca ha
adquirido tal titulo, sino que ha sido subsumida bajo la categoria
denominada como masculina. Analicemos pues los datos que tenemos con
relacion a como esta circunstancia influyé en la participacién de ambos
sexos.

Como muestra el grafico 3 sobre el numero total de jugadoras/es por
temporada desde el afio 2000, el numero de jugadoras habia ido
descendiendo paulatinamente, temporada tras temporada, desde sus
maximos historicos en las primeras cinco temporadas que se recogen en el
grafico.
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Grafico 3. Evolucion del namero total de jugadoras y jugadores de la liga
nacional espafiola de Goalball por temporada®.
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La linea vertical gris clara indica el inicio de la admision de jugadoras en
liga masculina y la gris oscura la prohibicién de ello. Fuente: FEDC.
Elaboracién propia.

El nimero de equipos femeninos para los afios 2001, 2004 y 2005 fue de 18
respectivamente (Grafico 1) y el ntmero de jugadoras fue de 90
aproximadamente. Sin embargo, para la temporada 2007/2008, el nimero
de equipos descendié a 12 (Grafico 1) y el nimero de jugadoras a 60
aproximadamente. Se constata pues que entre el afio 2005 y 2008 hay un
descenso de un tercio de las jugadoras que requeria tomar medidas para la
participacion. Pero ;qué estaba ocurriendo con el nimero de jugadores? Si
atendemos nuevamente al grafico 3, estaba teniendo lugar el mismo
proceso de decrecimiento. Si bien la participaciéon masculina fue récord en
la temporada 2003/2004 con un total de 33 equipos (Grafico 1) y una cifra

5% Los datos hasta la temporada 2008/2009 son una aproximacion que he calculado atendiendo al
numero real de equipos por temporada y multiplicindolos por 5 que es el niimero minimo de
jugadores que ha exigido la FEDC para poder inscribirse al menos desde la temporada 2008/2009
hasta la temporada 2014/2015.
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aproximada de 165 jugadores, para la temporada 2007/2008 el numero de
equipos habia descendido a 27 (Grafico 1) y el de jugadores a 135
aproximadamente. Por lo tanto, aunque el porcentaje del descenso de
participacion masculina fuera menos dramatico, del 18% frente al 33%
femenino, teniendo en cuenta que los hombres nunca han podido formar
parte de una liga femenina, no es muy descabellado lanzar la hipétesis de
que la admision de mujeres en categoria masculina no solo estaba
apoyando el fomento de la participacién de las mujeres, sino que también
estaba frenando el descenso de la participaciéon masculina. Veamos qué
efectos tuvo entonces la posibilidad de participacién de las mujeres en las
ligas masculinas.

En la temporada 08/09, a pesar de la posibilidad de ello, ninguna mujer
tomo parte en la liga masculina. Fue en la temporada siguiente cuando,
discretamente, aparecieron las dos primeras mujeres en dos equipos
mixtos diferentes de la tercera division. En la temporada 2010/2011,
ademas de las dos jugadoras anteriores que ahora jugarian en segunda
division, se inscribié Arantxa, formando parte del equipo del Pais Vasco
que, tras su ausencia en 2010, reaparecia nuevamente en tercera division.
Cabe destacar que estas tres mujeres no solo fueron las primeras en hacer
uso de la politica de igualdad implementada por la FEDC, sino que
ademas fruto de la misma debutaron en el Goalball. No obstante, tras el
lento incremento de las mujeres en la division masculina, fue en la
temporada 11/12, y he de recordar aqui la nueva posibilidad de
simultanear categorias, cuando la presencia femenina se elevd hasta 14
jugadoras que se repartieron en 11 equipos mixtos de segunda y tercera
divisién. De tales jugadoras, 4 jugaron tinicamente con un equipo mixto
cada una, de quienes 2 debutaban, y el resto, es decir 10, ya eran jugadoras
de la liga femenina que ahora simultaneaban con la liga masculina. La
presencia femenina continud incrementandose en la temporada siguiente,
en la que 17 mujeres participaron repartidas en 12 equipos mixtos y un
equipo femenino completo, la seleccién espafiola de Goalball, los cuales se
distribuyeron nuevamente en segunda y tercera divisién masculina. De las
17 mujeres, 6 participaron tnicamente en equipos mixtos y 4 de ellas
jugaban por primera vez en la Liga Nacional. Las 11 jugadoras restantes
simultanearon la categoria femenina y masculina, pero 3 de ellas jugaron
en tres equipos en esa misma temporada; uno mixto, uno femenino y la
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seleccion femenina.

La politica de fomento de la participacion femenina, durante el periodo de
vigencia sefalado, independientemente del incremento o disminucién del
namero de jugadoras que tuvo lugar exclusivamente en la liga femenina,
dio como resultado un balance de 9 jugadoras nuevas. Por lo tanto, se
podria decir que dicha politica dio resultado. Pero, si nos fijamos en la
curva del numero de jugadores masculinos, podemos observar que su
disminucién paulatina no solo cesd, sino que su nimero se incrementé a
partir de la temporada 10/11. Es mas, las jugadoras que jugaron
anteriormente en la divisién femenina y que se incorporaron a equipos
mixtos colaboraron en la formacion de tales equipos. Se debe reconocer no
obstante que algunos de los motivos del incremento del numero de
jugadores son independientes de la participacion femenina, pero
indudablemente no se puede soslayar el efecto de la misma.

Centrandome en aquellas jugadoras cuya via de entrada al Goalball fue un
equipo en categoria femenina en temporadas anteriores, quienes
simultaneaban ahora ambas categorias, y teniendo en cuenta que la
normativa FEDC exigia en aquel momento un nimero minimo de cinco?
componentes inscritos para poder participar; en la temporada 11/12, 8
jugadoras formaron parte de 7 equipos mixtos que contaron con un
namero de 28 jugadores masculinos. Por otro lado, en la temporada 12/13,
7 jugadoras formaron parte, nuevamente, de 7 equipos mixtos que
contaron con un numero de 25 jugadores masculinos. Esto quiere decir
que, en efecto, dicho numero de jugadoras aportaron un numero
considerable de jugadores a la competicion. De hecho, en la temporada
11/12, los equipos mixtos supusieron un tercio del total de tercera division
y aportaron un 27% de los jugadores masculinos a dicha division,
mientras que en la segunda division supusieron la mitad de los equipos y
aportaron casi la mitad de los jugadores masculinos (un 44,44%). Estos
datos disminuyeron en la temporada siguiente debido al incremento de
jugadores varones que accedieron a la liga tinicamente a través de equipos
masculinos, aun asi, los equipos mixtos supusieron un cuarto y algo mas
de un tercio de los equipos y aportaron un 20% y un 27% de los jugadores
masculinos en tercera y segunda divisién respectivamente. Este es el

57 Desde la temporada 15/16 y siguientes este niimero minimo se ha incrementado a 6.
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aspecto hipotético que tendria la curva del nimero de jugadores si las
jugadoras no hubieran podido jugar en equipos mixtos:

Grafico 4. Evolucion hipotética del nimero de jugadores de la liga
nacional espaifiola sin equipos mixtos.
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Fuente: FEDC. Elaboracién propia.

Como se puede apreciar, el nimero de jugadores hubiera continuado
descendiendo y su posterior incremento hubiera sido menor. Pero esta
situacion, como ya me he referido, es hipotética, porque tanto los equipos
femeninos como masculinos de Goalball, en caso de no contar con el
numero suficiente de componentes exigidos por la normativa federativa,
utilizan un recurso que llaman “jugador/a fantasma”. Este recurso consiste
en hacer una ficha federativa e inscribir a alguien elegible que después no
jugard con el fin de alcanzar el nimero minimo exigido por la FEDC. De
esta manera, los jugadores podrian haber utilizado ese recurso como
estrategia de participacion, tal y como ocurrira una vez que los equipos

188



mixtos sean prohibidos en la temporada 2013/2014. Volveré mas adelante
sobre ello.

Por ultimo, se debe sefialar que un poco mas de dos tercios de los
jugadores que formaron parte de los equipos mixtos, durante esas
temporadas, no eran jugadores nuevos. Eran jugadores que ya habian
participado anteriormente en la Liga Nacional con equipos masculinos en
las diversas ligas. No obstante, frente a las 9 nuevas jugadoras que aportd
esta politica de fomento participativo, 15 jugadores nuevos aparecieron en
el panorama nacional del Goalball. Por lo tanto, ahora con argumentos
estadisticos, reitero que la introduccién de las categorias mixtas en ligas
masculinas de segunda y tercera divisién, ademas de un ligero aumento
del niimero de jugadoras, no solo detuvo la caida del nimero de jugadores,
sino que ademas ayudd a incrementar el mismo.

Respondiendo entonces a la cuestion sobre los porqués de una
preocupacion por la situacion de las jugadoras de Goalball, es necesario
reconocer que, consciente o inconscientemente en su aplicaciéon por parte
de la FEDC, la politica de fomento de la participaciéon implementada para
las mujeres sirvié finalmente también para mejorar una decreciente
participacion de los hombres. Como sefialaron Vertinsky, Jette y Hofmann
(2009) para el caso del Salto de Esqui, refiriéndose a un momento histdrico
en el que su popularidad descendié debido a la emergencia de deportes
como el Snowboard, la promocion de la participacion de las mujeres en
competicién oficial de una modalidad deportiva determinada puede estar
intimamente relacionada con un interés en su revitalizacion mds que con
una preocupacion directa en el fomento de la igualdad. No hay duda de
que este hecho puede interpretarse si se desea como una perversion
resultante de la adopcidn de politicas de igualdad que no atajan de manera
radical la base estructural patriarcal sobre la que se asientan. Sin embargo,
también puede concluirse lo que tantas veces trata de hacer comprender el
feminismo, esto es, que la igualdad entre géneros es una cuestion de
justicia que no solo beneficia a las mujeres sino también al mas amplio
conjunto de la sociedad. Como se ha podido comprobar en el ejemplo
etnografico, el cual corrobora también los argumentos de Joseba para
incluir la categoria mixta en la Liga FVDA, la admisién de equipos mixtos
en la liga masculina como politica de igualdad de género reporté un
beneficio para todas y todos y, en definitiva, para el Goalball en general.
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Ahora bien, si tal politica de igualdad beneficiaba a todas y todos y su
revocacién no logrd el objetivo de ahorro econdémico que perseguian la
FEDC y la ONCE, ;por qué se ha mantenido en el tiempo la eliminacién de
los equipos mixtos? A continuacién, voy a repasar la historia de los
acontecimientos por si hubiera algiin hecho que condujese a pensar en
aquello que tantas veces ha acontecido en el deporte de competicidn: los
cambios de normativa coinciden con momentos en los que las mujeres se
acercan peligrosamente o superan las marcas de sus homologos
masculinos, tal y como ha ocurrido en el Tiro Olimpico (Gonzalez-
Abrisketa, 2013) o, nuevamente, en el Salto de Esqui (Vertinsky; Jette y
Hofmann, 2009; Laurendeau y Adams, 2010; Travers, 2011). Al igual que en
estos deportes, podemos encontrar en el Goalball hechos analogos que
muestran c¢émo, una vez mas, las modificaciones normativas se
corresponden sospechosamente con momentos de éxito de las jugadoras.
Estos hechos serdan analizados en el siguiente apartado.

Trayectoria deportiva de los equipos mixtos y posibles razones para su
prohibicion

La primera temporada en la que aparecieron mujeres en la liga masculina,
2009/10, el equipo mixto de Cartagena se proclamé campedn de tercera
division. A raiz de ello, la normativa para la temporada siguiente tuvo que
admitir la presencia de mujeres en segunda division, o de lo contrario la
componente femenina del equipo de Cartagena no podria ascender. En el
ano 2012 el equipo de Alicante y el equipo de Chamartin “B”, ambos
mixtos, se hicieron con los trofeos de segunda y tercera divisién
respectivamente. Ademas, en tercera division, el equipo mixto de Sevilla se
hizo con la segunda posicién, lo que también le daba el derecho al ascenso.
Sin embargo, al contrario que para el caso de Cartagena, el reglamento no
modificd su excepcidn para la primera division masculina, por lo que la
componente femenina del recién ascendido equipo de Alicante no pudo
continuar y paso6 a formar parte del Alicante “B” de tercera division en la
temporada siguiente. El escenario para el afio 2013 se repiti6. En tercera
divisién, el equipo mixto de Gipuzkoa logro el ascenso junto con
Itxaropena. Por otro lado, ya en segunda division, el equipo mixto de
Zaragoza logré un puesto de ascenso a primera division y, lo que quizas
era aun mas dificil de asumir, el equipo de la selecciéon nacional femenina
gand la competicién frente a once equipos de los cuales ocho eran
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masculinos. A pesar de estar formado solo por mujeres, a este conjunto se
le permitia jugar en la liga masculina para estimular su competitividad,
algo que ya habia sucedido en temporadas anteriores (2003/2004 y
siguiente). Aunque el fendémeno no era nuevo, lo que si fue novedoso es
que un equipo formado tinicamente por mujeres lograse el primer puesto y
trofeo de la liga de segunda divisién masculina, por lo que también tenia
que ascender a primera divisién, una posibilidad remota, dado que la
normativa no habia permitido nunca la presencia de mujeres en primera
division. La segregacion de sexos llegaria en la siguiente temporada,
haciendo superfluo el debate sobre si las ganadoras de la segunda division
masculina y el resto de las jugadoras procedentes de la misma debian jugar
en la primera divisién masculina. A partir de entonces mujeres y hombres
jugarian en categorias separadas.

El feminismo de los afos 80, directamente preocupado por el reparto
desigual de poderes entre hombres y mujeres, acufio el término “techo de
cristal” para designar «todo el conjunto de practicas y maniobras que dan
como resultado que las mujeres sean desestimadas por los sistemas de
cooptacién. [Esto es] cuando, afiadido a los elementos expertos, concurre
un criterio no experto de adecuacion superior a estos» (Valcarcel, 1997: 98).
Este concepto, segin Beatriz Gallego Noche y Araceli Estebaranz Garcia
para el caso de las deportistas de élite, mujeres directivas y entrenadoras,
se refiere a las «dificultades que encuentran las mujeres para desempefiar
los cargos de responsabilidad o metas profesionales para los que estan
capacitadas» (2003: 1). En el caso que aqui nos ocupa, esta barrera de cristal
se manifiesta doblemente, como techo y pared respectivamente, en la
imposibilidad que las jugadoras tuvieron para acceder a la primera
divisiéon masculina y en la posterior eliminacién de los equipos mixtos que
las segregd, lo que mermod globalmente las posibilidades de las mujeres
para acceder y participar en el Goalball y produjo la exclusién de algunas
jugadoras. A través de la politica de segregacion, la pared de cristal (Arnau
Ripollés, 2005), otra linea al fin y al cabo, volvia a reconstruirse para evitar
asi una mezcolanza de cuerpos que pusiera en riesgo el sistema de género
dominado por los varones.

La acumulacién de las jugadoras a las puertas de la primera division
masculina puso en riesgo el proceso de naturalizacion dicotomica sexual
por medio de la seria amenaza de una comprobacion empirica de los
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estereotipos de género mas habituales en el ambito deportivo que
contribuyen a su construccién, es decir, aquellos que (re)inciden en la
inferioridad fisica de las mujeres. En Politica de las mujeres (1997), Amelia
Valcarcel mostré como la Ilustracion y el Romanticismo operaron a lo largo
del siglo XIX para excluir a las mujeres del estatus de ciudadania y de
cualquier esfera de igualdad a través de un discurso misogino que las
presentaba como seres inferiores a los varones. Para ello, bajo el imperio de
la razén, lo femenino se construyd como una esencia natural y la mujer
paso a ser biologicamente el sexo débil por su inferioridad fisica y mental y
su tendencia pasional y emocional, lo que justificaba su incapacidad para
asumir su autonomia, su independencia y en definitiva la negacion del
principio de individuacién que las convertia en constantes menores de
edad necesitadas de tutelaje. El deporte moderno, como dominio
masculino (Messner, 1988), es una institucion que ha contribuido y
contribuye a regenerar constantemente las desigualdades de género por
medio de la construccion del cuerpo masculino y femenino como superior
e inferior respectivamente. Como expusieron Vertinsky, Jette y Hofmann
(2009), refiriéndose al libro Playing with the Boys de Eileen McDonagh y
Laura Pappano (2008):

«...el “deporte” —un sistema que aun privilegia el cuerpo masculino
como superior— no refleja la realidad social y de género, sino que juega
un rol clave en su construccion. Desde su punto de vista [McDonagh y
Pappano], un problema central del deporte organizado ha sido el modo
en el que las politicas deportivas —particularmente aquellas que imponen
la segregaciéon sexual- han codificado los mitos histéricos sobre la
inferioridad fisica femenina, fomentando un sistema que, al mismo
tiempo que ofrece a las mujeres mas oportunidades que nunca antes, las
ha mantenido alejadas de ser percibidas como atletas iguales a los
hombres. Esta practica de “segregacién sexual coercitiva” no refleja
realmente las diferencias sexuales en las habilidades atléticas, sino que
en cambio construye e impone la falsa premisa de que los hombres son
inherentemente superiores a las mujeres como atletas» (2009: 26).

Para McDonah y Pappano (2008), la construccion del mito de Ila
inferioridad fisica femenina en el deporte se nutre de las creencias
originadas en occidente en el siglo XIX sobre el cuerpo atlético femenino y
los roles sociales tradicionales de la mujer y se constituye sobre la base de
tres asunciones falsas fundamentales que, como voy a tratar a
continuaciéon, pueden hallarse actualmente en el contexto del Goalball: la
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inferioridad, la proteccion frente a las lesiones y la inmoralidad de la
competicion directa con hombres.

Durante el curso de jueces y juezas de mesa tuve la oportunidad de
escuchar por primera vez algunos de tales estereotipos. En aquel momento,
habia desaparecido recientemente del reglamento de juego internacional
IBSA la falta denominada como tercer Ilanzamiento, sobre la que
charldbamos. La regla que determinaba esta falta impedia que un mismo
jugador o jugadora lanzase el balén mas de dos veces seguidas, haciéndose
por tanto necesario que el juego de ataque se repartiera de un modo mas
equitativo entre practicamente todas y todos los componentes del equipo.
Segun entendia Miguel, el arbitro de la FEDC que impartia el curso, la
desaparicion de tal regla iba en detrimento de una socializacién de los
miembros del equipo como iguales y, por el contrario, a favor del fomento
de la especializacion e individualidad. Nos ponia el ejemplo de una
circunstancia que podria darse en el contexto del nuevo reglamento que
cambiaria totalmente la dinamica del juego: ahora se podrian poner dos
jugadoras/es en los laterales a echarse la siesta y que el mejor lanzador/a
atacase durante todo el partido. En ese momento, uno de los jugadores de
Itxaropena, Javi, introdujo de manera critica en el debate su opinién de que
lo que verdaderamente favorecia la socializacién en igualdad eran los
equipos mixtos de Goalball y no la norma del tercer lanzamiento.
Seguidamente, uno de los varones presentes replicoé que existia un
contratiempo fundamental para la competicion de equipos mixtos: las
mujeres corrian peligro frente a los potentes lanzamientos de los jugadores
hombres. Este argumento, ademas, fue de alguna manera secundado por la
profesora universitaria responsable de la investigacion con Itxaropena.
Conectando la suspension de la regla del tercer lanzamiento con la
eliminacién de los equipos mixtos, la profesora concluyd que aquello que
se estaba fomentando claramente en el Goalball era la fuerza y no el trabajo
en equipo. La conexién entre ambos hechos parecia sefialar una tendencia
general masculinista de este deporte, sin embargo, es cierto que tal
conclusién reforzaba nuevamente la asociacion estereotipica de la fuerza
con los hombres y la debilidad con las mujeres. Tal y como parecia querer
decir la profesora, decantarse por la promociéon de la fuerza fisica hacia
inevitable retirar de la competicion a quienes “naturalmente” son inferiores
en tales cuestiones, es decir, las mujeres.
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En la misma linea, existe una versién aparentemente mas laxa del
estereotipo de la inferioridad fisica femenina que revierte en una postura
mas tolerante con la participacion de las jugadoras de Goalball en categoria
masculina. En relacién con la légica del techo de cristal, el estereotipo en
este caso no es totalizador, es decir, no presenta a todo el conjunto de las
jugadoras como seres inferiores fisicamente respecto a todo el conjunto de
los jugadores, sino que solo en el nivel mas alto de competicién el conjunto
de los hombres es siempre superior fisicamente al de las mujeres. La idea
de que las capacidades de las jugadoras pueden equipararse a las de los
jugadores, pero solo hasta un cierto limite, parece constituir el trasfondo
légico de la politica de cuotas implementada por la FEDC, que vetaba la
primera divisién a las jugadoras. Un dia de septiembre de 2014, mientras
viajabamos en mi coche a Vitoria para acudir a un entrenamiento con
Itxaropena, Jabi comenzé a confesarme espontaneamente algunas de sus
inquietudes respecto al Goalball. En primer lugar, no comprendia porque
IBSA habia decidido eliminar la regla del tercer lanzamiento, la que, en su
opinidn, aportaba un mayor dinamismo y una complejizacién al juego que
invitaba a la maxima concentracién y agudizaba el ingenio tactico de los
equipos. Para Jabi, sin duda, el Goalball era mejor con dicha regla.
Seguidamente, en segundo lugar, tampoco comprendia ni estaba de
acuerdo con la eliminacién de los equipos mixtos de la competicién en
segunda y tercera divisidon ya que era consciente, y también testigo, de la
exclusion que ésta le acarreo a algunas de las jugadoras del circuito como
era el caso de Arantxa. Ahora bien, si Jabi era critico con la supresion de la
politica de igualdad de la FEDC, al mismo tiempo encajaba perfectamente
que la primera divisiéon masculina fuera infranqueable para las mujeres, ya
que, una vez mas, consideraba que el vigor del lance de los jugadores
ponia en riesgo la integridad de las jugadoras.

Precisamente, la linea discursiva sostenida por Jabi coincide con las ldgicas
de la participacion de la seleccién nacional femenina de Goalball en la liga
masculina, lo que corrobora nuevamente el estereotipo mas laxo de la
inferioridad fisica de las mujeres. Segun el seleccionador nacional,
Francisco Monreal, la presencia de las jugadoras de seleccion en segunda
divisiéon no respondia a la politica de fomento de la participacion de las
mujeres, sino a una concesion de la FEDC cuya finalidad era que el equipo
alcanzara y mantuviese una calidad de juego necesaria para rendir en las
competiciones internacionales. De hecho, esta circunstancia ya habia tenido
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lugar en temporadas anteriores en las que no existia ninguna politica de
igualdad y volvio a repetirse tanto en la temporada en la que
desaparecieron los equipos mixtos como en la siguiente. El seleccionador
consideraba que las jugadoras tenian una calidad técnica y de juego
equiparable a sus homologos masculinos como para poder entrenarse
competitivamente en segunda division masculina, lo que no solo mejoraria
su nivel deportivo sino también el del resto de equipos. Es mas, Monreal
pensaba que incluso algunas de las jugadoras tenian nivel suficiente como
para jugar en primera divisién, tal y como demostraba, por ejemplo, el
hecho de que ciertas jugadoras estaban ya entrenando con jugadores de
dicha division. Sin embargo, habia algo que le frenaba para aceptar la
extension de tal concesion hasta la maxima division: tenia miedo de que las
jugadoras se pudieran lesionar. Pero ;y las propias jugadoras? ;Tenian
miedo de los lanzamientos de sus comparfieros de juego?

En el caso de ellas, el discurso mas laxo de la inferioridad fisica de las
mujeres también esta presente. El 5 de mayo de 2015 pude asistir a una de
las concentraciones en Madrid de la seleccion nacional femenina y
masculina de Goalball. Después de haber solicitado en varias ocasiones al
seleccionador la oportunidad de entrevistar a las jugadoras, finalmente fui
invitado a los entrenamientos del equipo que tuvieron lugar en las
instalaciones de la ONCE del Paseo de la Habana, sede oficial de la FEDC.
Aquel dia pude entrevistar a cuatro de las cinco jugadoras que formaban
en ese momento el conjunto nacional. Todas coincidieron en sefialar, ante
mi pregunta sobre las diferencias entre el Goalball femenino y el
masculino, que la intensidad de partido de los equipos masculinos era
mayor porque, fundamentalmente, los jugadores atacan la bola con mas
fuerza y velocidad que las jugadoras y el ritmo de juego es mas rapido. Por
el contrario, el Goalball femenino es principalmente estratégico. Las
respuestas de dos de las jugadoras, Eukene y Teresa, resumen bien esta
cuestion:

«yo creo que el masculino es mas fuerza, es mas tirar un cafionazo y que
le salte al otro equipo, es un poco el que mas fuerte tira, a ver si tirando
fuerte lo metes. Y el de las chicas es mas como...al no tener tanta fuerza
es mas técnico, es mas de estrategia [...] en cambio los chicos van mas a
fuerza, también hay estrategia, pero van mas a lo burro» (Eukene,
entrevista personal, 5 de mayo de 2015).
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«Es mucho mas intenso. Los partidos con los chicos son mucho mas
intensos que con las chicas a nivel de fuerza del balén y a nivel de ritmo.
Los chicos no llevan el mismo ritmo que nosotras para nada, es todo
mucho mas rapido, mas contraataques...» (Teresa, entrevista personal, 5
de mayo de 2015).

Para ellas, el mayor nivel deportivo de los jugadores, basado en un
lanzamiento mas potente del baldn, justificaba suficientemente el hecho de
que la seleccion femenina no subiera a primera divisiéon. En primer lugar,
podria resultar peligroso para ellas y tampoco consideraban que fuera
necesaria tal preparacion porque en el ambito internacional no existian
jugadoras que lanzasen con tal potencia. Otra de las jugadoras, Lidia,
respondi6 lo siguiente respecto a los motivos por los que declinaron el
ascenso:

«...porque en primera si que no, no...en primera nunca nos han dejado
jugar a las chicas porque en primera si que se considera que puede ser
mas peligroso para nosotras, porque los tiros si que van...Hay bastante
diferencia entre primera masculina y segunda. Los tiros van mucho mas
fuertes y nos pueden hacer dafio de verdad, o sea, ya no es lo mismo.
Entonces no quiere Paco [seleccionador] que juguemos en primera
porque tampoco es necesario, porque no hay ninguna chica por ahi fuera
que tire asi y nos podemos hacer dafio realmente. Entonces ganamos,
pero renunciamos a subir y nos quedamos en segunda» (entrevista
personal, 5 de mayo de 2015).

Ademas, haciéndose explicita la asuncion de la inmoralidad, Teresa llego a
exponer que quizds era injusto arrebatarle la plaza de ascenso a primera
division a un equipo masculino cuando en realidad ellas estaban mas
focalizadas en una preparacion de cara a las competiciones internacionales
que en la competicion nacional en si misma. En sus palabras:

«Hombre, yo pienso que quitarle el ascenso a otro equipo masculino para
jugar en primera masculina, no jugdndonos nosotras nada, sino que es
un entrenamiento, como una simulacién, pues no lo veria bien. Yo me
seguiria quedando en segunda» (entrevista personal, 5 de mayo de 2015).

A pesar de que la seleccion femenina demostrd con su trofeo y primer
puesto de liga de segunda division masculina haber sido superior al resto
de equipos, haber alcanzado el maximo nivel deportivo de Goalball en
Espafia y, en contra del estereotipo, haber afrontado con éxito los
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lanzamientos de aquellos jugadores masculinos cuyos equipos si
ascendieron a primera divisidn, las jugadoras, como se puede apreciar en
sus palabras, hacen igualmente suyo el discurso de la inferioridad fisica de
las mujeres sin reconocer por ello ningin hecho paraddjico ni
discriminatorio en el aborto del ascenso de la seleccién femenina.

No obstante, todo ello no significa que estuvieran de acuerdo con la
eliminacién de los equipos mixtos. Todo lo contrario. Para ellas los equipos
mixtos eran una oportunidad de jugar, de incrementar sus horas de juego,
su nivel deportivo y una forma de aumentar las oportunidades de
participacion de las mujeres en general. Por lo tanto, las jugadoras no
tenian ninguna objecién respecto a la regulacion por cupos de la
participacion femenina en equipos mixtos. Tal y como expresé Eukene:

«...nos venia bien a las chicas porque era una forma de entrenar mas,
porque al jugar contra chicos al final te hace parar tiros mas fuertes, te
hace jugar mejor contra mas nivel digamos, mas nivel de fuerza [...] yo si
que tuve la oportunidad de jugar el ultimo afo que dejaban y la verdad
que me vino muy bien para coger experiencia y para poder jugar con
gente que tiraba mas fuerte que yo y mejorar la defensa, que es también
importante en el Goalball aparte del lanzamiento. Entonces yo creo que
nos viene bien a las chicas...» (entrevista personal, 5 de mayo de 2015).

Sin embargo, cuando les plantee seguidamente si les hubiera gustado
participar en primera divisiéon cuando tuvieron la oportunidad o si les
gustaria hacerlo en un hipotético futuro, todas coincidieron en contestar
que si, que no hubieran tenido ni tendrian ningtin problema en enfrentarse
a los jugadores y equipos masculinos de la maxima divisién. Asi mismo,
las jugadoras expresaron no tener miedo al enfrentamiento con equipos
masculinos. Varias de ellas, tal y como habia expresado el seleccionador,
tenian ya la experiencia de entrenar y jugar contra jugadores de primera
division, incluidos los de la seleccion nacional. El temor, por el contrario,
se focalizaba en el lanzamiento de jugadores concretos como Jesus,
considerado uno de los mejores de Espafia. A este respecto Lidia dijo:

«...a mi no me importaria probar, yo si me tengo que poner me pongo. A
lo mejor me daria un poco mas de cosa, por ejemplo, los tiros de Jesus. A
lo mejor con Jesus no saldria a jugar, pero con otro equipo de primera si
me pondria, no me importaria» (entrevista personal, 5 de mayo de 2015).
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Por lo tanto, desde la perspectiva de estas jugadoras, el estereotipo de la
incuestionable superioridad fisica de los jugadores de primera divisiéon que
sostienen discursivamente los varones del contexto etnografico para
justificar el veto femenino se reduce en la practica a unos ejemplos
concretos. El resto de los jugadores, por el contrario, son percibidos por
ellas como rivales perfectamente combatibles.

En definitiva, como ya he anunciado, las jugadoras de la seleccion
esgrimen igualmente el discurso estereotipico de la inferioridad fisica para
justificar y acatar la prohibiciéon de ascender a primera divisién. Sin
embargo, al mismo tiempo, basadas en su experiencia de juego, su
predisposicién y sus argumentos ponen en cuestion el propio estereotipo y,
por ende, su posiciéon subordinada, lo que les empuja a asumir de facto o
hipotéticamente el mayor esfuerzo que comparativamente las mujeres
deben realizar para alcanzar el mismo reconocimiento y estatus que el de
los hombres. Asi, las jugadoras, ain reconociendo que quizas no tendrian
ningun éxito, participarian sin dudarlo en la primera divisién ya que, como
sefialaron un par de ellas, tendrian al menos la beneficiosa oportunidad de
ser aun mejores. Sin embargo, dicha oportunidad, la que coincide
precisamente con la finalidad tedrica de la participacion de la seleccion en
categoria masculina, habia alcanzado un limite (pre)determinado y, por
tanto, pocas posibilidades de materializarse.

Es interesante destacar aqui que dentro del contexto etnografico existe la
opinioén generalizada de que, en mayor o menor grado, en el Goalball es
mas importante una buena defensa que un buen ataque. Este ideal
estratégico de juego ha sido corroborado en las entrevistas por el
seleccionador nacional, por las jugadoras y por un jugador de la seleccidn,
asi como por la mayoria del resto de jugadores y también por el entrenador
de Itxaropena. Sin embargo, como acabo de mostrar, el discurso de la
ofensiva masculina, menos importante tacticamente, adquiere toda la
centralidad y el protagonismo cuando se trata de justificar el veto femenino
en primera division. Como puede deducirse, aunque no se haga explicito,
el envés del discurso de la fuerza y la potencia de los jugadores implica
reciprocamente la idea de que las mujeres no estdn preparadas
“naturalmente” para defenderse de sus ataques. Por ello, cuanto mas se
pone en cuestion esta cara del estereotipo, como asi hacian las jugadoras de
la seleccion, mds necesario se hace insistir en la superioridad fisica
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masculina, lo que funciona a modo de mensaje simbolico de peligro que
trata de establecer unos limites para las mujeres en el Goalball por medio
de la amenaza. No obstante, ante la posibilidad de que este mecanismo
disuasorio fuera insuficiente ante la agencia de las jugadoras, la FEDC
recurrid a la regulacién para poner fin a la opcidén de que éstas mejorasen
aun mas su calidad y por tanto pusieran todavia mas en cuestion las
diferencias sexuales.

A pesar de que la participacion de la seleccién femenina era una concesién
fuera del alcance de la normativa que regulaba los equipos mixtos, cuando
el equipo de selecciéon gané la segunda divisiéon y se abort6é su ascenso a
primera, la nota con el argumento oficial que rezé en el Anexo 1 del
Reglamento de Competicion de Goalball de la temporada 2013/2014 decia:
«La Seleccion Femenina, en virtud del articulo 2.4 de la Normativa 2012/13,
no asciende a 1% Division Masculina» (FEDC, 2013). Por lo tanto, la
concesion, lejos de ser libre, estaba ahora sometida a la misma regulaciéon
normativa que los equipos mixtos para justificar el no ascenso de la
seleccion femenina. Se puede constatar aqui, por consiguiente, como el
estereotipo finalmente se transformd en una regla para repasar el trazado
rectilineo que constituyen los cuerpos sexuados.

Volviendo al argumento oficial basado en la economia, el impulso que las
jugadoras estaban dando nuevamente a la categoria masculina y la practica
de simultanear categorias estaba incrementando efectivamente el coste de
las ligas de Goalball, ya que la FEDC se hace cargo de todos los costes de la
organizacion que incluyen transporte, alojamiento y pensién. En las
temporadas 11/12 y siguiente, las jugadoras que simultanearon la tercera
divisiéon masculina con la tinica divisiéon femenina existente pasaron de
disfrutar un nimero de tres jornadas a disfrutar cinco en total. Mientras
que simultanear la segunda division y la liga femenina supuso pasar de
jugar tres a jugar seis en total. Esto quiere decir que en dichas temporadas
habia jugadoras que estaban teniendo incluso mas horas en pista que los
jugadores de primera division masculina, quienes gozaban tan solo de tres
jornadas. Pero, la coincidencia de la segregacién con el hecho de que las
mujeres cumplan deportivamente los requisitos para acceder a la méxima
categoria, en este caso la primera divisién masculina, hace sospechar que lo
que verdaderamente se esta protegiendo mediante un techo y pared de
cristal es la estructura jerarquica de género presente en el deporte. En
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cuanto las mujeres han hecho acto de presencia, en cantidad y en tiempo, y
han conquistado éxitos en el “territorio masculino” del Goalball, haciendo
tambalear las lineas divisorias entre lo masculino y femenino, se las ha
devuelto a “su” liga femenina.

No obstante, por si se confiase aun en la justificacion oficial de la FEDC
para la eliminacion de los equipos mixtos, existe otro elemento que quizas
pueda ser esclarecedor para dirimir esta cuestion sobre si el factor
econdémico estd verdaderamente detras de la prohibiciéon de los equipos
mixtos en el Goalball o existe una resistencia a que la divisiéon de géneros
se diluya en el deporte y nos obligue a reconceptualizarlo por completo.
Este elemento es el ya citado recurso a los “jugadores fantasma” como
estrategia para que el equipo cumpla con el numero de jugadoras y
jugadores necesarios para su inscripcion en la competicion.

Los “jugadores fantasma”: un recurso para la participacion

El “jugador fantasma”, como se denomina en el campo, aunque también
existan jugadoras fantasma, consiste en hacer una ficha federativa e
inscribir a alguien que después no jugara con objeto de alcanzar el minimo
exigido por la FEDC. Es una figura recurrente en la practica del Goalball,
que, como deporte minoritario, entrafia generalmente dificultades para
formar equipos. Dados los parametros oftalmologicos exigidos como
requisito para ser elegible, la buisqueda de jugadores y, mas atn de
jugadoras, es una ardua tarea.

La figura del jugador fantasma es una figura compleja. Desde la
perspectiva de la FEDC, el jugador fantasma es un incordio porque
contribuye a generar equipos y por tanto a incrementar la asignacién
econdémica. Ademas, segun el Director Técnico y Coordinador Deportivo
de la FEDC, el propdsito de la federacion es generar deportistas de élite y
por ello se prefiere la calidad a la cantidad. Se prefieren menos jugadoras y
jugadores pero que estén realmente interesados en la competiciéon y en
mejorar su calidad técnica. Algo que, como se hizo explicito en el apartado
de la lucha politica de Itxaropena, parece en parte contradecir los objetivos
de la FEDC de aumentar la participacion. El Goalball como hobby no entra
en la logica de la FEDC, que obtiene subvenciones del CSD en funcién de
los resultados. Su interés, por lo tanto, es obtener deportistas que puedan
competir satisfactoriamente en pruebas internacionales.
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El légico interés de la federacion nacional en elevar el nivel deportivo y
organizar un conjunto de seleccion competente choca sin embargo con las
motivaciones principales de las jugadoras y jugadores con los que he
tenido la oportunidad de colaborar. Para ellas y ellos, el Goalball, como
deporte tUnicamente amateur, tiene un caracter fundamentalmente
recreativo en donde la competicion, sin dejar de ser un aliciente clave, no
implica obligatoriamente el proyecto de convertirse en las y los mejores
jugadores de Espafia y, por ende, en internacionales. Por otro lado, en
relaciéon con el discurso social de la discapacidad sobre la inclusion
sostenido por la propia FEDC y también por la ONCE, las y los jugadores
entienden ademas la participacién en el deporte como el ejercicio de un
derecho, algo que queda patente en el ejemplo de la lucha politica de
Itxaropena. Por ultimo, ademas, la catalogacién y promocién del Goalball
como un deporte especifico para la ceguera han generado una
identificacion colectiva con el mismo. Las personas implicadas en el
Goalball consideran asi este deporte como aquel que les es propio. Por todo
ello, frente al proposito selectivo de la FEDC de contar en sus ligas con las
y los jugadores con mayor compromiso deportivo y calidad técnica y su
aplicacion de una politica de restriccién del nimero de equipos y de
participantes para su consecucidn, el conjunto de personas implicadas en el
Goalball ofrecen siempre resistencia ante lo que consideran trabas
interpuestas por dicha federacion en favor de una participacion abierta a
todas y todos aquellos interesados independientemente de su mayor o
menor calidad como jugadoras/es.

Asi, a pesar del rechazo al jugador fantasma por parte de la FEDC, las
altimas normativas han provocado la aparicion de mas jugadores/as
fantasma. Por dar un ejemplo, en la temporada 15/16, cuando el reglamento
exigid por primera vez la inscripcion minima de seis jugadores, el nimero
de jugadores fantasma alcanz6 el récord desde el afo 2009, cuando
empezaron los equipos mixtos. Elevar el nimero de cinco a seis perseguia
precisamente disuadir la formacién de equipos en beneficio de la calidad
segun el Coordinador de Deportes de la FEDC, pero el recurso al jugador/a
fantasma, 19 en categoria masculina y 11 en categoria femenina, mantuvo
el nimero practicamente igual. Sélo se inscribié un equipo menos que en la
temporada anterior.
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No obstante, el jugador fantasma, a pesar de ser molesto para la FEDC, no
es atacado por la misma. La FEDC podria, sin mucho esfuerzo, establecer
unos minimos controles para atajar de raiz su presencia, ;jpor qué no lo
hace si tanto le molestan? Para los equipos el jugador fantasma es un
recurso de supervivencia, para la FEDC deviene en un recurso de control
que, a diferencia de la segregacidn sexual, afecta igualmente a jugadoras y
jugadores. Mientras la estructura permita generar jugadores fantasma, los
niveles de protesta y las posibilidades de tener que ajustar la organizacién
del Goalball se reducen. Cuando es posible utilizar el recurso del jugador
fantasma se desactivan posibles protestas que pusieran al descubierto los
entresijos de la estructura, mientras que lo contrario aumenta su
posibilidad de emergencia, como asi ocurrid en el caso de Itxaropena. Para
éstos, el recurso al jugador fantasma no era suficiente, ya que la mayor
parte de sus miembros no eran afiliados de la ONCE y, por tanto, la
participacion del equipo se vio afectada como un todo.

La existencia de jugadores fantasma indica entonces el funcionamiento
“normal” o habitual del Goalball. Su existencia implica una menor
posibilidad de cambio estructural, por lo tanto ;su reducciéon implicaria un
cambio en la estructura? Este hecho se hace patente en la aplicacion de la
norma de los equipos mixtos, lo que indica el estrecho vinculo entre el
Goalball y el orden de género androcéntrico. Durante las temporadas 11/12
y 12/13, momento de mayor participacion femenina en la categoria
masculina, el nimero de jugadores fantasma alcanzé sus minimos
histéricos. Ante esta circunstancia, ;por qué se decanté la FEDC por
segregar los sexos, practica que aumentaria la presencia de jugadoras/es
fantasma, en vez de regular la participacion simultanea de las mujeres en
ambas divisiones, masculina y femenina? Obligando a las mujeres a elegir
entre participar en la categoria femenina o hacerlo en un equipo mixto o de
la seleccion en la categoria masculina, la FEDC hubiera reducido el nimero
de equipos, y el consiguiente gasto econémico, y hubiera facilitado ademas
el acceso a la competicion de mujeres que viven en provincias que no
tienen equipo femenino, cumpliendo asi con su objetivo explicito de
promocionar la participacion de las mujeres. Sin embargo, como ya se ha
comprobado, la FEDC prefirié consentir el fenémeno de las y los jugadores
fantasma a tener que reflexionar sobre si el Goalball mixto no enriquece la
practica, e incluso sobre si las mujeres no llegan a ser mejores jugadoras
que los hombres. Evitar que esta posibilidad se materialice y ponga en
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cuestion la diferencia sexual que sostiene el sistema de género
androcéntrico es algo en lo que el Goalball institucionalizado, como
barrelineas, parece ocuparse con mas ahinco de lo que en un principio se
pudiera sospechar.

Ahora bien, como demuestran los argumentos que justifican la segregaciéon
del Goalball en categorias femenina y masculina, es importante volver a
subrayar que la construccion de la diferencia sexual no es independiente
del sistema de ordenamiento basado en la capacidad corporal obligatoria
[compulsory able-bodiedness] (McRuer, 2006). Por el contrario, como senala
McRuer, la capacidad o integridad corporal es una de las bases de las formas
hegemonicas del género y viceversa, es decir, las formas hegemonicas de la
capacidad corporal estan basadas en la compresion tradicional de la
masculinidad y la feminidad (Moscoso Pérez y Arnau Ripollés, 2016). La
dicotomia capacidad/discapacidad sirve por tanto a la organizaciéon
jerarquica del sistema de género y éste tltimo es una forma de organizar
jerarquicamente el sistema capacitista. Asi, la segregacién sexual implica,
como politica corporal que construye el sexo de un modo natural y
jerarquizado, la interseccionalidad de los sistemas de género y de la
capacidad/discapacidad, de los que tal politica es producto a la par que
sostén. De igual modo, manteniendo el marco de la interseccionalidad de
fondo, el sistema de clasificacion de las y los jugadores empleado en el
Goalball y la consiguiente exclusion de las personas videntes de este
deporte constituye también una politica corporal biologicista que, al igual
que la segregacion sexual, previene la protesta y el cuestionamiento del
sistema capacitista mediante la construccion de cuerpos con y sin
discapacidad. Ademas, el trazado de la linea que distingue la
capacidad/discapacidad es fundamental para la segregacién entre el
deporte convencional y el deporte adaptado, que da acomodo al discurso
de la rehabilitacion en su intrincado sentido fisico y simbdlico. Pero ;qué
sucede cuando cuerpos sin discapacidad tratan de atravesar dicha linea? A
continuacién, mediante las trayectorias de Ander y Vicente, mostraré los
mecanismos mediante los que se trata de poner a raya a dichos cuerpos con
el fin de evitar nuevamente una mezcolanza que pueda difuminar la linea
fronteriza entre cuerpos con y sin discapacidad y poner asi en cuestion el
sistema-linea de la capacidad.
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VII. La (dis)capacidad como linea infranqueable: los jugadores
videntes de Itxaropena

La formulacion y el andlisis del deporte inclusivo han tendido a focalizarse
de manera general en el flujo de las personas con discapacidad hacia el
terreno deportivo tradicionalmente consagrado a las personas sin
discapacidad o convencional (Spencer-Cavaliere y Peers, 2011; Nixon,
2007). Un ejemplo que plasma bien este proceso lo podemos encontrar en la
propuesta esquematica de Michael Paciorek (2011) basada en un
continuum de practica deportiva que conduce a la plena inclusion, en
donde la ausencia de inclusion se corresponde con el deporte segregado y
la mayor plenitud de la misma con la integracién de las personas con
discapacidad en el deporte convencional. Sin embargo, ya en los afios 90,
Frank Brasile (1990, 1992) comenzd a trabajar con la idea de que el
fenémeno de la inclusién era necesariamente una via de doble sentido, en
donde el fomento de la participacion de las personas con discapacidad en
el deporte convencional supone tan solo uno de los dos importantes
sentidos en los que se puede poner en practica la plena inclusion. Asi, como
ya he hecho referencia en el capitulo III, Brasile se refiri6 a esta orientacion
opuesta como integracion inversa [reverse integration] (1990, 1992), es decir, a
la integracion de personas sin discapacidad en el deporte para la
discapacidad, en donde las y los deportistas con discapacidad juegan junto
a y se enfrentan directamente con deportistas sin discapacidad.

Basado en el ejemplo del Baloncesto en Silla de Ruedas y tomando como
referencia la apertura inclusiva de la Asociaciéon Canadiense de Deportes
en Silla de Ruedas, la nueva perspectiva tedrica sobre la integracion
propuesta por Brasile (1990) postulaba que la participacion de deportistas
sin discapacidad en la esfera deportiva para la discapacidad crearia una
atmosfera competitiva igualitaria en donde las aptitudes deportivas de las
y los participantes pasarian a ser el centro de atencién y la base de
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cualquier juicio sobre sus competencias y no la discapacidad, elemento que
quedaria relegado a un segundo plano. La integracién inversa haria asi del
deporte una practica inclusiva en donde la elegibilidad del o la deportista
dependeria de sus habilidades en funcién de las demandas funcionales que
requiere un deporte en concreto y no de un sistema de clasificacion basado
en la discapacidad y grado de la misma. En el caso del Goalball, esto
significaria que los requisitos funcionales minimos para poder practicarlo
serian poseer el sentido del oido para escuchar el balén, poder desplazarte
con los miembros inferiores y lanzar el baléon con los miembros superiores
en lugar de tener que demostrar una discapacidad visual y en un grado
suficiente para ser elegida/o. Desplazar la discapacidad y centrarse en las
aptitudes deportivas tendria entonces un efecto de des-etiquetado en
donde deportes como el Baloncesto en Silla, demandante de unas destrezas
determinadas, dejarian de ser la versién adaptada de su homodlogo
convencional para pasar a ser un deporte autébnomo, con entidad propia
comparable al segundo. La integracién inversa, por tanto, dejaria fuera del
marco inclusivo al discurso médico de la rehabilitacién como fondo sobre
el que reproducir e interpretar cuerpos e identidades. Asi, tal y como
expresaria después Karen DePauw (1997) con su concepto de (in)visibilidad
de la discapacidad en el deporte [(in)visibility of disability in sport], las personas
con discapacidad serian primeramente percibidas como atletas y no
personas con discapacidad que practican un deporte.

En definitiva, la propuesta de Brasile aboga por la creaciéon de una
alternativa que abra la posibilidad de ubicar los cuerpos en el mismo plano
y, por ende, de equiparar las habilidades entre personas con y sin
discapacidad, lo que, como ha quedado claro en el caso de las jugadoras de
Goalball en relacion con el género, iria en contra de la reproduccion del
sistema-linea de la capacidad. La practica inclusiva pondria en cuestién la
relacion directa entre los sistemas de clasificaciéon y el potencial de las y los
deportistas mediante el derribo de los prejuicios que igualan la
discapacidad con la limitacion de las habilidades atléticas y homogeneizan
al conjunto de las personas con discapacidad frente al conjunto también
uniforme de personas sin discapacidad, cuyas habilidades atléticas siempre
se piensan superiores respecto a cualquier deportista con discapacidad. Sin
ser su pretension eliminar la via del deporte segregado, férmula que
considera conveniente en el terreno de la rehabilitaciéon acorde con los
planteamientos de Guttmann (1976), este autor considera que la
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integracién inversa aumentaria las oportunidades de participacion y
constituiria un punto de encuentro y un terreno comun idéneo para la
socializacion igualitaria, en el que habria un mayor compromiso con la
integracion social y mejoraria la compresion de la situacion de las personas
con discapacidad en relacién a las barreras actitudinales y arquitectonicas
aun hoy muy presentes en nuestra sociedad.

En el Goalball institucionalizado los escenarios inclusivos no son una
novedad. Paises europeos como Alemania, Bélgica, Dinamarca, Finlandia,
Lituania, Reino Unido o Portugal han implementado la integracion inversa
en el nivel de sus competiciones oficiales estatales. Ademads, como ya he
sefialado, fuera de las estructuras federativas, también tienen lugar en
Espafia competiciones de Goalball inclusivo. Sin embargo, no existen
investigaciones sociales en este terreno especifico que, al menos en algun
punto, testen los postulados especificos de Brasile. Hay que acudir al
terreno de la Educaciéon Fisica para encontrar ejemplos de dichas
investigaciones. Sin ir mas lejos, en el ambito nacional, el equipo del CEDI
ha publicado varios articulos acerca de la integracion inversa con nifias/os
y adolescentes que corroboran los cambios positivos de actitud de las
personas sin discapacidad hacia las personas con discapacidad en el
contexto de la ensefianza formal y de deportes como el Baloncesto en Silla
(Pérez-Tejero et al., 2012; Ocete, Lamata, Coterén, Duran y Pérez-Tejero,
2017). No obstante, me gustaria destacar aqui por sus aportaciones el
articulo sobre la integracion inversa “What’s the Difference?” [;Cudl es la
diferencia?] de Nancy Spencer-Cavaliere y Danielle Peers (2011), el cual
pone empiricamente a prueba las hipdtesis de Brasile en el contexto de las
ligas canadienses de Baloncesto Femenino en Silla.

Desde 1986, las ligas nacionales canadienses de baloncesto en silla de
ruedas han admitido la participacién de personas sin discapacidad, cuyo
namero crecid hasta representar aproximadamente un tercio del total de
jugadoras/es en 1992 (Brasile, 1992). En contra de posturas que tomaban la
integracién inversa como una técnica que iria en detrimento de las
personas con discapacidad (Thiboutot, Smith y Labanowich, 1992), la
participacion de deportistas sin discapacidad ha sido considerada por
agentes implicados en dichas ligas como un elemento claro del aumento de
oportunidades de participacion para las personas con discapacidad
(Brasile, 1992). Concretamente, este aumento de oportunidades ha tenido
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especial incidencia en la participacién femenina, tal y como expresan y
corroboran las deportistas con discapacidad que son sujeto de estudio de la
investigacién de Spencer-Cavaliere y Peers (2011). Al igual que la admision
de equipos mixtos, la integraciéon inversa hace que las baloncestistas
canadienses con discapacidad, menor en nimero respecto a los hombres,
tengan mas facilidades para formar equipos en compania de mujeres sin
discapacidad. Por otro lado, el articulo de estas autoras confirma un
proceso de aprendizaje mutuo de la diversidad en el que las personas sin
discapacidad adquieren un conocimiento profundo acerca de las
limitaciones, pero también de las potencialidades y funcionalidades de las
personas con discapacidad y propias, asi como un conocimiento de las
barreras que interpone una sociedad capacitista mas alla del terreno
deportivo. Ademas, se ratifica el proceso de des-etiquetado de la
discapacidad, que libera de la medicalizacion a la modalidad deportiva en
cuestion y favorece la emergencia de una identidad atlética sin apellidos
que las jugadoras de baloncesto valoran muy positivamente. Para finalizar,
y he aqui algo mas importante si cabe atin, como conclusion general que da
titulo al articulo y ahonda en los postulados de Brasile, las autoras sefialan
que la integracién inversa proporciona un terreno en el que tanto la
categoria discapacidad como la categoria capacidad son cuestionadas y
negociadas por las deportistas, lo que pone antes de relieve su caracter
social y cultural construido que su naturaleza biologica. Segun estas
autoras, los hallazgos de la investigacion manifiestan que, aunque las
jugadoras contintian experimentando diferencias entre ellas y las jugadoras
sin discapacidad, las categorias inducidas por el sistema de clasificacion
deportivo son inestables, cambiantes y contingentes y, por tanto, la
dicotomia capacidad/discapacidad es menos obvia y relevante de lo que en
un principio se pudiera pensar.

En lo que respecta al propdsito del presente capitulo, voy a tomar del
articulo de Spencer-Cavaliere y Peers (2011) el estatus de participacion o el
rol percibido de las personas sin discapacidad como un elemento ejemplar
que demuestra la difuminacién del sistema-linea de la capacidad y que,
por tanto, servird aqui como punto de referencia comparativo para pensar
la relacién entre el Goalball y dicho sistema-linea. Las baloncestistas que
participan en la investigacién de estas autoras coinciden en identificar
plenamente a las mujeres sin discapacidad con el rol de jugadoras. Tanto es
asi que incluso reconocen su legitimidad para participar en la toma de
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decisiones de todo aquello que incumba al Baloncesto en Silla de Ruedas en
Canada. En un deporte de la discapacidad en el que el sistema de
clasificacién es funcional y la normativa de competicién incluye a personas
sin discapacidad, la categoria de jugador/a parece volverse una categoria
neutra con la que todas y todos los participantes se pueden identificar
plenamente. Entonces, en la misma légica, un deporte de la discapacidad
federado que excluye de manera general, mediante regulacién, a las
personas sin discapacidad, ;dificultaria la identificacién de las mismas con
el rol de jugador/a cuando éstas, a pesar de su exclusion, lo practican de
manera no oficial o en eventos oficiales que excepcionalmente permiten su
participacion? Mientras que las competiciones autondmicas y locales del
Pais Vasco han dado la oportunidad de participar a personas sin
discapacidad visual en calidad de jugadoras, el estatuto de la FEDC en su
articulo 22.1 traza con rectitud una linea bien perceptible que cierra tal
posibilidad en competicién oficial estatal:

«Podran inscribirse como miembros de la Federaciéon Espafiola de
Deportes para Ciegos los deportistas que, cumpliendo los requisitos
contenidos en los presentes Estatutos sean considerados médicamente
personas con discapacidad visual conforme a lo previsto en las normas
de IBSA vy, siendo elegibles, puedan participar en competiciones
oficiales» (Boletin Oficial del Estado, 2016a: 74861)

Estas regulaciones han provocado que Ander y Vicente, jugadores en Pais
Vasco y no jugadores en el contexto nacional, hayan adquirido una
identidad ambigua en el Goalball que parece ofrecer una respuesta
afirmativa a la pregunta anteriormente planteada. Es momento de conocer
sus casos.

Ander y Vicente

No siendo ninguna novedad normativa para el equipo de Itxaropena lo
anterior, Ander y Vicente han formado parte del equipo de Goalball.
Ambos, ademads de las tareas habituales del entrenamiento, como ayudar
en la colocaciéon y posterior recogida de los distintos elementos del campo,
se han entrenado al igual que sus companeras/os con discapacidad visual
para adquirir las destrezas propias de este deporte e incluso han
participado en las competiciones locales y autondmicas vascas. Por ello, la
trayectoria del equipo por las estructuras federativas ha tenido una
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importante influencia en los procesos de (auto)identificacion de Ander y
Vicente, es decir, en la auto-percepcién de tales componentes respecto a
sus roles, asi como en la percepciéon de los demas jugadores sobre la
posicién de los mismos dentro del equipo, en donde la regulacién nacional
de Goalball que excluye como jugadoras a las personas sin discapacidad ha
tenido un peso notable.

Vicente es un varoén soltero que desde Extremadura emigré al Pais Vasco
en busca de nuevas oportunidades laborales y se instalé hace ya unas
décadas en la ciudad de Vitoria junto a su familia. Vicente trabajo en el
sector de la construccién, pero dos circunstancias le apartaron del mundo
laboral. Una alergia a uno de los materiales habituales en la construccion le
llevé a adquirir el reconocimiento legal de una incapacidad para
desempenar su actividad. Pero, ademas, de manera posterior, Vicente
sufrié un ictus que le causé una paralisis de la mitad derecha de su cuerpo,
lo que significo el fin de su vida laboral. Las secuelas del ictus, algunas de
ellas ain hoy manifiestas, obligaron a Vicente a involucrarse en una terapia
rehabilitadora para lograr recuperar, por ejemplo, la funcion comunicativa
del habla provocada por la hemiplejia facial y la movilidad de sus
miembros paralizados, todo ello con el fin de volver a caminar o realizar
actividades basicas de la vida diaria como vestirse y comer. Cuando
comencé mi trabajo de campo con Itxaropena Vicente era ya un miembro
activo del equipo, que entrenaba tanto en dias de diario como los sabados
por la manana. Como parte de la terapia de rehabilitacion, segin Vicente,
los médicos le recomendaron acudir al Centro “Almudena Cid”. Es aqui
donde Vicente pudo descubrir el Goalball. En el primer contacto, para su
sorpresa, entre los jugadores que estaban entrenando sobre la pista
principal pudo reconocer a Catalin. Cuando aun éste ultimo conservaba la
visién en uno de sus ojos, ambos fueron comparfieros de trabajo durante un
par de afios en diferentes empresas de empleo protegido. Este hecho
propicié la entrada de Vicente en el equipo. Catalin, ante la necesidad de
un jugador mas para poder simular un partido en el entrenamiento, le
pidio colaboracion a Vicente.

Ander, por su parte, ha vivido desde siempre en Vitoria, ciudad en la que
hoy en dia trabaja como integrador social. Pisos tutelados, centros de
menores o centros de dia son algunos de sus ambitos de trabajo en donde
puede ejercer y desarrollar su profesion en la rama de discapacidad, la que
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es su preferida y en la que se ha especializado. Ander conocid el Goalball y
al equipo de la mano del capitdn. Ambos se conocieron cuando Ander
realizd las practicas correspondientes a sus estudios en 2012 en el piso
tutelado gestionado por Itxaropena en el que Pedro trabajaba. Ante su
interés por la discapacidad visual, el capitan le anim¢ a que conociera este
deporte y se involucrara en el mismo a través del equipo de Itxaropena.

Tal y como él mismo me cuenta, Vicente empezd a jugar a este deporte “de
cachondeo”. Recuerda del primer dia que practico Goalball con el equipo
cémo quedaron sus nalgas por no utilizar ningtn tipo de proteccién. Esta
es la novatada que sufrimos todas y todos aquellos que por primera vez
probamos esta experiencia deportiva. Lejos de disuadirle el dolor
provocado por las contusiones, Vicente se jur6 a partir de aquel dia que no
le volveria a pasar tal cosa. Desde entonces, paulatinamente, Vicente ha ido
haciéndose de la indumentaria necesaria para practicar este deporte,
indumentaria que muchas veces, lejos de la normativa oficial que la regula,
ha personalizado al adaptarla a sus propias necesidades. Sus gafas opacas
forradas con esterilla aislante o sus manos liadas con cinta adhesiva para
sujetar el baléon con mayor facilidad debido al pegamento han provocado,
en no pocas ocasiones, numerosas risas entre los miembros del equipo.
Ander, por el contrario, desde el comienzo ha tomado en serio esta practica
movido por la experiencia y el aprendizaje de un mundo sensorial al que
adaptarse. Meterse en la piel de una persona ciega era su principal
objetivo. Ademas, el Goalball significé para Ander el regreso a la actividad
deportiva y la primera experiencia de un deporte en equipo.

“El gran Vicente”, como le apodan algunos miembros de Itxaropena, y
Ander son muy estimados por sus compafieros por su incondicional
presencia en los entrenamientos, en las diversas competiciones de dmbito
local, autonémico y nacional, asi como cualquier otra actividad deportiva o
ladica del equipo. Ambos, ademas de jugar, colaboran en todo aquello que
sea necesario. Vicente, de manera general, suele ser de los primeros en
llegar al centro para reunirse con el equipo y de los primeros en hacer acto
de presencia para colaborar en el montaje del campo con motivo de
competiciones como la Liga FVDA. Catalin, con quien Vicente mantiene
una estrecha relaciéon de amistad mas alla de la esfera deportiva, no duda
en reconocer el carino que le profesa y en destacar la disposicion del
mismo para acompanarle cudndo y a donde sea necesario. Vicente y
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Catalin solian acudir al centro un par de horas antes de los entrenamientos
de los lunes y miércoles. Vicente acudia hasta la casa de Catalin y desde
alli emprendian juntos el camino hasta el centro. En el gimnasio, ataviado
con un dispositivo que mide su frecuencia cardiaca, Vicente hacia ejercicios
para fortalecer su musculatura junto a Catalin. Seguin éste, Vicente es como
él, no quiere aceptar sus limitaciones y en ocasiones trata de ser aquel que
era antes. A Vicente siempre le ha gustado la gimnasia y recuerda que
cuando él trabajaba solia ir al gimnasio un par de horas o tres, lo que le
hacia sentir bien. Segun €1, en los trabajos que compartié con Catalin, era el
mas fuerte y se encargaba de coger aquello de mayor peso. También
rememora con emocion que él era el mejor portero de su pueblo y cdmo se
tiraba sobre el suelo a por el balén en un campo de tierra sin sentir el mas
minimo dafio. Como relata Catalin, en contra de las directrices del monitor
del centro que le previenen de hacer grandes esfuerzos, Vicente, en
ocasiones, trata de levantar el mismo peso que levanta €l con el fin tnico
de demostrar que puede hacerlo como antes lo hacia. Ander, menos
propenso a la actividad fisica fuera del entrenamiento, es también muy
apreciado por sus companeros por su total disposicion a realizar cualquier
tarea que se le encomiende. Ander, incluso mas que Vicente, ha adoptado
muy distintos roles. Ha sido juez de mesa en distintos torneos y en la Liga
FVDA, también ha colaborado en la grabacién de partidos y recogida de
informacién sobre los equipos rivales en la liga estatal, en dénde incluso ha
llegado a contribuir como comentarista de las retransmisiones en directo
proporcionadas por la web espanola de Goalball.

La primera impresion de Ander y Vicente al cubrirse los ojos y jugar al
Goalball fue la de estar completamente a oscuras, taparse los ojos segun
Vicente era como si la noche hubiera caido. Para éste tltimo la orientacion
era un handicap. A pesar de las lineas de orientacion, los desplazamientos
que las y los jugadores realizan dentro del area de equipo a consecuencia
de la accién defensiva espontanea o bien con un fin estratégico defensivo
premeditado son elementos del juego en los que Vicente dice encontrar
dificultades. Desplazarse significa en ocasiones alejarse de las lineas de
orientaciéon o de la porteria, lo que puede provocar la completa
desorientacion del jugador o la jugadora al no conocer la posicién de su
cuerpo en el campo. Por ello, Vicente se siente incapaz de tomar la posiciéon
central del equipo, en donde los desplazamientos son mayores y los
elementos de referencia menores, algo con lo que Ander coincide
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plenamente. En el caso de éste ultimo, la orientacién también ha sido un
elemento de dificultad, sin embargo, para Ander ha sido mas dificil
adquirir una postura corporal defensiva adecuada para recibir el balén y
detenerlo. Por otro lado, Vicente no ha encontrado dificultad, al igual que
Ander, en el lanzamiento y en captar la trayectoria del balén sonoro para
lanzarse en la direccion correcta para su bloqueo. Segtin Vicente, con la
practica, ahora se siente cdmodo en la posicién de lateral, bien sea junto al
palo izquierdo o el derecho. En esta posicion dice haber demostrado que no
se pierde con facilidad, dado un elemento orientativo fundamental como es
el poste de la porteria, y que es capaz de cubrir perfectamente su area para
evitar el gol.

A Vicente la ausencia de una discapacidad visual le ha acarreado la
frecuente sospecha de sus comparfieros sobre el uso ilicito de su mirada
durante los partidos de entrenamiento. Sobre todo Catalin, aunque también
otros comparieros, le han acusado en no pocas ocasiones de hacer trampas
durante el juego. Un aumento en la velocidad de reacciéon en la defensa o
una mayor punteria en el ataque son datos que el resto de los compaferos
asocian a sus artimafas. En alguna ocasidon, por despiste, Vicente ha sido
desenmascarado por el resto de los jugadores durante uno de estos
partidos al verbalizar cuestiones que implican obligatoriamente el uso de la
vista, ;cémo saber si no, por ejemplo, cuando un compafiero no tiene bien
colocadas sus gafas o el antifaz durante el juego? Sus trampas han dado
momentos muy divertidos al equipo. Desde una posicion de arbitro, en
muchos de esos partidos de entrenamiento, yo podia evaluar de una
manera visual la actuaciéon de Vicente. El uso de su mirada se hacia
evidente cuando, justo antes de lanzar el baldén, su cabeza se inclinaba
hacia atras levantando el menton hacia el techo del pabellén. Este gesto,
tan poco habitual en el Goalball, me indicaba claramente su intenciéon de
divisar al equipo contrario y su porteria a través del estrecho espacio que
quedaba entre sus gafas y su rostro. En una ocasion Vicente quité de sus
gafas la pieza de esterilla aislante que las volvia completamente opacas. Yo
no podia percibir sus ojos, ya que llevaba unas gafas de ventisca cuya
pantalla reflectante no permitia ver el interior, sin embargo, la precision
inusual de su recepcion del baldén tras los ataques del equipo contrario me
hizo desconfiar. Pare el juego y, en calidad de arbitro, exhorté a Vicente a
mostrarme sus gafas confirmando asi mis sospechas. Tras examinar sus
gafas pité penalti como castigo en contra del equipo y anuncié la razén,
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inmediatamente todos comenzaron a reir y a hacer comentarios jocosos,
incluido el propio Vicente. Sin embargo, la actitud de Vicente cambio6 a
partir del dia en que por primera vez pudo competir en el Torneo FVDA.

El estreno como jugadores en competicion

Las raices del Torneo FVDA, como ya he comentado, se ubican en el
conflicto que enfrento6 a Itxaropena y la FEDC. En la temporada 2011/2012,
ante la imposibilidad del equipo para participar en la liga estatal, la FVDA
decidié organizar por primera vez en 2012 una competicién que diera una
solucidn a la situacion de este equipo. La FVDA, como ente que representa
y vela por las y los deportistas con discapacidad en el Pais Vasco, ante la
negativa de la FEDC, se vio obligada a generar el primer espacio de
competicion autonémica para este grupo de jugadores poseedores de la
correspondiente licencia federativa vasca. A partir de entonces, el torneo
de Gobela fue celebrado anualmente cada mes de septiembre hasta el afio
2016. Finalmente, después de cinco ediciones consecutivas, coincidiendo
con el cese de Joseba como Coordinador Deportivo de la FVDA en el afio
2017, el torneo no se celebrd y su reanudacion es algo incierto.

Cabe destacar de nuevo que el Torneo FVDA, organizado por el ahora ex
coordinador de la federacidn, nacid y fue hasta su ultima ediciéon en 2016
una competicion mixta. A diferencia de otros torneos estatales como el
Memorial Diego Monreal, el Open de Madrid, el Torneo Ciudad de Sevilla
o tanto el Campeonato de Catalufia como el de Andalucia, el Torneo FVDA
permitio desde el comienzo la participaciéon de equipos mixtos. A
diferencia de la liga estatal para el periodo en el que aplico su politica de
igualdad, el torneo contd desde el principio con una categoria denominada
explicitamente como mixta. Si bien es cierto que en algunas de sus
ediciones cont6é con una categoria adicional femenina, el torneo nunca se
dotd de una categoria exclusivamente masculina. Pero ademas de este
hecho, el Torneo FVDA, sin explicitarlo en las condiciones de sus
convocatorias anuales, amplié la realidad practica de lo inclusivo al
permitir no solo la participacién de equipos mixtos sino también de
personas sin discapacidad visual como Ander y Vicente.

A tan solo cuatro dias de la tercera edicidén del torneo de 2014, el dia 17 de
septiembre un mensaje matutino de Pedro en el chat telefénico del equipo
anunci6 lo que podria suponer un cambio importante en la competicidn,
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que sin duda beneficiaba a Itxaropena. El mensaje, al que los com ponentes
con discapacidad visual accedieron a través de lector de pantalla de sus
teléfonos moviles inteligentes, informaba que un equipo madrilefio inscrito
se habia retirado de la competicion inesperadamente en el tultimo
momento, lo que abria la posibilidad para que Itxaropena pudiera
organizar un segundo equipo en el que participaran personas sin
discapacidad. Atendiendo a sus palabras, para Pedro esto podria suponer
«romper una frontera que hasta ahora no se habia transgredido en Espafia»
(mensaje de grupo de whatsapp “Goalball”, 17/09/2017, 10:18 a.m.).
Finalmente, tras la busqueda infructifera de la FVDA de un equipo
alternativo que rellenase el hueco, una cuestién como la casualidad y la
premura hicieron que Ander y Vicente tuvieran su primera oportunidad
para participar en una competicion autonémica de Goalball.

El domingo dia 21 tuvo lugar el torneo. Itxaropena organizd, tal y como
estaba previsto, un segundo equipo compuesto por Ander, Vicente y Javier,
unico jugador con discapacidad visual de la improvisada formacion.
Ander, a pesar de los nervios y de sentirse perdido en algunos momentos,
bajo las directrices de Javier como central del equipo, realiz6 aquel dia una
mejor actuacion que Vicente, ejecutando el ataque y la defensa de una
manera mas controlada y precisa. Vicente encontré mayores dificultades.
El primer partido de los dos que disputaron fue para él el mas duro. El
jugador no logré en ningin momento orientarse adecuadamente dentro de
la pista, lo que mermo ampliamente su capacidad para atacar la porteria
contraria, coordinarse con sus comparferos y defender su meta. Vicente,
con frecuencia, lanzaba el baldén en direcciones erréneas al no saber ubicar
su cuerpo con relacion a la porteria opuesta. El balon salia del terreno de
juego por los laterales, perdiendo asi cualquier posibilidad de
comprometer al equipo contrario. Igualmente, no saber posicionar bien su
cuerpo hacia que el balén lanzado por los contrincantes hallase facilmente
huecos por los que colarse dentro de su porteria cuando le atacaban.
Vicente se convirtié por tanto en el blanco estratégico del equipo contrario,
lo que agravo sus nervios de principiante y empeord atin mas si cabe su
actuacion. Sus movimientos erraticos, sus malas posturas y sus maldiciones
en voz alta por no lograr jugar bien provocaron que sus compaiieros de
equipo no pudieran contener la risa. Es cierto que para todas las jugadoras
y jugadores jugar por primera vez en una pista nueva es un handicap
importante, ya que factores como las caracteristicas del suelo (dureza y
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textura), la actstica del pabelldn, el tipo de cinta empleada para trazar las
lineas que delimitan el campo, el tipo de cuerda para la guia o el tipo de
porterias influyen en el rendimiento. Sin embargo, en el polideportivo, los
miembros de Itxaropena estallaron en carcajadas ante lo que interpretaron
como una merecida leccién recibida por sus acostumbrados engafios. El
uso ilicito del sentido de la vista durante los entrenamientos era un recurso
habitual que ahora Vicente no queria emplear ante la importancia y
formalidad del evento. No obstante, mas alla de la voluntad propia, el uso
de las gafas y los antifaces reglamentarios y el estar bajo la atenta mirada
de un  experimentado  arbitro  oficial hubieran  dificultado
irremediablemente el uso de la vista. Vicente, habituado a practicar el
Goalball sin abandonar su mundo visual, se encontr6 de repente
desarmado ante la ausencia total de luz, experimentando asi una mezcla de
impotencia, estupor y enfado consigo mismo que le hizo reflexionar y
tomarse el Goalball, a partir de entonces, de una manera diferente.

Vicente sefiald claramente en su entrevista que su participacion en el III
Torneo FVDA fue el punto de inflexion que hizo tomarse en serio la
practica de este deporte.

«Si, empecé a jugar, no sé, de cachondeo, asi, pero esto qué es, no sé qué,
bueno, empecé a probar, parece que me iba bien [...] hacia afio y pico o
dos anos casi con ellos, o sea, no empecé en serio en serio igual [hasta
los] dos afos o por ahi [...] cuando fuimos a Bilbao, cuando jugué un
poco los torneos esos de Bilbao» (entrevista personal, 17 de junio de
2015).

Ademas del Torneo FVDA, Vicente se refiere en su cita a un partido de
exhibicion que tuvo lugar en la localidad de Gérliz (Vizcaya) en junio de
2014, pueblo en el que vive Arantxa. Este partido de exhibicién para dar a
conocer el Goalball fue ideado por Itxaropena y conté con la colaboraciéon
del ayuntamiento de dicha localidad y la FVDA. En él se enfrentaron el
equipo de Hamaika y dos equipos de Itxaropena, el A y el B. El primer
equipo estuvo compuesto por Catalin, Aritz y Javier y el segundo por
Arantxa, Pedro y Vicente. No obstante, Vicente dej6é definitivamente de
hacer trampas a partir de su debut en el Torneo FVDA. Ante mis preguntas
de cuando y por qué dejo de hacer trampas Vicente dijo:

«Porque ya...como empecé el torneo [FVDA] digo: aqui me tengo que
acostumbrar...5i, porque digo: “jhostia! Aqui hay que concentrarse y
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aprender como sea”, o sea, poner el oido fino y tirarse» (entrevista
personal, 17 de junio de 2015).

Ander también experimenté un antes y un después al ponerse, como
expresa él mismo, realmente en el pellejo de un jugador. Si bien Ander ya era
disciplinado en los entrenamientos y no utilizaba ningtn tipo de ardid
mediado por sus ojos, el paso por el torneo aumentd su implicacion e
interés, como demostré su decisiéon de mejorar su indumentaria. A partir
de entonces, Ander adquirié unas gafas opacas que sumd al uso de su
antifaz interno durante los entrenamientos para aproximarse todo lo
posible a la experiencia real de un partido y elevar asi su calidad técnica en
la cancha.

Para Ander y Vicente, poder formar parte de una competicion sancionada
por una federaciéon hizo que su papel como jugadores adquiriese una
relevancia que hasta ahora no habia tenido. Estos son sus recuerdos y
sensaciones del torneo de Gobela:

«...estar todos unidos, o sea, por lo menos he jugado, porque cuando
estaba siempre entrenando y, jjoder!, aqui me pego una paliza y encima
no juego un torneo y eso, para mi la primera vez jfue la hostia! ...,
perdimos pero, bueno, por lo menos fue empezar, bueno, tampoco
estabamos preparados para eso, ahora si, ahora sabemos cubrir, estamos
mas... ahora si se puede competir... Nos metieron el balén alli, bueno,
pero ahora es distinto, ahora estd uno ya mas...estamos mds hechos ya,
mas preparados, antes era por los nervios». (Vicente, entrevista personal,
17 de junio de 2015)

«Me pareci6 una experiencia brutal, buenisima, lo pasé como los enanos,
aunque perdimos ambos partidos, pero la verdad es una experiencia
Unica. En el entrenamiento si que lo disfrutas, pero lo que es en el partido
pues estas con ese nervio, con ese nerviosismo, que entrabas ahi, [...] que
jugabas». (Ander, entrevista personal, 16 de junio de 2015)

Dos “medio” jugadores

La actuacion de Vicente y Ander como jugadores en el torneo FVDA, sin
embargo, no sirvid para superar o revertir la posicion ambigua que tenian
en el equipo debido a que solo circunstancialmente podian participar de
manera oficial en el Goalball. De hecho, su estreno en la competicion
acentud aun mas las dificultades para su identificacién con el papel de

jugadores. La persistencia de su posicién indeterminada no derivé de que
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su participacion fortuita y excepcional en el torneo pudiera ser valorada
como un hecho insignificante, sino, por el contrario, de la desestabilizacién
que produce la presencia de cuerpos sin discapacidad visual en calidad de
jugadores de Goalball. Esta presencia genera discursos y mecanismos que
tratan de desalentar y expulsar a las personas videntes del rol de jugadoras
con el fin salvaguardar la dicotomia capacidad/discapacidad y reforzar la
identificacion de dicho papel con una persona con discapacidad visual.

En el momento de mi llegada a Itxaropena, el equipo, como he mencionado
en el capitulo anterior, estaba en una fase de transicion. Tras la consecuciéon
de la integracion de Itxaropena en la Liga Nacional, la etapa de lucha
politica y mas ltidica del equipo fue cediendo poco a poco ante una etapa
mas centrada en la competicion deportiva. Sin ir mas lejos, esta transicion
fue la que provoco el abandono de Javi en el verano de 2014. Tanto en
conversaciones personales como en su entrevista, Javi expresé haber
perdido el interés en el equipo en el momento en que Itxaropena comenzé
a apostar mas por la competicidn que por el aspecto social, reivindicativo y
meramente participativo. En el marco de la intervencion de Itxaropena en
la segunda division de la Liga Nacional y enlal Liga FVDA, el aumento de
la presion y el control entre los miembros del grupo con relacion a la
asistencia a los entrenamientos con el fin de mejorar la calidad técnica
individual y grupal era un aspecto que a Javi no le motivaba en absoluto.
Para este jugador, el equipo era principalmente un colectivo con fines
sociales y, por tanto, el Goalball para él era mas un instrumento politico y
un pasatiempo que un deporte de competicién. El proyecto de Goalball de
Itxaropena se fraguo practicamente frente a la negacion de su participacion
en la Liga Nacional y por tanto su presencia en ella era un indicador de su
particular lucha politica frente a la FEDC y la ONCE e incluso frente a la
FVDA. Ahora sin embargo esa lucha habia pasado a ser mas un
significativo recuerdo que el motor fundamental de sus acciones. En este
clima competitivo, en mayo de 2014, tras uno de los entrenamientos
semanales, Catalin no tuvo ningun problema en admitirme que para €l
Vicente era un ayudante y no un jugador. Esta afirmacién me sorprendié
viniendo de una persona que estd muy vinculada y tiene buena amistad
con Vicente. Ocho meses mas tarde, momento en el que Vicente y Ander ya
habian participado en el torneo FVDA, Catalin continuaba diferenciando
entre aquellos jugadores que realmente lo eran y aquellos que no,
concretamente Ander y Vicente. Pero esta percepcion no era solo externa.
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Los dos jugadores del equipo sin discapacidad visual, al igual que sus
compafieros, tenian una percepcién ambigua de si mismos, a caballo entre
colaborador y jugador, que no les permitia identificarse plenamente como
unos jugadores mas dentro del equipo. Ademas, como aspecto negativo de
las actividades de ocio segregado que indica Brasile (1990), su exclusién
normativa en el contexto federativo mas alto del Goalball les demandaba
adoptar una actitud conformista. Como manifiestan sus palabras, Ander y
Vicente vivian con cierta resignacion su rol indeterminado:

«Oye, yo me puse con ellos para echarles una mano, para hacer el
equipo, a mi me encanta ayudarles, hombre, me gustaria jugar, si, pero si
no es posible me aguanto». (Vicente, entrevista personal, 17 de junio de
2015).

«A ver, si que me gustaria practicarlo, pero si la federacién dice que no
podemos jugar pues ante eso no sé si se puede hacer algo». (Ander,
entrevista personal, 16 de junio de 2015).

De manera general, Ander y Vicente, al igual que le han expresado en
numerosas ocasiones sus compafieros, se consideran uno mas del equipo.
Los argumentos de Vicente para apuntalar tal pertenencia es que él
siempre acude puntualmente a todas las citas y a todos los entrenamientos.
Sin embargo, cuando se le pregunta por su papel en el equipo, su rol de
jugador contintia en funcién de una maniobra de apoyo ya que intenta
suplir las ausencias de otros jugadores para que el equipo siga
funcionando:

«Mi papel ahora es como hacer equipo, porque es que el problema de
aqui, jjoder!, uno que si no puede ir [...] otro que esta cansado, el otro no
sé qué, siempre ahi tienes que poner el habito: “joye!, aqui todos los dias
los que estan ahi metidos en el equipo hay que venir jsi o si o sil, y ja
entrenar!”» (entrevista personal, 17 de junio de 2015).

Este papel como ayudante es muy patente en el caso de Ander, quien
esgrime las variadas maneras en las que ha participado en el equipo para
enfatizar su pertenencia:

«Hombre, si que me gustaria jugar, pero en el caso en el que no me
dejasen jugar también existen otras vias de participar...aunque no pueda
competir sigo ayudando a mis comparnieros de todas las formas habidas y
por haber. Sin ir mas lejos, cuando fuimos a Madrid, yo, aunque no
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estaba jugando, si que servia de apoyo a la hora de, pues eso, estaba
grabando un partido, me voy a otro campo, veo cémo estd jugando ese

equipo y os ayudo®® a nivel de la competicién de los fallos que tenga el
otro equipo...En este caso me senti como un jugador mas, en este caso
que estaba viendo desde fuera otros partidos, también el animar, o sea,
estas animando también a tu equipo, o sea, aunque tu no estés jugando
estas animando desde fuera, el estar ahi dando, el darles orientaciones,
porque igual no estoy como entrenador pero estoy viendo qué fallos han
cometido» (entrevista personal, 16 de junio de 2015).

Finalmente, en el caso de Vicente, cuando le pregunté abiertamente si se
consideraba un jugador mas, su escueta y sencilla respuesta confirmoé el
reconocimiento de una posicion indefinida. Vicente se considera «medio
jugador» (Vicente, entrevista personal, 17 de junio de 2015).

Sin lugar a duda, a Ander y a Vicente les encantaria poder competir junto a
Itxaropena en todas las competiciones, algo que viven con gran emocion,
por ello valoran negativamente la no admision de personas sin
discapacidad visual en todas las competiciones de Goalball, lo que, si se les
pregunta explicitamente, viven y valoran como una exclusién y una
discriminacién.

De manera fortuita, Vicente y Ander volvieron a participar en el IV torneo
FVDA del siguiente afo. La baja de unos de los equipos participantes
propicioé una vez mas la formaciéon de un Itxaropena “B” integrado por los
dos jugadores en cuestion y un jugador novel con discapacidad visual del
equipo de Hamaika. Finalmente, las ediciones inclusivas del torneo de 2014
y 2015 sentaron un precedente y ya, de manera no casual, la edicion de
2016 fue una competicion inclusiva al contar con la presencia de un equipo
de Itxaropena formado por Catalin, Vicente y dos chicas de la nueva
formacion de Itxaropena femenino consolidada a finales de 2015%. Ademas,

% Ander dice «os ayudo» porque en la 3* division de liga estatal de la temporada 2014/2015 yo
formaba parte del banquillo de Itxaropena como segundo entrenador junto a Guillermo. Ander,
por mi colaboracién y mis distintos roles dentro del equipo, también me considera uno mas.

% El nuevo equipo de Itxaropena femenino es sin duda alguna un elemento muy interesante para
la investigacion por las dindmicas que introduce, por ejemplo, respecto al género. Cémo son las
relaciones e interacciones con el equipo masculino, cémo se reparten los tiempos y espacios fisicos
de entrenamiento, quiénes asumen su preparacién fisica y de juego, cdmo se gestiona su
introduccién en las competiciones, quiénes son sus componentes, sus objetivos, valores,
percepciones, etc. son cuestiones que pueden constituir una linea de investigacion muy fructifera.
Sin embargo, esta tesis no ha tenido en cuenta la formacién femenina ya que la mayoria de sus
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Vicente ha jugado en torneos menores celebrados en Vitoria como por
ejemplo el que tuvo lugar en febrero de 2016. En dicho torneo Vicente
formé parte de un equipo inclusivo con dos jugadoras del equipo de
Gipuzkoa. También ha jugado, de manera novedosa para esta competicion,
en la IIl y IV Liga FVDA de 2016 y 2017 junto a las jugadoras del equipo
femenino de Itxaropena y la primera y segunda ediciéon del nuevo torneo
local organizado en 2016 y 2017 por la FDAB en el que form6 nuevamente
un equipo inclusivo con las componentes femeninas de Itxaropena.

Sin embargo, no deberia pasarse por alto que la ubicaciéon de Vicente y
Ander para participar en las competiciones, al igual que le pas6 a Arantxa,
suele hallarse en una formacion “B” o secundaria. La estrategia del ex
entrenador de Itxaropena y del actual entrenador siempre ha sido dividir
entre aquellos jugadores con discapacidad visual y, por tanto, federados y
aquellos sin discapacidad con el fin de preparar al primer equipo para la
competiciéon que alcanzara el nivel estatal. Por ello, el primer equipo es
considerado por todos como el verdaderamente importante y al que se le
presta consecuentemente una mayor atencién y dedicacién. Este hecho
genera una jerarquia entre jugadores que ha contribuido al estatus difuso
de Ander y Vicente dentro del equipo. Por otro lado, como se ha
comprobado, su participacion ha estado sujeta a cuestiones fortuitas y
también, como en el caso de Vicente para otras competiciones, en funciéon
de las necesidades para formar un equipo que dé salida a otros jugadores o
jugadoras con discapacidad visual. Pero, ademas, también importante, hay
que tener en cuenta que, al no poder obtener la licencia federativa
restringida a la discapacidad visual, la participacién de ambos en cualquier
competicién siempre se realiza en unas condiciones inferiores en relacion
con el resto de jugadoras/es con discapacidad visual. Cuando Vicente y
Ander han jugado no han gozado de las mismas garantias que sus
companeros, al no estar asegurados frente a cualquier tipo de percance
como una lesiéon. Se puede percibir entonces en todo ello ciertos
mecanismos que tratan de reforzar una vez mas la distincion entre aquellos
cuerpos con y sin discapacidad visual.

componentes son menores de edad, lo que implica maniobras y procedimientos éticos y legales
que no he considerado oportuno abordar debido al avanzado estado temporal de la investigacion
en el momento de su formacion.
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Resistencia y (re)ubicacion de los cuerpos

La practica inclusiva del Goalball, como he apuntado al comienzo del
capitulo refiriéndome a las investigaciones sobre la integracién inversa,
puede conllevar una experiencia corporal de la diversidad, crucial para
descubrir las potencialidades de una o uno mismo, asi como de las
personas con discapacidad y el reconocimiento de las otras y los otros
como iguales. Como explica Vicente, entre las aportaciones de la practica
de este deporte a su vida destaca primeramente los beneficios para su
salud, ya que se siente mas agil gracias al entrenamiento. Ademas, el hecho
de realizar una actividad que no implica el sentido de la vista es algo que,
sin darse cuenta, ha aplicado a su vida cotidiana. Por ejemplo, ahora dice
orientarse mucho mejor y encontrar menos dificultades para desplazare en
ocasiones en las que hay una ausencia de luz. También dice discernir mejor
entre varios sonidos cuando estos se emiten a la vez gracias a la practica
habitual de centrarse en el sonido del cascabel del balén y abstraerse del
molesto ruido que otros usuarios del centro hacen en ocasiones mientras
Itxaropena esta entrenando. En este sentido, Ander dice haber mejorado su
capacidad de concentracién y haber ampliado los limites de su paciencia a
la hora de realizar ciertas tareas. Por otro lado, la cotidianeidad de
compartir experiencias con un grupo de personas con discapacidad visual
ha conducido a Vicente a percibirles como iguales:

«...muchas veces los miro como personas normales, o sea, hombre,
tienen el problema ese, pero con Catalin yo vacilo y el vacila conmigo, o
sea que no me importa que él sea ciego [...] o sea, lo veo como una
persona para mi normal, a pesar de que tiene el problema ese, no sé, cada
uno tiene su fallo, vamos» (entrevista personal, 17 de junio de 2015).

Si bien el discurso de la normalidad y la deficiencia persisten en sus
palabras, la normalidad de Vicente incluye la aceptacion de que cada uno,
también él, tiene sus limitaciones, insertando asi la deficiencia como una
caracteristica mas del amplio conjunto de las posibles diferencias entre
personas. Pero al mismo tiempo, frente a sus comparneros con discapacidad
visual, Vicente es capaz de reconocer, mas alla de posibles limitaciones,
habilidades en ellos que él no tiene. No deja de sorprenderle por ejemplo la
velocidad a la que Catalin puede escuchar el asistente personal inteligente
de su teléfono moévil o, en el Goalball, su habilidad y la de otros
companeros para orientarse en el campo y dirigir el baldn hacia la porteria,
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tiene la sensacién de que es como si vieran. Por lo tanto, Vicente,
independientemente de sus aspectos limitantes o de la habilidad que
pueden suponer, percibe e inserta las diferencias indistintamente como
elementos de la igualdad que le equiparan a los demas.

Sin embargo, a pesar de todo el potencial del Goalball como deporte
inclusivo, en el marco del sistema capacitista, la falta de una identificacion
con el papel de jugador derivada de una posicion ambigua y las
experiencias y vivencias relacionadas con todo ello terminan logrando
desplazar a algunos cuerpos que acaban asumiendo un rol distinto.
Aunque Vicente continua hoy en dia resistiendo los limites impuestos por
las estructuras federativas, Ander termind por reorientar su posicion
dentro del equipo y comenzé a ejercer las funciones de entrenador,
abandonando definitivamente el Goalball como jugador. La trayectoria de
Ander y la mia terminaron alineandose.

Ander, a partir del Torneo FVDA de 2015, abandond rapidamente los
entrenamientos como jugador. En ese mismo afio, la formacion del equipo
femenino compuesto por chicas muy jévenes demando la participacion de
personas que se hicieran responsables de su preparacion fisica y técnica.
Ernesto, ex entrenador de Itxaropena masculino, Argui, una mujer
involucrada en Itxaropena a través del capitan y del actual entrenador del
equipo masculino, asi como Ander fueron los encargados de asumir dichas
funciones y tareas en el nuevo proyecto femenino de Itxaropena. Desde
entonces, Ander ha acudido a las citas competitivas del equipo femenino,
tanto a nivel autonémico como estatal, ocupando un lugar en el banquillo
como miembro técnico del equipo. Ademas, en alguna ocasién, como en la
primera jornada de la liga FVDA de 2017, ante la ausencia de Guillermo,
Ander incluso ejercié como entrenador en el banquillo con el equipo
masculino.

Por ultimo, adelantandome al siguiente capitulo, como una prueba mas de
la reorientaciéon dentro del equipo, Ander fue uno de los alumnos
asistentes al curso de entrenadores organizado por la FVDA. Derivado de
ello, Ander posee actualmente el titulo oficial de entrenador reconocido
por la FEDC para ejercer legalmente como tal en todos los niveles de
competicién de Goalball. En esta ocasidn, como se comprueba, al intentar
iniciarse en el papel de entrenador, Ander no encuentra ninguna
restriccion por parte de las estructuras federativas. Su presencia como

223



entrenador, esto es, la presencia de su cuerpo en el campo en dicho papel
no genera ninguna ambigiiedad ya que, ahora si, ese es uno de los lugares
que legitimamente le corresponde.

Cabe apuntar, y quizas esto debiera ser un hilo por el que continuar
investigando, que la posiciéon de Vicente, mas que la de Ander, quizas sea
doblemente ambigua al ser una persona con una discapacidad® a pesar de
no ser visual. Por una parte, respecto a su injerencia en el rol de jugador de
Goalball, a Vicente se le construye como una persona no discapacitada, lo
que le impide participar plenamente en calidad de tal. Pero, por otra parte,
fuera del rol reservado para las personas con discapacidad visual, Vicente
emerge como una persona con discapacidad fisica, lo que le ubicaria
nuevamente en una posicién ambigua respecto a un rol como el de
entrenador. Como se constata, Vicente es un entregado colaborador, pero
nunca ha ejercido tantas funciones como Ander. No obstante, Vicente
continia hoy en dia entrenando con Itxaropena y compitiendo en el
contexto vasco de Goalball siempre y cuando lo permiten las condiciones,
las cuales se han recrudecido. Como hecho que apuntala la hipdtesis
principal de esta tesis, el Goalball organizado institucionalmente por la
FVDA parece estar poniendo limites a la practica inclusiva del mismo.
Entre 2017 y 2018, e insisto en la coincidencia con la ausencia de Joseba
como coordinador, la FVDA ha eliminado, no se sabe si permanentemente,
el Torneo de Gobela y ha restringido nuevamente la Liga Vasca a personas
con discapacidad visual. Ante este hecho, y ante la afectaciéon emocional de
Vicente por su exclusion, el equipo de Itxaropena y Hamaika organizaron
el 10 de febrero de 2018 un pequefio torneo sorpresa con su nombre para
homenajearle y darle cabida en la competicién en su deseado papel de
jugador. Como pude ver en el video que enviaron al chat telefénico, en la
inauguraciéon del torneo, tras las palabras de Pedro, Vicente fue
sorprendido y obsequiado con una camiseta de Itxaropena serigrafiada con
el nimero 1y en la que rezaba Gran Vicente. La felicidad de éste se reflejaba
en su cara y sus palabras fueron de agradecimiento para un deporte y un
equipo que le encanta y que le «ha dado casi la vida» (video de grupo de
whatsapp “Goalball”, 10/02/2018, 11:24 a.m.). Nada mas lejos de
abandonar, la persistencia de Vicente en la participacion, alentada por sus

6 Vicente tiene una discapacidad reconocida por el estado a través de su valoracién y
cuantificacion médica que declara un 51% de la misma.
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compaferas y compafieros, contintia alimentando su posicién ambigua, lo
que significa que la amenaza de Vicente al sistema-linea de la capacidad,
aunque de manera controlada, contintia activa.

En referencia al que era Coordinador de la FVDA, he querido subrayar su
figura para no olvidar la importancia que en todos estos asuntos tienen
también las voluntades personales. El lenguaje de sistemas e institucional a
veces puede deshumanizar y despersonalizar tanto procesos integradores
como discriminantes que parecen proceder de ninguna parte. La realidad,
sin embargo, es que en tales asuntos estan involucradas las decisiones de
personas con poder legitimo para tomarlas que son perfectamente
identificables y cuyos efectos pueden sintonizar, resistir o ser disidentes
con los sistemas jerarquicos de ordenamiento social. Joseba, a pesar del
estreno fortuito de Ander y Vicente, termind apostando por la practica de
Goalball inclusivo en Pais Vasco, algo que hasta ahora no habia sucedido,
al menos en Espana, en la liga oficial de una federaciéon deportiva.

En resumen, la participacion de Ander y Vicente muestra como el Goalball
practicado de manera inclusiva tiene el potencial de desdibujar las lineas
que separan los cuerpos con y sin discapacidad. El afloramiento de
discursos externos e internos y mecanismos que impiden la plena
identificacion con el rol de jugador pone de manifiesto que una linea, la
capacitista, esta desapareciendo bajo el rastro de los cuerpos sin
discapacidad que la atraviesan. Como argumenta Ander, una y otra vez en
su entrevista, el uso de las gafas opacas y el antifaz iguala las condiciones
de todas y todos los jugadores sin importar si son o no personas con
discapacidad visual. La cuestién, para Ander, no reside tanto en una
posible ventaja de juego derivada de las diferencias funcionales, es decir,
de los cuerpos sin discapacidad visual sobre aquellos con tal discapacidad,
sino en las trabas normativas federativas que niegan la licencia y la
competicién a personas que como €l no tienen discapacidad visual. Por lo
tanto, como trato de mostrar, la institucionalizaciéon deportiva rema
precisamente en el sentido contrario a la inclusién, tratando siempre de
proteger, a través de la (re)construccién de cuerpos que segrega y
jerarquiza, el sistema basado en la dicotomia capacidad/discapacidad.

Como he tratado en el capitulo VI, la reproduccién de los cuerpos sexuados
que sostienen el sistema de género androcéntrico requiere de una linea
contundente, en este caso incluso normativa, que impida que las jugadoras
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entren en las ligas masculinas y viceversa. Si como acabo de tratar, las
personas sin discapacidad visual son excluidas del rol de jugadoras por no
ser elegibles y por tanto segregadas de aquello que es “propio” de las
personas con discapacidad, ;qué hechos podrian significar y constituir el
proceso inverso para completar el sostén y las ldégicas del sistema
capacitista? El primer dia de diciembre de 2016, aun viviendo en Aberdeen
(Escocia) con motivo de un periodo de estancia de investigacion, en el chat
telefonico de Hamaika Bilbao se recibié un mensaje de Joseba que parecia
arrojar una posible respuesta a tal pregunta. Tras realizarse el curso oficial
de entrenadoras/es organizado por la FVDA y homologado por la FEDC,
esta ultima federacion no iba a conceder el diploma oficial correspondiente
a las jugadoras y jugadores porque se consideraba que no iban a poder
realizar adecuadamente las funciones propias de esta figura debido a su
discapacidad visual. La controversia estaba servida y la respuesta de las y
los jugadores no se hizo esperar.
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VIII. Discontinuidades de la linea capacitista: las personas con
discapacidad visual como entrenadoras

El Goalball, desde su origen, ha sido siempre una practica que ha
congregado a personas con y sin discapacidad. Como sefiala su escueta
historia, dos médicos videntes, creadores de este deporte, y algunos
veteranos de guerra ciegos comenzaron juntos la practica del Goalball
como medio de rehabilitacion para los segundos. Mds tarde, en una fase de
institucionalizacion deportiva, debieron emerger necesariamente figuras
que pertenecen tanto a un cuerpo arbitral como a un cuerpo técnico
compuestos mayormente por sujetos sin discapacidad visual. A pesar de
que no dispongo de datos para ubicar espacial y temporalmente los
desarrollos institucionales del Goalball en los distintos ambitos estatales,
parece obvio que, al menos, la demostracion de este deporte en las
Paralimpiadas de 1974 y su estreno paralimpico en 1976 conllevaron un
periodo previo en el que tuvieron que formarse obligatoriamente dichos
cuerpos en el plano internacional. Por ejemplo, en el caso de Espaiia,
Francisco Monreal me sefial6 como Barcelona’92 generd la necesidad de
formar un conjunto arbitral para atender la competicion de la cita
paralimpica, el que serviria posteriormente a las primeras competiciones
nacionales. Asi pues, el Goalball, bajo estructuras deportivas como el IPC,
la IBSA y las distintas federaciones nacionales, se ha dotado de
reglamentos estandar para la competicion y el juego que han implicado la
formacion de Aarbitras/os, jueces/juezas de mesa, seleccionadoras/es
nacionales, entrenadoras/es y otros técnicos que forman parte de este
deporte tanto como las jugadoras y jugadores con discapacidad visual.
Actualmente, los médicos, protagonistas en el pasado, sin haber
desaparecido del panorama, pertenecen al cuerpo técnico y contintian
teniendo gran relevancia en las normativas de competicién, adoptando
funciones como el control antidopaje y, muy importante, la clasificacién de
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las y los deportistas. Como sefalé Vertinsky (1994) en The Eternally
Wounded WomanS' para el caso de las mujeres, la actividad fisica y el
deporte en el siglo XIX, la influencia de la ideologia médica tuvo y
continta teniendo un peso fundamental en el control social de los cuerpos.
La institucionalizacion del Goalball ha conllevado por tanto la
proliferaciéon de un gran namero de personas sin discapacidad visual en
contacto con aquellas con tal discapacidad. Sin embargo, producto de tal
institucionalizacion, tal contacto no ha conducido a un intercambio fluido
de papeles ni a una mezcla de cuerpos que ponga en cuestion el sistema de
ordenamiento social capacitista.

En el capitulo anterior he mostrado cémo los cuerpos de Ander y Vicente
en el area de juego del Goalball suponen un desafio a los sistemas de
ordenacion corporal que estoy tratando, los que, frente a la resistencia,
abren la posibilidad tanto de prohibir como de poner tales cuerpos en
entredicho para lograr su incomodidad y desplazamiento hacia aquellas
ubicaciones consideradas como “sus” lugares correspondientes. Pues bien,
si las personas sin discapacidad visual son excluidas y desalentadas de
actuar como jugadoras/es cuando lo pretenden, en este capitulo voy a
tratar la otra cara de la moneda, es decir, como las personas con
discapacidad visual son apartadas del rol de entrenador/a en pro de la
reproduccion del sistema capacitista.

Este ultimo proceso de exclusién, por otro lado, anima un analisis mas
detallado del juego y de las posibilidades del Goalball como deporte
inclusivo, que permita ahondar en otros aspectos de la inclusién que es
necesario tener en cuenta. Aparte del reparto del area de juego entre
personas con y sin discapacidad visual como jugadoras y jugadores,
existen mas roles que también merecen ser considerados como indicadores
de una practica inclusiva. El rol de entrenador/a, fundamental en un
equipo de Goalball, es un buen ejemplo de ello por su influencia en la
reglamentacidon del Goalball y por su implicacién directa en el juego mas
alla del entrenamiento fisico y técnico para mejorar la calidad individual y
grupal del equipo. Los sujetos que comparten una actividad deportiva en el
papel de jugadoras y/o jugadores han sido hasta ahora el elemento central
para definir si una practica es inclusiva o no, asi como el foco principal de

61 En castellano, La mujer eternamente herida.
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los analisis socio-culturales de tales practicas. Sin embargo, como voy a
tratar en este capitulo, dirimir la inclusién solo por la composicién del rol
de deportista y centrar cualquier andlisis en dicho papel puede suponer
una nueva trampa del sistema de dominaciéon y ordenacién corporal
capacitista y del modelo médico-rehabilitador de la discapacidad. La
amenaza de un espejismo de la plena inclusién exige por tanto estar alerta
y ampliar la perspectiva yendo unos pasos mas alld de los limites de la
cancha.

El suceso del curso de entrenadoras/es

En el transcurso del afio 2016, la FVDA llegé a un acuerdo con la FEDC
para poder organizar e impartir un curso presencial en el Pais Vasco que
diera acceso al certificado que acredita como entrenador/a de Goalball. En
Espafia, la FEDC es el tinico organismo con potestad legal para validar los
cursos y reconocer la oficialidad de dicho certificado mediante su sello. Un
diploma homologado por la FEDC certifica que su titular es reconocido
oficialmente como entrenador o entrenadora de Goalball en todo el
territorio nacional, estatus legal necesario para poder adquirir la licencia
federativa correspondiente y tomar parte en las competiciones oficiales
organizadas por la FEDC, tal y como figura en la normativa de
competiciones de Goalball (FEDC, 2016b). El curso, celebrado en Bilbao en
el mes de septiembre, se extendid a lo largo de dos dias, uno dedicado a la
teoria y otro a la practica, y fue impartido por el técnico FEDC de Goalball
Francisco Monreal. La formacién contd con asistentes con discapacidad
visual entre quienes estaban Pedro y Catalin, quien ya habia mostrado
hacia tiempo su deseo de ser entrenador, y miembros del equipo de
Hamaika y Gipuzkoa. Ademas, también participaban asistentes sin
discapacidad visual pertenecientes al mundo del Goalball, como por
ejemplo varias entrenadoras/es sin acreditaciéon y un arbitro, asi como otras
personas ajenas al Goalball, pero relacionadas con la actividad fisica y el
deporte.

Ante la necesidad de certificar a los nuevos entrenadores que habian
emergido en el Pais Vasco, la idea de realizar un curso oficial en tal
territorio estaba ya presente desde hacia algun tiempo. Cuando Vicente
conocid por primera vez las intenciones de la FVDA de realizar un curso de
entrenadores y el interés de Catalin en realizarlo, éste expres6 aquello que
seria lo diametralmente opuesto a la negacion de Catalin respecto a su rol
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como jugador: “Eso no puede ser, jsi no ve!” (conversacién, 21 de octubre
de 2015). Si Catalin no contemplaba a Vicente como un verdadero jugador
por su imposibilidad de participar en la Liga Nacional oficial debido a su
videncia, Vicente ahora no concebia que Catalin pudiera ser entrenador
debido a su ceguera. Las palabras vertidas por Vicente casi un afio antes de
la celebracién del curso fueron premonitorias. A finales de 2016, la FEDC
envio a la FVDA los certificados validados correspondientes a las y los
asistentes al curso, pero, para su sorpresa, entre ellos no figuraban, a
excepcion de uno, aquellos pertenecientes a las personas con discapacidad
visual.

Se debe aclarar aqui que el tinico asistente al curso con discapacidad visual
que si recibi6 el titulo era también el tinico que habia ejercido ya durante
muchos afos como entrenador en las ligas de Goalball FEDC. Tal
excepcion, como voy a mostrar a continuaciéon, estuvo relacionada con su
acreditada experiencia. Ademas, hubiera sido un contrasentido notorio que
la FEDC hubiera admitido su presencia en la liga como entrenador durante
afnos y tras el curso le hubiera denegado la misma. Por otro lado, esta
misma circunstancia me lleva a hacer otra aclaracién importante. Como es
ya obvio, en las ligas FEDC existen entrenadoras y entrenadores con
discapacidad visual. No obstante, precisamente por las circunstancias que
aqui estoy tratando, debo también subrayar que la proporcién y la
representacion de personas con discapacidad visual en el rol de
entrenador/a son muy inferiores respecto a las personas sin discapacidad
visual.

Volviendo al caso, la negacion del titulo no tardé en provocar la reaccion
inmediata de la mayoria de afectadas y afectados. Estos interpretaron la no
expedicion del documento acreditativo por parte de la FEDC como una
discriminacién por razones de discapacidad, frente al hecho patente de la
validacién de la totalidad de los certificados de las personas asistentes sin
discapacidad. No podian creer que una federacion dedicada al deporte de
personas con discapacidad visual y afin a la ONCE estuviese negando la
posibilidad de ser entrenador o entrenadora a personas con tal
discapacidad. Tal y como ha expresado una de las personas involucradas
en este hecho, la FEDC, a través de alguno de sus miembros con
discapacidad visual, manifestdé sus dudas acerca de la capacidad de
aquellas y aquellos jugadores para ejercer de manera idonea las funciones
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de entrenador/a, tanto dentro como fuera de la cancha, lo que consideraron
contradictorio a la par que indignante®2. No obstante, una vez mas, como
sucedid en el caso de Itxaropena, la justificacion oficial de la FEDC se bas6
en defectos formales y materiales del curso amparados tanto por la anterior
normativa reguladora de la tramitacion de la licencia deportiva del 15 de
septiembre de 2015 como por la posterior del 20 de septiembre de 2016.
Mas alld de la justificacion informal emitida desde la FEDC, que es
suficientemente significativa, voy a detenerme ahora en la justificaciéon
oficial y en la normativa sobre las licencias federativas por si hubiese algin
indicio que corrobore igualmente la argumentacién de las y los afectados.

En primer lugar, la normativa es clara respecto al primer requisito
fundamental para poder obtener la licencia como entrenador/a de
cualquier modalidad deportiva que garantice la calidad de preparacién de
las y los deportistas:

«Todos los entrenadores que se federen por primera vez entregaran
copia de la titulacién habilitante (Monitor Deportivo, Entrenador
Deportivo, certificado de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte o similar)» (FEDC, 2015a: 5).

O de manera mas especifica en la siguiente normativa:

«Disponer de titulo oficial de monitor, o técnico de animacién o
actividades fisicas deportivas (TAFAD), o titulaciéon universitaria de
grado o licenciatura en ciencias de la actividad fisica, o de magisterio en
la referida rama» (2016a: 6).

Sin embargo, ante la previsidon y notificacién de la asistencia al curso de
personas que no cumplian con este requisito, la FEDC acepté hacer una
excepcion para poder validar los certificados. Dicha excepcion consistia en
tener en cuenta una experiencia minima previa justificada como
entrenador/a de Goalball. Aunque extinguida en la normativa de 2017
(FEDC, 2017a), esta excepcion se recogié en la normativa reguladora de
2016 de manera especifica para la modalidad del Goalball:

62 He preferido conservar el anonimato de los sujetos en cuestion por tratarse de una informacién
comprometida tanto para la persona informante como para la persona que ha emitido tal
afirmacion desde la FEDC.
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«En la modalidad de Goalball se deberd disponer obligatoriamente,
ademas de la titulacion oficial, el titulo de monitor de Goalball con
certificado de asistencia o aptitud expedido por la FEDC u homologado
por ésta. En caso de no disponer de la mencionada titulacién oficial a la
fecha de entrada en vigor de esta normativa, contar al menos con la del
titulo de monitor de Goalball con certificado de asistencia o aptitud
expedido por la FEDC u homologado por ésta y mas de dos afios de
experiencia como entrenador en equipos de esta especialidad en el
ambito de las personas con discapacidad visual» (2016: 6).

Acorde con la normativa y con la excepcionalidad en la aplicacion de
algunos de sus puntos, la no expedicion de los certificados quedaba
justificada legalmente, ya que las y los afectados no tenian ni la titulacion
requerida ni la experiencia como entrenadoras/es de Goalball que la FEDC
introducia como requisito excepcional. Tan solo podian recibir el
documento que acreditaba su asistencia, pero sin el rubro de la FEDC. Sin
embargo, la argumentacion oficial no ha parecido convencer a aquellas y
aquellos que se han quedado sin su certificado, quienes contintian
considerando, a raiz de la justificacion informal, que es la discapacidad
visual la fuerza mayor de la invalidacion y el hecho un caso de
discriminacién.

El movimiento social de la discapacidad, desde sus inicios en la década de
los 70, ha demostrado suficientemente que un elemento clave para
comprender el fenémeno de la misma son las barreras sociales de diversa
indole que impiden la integracién de las personas con discapacidad. La
educacion formal, desde luego, no ha sido un terreno exento de critica
precisamente por ser una institucion que ha contribuido de manera
fundamental a la segregacion entre personas con y sin discapacidad y a su
discriminacién. Ademas, las barreras impuestas en el terreno educativo
acttan como un filtro que provoca la disminucion de la presencia de
personas con discapacidad a medida que el nivel de estudios aumenta,
siendo la ensefianza superior el rango educativo en el que las personas con
discapacidad tienen una menor representacion (Echeita Sarrionandia y
Simén Rueda, 2007). Parece entonces que la institucidén educativa formal
también contribuye a la reproduccion del sistema capacitista. Enfocado asi,
solicitar como requisito previo una titulacion de grado medio o superior es
ya una manera de privilegiar un perfil determinado de entrenadoras y
entrenadores en detrimento de otros. Si el porcentaje de personas con

discapacidad visual que terminan estudios medios y superiores es menor
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en relacion con las personas sin discapacidad visual, pensemos entonces en
las escasas posibilidades de encontrar personas con discapacidad visual
que ademas tengan las titulaciones relacionadas con el deporte requeridas
por la FEDC. Ademas, como argumenta uno de los jugadores a los que no
se les ha reconocido el diploma oficialmente, se deberian revisar las
titulaciones requeridas ya que, a pesar de estar relacionadas con el deporte,
no tienen porqué implicar una formacion especifica para trabajar con
personas con discapacidad, mientras que, por el contrario, otras
titulaciones no relacionadas directamente con el deporte si pueden
conllevar dicha formacién.

No obstante, para el caso que nos ocupa, la titulaciéon pasé a un segundo
plano en el momento en el que la FEDC introdujo la excepcién que la
salvaba. Sin embargo, ahora, la experiencia requerida solo favorecia a
aquellas y aquellos que ya hubieran tomado parte en el Goalball como
entrenadoras/es. Los roles tradicionales en este deporte de las personas con
discapacidad visual como jugadoras y de las personas sin discapacidad
visual como entrenadoras se traduce en el bajo nimero de las primeras
ejerciendo el rol de las segundas. Ello hace que, nuevamente, sea
complicado encontrar entrenadoras o entrenadores con discapacidad
visual. De hecho, en el panorama nacional de competicion oficial para la
temporada 2016/2017, éstas y éstos representaron un 19% del total de
primeros entrenadores frente a aquellas y aquellos sin discapacidad visual.
Cabe destacar ademas que en toda la competicion organizada por la FEDC
para dicha temporada solo particip6é un sujeto ciego total, lo que supuso el
4% del total de entrenadoras/es. Ademas, coincidentemente, dicho sujeto se
correspondio con la nica mujer entrenadora con discapacidad visual de
todas las ligas. Ante todo ello, la pregunta que se hace el mismo jugador
que reflexionaba sobre el requisito de la titulacién es: ;Por qué contemplan
Unicamente la experiencia como entrenador o entrenadora y no como
jugador o jugadora, teniendo en cuenta que las personas sin discapacidad
visual no pueden ejercer este papel y que, por tanto, son las personas con
discapacidad visual las tinicas en tener una experiencia directa del juego en
la cancha? A pesar de que lo mas habitual en la situacién actual del deporte
es que las y los jugadores de una modalidad deportiva se conviertan
posteriormente en entrenadores de dicha modalidad dada su experiencia,
tal y como sucede en el Futbol como claro ejemplo, esta evolucién es
infrecuente en el Goalball. Como aprecia este jugador, a diferencia de otros
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deportes, la gran mayoria de las y los entrenadores de Goalball no han
experimentado nunca parte de aquello que las jugadoras y jugadores si
experimentan debido a su discapacidad visual y a su rol en el campo.
Precisamente, este diferente bagaje experiencial produce en ocasiones una
incomprensién mutua que puede repercutir en todos los miembros del
equipo, afectando a su rendimiento individual y a sus actuaciones y
resultados grupales. Pareciera entonces que mientras una determinada
titulacion y la experiencia como entrenador/a habilita suficientemente para
asegurar, segun la normativa, una preparacion de calidad de las y los
jugadores, otras titulaciones son insuficientes y la experiencia deportiva de
estas y estos ultimos es solo valida dentro de los limites del drea de juego.
Por supuesto, esto no debe inducir a pensar que sea estrictamente
necesario tener la experiencia de juego para poder ser entrenador/a o que
la discapacidad visual implique que cualquier jugador o jugadora tenga las
aptitudes necesarias para ejercer dicha funcién, pero si plantea la
posibilidad de que el rol de entrenador/a se nutra de nuevas experiencias
que contribuyan a un desarrollo mas amplio de este deporte.

Al jugador que he mencionado, por ejemplo, le ha sorprendido la decisién
tomada por la FEDC de denegarle su titulo, ya que él cuenta con una
experiencia de varios aflos como entrenador de un equipo de adolescentes
en un deporte de balén no adaptado. No comprende como en dicho
deporte su discapacidad visual no conlleva un obstaculo y, sin embargo, en
un deporte como el Goalball si. Lo verdaderamente significativo para este
jugador, quien no tenia planeado ejercer como entrenador de Goalball en
un futuro inmediato, ha sido la puesta en cuestiéon de sus capacidades.
Para €], la realizacion de las labores de entrenador por parte de personas
con discapacidad visual puede realizarse sin impedimentos con los apoyos
necesarios. Asi, las aptitudes necesarias para desempenar este rol
dependeran mas de las caracteristicas y habilidades personales que de la
discapacidad. Aquellas personas con un cierto grado de visidén, como él,
pueden hacer uso de la tecnologia adecuada a sus necesidades tanto en
entrenamientos como en partidos, mientras que las personas con ceguera
total pueden contar con el apoyo de un asistente sin discapacidad visual o
con baja visién. Ademas, en su opinion, dichas combinaciones pueden ser
muy interesantes por la muy probable experiencia como jugadoras y
jugadores que puedan aportar y compartir tales componentes.
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Como se puede apreciar entonces, a pesar del derecho de la FEDC a
denegar legalmente su sello oficial amparado por la normativa, esta misma
normativa y las excepciones aplicadas ahondan en la segregacién que
construye cuerpos con y sin discapacidad visual, segregacion que es
alimentada a su vez por prejuicios que contribuyen a la discriminacion. Asi
el sistema capacidad/discapacidad se actualiza nuevamente mediante su
proteccion frente a la agentividad de unos cuerpos que tratan de atravesar
con sus erraticas trayectorias la linea capacitista.

Por todo ello, asumiendo la metafora de la inclusién como una direccion de
doble sentido (Brasile, 1990), ;se podria continuar manteniendo que el
Goalball es una practica inclusiva solo cuando personas con y sin
discapacidad visual ejercen conjuntamente el rol de jugadoras mientras que
el papel de entrenador/a es ejercido por y promovido fundamentalmente
entre personas sin discapacidad visual? Las barreras interpuestas en favor
del sistema capacitista obstaculizan el flujo de personas con discapacidad
visual en el sentido opuesto que complementa el proceso de inclusién, es
decir, hacia los roles ejercidos tradicional y mayoritariamente por personas
sin discapacidad visual. Los cuerpos, por tanto, no pueden moverse ni
mezclarse con cierta soltura sin experimentar serias restricciones y
dificultades, lo que es contrario a la caracteristica mas basica de un
fendémeno inclusivo. No obstante, indagar en las caracteristicas del Goalball
ayudara a ampliar la justificacion de tal respuesta y a profundizar en qué
significa e implica aquello que llamamos inclusién, al menos, en el terreno
deportivo.

El Goalball, ;un deporte intrinsecamente inclusivo? El sentido de la vista
y su lugar en el juego

La definicion del Goalball como deporte especifico en torno a la
discapacidad visual conlleva habitualmente la conexion inmediata del
desarrollo del juego con la combinacién de dos sentidos esenciales para las
y los jugadores: el tacto y el oido. Este tltimo, como uno de los sentidos de
la distancia, interviene principalmente en la defensa del balén sonoro que
procede de la porteria contraria, mientras que el tacto, sentido de
proximidad, es imprescindible para la orientacion mas inmediata de las y
los jugadores en el 4rea de equipo a través del contacto directo con las
lineas guia y la porteria. Sin embargo, a pesar de la especificidad
adjudicada a este deporte, el sentido de la vista no es ajeno al Goalball si
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ampliamos la perspectiva desde el area de juego propiamente dicha hasta
el area del banquillo®. Como demuestra el reglamento, la vista, como
sentido primordial de la distancia, forma parte integral del juego durante
el desarrollo de un partido de Goalball; ;por qué si no generar normas
especificas que regulen las intervenciones desde los banquillos? Mi
experiencia como segundo entrenador junto a Guillermo en el banquillo de
Itxaropena durante la Liga Nacional me permitié sentir y caer en la cuenta
de que efectivamente éramos parte del juego. El partido no solo dependia
del buen hacer de los jugadores sino también de nuestras habilidades
tacticas. Como en otros muchos deportes de baldn, las observaciones
visuales de Guillermo y mias sobre todo lo que acontecia en la cancha
guiaban la elaboracién de nuestras cambiantes estrategias ofensivas y
defensivas para tratar de dirigir eficazmente al conjunto de jugadores y
derrotar al equipo rival. Pero el que esta experiencia me indicase que
éramos parte integrante del juego en calidad de entrenadores se debia
principalmente a que la comunicacion necesaria para desplegar tales
estrategias no era en ningun caso libre. Si imaginamos el esquema del
campo de Goalball (Anexo I) como un rostro, los banquillos se
corresponderian con los ojos y las porterias con las orejas y oidos. Los
miembros del banquillo pueden ver y oir libremente pero no asi transmitir
sus percepciones mediante el habla. Por su parte, las y los jugadores
pueden tocar y oir libremente pero no asi emplear el sentido de la vista en
cualquier grado. Oir es entonces lo comun para todas y todos, el silencio y
la ausencia de luz la norma y el sonido y la visién lo reglado. Los cuerpos
diversos ubicados en el banquillo y en el terreno de juego pueden entrar en
contacto para formar un parlamento multisensorial que es fuente de
informacién muy valiosa para el buen desarrollo del juego y lograr la
victoria, pero, por esta misma razon, su formacién tiene las ocasiones
contadas. En el caso de la vista, la cualidad perceptual de la distancia que
entrafa su uso durante un partido de Goalball otorga una potencia que,
fuera de control, resulta peligrosa por su capacidad para desequilibrar las
condiciones minimas e imprescindibles de igualdad y, por tanto, desvirtuar

63 El reglamento de Goalball internacional IBSA 2014-2017 y, por consiguiente, el reglamento
FEDC para los mismos afios, en su primera secciéon dedicada a la preparacion del juego o el
partido diferencian claramente entre la pista o cancha (punto 1) y el banquillo (punto 2), en donde
la cancha seria el rectingulo de 18 metros de largo y 9 de ancho que ocupan las jugadoras y
jugadores (IBSA, 2014).
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completamente el juego. Asi, el sentido de la vista estd constantemente bajo
sospecha y, por ende, su intervencion bajo la vigilancia del cuerpo arbitral
que emplea necesariamente su mirada para cumplir con su responsabilidad
y cometido. Ningun jugador ni jugadora debe ver, ningtin entrenador ni
entrenadora debe hacer un uso indebido de la vista y el habla e incluso el
publico debe guardar silencio para no transmitir mediante indicios
auditivos percepciones visuales que puedan orientar a las y los jugadores
en la cancha. El sentido de la vista tiene sin duda un lugar reservado en el
Goalball y momentos pertinentes de intervencién, pero su participacion
legal en el juego esta limitada a través del control del movimiento, el ruido,
y la palabra. Todo aquello que quede fuera de los limites normativos sera
calificado como trampa, sera ilegal y, por tanto, sancionable. Veamos ahora
pues cdmo es ese lugar en el que reside la vista y como esta regulado.

A tenor de los articulos 2.1 y 2.4 del reglamento oficial de juego (FEDC,
2014), el 4rea de los banquillos destinados a cada equipo, situados a ambos
lados de la mesa de jueces y juezas, deben estar delimitados con una cinta,
la cual cubre una cuerda guia. El area se sitla como minimo a unos 3
metros de la linea lateral del area de juego y sus dimensiones se restringen
a 4 metros de longitud y 3 metros de ancho (Anexo I). Es un area suficiente
tanto para albergar unos bancos en los que poder sentarse como para dejar
diversos objetos relativos a la indumentaria de Goalball, asi como objetos
personales y botellas de agua, pero no permite amplitud de movimiento. El
fin de esta area delimitada por una sefial visual y tactil es contener a los
componentes del banquillo en su interior. Segtin la normativa, durante el
transcurso del partido, los miembros del equipo que permanezcan en el
banquillo deben tener al menos una parte de sus cuerpos dentro de dicha
area, de lo contrario la infraccion se sancionaria con un penalti. Pero,
ademas de la prohibicién de abandonar el area del banquillo, existe la
obligacién de permanecer en silencio. Hay dos razones para ello. De
manera general, se debe recordar que el Goalball es un deporte en el que el
régimen sensorial auditivo es imprescindible y, por tanto, debe respetarse
el silencio para facilitar el desempefio de las jugadoras y jugadores que
tratan de adivinar la trayectoria del baldn con cascabeles en su interior. El
cuerpo arbitral, dirigiéndose al posible ptblico, a las y los jueces de mesa y
a los equipos enfrentados, constantemente apela al silencio antes de
reanudar cualquier jugada e incluso, en ocasiones, puede paralizar la
misma para lograr el silencio necesario. Una segunda razon tiene que ver
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con la posibilidad de dar instrucciones verbales a las y los jugadores en
pista por parte del entrenador o entrenadora o de cualquier otro ocupante
del banquillo. En este caso, mientras se desarrolla una jugada, el banquillo
debe permanecer en silencio o de lo contrario, ante la sospecha arbitral de
una posible directriz fuera de tiempo, el equipo sera sancionado con un
penalti a razén de lo que se denomina «instrucciones antirreglamentarias»
o «instrucciones ilegales»®.

Existen, atendiendo al mismo reglamento, varias ocasiones en las que el
banquillo puede salir de su silencio. Por la razén que sea, cuando el juego
se paraliza de manera oficial por el arbitro, quien lo indicara mediante el
sonido de su silbato, desde el banquillo se pueden lanzar instrucciones a
las y los jugadores hasta el preciso momento en el que el arbitro vuelva a
decir, previo a un nuevo pitido de silbato que reanudara el juego: “jsilencio
por favor!” Sin embargo, existe legalmente un recurso para, al mismo
tiempo, dar instrucciones y abandonar los limites del banquillo por parte
del entrenador o entrenadora, este es, el tiempo muerto. Cada equipo
dispone de un total de cuatro tiempos muertos de 45 segundos de duracién
que podran ser solicitados por cualquier miembro del equipo®. Son
multiples las razones estratégicas para solicitar un tiempo muerto. Puede
servir para dar descanso y agua a las jugadoras y jugadores, para cortar la
dindmica de un partido que no favorece al equipo tras encajar uno o varios
goles, para evitar una falta de equipo de 10 segundos, para dar animos, etc.
pero fundamentalmente sirve para dar instrucciones de juego. Los tiempos
muertos sirven para informar al equipo en pista de cudl es la alineacion
actual del equipo contrario, cuadles son sus puntos débiles y, por tanto,
donde se debe atacar si se quiere lograr un gol. Se dan instrucciones
grupales o individuales en funcion de las caracteristicas de cada jugador o
jugadora para que lancen el balén de una determinada manera o hacia una
direcciéon concreta. No obstante, el tiempo muerto también sirve para
solucionar errores propios de colocacién defensiva del equipo o errores
individuales. A pesar de que las y los jugadores en pista pueden también
solicitar el tiempo muerto, lo cierto es que habitualmente son las y los
entrenadores quienes lo hacen. Como ya he comentado, éstas y éstos
altimos ofrecen una perspectiva de conjunto o global de aquello que

6+ Articulos 15.11, 35.1 y 35.2 del Reglamento de Juego 2014-2017 (FEDC, 2014).
65 Articulo 15.1 del Reglamento de Juego 2014-2017 (FEDC, 2014).
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acontece en el terreno de juego y tratan de elaborar una estrategia, en
funcién de las caracteristicas de su equipo y de cada uno de los miembros,
para hacer frente al equipo rival. Por tanto, durante el tiempo muerto, la
vista, confinada en la periferia del area de juego, es liberada de sus limites
impuestos y penetra en la cancha para aportar momentdneamente su
percepcion.

Queda patente que el sentido de la vista, como demuestra la
reglamentacién que lo limita, forma parte del juego. Por consiguiente, si
atendemos a algunos de los elementos fundamentales de las definiciones
anteriormente ofrecidas sobre el deporte inclusivo, el Goalball podria ser
también considerado en si mismo como una practica deportiva inclusiva.
Aunque con diferentes roles, las personas con y sin discapacidad estarian
compartiendo en este caso una misma actividad y practica, el Goalball; asi
como también el mismo espacio a través de sus subdivisiones, la cancha y
el area de banquillo. Sin embargo, nadie se refiere a este hecho como un
fenémeno relativo a la inclusién, ni dentro del conjunto de personas que
participan en la investigacion, incluido yo mismo, ni dentro del terreno
académico nacional e internacional de la actividad fisica y el deporte
inclusivo del que emanan tales definiciones. Que el sentido de la vista
forme parte integral del juego no implica que el rol de entrenador/a que lo
asume se contemple en el mismo plano que el rol de jugador/a y que la
participacion conjunta en el mismo equipo de entrenadoras y entrenadores
videntes y jugadoras y jugadores con discapacidad visual sea ya en si
misma una practica inclusiva. En otro orden, seria dificil pensar por
ejemplo que un equipo femenino de un deporte cualquiera entrenado por
un hombre implicara directamente que fuera una practica deportiva
inclusiva mixta, por mucho que el entrenador pueda ser también una pieza
clave durante el desarrollo del juego en un partido. Por lo tanto, no parece
ser suficiente definir el deporte inclusivo en relacion con un compartir
actividades, practicas, espacios y tiempos. No tildar de deporte inclusivo al
Goalball institucionalizado aun cuando podria encajar dentro de sus
definiciones quiere decir que hay algo mas a lo que tales definiciones no
estan haciendo referencia pero que es igual de importante o mas.

El caso de Ander y Vicente refleja cémo la practica inclusiva se ve
interrumpida en el Goalball institucionalizado a través de la imposibilidad
normativa de compartir una misma experiencia con las personas con
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discapacidad visual en el rol de jugadoras/es. Sin embargo, enmarcado en
el doble sentido conceptual del término, el caso del curso de entrenadoras/es
demuestra que la inclusion no esta determinada fundamentalmente por el
hecho de que personas con y sin discapacidad jueguen a este deporte
juntas sino por el hecho mas general de que ambos roles estén abiertos a la
posibilidad de ser asumidos por todos los cuerpos que el Goalball retne. Si
el rol de jugador o jugadora es obligatoriamente encarnado por personas
con discapacidad visual y el rol de entrenador/a es imperativamente
encarnado por personas sin discapacidad visual, entonces la inclusién no
existe, ya que existe una resistencia al intercambio de papeles y éstos se
mantienen estrictamente separados y, lo que es mas importante aun,
jerarquizados en funcién de las “plenas” capacidades de las personas sin
discapacidad visual y de las supuestas carencias que aquejan a las personas
con dicha discapacidad. En definitiva, no hay lugar para una comparacién
que disuelva la dicotomia capacidad/discapacidad. Por otro lado, la
participacion conjunta en el rol de jugador acompafada de un mayor
ejercicio y una mayor promocién del papel de entrenador entre las
personas sin discapacidad visual erosionarian igualmente el potencial
inclusivo del Goalball, al sostener un sentido de la practica inclusiva dentro
de un esquema organizativo atin fuertemente medicalizado. Si la ausencia
de integraciéon inversa hace de la inclusién una via asimilacionista,
reciprocamente, la falta de una integracion en el mundo de las personas sin
discapacidad haria de la inclusiéon una via ilusoria.

¢(Deporte Inclusivo-Medicalizado? La persistencia del modelo médico-
rehabilitador

La segregacion en el Goalball de las y los participantes a través de la
delimitacion de sus roles en relaciéon con sus (dis)capacidades me ha
retrotraido una vez mas, inevitablemente, hasta sus origenes.

Actualmente, el Goalball institucionalizado es considerado un deporte para
personas con discapacidad visual. El Goalball, como nos informa la historia
de sus inicios, fue creado expresamente para rehabilitar soldados con
discapacidad visual, circunstancia que le ha hecho merecedor del
calificativo de deporte especifico, con lo que se designa el original disefio y
estructura en funciéon de las necesidades y particularidades corporales de
los sujetos para los que fue creado. No obstante, esta especificidad como
cualidad, independientemente de su disefio en torno a la discapacidad
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visual, se ha deslizado bajo las estructuras federativas hasta el terreno
normativo a través del sistema de clasificacién y se ha transformado en un
discurso ampliamente aceptado para indicar que es el rol de jugador o
jugadora aquel que unicamente les corresponde de manera legitima a las
personas con discapacidad visual en esta modalidad deportiva. Dicha
cualidad del Goalball es motivo de identificacién y orgullo para jugadoras
y jugadores que incluso, cuando es necesario, lo esgrimen como argumento
en defensa de este deporte frente a otras modalidades deportivas de la
discapacidad visual. El Goalball es considerado entre sus participantes
como el mas auténtico de los deportes para personas con discapacidad
visual.

Por otro lado, la integracion del sentido de la vista en el juego del Goalball
parece indicar que, en el proceso de institucionalizacion de este deporte, el
rol de entrenador/a se ha pensado siempre para un sujeto vidente. Al igual
que el papel de jugador/a se ha adjudicado tradicionalmente a las personas
con discapacidad visual, el papel de entrenador/a se ha asignado
insistentemente a aquellas que son videntes. De esta forma, argumentado
desde el modelo de la diversidad funcional (Romafiach y Lobato, 2005), la
capacidad de ver requerida en el Goalball se ha equiparado exclusivamente
con la plena funcionalidad de los ojos. La concepcion cultural del sentido
de la vista que se manifiesta en el Goalball institucionalizado esta
dominada por wuna interpretacion cientifica moderna cartesiana o
computacional (Varela, 2000 y 2011) de la sensorialidad humana que
apuntala el sistema capacitista. Lejos de una posicién fenomenoldgica de
ser en el mundo (Merleau-Ponty, 1997) que lo ubica en la interaccion entre el
cuerpo y el entorno y lo pone en relacidn con el resto de sentidos como un
todo integrado que guia el movimiento y la accién (Gibson, 1974 y 1979), el
sentido de la vista es considerado en su funcionamiento como un circuito
independiente del resto de sentidos e implantado en el ojo como tnico
organo-dispositivo que traduce estimulos externos en informacion interna
que el cerebro procesa para representar las imagenes que acontecen ajenas
en un mundo exterior. Ver es aqui por consiguiente una capacidad
constreflida tnicamente al funcionamiento de los ojos y, por tanto, toda
aquella persona que no satisfaga suficientemente la capacidad de ver a
través de esta funcionalidad mayoritaria, dominante y normativa no sera
considerada plenamente apta para ejercer la funcién de entrenador/a. La
integracion del sentido de la vista en el Goalball estandarizado se ha
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(con)fundido con la idea de que el rol de entrenador/a sea ejercido
preferentemente por personas videntes, por ser consideradas como los
cuerpos y sujetos 16gicos e ideales para tal menester.

Por todo ello, se puede decir que el paso del Goalball desde una fase inicial
abiertamente rehabilitadora a una fase caracterizada por la intervencién de
las estructuras federativas ha conllevado, lejos de su abandono, una
actualizaciéon en el terreno deportivo institucionalizado del modelo
médico-rehabilitador, que apuntala el sistema de ordenamiento social
capacitista a través de la construccién de cuerpos (dis)capacitados. Como
he mostrado, cuando las jugadoras y jugadores han intentado explorar
nuevas posiciones, un mecanismo excluyente se ha activado para continuar
sujetando a las personas con discapacidad visual en “su” lugar especifico.
Es mds, aunque éstas puedan ejercer el rol de entrenador/a mediante el
despliegue de modos diversos de poner en funcionamiento la capacidad
visual sin afectar la calidad de los entrenamientos ni perturbar las
caracteristicas basicas del juego, el sistema-linea capacitista sigue
determinando que sean prioritariamente los cuerpos sin discapacidad
visual aquellos con potestad para moldear los cuerpos de las personas con
tal discapacidad y no al contrario.

Entre los posibles significados del Goalball, el beneficio como terapia
rehabilitadora para las personas con discapacidad visual es siempre uno de
aquellos que se manifiesta como elemento importante de esta practica y su
configuracion. Monreal Vidal (2002), en su capitulo dedicado al Goalball
del libro oficial de la FEDC Deportes para personas ciegas y deficientes visuales,
recoge los beneficios fisicos, psiquicos y sociales de la practica y también
los beneficios especificos para la ceguera: el desarrollo de la percepcion
auditiva y la orientacién espacial fundamental para desenvolverse en la
vida cotidiana. Este sitia de manera clara la rehabilitacién como uno de los
aportes de este deporte:

«...lo que buscas es que les aporte algo, no es decir: “venga, pues me
invento este deporte, que se ponga a jugar”. No, es que en el fondo el que
practique eso le viene bien para que [...] el ciego sea mucho mas
coordinado y no vaya arrastrando los pies por la calle, sino que aprenda
a levantar los pies y vaya andando. Entonces, al final lo que se busca es
una rehabilitacién o una mejora en las condiciones que va a necesitar
para la vida normal y sustituir lo que le quita el no tener vision, lo que le
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quita el no tener la vista, sustituirlo con otras herramientas» (Francisco
Monreal, entrevista personal, 11 de marzo de 2015).

Debo recordar aqui también que en los comienzos de Itxaropena, como me
manifesté Ernesto, uno de los propdsitos principales del proyecto de
Goalball era sacar de la rutina sedentaria a aquellas personas que como
Catalin tenian una depresién relacionada con su ceguera sobrevenida y que
también pudieran presentar dificultades en la movilidad derivadas, entre
otras cosas, de un sobrepeso.

Como se revela entonces, el binomio médico-paciente, que inaugurd la
practica del Goalball tras la II Guerra Mundial en un claro marco médico-
rehabilitador, se ha transmutado en la esfera institucional deportiva en el
binomio entrenador/a-jugador/a, el cual sostiene ahora de manera
soterrada esa misma ldégica rehabilitadora. Ademads, esta relacion entre
entrenador/a y jugador/a, bajo el paradigma médico-rehabilitador, se esta
reforzando con las ultimas normativas que regulan las profesiones del
deporte en el ambito europeo, estatal y autondmico, cuyos fines son
garantizar la seguridad y la salud de las y los deportistas. Como ejemplo,
atendiendo al articulo 43 de la Constitucion Espafiola, en donde cohabitan
el derecho a la proteccion de la salud (punto 1) y el deber de los poderes
publicos de fomentar la actividad fisica y el deporte (punto 3), el Gobierno
Vasco (2017) ha aprobado el proyecto de Ley sobre el ejercicio de profesiones
del deporte. A tenor de esta ley, como ya hace la FEDC en algunos casos, se
exigira acreditar la cualificacion de dichos profesionales mediante la
posesion de titulaciones académicas de distintos niveles o mediante
certificados de profesionalidad de caracter oficial, asi como formacién en
primeros auxilios, para asegurarse que los profesionales no solo
fomentaran la salud de las y los deportistas, sino que también no la
pondran en riesgo. Como se puede comprobar, es patente la medicalizaciéon
de la institucion deportiva, que convierte a los profesionales del deporte,
en este caso a las entrenadoras/es, en agentes sanitarios que deben vigilar y
controlar aquellos cuerpos que practican deporte para mantener su salud o,
como es el caso del deporte de la discapacidad, para fomentarla desde un
enfoque terapéutico rehabilitador que perpetua el sistema capacitista.

El Goalball medicalizado podria ser por tanto un ejemplo y el reflejo de un
nuevo régimen biopolitico mas amplio de control social al que Frank
Furedi (2004) denomind cultura de la terapia [therapy culture] o también
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cultura terapéutica y al que el tercer y cuarto nimero de la publicacién Espai
en Blanc (2008) se refirio en su titulo de portada como sociedad terapéutica.
Si, como he tratado, el trabajo o la actividad laboral era parte y objetivo de
la terapia rehabilitadora de Guttmann para el control de las personas con
discapacidad en el contexto industrial capitalista, tal y como se expresa en
el prélogo de Espai en Blanc (2008), la vida misma es esa terapia de control
y dominio en la cultura terapéutica bajo dicho orden econdémico y social.
Vivir se convierte en el trabajo individual de gestionar la propia vida, pero
una vida que enmarcada en el lenguaje emocional de la autorrealizacion y
de la plenitud del yo se instituye como vulnerable, dependiente y
autolimitada (Garcés, 2008). Como dice Marina Garcés, refiriéndose al
socidlogo Furedi, la cultura terapéutica «nos invita a mirar hacia uno
mismo, para que podamos descubrir nuestros déficits e incapacidades y
reconocernos en ellos» (2008). Por ello, como se indica nuevamente en el
prologo de Espai en Blanc (2008), el poder terapéutico ya no recurre tanto al
internamiento o la punicién sino a una intervencion que tiene lugar sobre
el conjunto de una sociedad que se pretende constantemente enferma vy,
por tanto, siempre necesitada de una atencion especializada. Precisamente,
la normalizacion del rol de enfermas y enfermos ha provocado la
proliferacion y el consumo de las y los expertos necesarios para la gestion
de una vida auténoma. El deporte adaptado en general y el Goalball en
particular, a través de la exclusividad y el sostén de las personas con
discapacidad visual en su rol de deportistas/pacientes a
normalizar/rehabilitar, da cuenta de la multiplicaciéon de agentes con
cuerpos normativos y modélicos que actan el rol de expertas y expertos
rehabilitadores. Pero, ademas, tal y como quiero recalcar y advertir aqui,
también la promocion del deporte inclusivo en el caso de Espafna esta
inmersa en una cultura terapéutica. A través de la iniciativa y el respaldo
de empresas privadas del sector de la salud y la discapacidad, como
Sanitas y la ONCE, y de la hegemonia de las personas sin discapacidad
implicadas en su desarrollo tedrico y practico, el campo del deporte
inclusivo se ha centrado en el papel de las y los deportistas como objeto de
una intervencién. A pesar de la apertura a la diversidad corporal en el
papel de jugador/a, el foco tnico en dicho rol deja intacta la relacién entre
este mismo y el resto de los roles, que contintian siendo asumidos
principalmente por personas sin discapacidad en calidad de expertas. De
esta manera, el objetivo politico del deporte inclusivo contintia centrado en
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dar una respuesta participativa/rehabilitadora a la discapacidad y no tanto
en el cuestionamiento del cuerpo y en la génesis de un deporte para la
diversidad. Como ya he expresado, el abandono de la reflexién y la
intervencidn sobre la esfera deportiva en el marco del modelo social de la
discapacidad ha conllevado, mayormente, la toma del control del deporte
de la discapacidad por parte de personas sin discapacidad, en donde el
deporte inclusivo se convierte en un nuevo nicho de oportunidades para la
produccion de capitales y la proliferacion de expertas y expertos. Asi, la
practica deportiva inclusiva, en su doble sentido, no solo encuentra
dificultades para acomodarse en las estructuras federativas, sino también
para encajar en el sector de las actividades econdémicas capitalistas con
claros intereses en la construccién y reproduccion de la discapacidad. El
caso del curso de entrenadoras/es de Goalball es un claro ejemplo de ello,
el cual introduce ademas un importante matiz contradictorio: Ila
discriminacién de personas con discapacidad visual también puede tener
lugar en el seno de instituciones y empresas dirigidas por personas con
dicha discapacidad en favor de un interés econémico implicito en el
trazado y mantenimiento de la linea que constituye cuerpos con y sin
discapacidad. El deporte inclusivo encuentra entonces la posibilidad de ser
concebido alli donde su planteamiento contintia siendo compatible con una
l6gica médico-rehabilitadora, es decir, alli donde el sistema de la capacidad
le cede un lugar para poder continuar operando con eficacia.

No obstante, para finalizar, no se debe dejar pasar por alto el hecho de que,
aunque en menor proporcion, si existen entrenadoras/es con discapacidad
visual en el panorama nacional de Goalball. Mientras que la participacion
de sujetos sin discapacidad visual en calidad de jugadoras/es esta
completamente restringida en las competiciones de Goalball
correspondientes a las federaciones de mayor rango, no ocurre asi con los
sujetos con discapacidad visual en calidad de entrenadoras/es. De algun
modo, la linea que marca la (dis)capacidad presenta una cierta
permeabilidad para aquellos sujetos con discapacidad visual, mientras que
para las personas sin discapacidad ésta se vuelve estanca. Sin embargo,
esta cualidad selectiva, lejos de poner en cuestidn el sistema capacitista, lo
refuerza.

Este fendmeno de (im)permeabilidad de la linea capacitista al que me estoy
refiriendo puede tratarse como un ejemplo que trasluce una situacién a la
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que Michael Messner (2011) se ha referido en el estudio del género y el
deporte como esencialismo blando [soft essentialism]. Este autor postula que el
énfasis del feminismo liberal en la construccion social del género femenino
y la lucha por la igualdad de oportunidades de la mujer en cualquier
institucién social de la esfera puiblica como ciudadana de pleno derecho ha
conducido a una ausencia de cuestionamiento del sexo como constructo
biologico. Asi, en la esfera del deporte infantil que este autor investiga, la
participacion de las nifias se acompafia de un elaborado discurso por parte
de las y los adultos en donde se destaca la oportunidad y libertad de
eleccién de las mismas y la consideraciéon del deporte como un integrador
social que los prepara, al igual que a los nifios, para el mundo laboral y la
esfera publica. Sin embargo, el discurso en torno a la participaciéon de los
nifios es inexistente ya que éstos se contemplan como “naturalmente”
preparados para el deporte. Por lo tanto, en la situacion hegemodnica del
esencialismo blando el discurso sociopolitico de la igualdad que rodea la
participacion femenina convive en la esfera deportiva con un
planteamiento biologicista de la diferencia sexual que ubica a los varones
en una posicidn superior, el cual se refuerza frente a la presencia de las
mujeres en la institucién. Asi, la segregacion sexual en el deporte es para
Messner un claro producto y reflejo del esencialismo blando, ya que dicha
segregacion supone un movimiento estratégico patriarcal que puede
absorber las demandas del feminismo a la vez que permite la reproduccién
de cuerpos sexuados y, por ende, el sistema-linea de género androcéntrico.

Por consiguiente, como se puede percibir, hay un estrecho paralelismo
entre las luchas politicas del movimiento feminista y el movimiento social
de la discapacidad, asi como entre los resultados de tales luchas en la
esfera deportiva. Como ya he anticipado, las demandas de igualdad desde
este segundo movimiento, bajo el modelo social plasmado en la
Convencidén de los Derechos Humanos de las Personas con Discapacidad,
han conducido igualmente a un esencialismo blando derivado de un
“olvido” similar del cuerpo. El discurso del derecho a la participaciéon en
igualdad de condiciones en la esfera deportiva como integrador social de
primer orden y la segregacion entre deporte convencional y adaptado son
elementos que se repiten a favor, en esta ocasion, del refuerzo de una
jerarquia corporal en donde los cuerpos sin discapacidad son superiores
por su supuesta perfecta naturaleza.
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El esencialismo blando sirve entonces para entender por qué los cuerpos
sin discapacidad visual estan excluidos del rol de jugador/a y por qué la
inclusiéon, cuando acontece, adopta fundamentalmente un sentido
asimilacionista, en el rol que sea. En su articulo Cuerpos desplazados, Olatz
Gonzalez-Abrisketa (2013) propone un hecho que responde perfectamente
al concepto de esencialismo blando de Messner. La autora expone que, al
menos en occidente, vestir a una nifia como supuestamente viste un nifio
no entrana el conflicto y rubor social que genera lo contrario, vestir a un
nifio como “tradicionalmente” se viste a una nifia. El primer caso pasara
desapercibido, el segundo sera percibido con horror. Ademas, prosigue la
autora, tal nino «no iria vestido de nifia, iria disfrazado de nina [de tal
forma que] en contacto con rasgos femeninos, ya sean ropas o
designaciones, los cuerpos naturales masculinos se degradan» (2013: 103).
En esta misma légica, trasladada al terreno deportivo, la participacion de
las personas con discapacidad como jugadoras/es en el deporte
convencional o en otros papeles tradicionalmente asociados a las personas
sin discapacidad son tolerables por su asociacion con el proceso
rehabilitador en el marco de la integracion social asimilacionista. Por el
contrario, la naturaleza ideal de los cuerpos sin discapacidad para la
excelencia deportiva hace que su presencia en el deporte adaptado como
jugadoras/es sea inconcebible. Como ha revelado la etnografia, la practica
del Goalball contribuye a potenciar diferentes capacidades en las personas
videntes; la concentracion y la orientacion, atendiendo a las experiencias
relatadas por Ander y Vicente, serian aqui dos ejemplos de ello. Ademas,
con relacion al fomento de dichas capacidades, Francisco Monreal Vidal
(2002) senala la idoneidad de su practica en edades infantiles y su
aplicacidn en algunas escuelas para tratar a nifias y nifios con dificultades
de atencién y aprendizaje. Sin embargo, previo a la realidad practica que
demuestra lo contrario, en el imaginario colectivo persiste la idea general
de que el deporte para la discapacidad nada tiene que aportar a las y los
deportistas sin discapacidad. Por un lado, como argumentaron Armand
Thiboutot, Ralph Smith y Stan Labanowich (1992) en contra de la
integraciéon inversa propuesta por Brasile (1992), el cuerpo sin
discapacidad no desarrolla plenamente su potencial atlético en el deporte
adaptado, ya que posee capacidades que no pone en funcionamiento. Para
estos autores, aunque no lo dicen explicitamente, es como si efectivamente
el cuerpo de las y los atletas sin discapacidad se degradase en el deporte
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adaptado al no hacer un uso pleno de su potencial. Por otro lado, la
superioridad natural de los cuerpos sin discapacidad hace que su presencia
en el deporte adaptado contravenga el principio fundamental de las
condiciones igualitarias de juego. La presencia del cuerpo sin discapacidad
en el deporte adaptado es deshonesta para la competicion al igual que lo es
la del hombre participando en el deporte femenino, de ahi los intrincados
sistemas de clasificacion de las y los deportistas en el deporte adaptado y
los controvertidos examenes de comprobacién del sexo que acontecen en el
deporte femenino.

En sintonia con Gonzalez-Abrisketa (2013), un caso deportivo que puede
ejemplificar el concepto de esencialismo blando se corresponde con el
fraude cometido por la Federacién Espafiola de Deportes para Personas
con Discapacidad Intelectual al participar en los Juegos Paralimpicos de
Sidney’00 con un equipo compuesto por tan solo dos personas con dicha
discapacidad (Howe, 2008). Tras ganar la medalla de oro, el escandalo no
tardod en saltar a los medios de comunicacion y la intervencion del Comité
Paralimpico Espafiol e Internacional no se hizo esperar. Las medallas del
equipo espanol tuvieron que ser devueltas y, para més trascendencia si
cabe, la Federacion Internacional de Deportes para Personas con
Discapacidad Intelectual no volveria a ser admitida en unos Juegos
Paralimpicos hasta los sistemas de clasificacion fuesen depurados para la
elegibilidad fiable de tales atletas. Después de participar por primera vez
en la historia en las paralimpiadas de Atlanta 1996, tras el incidente las
personas con discapacidad intelectual tuvieron que esperar hasta la cita de
Londres 2012 para hacerlo de nuevo. Aunque de manera implicita en la
valoracion unanime de la opinion ptblica y en el castigo impuesto por los
organismos correspondientes, la l6gica de fondo que sostenia la idea del
fraude vinculada a la normativa de competicion era clara: los cuerpos sin
discapacidad son “siempre” superiores a aquellos con discapacidad y por
tanto los primeros estaban completamente fuera de lugar y los segundos en
clara desventaja. El principio de la igualdad de condiciones en el juego se
habia infringido. Por lo tanto, el haber ganado la medalla de oro no fue
ninguna sorpresa sino algo de sentido comun, es decir, lo esperado de un
equipo compuesto en su mayoria por personas sin discapacidad
intelectual. De hecho, en buena légica, nadie se interrogd acerca de la
posible contribucién al éxito del equipo de los dos jugadores con
discapacidad participantes, quienes fueron completamente invisibilizados
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en todo este asunto. Tal y como muestra el largometraje Campeones de
Javier Fesser (2018), Ramoén Torres, uno de los dos componentes con
discapacidad intelectual y capitan del equipo, estuvo al borde del suicidio
tras el incidente. Por otro lado, en la misma linea, nadie cuestiond el hecho
notorio de que ninguna persona se percatara de que jugadores con y sin
discapacidad intelectual estaban formando el equipo de seleccién, lo que
indica que la pretendida diferencia entre cuerpos (dis)capacitados no es tan
evidente como a priori se puede pensar. Muy al contrario, fue el miedo
consciente o inconsciente ante el error tan flagrante de no haber sabido
distinguir entre cuerpos con y sin discapacidad intelectual lo que condujo a
depurar los sistemas de clasificacion como mecanismo que (re)forzara la
construccion de tales cuerpos y limpiara los rastros corporales que estaban
ensuciando y ocultando la linea capacitista.

La presencia en el Goalball de personas con discapacidad visual en el rol
de entrenadoras/es no debe extrafiar por tanto en el marco del esencialismo
blando que incluso puede servir para presentar los casos como una
muestra de integracién que recuerda a lo que se define en el mundo
anglosajon como fokenismo, es decir, a «la practica o politica de hacer un
esfuerzo solamente simbodlico o la minima concesién cuando se trata de
minorias o grupos en situacion de desventaja» (Moscoso, 2011: 87). No
debe olvidarse que dicha presencia es excepcional en comparacioén con la
mayor cantidad de entrenadoras y entrenadores sin discapacidad visual y
que las personas con discapacidad visual topan con barreras que dificultan
dicho rol. Por lo tanto, como sefiala Melania Moscoso Pérez, no es solo que
las instituciones, en este caso la deportiva, realicen el minimo de cambios
estructurales posibles, sino que ademas tienen la «voluntad de crear la
ilusién de tolerancia y pluralidad en determinados ambientes [en este caso
roles] incluyendo de forma anecdética o testimonial, [...], miembros de un
colectivo minorizado que tradicionalmente han estado excluidos» (2011:
88). En el contexto del esencialismo blando, es légico que los cuerpos
considerados inferiores traten de acercarse a los modelos corporales ideales
en un sentido asimilacionista y rehabilitador y que su participacién pueda
tolerarse, hasta cierto punto, fuera de sus tiempos y espacios asignados. Si
hay un sentido de la inclusién aceptado es precisamente éste. Sin embargo,
como demuestra la total expulsion de los cuerpos sin discapacidad visual
en el rol de jugador/a del Goalball institucionalizado, aquello que la linea
capacitista no puede permitir de ninguna manera es el paso de los cuerpos
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sin discapacidad a los mundos de las personas con discapacidad. Los
cuerpos construidos bioldgicamente superiores no deben nunca ser
confundidos con aquellos que no lo son, para evitar asi su degradacion vy,
por ende, la erosiéon del sistema de ordenamiento social capacitista.
Mantener el flujo cerrado de la integracidon inversa es por tanto el pilar
fundamental del sistema-linea de la capacidad. Mientras que en la
actualidad en el contexto de competicion nacional oficial de Goalball se
pueden hallar jugadores extranjeros, jugadoras, entrenadoras vy
entrenadores con y sin discapacidad, lo inico que contintia siendo inviable
es encontrar la presencia de jugadoras y jugadores sin discapacidad visual.
Ander y yo terminamos adoptando cualquier papel menos el de jugador.
Vicente, aunque con poco éxito, sigue atin intentandolo.
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LINEAS FINALES

Esta tesis ha tratado fundamentalmente de comprender la frustracién de la
practica deportiva inclusiva del equipo de Goalball de Itxaropena en su
progreso por las estructuras federativas de rango autonoémico y nacional
que sancionan oficialmente este deporte para la discapacidad visual. La
discriminacién de jugadores extranjeros como Catalin, la segregacion de
Arantxa, la exclusién normativa de Ander y Vicente de la competicion
oficial nacional y la negacion del titulo de entrenador a jugadores como
Catalin y Pedro han sido los cuatro casos etnograficos de partida para
explorar los procesos de homogeneizacion que las estructuras federativas
promueven en el Goalball y, por tanto, las barreras que enfrentan las
practicas inclusivas que tratan de dar cabida a la diversidad dentro de la
institucién deportiva.

El trabajo que dio lugar al proyecto inicial de tesis, como ya he sefialado en
el capitulo IV, fue el Trabajo Fin de Master que llevé a cabo sobre la
construccion de la masculinidad en el contexto deportivo del Futbol Sala
para Ciegos en categoria B1. Derivado de una etnografia realizada junto a
la Seleccién Esparfiola de este deporte, conclui que la identidad de género,
en este caso masculina, es una experiencia eminentemente corporal y
sensorial que, en este contexto deportivo concreto, variaba en funcion de
los diferentes lugares que los jugadores habitaban mediante sus acciones.
Por ello, como he tratado en otro sitio, considero la percepcion participante
como una herramienta metodologica mas enriquecedora que la observacion
participante para el estudio de los géneros (Garcia Grados, 2017). En este
caso, la experiencia corporal/sensorial de los futbolistas, asi como la mia
propia, implicaba fuera del terreno de juego una cercania y continuidad
constante entre nuestros cuerpos a través del sentido del tacto
(culturalmente feminizado en occidente), lo que se asociaba a una
masculinidad subordinada para los primeros en términos de dependencia
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y falta de autonomia. Sin embargo, dentro del campo de Futbol Sala, dadas
las adaptaciones necesarias para su practica, la experiencia corporal y
sensorial de los jugadores era completamente distinta. La ausencia de un
contacto préctico con otros cuerpos para moverse en y por el terreno de
juego era una experiencia que se asociaba a una masculinidad hegemonica
en términos de independencia, de libertad y, he aqui algo muy interesante,
a través del sentido de la vista (culturalmente masculinizado en occidente).
Jugar al Fuatbol Sala adaptado era como ver, como asi me hizo saber un
jugador a pesar de ser ciego. Asi mismo, esta percepcion era igualmente
compartida por las y los espectadores que contemplabamos su desempefio
deportivo. Los futbolistas ciegos en accion eran como si viesen®. En el
partido, la practica del Futbol Sala institucionalizado lograba
momentaneamente culminar la rehabilitacion de la capacidad y la
masculinidad de los varones ciegos al aproximarse a la experiencia
corporal del varén capaz como cuerpo normativo. Todo ello provocé en mi
la curiosidad y el deseo de practicar en el futuro un deporte para personas
ciegas con el fin etnografico y antropoldgico de llevar atin mas lejos la
percepcion participante y experimentar, en mis propias carnes, el juego. Mi
pretensién, como la de Ander, era ahora explorar el mundo del Goalball
desde la posicién de jugador y, por ende, desde la experiencia de no ver
que dicho rol implica. Con probabilidad, tal punto de partida hubiera dado
como fruto unos aprendizajes y relaciones con los sujetos distintas y, en
definitiva, una tesis diferente a la que aqui presento. Sin embargo,
dejandome llevar sin resistencias por las circunstancias y exigencias del
campo para profundizar en él, pronto me alejé del papel de jugador y por
ello, finalmente, uno de mis objetivos se convirti6 en entender
precisamente por qué no terminé haciendo, en parte, la investigacion cémo
en principio querria haberla hecho. Es aqui donde mi inmersién en el
campo se entreteje con los casos etnograficos, siendo yo mismo parte del
proceso de organizacién y control social de los cuerpos que el Goalball
institucionalizado establece.

De manera general, y en lo que respecta a esta tesis, la practica deportiva
inclusiva implica la diversidad en relacién con la (dis)capacidad, el género
y la nacionalidad. Relacionado directamente con los cuerpos en juego, el

% Para mas informacion sobre esta etnografia y el concepto de «percepcion participante» véase
Carlos Garcia Grados (2017).
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término inclusivo engloba la praxis deportiva que podriamos llamar mixta,
es decir, la participacién conjunta de hombres y mujeres, y la practica
deportiva en donde personas con y sin discapacidad comparten el mismo
espacio, tiempo, actividad y materiales (Rouse, 2009). Ademas, con relacion
a la nacionalidad, la préctica inclusiva implicaria una participacion
(inter)nacionalizada compuesta por individuos con diversas adscripciones
nacionales, algo muy habitual en la actualidad si pensamos en deportes
como el futbol. Ahora bien, el deporte inclusivo, como he demostrado,
también conlleva que la diversidad se refleje en tod os aquellos roles de una
misma actividad deportiva siempre y cuando se mantengan las
caracteristicas especificas del juego y el objetivo de la especialidad
deportiva en si (Pérez-Tejero, 2013). Entendiendo asi la inclusion en el
deporte, el escollo fundamental al que se enfrenta el Goalball inclusivo esta
constituido por los sistemas-linea interrelacionados del género y la
capacidad, que organizan la institucién deportiva para la construccién
naturalizada y jerarquica de cuerpos que los sustentan. Dado el caracter
androcéntrico y capacitista de ambos sistemas-linea, la jerarquia de
cuerpos se haya dominada por un varén capaz. De este modo, como he
querido mostrar, en funcién del contexto autondmico, nacional e
internacional, el Goalball federado estd cada vez mas estrictamente
configurado para generar lineas que controlan y (re)producen tanto
cuerpos con y sin discapacidad como cuerpos de hombre y mujer. A través
de discursos y normas federativas, tal configuracion, segregacionista y
discriminatoria, (re)asigna constantemente espacios, tiempos y roles para el
ordenamiento dicotémico de la diversidad de cuerpos que el Goalball
inevitablemente retine. Por otro lado, la resistencia a la inclusion
(inter)nacional deriva de la intervencion de la FEDC por parte de la ONCE,
resistencia que aqui, sin estar relacionada directamente con la gestion
biopolitica de los cuerpos, se encuentra indirectamente ligada a tal gestion.
Las historias corporales (Ferrandiz, 2011) o itinerarios corporales (Esteban,
2004) son entonces, en relacion con las lineas que el Goalball
institucionalizado genera frente a la agencia de los cuerpos, la clave para
comprender los casos etnograficos, asi como la sucesiéon de roles que he
adoptado en el campo.

La composiciéon heterogénea del equipo de Goalball de Itxaropena,
compuesto por Catalin, Arantxa, Ander y Vicente, mi intencién de hacer
percepcion participante en el campo como jugador y el intento de
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jugadoras y jugadores por oficializar el rol de entrenador/a han supuesto
una mezcolanza y trayectoria erratica de cuerpos amenazantes. Como
cuando un vehiculo, por encima del limite maximo de velocidad permitido
por las normas de tréafico, provoca la reaccién del radar en la autovia, las
trayectorias “desviadas” de todos estos cuerpos provocan las diferentes
reacciones de la institucién deportiva. Si el vehiculo infractor hace presente
el radar mediante el destello de su flash y con ello la norma, los cuerpos
descarriados revelan, al infringirlo, el entramado de lineas normativas que
traza la institucién deportiva para el ordenamiento y control biopolitico de
los mismos. Asi, exitoso o no, cualquier intento en el Goalball de atravesar
y difuminar tal entramado mediante la conjunciéon de cuerpos diversos
acarrea una respuesta de los propios sujetos y de las estructuras
federativas que trata de proteger la jerarquia de cuerpos imperante. El
resultado de todo ello es el proceso de homogeneizacion y reordenamiento
de cuerpos ajeno a las potencialidades del Goalball como deporte inclusivo.

Ahora bien, las lineas guia fantasmales y rectas que traza y mantiene el
Goalball en calidad de marcador de campo y barrelineas, a tenor de los
casos etnograficos, no tienen por qué ser siempre lineas continuas sino que
también, tras hechos que revelan y amenazan la totalidad de los sistemas
de ordenamiento socio-cultural, pueden ser restituidas como lineas
discontinuas cuyos espacios admiten excepciones que les permiten
camuflarse de nuevo para continuar estando presentes, aunque de modo
imperceptible. El marcador de campo y el barrelineas son por tanto
reconfigurables en funcién de las circunstancias cambiantes que provocan
los cuerpos agentivos. Esta cualidad plastica es aquella que precisamente
hace resistentes a tales sistemas-linea.

Siguiendo un orden cronoldgico, el capitulo V expuso el nacimiento del
equipo de Itxaropena y el episodio inicial de discriminacién por parte de la
FEDC al que tuvo que enfrentarse por motivos de la adscripcion nacional
de algunos de sus jugadores como Catalin. Tras no ser admitidos en la Liga
Nacional de la temporada 2011/12, la lucha politica emprendida por el
equipo, en aras de lo que consideraron una vulneracién de sus derechos,
destapd la dominacién de la FEDC por la ONCE, organizacion que imponia
indirectamente a través de la primera los requisitos necesarios para
participar en dicha competicion: el centro ONCE de adscripcién del
equipo, la afiliacion de jugadoras y jugadores a dicha asociacion privada y,
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por ende, la nacionalidad espafiola como condicién imprescindible para
dicha afiliaciéon. Finalmente, la movilizacion del equipo culminé en la
siguiente temporada con la admisiéon de los miembros extranjeros y, por
tanto, de Itxaropena en la Liga Nacional. Sin embargo, el éxito de la
formaciéon fue parcial. Itxaropena logré mas una excepcion que una
transformacién del sistema-linea que el Goalball institucionalizado
instaura para distinguir entre aquellas o aquellos que pueden o no
beneficiarse de las infraestructuras estatales y representar a la nacion, lo
que se demuestra atendiendo a las persistentes desigualdades en el acceso
para las personas con discapacidad visual extranjeras que genera el
complejo entramado y la diferente naturaleza de las estructuras federativas
que administran el Goalball en el &mbito autonémico. La aceptacién de los
jugadores extranjeros de Itxaropena en la Liga Nacional de Goalball
supuso la transformacion de una linea continua en discontinua que atajo
finalmente la contestacién de los sujetos y redujo las posibilidades de la
misma en favor de la estabilidad y continuidad del sistema-linea de la
nacionalidad.

De manera contraria al caso de los jugadores extranjeros, las lineas
discontinuas que el Goalball traza para salvaguardar los sistemas-linea se
vuelven ineficaces y peligrosas cuando, en ocasiones, los cuerpos que las
atraviesan dejan de ser excepciones para convertirse en norma, lo que
puede ensanchar los espacios de la discontinuidad hasta el punto de hacer
desaparecer la linea en cuestion. En estos casos, el Goalball
institucionalizado puede actuar de modo inverso, convirtiendo
nuevamente la linea intermitente en linea de un solo trazo, con el fin de
restaurar el equilibrio y solventar la amenaza. Precisamente, con relacion al
sistema de género de dominio masculino en juego, el capitulo VI nos
permite percibir este proceso de conversion de una linea discontinua en
continua a través de la historia de segregacion de Arantxa y de los usos de
las politicas de igualdad que han tenido lugar en el Goalball. Este capitulo
muestra como la linea discontinua de género se convirtié en una pared de
cristal (Arnau Ripollés, 2005). La excepcionalidad que supuso la admisién
normativa de equipos mixtos en la liga masculina, para fomentar la
participacion de las mujeres en el panorama nacional, no tardo en ser
revocada por la FEDC alegando cuestiones econdémicas que la hacian
inviable. Sin embargo, un andlisis atento de tal politica de igualdad revela
que su implementacion fue mas beneficiosa en nimeros para una
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participacion masculina también en decrecimiento y que la suspensién de
la norma coincidi6é preocupantemente con el éxito y ascenso de las mujeres
en la categoria masculina, en donde el caso del equipo de Seleccién
Femenina también es un claro ejemplo. Aqui, la linea tuvo que hacerse
continua de nuevo porque los cuerpos de las mujeres no deben
(con)fundirse con el de los hombres en un sistema de género androcéntrico.
Ademas, el caso de discriminacion de Arantxa, que arranca directamente
de la supresion de los equipos mixtos y es representativo de lo sucedido a
otras jugadoras, pone de relieve las barreras para el reconocimiento
colectivo de tal discriminacion y la ausencia de una lucha politica cuando
la transformacion de la linea discontinua en continua tiene lugar dentro de
una estructura deportiva patriarcal.

Por ultimo, la trayectoria de los componentes sin discapacidad visual de
Itxaropena como jugadores y el caso de la negacién de las licencias de
entrenadoras/es a las y los jugadores de Goalball por parte de la FEDC
hacen resaltar de forma clara en el capitulo VII y VIII la linea capacitista
correspondiente al sistema capacidad/discapacidad que el Goalball
institucionalizado instaura, sostiene y mantiene. El caso de Ander y
Vicente nos acerca a la problematica del deporte inclusivo en el terreno de
un deporte adaptado, lo que también se ha denominado como infegracion
inversa (Brasile, 1990), en donde se muestran los procesos y mecanismos del
Goalball institucionalizado que generan dificultades para la identificaciéon
y auto-identificacion de ambos sujetos como verdaderos jugadores de
Itxaropena y les empujan a la adopcion de aquellos roles previstos para las
personas videntes. Proceso con el que me siento identificado al reflexionar
sobre mi propia trayectoria corporal en el campo. A la inversa, el caso de
las y los jugadores que quisieron obtener la licencia de entrenadoras/es, a
través de los argumentos de la federacion y de la normativa que rige dicha
licencia, revela las resistencias presentes en el Goalball ante la posibilidad
de que personas con discapacidad visual asuman roles que debieran ser
ejercidos por personas videntes. En estos casos, la linea capacitista es ya
una linea discontinua que presenta ademas una particularidad importante:
es selectiva. Atendiendo a la ldégica jerarquica de los cuerpos y del
esencialismo blando (Messner, 2011), la linea capacitista solo admite como
valido un determinado sentido de la marcha para el transito de los
cuerpos, es decir, aquel que fluye hacia la asimilacién de un cuerpo normal
y normativo capaz. Es debido a esta légica que, hoy en dia, podamos
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encontrar en el contexto de competiciéon oficial nacional espafiol e
internacional, aunque en menor proporcion, entrenadoras y entrenadores
con discapacidad visual pero no asi jugadoras o jugadores videntes.

Como demuestran por tanto los casos etnograficos, un deporte
institucionalizado como el Goalball no parece constituir una herramienta
que contribuya a la plena inclusion socio-cultural de las personas con
discapacidad visual, de las mujeres ni de las personas extranjeras. Esto no
quiere decir que a través de la practica del Goalball los miembros del
equipo de Itxaropena no hayan cuestionado y cuestionen los sistemas-linea
ni que el Goalball no constituya un medio para su socializaciéon, como asi
demuestra la emergencia de una red de familiares y amigos que disfrutan
mas alla del terreno deportivo. Pero lo cierto es que la practica del
Goalball, tal y como se organiza progresivamente en los ambitos
federativos y en el mas amplio contexto de la institucién deportiva, no
logra desestabilizar ni transformar los sistemas de ordenamiento socio-
cultural del género, la capacidad y la nacionalidad que, por el contrario,
reproduce. El Goalball institucionalizado no logra romper las lineas
biopoliticas capacitista y androcéntrica y tampoco la linea nacionalista. Sin
embargo, este hecho contrasta fuertemente con los discursos a favor de la
inclusion que emanan de la Convencion sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad y que podemos encontrar tanto en federaciones
nacionales e internacionales que rigen el deporte para la discapacidad
como en organizaciones relacionadas con el mismo. Como esta tesis ha
demostrado, la convivencia aparentemente contradictoria de discursos
federativos inclusivos con practicas competitivas oficiales no inclusivas,
como sucede en el Goalball, se resuelve en el cardcter atin fuertemente
medicalizado de este deporte y, en general, del deporte para la
discapacidad.

En el contexto de la II Guerra Mundial y de un sistema econémico
industrial capitalista en el que el cuerpo debia ser un cuerpo productivo y
la capacidad un requisito obligatorio (McRuer, 2006), la institucién
biomédica acudid en auxilio de los mutilados de guerra, la masculinidad y
la nacién, consolidandose asi el modelo médico-rehabilitador y dando
como resultado la emergencia de modalidades deportivas paralimpicas que
definen aquello que he llamado deporte medicalizado. Estos hechos
demuestran la intima relacidon entre ambos sistemas-linea, lo que no debe
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extrafiar si se piensa el género y la capacidad como dos actos corporales
performativos que se intersecan. La institucion deportiva moderna,
androcéntrica y capacitista, cedié entonces una parcela al deporte para la
discapacidad precisamente por su caracter terapéutico. De manera
segregada en favor del sujeto ideal moderno, el deporte para la
discapacidad se integré en la institucién deportiva bajo la premisa de que
su finalidad fundamental fuera la rehabilitacion fisica, psicologica y social
de unos sujetos definidos por la medicina como bioldégicamente anormales,
es decir, con la finalidad de lograr la cura o la recuperaciéon de un cuerpo
normal capaz y la reinsercion social del individuo. Aunque contradictorio,
este proceso de rehabilitacion es aquel dispositivo de dominacién
biopolitico que construye los mismos cuerpos con discapacidad que luego
trata de curar y reinsertar en la sociedad. Por tanto, el proceso
rehabilitador implica primeramente asumir la definicién biomédica de la
discapacidad como deficiencia o anormalidad individual y aceptar la
terapia como Unica via para volver a tener un cuerpo capaz y, por tanto,
una vida social normalizada. Como ya he advertido anteriormente, la
rehabilitacion o la cura en las dimensiones fisica, psiquica y/o social puede
alcanzarse o no como resultado de este proceso, pero lo importante, en el
contexto segregacionista de un deporte adaptado, es la aceptacion y
construccion de un cuerpo anormal discapacitado mediante la performance
o repeticion de aquellos actos corporales normativos que persiguen
asimilarse a un cuerpo normal capaz ideal. Asi, el sistema capacitista
dicotomico capacidad/discapacidad contintia reproduciéndose. Del mismo
modo, la rehabilitacion simultanea de los géneros en el deporte puede
conducir o no a la cura, pero lo importante es asumir y construir una
masculinidad o feminidad deficiente a través de la performance continua
del ideal masculino y femenino hegemoénico que trata de alcanzarse, lo que
refuerza el sistema de género androcéntrico. En definitiva, este aspecto
rehabilitador es aquello que define el deporte medicalizado, es decir,
aquella practica deportiva segregada del deporte convencional para
personas con discapacidad, en este caso ciegas, en donde las y los
deportistas son considerados antes personas con discapacidad haciendo
deporte con un fin terapéutico que atletas con discapacidad. El Goalball,
como deporte adaptado e institucionalizado, es por tanto un deporte
medicalizado, tal y como sugiere la etnografia. Este es un deporte
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exclusivamente para personas con discapacidad visual cuyo fin, explicito o
implicito, es la rehabilitacion de un cuerpo deficiente.

En general, la ausencia de una reflexion sobre el cuerpo como construccién
histdrica y socio-cultural ha permitido el establecimiento persistente del
modelo médico-rehabilitador en la base del deporte de la discapacidad,
dotandole asi de su caracter medicalizado, a pesar de la paulatina
incorporacién de nuevos paradigmas de la discapacidad. Al igual que el
feminismo de la igualdad, huyendo de la asociaciéon de la mujer con la
naturaleza, abandono el cuerpo para su batalla politica (Messner, 2011), en
el marco del paradigma social, la lucha del movimiento de personas con
discapacidad por la apertura de la sociedad para su participacion y por la
igualdad de derechos ha sido una lucha descorporeizada. Asi, sin una
consideracion del cuerpo, existen diversos modos de entender y aplicar el
concepto de inclusion que terminan amoldandose a la estructura
medicalizada del deporte y a los sistemas-linea.

En primer lugar, acorde con la Convencion de los Derechos de las Personas
con Discapacidad (Naciones Unidas, 2006) que recoge las reivindicaciones
del paradigma social, la inclusién en el deporte se ha entendido
principalmente como el derecho a participar en la instituciéon deportiva. La
presencia de las personas con discapacidad en el deporte es ya una
realidad, pero una realidad segregada. Como sucediera con el caso de la
educacion, el deporte para la discapacidad se halla en una fase de
integracion mas que de inclusion, en donde la presencia de las personas
con discapacidad se cumple, pero sin una transformacién profunda de la
institucién deportiva que cuestione el como de esa presencia. De este
modo, la inclusién es solo aplicada en su sentido asimilacionista, es decir,
atendiendo a la jerarquia de cuerpos dominada por el cuerpo normal sin
discapacidad. No obstante, en los casos de practicas deportivas inclusivas
en ambos sentidos (integracion e integracion inversa), el caracter
medicalizado del deporte para la discapacidad ain continta, ya que el
punto clave de la inclusion se restringe al rol de jugador/a,
reproduciéndose asi la transmutaciéon médico/paciente-entrenador/jugador.
Se da asi la paradoja de una practica inclusiva medicalizada.

Por dltimo, para concluir con la incongruencia de sostener el discurso de 1a
inclusiéon con practicas no inclusivas, debo recordar que detras de la
constante reconstruccion de la linea capacitista existen intereses
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econdmicos de organismos y corporaciones que se estructuran alrededor
del cuerpo con discapacidad. En el marco de una sociedad y cultura
terapéutica (Furedi, 2004), ejemplo de ello son la ONCE, que tiene un interés
en la reproduccion de la discapacidad visual, y aquellas organizaciones con
iniciativas deportivas inclusivas financiadas por empresas como Sanitas,
quienes tienen un interés en mantener a las personas con discapacidad en
el rol de jugadoras para generar expertos y continuar con el discurso
soterrado de la rehabilitacion a pesar de producirse en el terreno de
practicas inclusivas.

Es cierto que no se puede negar que el Goalball nacié con una intencién
rehabilitadora de soldados con discapacidad visual y que por tanto su
disefio respondia a un cuerpo ciego. Sin embargo, para su introduccién y
ubicacién en la institucién deportiva moderna, el cuerpo para el que se cred
tuvo mayor peso que las caracteristicas del propio juego en si. Como ya he
explicado, la tinica manera de hacer compatible al interior de la institucion
deportiva la jerarquia de cuerpos que reproducen los sistemas-linea con el
deporte de la discapacidad fue su medicalizacién. El cuerpo con
discapacidad visual en calidad de jugador se atdé y contintia atado a la
definicién del Goalball. Este deporte se halla secuestrado por la mirada
médico-rehabilitadora que lo clasifica como deporte adaptado. Pero al
igual que los cuerpos son una amenaza para los sistemas-linea, el Goalball
en si mismo también lo es, lo que conduce a una critica de la clasificacion
de los deportes y a los sistemas de clasificacion de las y los deportistas.

Si hacemos el ejercicio de pensar el juego del Goalball y de desvincular los
cuerpos con discapacidad visual como los tinicos cuerpos posibles en €l, es
decir, el ejercicio de desmedicalizarlo, este deporte se presenta como uno
que no responde adecuadamente a la calificaciéon de adaptado. Se podria
aceptar denominarlo de esta manera en el sentido de que su estructura
original no necesita modificaciones para ser practicado por cualquier
persona (Reina, 2010), pero entonces, si no es necesaria ninguna
adaptacion, pareceria mas légico denominarlo directamente como deporte
inclusivo. Cifiéndome ahora al rol de jugador/a, el juego del Goalball esta
basado fundamentalmente en el sentido del tacto y del oido. El balén con
cascabeles y las gafas opacas son elementos propios que constituyen el
juego y no asi los cuerpos ciegos que lo practican. Las gafas opacas y el
balén sonoro no son adaptaciones, son objetos inherentes al Goalball. Son
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objetos que hacen al Goalball y, por tanto, a las y los jugadores que lo
practican. Estos dos elementos son aquello que implica que el sentido de la
vista sea innecesario e indeseado dentro de la cancha. Como caracteristica
principal, el juego del Goalball hace ciego al jugador o a la jugadora y no al
contrario. Desde esta postura, parece entonces incongruente exigir que
jugadoras y jugadores tengan una discapacidad visual para poder
competir. Si pensasemos en la Gallinita Ciega, un juego infantil en el que
una persona con los ojos vendados trata de atrapar a los demas y averiguar
la identidad del atrapado, ;seria logico exigir que solo pudieran hacer de
gallinita las personas ciegas si este juego se convirtiera en un deporte
institucionalizado? Sin embargo, la clasificacion oficial IBSA de las y los
jugadores elegibles para el deporte de la discapacidad visual continta
ligando hoy en dia el Goalball con la discapacidad visual.

Como ya he mencionado en el capitulo II, el IPC esta tratando de
implementar un sistema de clasificacion que abandone un criterio
exclusivamente médico. El nuevo método que aplicar es un sistema basado
en la evidencia, que se pretende especifico para cada deporte. La cuestion es
que, actualmente, no existe una evidencia que demuestre que todas las
deficiencias visuales [visual impairments] que componen una misma categoria
médica, sea esta B1, B2 o B3, tengan el mismo impacto en el desempefio de
un deporte y que ese impacto sea equivalente para todos los deportes
(Ravensbergen, Mann y Kamper, 2015). Por tanto, el IPC requiere que cada
modalidad deportiva establezca su propia clasificacion en funcion del
impacto individual de la deficiencia visual sobre el desempefio que cada
deporte demanda. Esta seria la tinica forma de asegurar una competiciéon
entre iguales verdaderamente justa, es decir, entre personas con
deficiencias realmente equivalentes. Se cumpliria asi el propdsito del IPC
de que las/los vencedores en una competicion deportiva sean las/los
mejores atletas y no aquellos que tengan un menor grado de deficiencia
visual. Sin embargo, a pesar de los cambios en los sistemas de clasificacion
de las y los deportistas impulsados por el IPC para los diferentes deportes
paralimpicos, la IBSA contintia basando su clasificacion en el criterio de la
Organizacién Mundial de la Salud, que define la discapacidad visual grave
y la ceguera en funcidon tnicamente de las restricciones en la agudeza y el
campo visual. De hecho, las once modalidades de deporte para personas
con discapacidad visual presentes en los Juegos Paralimpicos contintian
aun basandose en este sistema médico para la elegibilidad de las y los
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deportistas (Ravensbergen, Mann y Kamper, 2015). Como también he
sefialado en el capitulo II, entre las razones que esgrime la IBSA para no
haber implementado aun el nuevo sistema se encuentra la conviccion de
que el sistema de clasificaciéon médico seguira siendo necesario en el futuro
para determinar la elegibilidad de las y los atletas, lo que se alinea con la
oposicion frente a un proceso de desmedicalizacién del deporte. El sistema
basado en la evidencia aplicado al Goalball pone de manifiesto las
inconsistencias de restringir la competicién solo para personas con
discapacidad visual, lo que quizas esté detras de las resistencias de la IBSA
a aplicarlo.

El punto clave del sistema basado en la evidencia es que es especifico para
cada deporte y por tanto relacional. Esto quiere decir que mediante su
aplicacion trata de establecerse el punto minimo en el que la deficiencia de
un individuo tiene un impacto sobre el desempefio de un determinado
deporte y el grado en el que tal deficiencia impacta. Al contrario que en el
caso del sistema de clasificacién médico, en este sistema hay una escision
entre deficiencia y discapacidad, lo que apuntala los postulados del
modelo social de la discapacidad. Sucederia asi que la deficiencia de un
individuo podria impactar en el desempefno de un determinado deporte,
pero no asi en otro, es decir, mientras que en el contexto del primero
surgiria una discapacidad en el segundo no. Como muestra el estudio de
Ravensbergen, Mann y Kamper (2015), para el establecimiento del punto
minimo y la evaluaciéon del nivel de impacto se sugiere que sean tenidos en
cuenta mas parametros oftalmolégicos como son la sensibilidad al
contraste, al movimiento, a la luz, al color, la profundidad de campo, etc.
en relacion con las condiciones del deporte, es decir, si éste es interior,
exterior, si se emplea un solo ojo o los dos. Ademas, se sugiere una mejora
de los métodos o test de evaluacion, asi como tener en cuenta otros
factores: tipo de deficiencia, su permanencia, si es congénita o adquirida,
etc. Una vez determinado que existe un impacto real de la deficiencia sobre
el desempefio y el grado de impacto de la misma, se procederia a agrupar a
las y los deportistas en diferentes clases deportivas que aseguren que las
deficiencias son equivalentes respecto a la discapacidad que producen y al
deporte en cuestion. Como se puede comprobar, este nuevo sistema no
rompe con el deporte medicalizado ya que finalmente solo aquellas y
aquellos individuos con un cuerpo que tenga un impacto en el desempefio
de un deporte seran elegibles. Mediante este sistema se buscan ain muchos
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mas matices para caracterizar la deficiencia y por tanto se hunde aun mas
la discapacidad en el cuerpo individual de las y los deportistas. Si el
deporte inclusivo trata de dar cabida a la diversidad de cuerpos, el deporte
adaptado, mediante el sistema basado en la evidencia, trata de
compartimentar y homogeneizar atin mas los cuerpos para la practica
deportiva. A pesar de ello, el intento de su implementacion en el Goalball
revela paradojas que manifiestan el secuestro de este deporte por la mirada
médico-rehabilitadora. No obstante, antes de hacer un ejercicio de
aplicaciéon hipotética del nuevo sistema de clasificacion propuesto por el
IPC al Goalball, voy a detenerme en lo que sugiere su aplicacién, también
hipotética, al Futbol Sala para Ciegos, con el fin de establecer una
comparativa y una critica entre lo original especifico y la imitacién
adaptada.

En la légica del deporte medicalizado, el Fatbol Sala es un deporte
originalmente convencional que se ha adaptado para las personas con
discapacidad visual. Es un deporte de balon en el que el sentido de la vista
es parte integrante de sus caracteristicas sensoriales. Asi, en primer lugar,
para seleccionar a los individuos elegibles, habria que establecer el punto
en el que la deficiencia visual de la persona comienza a tener un impacto
para su practica convencional. A partir de aqui, a favor de la igualdad de
condiciones, se trataria de ir agrupando a aquellas personas cuya
deficiencia impacte de igual manera en el desempeno del Futbol Sala. En
funcién de las clases deportivas resultantes se acometerian una serie de
adaptaciones de este deporte para que la discapacidad desapareciera y que
la deficiencia se relegara a un segundo plano. Actualmente, aunque bajo el
criterio menos matizado de la clasificacion médica, estas adaptaciones han
dado lugar a dos categorias de Fuatbol Sala para Ciegos: aquella que retne a
deportistas con algin grado de vision, es decir, B2 y B3, y aquella que son
ciegos totales, esta es, Bl. La primera categoria apenas necesita
adaptaciones mientras que la segunda si. Surge asi el Futbol Sala como
deporte adaptado. El deporte original convencional se modifica y da lugar
a una version adaptada para personas con discapacidad visual.

Pensemos ahora en el Goalball, un deporte de balén normalmente interior
en el que el sentido de la vista no es parte integrante de sus caracteristicas
sensoriales. ;Como podemos tratar de localizar el minimo de deficiencia
visual de un individuo que tenga un impacto en un deporte en el que el
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sentido de la vista no cuenta? ;Qué necesidad existe de tener estrictamente
una discapacidad visual grave o ser ciego para competir en un deporte que
te pone en una situacién de ceguera? Si aplicasemos el sistema de
clasificacién basado en la evidencia en el Goalball, las clases deportivas
existentes Bl, B2 y B3 no podrian ser reagrupadas y clasificadas
coherentemente con el fin de equiparar el efecto de las deficiencias e
igualar las condiciones de juego. Si no ver es la norma, entonces es iloégico
emplear la discapacidad visual como criterio de seleccién y clasificacion.
En todo caso, en el contexto de un deporte que se juega sin ver, el
reordenamiento y reclasificacion de las clases B1, B2 y B3 tendria sentido
segun una logica inversa, es decir, en funcion del impacto del sentido de la
vista que, en cierto grado, poseen aquellas y aquellos que no son ciegos
totales. No obstante, una vez reagrupados, aquellas y aquellos con un
mayor grado de visiéon tendrian que continuar cubriendo sus ojos con las
gafas opacas para poder jugar. Como parece obvio entonces, para poder
jugar al Goalball son requisitos minimos tener la capacidad de oir y
escuchar mediante orejas y oidos y la capacidad de desplazarte y defender
el balén a través de la movilidad de tus miembros superiores e inferiores,
(por qué entonces el sistema de clasificacion para este deporte se basa en el
sentido de la vista y no en el del oido y en el grado de restriccién de la
funcionalidad de brazos y piernas, lo que pareceria mas l6gico? Como ya
me he referido mas arriba, el Goalball no es la adaptacion de ningun
deporte convencional, por lo tanto, la busqueda de un minimo de
discapacidad visual para determinar la elegibilidad de las y los deportistas
no es una cuestion de lograr alcanzar las condiciones ideales de igualdad
en el juego sino una politica capacitista de derecho de admision de cuerpos
que reproduce el sistema de la capacidad.

Las resistencias de la IBSA para aplicar el sistema basado en la evidencia
parecen encontrar una justificaciéon plausible y convincente en la
incongruencia de su implementacidn. Intentar su aplicacién conllevaria
admitir que el Goalball no es un deporte adaptado ni un deporte para
ciegos, sino mas bien un deporte sin adjetivacion. Sin embargo, la IBSA
prefiere mantener el foco de atencidn sobre los cuerpos con discapacidad
visual y atarlos al Goalball antes que centrarse en las caracteristicas del
juego y su potencial como deporte inclusivo. He aqui de nuevo una linea
capacitista que trata de mantener a cada cuerpo en “su” sitio. Pero, por si
esto no fuera suficiente para proteger la construccion de los cuerpos con y
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sin discapacidad y los sistemas-linea, todavia se podria argumentar que el
Goalball es un deporte especifico, algo que contribuye a defenderlo, por
parte de individuos con y sin discapacidad visual, como un deporte que es
propio de las personas ciegas. Sin duda el Goalball nacié basado en un
cuerpo ciego y, precisamente por todo lo que he argumentado, ha estado
ligado histéricamente a las personas ciegas, pero su verdadera
especificidad no radica ahi sino en que no ver, insisto una vez mas, es la
caracteristica principal del juego. Es un deporte que pone en situacién de
ceguera a todo aquel que lo practica, ésta es su verdadera especificidad.
Decir que las gafas opacas igualan las condiciones de juego es una descripcion
del Goalball alineada con la logica jerarquica de los cuerpos en donde la
capacidad de ver es hegemonica. Las gafas opacas no igualan las
condiciones de juego, son la condicion para poder jugar o para que se lleva
a cabo el juego. Por lo tanto, ;por qué emplear la etiqueta de especifico
para catalogarlo? ;Alguien diria que el Futbol, el Baloncesto o el Tenis son
deportes especificos? Y sin embargo lo son. Marcar el Goalball como
deporte especifico es una vez mas referirse al cuerpo con discapacidad
visual en torno al que se cre6 y por tanto es sinonimo de adaptado. Decir
que el Goalball es un deporte especifico no lo desmarca del deporte
medicalizado. Por el contrario, el Goalball sin adjetivos, sinénimo de
inclusivo, es un deporte que podria traspasar el marco medicalizado de los
deportes para la discapacidad y tender un puente, en el mas alto nivel de
competicién, entre los Juegos Olimpicos y los Juegos Paralimpicos. Sin
modificar sus caracteristicas y objetivos primordiales, jpor qué no podria
ser también un deporte Olimpico?

No obstante, me gustaria recalcar que, para casos como el del Futbol Sala
para ciegos en categoria B1, el adjetivo adaptado continia denotando
medicalizacién deportiva, por mucho que sea un deporte en cuyo origen
esté claramente implicado el deporte convencional del que éste toma el
nombre. Una vez determinada una clase deportiva como la B1, que retne
como sabemos a ciegas y ciegos totales, el deporte convencional, en este
caso el Futbol Sala, debe modificarse para que las y los deportistas puedan
practicarlo acorde con las caracteristicas y objetivos principales del juego
original. Pero atendiendo a las ideas de Brasile (1992), la modificacién del
deporte no es una mera adaptacion, sino que es la emergencia de un nuevo
deporte en si. Para este autor, el Baloncesto en Silla no es la versiéon
adaptada del Baloncesto convencional que, atendiendo a la jerarquia de
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cuerpos capacitista, es sindnimo de un sucedaneo o una version menor o
inferior. Si la silla de ruedas deja de verse como un mero objeto de
desplazamiento para personas que no pueden mover sus piernas y se
entiende como una pieza de equipamiento que requiere unas destrezas
particulares para desempefiar este deporte, entonces el Baloncesto en Silla
dejaria de catalogarse como una version adaptada del Baloncesto. Para
Brasile (1992), como un ejemplo mas, afirmar que el Baloncesto en Silla es
el mismo deporte que el Baloncesto, pero en versién adaptada, es como
decir que el Hockey sobre hielo, el Hockey sobre hierba y el Polo son
versiones distintas de un mismo deporte. Para este autor, estos deportes
tienen similitudes obvias, pero no son versiones los unos de los otros. En
nada tiene que ver la habilidad de controlar una pelota o un disco con un
palo apoyando el movimiento del cuerpo sobre los pies en la hierba, sobre
unos patines en el hielo o a lomos de un caballo. En el Fatbol Sala para
Ciegos en categoria Bl, si el baléon con cascabeles y los antifaces
comenzasen a ser conceptualizados como objetos integrantes del juego, que
requieren de unas habilidades especificas, entonces quizas podria dejar de
entenderse como la version del Fuatbol Sala para personas con discapacidad
visual para pasar a considerarse como un deporte con entidad propia y un
deporte que también podria ser inclusivo en su practica. Sin embargo, la
vida de los deportes también se encuentra organizada por los sistemas-
linea. Una vez que las modificaciones han sido llevadas a cabo y las
personas con discapacidad visual pueden disfrutar de la practica de un
deporte determinado como el Futbol Sala de Ciegos, entonces la
participacion se restringe normativamente a dichas personas y se excluye a
aquellas que no cumplan con el minimo de deficiencia exigido. Este es el
aspecto clave de la adaptacion. Esto es el “para” del deporte para la
discapacidad y lo que significa la integracion en lugar de la inclusién en la
institucién deportiva. Esto es la medicalizacion del deporte para la
construccion de cuerpos con y sin discapacidad que sostenga el sistema-
linea de la capacidad.

En esta linea, al contrario que el Fttbol Sala para Ciegos, el Goalball resiste
mucho mejor a su calificacién y clasificaciéon como deporte adaptado, ya
que no procede de ningtin otro deporte convencional. Sin embargo, como
he advertido antes, bajo la légica medicalizada emerge el discurso de la
especificidad para continuar asociandolo exclusivamente a los cuerpos
ciegos. No obstante, a lo largo del trabajo de campo he podido escuchar y
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leer en los medios de comunicaciéon una manera de describir el Goalball
que al comienzo llamaba mi atencion por incoherente. En algunos
reportajes televisivos y en algunos articulos de prensa, para explicar
brevemente el Goalball, se ha dicho de este deporte que es el “Futbol para
ciegos”. Desde luego, el Futbol convencional y el Goalball guardan pocas
similitudes mas alla del uso de un balén. Entonces, ;cémo se puede pensar
y enunciar tal analogia? La buisqueda intencionada o no de convertir al
Goalball de manera forzada en la version adaptada de un deporte
convencional parece ser una respuesta plausible que indica la fuerza con la
que opera el sistema-linea capacitista.

Enfocado el Goalball como un deporte inclusivo, atin alguien podria dudar
de la entrada de personas sin discapacidad visual en la competicién en
relacion con el desarrollo de una competiciéon justa. Mientras que la
deficiencia visual no tiene ningtin impacto en el desempefio de un deporte
que se juega a ciegas, el sentido de la vista si puede tener un impacto en tal
desempenio, pero las causas de este impacto deben buscarse fuera del
terreno de juego, me refiero al entrenamiento. Intimamente relacionado
con ello existe un importante debate dentro del mundo del Goalball sobre
quienes son mejores jugadores, si aquellos que conservan la vista en algiin
grado o aquellos que no. Las posturas respecto a este debate en el campo
son variadas. De manera general, hay quien piensa que el ciego total tiene
ventaja en el Goalball, ya que esta habituado a no ver, justo lo que requiere
este deporte. Por otro lado, hay quien piensa que los que pueden atin usar
el sentido de la vista tienen ventaja sobre los primeros porque pueden
aprender las técnicas del Goalball, tanto de ataque como de defensa, de un
modo vicario mas natural y, por tanto, mas rapido. Por lo tanto, como me
sefiald Jon, actual entrenador de Hamaika Bilbao, las personas ciegas
pueden tener una ventaja en la ubicacion y orientacién en el campo
mientras que los que pueden usar la vista serian mejores técnicamente
(conversacion informal, 25 de abril de 2018). Derivado de mi experiencia, lo
cierto es que hay situaciones variadas: hay jugadores ciegos con buena
técnica y mala orientacion y jugadores con algtin grado de vision que se
orientan perfectamente y que son algo menos duchos en la técnica. Aun asi,
existe la tendencia general de creer que jugadoras y jugadores con una
discapacidad visual grave son mejores que las y los ciegos, lo que revela
una jerarquia de cuerpos que opera nuevamente en el interior del conjunto
de personas con discapacidad visual, en donde el cuerpo dominante sera
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aquel mas préximo al cuerpo con capacidad visual hegemonico. Esto es
algo que ademas en Espana se avala con el hecho de que los dos mejores
jugadores, Daniel y Jestis, no son ciegos totales.

Sin embargo, hay que puntualizar varias cuestiones que no permiten
concluir que las personas con baja visién sean mejores jugadoras que las
personas ciegas. En primer lugar, la proporcion de personas ciegas totales
frente al resto con discapacidad visual grave es mucho menor. Segun los
datos del censo de afiliados que aporté la ONCE para el afio 2017 y para las
edades comprendidas entre 17 y 64 afos, solo 2 de cada 10 personas
afiliadas a la organizacién son ciegas totales (ONCE, 2017). Por ello, sera
mas dificil encontrar un jugador o jugadora ciega que destaque en calidad
frente a aquellos con una deficiencia visual grave. Pero ahi no acaba todo.
Como el capitulo VIII deja apreciar, hay que tener en consideracion el
hecho de que los entrenamientos estan basados principalmente en el
sentido de la vista, ya que, en su mayoria, las y los entrenadores no tienen
discapacidad visual. Por lo tanto, aquellas y aquellos que conserven en
algin grado la visidn estaran en ventaja sobre aquellas y aquellos que no.
En cualquier caso, por si no se confiase en la entrada de las personas sin
discapacidad visual o con baja vision en el Goalball como algo que
beneficiaria a este deporte, siempre puede aplicarse una politica por cuotas
para la competicion, como establece por ejemplo la Federacion Nacional de
Goalball en el Reino Unido.

Ademas del debate sobre las y los mejores jugadores en el seno del
Goalball, me gustaria exponer a continuacion un ejemplo que apunta
nuevamente a que el sistema-linea capacitista no solo ordena cuerpos
mediante su construccién con y sin discapacidad visual, sino que también
extiende sus lineas al interior del deporte con el fin de ordenar los cuerpos
con discapacidad visual en funcién de su mayor o menor proximidad al
cuerpo capaz hegemonico, es decir, vidente.

Aparentemente en contra de la idea de la rehabilitacion, el IPC establece
que, para que las y los deportistas sean elegibles, la deficiencia debe ser
permanente (Ravensbergen, Mann y Kamper, 2015). Ciertamente, en el
deporte de la discapacidad visual es muy frecuente que las circunstancias
visuales de las y los deportistas tengan ya un caracter permanente. Sin
embargo, como ya he advertido, el proceso de rehabilitacion va mas alla de
la rehabilitacion fisica, cognitiva o sensorial para alcanzar una dimension
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psicoldgica y social. Como dice Palacios (2008), el objetivo no es solo la
cura sino también una mejor adaptaciéon y un cambio en la conducta de la
persona. Lo importante es la aceptacion y asimilacion del modelo corporal
hegemonico capaz, lo que conlleva asumirse como un cuerpo anormal que
busca asemejarse a tal modelo corporal hegemonico. No obstante, el
proceso de rehabilitacion en el seno del Goalball institucionalizado y
medicalizado enfrentado al juego del Goalball en si mismo hace emerger
unas reacciones y unos discursos en los sujetos que merecen la pena ser
destacados por la (re)constitucion de la linea capacitista que comportan.
Me serviré para ello de la anécdota ocurrida a Daniel, jugador del equipo
de Seleccion Nacional, durante la final de los Mundiales IBSA de 2007 (Sao
Paulo, Brasil). El titular de la noticia que recogié la anécdota en un
periddico digital decia: «El jugador que parecia que veia» (Rivera, 2013).
Ante la sospecha tanto arbitral como de los equipos de que el jugador
estuviera empleando la vista, el arbitro decidié usar alcohol para facilitar
que los parches oculares se adhirieran correctamente a la piel del jugador.
Tal y como afirmé Daniel, el alcohol finalmente le entr6 en los ojos,
produciéndole quemazoén y una pérdida total de visién, que se alargd
durante los dos dias siguientes:

«...llegamos hasta la final y se le ocurri6 al Director de IBSA, al Director
General de IBSA, de dar la orden a los arbitros de que me pusieran
alcohol para que no...supuestamente para que se me pegasen los
parches, no se me despegasen, esa fue la...Dicen para que el sudor se
seque y no se despeguen con el sudor los parches. [...] jugué con gasas,
jugué con parches, esparadrapo, gasas, esparadrapo otra vez, mi antifaz
de tela y las gafas, y aun asi seguia..Y lo que hicieron fue echarme
alcohol en lo que fue la gasa [...] y jclaro!, con el sudor pues se me bajo
todo el alcohol a los ojos» (entrevista personal, 5 de mayo de 2015)

Ademas de Daniel, hay otros jugadores como Jests que también son
acusados de ver. Segtin Daniel «es algo que a nivel internacional y a nivel
nacional se dice, tenemos esa mochila a cuestas y lo tenemos que llevar lo
mejor posible...» (Entrevista personal, 5 de mayo de 2015). Cuando le
pregunté a Daniel si las sospechas del uso de la visiéon se debian a sus
habilidades en el desempefio deportivo o a otras causas, éste lo confirmo y
anadié que es una manera de desconcentrarles en los partidos: «Es nuestra
habilidad al defender o porque realmente tenemos un problema, cuando
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nos meten esa presion se nos va la cabeza, y es un punto débil hacia
nosotros» (Entrevista personal, 5 de mayo de 2015).

Al contrario que en el Fatbol Sala para ciegos en categoria B1, la mezcla en
una competicion de Goalball de las diferentes clases deportivas hace que
de manera general las y los jugadores estén bajo la sospecha de un posible
uso del sentido de la vista por mas que éste se posea en un minimo grado.
En el ejemplo del Fatbol Sala en categoria Bl, donde todos son ciegos
totales, cuando un jugador o el publico expresa que los jugadores juegan
tan bien que parece “como si vieran” es, ademas de un halago, un signo de
que la rehabilitacién, al menos simbodlicamente, esta funcionado. Gracias a
las adaptaciones pertinentes, como el balén sonoro entre otras, cuando lo
jugadores ciegos del Futbol Sala logran asemejarse al cuerpo original sin
discapacidad visual en torno al que se cred este deporte, la frase “es como
si vieran” refleja la asimilacion de sus cuerpos al cuerpo masculino vidente
hegemonico (Garcia Grados, 2017). Pero hay un detalle importante que
acabo de mencionar. En esta categoria solo hay ciegos totales y por tanto es
aceptable, deseable e incluso admirable que sus cuerpos puedan
confundirse con el cuerpo vidente al fluir en un sentido unidireccional
asimilacionista. No hay problema alguno en que los cuerpos con
discapacidad traten de asemejarse a los que no tienen discapacidad. Es
precisamente el propdsito de la rehabilitacion. Sin embargo, en el Goalball,
un deporte en el que las categorias Bl, B2 y B3 estan mezcladas, la
sospecha del uso no permitido de la vista da un sentido completamente
diferente a la misma frase. En el Goalball, como demuestra el caso de
Daniel, el es “como si vieras” no es tolerable para un jugador que no es
ciego total. El “parecia que veia” es una acusacidon en el campo, es un
sinonimo de trampa que requiere de una comprobacién inmediata y de una
prevencion, segin parece sugerir el caso de Daniel, desproporcionada. Y es
que en el caso del Goalball, entendiéndolo una vez mas como un deporte
cuya caracteristica principal es que pone en situacion de ceguera a todo el
mundo para su practica, no se puede concebir que una persona que no es
ciega total pueda hacer corporalmente de ciego a la perfeccién. Desde una
logica jerarquica de cuerpos coronada por el cuerpo capaz, este hecho es la
anti-rehabilitacion. Hay un horror consciente o inconsciente a la
asimilacion de un cuerpo que se considera deficiente, anormal.
Rehabilitarse en la ceguera es antinatural. En definitiva, lo mismo que un
cuerpo de hombre no puede confundirse con el de una mujer, el de la

270



persona que tiene visién, por minimo que sea su grado, no puede
confundirse con el del ciego. Este rechazo demuestra que la jerarquia de
cuerpos contintia operando para ordenar los cuerpos discapacitados. Una
vez mas, la misma légica se repite.

Por dltimo, no quisiera acabar estas lineas finales sin reconocer
honestamente alguno de los limites a los que se enfrenta esta tesis. Estos
limites devienen mayormente del trazado de lineas que el Goalball
extiende y en relacién con el que se constituyen los cuerpos. El resultado
de esta tesis es producto de las lineas que le han dado forma a través de los
roles que he asumido en el campo como un cuerpo vidente. Asi, en primer
lugar, no he podido acometer la investigacién tal y como la proyecté
inicialmente, al ser arrastrado por las posiciones que el campo que me ha
demandado y que yo mismo he considerado beneficiosas para adentrarme
en el mismo. Mi constitucién como un cuerpo no discapacitado visual
habra marcado muy probablemente las relaciones sociales con las personas
con las que he investigado y me habra ubicado en una posiciéon que seguro
ha sesgado mi percepcién y reflexion sobre el Goalball y los sujetos en él
implicados.

En segundo lugar, mientras que he reflexionado sobre mi constitucién
como un cuerpo vidente, no he hecho la misma reflexién respecto a mi
constitucién como un cuerpo de vardn. Pensando en la interseccionalidad
del sistema de género androcéntrico y capacitista de la capacidad,
tedricamente, al menos, los mismos roles que han construido en el campo
mi cuerpo como uno capaz podrian ser aquellos que me han construido
como varon. Sin ser un argumento suficientemente sopesado, lo cierto es
que en el contexto del Pais Vasco, en el tiempo que ha durado el trabajo de
campo, mientras que Ander, Ernesto, Guillermo, el entrenador del equipo
de Gipuzkoa, Miguel y yo, entre otros, hemos arbitrado partidos de
competicién oficial, solo una mujer, Alexandra, lo ha hecho. Ademas, si
bien es cierto que en el contexto nacional existe paridad en el cuerpo
arbitral, a nivel mundial la cantidad de mujeres arbitras se reduce
aproximadamente a un tercio del total.

Por otro lado, la ldgica dicotémica que proyectan los sistemas-linea
presentes en el campo, unida a la misma légica dual arraigada en mi
pensamiento, como he dicho al comienzo, me ha llevado a trabajar con un
esquema en el que las personas o bien son hombres o mujeres o bien tienen
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una discapacidad o no la tienen. El Goalball institucionalizado, como
deporte para la discapacidad visual medicalizado, trata de clasificar y
ordenar la irremediable diversidad de cuerpos, creando la ilusién de que
los cuerpos elegibles tienen discapacidad y los que no lo son tienen
cuerpos sin discapacidad. Lo cierto es que la categoria de la discapacidad
encierra una heterogeneidad de cuerpos, asi como la no discapacidad. El
incesante trabajo de ordenamiento de los sistemas de clasificacion
deportivos demuestra asi la diversidad de cuerpos que los desbordan.
Atendiendo a la clasificacion médica actual aplicada en el Goalball
nacional e internacional, se sabe que todas aquellas y aquellos deportistas
que no son elegibles son personas con muy diversos grados de visidn,
mientras que aquellas y aquellos que si lo son también son diversos. No
obstante, la légica dicotomica “con” y “sin” ha apartado del campo, y
también de mi reflexién, a personas cuya trayectoria corporal hubiera sido
interesante tener en cuenta y a las que seguro hubiera merecido la pena
entrevistar. Son aquellas personas que, segun la clasificacion del Goalball y
segun los requisitos de afiliacion de la ONCE, no son personas con
discapacidad pero que sin embargo tienen aquello que se considera baja
visién. Es decir, el enorme conjunto de personas que quedan fuera de la
ONCE y de las competiciones oficiales de Goalball, pero que tampoco se
conciben como videntes. Precisamente estos son los sujetos que dan sentido
a la asociacion Itxaropena y por los que su apuesta por el Goalball
inclusivo tiene su razdén de ser. Sin embargo, debido a las lineas férreas que
el Goalball institucionalizado construye, estos sujetos han quedado en los
margenes y yo mismo, aplicando la misma légica, los he invisibilizado.
Este es, por ejemplo, el caso de Ixone, socia de Itxaropena. Debido a su baja
vision no elegible por el sistema de clasificacion actual, Ixone reconoce que
no puede participar en competiciones oficiales del deporte para la
discapacidad visual a la par que tampoco puede hacerlo en un deporte
convencional. De hecho, considera que el Goalball es «un deporte muy
exclusivo» (conversacién informal, 13 de mayo de 2018). Este caso lleva a
reflexionar que en ocasiones la discapacidad visual grave y la ceguera de
estatuto legal reconocida por el estado y respaldada por la ONCE conlleva
mayores beneficios sociales que estar en un lugar liminal, el lugar al que
trata de dar cobertura una asociacion como Itxaropena. Atendiendo al caso
de Ixone, se demuestra entonces la falacia del dicho popular “en el reino de
los ciegos el tuerto es el rey” ya que en este reino el tuerto no sera sino
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aquel que es discriminado. En una federaciéon como la FEDC y en una
organizacion como la ONCE, la jerarquia de cuerpos se invierte. El poder
lo detentan los ciegos. Y aunque a priori pueda parecer incongruente, la
FEDC y la ONCE toleran y fomentan a través del deporte para la
discapacidad visual la jerarquia de cuerpos hegemdnica dominada por el
varon capaz, ya que la produccién de cuerpos ciegos es de su interés.

Queda claro entonces que ambos lados de la dicotomia con y sin
discapacidad son heterogéneos e incluso se pueden confundir. Las
categorias homogéneas y contrapuestas son el resultado de someter la
diversidad de cuerpos al trazado de los sistemas androcéntrico y
capacitista, volviéndola imperceptible. Yo he hablado durante toda la tesis
con un lenguaje que proviene del campo, con un lenguaje del que conservo
su caracter dicotomico precisamente para mostrar y criticar los sistemas de
ordenamiento socio-cultural que tratan de controlar la diversidad. Pero,
como es ya obvio, soy consciente de que este “sin” y este “con”
discapacidad es completamente ficticio. Como plantea el paradigma de la
diversidad funcional, todas las personas somos diversas y tenemos
nuestras particularidades que hacen de este “sin” y este “con” un sin
sentido que es construido socio-culturalmente con un propdsito de orden y
control. Como ejemplo, la trayectoria de Vicente, que bien podria coincidir
con la de Ixone, manifiesta claramente la arbitrariedad de estas categorias
esencialistas, ya que su cuerpo es uno con o sin discapacidad en funcién
del contexto y rol en el que se ubique. Quizas por ello, a través de la
vivencia de un cuerpo que es cambiante y diverso en relaciéon con otros
cuerpos, Vicente ha integrado sus particularidades y las de las personas
ciegas en un plano de igualdad, lo que le hace resistir la linea capacitista
mediante su empeno en el rol de jugador. Ademads, ese “sin”, como
transmite la teoria Crip, es una ficcién, es un mandato que tratamos de

performar, pero inviable al 100% en la practica.

No obstante, como critica habitual de aquellas propuestas tedricas post-
identitarias, esgrimir que todas las personas somos diversas puede diluir e
incluso desarmar las reivindicaciones y luchas politicas de un colectivo
como el de personas con baja visién y ciegas, en tanto no se desentrafie
aquello que podria significar y constituir las diferencias o particularidades
de dichos individuos con las que justificar tal diversidad. Linea de
investigacion que, dicho sea de paso, me gustaria abordar en el futuro.
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Mientras tanto, quiero aclarar aqui para terminar, que no debe quedar la
sensacion errénea de que las practicas inclusivas que promueve Itxaropena
puedan servir para derribar cualquier tipo de linea en favor de la igualdad.
La practica inclusiva del Goalball puede borrar o transformar las lineas
guia, normativamente rectas y fantasmales, que atienden a los sistemas
capacitista y androcéntrico, pero al mismo tiempo generard otras lineas.
Como dice Ingold, «el estar juntos genera alteridad; la concordancia,
alienacion; y viceversa” (2018: 44). La accidén conjunta de cuerpos diversos
trazaria entonces nuevas lineas para su necesaria diferenciacion y
reconocimiento mutuo. Estas lineas, en lugar de normativas serian
referenciales, entendiendo el concepto “referencia” en su acepcion de
apoyo o base para la comparacién que permita establecer el encuentro y
reconocimiento de la diferencia como aquello que nos hace iguales.
Cuando Catalin consideraba que Vicente no era verdaderamente un
jugador y Vicente no contemplaba la posibilidad de que Catalin fuera
entrenador, dada su ceguera, a pesar de que pueda parecer lo contrario, en
el fondo estaban expresando el reconocimiento mutuo de sus diferencias,
estaban manifestando la linea referencial que les ha unido en amistad. Para
Catalin y Vicente perder esta linea supondria perder su linea de sutura y
union. Si bien es cierto que la manera de expresar sus diferencias tuvo
lugar en el lenguaje de la linea normativa y segregacionista de la
(dis)capacidad impuesta en el contexto del Goalball institucionalizado. Asi
mismo, no deja de ser verdad que Vicente también reconoce limitaciones
que Catalin no tiene y que ha aplicado a su vida aprendizajes que proceden
de la experiencia de la ceguera que acontece en el Goalball. Tanto para
Vicente como para Ander, lejos de ser una deficiencia, la ceguera tiene algo
particular que aportarles. Como demuestran Spencer-Cavaliere y Peers
(2011) para el caso del Baloncesto femenino en silla de ruedas inclusivo, las
lineas no desaparecen, las diferencias entre los cuerpos diversos contintian
brotando, pero estas lineas son sinuosas y en constante negociacion, lo que
provoca que la linea normativa capacitista se difumine. De la misma forma,
quizas el Goalball inclusivo, extendiéndolo ahora nuevamente al género,
pueda ser un escenario deportivo idéneo en el que el encuentro de una
diversidad de cuerpos genere y promueva una negociacién constante de
lineas que acaben con aquellas otras trazadas e impuestas por los sistemas
de género androcéntrico y el sistema capacitista de la capacidad, esto es en
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definitiva, una practica deportiva que celebre el derecho a la divergencia
como base para el reconocimiento de la igualdad.
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ANEXOS

Anexo I. Campo de Goalball
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Anexo II. Estructura federativa autonémica del deporte para personas
con discapacidad visual

FADEC
(CIEGOS)

El gris claro se corresponde con Federaciones Autondmicas propias. Las
Federaciones de las Comunidades Auténomas en gris oscuro estan
gestionadas por las Delegaciones Territoriales de la ONCE. (*) En Canarias
e Islas Baleares, a pesar de tener ambas Federacién Autondmica propia, es
la FEDC quien gestiona el deporte para la ceguera.
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Anexo III. Diptico sobre Goalball de la Asociacion Itxaropena
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