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 Las nuevas tecnologias han evidenciado cambios funcionales y a\\dad Virg
estructurales en el cerebro durante la adolescencia, ademas de Qe 0‘9/
cambios cognitivos relacionados con las funciones ejecutivas y la
memoria episodica.

 OBIJETIVO: estudiar las trayectorias del desarrollo de la memoria
episodica (componente estratégico y asociativo) y de las funciones
ejecutivas (FE) en la adolescencia gracias al uso de la Realidad
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2) Las funciones ejecutivas predeciran el rendimiento de la Componente de memoria episodica estrategica (regresion)
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* Los resultados de este estudio han evidenciado que existen dos componentes RE FE RE N CIAS
de memoria episddica (asociativa y estratégica) y que se comportan de Eichenbaum, H., Yonelinas, A. P., y Ranganath, C. (2007). The
. . , : Medial Temporal Lobe and Recognition Memory.
manera diferencial en _el periodo de la a.dolescenua. . https://doi.org/10.1146/annurev.neuro.30.051606.094328
* Los resultados no reflejan que las capacidades de FE predigan el desarrollo de 0 Shing, V. L., Werkle-Bergner, M., Brehmer, Y., Miiller, V., Li, S. C., y
ningun componente de la memoria episddica en el periodo de la adolescencia. b/'ef. Lindenberger, U. (2010). Episodic memory across the lifespan:
/I/O The contributions of associative and strategic components.

* Es necesaria mas investigacion para replicar estos resultados

, /2‘/ Neuroscience ec Biobehavioral Reviews, 34(7), 1080-1091.
conductualmente y con neuroimagen. ¢
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