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Doblar y subtitular en el aula: el reto hacia la profesionalizacion
mediante la didactica

Francesca Bartrina y Eva Espasa
Universitat de Vic

La complejidad semidtica, profesional y técnica de la traduccién audiovi-
sual convierte la docencia de esta asignatura en un excelente camino hacia la
profesionalizacién del alumnado. En la Universitat de Vic, en la Facultat de
Ciencies Humanes, Traduccié i Documentacid, el alumnado de cuarto curso
que se especializa en traduccién cursa la asignatura de traduccién audiovisual.
En esta asignatura cuatrimestral, de seis créditos, se aborda, de forma progresi-
va, la traducci6n de textos teatrales, de guiones para el doblaje (siguiendo una
gradacién de dificultad progresiva, segin los distintos géneros) y finalmente, se
introduce la préctica de la subtitulacién.

En la docencia, incidimos en la adecuacién de la traduccién a las expec-
tativas del cliente, en el volumen (considerable y variable) de trabajo y, espe-
cialmente, en el seguimiento de los requisitos técnicos del doblaje y la subti-
tulacién. La complejidad de todos estos aspectos conlleva una evaluacion
continua, desglosada de modo que se asimilen progresivamente los conteni-
dos y requisitos, hasta emular los distintos contextos profesionales de la tra-
duccién audiovisual.

Compartimos las experiencias docentes sobre traduccién audiovisual de
colegas como Rosa Agost y Frederic Chaume (1999), y Laura Santamaria (Dolg
i Santamaria, 1998). También asumimos los siguientes presupuestos sobre la
did4ctica de la traduccién, que plantean Amparo Hurtado (1996, 1999) y
Donald Kiraly (1995):

—una visién del aula como una agencia virtual de traduccion, en la que los
traductores profesionales (los estudiantes) pactan las condiciones de tra-
bajo con los clientes (las profesoras).

—una gradacién pedagdgica de la asignatura, que conlleva una evaluacion
continua y se encamina hacia la profesionalizacion.
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A continuacidn, exponemos cdmo se despliegan en nuestra asignatura, a lo
largo del curso, los distintos contenidos teéricos y profesionales. El primer dia
de clase se da al alumnado una hoja resumen en la que se exponen los conteni-
dos de la asignatura, los métodos y requisitos de evaluacién, asi como las
fechas de entrega. En cierto modo, eso equivaldria al primer encuentro entre
cliente y traductor, en que se pacta el tipo de trabajo y las fechas de entrega.
Ademas, a lo largo de la asignatura, los distintos contenidos y criterios se some-
ten a debate, como via para que el estudiante/traductor encuentre argumentos
para defender 6ptimamente sus traducciones.

Los contenidos tedricos que se debaten en clase son los siguientes:

—la especificidad de la traduccién audiovisual

—las distintas modalidades traductoras

—los géneros audiovisuales

—las nociones de oralidad, sincronia, ajuste y sintesis.

—Ilos aspectos de la traduccion audiovisual relacionados con la ideologia y
la historia: nacionalismo, censura, normalizacién lingiiistica.

Cabe detenerse por un momento en el primer punto: somos conscientes
de que la especificidad de la traduccién audiovisual nos llevaria a descartar el
teatro, que no goza, a diferencia del doblaje y la subtitulacidn, de las siguien-
tes caracteristicas: la reproducibilidad técnica, la practica imposibilidad de
cambiar los signos visuales, su difusién mediante la pantalla, o la extrema
premura de los plazos de entrega. Sin embargo, en nuestra asignatura, englo-
bamos la traduccién en el campo més amplio de la traduccién subordinada
(Mayoral, Kelly y Gallardo, 1985). Ya en tercer curso, el alumnado cursa la
asignatura de traduccién subordinada a la imagen estdtica, en el que el texto
escrito se cifie a requisitos de espacio, como ocurre en folletos turisticos, tex-
tos publicitarios o catdlogos. En nuestra asignatura de cuarto curso, aborda-
mos la traduccién subordinada dindmica: el texto se ajusta a los requisitos
espaciotemporales de la imagen en movimiento. Y dentro de esta definicién
si cabe la traduccion teatral. Ademads, esta modalidad comparte con la tra-
duccién audiovisual una densidad semiética que lleva a negociar qué signo
(verbal, no verbal, visual o acustico) debe privilegiarse en la traduccién. Asi-
mismo, la traduccién teatral comparte con el doblaje la tarea paradéjica de
(re)crear textos verosimiles, que parezcan orales, aunque se parta de textos
escritos. Por tltimo, la traduccidn teatral conlleva menos tiempo de docencia
dedicado a requisitos técnicos, por lo que podemos exigir del alumnado un
mayor volumen de trabajo: cada estudiante traduce una obra teatral comple-
ta, que entrega en dos plazos: en la entrega final se incorporan las sugerencias
y comentarios debatidos en clase con la profesora y el alumnado.

Los contenidos profesionales que se imparten son:
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—Los procesos técnicos de doblaje y subtitulacion

—Las rutinas de ajuste, traduccion y revision

__Las rutinas de pautado, traducci6n y revision

—_Las pautas de estilo especificas de las distintas modalidades traductoras
y que son variables segin estudios, agencias o televisiones.

—La variabilidad de las exigencias del cliente en cuanto a tarifas, plazos
de entrega y volumen de traduccion.

La participacion en la docencia potencia la interaccion alumnado-profeso-
ra. Asi, los contenidos profesionales se imparten en forma de talleres en los que,
como ya hemos apuntado, el alumno/traductor negocia con la profesora/clien-
te, asf como con otros colegas traductores. Muchas veces la tarea de la profe-
sora consiste en funcionar como «abogada del diablo» para provocar al alum-
nado a ofrecer soluciones o criterios rapidos y convincentes. La profesora toma
el papel variable de distintos tipos de cliente, de correctora lingiifstica; dinami-
za los debates (por ejemplo, sobre la supuesta superioridad de la subtitulacion
o el doblaje) y ofrece clases introductorias sobre cada modalidad.

El alumnado también participa en la docencia de contenidos tedricos,
mediante exposiciones, por grupos, en forma de debate, sobre cada modalidad
traductora. Por ejemplo, se han expuesto en clase articulos de Susan Bassnett
(1998) sobre traduccion teatral; los libros de Agost (1999) y de Avila (1997)
sobre doblaje; el articulo de Danan (1991) sobre nacionalismo, y el de Mar-
qués-Torregrosa (1996) sobre subtitulacion.

También forman parte de la docencia los seminarios impartidos por traduc-
tores que se dedican en exclusiva a la traducci6én audiovisual’. Sus intervencio-
nes toman forma de taller, o también de seminario abierto, preparado a partir de
preguntas que previamente les formula el alumnado y que suponen un reflejo
interesante de sus preocupaciones: acceso al mercado laboral, tarifas, plazos de
entrega, modelo de lengua, etc.

La progresion pedagdgica de 1a asignatura tiene en cuenta el breve tiempo
(un cuatrimestre) para asimilar prioridades y restricciones profesionales en tra-
duccién audiovisual. Asi, para poder exigir rigor en las evaluaciones finales, se
ofrece evaluacién continua de cada modalidad. Como se puede ver en el cuadro
adjunto, se dedica un mes a la docencia de cada modalidad, con un tltimo mes
para la comparacién entre modalidades.

7 Han impartido seminarios Eduard Bartoll, Ramon Burgos, Oriol Carbonell, Joan
Fontcuberta y Montserrat Rocher.
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Docencia

febrero

octubre

noviembre

diciembre

enero
(comparacién
entre
modalidades)

(evaluacidn final)

Teatro

Teatro

Doblaje

Doblaje

Subtitulacion

Subtitulacidn

La evaluacion continua de cada modalidad se sucede a su docencia, y coin-
cide con la docencia de la siguiente modalidad, como se ve en los cuadros

siguientes:
Evaluacién
octubre noviembre diciembre enero febrero
(evaluacién final)
Teatro Teatro
Doblaje Doblaje
Subtitulacion Subtitulacién
Docencia y Evaluacién
octubre noviembre diciembre enero febrero
(evaluacién final)
Teatro Teatro Teatro
Doblaje Doblaje Doblaje
Subtitulacién | Subtitulacién Subtitulacion
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Podemos ver la unién de la secuenciacién pedagdégica con los contenidos
de 1a evaluacién en el siguiente cuadro:

Contenido de la evaluacion

octubre

noviembre

diciembre

enero

febrero
(evaluacién final)

teatro

— 1.? parte obra
teatro

— examen sobre
especificidad
traduccién
teatral

teatro
—obra teatro
completa (con
correcciones
1.2 parte)
—examen
(si no se superd
parcial)

doblaje

— prueba prictica

—examen sobre
especificidad
traduccién
audiovisual

doblaje

— prueba préctica
(si no se superd
en parcial)

- examen
(si no se superé

parcial)

subtitulacion subtitulacion

—prueba —prueba (si no
practica se superd

parcial)

Una propuesta de actividades didécticas

A continuacién, vamos a desarrollar algunas actividades didécticas que
pueden llevarse a cabo para potenciar la competencia traductora en el doblaje y
en la subtitulacién. Las actividades estdn dirigidas a desarrollar los siguientes
objetivos metodol6gicos:

a) Doblaje
__Decisiones traductoras que deben tomarse durante los visionados.
__Introduccién de los simbolos de ajuste durante el proceso de tra-

duccién.

__Prioridades del doblaje: sincronia y oralidad.

b) Subtitulacion
—Préctica del pautaje y determinacion de la unidad de subtitulo.
__Peculiaridades tipograficas de los subtitulos.
__Prioridades de la subtitulaci6n: sintesis, legibilidad y oralidad.

La eleccién del texto filmico que va a trabajarse en clase nos parece una
cuestién fundamental que determina el éxito de las actividades. Deberia tratar-
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se de un texto filmico prototipico, en el sentido que deberia permitir poner en
juego el méximo de estrategias propias de la traduccién audiovisual posibles.
Ademds, procuramos que, en los guiones trabajados en clase, la relacién texto-
escrito/texto visionado presente diferentes grados progresivos de dificultad.
También nos aseguramos de que el guién en el que basamos las actividades sea
el de postproduccién.

Respecto al doblaje, distinguimos las siguientes fases previas a la traduc-
cion de un guién que va a ser doblado:

1) Lectura del guion.

2) Visionado del material audiovisual.

3) Comprobacion de la correspondencia guién-visionado, sacando de pan-
talla y tomando nota de todo lo que no presenta correspondencia escrita.

4) Anotacién de los codigos de tiempo cuando hay una pausa superior a
cinco segundos o cuando hay cambios de personaje o de escena.

5) Sefializacién de los fragmentos que hay que subtitular (insertos).

6) Decision sobre el tratamiento de los personajes, ti, usted, vosotros, uste-
des. Registro. Lenguajes especificos. Este es el momento de comentar
las herramientas que tiene a su disposicién actualmente el traductor
audiovisual gracias a Internet: los diccionarios especificos y de argot que
se encuentran en la red y los foros de debate para traductores.

7) Indicacion en el guién original de los simbolos del ajuste. La intencién
es tomar decisiones con referencia a la sincronia visual al mismo tiem-
po que se toman sobre la traduccion interlingiifstica. Incorporamos en el
guidn original los simbolos del ajuste siguientes:

(ON) Primer plano de la cara del personaje: pueden verse los labios cla-
ramente

(OFF) Se oye la voz del personaje, pero no puede verse

(DE) De espalda

(SB) Se ve el personaje, pero no su boca.

(AMT) Los personajes hablan al mismo tiempo

(AD LIBITUM) Muchos personajes hablan al mismo tiempo y no se les
entiende bien

(R) Reir

(G) Gritar

(A) El personaje empieza a hablar antes que el original

/ Pausa breve

// Pausa larga

Ademads, pedimos al alumnado que incorpore estos signos en el guién tra-
ducido, a medida que va produciéndolo. De este modo garantizamos que la
toma de decisiones de traduccién incorpore el proceso de ajuste.

434



Las prioridades del doblaje son:

a) El mito de la sincronia: las labiales y los primeros planos. En los planos
marcados en ON, las consonantes labiales y semilabiales (b, m, p, vy f)
tienen que traducirse.

b) La oralidad («qué dirfa este personaje en esta situacién»). Puede poten-
ciarse con el trabajo en grupo: la lectura en voz alta o lo que llamamos
la sala de doblaje en el aula.

Para fomentar el trabajo en equipo es muy importante la puesta en
comtin de criterios y la edicién posterior (especialmente en el doblaje de
series).

Respecto a la subtitulacion, ponemos un énfasis especial en la practica del
pautaje y en la determinaci6n de la unidad de subtitulo. Trabajamos a partir de
fragmentos breves del texto filmico. Nuestro objetivo es que el alumnado lle-
gue a interiorizar el ritmo de los subtitulos. Por ello, practicamos el pautaje
manualmente en la primera sesion dedicada a la subtitulacién y lo continua-
mos practicando en el resto de sesiones siguientes. Realizamos la comproba-
cién de la correspondencia texto-imagen en la subtitulacion a medida que rea-
lizamos el pautaje.

A pesar de las variaciones que existen en el mundo profesional en cuanto
al nmimero de caracteres por linea de subtitulo, en el marco del aula hemos esta-
blecido un maximo de 32. También nos parece importante establecer unas nor-
mas estrictas en el aula, a pesar de que se apliquen de manera desigual en el
mundo profesional. En este sentido, insistimos en la importancia de determinar
unas normas ortotipograficas: convenciones para el uso de cursiva, abreviatu-
ras, mayusculas, comillas, puntos suspensivos, signos de admiracién, normas
de estilo, consejos sobre qué puede ahorrarse en subtitulacion, etc.

Poner un énfasis especial en las prioridades de la subtitulacién nos lleva
también a plantearnos qué entendemos por calidad en la subtitulacion (James:
1998: 245):

In fact, subtitling is a skill which demands a great deal of time, effort and meti-
culous work in order to produce subtitles which are accurate, credible, easy to
assimilate and which flow smoothly.

De aqui podriamos deducir que la bisqueda de la fluidez, que ha caracteri-
zado determinados enfoques sobre la traduccion, se manifiesta en la importan-
cia de la legibilidad en la subtitulacién, unida a la sintesis y a la oralidad. De
este modo, las prioridades de la subtitulacién serian:

a) La sintesis. La estrategia de supresion en este tipo de traduccion sintéti-
ca. Cada subtitulo debia ser una unidad coherente légica o sintéctica.
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b) La legibilidad: base de la fluidez de la subtitulacién.
c¢) La oralidad (se busca que los subtitulos «suenen», es decir, se lean como
‘un discurso hablado).

Finalmente, ponemos un énfasis especial en la edicién de subtitulos desde
un punto de vista lingiiistico y técnico.
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