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I.1. Los estudios de antropologia prehistorica en el Pais Vasco

Aunque en el Pais Vasco no se han encontrado restos fdsiles tan antiguos como los
recuperados en Atapuerca (Burgos), que son los de mayor antigliedad recuperados en la
Peninsula Ibérica, podemos suponer la existencia de formas humanas antecesoras de los
neandertales, los cuales existieron en Europa occidental desde hace cerca de 300.000 afios
(Rua de la C et al., 2005/2006). Las primeras evidencias sobre los origenes del poblamiento en
el Pais Vasco, se remontan a finales del Paleolitico Inferior, hace unos 150.000 afios A.C.,
aungue se basan en elementos materiales del periodo Achelense, ya que no se han encontrado
restos fosiles de esa antigliedad, periodo al que pertenece el yacimiento de lIrikaitz (Zestoa,
Gipuzkoa) (Arrizabalaga et al., 2003).

Los restos antropoldgicos mas antiguos recuperados en el Pais Vasco pertenecen a la
especie Homo neandertalensis, hallados en Lezetxiki (Mondragon), Axlor (Dima) y Arrillor
(Zigoitia), en niveles correspondientes al Paleolitico Medio. En la cueva de Isturitz (baja Navarra)
también se encontraron restos con caracteristicas neandertales, aunque no existen datos

seguros sobre su antigiiedad, ni sobre su localizacion actual (Rua de la C et al., 2005/2006).

El Paleolitico Superior es uno de los periodos mas ricos en yacimientos arqueoldgicos
en el Pais Vasco (Santimamifie, Bolinkoba, Urtiaga, Ekain, Erralla, Ermittia, Isturitz, Aitzibitarte,
Gazteria...) (Manzano & Rua de la C., 1993; Rua de la C et al., 2005/2006); sin embargo, la
Cueva de Erralla (Gipuzkoa) y el yacimiento de Aitzibitarte (Rta de la C & Hervella, 2011) son los
Unicos (Paleolitico Superior) que han proporcionado material antropoldgico fidedigno en cuanto a
su datacion. Los restos humanos recuperados en Isturitz, posiblemente de esta época, presentan

escasas posibilidades de obtener datos antropoldgicos concluyentes.

En el Mesolitico parece que se produjo un aumento demogréafico sustancial en relacion
al Paleolitico Superior, ya que las condiciones paleoecoldgicas favorecieron la expansion de las
areas de ocupacion y la explotacion de una amplia gama de recursos, de forma que en el Pais
Vasco, el ser humano mesolitico fue cazador-pescador-recolector. Los Unicos restos humanos
de este periodo recuperados hasta el momento, son los del yacimiento de Aizpea (Aribe,
Nafarroa) (6.600 B.P.) (Rua de la C et al., 2001).

El andlisis antropoldgico de la mayoria de los restos esqueléticos post-Neoliticos
recuperados en yacimientos del Pais Vasco, pone de manifiesto una gran variacion morfoldgica.

Los primeros datos proceden de estaciones dolménicas de Gipuzkoa y Navarra (Aralar, Aizkorri,
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Ataun.Burunda, Urbasa, Elosua-placencia,...), donde Aranzadi observo la existencia de restos
craneales con caracteristicas del “tipo pirenaico occidental”, lo que afianzé su hipotesis de la
permanencia en el tiempo de los caracteres propios de este tipo craneal, advirtiendo no obstante
una cierta heterogeneidad en esta poblacion dolménica, sefialando que algunos ejemplares
tienen rasgos diferenciables del citado tipo. Esta forma de “diseccionar” la variabilidad
antropométrica existente no es la mas adecuada actualmente, sin embargo indica que hay
diferencias a nivel craneal, que podrian relacionarse con factores ambientales y/o bioldgicos, ya
que las caracteristicas dseas se deben en parte a la herencia biologica, pero también a factores
ambientales (clima, nutricion...) (Rua de la C et al., 2005/2006).

A partir del Calcolitico son muy numerosos los restos esqueléticos recuperados en
cuevas sepulcrales y enterramientos, sin embargo el estado fragmentado y revuelto de este tipo
de restos, dificulta su estudio antropoldgico. El origen de la poblacién vasca es una cuestion
dificil de abordar desde el punto de vista paleoantropoldgico; sin embargo, los datos genéticos
de la poblacion actual ponen de manifiesto la existencia de linajes genéticos pre-Neoliticos, y por
otro lado las posibles peculiaridades descritas en algunos estudios genéticos de esta poblacion
puede atribuirse bien al aislamiento genético relativo y/o a la deriva (Alonso, 2007). La deriva
genética pudo actuar en los grupos humanos paleoliticos, de pequefio tamafio y relativamente
aislados entre si, produciendo una divergencia genética entre los mismos. Esta divergencia pudo
perdurar en algunos casos, como en el de la poblacion vasca y otras poblaciones marginales de
Europa, por un aislamiento reproductor “relativo”, y manteniendo caracteristicas culturales
propias, como es la lengua (Rua de la C et al., 2005/2006), ya que es el unico idioma vivo no

Indo-Europeo que no tiene semejantes vivos ni extintos.

Por tanto, las principales limitaciones que han presentado los estudios osteométricos
son, por un lado la escasez de restos recuperados, sobre todo de los periodos mas antiguos, y
por otro lado la metodologia de analisis empleada en los estudios de “antropologia clasica”. En
este contexto hay que tener presente dos ideas que resultan fundamentales para entender el
significado de los estudios antropolégicos: por un lado, que el interés radica en el analisis de las
poblaciones y no de los individuos aislados, y por otro, que no hay caracteres propios ni
especificos de poblaciones, sino que los mismos caracteres pueden ser mas 0 menos frecuentes

en unos grupos humanos que en otros (Rua de la C et al., 2005/2006).
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La interdisciplinaridad e integracion de nuevas metodologias han permitido una mejor
comprension de la historia evolutiva de los grupos humanos. En el campo de la biologia
esqueleética, la incorporacion de métodos moleculares estd permitiendo un mejor conocimiento
de la evolucion biolégica de las sociedades del pasado. Actualmente, distintas disciplinas
implicadas en los estudios de prehistoria (arqueozoologia, arqueobotanica, anlisis de trazas...),
estan permitiendo reconstrucciones histéricas mas precisas, que han puesto en cuestion algunas
de las ideas tradicionales sobre el Pais Vasco (Ibafiez et al., 2000; Altuna et al., 2001; Zapata et
al., 2002).

Una idea muy arraigada en relacién al periodo Neolitico, ha sido que su influencia en el
Pais Vasco (innovaciones tecnoldgicas y modo de vida) se habia producido con mucho retraso
en relacion a otras areas de la Peninsula. Los datos actuales ofrecen una vision diferente, ya que
no parece existir un desfase significativo en el conocimiento de estas innovaciones, ni siquiera
en los yacimientos de la vertiente cantabrica, tradicionalmente asociados con la existencia de

cierto aislamiento.

Existen evidencias de agricultura en el Pais Vasco, que proceden de los yacimientos
de Kobaederra (Kortezubi, Bizkaia; 5375+90 BP) y Lumentxa (Lekeitio, Bizkaia: 5180+75 BP),
donde dataron por 14C AMS un grano de cebada e identificaron otros restos de cereal. Los
restos arqueozool6gicos recuperados en Pefia Larga (Cripan, Alava) y Arenaza (Galdames,
Bizkaia) indican que las practicas ganaderas existieron en el Pais Vasco desde al menos c.
6000BP. Los datos de Gobaederra y Arenaza confirman la existencia de actividades productoras,
por lo menos ganaderas, desde la primera mitad del VI milenio BP en la costa vasca, pero se
desconoce si ésta era una situacion generalizada o si todavia existian grupos humanos con
modos de subsistencia exclusivamente cazadores-recolectores (Zapata, 1999). Asi mismo, un
estudio llevado a cabo en el yacimiento de Los Cascajos (Navarra) (6.435 £ 45 — 5.100 + 50BP),
ha puesto en evidencia unos modos de vida plenamente estables, con una ganaderia sedentaria
basada en el ganado bovino y ovicaprino, una agricultura cerealista de secano, y abandonando
casi totalmente la practica secular de la caza (Garcia & Sesma, 2007).

Por otro lado, el analisis de los restos de fauna de los yacimientos avala la hipétesis
de una domesticacion “in situ” de algunas especies, como por ejemplo el uro, dado que el
agriotipo del bovino doméstico existia en la zona. Lo mismo podria decirse del Jabali, agriotipo

del porcino doméstico. Sin embargo, la domesticacion de ovicaprinos tuvo que ser una
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innovacion importada ya que sus agriotipos no han existido en el Pais Vasco (Altuna et al.,
2001).

.2. Intervencion arqueoldgica en el hipogeo de Longar

El hipogeo de Longar fue localizado por el Dr. Javier Armendariz Martija y la Dra.
Susana Irigaray en la década de los 80. En él se realizaron varias campafias de excavaciones
arqueoldgicas sistematicas, donde se puso de manifiesto la existencia de un enterramiento
humano, en el que aparecieron numerosos restos esqueléticos humanos y algunos de fauna,
junto a evidencias materiales de otro tipo, especialmente puntas de flecha en silex, restos de
lascas, fragmentos de hoja de silex, un fragmento de pulimentado y un cuenquito de ceramica
(segin informe de la excavacion). Ademas, se realizaron tres campafias de intervencion
arqueoldgica en Longar a lo largo de los veranos de 1991, 1992 y 1993, y se llevaron a cabo
tareas de restauracion del hipogeo en 1994. Asi mismo, la investigacion preliminar ha consistido
en el analisis palinologico, las dataciones radiocarbonicas realizadas por los laboratorios de
Groningen (Holanda) y Upsala (Suecia) (1992-1993), y parte del estudio paleopatoldgico (cuatro
casos de heridas por punta de flecha). Para todo ello, se ha contado con el permiso y soporte
economico de la Direccion General de Cultura del Departamento de Educacion y Cultura del

Gobierno de Navarra.

La estructura del hipogeo de Longar estd constituida por una camara subterranea
cubierta por dos grandes losas de arenisca cuyo peso conjunto alcanza las siete toneladas.
Desde el punto de vista arqueoldgico, el hipogeo de Longar es un sepulcro megalitico colectivo
parcialmente excavado en la roca del sustrato, constituido por un corredor de megalitos hincados
que da acceso a una cdmara subcircular a través de una piedra perforada, cuyas paredes estan
formadas por un muro perimetral de mamposteria sobre el que se apoya una cubierta integrada

por grandes losas (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007) (Fotografia I.1).
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Fotografia |.1. Hipogeo de Longar visto desde el norte. Cubierta
medalitica partida y desplomada en el interior de la camara
(Armenddriz & Irigaray, 1994).

La actuacion arqueoldgica en el dolmen se desarrollé en tres frentes: excavacion de la
camara, localizacion del corredor y ampliacion en el area exterior para detectar restos de lo que
se creia inicialmente correspondia a un tumulo. EI método de excavacion lo adaptaron a la
naturaleza fragil de los restos esqueléticos hallados en el interior de la cdmara, siguiendo los
siguientes pasos: limpieza, identificacion de conexiones, criba de la tierra, removida, dibujo a
escala 1/10, fotografia, coordenacion [M, N, O, P, Q, R (abcisas) y 2, 3, 4, 5, 6 (ordenadas)],
levantamiento, registro, numeracion en el inventario y embalaje (segin informe de la

excavacion).

.3. Situacion geografica y cronoldgica del hipogeo de Longar

El hipogeo de Longar se encuentra localizado en el paraje del mismo nombre, 500m al
S del Alto de los Bojes, a unos 8 km en linea recta al N del término municipal de Viana de la
provincia de Navarra (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007). Cartograficamente se localiza en el
centro — oeste de la hoja n® 171 (23-9), Viana, del Mapa General (Serie L) a escala 1:50.000 de
la Cartografia Militar de Espafia, siendo sus coordenadas U.T.M. aproximadas X= 549.800 e
y=4.714.700, y una altitud sobre el nivel del mar de 770m (Figura |.2) (Pardo, 1997/1998).

La situacion cronoldgica del hipogeo de Longar se ha estimado mediante dataciones
radiocarbonicas de seis muestras de hueso humano, enviadas a los laboratorios de Groningen

(Holanda) y Upsala (Suecia). El objetivo era estimar tanto la fecha de fundacion del hipogeo
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como el periodo en que estuvo en uso, por lo que las muestras correspondian a diferentes
individuos superpuestos. Los resultados obtenidos dieron un rango de 2495 + 70 aC y 2630 + 90
aC. Se tiene por tanto, una adscripcion coherente a mediados del tercer milenio a.C. Este
momento Neolitico reciente — Calcolitico Antiguo para Longar, estd en consonancia con los
escasos restos de cultura material que se han recogido a lo largo de la excavacion (Armendariz
& Irigaray, 1994).

Figura 1.2. Situacién geogrifica del hipogeo de Longar.

4. Importancia del yacimiento de Longar en el contexto de la Neolitizacion

El Neolitico es un periodo de la prehistoria humana en el que diferentes poblaciones, en
distintos contextos culturales y geogréficos, transforman su modo de vida basado en la caza y la
recoleccion en un sistema de produccion de alimentos, basado en la domesticacion de plantas y
animales, lo que supuso el inicio de grandes cambios demogréficos, econdémicos y sociales, en
gran parte de las poblaciones humanas. Segun Hillman (1996), los grupos de cazadores-
recolectores, como los de Oriente Proximo, ocupaban permanentemente diferentes localizaciones
del Levante ricas en recursos naturales. Estas poblaciones sedentarias practicaban técnicas
intensivas de manipulacion de los recursos naturales y pudieron ser empujadas a cultivar por el
impacto de los cambios medioambientales, especialmente en el intervalo frio y seco que se

corresponde con el Dryas Il europeo. Este factor ambiental pudo haber sido determinante al
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reducir la disponibilidad de los recursos de subsistencia de las poblaciones natufienses,

incrementando su dependencia de los cultivos a pequefia escala (Zapata, 1999).

Existe un consenso sobre el origen de las innovaciones asociadas al Neolitico (los
territorios actuales de Siria e Israel en el Proximo Oriente), pero aun se debate sobre los
mecanismos y el modo en que se produjo esta transicion. Inicialmente se propusieron dos
modelos extremos, el de difusion démica y el de aculturacién. El modelo de difusion démica
propone un proceso migratorio basado en una expansion poblacional desde el Proximo Oriente
hacia Europa, cuya consecuencia fue la asimilacion del pool génico de los grupos indigenas
cazadores-recolectores por parte de una comunidad agricola en expansion (Ammerman & Cavalli-
Sforza, 1984). Por otro lado, el modelo de aculturacion, propone que esta transicion tuvo lugar
mediante la adopcion de este sistema productivo por parte de los grupos indigenas locales, que
no experimentaron ningun aporte genético (Dennell, 1985). Sin embargo, Richards (2003)
siguiendo las propuestas de Zvelebil (2000), planted siete modelos sobre la difusion del Neolitico

en Europa:

Migracionista. Postula la existencia de un movimiento unidireccional de los agricultores
del Proximo Oriente hacia Europa, que produjo un reemplazamiento genético de los cazadores-
recolectores indigenas. Segun este modelo, las poblaciones actuales de Europa y el Proximo
Oriente no presentarian diferencias geneéticas, aunque estas podrian haberse generado por

eventos demogréficos post-neoliticos.

Difusién démica. Propugna la mezcla de agricultores neoliticos con los cazadores-
recolectores, lo que conllevaria la formacion de gradientes para algunos polimorfismos genéticos.
Ammerman y Cavalli-Sforza (1984) se basaron en este principio para elaborar el modelo de ola

de avance.

Elite dominante. Una élite social de agricultores y/o ganaderos penetraria en una zona e
impondria su cultura a nivel local. En este caso, los grupos recién llegados no dejarian muchas

evidencias génicas.

Infiltracion de pequefios grupos especializados. Se trataria de una expansion de forma
aleatoria de pequefios grupos de agricultores y/o ganaderos, que introducirian en nuevas areas,
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lo que dejaria ain huellas de algunos linajes de la poblacion original, sin dar origen a clinas de

frecuencias geénicas.

Leapfrog. Grupos de agricultores y/o ganaderos de tamafio reducido colonizarian areas
geogréaficamente limitadas Optimas para su forma de vida, quedando rodeados por los grupos
indigenas. En este modelo, se podrian hallar las huellas genéticas de la poblacion original a la

gue pertenecen estos pequefios grupos colonizadores.

Movilidad de fronteras. El intercambio genético tendria lugar en las zonas fronterizas
creadas entre los grupos de agricultores neoliticos y los grupos de cazadores-recolectores
indigenas.

Contacto regional o aculturacion. El contacto cultural entre los cazadores-recolectores

indigenas y los agricultores neoliticos, daria lugar Unicamente a un intercambio cultural.

Los estudios realizados en los ultimos afios, han sugerido sin embargo, que el proceso
de la neolitizacion no fue sencillo y que las relaciones bioldgicas existentes entre las poblaciones

prehistoricas y las actuales son mas complejas de lo que se pensaba inicialmente.

El analisis de ADN recuperado de restos humanos antiguos, constituye una
aproximacion directa a la variabilidad genética existente en el pasado, permitiendo contrastar las
hipdtesis planteadas a partir de los datos actuales. Estos datos han puesto de manifiesto que
nuestra historia evolutiva es mas compleja que la inferida a partir de los datos genéticos actuales
(Maca-Meyer et al., 2005; Fregel et al., 2009a, 2009b; Casas et al., 2006; Alzualde et al., 2005,
2006, 2007).

El analisis de ADNmt de restos 6seos pertenecientes a los primero agricultores neoliticos
de Europa central (7.5-7 kya), ha cuestionado la aportacion de los grupos neoliticos al pool
génico de los europeos actuales (Haak et al., 2005). Estos primeros agricultores neoliticos de
Europa central muestran frecuencia elevada de haplotipos mitocondriales pertenecientes al
haplogrupo Nla (25%), cuya frecuencia es extremadamente baja en la poblacion europea actual
(0,2%), lo que se ha interpretado como prueba de una insignificante contribucion genética de los
agricultores neoliticos al pool génico de los europeos actuales. El modelo de neolitizacion

propuesto por Haak et al. (2005), basado en el analisis de ADNmt de una muestra de los
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primeros agricultores neoliticos de Europa Central, ha recibido algunas criticas, tanto por la
carencia de muestras de poblaciones cazadoras-recolectoras como por la generalizacion del

modelo a toda Europa (Balter, 2005; Ammerman et al., 2006).

El analisis del ADNmt de individuos procedentes del yacimiento neolitico de “Cami de
Can Grau” (Granollers, Barcelona), de finales del quinto milenio (Sampietro et al., 2007), muestra
unos resultados diferentes a los publicados por Haak y colaboradores (2005) en relacion a la
dispersion de la agricultura. Sampietro et al. (2007) proponen un modelo dual, por un lado se
trataria de una difusion démica en la regién mediterranea de Europa y por otro lado de

aculturacion en la zona central de Europa.

Los estudios mas recientes de ADNa incorporan muestras de cazadores-recolectores de
dos regiones de Europa (Escandinavia y Europa central) y sugieren que existe una
discontinuidad genética entre las poblaciones cazadoras-recolectoras y las neoliticas en ambas
zonas, registrando asimismo, una discontinuidad genética respecto a las poblaciones actuales.
Estos dos estudios, plantean por tanto la existencia de un reemplazamiento poblacional, tanto en
el periodo Neolitico como en épocas post-neoliticas (Malmstrom et al., 2009; Bramanti et al.,
2009). Segun Bramanti et al. (2009), la transicion cultural neolitica acontecida en la zona central
de Europa, habria ido acompafiada de un influjo sustancial de gentes de las regiones
adyacentes, al menos durante la fase inicial del Neolitico, pero no se habrian mezclado

significativamente con las mujeres cazadores-recolectores locales.

En lo que respecta a la poblacion vasca, estudios llevados a cabo por diferentes autores
habian sugerido que esta poblacidon podria conservar en mayor medida un componente pre-
neolitico europeo (Cavalli-Sforza, 1988; Bertranpetit & Cavalli-Sforza, 1991; Calafell &
Bertranpetit, 1994; Cavalli-Sforaza et al., 1994; Richards, 1996 y 2000). Esto lo explicaban en
base a la posible existencia de un flujo génico mas restringido con el resto de las poblaciones
europeas, en particular durante la fase de expansion de los agricultores neoliticos. Otros autores
propusieron hipdtesis alternativas, planteando un componente neolitico de la poblacién vasca,
basado en una migracion desde el Norte del Caucaso (Calderdn et al., 1998).

Los estudios de ADNmt de las poblaciones actuales de Europa y el Oeste de Asia,

indican la existencia de un linaje mitocondrial, cuyo origen se considera neolitico (haplogrupo J), y
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la frecuencia en el poblacion vasca actual es muy baja (2.6% Richards et al., 2000; 2.4% Maca-
Neyer et al., 2003). Sin embargo, datos obtenidos en diversos yacimientos antiguos del Pais
Vasco, analizados por el grupo de investigacion de la Dra De la Ria en la Universidad del Pais
Vasco UPV/EHU, han puesto de manifiesto que la frecuencia del haplogrupo J es de 16.7%, en
algunos grupos prehistéricos como Pico Ramos, Urratxa y San Juan ante Portam Latinam, y del
14,7% en Aldaieta (s. VI-VIl) (Izagirre et al., 1999; Alzualde et al., 2005), lo que sugiere una
influencia del Neolitico en el Pais Vasco semejante a la sufrida por las demas poblaciones
europeas, en contra de la hipdtesis que propone que este impacto fue minimo en este lugar
(Richard et al., 1996 y 2000).

En la tesis doctoral de Monserrat Hervella, se ha analizado la variabilidad del ADNmt
de los individuos de dos yacimientos neoliticos de Navarra: Los Cascajos (6.435 + 45— 5.100 +
50BP) y Paternanbidea (6.090 + - 5.960 + 40BP), que constituyen una referencia fundamental
sobre el mundo funerario de las primeras comunidades campesinas, ya que en Los Cascajos se
han recuperado restos de précticas ganaderas y agricolas, asi como otras evidencias
arqueoldgicas que definen este enclave como un poblado neolitico al aire libre, lo que resulta
una novedad en el contexto de los yacimientos coetaneos de esta region, dispuestos
mayoritariamente en cuevas y abrigos (Hervella, 2010). En el yacimiento de Paternanbidea se
han encontrado ceramicas y ajuares propios de la época neolitica y ademas se ha localizado un

espacio funerario con enterramientos dobles y multiples (Hervella et al., 2010)

Hervella (2010; 2010a) realiz6 un estudio del proceso de neolitizacion en la cornisa
cantdbrica, mediante el andlisis de ADNmt de nueve yacimientos localizados en la franja
cantdbrica (Pais Vasco, Navarra y Cantabria), cuya cronologia abarca desde el periodo
Magdaleniense hasta la Edad del Bronce, y cuya economia es cazadora-recolectora o
productora, segun el periodo. Los resultados pusieron de manifiesto una elevada variabilidad
genética, encontrandose los mismos haplotipos mitocondriales (25, clasificados en 8
haplogrupos: H, U, k, J, I, HV, T, y X) tanto en época Magdaleniense como en el Neolitico y en la

poblacion actual, aunque con una distribucion de frecuencias diferente.

Los analisis multivariantes en los que se incluyeron diversas poblaciones prehistdricas
de Europa, junto con las poblaciones actuales de Europa y del Proximo Oriente, pusieron de
manifiesto la diferenciacion de los cazadores recolectores del resto de las poblaciones y

heterogeneidad de los grupos neoliticos europeos. Las diferencias entre los grupos cazadores-
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recolectores y los grupos neoliticos de Europa, se atribuyen a la reestructuracion de su
composicion genetica debida al flujo génico procedente de Proximo Oriente. Finalmente, la
autora concluye que los datos genéticos analizados apoyan un modelo de dispersion aleatoria de
los agricultores neoliticos, no clinal, con diferente influencia en las distintas regiones geograficas;
desestimando los modelos de reemplazamiento y aculturacion total, propuestos para explicar el

fendmeno de la neolitizacion (Hervella, 2010).

El hallazgo de nuevos yacimientos Neoliticos y el estudio de éstos con las nuevas
técnicas hasta hoy conocidas en Antropologia Fisica, proporcionaran nuevos datos sobre el
impacto que ha tenido este periodo en los pobladores del Norte de la Peninsula Ibérica. En este
contexto, el estudio de los restos humanos recuperados en la camara sepulcral del hipogeo de

Longar, presenta gran interés por las siguientes razones:

1) Tamafio de la poblacidn. En la cAmara sepulcral de Longar, se ha recuperado gran

cantidad de restos esqueléticos, lo que permite realizar analisis estadisticos

significativos.

2) Cronologia. Este yacimiento pertenece a un periodo en el que se han implementado las
novedades culturales atribuidas al Neolitico, y que fueron descritas en dos yacimientos
del Neolitico temprano de la region: Los Cascajos (6.435 + 45 — 5.100 + 50BP) y
Paternanbidea (6.090 * - 5.960 + 40BP).

3) Situacién geografica. Esta zona es accesible mediante dos puntos de entrada: a) desde

la fachada mediterrdnea desde el Sur de Francia via Catalufia o por via maritima a
través de la Depresion del rio Ebro; b) desde el Sur de Francia, a través de los Pirineos
occidentales (Zapata, 1999).

El enclave de longar, presentaba una ubicacion extraordinaria debido al paisaje, ya que
era un bosque abierto de pino silvestre, salpicado de encinas en las zonas de montafia,
donde a lo largo del curso de los arroyos crecian bosquetes de ribera con alisos,
avellanos y sauces. El alto Valle del Ebro proporcionaria a los pobladores de Longar un
ecosistema rico en recursos comestibles, en donde estarian disponibles multitud de
especies vegetales, tales como las que tienen un alto contenido en azlcares
fermentables, por ejemplo Quercus de tipo caducifolio (Roble) y perenne (encina) y otras

especies silvestres como las rosaceas (manzana, pera, manzanitas de espino, moras...).
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Las condiciones climaticas en las que vivio la poblacion de Longar, era un clima de

transicion entre el mediterraneo y el atlantico, es decir, algo mas himedo que el actual,
pero sin grandes diferencias. Estas condiciones naturales permitian actividades de
subsistencia como la caza, la pesca y la recoleccion de frutos silvestres,
complementadas con una produccion agricola y posiblemente ganadera (Armendariz &
Irigaray, 1994; 2007).

Especificidad cultural. Las investigaciones desarrolladas en Navarra sobre los ultimos

siglos del IV milenio y la primera mitad del lll, constatan la utilizacion de espacios
funerarios tan variados como dolmenes “cldsicos”, estructuras semisubterrdneas de
madera (Tres Montes), inhumaciones individuales con fosa (primera fase de las
sepulturas calcoliticas de Abauntz) y, probablemente, cuevas o abrigos naturales donde
se depositarian directamente los cadaveres (como en SJAPL), una practica muy comun
en el cantébrico oriental y el Alto Ebro durante el calcolitico (Armendariz, 1992).

En lo que respecta a Longar, el sepulcro megalitico presenta unas caracteristicas
arquitectonicas que le convierten en una “rareza” constructiva, alejado de las estructuras
MAs 0 menos contemporaneas cercanas, como son los conocidos délmenes de la Rioja
Alavesa. Sin embargo, en Navarra existen tres dolmenes que en la entrada de la cdmara
presentan la puerta perforada, semejante a la del hipogeo de Longar (el Portillo de
Eneriz y la mina de Farangortea en Artajona y Bardaxilo en Baztan) (Armendariz &
Irigaray, 1994; 2000/2001; 2007). La costumbre de la inhumacién en hipogeos y cuevas
artificiales se da en todo el ambito mediterrdneo, desde Baleares hasta el Proximo
Oriente; y una zona marginal como en la Cuenca de Paris y en la Provenza donde se
encuentra la cultura Seine-Oise-Marne (Armendériz & Irigaray, 1994; 2007). En la
Peninsula Ibérica, este fendmeno se puede observar en necropolis de Andalucia, tales
como la Pefia de los Gitanos en Montefrio (Granada), Pantano de los Bermejales
(Granada) y El Barranquete o Los Millares (Almeria). Ademas, uno de los hipogeos de la
necrdpolis de Alcala del Valle (Cadiz), es practicamente idéntico a Longar en
arquitectura y dimensiones (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007).

La gran variabilidad constatada en el ritual funerario tanto navarro como de la Peninsula
Ibérica en los dltimos siglos del IV milenio y la primera mitad del lll, de acuerdo a los

datos disponibles, fragmentarios pero elocuentes, habla de una sociedad cambiante y
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compleja. Durante el Neolitico Final y el Calcolitico, en numerosas zonas de Europa, las
relaciones sociales de produccion y en general, la organizacion social experimentaron
importantes transformaciones, que desembocaron en lo que se ha denominado
“complejidad social”, que se refiere por un lado, a la aparicion de una cierta division
social del trabajo, y por otra a la existencia de jerarquias sociales, diferencias de riqueza

o de rango social entre unos individuos y otros (Arias Cabal, 2007).
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OBJETIVOS DEL ESTUDIO

1)  Conocer el significado del Hipogeo de Longar, analizando las practicas
funerarias y los procesos tafondmicos ocurridos a lo largo del uso de la sepultura y

hasta el momento de su descubrimiento. Este objetivo se llevara a cabo mediante:

a) Identificacion anatomica, estado de conservacion y representatividad

de todos los elementos esqueléticos recuperados en Longar.

b) Descripcion del grado de fragmentacion y articulacion de los

elementos esqueléticos recuperados en Longar.

c) Andlisis estadistico de la distribucion de los elementos esqueléticos

en la camara funeraria.

d) Andlisis de los restos cremados: identificacion, morfologia y cambios

experimentados

2)  Analizar la composicion demografica de los enterrados en el Hipogeo de Longar

y valorar su representatividad poblacional. Este objetivo se llevara a cabo mediante:

a) Estimacion del Numero Minimo de Individuos, tras la identificacion

anatomica de todos los restos 6seos recuperados en Longar.

b) Estimacion del sexo y edad de esqueletos completos y parcialmente

conservados.
3)  Reconstruir el ritual de enterramiento, mediante:
a) Elandlisis de la disposicion y frecuencia de los restos esqueléticos en

cada cuadricula de la superficie excavada, considerando grado de
preservacion (esqueletos completos, parcialmente completos y restos
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aislados), grado de maduracion (adultos y subadultos), region

esquelética (craneo y postcraneo) y orientacion

4)  Conocer e interpretar las adaptaciones bio-culturales (subsistencia, actividades,
enfermedades) del grupo humano inhumado en el Hipogeo de Longar. Este

objetivo se llevara a cabo mediante:

a) valoracion morfométrica y morfologica (marcas de estrés muscular) de

los restos del esqueleto postcraneal.

b) Andlisis de las manifestaciones patologicas en los restos esqueléticos

5)  Analizar el significado biosocial del hipogeo de Longar mediante la integracion

de los datos biodemogréficos y culturales y del ritual funerario.

6)  Analisis de las relaciones bioldgicas de la poblacion representada en el Hipogeo
de Longar en el contexto de las poblaciones Neo-Calcoliticas del Valle del Ebro

y del mediterraneo peninsular, mediante:

a) el andlisis de los caracteres no-métricos de la denticion (frecuencia de

las variables de corona y raiz) en los sujetos de Longar

b) Andlisis multivariantes basados en una matriz de distancia (medida

media de divergencia entre distintas poblaciones)
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I1.1. Caracteristicas de los restos esqueléticos recuperados en Longar

Desde el punto de vista arqueoldgico, el hipogeo de Longar es un sepulcro
megalitico colectivo parcialmente excavado en la roca del sustrato, constituido por un
corredor de megalitos hincados que da acceso a través de una piedra perforada, a una
camara subcircular cuyas paredes estan formadas por un muro perimetral de mamposteria
sobre el que se apoya una cubierta integrada por grandes losas (Armendériz & Irigaray,
1994).

La estructura del hipogeo de Longar esta constituida por una cdmara subterranea
cubierta por dos grandes losas de arenisca cuyo peso conjunto alcanza las siete toneladas.
La mayor de estas piedras fue someramente rebajada para acomodar mejor su forma a la
del espacio a cubrir, encajando ambas perfectamente entre si. A pesar del indudable
esfuerzo y cuidado puestos en la construccion de semejante tumba monumental, la
estructura no resistio largo tiempo en pie (fotografia Il.1). Probablemente se produjo una
fisura natural en la mayor de las losas de la cubierta, provocando el desplome de todo el
sistema de cubricion, que cay6 dentro de la cdmara (Armendariz & Irigaray, 1994).

Una gran cantidad de los elementos esqueléticos hallados dentro del hipogeo estan
fragmentados, lo que ha dificultado el andlisis antropoldgico. Todos los restos esqueléticos,
presentan su correspondiente etiqueta, donde aparece: Nombre del yacimiento, fecha,
numero del hueso, cuadro [M, N, O, P, Q (abcisas) y 3, 4, 5 (ordenadas)] y capa (figura Il.1).
Los huesos no identificados no disponen de una etiqueta individual sino general, que

relaciona un grupo de huesos en un cuadro determinado.

El registro de cada pieza esquelética se realizd de diferentes formas: como
conjuntos (huesos que se presume corresponde a un Unico individuo, por hallarse en
conexion anatoémica), restos esqueléticos aislados, restos esqueléticos no identificados y
esquirlas. Los dientes se encontraron clasificados como articulados en las mandibulas,

articulados en los craneos y sueltos.
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Fotografia Il.1. Hipogeo de Longar visto desde el norte. Cubierta megqalitica
partida y desplomada en el interior de la cdmara (Armendariz & Irigaray, 1994).

El inventario de los restos esqueléticos humanos asciende a 5435 elementos
esqueléticos y 2062 dientes identificables y que han sido objeto de una identificacion
pormenorizada y sistematica. Solo se han incluido en el inventario aquellos restos que podian
asignarse a una categoria determinada. Los fragmentos y esquirlas de material esquelético
que no se usaron en el analisis antropolégico, debido a su reducido tamafio 0 a que no ha
sido posible su identificacion, suman un total de 26,5 kg. Estos se encuentran agrupados en
varios paquetes y presentan una etiqueta general, describiendo el lugar (cuadricula) dentro

de la camara donde fueron recuperados.
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Figura l.1. Cdmara funeraria del hipogeo de Longar, donde se observa la distribucion

de las cuadriculas.
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El inventario comprende 3 bases de datos dependiendo de la categoria del material

analizado: huesos del craneo, huesos del esqueleto postcraneal y dientes. El disefio general

de la base de datos para el anélisis de los restos esqueléticos humanos, comprende los

siguientes campos:

NUmero del conjunto (un conjunto esta constituido por dos o mas huesos diferentes
que presumiblemente pertenecen a un mismo individuo, por hallarse en conexion

anatomica).

Fila (N, O, Py Q) y columna (3, 4 y 5) de las cuadriculas a la que pertenece (figura
II.1), realizadas sobre la camara funeraria.

Numeracion: numero de inventario de cada resto esquelético dado por los
arquedlogos en el momento de la excavacion.

Lateralidad de la muestra (derechol/izquierdo)

Identificacién anatémica segun el tipo de hueso:

» Huesos largos: humero, radio, clbito, fémur, tibia y peroné. Considerando el
precario estado de conservacion de los huesos, se anotd el estado de
conservacion de cada pieza o trozo de ella [hueso completo, epifisis
proximal/distal, epifisis proximal/distal mas diafisis y trozos esqueléticos que

se han podido identificar.

> Huesos irregulares: en esta categoria se encuentran entre otros, tarso,
carpo, clavicula, coxal, etc. Estos huesos se individualizaron teniendo en
cuenta fragmentos anatomicos asignables inequivocamente a un unico

sujeto (cavidad acetabular del coxal, pubis derecho/izquierdo, entre otros).

» Huesos del craneo y mandibula: se siguio el mismo criterio anterior,
contabilizandose pefiascos del temporal, mastoides, zona media de los arcos
superciliares, entre otros; en la mandibula: rama mandibular, mentén y

condilos.

» Huesos pequefios: este apartado agrupa los metacarpianos, metatarsianos y
falanges de ambas extremidades. Estos restos 6seos se contabilizaron en
conjunto, a excepcion del metacarpiano | y los metatarsianos |y V (debido a
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que su identificacion individual no hubiera proporcionado informacion
adicional en este enterramiento ya que el niumero recuperado no supera al
de otros restos 0seos). La identificacion del metacarpiano | y los
metatarsianos | y V se realizd detalladamente debido a que su identificacion

es mas inmediata e inequivoca que el resto de los huesos de manos y pies.

e Conservacion de la muestra (completo/fragmentario). Se ha considerado

fragmentos, todos aquellos restos que presentan una conservacion inferior al 10%.

e Edad de la muestra. Este pardmetro se estimé mediante diferentes métodos,
considerando la madurez del individuo. De este modo se establecieron 7 grupos de
edades: 1) perinatal (menores de 1 afio); 2) infantil | (1-6 afos); 3) infantil Il (7-12
afios); 4) juvenil (13-20 afios); 5) adulto jéven (21-35 afios); 6) adulto maduro (36-
50 afios); 7) adulto senil (mayores de 51 afos).

e Diagnostico del sexo morfolégico y mediante funciones discriminantes

e Representatividad en el computo del nimero minimo de individuos (NMI). Se trata
de estimar si el fragmento de un determinado hueso o pieza completa representa o

no a un unico individuo.

e Afecciones patoldgicas. Las patologias mas comunes se clasificaron dentro del
inventario y se analizan en el capitulo correspondiente (capitulo VII.

Paleopatologias).

e  Osteometria. Los datos osteométricos se tomaron en los individuos adultos con el
objetivo de reconstruir la longitud en los huesos largos, estimacion de la estatura y
el sexo, el dimorfismo sexual y descripcion morfométrica de la poblacion; en los

individuos subadultos, estos datos se tomaron con el objetivo de estimar la edad.

e Modificaciones inducidas por agentes antropicos. Informacion relacionada con la
transformacion de los restos 6seos como consecuencia de la accion de los seres
humanos. Para la necropolis de Longar se registraron fundamentalmente procesos

de cremacion en restos esqueléticos.
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La clasificacion de los dientes en el yacimiento de Longar fue realizada segun el
tipo de diente [incisivos (I1 y 12), caninos (C), premolares (P1y P2) y molares (M1, M2 y M3)],
lado (izquierdo, derecho) y localizacion (maxilar superior y maxilar inferior o mandibula). La
mayor parte de los dientes recuperados del hipogeo de Longar, fueron clasificados por
Alberto Anta, quien realizo un estudio sobre el dimorfismo sexual en la denticion permanente
(1995). No obstante en el presente trabajo hemos revisado nuevamente los dientes, debido a
que: a) en el trabajo realizado por Anta (1995) no se analiz6 el grado de calcificacion de los

dientes y b) que se hallaron més dientes sueltos entre los restos 6seos.

En primer lugar, el trabajo consistio en identificar los dientes que no se hubiesen
clasificados inicialmente, debido a que se encontraban entre los restos 6seos. En segundo
lugar, se examinaron todos los M2, estimando su grado de calcificacion. El grado de
calcificacion es un parametro muy importante en este yacimiento ya que por un lado los
dientes son muy numerosos y por otro lado, la calcificacion dentaria permite establecer la
edad con mayor precision que el desarrollo 6seo. Ademas, el M2 afiade datos
complementarios a los aportados por el M1 debido a que su calcificacion finaliza mas tarde
[15 afios para M2 (£24 meses) y 10 afios para M1 (+ 24 meses)] (Geoffrey, 1983; Hillson,
1996; Smith, 1991; Ubelaker, 1989).

La informacion integrada que facilitan los esqueletos articulados, es mayor que la
de los huesos aislados y mas fiable para hacer un diagnostico, bien sea de la edad, el sexo y
las patologias entre otras caracteristicas. En el hipogeo de Longar el numero de conjuntos

asciende a 141.

El andlisis antropoldgico se ha realizado de dos maneras: 1) usando toda la
informacion recogida e integrada a partir de los conjuntos; y 2) usando la informacion,

considerando todas las piezas esqueléticas como aisladas.

Considerando la gran cantidad tanto de restos esqueléticos como de esquirlas
recuperados en el hipogeo de Longar, nos hemos propuesto los siguientes objetivos
generales para éste capitulo:

1)  Analizar el estado de conservacion de los restos esqueléticos recuperados en el
hipogeo de Longar, indagando los diferentes factores tafondmicos que afectaron a
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los huesos en diferentes momentos de la existencia de la cdmara sepulcral (cuando
la camara se encontraba aln en uso, en el momento en que cayo la losa asi como
una vez clausurado el recinto), en relacion a la morfologia y fragilidad de los
huesos.

2)  Estimacion del Namero Minimo de Individuos (NMI), mediante el andlisis de todos

los restos esqueléticos recuperados en la camara sepulcral del hipogeo de Longar.

I1.2. Estado de conservacion de los restos esqueléticos humanos

I.2.1. Materiales y Métodos

Aunque el estado de conservacion general de los restos humanos de la necrdpolis
de Longar puede calificarse de aceptable, ya que se ha identificado méas de 5.435 elementos
esqueléticos y 2062 dientes, es cierto que existe un alto nivel de fragmentacion, pues se han
hallado 26,5 kg de fragmentos de huesos y esquirlas, menores de 4 cm.

Considerando el alto nivel de fragmentacion de los elementos esqueléticos, cabe
preguntarse si la fragmentacion de los huesos guarda relacion con: a) la fragmentacion
inherente a la morfologia y fragilidad; b) su localizacion dentro de la camara funeraria; y c)
factores tafondmicos como la caida de la losa o la accion antropica.

Para estimar el grado de fragmentacion de los restos esqueléticos recuperados en
Longar y dar respuesta a estas preguntas, se han llevado a cabo tres analisis:

1)La valoracion del grado de fragmentacion de los huesos, mediante la
identificacion del lado en todos aquellos elementos esqueléticos en que fuese posible

diagnosticar.

2) El anélisis de las alteraciones tafondmicas que han podido sufrir los huesos,
mediante la comparacion del nimero de esquirlas (medida realizada en base al peso en
Kg de éstas) con el numero de restos esqueléticos (individuos representados),

considerando el sitio de recuperacion dentro de la cAmara funeraria (cuadriculas).

3) Valorar la influencia de la accion antrdpica, es decir la posibilidad de un comportamiento
intencionado a la hora de depositar los cadaveres en la cdmara sepulcral y/o de una
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limpieza selectiva de determinados elementos esqueléticos, y/o depositar los craneos en
lugares especificos del hipogeo.

[1.2.2. Resultados

El andlisis del estado de conservacion de los restos recuperados en el hipogeo de

Longar, se ha basado en los datos recogidos en la tabla Il.1.

En la tabla Il.1 se observa 5 columnas: en la primera columna se identifica cada una
de las piezas esqueléticas; la segunda columna describe: 2a) la porcion anatomica
identificada (hueso completo, epifisis proximal/distal, epifisis proximal/distal mas porcién de
diéfisis, y trozos esqueléticos que se han podido identificar), 2b) una penditima fila llamada
gran total, que tiene como funcidn contabilizar todos los elementos esqueléticos y los
fragmentos identificados, 2c) una Ultima fila llamada individuos representados, que indica el
nimero de individuos representados por el hueso en cuestion, segun su lateralidad; en la
tercera y cuarta columnas, se identifican las piezas esqueléticas de acuerdo al lado (derecho/
izquierdo); y en la quinta columna (identificacion de la lateralidad) se expresa el porcentaje de
huesos en los que se ha determinado el lado.

El célculo del porcentaje de la lateralida se realiza de la siguiente forma: por ejemplo
se han identificado 34 porciones de clavicula del lado izquierdo a partir de los 77 fragmentos
de este hueso recuperado en Longar, lo que constituye el 44,15%. De igual forma se procede
para el célculo de las claviculas del lado derecho.

En la tabla Il.1, se ve que la fibula es el hueso del que se ha recogido mayor numero
de trozos (166), pero también es el hueso con el mayor nimero de trozos sin identificar el
lado (94) (56,6%); sin embargo, la clavicula y la rétula son los huesos con el menor nimero
de trozos sin identificar el lado (9 y 6 respectivamente), y con los porcentajes de lateralidad
mas altos de los huesos postcraneales recuperados (clavicula: 35,06% derecho - 44,15%

izquierdo; rétula: 41,66% derecho — 48,33% izquierdo).

Por tanto, el hueso que presenté maximo porcentaje de diagnostico de la teralidad
fue la rotula izquierda (48,33%), seguida de la clavicula izquierda (44,15%) y el menor
porcentaje de lateralidad lo presento la fibula (9,64% para ambos lados).
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Tabla II.1. Estado de Conservacion de las piezas esqueléticas en el hipogeo de
Longar (Viana, Navarra), expresado como porcentaje de los huesos en que se ha
podido estimar el lado respecto al ndmero total de huesos.

Hueso Porcién Anatomica Derecho  Izquierdo Identificacion de la lateralidad
Derecho Izquierdo
Epif.Proximal + Porc. Diéfisis 38* 30
Epif. Distal+ Porc. Diéfisis 6 5
Completo 4* 4
Epifisis proximal 2 0
Ulna Trozos sin identificar lado 54
Diafisis con lado identificado 3 6
Gran total 160
Individuos Representados 42* 34 26,25% 21,25%
Epif.Proximal + Porc. Diéfisis 34* 22
Epif. Distal+ Porc. Diéfisis 2 6
Diéfisis con orificio nutricio 4 4
Radio Epifisis distal 0 1
Completo 5* 4
Trozos sin identificar lado 60
Gran total 142
Individuos Representados 39* 26 27,46% 18,31%
Epif.Proximal + Porc. Diéfisis 18 24*
Epif. Distal+ Porc. Diéfisis 4 4
Epifisis Proximal 3 2
Epifisis Distal 1 1
Fémur Completo 12 14*
Diafisis con lado identificado 10 7
Trozos sin identificar lado 34
Gran total 134
Individuos Representados 30 38* 22,39% 28,36%
Epif.Proximal + Porc. Diéfisis 2 0
Epif. Distal+ Porc. Diéfisis 31* 33
Epifisis proximal 1 0
Hlmero Completo 6* 3
Diéfisis con lado identificado 8 12
Trozos sin identificar lado 53
Gran total 149
Individuos Representados 37+ 36 24,83% 24,16%
Porc. acromial + Cuerpo 25 24*
Porc. esternal + Cuerpo 3 2
Porci6n acromial 1 0
Clavicula  Porcion esternal 1 0
Completo 2 10*
Trozos sin identificar lado 9
Gran total 77
Individuos Representados 27 34* 35,06% 44.15%
Completas 25 29*
Rotula Trozos sin identificar lado 6
Gran total 60
Individuos Representados 25 29* 41,66% 48,33%
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Tabla I[.1 (Cont). Estado de Conservacion de las piezas esqueléticas en el hipogeo
de Longar (Viana, Navarra), expresado como porcentaje de los huesos en que se
ha podido estimar el Lado respecto al namero total de huesos.

Hueso Porcion Anatémica Derecho Izquierdo Identificacion de la lateralidad
Derecho Izquierdo

Epif.Proximal + Porc. Diafisis 2*+5 4+2
Epif. Distal+ Porc. Diafisis 3*+6 14
Epifisis distal 1 1

Tibia** Diéfisis con agujero Nutricio 18* 14
Completo 6* 6
Diéfisis sin agujero nutricio 3
Trozos sin identificar lado 39
Gran total 124
Individuos representados 29* 24 23,39% 19,36%
Cavidad Glenoidea 24 25
Esp. + Acromion 27* 26

Escédpula  Apofisis Coracoide 10 9
Gran total 121
Individuos representados 27* 26 22.31% 21,48%
Acetabulo + isquion 19 9
Escotadura Ciatica 27* 25

Pelvis Trozos sin identificar lado 23
Gran total 103
Individuos representados 27* 25 26,21% 24.27%
Epif.Proximal + Porc. Di&fisis 2 3
Epif. Distal+ Porc. Diafisis 12 7
Epifisis distal 10 6

Fibula Di&fisis Distal 16* 15
Completo 0 1
Trozos sin identificar lado 94
Gran total 166
Individuos representados 16* 16 9,64% 9,64%

*Fragmentos 6seos tomadas para calcular la representacion de los individuos.

** En la tibia se ha determinado el lado con mayor frecuencia mediante el agujero
nutricio. Las tibias completas o porciones de ella que lo presentan estin sefaladas
con un asterisco (*).

Para valorar el grado de fragmentacion de los restos recuperados en Longar, se ha

realizado la identificacion del lado de los huesos mediante la construccion de la figura 1.2,
donde se encuentra representado el porcentaje de restos esqueléticos en los que no se ha
podido clasificar el lado y huesos con el lado identificado. Estos valores se han calculado a
partir de la tabla .1, donde existe una columna denominada: identificacion de la lateralidad
(derecho / izquierdo) y dos casillas denominadas: trozos sin identificar lado y gran total. Por

ejemplo el porcentaje de trozos esqueléticos sin identificar el lado de la tibia es: (39 * 100) /
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124 = 31,5. El porcentaje de huesos segun el lado (derecholizquierdo) se hace de la misma

forma.
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Figura I1.2. Representacion de los huesos sin identificar el lado vy
huesos con el lado determinado, hallados en el hipogeo de Longar
(Viana, Navarra).

En la figura Il.2 se puede observar como la fibula es el hueso que presenta mayor
nimero de restos sin que se haya podido identificar el lado y un porcentaje de lateralizacion
muy bajo, el resto de los huesos largos y la pelvis presentan un porcentaje de lateralizacion
no muy diferente (18,31% para el radio izquierdo y 28,36% para el fémur izquierdo); y por
Ultimo, son la clavicula y la rétula los huesos postcraneales que presentan mayor porcentaje

de lateralidad y menor porcentaje de restos sin identificar el lado.

Para valorar las alteraciones tafonémicas sufridas por los restos esqueléticos

recuperados en el hipogeo de Longar, se ha considerado el peso total de esquirlas (26,5Kg)
segun la cuadricula donde se recuperaron, y el porcentaje de huesos en los que se ha podido
identificar el lado (tabla 11.2). En las figuras 1.3 y Il.4 se puede observar el porcentaje de

huesos identificados y esquirlas en cada cuadricula de la cAmara sepulcral.

33



Natalia A. Rivera Garcia

Tabla Il.2. Porcentaje de esquirlas y huesos bien conservados (aquellos en los que se ha
determinado el lado), de acuerdo ala cuadricula donde fueron recuperados

N4 N5 03 04 05 P3 P4 P5 Q3 Q4
% huesos determinados 164 12,1 41 152 19,0 83 119 8,9 1,0 3,1

% esquirlas 7,2 6,8 3,4 15,5 23,0 10,6 22,8 7,4 0,8 2,6
25 -~
E 20
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2
ﬂ 15 \ \ —O0—% huesos
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8 10 \ / /D\ —e— % esquirlas
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Cuadricula

Figura 1.3 Comparacion del porcentaje de esquirlas y restos
esqueléticos identificados seqin su morfologia y lateralidad,
recuperados en cada cuadricula (datos de la tabla [1.2).

En la tabal Il.2 y figuras II3 y 1.4, se puede observar que en general el nimero de
esquirlas es semejante al nimero de huesos identificados, a excepcion de las cuadriculas N4
y N5 (mayor numero de huesos identificados que de esquirlas) y cuadricula P4 (mayor
namero de esquirlas que de huesos identificados). Se realiz6 un test de 2> entre las

frecuencias de las esquirlas y los huesos identificados, para determinar si esta diferencia era

estadisticamente significativa, y se observo que lo era para tres cuadriculas (N4, N5 y P4).
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Figura ll.4. Distribucion de Porcentaje de huesos con el lado identificado y de
esquirlas, en cada cuadricula de la cdmara sepulcral de Longar (Viana, Navarra).
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Para valorar la accién antropica, se ha considerado a) la intencionalidad de depositar

los cadaveres en sitios especiales de la camara sepulcral; b) eliminaciéon de restos
esqueléticos postcraneales; y ¢) aglomeracion de craneos en sitios especificos de la cdmara

sepulcral.

En primer lugar, se realizo un andlisis del numero de restos esqueléticos
postcraneales recuperados por cuadricula, considerando el tamafio de la cuadricula,

mediante un test de 2. Los resultados obtenidos se pueden observar en la figura Il.5.

El area de cada cuadricula de la cAmara sepulcral, se ha obtenido mediante la
descomposicion en diferentes figuras geométricas, y para ello se han usado las siguientes

formulas geométricas:
e Area del cuadrado A=a’
e Area del tridngulo (formula general) A= (b*h)/2

o Area del trapecio A= (B+h)/2 * a.

Q3: 0,095m?; Q4: 0,63m2; P3: 0,17m2; P4: 1,0m?; P5: 0,26m2; 0O3: 0,16m2; 04: 1,0m?; O5:
0,5mz; N4: 0,66m2; N5: 0,32mz,

En la figura II.5 se observa figuras de esqueletos con los huesos marcados en tres
colores: negro, azul y rojo. El negro indica que no existen diferencias estadisticamente
significativas entre las frecuencias de las piezas esqueléticas observadas y esperadas; el azul
indica diferencias estadisticamente significativas debido a la recuperacion de un nimero
mayor de restos esqueléticos frente a lo que se esperaba; y el color rojo indica también que
existen diferencias estadisticamente significativas pero esta vez debido a la recuperacion de
un numero menor de restos esqueléticos frente a lo que se esperaba recuperar. Se ha
realizado la correccion de Yates a todos aquellos elementos esqueléticos con una frecuencia

esperada inferior a 5.
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Figura 5. Tests de 2 para los restos esqueléticos recuperados en el hipogeo de Longar,
en cada una de las cuadriculas, considerando el drea. El color El negro indica que no
existen diferencias estadisticamente significativas entre las frecuencias de las piezas
esqueléticas observadas y esperadas; el azul indica diferencias estadisticamente
significativas debido a la recuperacion de un ndmero mayor de restos esqueléticos frente
a lo que se esperaba; y el color rojo indica también que existen diferencias
estadisticamente significativas pero esta vez debido a la recuperacion de un ndmero
menor de de restos esqueléticos frente 3 lo que se esperaba.
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En la figura 1.5 se observa que en general las cuadriculas proximas a las paredes de
la camara existe un exceso de restos esqueléticos postcraneales con respecto a lo que se
esperaba recuperar, y en las cuadriculas centrales existe un déficit de restos esqueléticos,
respecto a lo que se esperaba recuperar en funcion del area. Una de las excepciones que se
observa, la presenta la cuadricula Q3, que a pesar de encontrarse en una de las paredes de
la camara, presenta un déficit de elementos esqueléticos. Las cuadriculas O3 y P5 no
presentan diferencias estadisticamente significativas entre las frecuencias observadas y
esperadas de las piezas esqueléticas [a excepcion de la clavicula en la cuadricula O3 (P <

0,05), y la clavicula y el escafoides de la mano en la cuadricula P5 (P < 0,05)].

b) Para valorar la eliminacion esquelética postcraneal, se construyo la figura I1.6, en la
que se observa el numero total de huesos de ambas extremidades diferenciadas,

recuperados en el sepulcro megalitico. Se ha realizado test de %~ entre las frecuencias de los

huesos de las extremidades superior (himero, cubito y radio) e inferior (fémur, tibia y peroné),

en cada una de las cuadriculas de la camara sepulcral.

En esta figura se ve como, en general, existe un nimero mayor de huesos de la
extremidad superior que de la inferior. El resultado obtenido, ha puesto de manifiesto
diferencias significativas entre ambas extremidades, en las cuadriculas N5, P5 y O5. En las
cuadriculas P5y O5 debido a una alta frecuencia de extremidad superior respecto a lo que se
esperaba recuperar y en el caso de N5 debido a una baja frecuencia de la extremidad
superior respecto a lo que se esperaba recuperar.
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Figura I1.6. Namero total de restos esqueléticos de la extremidad
superior (hdmero, cubito y radio) e inferior (fémur, tibia y peroné).
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Figura I.7. Ndmero de crineos adultos y subadultos recuperados en las cuadriculas
de la camara sepulcral de Longar (Viana, Navarra).
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c) Para determinar si hay aglomeracion de craneos en sitios especificos de la

cémara sepulcral, se construyo la figura II.7.

En la figura 1.7, se observa la ubicacion de estos huesos en el recinto de Longar.
Del numero total de créneos recuperados (87), se han clasificado 46 craneos como individuos
adultos y 41 como individuos subadultos, recuperandose mas de un 70% en los lugares
proximos a las paredes de la camara sepulcral y mas del 50% de los craneos se han

recuperado en la parte norte de la camara (cuadriculas N4, N5 y O5).

1.3 Estimacion del Namero Minimo de Individuos (NMI)
El NMI se calcula en base a los restos dseos que representan a un unico individuo.
Aunque hay elementos, en principio, mas favorables para la estimacion del NMI (como es el
caso de los huesos impares: sinfisis mandibular, atlas, axis,..), es preciso analizar todos los
huesos recuperados ya que cada yacimiento presenta sus propias caracteristicas. No es
posible por tanto aplicar los parametros utilizados en otros yacimientos, ni siquiera préximos

(como es el de San Juan Ante Portam Latinam, Laguardia, Araba).

El andlisis de los conjuntos puso de manifiesto las siguientes caracteristicas: a) que
del numero total de conjuntos clasificados (141), solo 11 estan completos (7,8%) y 2
semicompletos; b) que 21 y 24 conjuntos se encuentran conformados en mayor parte por la
extremidad superior e inferior respectivamente (14,89% y 17,02%) y c) que 24 conjuntos
estan representados solo por dos huesos (17,02%). El resto de los conjuntos (59) estan
compuestos desde solo por huesos del carpo, huesos del tarso, vértebras y costillas, hasta
diferentes huesos sin conexion anatomica. Todos los conjuntos estan constituidos

Unicamente por huesos postcraneales (Tabla I1.3).

Tabla Il .3. Composicion de los conjuntos esqueléticos
recuperados en el hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

Conjuntos n %
C. Completos 11 7,8
C. Semicompletos 2 1,42
C. Extremidad Superior 21 14,89
C. Extremidad Inferior 24 17,02
C. S6lo dos piezas 6seas 24 17,02
Huesos con o sin coneccién anatdbmica 59 41,84
Conjuntos totales 141 100
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El andlisis de los conjuntos ha evidenciado un bajo nimero de conjuntos completos
(7,8%) y semicompletos (1,42%), correspondiendo el resto a conjuntos de la extremidad
superior (14,89%), la extremidad inferior (17,02%) y la gran mayoria a conjuntos formados por
s6lo 2 piezas o0seas 0 a huesos que a veces no presentan conexion anatémica (41,84%).

Tabla Il.4. Diagnéstico del sexo y edad en los conjuntos recuperados en el hipogeo de
Longar (Viana, Navarra).

Infantil Adulto Joven Adulto maduro Adulto sin precisar edad
Sexo Perinatales-10 afios 21-35 afios  36-50 afios >21 afios Total
Hombre 4 3 5 12
Mujer 3 - 5 8
Sin precisar sexo 14 4 - - 18
Total 14 11 3 10 38

En la tabla 1.4 se observa un NMI de 38 sujetos: 14 infantiles y 24 adultos. De los
individuos adultos, se recuperaron 12 hombres, 8 mujeres y 4 adultos sin precisar edad y
sexo. La informacion extraida de los conjuntos, de cara a valorar la conservacion de los
restos esqueléticos y el computo del NMI, se ha completado con el analisis de los restos

esqueléticos aislados, es decir, los restos 6seos que no forman parte de los conjuntos.

[1.3.1. NMI en los sujetos adultos segun las piezas dentarias.

En el trabajo realizado por Anta (1995), se clasificd la mayoria de los dientes
recuperados en el yacimiento, sin embargo al revisar todo el material 6seo de Longar se
encontraron nuevas piezas dentarias mezcladas con los restos esqueléticos postcraneales
que tuvieron que ser clasificadas, haciéndose un nuevo cémputo y determinando el nimero

final de cada pieza (tabla Il.5 y figura II.8).

En la tabla 1.5, se observa la distribucion de la frecuencia absoluta de los dientes
recuperados en el hipogeo de Longar, segln el tipo de diente, lado, maxila 0 mandibula. El
diente con mayor frecuencia es el segundo molar inferior derecho (71) seguido del izquierdo
(70), y la menor frecuencia la presenta el tercer molar inferior derecho (30), seguido muy de
cerca del primer incisivo inferior derecho (33). Por tanto, el NMI de los sujetos adultos segun
las piezas dentarias es 71, debido al segundo molar inferior derecho.
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En general se observa, que la frecuencia de cada tipo de diente es semejante en

relacion a maxilares superiores e inferiores (figura 11.8), con la Unica excepcion del primer

incisivo (I1), que presenta diferencias significativas entre ambos maxilares (X2, P<0,05).

Tabla Il.5. Frecuencia absoluta y porcentaje de la denticion
permanente recuperada en el hipogeo de Longar, clasificada por tipo
de diente, lado y maxilar.

Maxilar Superior Maxilar Inferior n segun
Diente Derecho lzquierdo Derecho Izquierdo la pieza %
11 57 52 33 36 178 10,96
12 61 47 37 39 184 11,33
C 53 50 50 48 201 12,38
P1 57 55 39 58 209 12,87
P2 43 42 38 50 173 10,65
M1 62 69 67 60 258 15,89
M2 63 62 71 70 266 16,38
M3 42 44 30 39 155 9,54
Total 438 421 365 400 1624 100%
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Tipo de diente

Figura I[.8. Histograma de frecuencias absolutas de la denticion permanente
del hipogeo de Longar (Viana, Navarra), clasificada por tipo de diente y

maxil

ar.

En la figura 1.8 se observa que los primeros y segundos molares (M1 y M2

respectivamente) son los dientes que presentan las frecuencias méas elevadas (15,8% y
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16,4% respectivamente), la menor frecuencia se observan en los terceros molares (M3)
(9,54).

11.3.2. NMI en los sujetos adultos segun los restos 6seos
Siguiendo la metodologia ya expuesta en el apartado: clasificacion de los restos
esqueléticos, se ha procedido a cuantificar todos los restos esqueléticos que fuesen

susceptibles de utilizar en la estimacion del NMI.

En la tabla Il.6 se encuentra una descripcion de los huesos susceptibles de ser
utilizados para el célculo del NMI en los individuos adultos. En esta tabla se observan 6
columnas, donde en la primera de ellas se indica cada una de las piezas esqueléticas; en la
segunda: a) la porcion anatomica identificada [hueso completo, epifisis proximal/distal, epifisis
proximal/distal mas porcion de diafisis, y trozos esqueléticos que se ha podido identificar], b)
una ultima fila llamada total (en cada uno de los huesos), que tiene como funcion contabilizar
los restos esqueléticos susceptibles de usar en dicho célculo, para una porcién esquelética

determinada, cuyo valor se plasma en la columna 5.

El objetivo de calcular la columna 5, es expresar a nivel individual el total de cada uno
de los restos 6seos usados en la estimacion del NMI. En la tercera y cuarta columna se indica
el lado determinado (derecho/ izquierdo). Y en la sexta columna se describe el porcentaje que
representa cada hueso en el yacimiento en relacion al NMI, distinguiendo ambos lados. Este
valor se ha calculado considerando la pieza mas numerosa que es el M2 mandibular derecho:
71.

Para calcular el porcentaje de representatividad de las falanges de las manos, de
los pies, metacarpianos y metatarsianos, se ha realizado una estimacion aproximada (a
excepcion del metacarpiano |, y los metatarsianos | y V, que tienen una morfologia mas
diferenciada). Para el caso de los metacarpianos II, Ill, IV 'y V, se ha hecho una estimacion
aproximada de su grado de representatividad, clasificandose 210 huesos en total,
considerando un numero aproximado de 105 por cada mano. Como se trata de 4
metacarpianos (Il lll, IV'y V), podemos suponer que hay alrededor de 26 0 27 metacarpianos
de cada uno de las cuatro clases consideradas (105 + 4). Dado que no se observaba que
estos valores fuesen a contribuir a aumentar el NMI, no se ha procedido a la clasificacion
precisa de cada metacarpiano.
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Tabla [1.6. Restos esqueléticos adultos susceptibles de usar en la estimacion de NMI, del
hipogeo de Longar (Viana, Navarra) (la representacion de las piezas se ha calculado
respecto al diente mas numeroso: 71 M2 inferior derecho).

HUESO Porcion de hueso Derecho lzquierdo Total % Representacion Piezas
Derecho Izquierdo

Pefiasco  Completo o trozo de
Temporal porcion petrea 65 68* 65d y 68i* 91,54% 95,77%
Ulna Epif.Proximal + Porc. Di&fisis* 38* 30

Epif. Distal+ Porc. Diéafisis 6 5

Completo 4 4

Total - - 42d* y 34i 59,15% 47,88%
Radio Epif.Proximal + Porc. Diafisis* 34* 22

Epif. Distal+ Porc. Di&fisis 2 6

Completo 5* 4

Total - -- 39d* y 26i 54,93% 36,62%
Fémur Epif.Proximal + Porc. Diafisis* 18 24*

Epif. Distal+ Porc. Diafisis 4 4

Completo* 12 14*

Total - -- 30d y 38i* 42,25% 53,52%
Humero  Epif.Proximal + Porc. Diéfisis 2 0

Epif. Distal+ Porc. Di&fisis* 31* 33

Completo* 6* 3

Total - -- 37d*y 36i 52,11% 50,70%
Clavicula Porc. acromial + Cuerpo* 25 24*

Porc. esternal + Cuerpo 1 2

Completo* 2 10*

Total - - 27d y 34i* 38,03% 47,88%
Menton Completo 32* 32* 45,07%
Axis Completo o solo apofisis 31* 31* 43,66%
Rétula Completas 25 29*

Total - - 25dy 29i*  35,21% 40,85%
Frontal Region glabelar 29 29* 40,85%
Tibia Epif.Proximal + Porc. Diafisis* 7 6

Epif. Distal+ Porc. Di&fisis 9 14

Diaf. Con aguj. Nutricio 23* 18

Completo* 6* 6

Total - - 29d* y 24i 35,21% 40,85%
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Tabla 1.6 (Cont..) Restos esqueléticos adultos susceptibles de usar en la estimacion
de NMI, del hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

Hueso Porcidn de hueso Derecho Izquierdo Total % Representacion Piezas
Derecho Izquierdo

Cavidad Glenoidea* 25 25
Esp. + Acromion 27* 26

Escapula  Apofisis Coracoide 10 9
Total - - 27d*y 26i  38,03% 36,62%
Acetébulo + isquion 19 9

Pelvis Escotadura Ciatica 27* 25
Total - - 27d* y 25i 38,03% 35,21%

Condilo

Mandibular Completo 22* 21 22*y 21 30,99% 29,57%
Epif.Proximal + Porc. Diéfisis 2 3
Epif. Distal+ Porc. Diéfisis* 12 7

Fibula Diéfisis Distal 16* 15
Completo 0 1
Total - - 16d*y 16i  22,53% 22,53%

*Porciones esqueléticas tomadas para el calculo del NMI

Tablas I[.7. Representacion esquelética de los huesos de las
manos, respecto al NMI, en el hipogeo de Longar (Viana,

Navarra)

Pieza Esquelética Derecho Izquierdo % Rep. Piezas
Falanges mano 892 45,71%
Escafoide mano 27* 22 38,57%
Metacarp I, lll, IV, V 210 37,50%
Semilunar 22* 20 31,42%
H. Grande 21* 18 30,00%
Ganchoso 17 19* 27,17%
Metacarp. | 13 15* 21,42%
Trapecio 12 14* 20,00%
Trapezoide 11* 10 15,71%

*Porciones esqueléticas tomadas para el calculo del NMI
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% Piezas

Tablas I1.8. Representacion esquelética de los huesos de
los pies, respecto al NMI, en el hipogeo de Longar
(Viana, Navarra)

Hueso Derecho lzquierdo % Rep. Piezas
Astragalo 29 37* 52,11%
Metatar ILIII,.IV 206 48,35%
Calcaneo 25 33* 46,47%
Metatar.| 21 23* 32,39%
Cufna 2 19* 13 26,76%
Escafoide 17 20* 28,17%
Cuboides 14 16* 22,53%
Metatar.V 15 16* 22,53%
Cufa 3 16* 16 22,53%
Cuna 1 11 14* 19,71%
Falanges 403 20,27%

*Porciones esqueléticas tomadas para el célculo del NMI
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Restos esqueléticos

Figura [1.9. Representacion de las piezas esqueléticas craneales (barras
punteadas) y postcraneales (barras horizontales) de los individuos adultos del
hipogeo de Longar (Viana, Navarra), susceptibles de usar en la estimacion del
NMIL.
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En las tablas 1.6, Il.7 y 11.8 y figura II.9, se observa que la pieza esquelética que
mejor representa el NMI segln los restos 6seos es el pefiasco izquierdo (68), seguido de la
ulna derecha, radio derecho... encontrando en dltimo lugar la fibula (16 en ambos lados).

Los huesos craneales considerados (a excepcion del pefiasco), tienen una
representacion semejante a los huesos postcraneales en el calculo del NMI (figura I1.9). Al
observar las tablas 1.6, II.7 y 1.8 y la figura 11.9, se detecta un claro desfase entre los pefiascos

(que es el hueso més numeroso) y los huesos postcraneales.
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Figura I1.10. Representatividad esquelética de los huesos de las manos (barras
punteadas) y los pies (barras entrelazadas), respecto al NMI, en el hipogeo de
Longar (Viana, Navarra)

En la figura .10 se observa en general, como los huesos mas grandes y
consistentes son los mas frecuentes. Por tanto, huesos como el astragalo y el calcaneo

presentan una mayor frecuencia en comparacion con la 1ra cufia y el trapezoide.

Para determinar si existe diferencias significativas entre los restos esqueléticos

hallados en el hipogeo de Longar segun su lateralidad, se ha realizado tests de %2 por medio
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de tablas de contingencia, considerando la frecuencia absoluta de huesos derechos e
izquierdos y de ambas extremidades (tabla II.9). La figura Il.11, es una representacion gréafica
de la frecuencia de los huesos recuperados en el hipogeo de Longar, segun el lado.

Tabla I1.9. Ndmero de huesos de ambos lados y prueba de y?

2

Hueso Derecho Izquierdo X

Clavicula 27 34 P > 0,05
Escapula 27 26 P > 0,05
Humero 37 36 P > 0,05
Radio 39 26 P > 0,05
Ulna 42 34 P > 0,05
Pelvis 27 25 P > 0,05
Fémur 30 38 P > 0,05
Rotula 25 29 P > 0,05
Tibia 29 24 P > 0,05
Fibula 16 16 P > 0,05

299 288

En la tabla 119, se observa que no existe diferencias estadisticamente significativa
(P>0,05) entre la frecuencia de los huesos de ambos lados.
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Figura Il.11. Representacion del porcentaje de ambos lados de los
huesos adultos, recuperados en el hipogeo de Longar (Viana,
Navarra). Porcentaje calculado en relacion al NMI.
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[1.3.3. NMI en los sujetos subadultos segun las piezas dentarias

Para estimar la edad en la poblacién subadulta mediante los dientes, se han usado
dos criterios: el patron de calcificacion del esmalte (Smith, 1991) y el de erupcion dental
(Hillson, 1996). El desarrollo dental esta fuertemente controlado por factores genéticos
(Glasstone, 1964; Ubelaker, 1989) y en menor medida por el ambiente. Este proceso es de
evolucion continua durante todo el crecimiento; se inicia en el Utero materno, con la formacion
de la superficie oclusal de las coronas de los dientes y finaliza alrededor de los 15y 20 afios
(£30 y £36meses) con el cierre del extremo apical de la raiz del M2 y M3, respectivamente
(Geoffrey, 1983; Hillson, 1996; Smith, 1991; Ubelaker, 1989).

La clasificacion de las piezas dentarias recuperadas en el hipogeo de Longar, fue
realizada por Anta (1995) (Tabla I.10), aunque no determiné el estado de maduracion. Al
revisar todo el material de Longar se recuperaron nuevas piezas dentarias mezcladas con los
elementos esqueléticos postcraneales, por este motivo, se clasificaron estos nuevos restos y

se hizo un nuevo computo, determinando el nimero final de cada pieza.

Tabla [l. 10. Denticion decidua del yacimiento de Longar (Viana,
Navarra), clasificado por tipo de diente, lado y maxilar.

Derecho Izquierdo Maxila Mandibula
dil 19 15 16 18
di2 24 17 25 16
dc 33 18 26 25
dml 43 47 41 49
dm2 47 58 49 56
Total 166 155 157 164

De los dientes deciduos, solamente se tomd el dm2 para la estimacion del NMI, por
ser el mas numeroso. Por tanto, el NMI en los sujetos subadultos se ha estimado en 37 por
medio del segundo molar inferior izquierdo deciduo (dm2), mas 4 en base al segundo molar
inferior izquierdo permanente (M2). Respecto a las edades, considerando los dm2, se han
podido clasificar 28 individuos infantiles | (1-6 afios) y 9 individuos infantiles Il (7-11 afios), y 4
individuos juveniles (13-20 afios), que corresponden a las edades de los 4M2 permanentes
(que no han calcificado completamente) y cuya edad es de 13-14 afios.
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[1.3.4. NMI en los sujetos subadultos segln los restos 6seos

Para estimar el NMI en los sujetos subadultos por medio de las piezas 6seas, se ha
seguido una metodologia similar a la usada para los individuos adultos. Esta metodologia
varia, al considerar que las piezas esqueléticas de los individuos subadultos presentan
distinto grado de madurez, reflejando diferentes estadios de edad. De este modo, se ha
contabilizado en principio la parte anatomica que mejor represente un elemento esquelético,
teniendo en cuenta el lado y la madurez, y posteriormente se sigue un procedimiento
semejante a la estimacion del NMI en los sujetos adultos. Hay que tener en cuenta que los
restos 6seos de los subadultos son mas fragiles en comparacion con los restos de los

adultos, por lo que presentan un estado de conservacion mas precario.

En la tabla Il.11 se observa una descripcion de los huesos susceptibles de utilizar
para el calculo del NMI en los subadultos. Se observan 6 columnas donde en primer lugar se
hace referencia a cada uno de los huesos; en segundo lugar se describe la porcidn anatémica
susceptible de usar [hueso completo, epifisis, diafisis semicompleta 0 una combinacion de
epifisis mas diafisis]; en tercer y cuarto lugar se observan dos columnas que determinan la
lateralidad de la pieza (derecho/ izquierdo), sefialandose con un asterisco los fragmentos
anatomicos que pueden representar dicha pieza en el célculo del NMI; en los casos en los
que coinciden los valores, se escoge un lado aleatoriamente. En quinto lugar se describe la
edad de cada elemento esquelético; y en ultimo lugar se observa una columna denominada
NMI, que hace referencia a la cantidad de piezas esqueléticas que son susceptibles de usar
en dicho calculo, y tiene como objetivo expresar a nivel individual el total de los restos

esqueléticos usados para la estimacion del NMI.

La figura I1.12 es una representacion gréfica de la tabla 1.11, donde se observa los
restos esqueléticos en diferentes estadios de madurez, cubriendo rangos de edades muy
amplios, que va desde los sujetos perinatales hasta los 23 afios. De esta manera se observa
dos individuos perinatales representados por sendos himeros izquierdos; un individuo infantil
entre 1-2 afios, representado por un radio izquierdo; tres individuos representados por dos
fémures izquierdos de 2-3 afios, 2-4 afios y un tercer fémur de 3-4 afios; 15 individuos
representados por hdmeros izquierdos, con los siguientes grados de maduracion: un individuo
entre 4,5-5,5 afos, un individuo entre 5-6 afios, cinco individuos entre 5-10 afios, cinco

individuos entre 5-12 afios, dos sujetos entre 10-15 afios y un individuo entre 12-16 afios.
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Mediante la tibia derecha, se han logrado clasificar 3 sujetos con los siguientes grados de
maduracion: 16-23 afios, 18-23 afios y 19-23 afios.

Es bien conocido, que la estimacion de edad que ofrecen los dientes es mas ajustada
que la que ofrecen los huesos, pero los gérmenes perinatales al ser tan pequefios son mas
dados a perderse o romperse, lo que dificulta su clasificacion. Por tanto, a la hora de calcular
el NMI se ha tenido en cuenta tanto los restos esqueléticos 6seos como los dentarios, ya que
se ha considerado el grado de madurez de cada pieza, de forma que no haya solapamientos.

De esta forma, se ha estimado un NMI de 43 subadultos segun los siguientes restos

esqueléticos:

o 2 individuos representados por sendos hdmeros izquierdos, que
corresponden a una edad entre NB — 11 meses (perinatal - 11meses)

. 37 individuos representados por el segundo molar deciduo inferior
izquierdo (dm2) entre 1 y 11 afios, en funcion del grado de erupcion y
calcificacion dentaria (28 infantiles | de 1-6afios y 9 infantiles Il de 7-11
afos).

. 4 individuos representados por el segundo molar inferior izquierdo

permanente (M2), entre 12 y 14 afios, clasificados segun su calcificacion

dentaria, que se incluirén en la categoria juvenil (13-20 afios)
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Figura [112. Restos esqueléticos susceptibles de usar en el calculo del NMI en los sujetos
subadultos, asociados a la edad que representan. (P: perinatal. Edad en afios).
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Tabla [l.11. Restos esqueléticos subadultos, susceptibles de usar en la
estimacion del NMI, del hipogeo de Longar (Viana,
Navarra)
HUESO PARTE DEL HUESO DCHO 1ZDO EDAD NMI
Epifisis proximal + di&fisis 1* 0 6-7 afios
Epifisis proximal + di&fisis 4* 0 7-8 afios
Epifisis proximal + di&fisis 2* 0 5-10 afios
Epifisis proximal + di&fisis 1* 0 5-14 afios
Epifisis proximal + di&fisis 3 0 5-15 afios
Epifisis proximal + di&fisis 1* 0 10-14 afios
Epifisis proximal + di&fisis 0 1 2-3 afios
Epifisis proximal + diafisis 0 1 3-4 afios
Epifisis proximal + diéfisis 0 1 4,5-5,5 afos
Epifisis proximal + diéfisis 0 1* 5-10 afios
Epifisis proximal + diéfisis 0 1 5-13 afios
Epifisis proximal + diéfisis 0 1 5-14 afios
Epifisis proximal + diéfisis 0 1 5-15 afios
Epifisis proximal + diéfisis 0 1* 6-7 afios
Epifisis proximal + diéfisis 0 1*  10-14 afios
Epifisis proximal + diéfisis 0 1*  17-19 afios
Epifisis distal + diafisis 1 0 2-4 afos
Epifisis distal + diafisis 2 0 3-4 afios
Fémur Epifisis distal + diafisis 1 0 5-8 afios
Epifisis distal + diafisis 2 0 5-10 afios
Epifisis distal + diafisis 1 0 5-13 afios
Epifisis distal + diafisis 1 0 5-14 afios
Epifisis distal + diafisis 1 0 7-8 afos
Epifisis distal + diafisis 1 0  10-15 afos
Epifisis distal + diafisis 0 1* 2-3 afios
Epifisis distal + diafisis 0 1* 2-4 afos
Epifisis distal + diafisis 0 1* 3-4 afios
Epifisis distal + diafisis 0 1* 3-5 afios
Epifisis distal + diafisis 0 1 5-10 afios
Epifisis distal + diafisis 0 2 5-13 afios
Epifisis distal + diafisis 0 1 7-8 afos
Completo 1* 0 7-8 afos
Completo 0 1 5-14 afios
- 10* 8* 18
Calcaneo  Completo o en un 75% 1* 0 > 18 afios 1
- 1 0 1
Acetéabulo + Isquion 2* 0 10-15 afios
Acetéabulo + Isquion 1 0 16-24 afios
Acet4bulo + Isquion 0 2 10-15 afios
Pelvis llion 3* 0 0-5 afios
llion 4* 0 5-10 afios
llion 1 0  10-14 afios
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Tabla I1.11 (cont.). Restos esqueléticos subadultos, susceptibles de usar en la

estimacion del NM, del hipogeo de Longar (Viana, Navarra)

HUESO PARTE DEL HUESO EDAD NMI
llion 0 2 0-5 afios
llion 0 1 0-10 afios
llion 0 1 5-10 afios

Pelvis llion 0 1 5-13 afios
llion 0 1 5-15 afios
llion 0 1 10-15 afios
Pubis 0 1* 18-21 afios
Pubis 0 1* 20-24 afios

- 9* 2 11
Epifisis proximal + Diéfisis 1 0 1,5-3,5afos
Epifisis proximal + Diéfisis 1 0 4,5-6 afios
Epifisis proximal + Diafisis 2 0 5-10 afios
Epifisis proximal + Diafisis 1 0 5-15 afios
Epifisis proximal + Diafisis 1 0 10-15 afios
Epifisis proximal + Diafisis 0 1 5-14 afios
Epifisis proximal + Diéfisis 0 1* 14-19 afios

Radio Epifisis distal + Diafisis 1 0 5-10 afios
Epifisis distal + Diafisis 1 0 10-15 afios
Epifisis distal + Diafisis 0 1* 1-2 afios
Epifisis distal + Diafisis 0 1* 2,5-4,5 afios
Epifisis distal + Diafisis 0 1* 3,5-5,5 afios
Epifisis distal + Diafisis 0 1* 4,5-5,5 afios
Epifisis distal + Diafisis 0 3* 5-10 afios
Completo 1 0 5-10 afios
Completo 0 1* 5-8 afios

- 0 o* 9
Epifisis proximal 0 1 15-23 afios
Epifisis proximal + diéfisis 2 0 0-5 afios
Epifisis proximal + di&fisis 1* 0 0,5-3,5afos
Epifisis proximal + diéfisis 5* 0 5-10 afios
Epifisis proximal + diéfisis 1 0 5-13 afios
Epifisis proximal + diafisis 1 0 5-15 afios
Epifisis proximal + diafisis 1 0 10-13 afios
Epifisis proximal + di&fisis 0 1* NB-1,5 afios
Epifisis proximal + diafisis 0 1* 1-3,5 afios
Epifisis proximal + diéfisis 0 2 5-10 afios

Ulna Epifisis proximal + diéfisis 0 2* 5-10 afios
Epifisis proximal + diéfisis 0 1 5-12 afios
Epifisis proximal + diafisis 0 1 5-15 afios
Epifisis proximal + diafisis 0 1* 15-19 afios
Epifisis proximal + diafisis 0 1* 15-23 afios
Epifisis distal 2* 0 10-15 afios

- 8* 6* 14
Epifisis proximal + di&fisis 1 1 5-10 afios
Epifisis distal + diafisis 1 0 5-14 afios
Epifisis distal + diafisis 0 1 5-11 afios

Fibula Epifisis distal 3* 0 5-12 afios
Epifisis distal 0 1 5-11 afios
Epifisis distal 0 2 5-12 afios
Diéfisis distal 1* 0 2,5-5,5 afios

- 4* 4 4
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Tabla [[11 (cont.). Restos esqueléticos subadultos, susceptibles de usar en la
estimacion del NM, del hipogeo de Longar (Viana, Navarra)

HUESO PARTE DEL HUESO DCHO [1zDO EDAD NMI
Epifisis proximal + diafisis 1 0 7-8 afos
Epifisis proximal + diéfisis 1 0 8-10 afios
Epifisis proximal + diafisis 1* 0] 16-23 afos
Epifisis proximal + diafisis 1* 0 18-23 afios
Epifisis proximal + diéfisis 1* (0] 19-23 afios
Epifisis proximal + diafisis 0 1 9-10 afos
Epifisis proximal + diafisis 0 2 10-11 afos
Epifisis distal 1 0 5-11 afios
Epifisis distal 0 1 1-5 afios
Diéfisis + agujero nutricio 1* 0 1,5-2,5 arfios
Diéfisis + agujero nutricio 1* 0 4-7 afos
Diéfisis + agujero nutricio 1* 0 5-6 afios
Diéfisis + agujero nutricio 2* 0 5-10 afios

Tibia Diéfisis + agujero nutricio 1* 0 5-15 afios
Diéfisis + agujero nutricio 1* 0 6-7 afios
Diéfisis + agujero nutricio 1* 0 7-8 afos
Diafisis + agujero nutricio 1* 0 8-9 afos
Diéfisis + agujero nutricio 0 1 1,5-2,5afnos
Diéfisis + agujero nutricio 0 1 2-4 afos
Diafisis + agujero nutricio 0 2 4-5 afos
Diéfisis + agujero nutricio 0 2 5-10 afios
Diéfisis + agujero nutricio 0 1 5-14 afios
Diéfisis + agujero nutricio 0 1 5-15 afios
Diéfisis + agujero nutricio 0 1 5-16 afios
Diafisis + agujero nutricio 0 1 7-8 afos
Diéfisis + agujero nutricio 0 1 8-10 afos
Completo 1* 0 10-11 afos
Completo 0 1 16-22 afios

- 13* 0 13

Escapula Cavidad glenoidea 1 0 > 15 afios
Cavidad glenoidea 0 2* 10-15 afios
Espina + acromion 1 0 > 15 afios
Espina + acromion 0 1 > 15 afios

- 0 2* 2
Epifisis proximal + diafisis 1 0 4,5-5,5 afos
Epifisis proximal + diafisis 1 0 5-10 afios
Epifisis proximal + diafisis 1 0 10-15 afos
Epifisis proximal + diéfisis 0 1 5-10 afios

Hdmero Epifisis proximal + diafisis 0 2 10-15 afios
Epifisis distal + diafisis 1 0 0,5-3,5 arfios
Epifisis distal + diafisis 1 0 5-8 afios
Epifisis distal + diafisis 3 0 5-10 afios
Epifisis distal + diafisis 5 0 5-12 fios
Epifisis distal + diafisis 1 0 10-16 afios
Epifisis distal + diafisis 2 0 12-16 afos
Epifisis distal + diafisis 0 2* NB-11 meses
Epifisis distal + diafisis 0 1* 4,5-5,5 afios
Epifisis distal + diafisis 0 1* 5-6 afios
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Tabla I1.11 (cont.). Restos esqueléticos subadultos, susceptibles de usar en la
estimacion del NM, del hipogeo de Longar (Viana, Navarra)

HUESO PARTE DEL HUESO DCHO 1ZDO EDAD NMI

Epifisis distal + di&fisis 0 3* 5-10 afios
Epifisis distal + di&fisis 0 3* 5-12 afios
Epifisis distal + di&fisis 0 2* 10-15 afios
Epifisis distal + di&fisis 0 1* 12-16 afos
Epifisis distal + di&fisis 0 1* 17-18 afos

Humero Epifisis proximal + di&fisis 1* 0 0-5 afios
Epifisis proximal + diafisis 1* 0 0,5-2,5 afos
Epifisis proximal + diafisis 1 0 4,5-5,5 afos
Epifisis proximal + diafisis 1 0 5-8 afios
Epifisis proximal + diafisis 1 0 5-10 afios
Epifisis proximal + diafisis 1 0 5-12 afos
Epifisis proximal + diafisis 0 1 2,5-4,5afios
Epifisis proximal + diafisis 0 1 5-12 afos
Completos 0 2* 5-10 afios
Completos 0 2* 5-12 afios

- 2*  18* 20

*Restos esqueléticos que sirven para estimar el NMI en los sujetos subadultos.

I.4. Analisis de los resultados y discusion general
Longar es la Unica necropolis Calcolitica del norte de la Peninsula Ibérica, hasta
ahora conocida, que enterraba a sus muertos en un hipogeo. Ademas, en este megalito se ha
recuperado gran cantidad de individuos inhumados, lo que hace que esta necropolis presente
una excelente oportunidad para acercarnos al comportamiento del grupo humano que utilizé

este sepulcro durante aproximadamente cien afos.

En primer lugar se analizé el estado de conservacion de los restos esqueléticos
recuperados en la camara sepulcral de Longar cuando el recinto se encontraba aln en uso,
mediante el andlisis del grado de fragmentacion, las alteraciones tafondmicas y la accion
antrépica, pues una vez que se desplomo el sistema de cubricién y cay6 dentro de la camara,
no volvi a utilizarse esta nunca mas como recinto sepulcral. Por otro lado, se discute y
analiza la problematica relativa a la estimacion del NMI mediante los restos esqueléticos

0seos y dentarios, considerando los sujetos adultos y subadultos.
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El estado de conservacion de los restos esqueléticos, se analizd en base al grado
de fragmentacion de las piezas recuperadas en Longar, esta variable se estudio mediante:

1. El diagnostico la lateralidad de los huesos recuperados en el hipogeo de Longar
(tabla Il.1y figura Il.2). En la figura Il.2 se puede observar que el lado de los huesos largos y la
pelvis se estimd en menos del 30% de los casos, siendo la fibula el hueso que en menor
frecuencia se clasifico segun el lado (9,64% derecho y 9,64% izquierdo). La rétula se clasifico
correctamente en un 41,66% y 48,33% del lado derecho e izquierdo respectivamente,

seguida de la clavicula (35,06% Yy 44,15% derecho e izquierdo respectivamente).

Estos resultados pusieron de manifiesto que la lateralidad viene influida por dos
factores principalmente: el tamafio de la porcion esquelética conservada y la morfologia del
hueso en cuestion. Estas dos caracteristicas estan muy relacionadas entre si, debido a que
por un lado existen huesos que para poder observar sus caracteristicas morfologicas y
determinar el lado al que pertenecen, es necesario disponer de fragmentos de un
determinado tamafio, ejemplo de ello es la fibula; por otro lado hay huesos en los que es facil
determinar el lado, gracias a sus caracteristicas morfoldgicas, a pesar de que se conserve un

fragmento pequefio, por ejemplo el pefiasco.

2. Valoracion de las alteraciones tafonomicas. Para valorar el impacto de esta
variable, se ha comparado la cantidad de esquirlas (medida tomada en Kg) con el nimero de
huesos identificables a los que se haya podido diagnosticar la lateralidad, segun el sitio de la

camara donde fueron recuperados los restos esqueléticos (cuadriculas).

En la tabla IIl.2 y figura Il.3, se observa que en la mayoria de las cuadriculas, la
distribucion del porcentaje de huesos y esquirlas es semejante, a excepcion de las
cuadriculas N4 (0.66m2), N5 (0.32m2), P4 (1m2) y O5 (0.5m2), siendo estas dos Ultimas
cuadriculas las que presentan mayor porcentaje de esquirlas. En las cuadriculas N4 y N5 hay

un porcentaje mayor de huesos que de esquirlas, al contrario del resto de las cuadriculas.

Las cuadriculas P4 y O5 presentan el mayor porcentaje de esquirlas, siendo éste
valor entre ellas muy semejante; sin embargo O5 presenta un porcentaje de huesos
identificables mucho mayor que P4, a pesar de tener sélo la mitad del area que P4.
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Los resultados pusieron de manifiesto, que los porcentajes de esquirlas y huesos
son muy semejantes en las distintas cuadriculas de la camara sepulcral de Longar,
indicandonos probablemente que las alteraciones tafondmicas fueron semejantes en las
diferentes cuadriculas, y que el mayor o menor porcentaje de esquirlas es proporcional al
nimero de elementos esqueléticos presentes en cada cuadricula y a las alteraciones
tafondmicas experimentadas (tabla I1.2 y figura I1.3). La excepcion a lo anteriormente dicho la
presentan tres cuadriculas, dos que estan situadas en la parte norte de la camara (N4 y N5),
las cuales tienen un numero significativamente mayor de huesos que de esquirlas y la P4 que

esta en el centro y presenta un numero significativamente mayor de esquirlas que de huesos.

Para explicar las diferencias porcentuales de los huesos y esquirlas en las
cuadriculas de la camara sepulcral, debemos considerar los factores tafondmicos que
pudieron haber afectado a los restos esqueléticos de Longar tales como: la caida de la losa,
la posible accion antropica llevada a cabo en el interior de la cdmara y las labores agricolas
desarrolladas en este sitio.

Si en un principio se tiene en cuenta solo las labores agricolas desarrolladas en la
zona, se esperaria que todos los restos esqueléticos sufrieran una alteracion semejante, y por
tanto se deberia haber encontrado una distribucion parecida de los huesos y de las esquirlas
en todas las cuadriculas, 1o que no se observa en la figura Il.3, donde se aprecian tres picos

que se desvian de este comportamiento.

Las cuadriculas que presentan valores muy diferentes entre el porcentaje de
huesos y esquirlas son las cuadriculas N4 y N5 (que tienen mayor porcentaje de huesos que
de esquirlas) y la cuadricula P4 (que tiene un porcentaje mucho mayor de esquirlas que de
huesos). Como se observa en la fotografia Il.1, la losa cayo en parte sobre las cuadriculas N4

y N5, esto explicaria porque el numero de huesos identificables es mayor que el de esquirlas.

En el caso de la cuadricula P4 se observa mayor nimero de esquirlas que de
huesos, lo que puede atribuirse al hecho de que la losa haya caido plenamente sobre ella; sin
embargo la losa afectd igualmente a las cuadriculas O4 y Q4 pero estas cuadriculas tienen un
porcentaje de esquirlas mucho menor y semejante al nimero de huesos que presentan, lo

que nos lleva a cuestionarnos sobre el origen de esta diferencia.
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Al comparar la cuadricula P4 (mayor nimero de esquirlas) con la cuadricula O4
(menor nimero de esquirlas) y considerando que ambas cuadriculas presentan igual area,
alta frecuencia de restos esqueléticos y estan ubicadas en el centro de la cdmara, podemos
pensar que debe existir otro factor tafondmico. Este factor podria ser la accion antropica, tal

como el desarrollo de labores de limpieza.

Considerando que la camara sepulcral de Longar tuvo una vida Util de alrededor de
cien afios y que se ha recuperado mas de un centenar de individuos, es probable que los
restos esqueléticos hayan sufrido alteraciones tafonomicas causadas por labores de limpieza
realizadas dentro de la cAmara, con el afan de introducir nuevos cadaveres al recinto. Es muy
probable que las labores de limpieza se hayan realizado desde un sitio central (como la
cuadricula P4), ya que facilitaria el acceso a casi todos los sitios de la cAmara y ademas

estaria cerca a la entrada, lo que justifica el contacto rapido con el exterior.

Si las labores de limpieza se realizaron desde la cuadricula P4, es posible que las
cuadriculas N4 y N5 hayan sufrido en menor medida la accién antropica, puesto que estan
situadas en la parte norte de la cAmara sepulcral y por tanto su acceso es mas dificil, lo que
explicaria el bajo nimero de esquirlas en estas dos cuadriculas, en comparacion con el

numero de huesos que presentan.

El bajo nimero de huesos identificables y esquirlas en las cuadriculas Q3 y Q4, que
son las primeras que nos encontramos a la entrada de la cdmara sepulcral, podria ser
explicado precisamente por ser la entrada ya que si consideramos el uso reiterado del recinto,
los nuevos cadaveres debian probablemente ser depositados en los extremos principalmente

y centro de la cdmara pero no a la entrada debido a que obstaculizarian el acceso.

Por tanto, los factores tafondmicos que han afectado en mayor medida al deterioro
de los restos esqueléticos de Longar han sido: las labores de limpieza desarrolladas durante
la vida Util de la camara sepulcral y la caida de la losa; no hay evidencias de que factores
tafondmicos mas recientes, como por ejemplo las labores agricolas desarrolladas en este

sitio, hayan afectado de forma diferencial a los distintos sectores de la camara.
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Por otro lado, la gran cantidad de restos esqueléticos en la cuadricula O5 también
podria encontrar su respuesta en la accion antrépica. Para corroborar esta hipdtesis, se
realizé dos analisis estadisticos:

1) En el primer andlisis se compard el nimero de restos esqueléticos recuperados por
cuadricula, considerando el tamafio de estas (figura II.5). En la figura II.5 se observa
que en general las cuadriculas proximas a las paredes de la cAmara existe un exceso
de restos esqueléticos postcraneales con respecto a lo que se esperaba recuperar, y
en las cuadriculas centrales existe un déficit de restos esqueléticos, respecto a lo que
se esperaba recuperar en funcion del area. Una de las excepciones que se observa,
la presenta la cuadricula Q3, que a pesar de encontrarse en una de las paredes de la
camara, presenta un déficit de elementos esqueléticos.Las cuadriculas O3 y P5 no
presentan diferencias estadisticamente significativas entre las frecuencias
observadas y esperadas de las piezas esqueléticas [a excepcion de la clavicula en la
cuadricula O3 (P < 0,05), y la clavicula y el escafoides de la mano en la cuadricula P5
(P <0,05)].

Por tanto, estos resultados pusieron de manifiesto que los pobladores de Longar
depositaban a sus muertos en mayor proporcion, en los sitios que dan a las paredes de la
camara sepulcral, probablemente para dejar despejada la parte central del recinto y acceder
facilmente. Segun el informe de la excavacion se observo ‘“in situ” algunos huesos largos
apiladas en haces, lo que estaria indicando probablemente que una vez que se acumulaba
gran cantidad de huesos en un espacio determinado, se procuraba agrupar los huesos
grandes con el fin de ganar espacio, mas aun si consideramos el pequefio tamafio de la
camara sepulcral, ya que no asciende a 5mt?, que se ha usado para inhumar mas de un
centenar de individuos (adultos y subadultos), y que se ha venido utilizando durante mas de

100 afos.

2) En el segundo andlisis, se realizd entre las frecuencias de los huesos de las
extremidades superior (himero, cubito y radio) e inferior (fémur, tibia y peroné), en
cada una de las cuadriculas de la camara sepulcral. El resultado obtenido, ha puesto
de manifiesto diferencias significativas entre ambas extremidades, en las cuadriculas

N5, P5y O5. En las cuadriculas P5 y O5 debido a una alta frecuencia de extremidad
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superior respecto a lo que se esperaba recuperar y en el caso de N5 debido a una
baja frecuencia de la extremidad superior respecto a lo que se esperaba recuperar.

Estos resultados han puesto en evidencia que las labores de limpieza se realizaban
constantemente, eliminando en primer lugar los huesos mas grandes, que seria en general,
los de la extremidad inferior, lo que coincide con la figura Il.6 en la que se observa una gran
cantidad de restos de la extremidad superior. EI nimero mayor de restos esqueléticos
recuperados de la extremidad superior probablemente responde a una eliminacion preferente

de la extremidad inferior, por ser la region anatomica mas facil para manejar un cadaver.

Por tanto, es probable que la el acumulo de restos esqueléticos de la extremidad
superior en la cuadricula O5, sea debido a que los pobladores de Longar depositaban en
mayor proporcion los cadaveres en los sitios que dan a las paredes del recinto (como por
ejemplo 05), que apilaban huesos largos seguramente para ganar espacio, y que eliminaban
en primer lugar los huesos de la extremidad inferior probablemente por ser los mas grandes y
por ser los huesos mas abordables para manipular un cadaver. Todo esto nos estaria
indicando que O5 era uno de los sitios donde en algin momento de la vida util de la camara
funeraria se albergo gran cantidad de restos esqueléticos, y lo que podemos analizar ahora
es el reflejo de lo que pudo suceder a lo largo de varios afios de inhumacion.

Anédlisis del Ntimero Minimo de Individuos (NMI)

El anlisis del Numero Minimo de Individuos (NMI) se realiz6 mediante el estudio de
los restos esqueléticos que hacian parte de un conjunto, y se completd con el estudio de las

piezas esqueléticas aisladas.

El andlisis de los conjuntos puso de manifiesto un NMI: 38, recuperandose 14
infantiles y 24 adultos, siendo 12 de ellos hombres, 8 mujeres y 4 adultos sin precisar edad y
sexo; en cuanto a las edades, se observaron 7 adultos jovenes, 3 maduros y 10 adultos sin
precisar la edad. Estos datos son probablemente el reflejo de una actividad continua de

eliminacion esquelética.

A pesar que el analisis de un individuo es mas fiable si se cuenta con el mayor

ndmero de restos esqueléticos que lo conforman, la escasa informacion extraida de los
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conjuntos en el hipogeo de Longar, ha obligado a completar el estudio mediante el andlisis de

las piezas esqueléticas aisladas.

El NMI recuperado en el hipogeo de Longar ha sido de 114 individuos (71 adultos y
43 infantiles). En cuanto al calculo del NMI, la pieza que mejor lo ha representado tanto en los
sujetos adultos como en los subadultos ha sido el segundo molar. En los individuos adultos
ha sido el segundo molar inferior derecho (71): 12 individuos con edades comprendidas entre
15-20 afios y que se incluirian en la categoria juvenil (13-20 afios), 34 adultos jovenes (21-35
afios), 16 adultos maduros (36-50 afios), 2 adultos seniles (>50 afios) y 6 sujetos adultos que
no se pudieron clasificar en una categoria de edad. En los individuos subadultos el NMI se ha
estimado segun: el segundo molar inferior izquierdo deciduo (37) (1-11 afios) y segundo
molar inferior izquierdo permanente que aun no habia calcificado completamente (4) (13-14
afios); ademas de las piezas dentarias usadas en la estimacion del NMI en los individuos
subadultos, se han sumado dos himeros izquierdos con una cronologia de NB - < 1 afio.

La menor frecuencia observada la han presentado los M3, principalmente los
inferiores. Esto podria obedecer a varias razones:

1) Gran cantidad de individuos inmaduros, lo que impediria la observacion del M3
debido a que esta pieza erupciona entre los 15y 21 afios (Ubelaker, 1989).

2) Baja frecuencia de individuos juveniles, ya que asciende tan solo a 12 sujetos con

edades comprendidas entre 15y 20 afios.

3) Y deterioro de las mandibulas, atestiguado por la baja frecuencia de mentones y de
condilos mandibulares, pues el lugar que ocupa el M3 en la mandibula lo hace un

diente vulnerable a la desarticulacion si se rompe la rama mandibular.

La perdida antemortem podria explicar la baja frecuencia de estos dientes, sin
embargo en el hipogeo de longar, la frecuencia de esta patologia no asciende al 1% y se
debe Unica y exclusivamente al primer molar (Rua de la C & Arriaga, 2004).

Los huesos postcraneales, presentan un ligero desfase entre ellos, esto

probablemente se relaciona con el tamafio y caracteristicas morfologicas de cada hueso, tal y
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como se observo en la figura Il.2. Por esta misma razon, probablemente la fibula es el hueso
que tiene la mas baja representatividad en el célculo del NMI (figura 11.9). Esta misma
situacion se contempla en el caso de los huesos de las manos y pies (figura 11.10).

Los huesos craneales considerados (a excepcion del pefiasco), tienen una
representacion semejante a los huesos postcraneales en el calculo del NMI (figura 11.9). Esto
podria ser explicado por la gran fragmentacion de los craneos. A pesar que se han
recuperado una gran cantidad de craneos (46 adultos y 41 subadultos, segin registro
arqueoldgico), en muchos casos se trataba de craneos incompletos, siendo el pefiasco la

pieza 6sea craneal mejor conservada.

Sin embargo, se detecta un claro desfase entre los pefiascos (que es el hueso mas

numeroso) y los huesos postcraneales. Tal desfase podria deberse a diferentes factores:

1)  Destruccién de huesos fragiles comparados con los huesos
consistentes. En primer lugar, cabe destacar que las piezas mas numerosas son las
craneales (pefiasco y M2), a pesar de las mdltiples fracturas que presentan la
mayoria de los craneos. La peculiar arquitectura de la béveda craneana, determinada
por su funcion de proteccién de la masa cerebral, hace que el vacio dejado por la
desintegracion de los tejidos blandos la convierta en una estructura especialmente
fragil y propensa a una rapida fragmentacion. Los huesos faciales son los que méas
sufren las consecuencias de la esqueletizacion (a excepcion de los dientes) en
condiciones de remocion y manipulacion, de tal forma que en muchos casos su
identificacion resulta practicamente imposible. Lo contrario sucede con algunos
huesos del neurocraneo (por ejemplo el pefiasco), cuya elevada fracturacion, no
impide su clasificacion morfologica y su lateralidad debido a su peculiar morfologia.
Por tanto, en este yacimiento, los dientes y el pefiasco (porcion pétrea) son los restos

esqueléticos que han permitido un mejor célculo del NMI.

2)  Destruccion diferencial de los restos esqueléticos debido a la caida
de la losa de la cubierta. Como ya se analiz6 en el apartado anterior y se observo en
la figura 1.3, la caida de la losa ha tenido una influencia evidente en el estado de
conservacion de los elementos esqueléticos, pero no ha sido la Unica razdn, ya que

los datos obtenidos de cuadriculas contiguas donde cayd la losa (P4 y O4) y con un
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numero de huesos semejante, presentan estados de conservacion muy diferentes
(mayor nimero de esquirlas en la cuadricula P4 respecto a la cuadricula O4). Por
tanto, podemos pensar en la existencia de otros factores.

3) Influencia del estado de conservacion en el célculo del NMI. En la
tabla I1.12 y figura Il.13, se observa que tanto el M2 como el pefiasco presentan muy
buen estado de conservacion y son los elementos esqueléticos que mejor
representan el NMI. En cuanto a los restos esqueléticos postcraneales, en la figura
IIl.10 se observa principalmente dos picos que corresponden a la rotula y la clavicula,
indicando que aunque presentan un buen grado de conservacion (clasificacion
correcta del 79% y 90% de ambos lados, respectivamente), el porcentaje de
representatividad respecto al NMI es bajo (41% y 48% respectivamente).

El resto de los elementos esqueléticos presentan una conservacion (la
conservacion estd basada en la identificacion de su lateralidad) y representatividad
en el célculo del NMI muy semejante. Por tanto, si el estado de conservacion de los
huesos influye poco en la representatividad del NMI, debe haber otro factor que esta
influyendo en el desfase entre los huesos craneales y los postcraneales. Uno de los
probables factores que explicaria este desfase es la eliminacion intencionada de
piezas esqueléticas, probablemente con el fin de liberar espacio para la colocacion
de nuevos cadaveres, tal y como se propuso en el apartado anterior: la accion
antropica, que llevaban a cabo los pobladores de Longar realizando labores de

limpieza dentro de la camara sepulcral.

4). Posible trato especial hacia los craneos. Los dientes y el pefiasco en efecto son
piezas muy consistentes y facilmente clasificables, como también lo son la rétula y la
clavicula que son huesos pequefios, robustos y bien conservados en Longar, pero presentan
una baja representacion en la estimacion del NMI. Esto nos esta indicando que el desfase
que existe entre las frecuencias de algunos huesos craneales y postcraneales no es debido,
en su mayoria, al estado de conservacion de los restos esqueléticos sino a la eliminacion de
piezas esqueléticas, para limpiar el recinto y que ademéas se hacia con detalle, puesto que
hay un déficit considerable de restos esqueléticos dseos y dentales de pequefio tamafio,

como son los huesos de manos, piesy algunos dientes.
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Tabla [112. Porcentaje de representacion de |3 piezas esqueléticas de Longar
respecto al NMI (datos obtenidos de la tabla I1.5), y conservacion de las
piezas esqueléticas estimada en razén de la identificacion de su lateralidad
(datos obtenidos de la tabla [1.1).

Resto % Representacion Identificacion de la lateralidad
Esquelético en el NMI derecho izquierdo
M2 100% 50,35% 49,65%
Pefiasco 95, 77% 45,87% 51,13%
Ulna 59,15% 26,25% 21,25%
Radio 54,93% 27,46% 18,31%
Femur 53,52% 28,36% 28,36%
Humero 52,11% 24,83% 24,16%
Clavicula 47,88% 35,06% 44,15%
Roétula 40,85% 41,66% 48,33%
Tibia 40,85% 23,39% 19,36%
Escapula 38,03% 22,31% 21,48%
Pelvis 38,03% 26,21% 24.27%
Fibula 22,53% 9,64% 9,64%
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Figura I113. Representacion del porcentaje de representatividad respecto
al NMI y porcentaje de conservacion de los huesos (huesos con su
lateralidad identificada), de los restos esqueléticos recuperados en el
hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

Un andlisis de la disposicion de los craneos en el recinto sepulcral (segun los datos
proporcionados por Armendariz e Irigaray, 1994) (figura Il.7) pone de manifiesto que mas del
50% de los craneos fueron localizados en el lado norte de la camara (cuadriculas N4, N5 y
05) cuadriculas que suponen una proporcion pequefia del recinto 30,64%. Por otro lado, los

craneos recuperados junto a las paredes de todo el recinto, seria el 72% aunque la superficie
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que suponen estas cuadriculas constituye un 45%. Por tanto la alta frecuencia de los craneos
en Longar en relacion a los huesos postcraneales esta indicando la existencia de un trato

diferencial de los craneos.

El trato especial hacia los craneos se podia sospechar sobre la base del gran
ndmero de craneos recuperados por los arqueologos, que en el caso de los adultos fueron 46
craneos (un 66% del NMI) y en el de los subadultos fueron 41 (casi el 100% del NMI),
indicando que la informacion proporcionada por los craneos se acerca mucho a la realidad de
la poblacion enterrada, y poniendo en evidencia la escrupulosa recuperacion de los restos

esqueléticos.

Por otro lado, del extenso repertorio de ddlmenes catalogados en el Pais Vasco
(Altuna, 1982; Barandiaran & Vallespi, 1984; Beguiristain, 1982; Llanos, 1987) solamente una
pequefia parte han sido excavados sistematicamente, siendo las estaciones dolménicas
pirenaicas y del Alto Valle del Ebro, las que han librado series antropolégicas mas numerosas
(Rua de la C, 1990).

De los restos esqueléticos recuperados y estudiados en yacimientos Calcoliticos del
Valle del Ebro, se ha comparado la proporcion de adultos — subadultos de éstos con Longar.
En la tabla 11.13 y figura Il.14, se observan los resultados obtenidos, poniendo de relieve que
en general la proporcion de subadultos es mayor del 30% y de adultos mayor del 60% en los
yacimientos del Alto Valle del Ebro, siendo el dolmen de la Hechicera la necropolis que
presenta una proporcion inferior para los subadultos (23%) y por tanto mayor para los adultos
(77%). Esto podria deberse a que en las excavaciones antiguas no se recogieran los restos

humanos (sobre todo los mas pequefios) con tanto detalle.

Al considerar el yacimiento de SJAPL se observa que presenta una proporcion de
sujetos infantiles inferior a Longar y por tanto superior de sujetos adultos. Estos datos son
muy interesantes de analizar al considerar los resultados del estudio paleodemografico

realizado en el capitulo Ill de ésta tesis doctoral.

El anélisis de los restos 6seos humanos del hipogeo de Longar, ha puesto de
relieve un comportamiento también existente en otros enclaves del Valle del Ebro, como por

ejemplo SJAPL, en cuanto al uso del recinto sepulcral: enterramiento calcolitico de individuos
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de diferente sexo y edades a lo largo de un periodo de tiempo no muy dilatado (por lo menos
cien afios) en donde se realizaron labores de remocion y limpieza para el aprovechamiento
de tan reducido espacio. Estas tareas afectaron en menor medida a los craneos, que tuvieron
un tratamiento diferencial. Esto no es un hecho aislado, pues en otros enclaves sepulcrales
del Pais Vasco ya se ha observado, ejemplo de ello son: la cueva de Pico Ramos (Muskiz,
Bizkaia) (Zapata, 1995); en el yacimiento de San Juan Ante Portam Latinam (Laguardia,
Araba) (Vegas, 2007); cueva sepulcral de Gobaederra, Araba (Apellaniz et al., 1967); dolmen
de Larrate, Gipuzkoa (Barandiaran & Vallespi, 1980; Mujica & Armendariz, 1991).

A pesar de esta semejanza, las diferencias existentes en cuanto al recinto elegido
para enterrar a sus muertos (abrigo rocoso, cuevas, ddlmenes o hipogeo) sugieren la
existencia de heterogeneidad entre los grupos humanos del Pais Vasco durante el Neolitico.
A lo largo de la presente investigacion, iremos reuniendo distintos datos para analizar este
fendmeno, siendo consientes de la limitacion de la representatividad de los datos de los

monumentos megaliticos.
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Figura Il.14. Proporcion entre adultos y subadultos, en
yacimientos megqaliticos del alto valle del Ebro. SJAPL (San
Juan Ante Portam Latinam. Laguardia, Alava); Alto de la
Huesera (La quardia, Alava.); Dolmen de la Hechicera
(Elvillar, Alava); La Cascaja (Pecifia, Logrofio).
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Tabla I[.13. Proporcion de adultos y subadultos, en yacimientos meqaliticos del alto
valle del Ebro.

% Adultod % Subadultos NMI| Bibliografia

SJAPL 67,0 33,0 289 | (Rua de la C et al., 1995)
Altos de la Huesera | 66,6 33,3 45 | (Riquet, 1966)

La Pecifia 66,6 33,3 30 | (Riguet, 1966)

Dolmen de la Hechicg 77,0 23,0 39 (Arenal & Rua de la C, 1988)

Longar 62,3 37,7 114 | Estudio Actual
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Capitulo lIl. Anjlisis Paleodemogrifico de la necrépolis de Longar (Viana, Navarra)

[1.1. Introduccion

El Neolitico trajo consigo un proceso de cambio en la tradicional economia de
subsistencia (cazadores-recolectores), produciendo tres cambios fundamentales: la progresiva
sedentarizacion de la poblacion; la domesticacion de animales (perro, oveja, cabra y vaca) y la
explotacion de una agricultura eminentemente cerealista (trigo, cebada y mijo). Todo esto tuvo
un impacto importante en la demografia, pues un mejor control sobre el origen de la comida
puede haber mejorado la salud humana, ademas de unos factores climaticos en equilibrio, con
circunstancias muy similares a las actuales, pudieron permitir un incremento de la fertilidad y una

mayor esperanza de vida (Eshed, et al., 2004, Sanchez & Unzu , 1985).

La paleodemografia estudia la estructura demografica de las poblaciones que nos
precedieron, a través del andlisis de los restos 0Oseos, llegando a obtener pardmetros
demogréficos tales como la composicion por grupos de edad, proporcion sexual y tasa de
mortalidad en una comunidad (Brothwell, 1993, Schour & Massler, 1941).

Segun Swedlun y Armelagos (1976), en la paleodemografia se distinguen 3 aspectos
fundamentales: a) variacion en el tamafio poblacional (crecimiento y descenso de la poblacion);
b) la composicion de las comunidades, segin la edad y el sexo; y c) la distribucion de las

poblaciones en el espacio y tiempo.

La estimacion de la edad y el sexo en restos esqueléticos humanos, es de gran
importancia al realizar cualquier trabajo antropolégico enfocado a conocer una poblacion o bien
al estudiar restos aislados, ya que es uno de los aspectos basicos para la reconstruccion
demogréafica y la estructura social en poblaciones humanas (Schmidt et al., 2003). Aunque las
diferencias sexuales comienzan a desarrollarse en el esqueleto antes del nacimiento, el
dimorfismo sexual se va haciendo mas notable a lo largo de la infancia, la nifiez y la
adolescencia y por tanto, los métodos de reconocimiento sexual, con los que se cuenta, son mas
precisos (Boucher, 1955; Lopez, 2002).

El diagnostico del sexo en restos esqueléticos se puede realizar de diferentes
maneras, mediante: 1) biologia molecular, 2) observacion de caracteres morfolégicos de la
pelvis, el craneo y la mandibula, y 3) el uso de métodos métricos en el esqueleto.
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Al estudiar material procedente de excavaciones arqueoldgicas, es frecuente que las
condiciones de preservacion sean deficientes, dificultando la observacion de las variables
morfolégicas de diferenciacion sexual mas caracteristicas en algunos huesos como son el
craneo o0 la pelvis. Por este motivo es necesario usar técnicas alternativas que permitan
diagnosticar el sexo, basadas en una serie de medidas cuantificables, usadas en regiones
anatomicas mas perdurables y por tanto reduciendo la subjetividad del investigador (Aleman et
al., 1997).

Las funciones discriminantes son métodos estadisticos multifactoriales aplicadas en
estructuras esqueléticas que permiten estimar de forma fiable, el sexo de un individuo.
Obviamente el diagnostico del sexo dependera del area esquelética que se conserva y del grado
de preservacion, variando éste enormemente de unas zonas anatomicas a otras. De aqui la
importancia de elaborar distintas ecuaciones atendiendo a la fragmentacion de los restos
humanos (Trancho et al., 1995).

El diagnostico de la edad basada en restos esqueléticos tiene mayor certidumbre
cuando se trata de individuos que no han alcanzado la madurez o en adultos jovenes. Los
individuos de méas edad presentan un problema mayor, y cuando se trata de poblaciones no
contemporaneas resulta méas dificil valorar cambios producidos por la edad. El clima y la dieta
gjercen un considerable efecto sobre el proceso de maduracion, por tanto las estimaciones
acerca de las expectativas de vida en poblaciones no contemporaneas hay que aceptarlas con
reservas (Demirjian, 1978, Weiner & Thambipillai, 1952).

La estimacion de la edad de muerte en un esqueleto intenta correlacionar la edad
fisiologica de un individuo (desarrollo de cambios en los tejidos) y la edad cronolégica de la
muerte del mismo. Debido a las diferencias entre las edades fisiolgicas y cronoldgicas, también
hay errores adicionales en la estimacion de la edad. Ello incluye: 1) variacion individual aleatoria
en la maduracion, 2) los efectos sistematicos del ambiente y 3) factores genéticos que influyen

en la maduracion.

La edad fisiologica de un esqueleto inmaduro, puede ser valorada mediante: la union
de epifisis/diafisis de los huesos, el tamafio de los huesos y la calcificacion, erupcion y
desarrollo dental. La calcificacion dental es una medida més adecuada que la maduracion

fisiologica 6sea para la estimacion de la edad, debido a que el desarrollo de los dientes muestra

74



Capitulo lIl. Anjlisis Paleodemogrifico del Hipogeo de Longar (Viana, Navarra)

distintos estadios morfologicos de formacion y mineralizacion que pueden ser identificados
histolégicamente y mediante radiografias (Hillson, 1996, Schour & Massler, 1941). Sin embargo,
hay que considerar que muchos factores locales pueden afectar la erupcion de los dientes, por
ejemplo las infecciones o una prematura pérdida de los dientes deciduos (Demirjian, 1978).

El diagnostico de la edad en un esqueleto maduro se puede llevar a cabo mediante

diferentes métodos:

1) Los cambios en la superficie de la sinfisis pabica de los huesos coxales (Krogman &
Iscan, 1986). Estas variables fueron estudiadas por primera vez en detalle por Todd (1920 y
1921), y se utilizan actualmente considerando las recomendaciones de Nemeskeri y
colaboradores (1970) (Ferembach D, et al., 1979) y (Meind, et al., 1985), que se basan en las
alteraciones que se producen en esta zona del hueso coxal a medida que se avanza en la edad

del individuo.

2) Obliteracion de las suturas exocraneales. Esta variable relaciona el grado de
sinostosis con la edad, en la que se calcula la edad probable a partir del coeficiente de sindstosis
(S). La progresiva obliteracion de las suturas craneales es una de las caracteristicas que se
pueden observar en las diferentes fases de envejecimiento de un individuo. En infantiles y
preadultos las suturas son claramente visibles, pero durante la vida adulta éstas van
desapareciendo, dando lugar a la unién de los huesos adyacentes; en los individuos de méas
edad las suturas estan completamente cerradas. La sindstosis de las suturas craneales es un
proceso que comienza endocranealmente y continta en el exterior (exocranealmente) (Ubelaker,
1989).

3) El desgaste dental, que es la pérdida de la sustancia de los dientes durante la
masticacion debida a la friccion de una superficie dentaria con otra, asi como el efecto abrasivo
de las sustancias duras que pueda contener el alimento. El desgaste dentario varia entre
poblaciones y entre los individuos de un mismo grupo, avanzando de manera progresiva y
regular; las diferencias vienen marcadas por el tipo de dietas, el patrén de oclusién entre los
dientes y su propia morfologia (Mays, 1999; Ubelaker, 1989).
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Este capitulo pretende estudiar la estructura demogréfica de la necrépolis de Longar,
mediante el diagnostico del sexo, estimacion de la edad y andlisis de la esperanza de vida,
dentro del contexto de las poblaciones calcoliticas del norte de la Peninsula Ibérica.

[Il.2. Materiales y Métodos

Cuando la preservacion de los restos esqueléticos es buena y todos los huesos han
sido usados en la estimacion de la edad o el sexo de un individuo, es posible estimar los
parametros demograficos con una mayor fiabilidad, sin embargo cuando no ocurre asi, la

fiabilidad disminuye.

[11.2.1. Diagndstico del sexo

Diagnostico del sexo mediante el andlisis morfoléaico de la pelvis y el craneo

La porcién esquelética que presenta la mayor fiabilidad para determinar el sexo de un
individuo es el hueso coxal seguido del craneo, presentando los huesos largos menor fiabilidad
(Bass, 1987, Oliver, 1965, Oliver, 1960, Oliver & Demoulin, 1976). La pelvis adulta puede
diagnosticar el sexo entre el 90-95% de los casos, mientras los craneos adultos cerca del 80%
(Bass, 1987, Krogman & Iscan, 1986, Phenice, 1969).

El angulo de la escotadura cidtica del hueso coxal es una de las caracteristicas mas
distintivas en los sujetos adultos, formando un &ngulo menor de 68° en los varones y mayor de
68° en las mujeres (figura lll.1). Por otro lado, la morfologia del pubis femenino (arco ventral y
forma del angulo subpubico) y la morfologia de la rama isquiopubiana, sirven para diagnosticar el

sexo con una fiabilidad mayor del 95% de los casos (Bass, 1987, Phenice, 1969).

El craneo y la mandibula son elementos muy Utiles para el diagnostico sexual, si nos
basamos en las caracteristicas cualitativas de los mismos. Algunas de éstas son: la direccion de
las apdfisis mastoides, la forma del arco dental, la rama de la mandibula, el cuerpo mandibular,
ademas de otras como la presencia de la cresta supramastoidea. Todas estas caracteristicas
vienen a indicar una mayor robustez en los varones que en las mujeres (Krogman & Iscan,
1986).

Los craneos recuperados en Longar presentan un estado de conservacion bastante

deficiente, por tanto el diagnostico del sexo se ha realizado por dos métodos diferentes: a)
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analisis morfoldgico de la pelvis y b) aplicacion de funciones discriminantes en aquellos huesos

que estén suficientemente bien conservados.

Figura [ll.1. 1zquierda: pelvis izquierda de una mujer adulta (arriba) y un
hombre adulto (3bajo). La escotadura cigtica ests indicada por la flecha.
Derecha: pelvis de hombre adulto (arriba) y pelvis de muijer adulta
(abajo). La letra “P” denota el hueso pabico. El dnqulo sub-pabico est3
indicado por |3 linea punteada (Mays, 1999).

Diagnostico del sexo mediante funciones discriminantes

El anlisis discriminante es una técnica estadistica multivariante, cuya finalidad es
analizar si existen diferencias estadisticamente significativas entre dos grupos de objetos
respecto a un conjunto de variables que han sido medidas sobre los mismos. Si existen
diferencias significativas, se explica en qué sentido se dan y se proporciona procedimientos de

clasificacion sistematica de nuevas observaciones.

El diagnostico del sexo mediante funciones discriminantes en el hipogeo de Longar, se
ha realizado en todos los restos esqueléticos a los que minimamente se les pueda realizar una
medida. En la tabla lll.1, se observa las funciones discriminantes aplicadas en diferentes huesos

y el porcentaje de certeza alcanzado.
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l1.2.2. Estimacion de la edad
Diagnostico de la edad en los restos esqueléticos 6seos de los sujetos subadultos

El criterio usado para diagnosticar la edad en los restos esqueléticos 6seos de los
individuos subadultos en el hipogeo de Longar han sido: 1) longitud méxima de las diéfisis (Bass,
1987, Mays, 1999); 2) cronologia de aparicion de los centros de osificacion y 3) grado de

osificacion de las epifisis (Bass, 1987; Mays, 1999; Krogman & Iscan, 1986).
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Figura [Il.2. Fusién de las epifisis con las difisis. Los rangos de edad son tomados de
Flecker (1942), excepto los marcados con un asterisco (*), que son tomados de Webb
and Suchey (1985). El rango inferior es 3 edad en que se empieza a notar la fusién de
las epifisis con la diafisis, y el rango superior es la edad en que estin totalmente
fusionada las epifisis con la diafisis (Mays, 1999).
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Los extremos de los huesos largos estan conformados por un centro de osificacion
secundario (epifisis) que va unido a las diéfisis por los cartilagos. Cuando la di&fisis terminan de
crecer, el cartilago osifica, fusionando la epifisis con la diéfisis; este proceso comienza en los
individuos preadolescentes hasta los adultos jovenes (Mays, 1999). La fusion de las
epifisis/diafisis es un proceso que presenta mayor variabilidad que la edad dental, debido a que
hay una influencia ambiental mas fuerte en el desarrollo de los huesos largos (Demirjian &

Goldstein, 1976, Mays , 1999). En la figura Ill.2 se resume el progreso normal de osificacion.

Diagnostico de la edad mediante los dientes en los sujetos subadultos

El indicador mas valioso de la edad lo constituyen los dientes, no sdlo mientras estan
saliendo, sino también en lo que se refiere a los cambios que se producen durante la vida adulta.
Para estimar la edad mediante los dientes de los sujetos subadultos, se han usado dos criterios:
el patron de calcificacion del esmalte (Smith, 1991) y la cronologia de la erupcion dental (Schour
& Massler, 1941; tomado de Hillson, 1996). En caso de existir solapamiento entre la edad
ofrecida por los huesos y los dientes, se ha atendido a la edad dentaria, ya que proporciona

intervalos y desviaciones estandar menores. Figura III.3.
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Figura [l1.3 Secuencia del desarrollo y erupcion de la denticion humana (Ubelaker, 1989).
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Estimacion de la edad mediante la sinfisis pubica en los sujetos adultos

Este método de diagnostico de la edad resulta muy (til debido a que los cambios de
esta region se prolongan hasta las décadas posteriores de la vida adulta. Los principales
cambios morfoldgicos que se observan en los sujetos a medida que avanza su edad, se hacen
especialmente perceptibles en las rugosidades de la superficie de la sinfisis pabica de los
huesos coxales, durante el transcurso de los afios del individuo. Brooks y Suchey desarrollaron
un sistema de identificacion basado en 6 fases diferentes para hombres (figura lll.4) y mujeres
(figura lIl.5). Las 6 fases no son secuenciales, ya que los rangos de edad se solapan, aunque la

media de edad de cada fase es diferente.

Figuras lll.4 y 5. Fases 1 a 6 de la sinfisis pabica de Suchey-Brooks,
masculina (izquierda) y femenina (derecha).

Estimacion de la edad mediante el desgaste dentario en los sujetos adultos

La estimacion de la edad en el caso de los individuos adultos es menos precisa que en
los individuos subadultos, aumentando la precision proporcionalmente al nimero de restos
esqueléticos que se tenga de un mismo individuo (Schour & Massler, 1941; tomado de Hillson,
1996).

Ademas del aumento continuo del desgaste dentario conforme al envejecimiento de las
personas, hay toda una serie de factores que complican la estimacion de la edad que hay que
tener en cuenta como el dimorfismo sexual, tanto por razones fisicas como culturales, aunque
estas diferencias no parece que sean lo suficientemente grandes como para alterar las
estimaciones. En la figura lll.6 se presenta un cuadro de desgaste molar de poblaciones

britdnicas Neoliticas y Medievales, basado en adultos e infantiles (Brothwell, 1993).
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Periodo
de edad 17 25 aproximadamente 25-35 33-45 Alrededor de 43 +
{anos)

Plilien M1 M2 M3 MI M2

del molar

MI M2 M3 Ml [ME l M3

Forma de

desgaste

zaste muy desigual en las ultimas

@ i ado de s1e

de las columnas

@ @ Obs. A veces se produce un des-
@ I.;N@ i .: i

be,
Ausencia  Solo el
de desgaste csmalte

(3-) Desgaste desigual Hasta ¢l Solamente
cucllo las raices

Figura lI.6. Clasificacién numérica del desgaste molar (Brothwell, 1993)

Estimacion de la edad mediante las suturas craneales en sujetos adultos

Existe una fina membrana en el punto donde se unen los bordes en crecimiento de los
huesos craneales, que puede no llegar a osificarse hasta afios después de haber alcanzado la
edad adulta de un individuo o incluso mantenerse sin osificar indefinidamente. Normalmente, las
suturas suelen comenzar a cerrarse alrededor de los veinte afios y pueden llegar a borrarse méas
adelante, ademas las caras internas y externas pueden no alcanzar el mismo grado de fusion
(Brothwell, 1993).

Todd & Lyon (1924; 1925), propusieron el método para el diagnostico de la edad de un
craneo atendiendo al grado de sindstosis de las suturas exocraneales. Posteriormente: Bocquet-
Appel & Masset, 1982; Masset, 1971, Necrasov y colaboradores, 1966; Singer, 1953; Vallois,
1937, realizaron varios estudios donde se pone a prueba la fiabilidad del cierre de las suturas
como estimador de la edad. Por otro lado, Eguia (1982) y Eguia y colaboradores (1983),
realizaron un trabajo en 137 créneos vascos de edad conocida, basandose para ello en el
esquema de Vallois-Martin, su objetivo fue investigar la edad de la sindstosis de las suturas
exocraneales, a fin de ajustar los criterios clasicos a la poblacién vasca, encontrando cinco
ajustes a los rangos de edades, que se describen a continuacion y que se pueden observar en la

figura lll.7.
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Figura lll.7. Edad de cierre de las suturas de la boveda craneal (Vallois-Martin),

corregida por Equia el al. (1982)

Sutura sagital
S1: <40-50 afios
S2: 30-35 afios
S3: 20-35 afios
S4: 30-40 afios

Sutura coronal
C1: <40-50 afios
C2: <50 afos
C3: 30-40 afios

Sutura Lambdoidea
L1: después de 50 afios

L2: después de 50 afios
S1. pars bregmatica L3: muy tarde

S2: pars verticis

S3: pars obelica Sutura spheno-frontal (SF): después de 50 afios

S4: pars lambdica Sutura spheno-parietal (SP): después de 50 afios
Sutura spheno-temporal (ST): muy tarde

C1: pars bregmatica Sutura temporo-parietal (TP): muy tarde

C2: pars complicata Sutura mastoido-parietal (MP): muy tarde

C3: pars stephanica Sutura mastoido-occipital (MO): muy tarde

L1: pars lambdica
L2: pars intermedia

L3: pars asterica
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El segmento S1, cuyos limites establecidos oscilan entre 40 y 50 afios, en la

poblacién vasca comienza a cerrarse antes de los 40 afios.

El segmento S2, que tradicionalmente se admite su cierre en el intervalo de 30
a 40 afos, finaliza ya su obliteracion para los 35 afios en la muestra estudiada

de la poblacion Vasca.

En el segmento S3, es necesario ampliar los limites de cierre hasta los 35

afios, cuando tradicionalmente se considera ya cerrado a los 30 afios.

Para los segmentos C1 y C2 de la sutura coronal, la obliteracion comienza
antes de la edad establecida en el esquema de Vallois. El primero antes de los

40 afos y el segundo antes de los 50.

Los segmentos que mayor validez ofrecen para la estimacion de la edad en los

craneos vascos, son el S3 de la sutura sagital y el C3 de la coronal.

Estimacion de la edad en los sujetos adultos de Longar

La estimacion de la edad en los individuos adultos recuperados en la necrdpolis de

Longar, se ha basado en la pieza dentaria mas comin en el enterramiento que es el segundo

molar inferior derecho (M2). Los criterios de asignacion a un rango de edad determinado son: 1)

que el M2 estuviese acompafado de mas dientes y de esta manera se pudiera correlacionar la

edad con el desgaste dentario, y/o 2) que el M2 perteneciese a un craneo en el que se pudiera

valorar la edad mediante el cierre de las suturas craneales, y/o 3) que el M2 estuviese

acompafiado de sinfisis pubicas y de esta manera se pudiera valorar la edad mediante los

cambios en las facetas sinfisarias.

Se ha establecido siete clases de edad para los individuos subadultos y adultos: 4 para

los individuos subadultos [perinatales (NB-11meses), Infantiles | (1-6 afios), Infantiles Il (7-12

afos) y Juveniles (13-20 afios)], y 3 para los individuos adultos [Adultos jovenes (21-35 afios),

Adultos maduros (36-50 afios) y adultos seniles (>50 afios)].
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[II.3. Resultados
[11.3.1. Estimacion del sexo en los restos esqueléticos de Longar

Estimacion del sexo mediante analisis morfoldgico

El diagnostico del sexo mediante andlisis morfologico en el hipogeo de Longar ha sido
dificil de realizar debido a que la pelvis para este enterramiento en particular, presenta poco
dimorfismo sexual y que el 94% de los craneos recuperados se encuentran en mal estado de

conservacion.

Considerando que el hueso coxal presenta un mejor estado de conservacion que 10s
craneos, el diagnostico del sexo morfoldgico se ha basado Unica y exclusivamente en 62 pelvis
recuperadas en un estado de conservacion aceptable. De esta manera, se han obtenido los
siguientes resultados: 16 pelvis masculinas (5 derechas y 11 izquierdas), 16 pelvis femeninas (9
derechas y 7 izquierdas) y las 30 restantes son alofisos (dificil de definir claramente el sexo).

De las 16 pelvis masculinas analizadas, solo 4 (2 derechas y 2 izquierdas) pertenecen
a dos individuos, de las 12 pelvis restantes 9 forman parte de un conjunto y 5 se han recuperado
como restos esqueléticos aislados, por tanto queda la incertidumbre si las pelvis recuperadas
como restos aislados pueden perteneces a un mismo individuo, por lo que hemos tomado 11

individuos masculinos representados por la porcion izquierda de la pelvis.

En el caso de las pelvis femeninas se repite el mismo caso, debido a que se han
recuperado 4 pelvis (2 derechas y 2 izquierdas) que pertenecen a dos individuos, y de las 12
restantes 8 forman parte de un conjunto y 5 se han recuperado como restos aislados. Por tanto,
nuevamente quedaria la incertidumbre que estas Ultimas hagan parte de un mismo individuo; de
esta manera sélo tenemos 9 individuos femeninos representados por la porcion derecha de la
pelvis. En resumen, teniendo en cuenta el nimero minimo de pelvis identificables recuperadas
en el hipogeo de Longar, se ha obtenido una distribucion sexual de un 55% de hombres
(representado por 11 pelvis izquierdas) y un 45% de mujeres (representado por 9 pelvis

izquierdas).
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Estimacion del sexo mediante funciones discriminantes

El diagnostico del sexo mediante funciones discriminantes aplicadas en los huesos
largos recuperados en la necropolis de Longar, ha sido dificil realizar debido al mal estado de
conservacion de los restos esqueléticos. En la tabla lll.1 se observa las diferentes funciones

discriminantes aplicadas a los huesos largos.

En la tabla lll.2, se observa gran variabilidad en el diagnostico del sexo mediante
funciones discriminantes, observandose mayor frecuencia de hombres mediante el himero, tibia
y fibula, mayor niumero de mujeres mediante la ulna y el fémur, y una proporcion igual de
hombres y mujeres mediante el radio. En todos los casos el porcentaje de certeza es superior al

90%, a excepcion de la fibula que presenta un porcentaje de certeza mayor del 80%.

Tabla [ll.2. Diagnostico del sexo mediante funciones
discriminantes  aplicadas en los huesos largos,
recuperados en la necropolis de Longar

Porcién

Esquelética n Hombres Mujeres
Hdmero 19 12 (63,2%) 7 (36,8%)
Radio 22 11 (50,0%) 11 (50,0%)
Ulna 17 6 (35,3%) 11 (64,7%)
Fémur 26 9 (34,6%) 17 (65,4%)
Tibia 24 13 (54,2%) 11 (45,8%)
Fibula 13 10 (76,9%) 3 (23,1%)

Considerando los dos métodos usados para diagnosticar el sexo en los restos
esqueléticos recuperados en el hipogeo de Longar (morfolégico mediante la pelvis y funciones
discriminantes aplicadas en los huesos largos), se observa que la pelvis presenta un nimero de
muestra de solo 20 sujetos (11 hombres y 9 mujeres) y una alta frecuencia de restos alofisos.
Por otro lado, las funciones discriminantes aplicadas en los huesos presentan una gran
variabilidad en los resultados, probablemente debido a la utilizacion de diferentes funciones
discriminantes para un hueso determinado en funcion del estado de conservacion del hueso, por
ejemplo, si de un fémur sélo se ha recuperado la epifisis distal y de otro se ha recuperado el
hueso completo, al primero s6lo le podemos aplicar una funcion especifica pero al segundo se le
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pueden aplicar diferentes funciones y de esta manera se puede obtener un porcentaje de

clasificacion mayor.

Por tanto, los datos discordantes en cuanto a la proporcion del sexo, nos llevé a la
decision de tomar un criterio uniforme para todos los casos. Este fue la circunferencia a nivel del
agujero nutricio de la tibia por ser una porcion conservada en todos los huesos analizados,

obteniendo una proporcion sexual del 54% para los hombres y 46% para las muijeres.

Para observar como se distribuye la proporcion sexual de Longar respecto a otras
poblaciones, se compard este resultado con las necrépolis Neo-Eneoliticas de: Nardakoste IV
(Armendariz, Etxeberria & Herrasti, 1998), Region valenciana (Fusté, 1957), dolmen de la
Hechicera (Arenal & Rua de la C, 1988), meseta de la Peninsula Ibérica (Garralda, 1974),
SJAPL (Rua de la C., 2007), Levante espafiol (Garralda, 1974), Son Real (Font, 1973), la
Atayuela (Barandiaran & Basabe, 1978), Pico Ramos (Baraybar & Rla de la C, 1995) (Figura
111.8).
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X 40 )
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0 |
Nardakoste Valencia  Hechicera Meseta SJAPL L. Espafiol SonReal Atayuela Longar  Pico Ramos
v Peninsula I.

Necroépolis

Figura lll.8. Comparacion de la proporcion sexual de la necropolis de Longar con las
necropolis prehistoricas de: Nardakoste |V, SJAPL, Region valenciana, dolmen de la
hechicera, meseta de la Peninsula Ibérica, Levante espafiol, Son Real, la Atayuela y Pico
Ramos

Tal y como se observa en la figura lll.8, en las necropolis estudiadas destaca en la
mayoria de los casos una proporcién mayor de hombres que mujeres. La distribucion sexual de

la necrdpolis de Longar es del 54% para los hombres y del 46% para las mujeres.
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[11.3.2 Estimacion de la edad en los restos esqueléticos de Longar
Estimacidn de la edad en los individuos subadultos

Considerando el estado de maduracion de los huesos y la erupcion y calcificacion de
de los dientes, se ha estimado la edad de 56 individuos subadultos recuperados en la necropolis
de Longar, distribuidos de la siguiente manera: en la clase Perinatales (NB - 11 meses) se han
clasificado dos individuos mediante el himero izquierdo, representando un 1,8% de la poblacion;
en las clases infantiles | y Il (1-6 afios y 7-12 afios) se han clasificado 28 y 10 individuos
respectivamente mediante el segundo molar inferior izquierdo deciduo (dm2), representando un
24,6% y 8,8% de la poblacion respectivamente; y en la clase juvenil (13-20), se han clasificado
16 individuos mediante el segundo y tercer molar inferior izquierdo permanente (M2, M3),

representando un 14% de la poblacion (Tabla Ill.3).

Estimacion de la edad en los individuos adultos, mediante el desgaste dentario, suturas

craneales y/o sinfisis del pubis.

La estimacion de la edad en los 58 individuos adultos se ha realizado principalmente
mediante el desgaste dentario del segundo molar inferior derecho (M2) ya que este es el diente
mas numeroso en el hipogeo de Longar, y se han considerado al menos uno de tres factores: 1)
que el M2 estuviese acompafiado de mas dientes y de esta manera se pudiera correlacionar la
edad con el desgaste dentario, 2) que el M2 perteneciese a un craneo en el que se pudiera
valorar la edad mediante el cierre de las suturas craneales y/o 3) que el M2 estuviese
acompafiado de sinfisis pubicas y de esta manera se pueda valorar la edad mediante los

cambios en las facetas sinfisarias.

De este modo, se han obtenido los siguientes resultados: entre 21-35 afios (adultos
jovenes) se han clasificado a 34 individuos, representando un 29,8% de la poblacion; entre 36 y
50 afios (adultos maduros) se han catalogado 16 sujetos que representan un 14% de la
poblacion y solo se ha encontrado dos individuos mayores de 51 afios (seniles) que representan
un 1,8% de la poblacion. El resto de sujetos adultos (6) que representan un 5,3% en la

poblacion, no han sido posibles clasificarlos en una categoria de edad (Tabla Ill.3 y figura lIl.9).

En la figura II.9, se representan las frecuencias de individuos recuperados en la
necrdpolis de Longar por grupos de edad y categorias. En esta figura destaca principalmente dos
categorias de edades que presentan una alta frecuencia de mortalidad: los infantiles | (1-6 afios)
(24,6%) y los adultos jovenes (21-35 afios) (29,8%), siendo los sujetos perinatales (NB - 11
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meses) y los adultos seniles (> 51 afios) los que presentaron menor frecuencia de mortalidad

(1,8% en ambos casos); los sujetos infantiles Il (7-12 afios), juveniles (13-20 afos) y adultos

maduros (36-50 afos) presentaron frecuencias de edades que van desde 8,8% (infantiles Il) a

14,0% (juveniles y adultos maduros).

% Distribucion

Tabla [ll.3. Distribucion por categorias y rango de edades de los individuos
adultos y subadultos recuperados en Longar (Viana, Navarra).

Rango Categoria ne %
Edad Individuos Distribucién
NB - 11 meses Perinatal 2 1,8
1-6 afos Infantiles | 28 24,6
7-12 afos Infantiles | 10 8,8
13-20 afnos Juveniles 16 14,0
21-35 arfios Adulto jéven 34 29,8
36-50 afios Adulto maduro 16 14,0
>51 afios Adulto senil 2 1,8
? Adultos No Identificados 6 5,3
o 114 100
30
25 ¥
20
15 ¥
10
5 —
0 4
Perinatal Infantill  Infantil I Juwenil Ad. A Ad. Ad.
Joven  Maduro Senil Inclet
Categorias de Edad

Figura lIl.9. Porcentaje de los individuos hallados en el
hipogeo de Longar, seqan las edades.
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Para observar como se distribuye la mortalidad infantii de Longar respecto a
poblaciones Neoliticas, se ha comparado la mortalidad de los individuos subadultos y la
frecuencia acumulada de la mortalidad adulta con las siguientes poblaciones neoliticas: suizos,
Belleville (Francia), Lutz-en-dunois (Francia), Artenac (Francia), Mournouards (Francia) Sarata
Monteoru (Rumania) (Riquet, 1967) y SJAPL (Norte de la Peninsula Ibérica) (Rua de la C, et al.,
1995) (tabla ll.4 y figura lll.10). Es de anotar que la clase de edad infantiles | y Il segin Riquet
(1967) comprende las edades: 0 a6y 7 a 14 afios, por tanto fue necesario corregir dicha clase

en la necropolis de Longar y San Juan Ante Portam Latinam (SJAPL).

En la tabla lll.4 y figura lll.10, se observa que la mortalidad de los infantiles | es superior
a la de los infantiles Il en todas las poblaciones estudiadas, siendo la necropolis de Longar la
poblacion que presenta mayor diferenciacion en cuanto a la mortalidad de estas dos clases de
edades. Los sujetos juveniles en general presentan una mortalidad inferior a los individuos
infantiles |, a excepcion de dos poblaciones, Lutz—en-dunois que presentan igual frecuencia de
mortalidad en ambas clases de edades, y Belleville que presenta una frecuencia de mortalidad
ligeramente superior de sujetos juveniles respecto a los infantiles I. La necrépolis de Longar
presenta una alta mortalidad de los infantiles | aunque inferior a la que presenta la necrépolis de
SJAPL, sin embargo, se observa que a pesar de su cercania temporal y geogréfica, la
distribucion de la mortalidad en las clases de edades infantiles Il y juveniles, es diferente, ya que
mientras la necropolis de Longar presenta una menor mortalidad de los individuos infantiles Il
respecto a los juveniles, la necrépolis de SJAPL presenta una mortalidad opuesta en estas dos

clases de edades.

Tabla lll.4. Comparacion de la mortalidad de los individuos subadultos de Longar y
las necropolis neoliticas: Lutz-en-dunois, Belleville, Suizos, Sarata Monteoru,
Artenac, Mournouards y Kerpuszta XI° vy SJAPL. Para la necrépolis de Longar y
SIAPL se han corregido las clases de edad correspondientes a infantiles [ y Il (O a 6
afios y 7 a 14 afios), a fin de unificar los datos con los de necrépolis tomadas en
Riquet (1967).

Infantiles | Infantiles Il Juwveniles
Lutz-en-dunois 13,3 8 13,3
Bellevlle 13,6 6,1 15,3
Suizos 17,2 15,6 14,1
Sarata Monteoru 18,7 10,6 4,7
Artenac 19 12,7 4,7
Longar 25,5 9,6 13,2
Mournouards 27,2 15,1 15,1
SJAPL 30,8 15,7 6,9
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Lutz-en- Belleville Suizos Sarata Artenac Longar Mournouards SJAPL
dunois Monteoru

Figura l[.10. Comparacion de la edad de los individuos subadultos de Longar
y las necropolis neoliticas: Lutz-en-dunois, Belleville, Suizos, Sarata onteoru,
Artenac, Mournouards y Kerpuszta X|°y SJAPL.

[11.3.3 Esperanza de Vida

El estudio de la influencia y adaptacion al medio en que viven los individuos de una
poblacion, se hace mediante la esperanza de vida, parametro que define el comportamiento
demogréafico de la poblacion. La variable demogréfica resume en si misma las condiciones
economicas, sociales y de salud en las que vivian sus moradores, proporcionando una imagen
de su calidad de vida (Lopez, 2002).

De la tabla de vida realizada para 108 individuos exhumados de la necrdpolis, se
infieren diferentes parametros demograficos (tabla lIl.5 y figura Ill.11). La esperanza de vida al
nacer se ha calculado en 23,8 afios, aumentando hasta los 24,5 afios superado el séptimo afio
de vida. La columna de Ix (% supervivientes) esta afectada por casi la ausencia de muerte
durante el primer afio de vida. Los andlisis paralelos de las columnas dx y gx también muestran
una ausencia de individuos en el primer intervalo de vida, que se ve notablemente incrementado
al considerar los infantiles | y Il, presentando estos una probabilidad de morir (gx) de un 26,4%
para los primeros y 12,8% para los segundos. Estos valores coinciden con la tasa de mortalidad
esperada para los infantiles, que deberian estar entre 30-50% (Angel, 1969, Bennike, 1985,
Brothwell, 1986-87, Trinkaus, 1995). Por tanto, la tabla de vida revela una pérdida casi absoluta
de representatividad de la mortalidad perinatal pero alta tasa de mortalidad de los sujetos

infantiles.
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Tabla lIl.5. Tabla de vida para el hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

Rango Categoria Dx. n® dx.% Ix. Super- gx. Probabilidad Lx.n°total Tx.n°total Ex.Esperanza

Edad muertos muertos  vientes de muerte  afiosvividos afios por vivir  de vida

NB - 0,9 Perinatal 2 1,85 100,00 0,019 99,07 2381,48 23,81
1-6. Infantiles | 28 25,93 98,15 0,264 511,11 2282,41 23,25
7-12. Infantiles |l 10 9,26 72,22 0,128 405,56 1771,30 24,53
13-20. Juveniles 16 14,81 62,96 0,235 722,22 1365,74 21,69
21-35 Adulto jéven 34 31,48 48,15 0,654 486,11 643,52 13,37
36-50 Adulto maduro 16 14,81 16,67 0,889 138,89 157,41 9,44
>51  Adulto senil 2 1,85 1,85 1,000 18,52 18,52 10,00

) 108 100,00 2381,48

La escasa tasa de mortalidad perinatal contrasta con la mortalidad de los individuos
infantiles I, ya que son estos los que presentan la mayor tasa de mortalidad (gx) infantil, de tal
forma que una cuarta parte de la poblacién no sobrevive al inicio de la etapa infantil Il (7 afios).
Casi el 50% de la poblacion sobrevive hasta el inicio de la etapa adulta, teniendo en ese
momento una esperanza de vida (ex) de 13.4 afios. En el grupo de edad adulto joven (21-35
afos) se encuentra la mayor frecuencia de mortalidad, con una probabilidad de muerte del
65,4%. A partir de los 36 afios de edad el numero de supervivientes se reduce
significativamente, llegando a la edad senil sélo el 2% de la poblacion.
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Perinatal Infantiles | Infantiles Juveniles  Adulto Adulto Adulto
Il jéven maduro senil

Categorias de Edad

Figura ll[.11. Probabilidad de Morir en |a necrépolis de Longar (Viana, Navarra)
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[11.4. Discusion
Se ha realizado el estudio paleodemogréfico de la necropolis de Longar (Viana,
Navarra). Este estudio pone de manifiesto la existencia de individuos adultos y subadultos de

ambos sexos, inhumados en esta necropolis, de tan reducidas dimensiones.

El diagnostico del sexo se ha realizado mediante 2 métodos diferentes: morfologia de
la pelvis y funciones discriminantes aplicadas en los huesos largos. En el hipogeo de Longar,
estos métodos presentan tres problemas a tener en cuenta a la hora de valorar el perfil

demografico de la poblacién representada:

1. Aunque la pelvis se conserva en un ndmero de muestra elevado (62), el escaso
dimorfismo sexual observado en la poblacion (30 aldfisos) y la existencia de una gran
cantidad de restos aislados, ha dificultado el diagnostico y asignacion a un Unico
individuo, reduciendo notablemente la muestra en la que se ha estimado el sexo (20).

2. Los huesos largos en los que se ha podido diagnosticar el sexo, supone un tamafo
muestral reducido, debido al mal estado de conservacion que presentaban. La aplicacion
de diferentes funciones discriminantes ha ayudado a incrementar este valor, hecho
importante a la hora de valorar la poblacion a nivel demogréfico y antropométrico
(capitulo V: Antropometria). Sin embargo, se ha observado una proporcion sexual

variable segun el hueso que se pretenda analizar y la funcion discriminante a utilizar.

3. A pesar de contar con un numero elevado de restos esqueléticos craneales, se ha
recuperado un pequefio nimero de craneos completos sobre los que se puede hacer un

diagndstico del sexo.

El escaso dimorfismo sexual observado en la pelvis y los datos discordantes que
ofrecian las funciones discriminantes aplicadas en los huesos largos, nos llevo a la decision de
tomar un criterio uniforme a la hora de diagnosticar el sexo aplicado a todos los casos. Este
valor ha sido la circunferencia a nivel del agujero nutricio de la tibia, por ser una porcion
conservada en todas las tibias analizadas. Por tanto, la proporcion sexual obtenida para la
necropolis de Longar se ha obtenido mediante 24 tibias, 13 hombres (54,2%) y 11 mujeres
(45,8%), valores muy semejantes a los obtenidos mediante la pelvis [hombres (55%) y mujeres
(45%)].
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La proporcion sexual en otros yacimientos de la Peninsula Ibérica, de cronologia
semejante es muy variable, hallando en todos los casos una mayor proporcion de sujetos
masculinos que femeninos. En la figura lll.8, se observo valores desde un 75% para los hombres
y un 25% para las mujeres en la necropolis de Nardakoste IV (Ofiati, Gipuzkoa) (Armendariz et
al., 1998), un 59,5% de hombres y 40,5% de mujeres en la necropolis de SJAPL (Laguardia,
Alava) (Rua de la C., 2007), hasta una proporcion sexual igual en las mujeres y los hombres
(50%) observada en la necropolis de Pico Ramos (Muskiz, Bizkaia) (Baraybar & Rua de la C,
1995). La necrdpolis de Longar presento una proporcion sexual equilibrada, obteniendo valores

muy semejantes de hombres y mujeres en la poblacion (54% y 46% respectivamente).

Actualmente no se conocen modelos de mortalidad infantii de poblaciones
prehistoricas, sin embargo de acuerdo a los modelos de mortalidad adulta desarrollados en
poblaciones preindustriales (Ledermann, 1969; Weiss, 1973), se deberia esperar una alta tasa
de mortalidad de los individuos perinatales (NB-11 meses), hecho que no se observa en Longar
donde se ha recuperado sélo un 1,9% de la poblacion.

Es bien conocida la susceptibilidad tafonomica al que estdn sometidos los restos
esqueléticos perinatales, por lo que la baja mortalidad observada en el primer intervalo de edad
(NB-11meses) podria ser explicada por las siguientes razones:

= Los huesos de los individuos perinatales e infantiles no se preservan tan
bien como los individuos adultos, debido a que son mas pequefios y

fragiles, por tanto son mas dados a perderse en la excavacion.

= Los huesos en los individuos jovenes son menos densos, teniendo un
alto contenido organico y bajo contenido mineral y por tanto haciéndolos
mas susceptibles a la descomposicién o a factores tafonémicos como la
caida de la losa y/o deposito de cuerpos o restos esqueléticos adultos

(grandes) sobre ellos.

= También podria ser explicado mediante la existencia de un rito funerario
diferencial. Segin Alesan y colaboradores (1999), los infantiles son
frecuentemente enterrados fuera de los cementerios, en los suelos de

las casas etc, por ejemplo los nifios Galicos que no habian sido

94



Capitulo lIl. Anjlisis Paleodemogrifico del Hipogeo de Longar (Viana, Navarra)

bautizados, se enterraban en un cementerio alternativo. De acuerdo con
esta hipdtesis se encuentran los enterramientos de los sujetos
perinatales de la Edad del Bronce Final y la Edad del Hierro en la
cuenca Alta/Media del Ebro, que solian agruparse bien en la zona
central del espacio habitacional (generalmente relacionados con el
hogar), bien en la parte trasera del recinto; o bien, como es mas comun,
adosados a los muros de las viviendas y depositados en pequefias

fosas practicadas en los suelos de las mismas (Fernandez, 2008).

La alta probabilidad de muerte durante el primer afio de vida, cabria esperarla por
razones biologicas y medioambientales, como un sistema autoinmune inmaduro y escasa
capacidad de responder a las agresiones del medio (principalmente infecciones, parasitos y
enfermedades gastrointestinales).

Es bien conocido que la leche materna confiere gran inmunidad a los nifios y que
contiene entre otras cosas, linfocitos T y B, inmunoglobulinas y factor antiestafilococo (Hayward,
1983; Mestecky et al., 1991; Lawrence, 1994). La concentracion de inmunoglobulinas es mayor
en el calostro, pero se mantiene a través de la lactancia (reviewed by Lawrence, 1994), y el
factor antiestafilococo también induce a madurar rapidamente el sistema inmune infantil
(Newman, 1995). Estudios demogréficos realizados en poblaciones historicas, han demostrado
efectos criticos en la supervivencia de los sujetos infantiles en el momento del destete, debido a
factores medioambientales tales como infecciones contraidas a través de la contaminacion en la
comida y/o el agua (Katzenberg et al., 1996; Knodel & Kintner, 1977), contrariamente a lo que se
espera de sujetos nacidos vivos en buenas condiciones ambientales (Clemenset al., 1986; 1990;
Habicht et al., 1985; Popkin et al., 1990; Rosenberg, 1989; Victora et al., 1987).

El periodo de lactancia y el estado nutricional de la madre también determinan la
mortalidad infantil durante los primeros afios de vida, pues ademas de los multiples beneficios de
la leche materna, también previenen de morir debido a la malnutricion e infecciones. Sin
embargo, una vez se produce el destete, el nifio pierde proteccion y se enfrenta al medio
ambiente e incrementa el riesgo de enfermedades y la muerte (Alesan et al., 1999). Por tanto, la
calidad de la nutricion, el tiempo de lactancia y las practicas higiénicas influyan de forma decisiva
en la mortalidad infantil (Katzenberg, 1996).
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En Longar, la mayor tasa de mortalidad entre individuos subadultos la presentan los
infantiles | (1-6 afios), seguidos de los juveniles y por Gltimo se encuentran los infantiles Il (7-12
afios). De los individuos adultos, se observa que son los jovenes los que presentan la mayor tasa
de mortalidad, seguido de los adultos maduros, llamando la atencién a la practicamente ausencia

de los individuos seniles.

Longar es la poblacion que presenta la mayor diferencia en cuanto a la tasa de la
mortalidad, de sujetos infantiles | (25,5%) e infantiles Il (9,6%) (tabla Ill.4 y figura lll.10). Esta
diferencia probablemente sea debida a que los sujetos que superaban la primera etapa de edad,
al alcanzar la segunda etapa (infantiles Il) presentaban un sistema inmune méas maduro respecto
a las otras poblaciones Neoliticas comparadas, y por tanto se observa menor tasa de mortalidad
en los sujetos infantiles Il. El descenso de mortalidad de los infantiles Il en Longar, puede estar
relacionado con un periodo de lactancia mas prolongado que en otras poblaciones,
concretamente respecto a la necropolis de SJAPL de la que se tiene diferentes datos. La
prevalencia de caries en la denticidon decidua es significativamente menor en la poblacion de
Longar (3,2%) que en la de SJAPL (13,4%), lo que sugiere que en Longar la alimentacion
complementaria se introdujo tardiamente (después de los 5-6 afios) (Rua de la C & Arriaga,
2004).

La mortalidad de los individuos juveniles (15-21 afios) neoliticos en general es elevada.
La necropolis de Longar presenta una mortalidad del 13,2%, que en el caso de los varones, esta
frecuencia podria ser atribuida a la incorporacion de los sujetos en las tareas productivas y por
tanto se someten a los riesgos que implica llevar a cabo, probablemente, actividades como la
caza, la pesca entre otros, desarrollando un papel mas o menos activo que va incrementando
con la edad. En el caso de las mujeres, las altas tasas de mortalidad juvenil podrian ser debidas
al enfrentamiento de complicaciones en el embarazo, parto o lactancia. Los datos existentes de
poblaciones medievales, sugieren que el emparejamiento y primeros embarazos debian empezar
entre los 13-14 afios de edad (Vives, 1990).

Los adultos jovenes (21-35 afios), son los individuos que presentan mayor mortalidad
en la necrdpolis. En el caso de las mujeres, los primeros partos no debian ser la causa de
mortalidad elevada en esta categoria, sino el desgaste provocado por los continuos embarazos
(Benedictow, 1985, Riu, 1989). En el caso de los varones, probablemente sea debido a que
sobre ellos recae el peso del sustento y proteccion de la poblacion. Por otro lado, si
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consideramos el material recuperado como puntas de flecha y lesiones observadas en algunos
esqueletos, se puede deducir la existencia de eventos violentos en la poblacion de Longar.

Desde el Epipaleolitico y Mesolitico se conocen casos de muerte violenta en el
continente europeo (Newell et al., 1979; Vencl, 1991; Schulting, 2006), sin ser la excepcion el
periodo Neolitico y Calcolitico. En dichos periodos se ha documentado la existencia de violencia
en yacimientos de Francia, Gran Bretafia, Dinamarca (Chateliers du Viril-Auzay, la cueva de los
Balsamos Calientes de Saint-Georges-de-Lévezac...) siendo en su mayoria masculinos los
sujetos implicados (Bennike, 1985; Birocheau, 1991; Guilaine & Zammit, 2001; Large et al., 2004;
Schulting & Wysocki, 2005; Schulting, 2006; Beyneix, 2007).

En la Peninsula Ibérica, se recuperaron dos restos esqueléticos con impactos por puntas
de flecha que datan del 4000-3500 a.C. en San Quirze del Valles (Campillo, 1993; Marti et al.,
1997). También han sido observados en el hipogeo de Costa de can Martorell (Dosrius, El
Maresme) en Catalufia (Marcadal i Fernandez, 2003); y en la sepultura de San Juan Ante Portam
Latinam, a escasos 20km de Longar, en la que se recuperaron 9 hombres impactados por punta
de flecha (Vegas, 2007).

Los enfrentamientos bélicos observados en las poblaciones Neoliticas probablemente
hayan sido fruto de la presién demografica, bisqueda de tierras cultivables, acumulacion de
riquezas, reservas agricolas y/o rebafios, limites de territorios...etc, que darian como resultado
conflictos armados entre comunidades (Le Baron, 1881; Nadaillac de, 1881; Le Double, 1911;
pales, 1930; Morel, 1934; Stéphen-Chauvett, 1936; Morel, 1944; Schulting, 2006; Beyneix, 2007).
Sin embargo no se puede hablar de guerra, pues para desarrollar esta actividad es necesario un
grupo dedicado a esta actividad, incluyendo una casta o0 una aristocracia y sin dejar de lado el
ritual funerario diferencial para estos sujetos; sin embargo, estas caracteristicas no se ven hasta
la edad del Bronce (Beyneix, 2007).

En Longar se observo 5 restos esqueléticos de 4 individuos con heridas por puntas de
flecha (5,6%) y 30 puntas de flecha aisladas, que suponiendo que hubiesen sido impactadas
cada una en un sujeto, el porcentaje ascenderia a un 25% de la poblacion. En el yacimiento de
San Juan Ante Portam Latinam (SJAPL), localizado a escasos 20km en linea recta desde
Longar, también se recogieron ocho casos de heridas por puntas de flecha (3120+150 BC y
3070+140 BC) (Etxeberria & Vegas 1988). Teniendo en cuenta que sélo el 6,5% de los sujetos
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de SJAPL presentan lesiones por hechos violentos, y considerando que las puntas de flecha
aisladas, en la mejor de las estimaciones, podian haber estado impactadas en los sujetos, este
porcentaje aumentaria a un 20%. Por tanto, no creemos que las causas del enterramiento en
ninguna de las dos poblaciones sea un hecho violento o episodio bélico debido a un

enfrentamiento entre dos grupos humanos (Rua de la C et al., 1995).

Aunque es evidente la existencia de violencia (inter o intra grupal) como la atestiguan
los casos antes mencionados, el escaso porcentaje de restos recuperados con heridas por
puntas de flecha y de huesos con traumatismos atribuibles a hechos violentos (en las necrdpolis
de Longar y SJAPL), nos sugieren accidentes fortuitos de la vida diaria, sin excluir episodios

esporadicos de enfrentamientos entre comunidades cercanas.

En Longar el numero de individuos maduros es menor respecto a los adultos jovenes,
debido al escaso numero de individuos que llegaban a estas edades, notandose aun mas en los
adultos seniles. El déficit de sujetos adultos maduros podria reflejar una situacion “real” de la
poblacion, al ser individuos que presentaban una corta esperanza de vida y baja probabilidad de
alcanzar la edad adulta senil. Sin embargo no se puede excluir la posibilidad de factores
relacionados con la dificultad o poca certeza de determinar la edad en este grupo que podria
estar subrepresentado y de ahi la tendencia observada. Una posibilidad es que la metodologia
usada nos hiciera subestimar la edad y el nimero de individuos en estas edades (Bocquet-Appel
& Masset, 1982). Sin embargo, los datos paleopatolégicos observados en Longar sustentan la
hipétesis de una poblacion madura bajo condiciones dificiles, tal es el caso de innumerables
veértebras con artrosis, huesos largos con miositis osificante traumatica, entesopatias, entre
otros. Por otro lado, la corta esperanza de vida de los individuos seniles podria reflejar
condiciones de vida dificiles que probablemente se pueden asociar con factores “socioculturales”
relacionados con el cuidado de los ancianos, sujetos que probablemente se convirtieran en una

carga para la poblacion en dificiles condiciones de supervivencia.

En resumen, en el hipogeo de Longar se ha recuperado una gran cantidad de
individuos (NMI: 114), que se compone de un 35,2% de sujetos infantiles y un 64,8% de sujetos
juveniles y adultos, y una proporcion sexual semejante (54% de hombres y 46% de mujeres),
indicando que esta necrdpolis era una poblacion estable. El perfil demografico pone de relieve
una curva de vida tipica de un régimen demogréafico arcaico, evidenciando una baja esperanza

de vida y una alta tasa de mortalidad, destacando sobre todo dos picos: Infantiles | (1-6 afios)
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con un 24% de mortalidad, probablemente relacionado con un sistema autoinmune inmaduro e

incapacidad de responder al ambiente.

Asi mismo, los adultos jovenes (21-35 afios) (30% de mortalidad) presenta una tasa
de mortalidad probablemente relacionada con las actividades llevadas a cabo para mantener a la
poblacion (caza, pesca...) ya que serian estos sujetos los que llevarian esta carga, en el caso de
las mujeres probablemente esta relacionado con el desgaste provocado por los continuos
embarazos (Benedictow, 1985; Riu, 1989).

El aumento demografico de necrdpolis Neo-Eneoliticas parece responder a la
introduccién de la agricultura y la ganaderia, pues a partir de ¢. 5300-5000 BP se documenta la
construccion de un gran nimero de sepulcros megaliticos que reflejan la ocupacion no sélo de
los valles y areas de media altitud sino también de terrenos por encima de los 600mt, tal es el
caso de Longar situado a 750mt de altitud. La explotacion de estas zonas, en las que se pueden
desarrollar actividades agricolas, no significa el abandono de la recoleccion, y pudo responder a
diferentes factores: a) un aumento de la presion demogréfica sustentado previamente por un
sistema econdmico estable, basado en el rendimiento aplazado proporcionado por los cultivos y
la ganaderia y b) el aumento del tamafio de los rebafios, que exigiria una produccion mayor de
alimentos y, en consecuencia, la necesidad de explotar un territorio mayor (Zapata, 1999).

El yacimiento de Longar es claro ejemplo de todo esto, ya que se encuentra en la zona
mas montafiosa del término municipal de Viana, a unos 750 metros de altitud s.n.m. La
vegetacion actual es de monte bajo, salpicado de encinas, algun quejigo y pinos de repoblacion,
combinado con cultivos de cereal y vegetacion de ribera en las orillas de los arroyos. La practica
de cultivos de cereales esta atestiguada en Longar, pues no faltan evidencias arqueoldgicas de
esta actividad agricola como: 1) un fragmento de molino plano que fue recogido en el interior de
la cdmara y varias ldminas aparecidas a lo largo de la excavacion que presentan el tipico lustre
de cereal o abrasion producida por el trabajo de recoleccion, y 2) un andlisis polinico ha

evidenciado la existencia de polen de cereal cultivado (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007).

El aumento demografico en el alto valle del Ebro puede tener un reflejo en los enclaves
sepulcrales, tales como el de SJAPL (NMI: 289) (Rua de la C, et al., 1995) y el de Longar (NMI:
114). Estas dos necropolis se encontraban separadas por tan solo unos 20 km de distancia y

probablemente compartieron el territorio por un tiempo determinado. La distribucién poblacional
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indica valores ligeramente menores para la poblacion subadulta (49%) de Longar respecto a
SJAPL (53%). La proporcion sexual en SJAPL era del 40,5% para las mujeres y del 59,5% para
los hombres, mientras en Longar la distribucion sexual era semejante (54% para los hombres y
46% para las mujeres). En cuanto a la explotacion de los recurso naturales, estudios de
paleoestomatoldgico en estas dos necropolis, ponen de relieve que en el caso de Longar su
dieta era rica en almidones como son los cereales y en el caso de SJAL su dieta era rica en
azucares fermentables como es el caso de productos silvestres; en el caso de los sujetos
infantiles de Longar, la introduccion tardia (después de los 5-6 afios) de la alimentacion
complementaria respecto a SJAPL, podria ser el reflejo de ciertas diferencias culturales

(alimenticias o reproductivas), (Rua de la C. & Arriaga, 2004).

Todas estas semejanzas y diferencias de Longar con poblaciones cercanas a nivel
cronoldgico y geogréfico, pueden sugerir la existencia de heterogeneidad entre los grupos
humanos del Neolitico, que quizas sea un reflejo de diferencias sociales.
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Capitulo IV. El hipogeo de Longar y sus practicas funerarias

IV.1. Introduccion

El estudio de las estructura funerarias y del mundo conceptual que las rodea
constituye un tema muy interesante, pues son pocos los campos de investigacion que ofrecen
la posibilidad de aproximarse tanto y de un modo tan directo a las sociedades prehistéricas
(Armendariz & Irigaray, 1994; 2007).

En el Neolitico avanzado, hace su aparicion en el escenario europeo un nuevo ritual
funerario que logra una sorprendente aceptacion, por lo rapida y generalizada,
fundamentalmente entre las diferentes culturas presentes en las fachadas atlantica y
mediterrdnea del continente. Se trata del rito de la inhumacion colectiva de los cadaveres
(Armendariz, 1992).

La adopcion de este rito implica una transformacion esencial de la mentalidad y los
habitos funerarios anteriores. En épocas prehistoricas este tipo de sepultura formé parte de
unas précticas funerarias deliberadamente asumidas como idéneas por la totalidad de la
poblacion. Como advierte (Berdichewski, 1964): “No debemos considerar en ningln
momento que estas tumbas eran especies de fosas comunes anénimas, al estilo de las
existentes en los cementerios modernos, para la gente pobre sin medios econdmicos para
levantar la tumba. La causa del enterramiento colectivo no era la pobreza, sino parte de un

ritual complejo de culto a los muertos”.

Por razones debidas al hombre antiguo 0 moderno y a los agentes naturales, el
material osteoldgico recuperado en los yacimientos funerarios, a pesar de su elevado
ndmero, resulta escasamente aprovechable para los antropdlogos y paleopatologos y
también para los arquetlogos que pretenden analizar las caracteristicas concretas de los
rituales funerarios alli desarrollados. A pesar de todo, es posible establecer algunos hechos,
unos seguros y otras mas dudosos, que arrojan cierta luz sobre las creencias de las
poblaciones que enterraban a sus muertos en déimenes y cuevas. Lo mas relevante es el
hecho de enterrar a sus muertos de modo colectivo, sin que haya sido demostrado

discriminaciones debidas al sexo, edad o estatus social (Armendariz, 1992)

No se sabe si esta “colectivizacion” de la muerte en cuevas y dolimenes,
considerando grupos de sexo y edad, comprendia también los ajuares funerarios que se
depositaban junto a los difuntos. La verdad es que estos ajuares, incluso los que podrian
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juzgarse como excepcionalmente ricos, parecen verdaderamente insuficientes si calculamos
su distribucion entre el nimero de inhumados. Da la impresion de que muchos cadaveres han
sido enterrados sin ningln tipo de ajuar (duradero, al menos). Por el contrario, algunos lotes
de objetos depositados en las tumbas son tan homogéneos que parecen haber sido
depositados en un momento dado y no segun el ritmo de las inhumaciones. Podria pensarse
que dichos lotes iban dirigidos a un solo individuo, pero también pudiera ser que se tratara de
ofrendas colectivas. En este (ltimo caso, no extrafiaria la escasa correspondencia entre los
ajuares y el nimero de cadaveres. En caso contrario, todo esto podria interpretarse como

indicio de una primitiva jerarquizacion social o discriminacion de otro tipo (Armendariz, 1990).

Sea como fuere, la costumbre de dejar objetos o alimentos a los difuntos parece
algo generalizado. Es tentador interpretar esta costumbre como un aprovisionamiento de 10s
difuntos y, en consecuencia, como reflejo de unas creencias en el mas alla. En realidad, el
propio hecho de enterrar un cuerpo, si no una seguridad, constituye al menos “una fuerte
presuncion a favor de ideas sobre la continuacion de una vida mas alla de la muerte
aparente” (Leroi-Gourhan, 1987). Sin embargo, hay objetos que pueden hallarse en las
sepulturas por otras causas. Asi, determinados elementos de adorno corporal pueden haber
ido a parar alli sobre los cadaveres de sus poseedores y no habrian sido necesariamente
depositados durante las ceremonias finebres, aunque el simple hecho de no haber sido
despojados de ellos cobra también un sentido importante. También es posible que los objetos
hayan ido a parar a los recintos de forma accidental, por ejemplo si al enterrador se le cayese

un objeto, en el momento de entrar al recinto por cualquier motivo (Berdichewski, 1964)

Por otro lado, el fendmeno megalitico se puede definir como la corriente cultural que
se caracteriza por la construccion de enterramientos colectivos bajo la forma de grandes y
variados monumentos de piedra, que tuvo una amplia dispersion geografica por toda Europa
durante el Neolitico y los primeros momentos de la Edad de los Metales. Por su
espectacularidad de los restos conservados, estos monumentos son conocidos desde hace
siglos y ya en 1850 fueron denominados megalitos (megas= grande, litos= piedra) (Cerdefio
& Vega, 1995)

La propagacion del ritual de los enterramientos colectivos por amplias extensiones
de Europa se produjo de un modo muy rapido, tanto que cuesta investigar su posible origen y
vias de difusién. En la primera mitad del IV milenio a.C. aparecen ya en diferentes puntos
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sepulcros megaliticos especialmente concebidos para albergar inhumaciones colectivas. Son
los ddlmenes, que presentan distintas tipologias, pero esencialmente compuestos por una
estructura interna generalmente de grandes piedras y un tumulo de piedra o tierra que la
recubre. Los mas antiguos se han detectado en Portugal, Bretafia y Norte de Europa, pero no
sabemos todavia cuél de estas regiones puede considerarse el foco original (Armendériz,
1992).

La mayoria de los monumentos tienen una finalidad funeraria, independientemente
de otras funciones o significados asociados. Pero el megalitismo, incluye también otras
construcciones hunges o circulos, alineamientos, menhires, earthworks, que se interpretan
como espacios destinados a ceremoniales religiosos y sociales, no dotados necesariamente
de un caracter funerario (Rincon et al., 1998).

Los monumentos funerarios son muy diversos en cuanto a forma, tamafio y técnicas
constructivas. Las construcciones megaliticas de la Peninsula Ibérica son mayoritariamente
de carécter funerario. La distribucion geogréfica de estas construcciones cubre buena parte
de la superficie peninsular quedando excluidas la Meseta oriental con escasas
construcciones, La Mancha y los territorios mediterraneos desde el Llobregat hasta Murcia,

siendo muy escasas en Aragon (Rincon et al., 1998).

Durante mucho tiempo, el megalitismo del area vasca se habia considerado como
un fendémeno relativamente aislado geograficamente, aislamiento que ha quedado roto tras
los hallazgos en Cantabria por el oeste y la Meseta Norte por el sur, que relacionan las
construcciones vascas, los ejemplares burgaleses y los riojanos, ademas de las conexiones

con el megalitismo vascofrancés (Rincdn et al., 1998).

En la zona montafiosa de Navarra, los déimenes son muy numerosos. El rito
mortuorio habitual de quienes ocuparon el territorio navarro desde el Neolitico Final hasta el
inicio de la Edad del Hierro, es en general la inhumacion simple de los cadaveres en
depdsitos colectivos, tanto naturales, como es el caso de la utilizacion del fondo de las
cuevas, como artificiales, en el caso de los ddlmenes y timulos (Barandiaran & Vallespi,
1980).
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Algunos autores han propuesto que las inhumaciones colectivas en cuevas sean
una derivacion de las efectuadas en los ddlmenes o que se trata de unas sepulturas de
segundo orden, debidas a poblaciones con menores recursos e incapaces de construir
monumentos megaliticos. Estas teorias han sido refutadas debido a que los ajuares
funerarios recuperados en las cuevas son frecuentemente tan ricos 0 mas que los
depositados en los dolmenes. Por tanto, podria tratarse de una tradicion paralela e
independiente, aunque evidentemente, basada en parecidos presupuestos religiosos
(Armendariz, 1992).

El sepulcro megalitico de Longar presenta unas caracteristicas arquitectonicas que
le convierten en una “rareza” constructiva, alejado de las estructuras mas o menos
contemporaneas cercanas, como son los conocidos dolmenes de la Rioja Alavesa. Sin
embargo, en Navarra existen tres ddlmenes que en la entrada de la camara presentan la
puerta perforada, semejante a la del hipogeo de Longar: el Portillo de Eneriz, la mina de
Farangortea en Artajona (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007) y Bardaxilo en Baztan
(Armendariz, 2000-2001), presentando todos ellos una orientacion de la puerta hacia el Sur,
de igual forma que en Longar y que casi todos los megalitos hallados en la zona.

Es dificil hallar una explicacion a la existencia de una tumba colectiva de esta
tipologia, de ecos claramente mediterrdneos, en esta parte de la peninsula. El hecho de
tratarse de una cdmara subterranea lo asemeja tanto a las cuevas artificiales de Andalucia
Central [Marroquies Altos (casco urbano de Jaén), Cerro de las Aguilillas (Ardales/Campillos,
Mélaga)], como a las de Extremadura y Algarve portugués (Arrife). La costumbre de la
inhumacion en hipogeos y cuevas artificiales se da en todo el ambito mediterraneo, desde
Baleares hasta el Proximo Oriente, hasta la zona marginal en la Cuenca de Paris y la
Provenza en la cultura Seine-Oise-Marne, donde se encuentran las tumbas subterraneas o
hipogeos de distintas tipologias (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007). Uno de los hipogeos de
la necrdpolis de Alcala del Valle (Cadiz), es practicamente idéntico a Longar en arquitectura y

dimensiones (Armendariz. & Irigaray, 1994; 2007).

La datacion de los hipogeos mencionados anteriormente es del Calcolitico
avanzado, por lo que Longar seria contemporaneo o, en algunos casos, incluso mas antiguo

que su paralelos mediterrdneos y franceses (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007).
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En Longar se construyé una camara subterranea, excavada en la arcilla virgen, de
forma alargada, con la cabecera describiendo un semicirculo y desembocando en la puerta
de acceso. Todo el interior de este habitaculo se delimitd por un muro de lajas a seco, sin
ningun tipo de argamasa o tierra que le diese mas consistencia, cerrdndose el conjunto con
una cubierta adintelada de enormes proporciones, formada por dos losas de arenisca cuyo
peso conjunto alcanza las siete toneladas. La mayor de estas piedras fue someramente
rebajada para acomodar mejor su forma a la del espacio a cubrir, encajando ambas

perfectamente entre si (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007)

Al tratarse de un recinto sepulcral que probablemente iba a ser utilizado repetidas
veces a lo largo de generaciones, era necesario contar con una forma de acceso a la camara
lo suficientemente amplia para permitir el paso de una persona, colocandose una losa vertical
en el cierre sur del recinto, en la que se practicd una perforacion de unos 50cm. de ancho;
probablemente este agujero permaneceria obstruido mediante otra losa o algin elemento de
madera facilmente desplazable. La estructura del hipogeo de Longar no resistio largo tiempo
en pie, lo mas probable es que una fisura natural en la losa mayor de la cubierta, provocase
el desplome de todo el sistema de cubricion, que cay6 dentro de la camara (Armendériz &
Irigaray, 1994; 2007) (Fotografia IV.1).

En el presente estudio se pretende:

e Reconstruir las practicas funerarias realizadas en la cdmara sepulcral de Longar,
teniendo en cuenta la informacion proporcionada por las evidencias arqueoldgicas y
antropoldgicas, mediante el analisis de los restos humanos recuperados en el recinto

funerario, tanto los hallados formando conjuntos como los aislados.

e Valorar los procesos tafonémicos que afectaron a los individuos inhumados en la

camara sepulcral de Longar.
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Fotografia [V.1. Hipogeo de Longar, donde se observa el desplome del sistema
de cubricion.

IV.2. Materiales y Métodos
IV.2.1. El estudio de las practicas funerarias se ha basado en: a) el analisis de las

inhumaciones, b) las cremaciones, c) y el ajuar funerario.

a) El andlisis de las inhumaciones se ha basado en cada uno de los restos
esqueléticos recuperados en la cAmara sepulcral, considerando en cada caso si se trataba de
un resto esquelético craneal o postcraneal, si fue recuperado como un resto aislado o
formando parte de un conjunto (conjunto es una coleccion de restos 6seos que se han
recuperado unificadamente por considerar que pertenecen al mismo individuo), , y teniendo
en cuenta la ubicacion de los mismos en las cuadriculas [M, N, O, P, Q (abcisas) y 3, 4y 5
(ordenadas)] figura IV.1y fotografia IV.2).
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Fotografia [V.2. Cdmara funeraria durante la excavacion.

Para determinar si existid un patron de enterramiento de los restos esqueléticos

craneales y postcraneales recuperados en el hipogeo de Longar, nos hemos planteado tres

tipos de anélisis:

Tests de 2 a partir de tablas de contingencia, para comparar la frecuencia
observada de los restos esqueléticos recuperados en cada una de las
cuadriculas de la cdmara con la frecuencia esperada, considerando el area

de cada cuadricula.

Anélisis de los conjuntos (conjunto es una coleccion de restos 6seos que se
han recuperado unificadamente por considerar que pertenecen al mismo
individuo), en los cuales hemos podido diagnosticar el sexo y/o la edad

Andlisis de los craneos, basado en la porcién craneana mas frecuente
(porcidn pétrea del pefiasco y el segundo molar inferior derecho: M2) y en
los craneos completos o semicompletos, considerando el lugar dentro de la
camara donde fueron recuperado y la categoria de edad que les ha sido

asignada (adulto-subadulto).

109



Capitulo V. El hipogeo de Longar y sus practicas funerarias

b). El andlisis de las cremaciones se ha realizado mediante el estudio de las
esquirlas recuperadas, determinando la temperatura a la que fueron sometidas, las marcas

de fracturas observadas, y considerando el sitio donde fueron recuperadas.

c) El analisis del ajuar funerario recuperado en el yacimiento de Longar, se ha
basado en la descripcion de los restos materiales, el estado de conservacion, el tipo de ajuar
y la representatividad respecto a otras necrdpolis de época y geografia semejantes, tanto en

cuevas como en megalitos.

IV.2.2. El analisis de los procesos tafondmicos que afectaron a los individuos
inhumados recuperados en la camara sepulcral de Longar, se ha realizado
mediante el estudio de: a) la morfologia y fragilidad de los huesos; b) su localizacion
dentro de la camara funeraria; y c) Influencia de la caida de la losa y/o la accion

antropica.

Para estimar el grado de fragmentacion de los restos esqueléticos recuperados en
Longar y analizar su relacion con los factores arriba mencionados, se han llevado a cabo tres

analisis:

a) La valoracion del grado de fragmentacion de los huesos, mediante la identificacion

del lado en todos aquellos elementos esqueléticos en que fuese posible.

b) El andlisis de las alteraciones tafonomicas que han podido sufrir los huesos,
mediante la comparacion del peso (Kg) de las esquirlas recuperadas en cada
cuadricula con el numero de restos esqueléticos (individuos representados)

recuperados en cada cuadricula.

c) La influencia de la accion antropica mediante el estudio de la distribucion de los
huesos en la camara sepulcral, bien como restos esqueléticos aislados o bien en

conexion anatémica.

110



Capitulo IV. El hipogeo de Longar y sus practicas funerarias

e@ @ 0N
W .

0,17m2
| 1m2
! i
=
1}
) i
Oﬁ 1m2
J 0,16m2
G 1
Vi X
AV N

0,32m2

Figura V1. Vista en planta de la cdmara funeraria del hipogeo de Longar, donde se
describe el grea de las cuadriculas. Area total: 4,83m2.
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IV.3. Resultados
El &rea de cada cuadricula de la camara sepulcral, se ha obtenido mediante la
descomposicion en diferentes figuras geométricas, y para ello se han usado las siguientes

formulas matematicas:
e Areadel cuadrado A=a’
e Area del triangulo (formula general) A= (b*h)/2
e Area del trapecio A= (B+h)/2 * a.

El area calculada de las cuadriculas de la camara sepulcral, se puede observar en

la figura IV.1

IV.3.1. Estudio de las inhumaciones mediante el analisis de los restos
esqueléticos postcraneales de los individuos adultos.
En la figura IV.2, se representa de forma gréfica los valores P de la significacion

estadistica de cada uno de los test de %2, usados para comparar la frecuencia observada de

los restos esqueléticos adultos recuperados en las cuadriculas del hipogeo con las
frecuencias esperadas, considerando el area de cada cuadricula.

En la figura IV.2, se observa las figuras de esqueletos con los huesos marcados en
tres colores: negro, azul y rojo. El color negro indica que no existen diferencias
estadisticamente significativas entre las frecuencias de las piezas esqueléticas observadas y
esperadas; el azul indica diferencias estadisticamente significativas entre las frecuencias
observadas y esperadas de las piezas esqueléticas, debido a la recuperacion de un namero
mayor de restos esqueléticos frente a lo que se esperaba encontrar; y el color rojo indica
también que existen diferencias estadisticamente significativas entre las frecuencias de los
restos recuperados en cada una de las cuadriculas y las frecuencias esperadas, pero debido
a recuperar un nimero menor de restos esqueléticos frente a lo que se esperaba. Se ha
realizado la correccion de Yates a todos aquellos elementos esqueléticos con una frecuencia

esperada inferior a 5.

De este modo y en general, se observa en la figura IV.2, que en la mayoria de los
cuadros que limitan con las paredes de la cAmara existe un exceso de restos esqueléticos

postcraneales con respecto a lo que se esperaba (a excepcion de Q3 que
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Figura IV.2. Tests de %2 para los restos esqueléticos postcraneales adultos, recuperados en
cada una de las cuadriculas del hipogeo de Longar y considerando su drea. El color azul
signiﬁca un exceso de huesos respecto 3 lo que se esperaba recuperar. El rojo indica un
déficit de huesos respecto a lo que se esperaba y el negro indica que no existen diferencias
significativas entre las frecuencias de los restos postcraneales observados y esperados.
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tiene un déficit de restos), y en las cuadriculas centrales existe un déficit de piezas, también

con respecto a lo que se esperaba recuperar, en funcion del area.

El test de 2 ha evidenciado que las cuadriculas O3 y P5, no presentan diferencias

estadisticamente significativas entre las frecuencias observadas y esperadas de las piezas
esqueléticas [a excepcion de la clavicula en la cuadricula O3 (P < 0,05), y de la clavicula y el
escafoides de la mano en la cuadricula P5 (P < 0,05)].

IV.3.2. Estudio de las inhumaciones mediante el andlisis de los restos
esqueléticos postcraneales de los individuos subadultos.
En la figura IV.3, se representan de forma gréfica los valores P de la significacion

estadistica de cada uno de los test de x2, usados para comparar la frecuencia observada de

los restos esqueléticos subadultos recuperados en las cuadriculas del hipogeo con la

frecuencia esperada, considerando el area de cada cuadricula.

En la figura IV.3 se observa las figuras de los esqueletos con los huesos marcados en
tres colores: azul, rojo y negro. El color azul significa un exceso de huesos respecto a lo que
se esperaba recuperar. El rojo indica un déficit de huesos respecto a lo que se esperaba y el
negro indica que no existen diferencias significativas entre las frecuencias de los restos
postcraneales observados y esperados. Se ha realizado la correccion de Yates a todos

aquellos elementos esqueléticos con una frecuencia esperada inferior a 5.

De este modo y en general, se observa que la mayor concentracion de restos
esqueléticos subadultos se encuentran en las cuadriculas N4 y N5. Las cuadriculas O4 y P4
presentan un déficit de restos esqueléticos respecto a lo que se esperaba recuperar (P< 0,05
- 0,001), y las cuadriculas P3 y O5 no presentan diferencias significativas entre las

frecuencias de los huesos recuperados y esperados (P>0,05).

Las cuadriculas P5 y O3 presentan la mayor variabilidad en cuanto a la frecuencia

de los restos esqueléticos que contienen, pues en ellas se observa que algunos
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6

Figura [V.3. Tests de y? para los restos esqueléticos postcraneales subadultos, recuperados
en cada una de las cuadriculas del hipogeo de Longar y considerando su grea. El color azul
signiﬁca un exceso de huesos respecto 3 lo que se esperaba recuperar. El rojo indica un
deéficit de huesos respecto 3 lo que se esperaba y el negro significa que no existen
diferencias significativas entre las frecuencias de los restos postcraneales observados y
esperados.
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restos esqueléticos presentan un exceso o déficit respecto a lo que se esperaba recuperar, y
otros restos esqueléticos no presentan diferencias estadisticamente significativas entre las
frecuencias observadas y esperadas. De este modo, en la cuadricula O3 se ha recuperado
una mayor frecuencia del fémur respecto a lo que se esperaba recuperar, y una menor
frecuencia de clavicula, cubito, radio, tibia y peroné, respecto a lo que se esperaba recuperar.
En la cuadricula P5 se ha encontrado una mayor frecuencia de clavicula, humero, cubito y
peroné respecto a los que se esperaba recuperar. No se ha obtenido diferencias
estadisticamente significativas entre las frecuencias observadas y esperadas del himero en

la cuadricula O3; y el radio, el fémur y la tibia en la cuadricula P5.

Iv.3.2.1. Comparacion de la frecuencia de los restos postcraneales de los
individuos adultos y subadultos, segun las cuadriculas.

En la tabla IV.1 y figura V.4, se observa el porcentaje de restos esqueléticos

(clavicula, himero, cubito, radio, tibia, fémur, M2 y craneo) adultos y subadultos en cada

cuadricula y un Tests de y? a partir de tablas de contingencia para estimar si existen

diferencias significativas entre las frecuencias de los restos esqueléticos adultos y subadultos,

considerando el sitio en la camara donde fueron recuperados.

Tabla V1. Porcentaje de los restos esqueléticos
adultos y subadultos recuperados en cada una de las
cuadriculas de la cdmara funeraria, y valores p
obtenidos mediante test de %2, entre las frecuencias

de ambos.

Cuadriculas % Adultos % Subadultos p
N4 16,03 28,40 <0,00
N5 11,76 18,80 <0,00
03 5,04 6,00 >0,05
04 14,20 10,00 >0,05
05 20,00 19,60 >0,05
P3 6,72 2,40 <0,05
P4 11,91 6,80 <0,05
P5 9,77 8,00 >0,05
Q3 1,07 - -
Q4 3,51 - -
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Figura IV.4. Representacion del porcentaje de restos esqueléticos de individuos
adultos y subadultos, recuperados en cada una de las cuadriculas de la camara
funeraria.

En la figura IV.4, se observa que en toda la superficie de la cdAmara se encuentran
distribuidos tanto los individuos subadultos como los adultos, a excepcion de la parte sur de la
camara (cuadriculas Q3 Y Q4) en donde hay una minima cantidad de restos esqueléticos
adultos; por tanto no existe una cuadricula o sitio exclusivo para ningun tipo de restos
esqueléticos, bien sea de los individuos adultos o subadultos. Sin embargo, llama la atencion
que en la parte norte de la camara (cuadriculas N4 y N5) se observe un porcentaje
significativamente superior de sujetos subadultos y en las cuadriculas centrales (P3y P4) un

porcentaje significativamente menor de sujetos subadultos.

IV.3.3. Estudio de las inhumaciones mediante el anélisis de los craneos
IV.3.3.1. Analisis de los restos craneales (porcion pétrea del pefiasco y
M2), segun cuadricula y categoria de edad (adulto-subadulto)

En la figura IV.5, se representan graficamente los valores P de cada uno de los test

de %, usados para comparar la frecuencia observada de los restos esqueléticos craneales

adultos y subadultos recuperados en las cuadriculas del hipogeo con la frecuencia esperada,

considerando el area de cada cuadricula.

En la figura IV.5, se presentan figuras de craneos grandes (craneos adultos) y
pequefios (subadultos), en tres colores: El azul (oscuro para los sujetos adultos y claro para
los subadultos) significa que existen diferencias significativas debido a un exceso de
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Figura IV.5. Tests de 2 para los restos esqueléticos craneales (porcion pétrea del pefiasco
y M2) adultos y subadultos, recuperados en cada una de las cuadriculas del hipogeo de
Longar y considerando su 3rea. El color azul (oscuro para los sujetos adultos y claro para
los subadultos) significa un exceso de craneos respecto 3 lo que se esperaba recuperar. El
rojo (intenso para los adultos y rosa para los subadultos) indica un déficit de craneos
respecto a lo que se esperaba. El negro (sélo en sujetos subadultos) indica que no existen
diferencias significativas entre las frecuencias de los restos craneales observados y
esperados.
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craneos respecto a lo que se esperaba recuperar; el rojo (intenso para los sujetos adultos y
rosa para los subadultos) indica también que existen diferencias estadisticamente
significativas entre las frecuencias observadas y esperadas pero esta vez debido a un defecto
de craneos frente a lo que se esperaba, y el negro (s6lo en sujetos subadultos) indica que no
existen diferencias estadisticamente significativas entre las frecuencias de las piezas
esqueléticas observadas y esperadas. Se ha realizado la correccion de Yates a todos

aquellos elementos esqueléticos con una frecuencia esperada inferior a 5.

Respecto a los craneos y M2 adultos, el analisis estadistico ha evidenciado
diferencias significativas entre las frecuencias observadas y esperadas. En las cuadriculas
P5, 05, 03, y N4, se observa un exceso de craneos y en Q3, Q4, P3, P4, 04, y N5, se
observa un déficit respecto a los que se esperaba recuperar. Los M2 presentan una
distribucion muy semejante a los craneos, pero a diferencia de éstos la cuadricula N5
presentan un exceso de M2 (cuadricula que presenta un déficit de craneos) y un defecto en la
cuadricula O3 (cuadricula donde se recupero un exceso de craneos.) respecto a lo que se

esperaba recuperar.

Respecto a los craneos y M2 de los subadultos, en la figura IV.5, también se
observa diferencias significativas entre las frecuencias observadas y esperadas. En las
cuadriculas 03, 05, N4 y N5 se observa un exceso de craneos, las cuadriculas 04 y P4
presentan un déficit de éstos, y en las cuadriculas P3 y P5 no se observan diferencias
estadisticas significativas. Respecto al M2, estas piezas presentan una distribucion semejante
a los craneos a excepcion del exceso de éesta en la cuadricula P5, cuadricula en la que no se

observan diferencias estadisticas para los craneos.

IV.3.3.2. Andlisis de los craneos completos o semicompletos, segln

cuadricula y categoria de edad (adulto-subadulto).

En la camara funeraria de Longar se han recuperado 87 craneos completos o trozos
de ellos que presumiblemente formaban parte de uno. De estos, 46 corresponden a sujetos

adultos y 41 a subadultos.

En las figuras IV.6 y IV.7 se observa la frecuencia de los craneos adultos (A) y
subadultos (S), recuperados en cada una de las cuadriculas. Los craneos tanto adultos como

subadultos se encontraban distribuidos por practicamente toda la camara, encontrando
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frecuencias muy similares de ambas categorias de edad, a excepcion de las cuadriculas

pegadas a la pared del Este de la camara, donde no se recuperd ningln craneo adulto.

Al comparar la figura IV.5 y IV.6, se observa que en las cuadriculas O3, P3y Q3 de
la figura IV.5 existe evidencia de la porcién pétrea del pefiasco adulto, mientras que en la
figura IV.6 y en las mismas cuadriculas, ademas de la cuadricula N3, solo hay craneos
subadultos semi-completos. Asi mismo, en la cuadricula O3 de la figura IV.5 existe una
frecuencia mayor de la porcion pétrea adulto respecto a lo que se esperaba y sin embargo no

se ha observado craneos adultos semi-completos en ésta cuadricula.

La figura IV.7 pone de manifiesto que el 72% (62 craneos) de los craneos adultos y
subadultos se han recuperado en las cuadriculas situadas proximas a las paredes de la
camara y un 76% (65 craneos) en las cuadriculas situadas méas al norte de la camara

(cuadriculas: Ny O).
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Figura IV.6. Distribucion de los restos esqueléticos craneales articulados adultos y
subadultos (frecuencias absolutas), recuperados en la cdmara sepulcral de Longar.
A: adultos y S: Subadulto.
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Figura IV.7. Ndmero y porcentaje de crineos adultos y subadultos recuperados en
las cuadriculas de la cdmara sepulcral de Longar (Viana, Navarra).
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IV.3.4. Estudio de las inhumaciones mediante el anélisis de los conjuntos

esqueléticos

El andlisis de los conjuntos puso de manifiesto, que del nimero total de conjuntos

contabilizados del material antropoldgico recuperado (141), solo 11 estan completos (7,8%)

es decir, estaban representados huesos de todo el esqueleto, 2 conjuntos semicompletos, 21

y 24 conjuntos se encuentran conformados en mayor parte por la extremidad superior e

inferior respectivamente (14,89% y 17,02%) y 24 conjuntos estan representados solo por dos

huesos (17,02%). El resto de los conjuntos (59) (41,8%) estan compuestos por diferentes

huesos: desde solo huesos del carpo, huesos del tarso, vértebras y costillas, hasta diferentes

huesos sin conexién anatémica. Todos los conjuntos estan constituidos Unicamente por

huesos postcraneales (Tabla IV.2). Es de mencionar que la orientacion de los esqueletos no

siguen un patron fijo en su orientacion cardinal (Norte-Sur, Este-Oeste, etc.), como tampoco

en su posicion (fetal hiperflexionada, flexionada, con brazos recogidos, abiertos, etc.)

(Comunicacion personal del Dr. Armendariz).

Tabla IV.2. Composicion de los conjuntos esqueléticos
recuperados en el hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

Conjuntos n %

C. Completos 11 7.8

C. Semicompletos 2 1,42
C. Extremidad Superior 21 14,89
C. Extremidad Inferior 24 17,02
C. Solo dos piezas dseas 24 17,02
Huesos con 0 sin conexion anatémica 59 41,84
Conjuntos totales 141 100

De los 141 conjuntos recuperados, en 38 se ha podido establecer un diagnéstico de

la edad y/o el sexo, basado en el mayor nimero de elementos esqueléticos. Esta informacion

se describe en la Tabla IV.3.
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Tabla IV.3. Diagnostico del sexo y edad en los conjuntos recuperados en el hipogeo de
Longar (Viana, Navarra).

Infantil Adulto Joven Adulto maduro Adulto sin precisar edad
Sexo Perinatales-10 afios  21-35 afios  36-50 afios >21 afios Total
Hombre 4 3 5 12
Mujer 3 - 5 8
Sin precisar sexo 14 - - 4 18
Total 14 7 3 14 38

En la tabla IV.3 se observa un NMI de 38 sujetos: 14 infantiles y 24 adultos. De los
individuos adultos, se recuperaron 12 hombres (4 adultos jovenes, 3 adultos maduros y 5
adultos sin precisar), 8 mujeres (3 adultas jovenes y 5 mujeres adultas sin precisar) y 4

adultos sin precisar edad y sexo.

Los conjuntos esqueléticos tanto de sujetos adultos como subadultos, se han
recuperado en diferentes sitios de la camara sepulcral. La tabla IV.4 describe la cuadricula
donde fueron recuperados, el nimero del conjunto (ndmero dado por los arquedlogos) y el

sexo y/o la edad, en los casos que se pudieron diagnosticar.

En la tabla IV.4 se observa que en los diferentes sitios de la camara sepulcral, se han
podido recuperar individuos de ambos sexos y todas las categorias de edades: subadultos,

adultos jovenes, adultos maduros y adultos seniles.

De los individuos completos recuperados en la camara sepulcral del hipogeo de
Longar (11), llama la atencion que 6 sujetos se encontraran en el fondo de la camara
(cuadriculas N4 y N5), ya que este lugar no es especialmente grande (superficie en conjunto
98cm2); y 2 sujetos en un contorno de la cdmara (cuadricula P3) que presenta un area de
17cmz2. El resto de los individuos completos se recuperaron en el centro de la camara
(cuadricula O4: 2 individuos y cuadricula P4: 1 individuo) (figura IV.8). Si consideramos la
distribucion de los conjuntos a los que se pudo diagnosticar el sexo y/o la edad, los datos son
mas llamativos debido a que de los 38 conjuntos 24 (63%) se han recuperado en el fondo de
la cdmara (cuadriculas N4 y N5), y si ademés de éstas consideramos dos cuadriculas del
contorno de la camara (cuadriculas N4, N5 + O5 y P3), estariamos hablando de un 79%
(Tabla IV.4).
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Tabla IV.4. Descripcion de 38 conjuntos recuperados en el hipogeo
de Longar (Viana, Navarra), 3 los que se les pudo diagnosticar el

sexo y/o la edad

Cuadricula N° Conjunto Sexo Edad
39 F Adulto Joven
57 F Adulto sin precisar
N4 101 F Adulto sin precisar
54 M Adulto Joven
98 ? Adulto sin precisar
53 ? Subadulto
58 ? Subadulto
46 ? Subadulto
59 ? Subadulto
55 ? Subadulto
41 M Adulto sin precisar
42 M Adulto sin precisar
43 M Adulto Joven
50 M Adulto Maduro
N5 51 M Adulto sin precisar
71 M Adulto Joven
56 ? Adulto sin precisar
110 ? Adulto sin precisar
100 F Adulto Joven
45 ? Subadulto
48 ? Subadulto
111 ? Subadulto
62a ? Subadulto
62b ? Subadulto
04 97 F Adulto sin precisar
84 ? Adulto sin precisar
2 ? Subadulto
04,P3,03 36 ? Subadulto
116 M Adulto Joven
05 117 M Adulto sin precisar
128 F Adulto sin precisar
22 M Adulto Maduro-Senil
P3 25 M Adulto sin precisar
26 F Adulto sin precisar
P4 17 F Adulto Joven
33 M Adulto Maduro
P5 15 ? Subadulto
03 37 ? Subadulto
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Figura IV.8. Ubicacion de restos esqueléticos de individuos completos,
recuperados en la cdmara sepulcral de Longar (Viana, Navarra).
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IV.3.5. Andlisis de las cremaciones en el Hipogeo de Longar.

Se entiende por cremacion simplemente el acto de quemar el cadaver o sus restos
cadavéricos, con independencia del resultado que se alcance. Ello ocasiona en primer lugar,
la carbonizacion (total o parcial) y, en Ultima instancia la incineracion (total o parcial) de los
diferentes tejidos, incluidos los esqueléticos. Por ello, el empleo de estos términos referidos al
aspecto externo del cadaver carbonizado o incinerado, tan solo describe el aspecto general o

predominante del resultado del fuego sobre el cuerpo.

La cremacion de los cadaveres como ritual funerario llega a ser frecuente al final de
la Edad del Bronce e incluso se generaliza y sustituye a las inhumaciones a principios de la
Edad del Hierro. En el Pais Vasco se han descrito restos humanos quemados desde el
Calcolitico y Edad del Bronce, ejemplo de ello se encuentra en numerosas cuevas Y
délmenes como por ejemplo: Aizkomendi, Alto de la Huesera, Los Llanos y San Martin (todos

ellos en Araba) y el dolmen de Praalata (en Gipuzkoa) (Etxeberria, 1994).

Es evidente, ademas, que el simple hallazgo de restos 6seos humanos quemados
no demuestra la practica de cremacioén con caracter ritual de modo exclusivo. Conviene
plantearse también otras posibilidades con el fin de no incurrir en errores de interpretacion.
De este modo, la cremacion podria subdividirse en dos grupos atendiendo al estado de

conservacion previo del sujeto:

1. Cremacion del cadaver hasta su carbonizacion o incineracion y posterior
inhumacion de los restos con fines claramente rituales. Estos casos son evidentes a
partir de la Edad del Hierro, en que la incineracion se implanté como ritual funerario.
El cadaver, colocado sobre piras funerarias con abundante material combustible y
buena ventilacion, seria quemado hasta su completa incineracion. El resultado se
caracteriza por un polvo blanquecino y pequefios fragmentos de hueso totalmente
quemados que serian recogidos y finalmente depositados en lugares concretos como
las cistas y urnas cinerarias, de las que hay numerosos ejemplos en la Peninsula
Ibérica (Reverte, 1984).

2. Cremacion de los restos cadavéricos (restos en fase esquelética que han
completado su putrefaccion), hasta su carbonizacion o incineracién con el fin de

lograr mas espacio en el lugar de las inhumaciones para otros enterramientos
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posteriores (Andrés, 1977). Ello supone que la cremacion se habria realizado en el
mismo lugar en donde aparecen los restos. El fin puede ser practico, no exento de

cardcter ritual (Etxeberria, 1994).

Segun Etxeberria (1994), las coloraciones de los huesos sometidos a calor, segun

la temperatura son las siguientes:

TEMPERATURA °C COLOR
<200°C Sin alteracion
200 - 250°C Ocre
250 - 300°C Marron
300 - 350°C Negro Carbonizacién
550 - 600°C Gris
>600°C Blanco Incineracion

Los huesos cremados que se han encontrado en el hipogeo de Longar, constituyen
s6lo esquirlas, y se han contabilizado como conjunto (compuesto por varias esquirlas de
tamafio mintsculo). Se han recuperado 59 conjuntos de esquirlas, con igual o diferente color;
ademas una misma esquirla podia presentar diferentes coloraciones (en la parte dorsal y en

la parte ventral), y también podian presentar fracturas perpendiculares al eje.

Ha sido imposible diferenciar anatdmicamente el hueso al que pertenecia cada una
de las esquirlas cremadas, debido a que el tamafo de éstas siempre fue muy pequefio, solo

en contadas ocasiones pudo hacerse la identificacion anatomica.

Del total de esquirlas recuperadas, se ha encontrado que un 27,5% presenta una
coloracion negra, lo que corresponde a una temperatura de entre 3000 — 350°C; un 50%
presenta una coloracion gris o gris azulado, situandolos en una temperatura de 550-600°C; y
un 22,5% presenta una coloracién blanca, correspondiente a una temperatura mayor a los
600°C.
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Un hueso carbonizado es sefal de que los tejidos blandos de su alrededor se
encontraban en una fase aun més avanzada del proceso de cremacion. No obstante, un
hueso puede presentar en si mismo diferencias muy evidentes de coloracion. Es posible que
una pequefia porcion muestre zonas que van desde una avanzada carbonizacion, con
fracturas, descamacion y exfoliacion, hasta otras en las que esta indemne. Esta observacion
es muy frecuente y es el resultado de una exposicion al calor mas directa y puntual en unas

zonas respecto a otras (Botella et al., 2000).

La mayor parte de las esquirlas grises que se encontraron también presentaban una
coloracion azulada, lo que nos indica que el ambiente donde se desarrolld el acto de

cremacion era un lugar pobre en oxigeno (Botella et al, 2000).

Del total de esquirlas cremadas que se han recuperado, su ubicacion dentro de la

camara es la siguiente:

Un 40% en el cuadrante P5

Un 40% en el cuadrante P4

Un 18,46% en el cuadrante Q4 y
Un 1,54% en el cuadrante Q5

IV.3.6. Andlisis del ajuar funerario

La complejidad de la construccion megalitica de la necrdpolis de Longar, indica la
importancia que presentaba ésta estructura como destino final para las personas que vivieron
alli, ya que debieron haber invertido gran cantidad de tiempo y esfuerzo en su construccion.
El hipogeo de Longar representa una idea constructiva distinta, exotica en esta parte de la
Peninsula, aunque la funcion funeraria sea la misma que la de los déimenes tradicionales y el
resultado, en la practica, responda a las mismas necesidades rituales (Armendariz & Irigaray,
1994; 2007).

En la cdmara funeraria de Longar no se han recuperado elementos de adorno
personal en el deposito como cuentas de collar y colgantes, usualmente fabricados en piedra,
hueso o concha, aunque este tipo de objetos debi6 de ser de uso corriente en época Neolitica
y Calcolitica. Los Unicos objetos considerables en esta relacion de elementos de ajuar son las
herramientas fabricadas en silex. Aparte de algunos cuchillos y lascas, las piezas mas
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representativas son las treinta puntas de flecha recogidas en el interior de la cAmara. Todas
presentan una morfologia similar, aunque varian los tamafios y la calidad, tanto de la materia
primaria como de la fractura. Son de tipo folidceo, con retoque plano cubriente e invasor en
ambas caras 0 en una sola, y es destacable que muchas presentan fracturas en sus extremos
distales, como si se hubiesen roto tras un impacto (Fotografias IV.3 y IV.4) (Armendériz &
Irigaray, 1994; 2007).

Fotograffa [V.3. Cuchillos de silex Fotograffa [V.4. Ejemplos de puntas de
que presentan el caracteristico flecha de tipo folidceo, con el extremo
“lustre de cereal”, hallados en el distal roto posiblemente por impacto
interior de 13 cdmara (Armend3riz (Armendiriz & lriqaray, 1994).

& lrigaray, 1994).

Las vasijas cerdmicas tampoco son parte representativa de las costumbres
funerarias de estas gentes. Solamente un vasito de barro mal cocido, desprovisto de
decoracion y muy rastico, fue hallado dentro de la camara de Longar, sin que se encontrase
asociado a ningun individuo, por lo que su presencia en el recinto sepulcral no se explica

como ofrenda por la inhumacion de un cadaver (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007).

IV.3.7. Andlisis de los procesos tafondmicos
El andlisis del grado de fragmentacion de los restos recuperados en el hipogeo de
Longar, se ha basado en el grado de conservacion de cada elemento esquelético recuperado

para poder identificar el lado al que pertenece (tabla IV.5).

En la tabla IV.5 se observa 5 columnas: en la primera columna se identifica cada una
de las piezas esqueléticas; la segunda columna describe: la porcion anatomica identificada

(hueso completo, epifisis proximal/distal, epifisis proximal/distal mas porcion de diéfisis, y
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trozos esqueléticos que se han podido identificar); en esta columna, en la pendltima fila
llamada gran total, se contabilizaron todos los elementos esqueléticos y los fragmentos
identificados, y en la ultima fila llamada individuos representados, se indica el nimero de
individuos representados por el hueso en cuestion, segun su lateralidad. En la tercera y
cuarta columnas, se identifican las piezas esqueléticas de acuerdo al lado (derecho/
izquierdo); y en la quinta columna (identificacion de la lateralidad) se expresa el porcentaje de
huesos en los que se ha determinado el lado. El célculo del porcentaje se realiza de la
siguiente forma: por ejemplo se han identificado 34 porciones de clavicula del lado izquierdo a
partir de los 77 fragmentos de este hueso recuperado en Longar, lo que constituye el 44,15%.

De igual forma se procede para el célculo de las claviculas del lado derecho.

En la tabla IV.5 se puede observar que, a pesar del gran esfuerzo realizado tanto en
la identificacion anatomica de los restos esqueléticos como en la identificacion de la
lateralidad, hay una cantidad considerable de piezas 6seas identificadas anatdmicamente

pero en las que no fue posible diagnosticar su lateralidad.

Al analizar la tabla IV.5, se ve que la fibula es el hueso del que se ha recogido mayor
namero de trozos (166), pero también es el hueso con el mayor numero de trozos sin
identificar el lado (94) (56,6%).

Por otro lado, se observa que se han clasificado 77 claviculas y 60 rétulas, habiendo
solo 9 (11,7%) y 6 (10%) restos respectivamente, en los que no se ha podido identificar el
lado. Por tanto, el hueso que presenté maximo porcentaje de determinacion de lateralidad fue
la rotula izquierda (48,33%), seguida de la clavicula izquierda (44,15%) y el menor porcentaje
de estimacion de la lateralidad lo presento la fibula (9,64% para ambos lados). Para el resto
de los huesos analizados (ulna, radio, fémur, himero, tibia, escapula y peroné), los
porcentajes obtenidos son relativamente semejantes, entre 28,36% para el fémur izquierdo y

un 18,31% para el radio izquierdo.
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Tabla [V.5. Estado de Conservacion de las piezas esqueléticas en el hipogeo de
Longar (Viana, Navarra), expresado como porcentaje de los huesos en que se ha
podido estimar el lado respecto al ndmero total de huesos.

Hueso Porcion Anatémica Derecho  Izquierdo Identificacion de la lateralidad
Derecho Izquierdo

Epif.Proximal + Porc. Diafisis 38* 30
Epif. Distal+ Porc. Diafisis 6 5
Completo 4* 4
Epifisis proximal 2 0

Ulna Trozos sin identificar lado 54
Diéfisis con lado identificado 3 6
Gran total 160
Individuos Representados 42* 34 26,25% 21,25%
Epif.Proximal + Porc. Diafisis 34* 22
Epif. Distal+ Porc. Diafisis 2 6
Diéfisis con orificio nutricio 4 4

Radio Epifisis distal 0 1
Completo 5% 4
Trozos sin identificar lado 60
Gran total 142
Individuos Representados 39* 26 27,46% 18,31%
Epif.Proximal + Porc. Diéfisis 18 24*
Epif. Distal+ Porc. Diafisis 4 4
Epifisis Proximal 3 2
Epiffisis Distal 1 1

Fémur Completo 12 14*
Diéfisis con lado identificado 10 7
Trozos sin identificar lado 34
Gran total 134
Individuos Representados 30 38* 22,39% 28,36%
Epif.Proximal + Porc. Diafisis 2 0
Epif. Distal+ Porc. Diafisis 31* 33
Epifisis proximal 1 0

Hamero Completo 6* 3
Diéfisis con lado identificado 8 12
Trozos sin identificar lado 53
Gran total 149
Individuos Representados 37* 36 24,83% 24,16%
Porc. acromial + Cuerpo 25 24*
Porc. esternal + Cuerpo 3 2
Porcion acromial 1 0

Clavicula  Porcién esternal 1 0
Completo 2 10*
Trozos sin identificar lado 9
Gran total 77
Individuos Representados 27 34* 35,06% 44,15%
Completas 25 29*

Rotula Trozos sin identificar lado 6
Gran total 60
Total para N.M.| 25 29* 41,66% 48,33%
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Tabla V.5 (Continuacién). Estado de Conservacion de las piezas esqueléticas en el
hipogeo de Longar (Viana, Navarra), expresado como porcentaje de los huesos en
que se ha podido estimar el Lado respecto al nimero total de huesos.

Hueso Porcién Anatémica Derecho  Izquierdo Identificacion de la lateralidad
Derecho Izquierdo

Epif.Proximal + Porc. Diafisis 2*+5 4+2
Epif. Distal+ Porc. Diafisis 3*+6 14
Epiffisis distal 1 1

Tibia** Diaf. Con agujero Nutricio 18* 14
Completo 6* 6
Didfisis sin agujero nutricio 3
Trozos sin identificar lado 39
Gran total 124
Individuos representados 29* 24 23,39% 19,36%
Cavidad Glenoidea 24 25
Esp. + Acromion 27* 26

Escadpula  Apofisis Coracoide 10 9
Gran total 121
Individuos representados 27* 26 22.31% 21,48%
Acetabulo + isquion 19 9
Escotadura Ciatica 27* 25

Pelvis Trozos sin identificar lado 23
Gran total 103
Individuos representados 27* 25 26,21% 24.27%
Epif.Proximal + Porc. Diéfisis 2 3
Epif. Distal+ Porc. Diafisis 12 7
Epiffisis distal 10 6

Fibula Diéfisis Distal 16* 15
Completo 0 1
Trozos sin identificar lado 94
Gran total 166
Individuos representados 16* 16 9,64% 9,64%

“Fr
agmentos 6seos tomadas para calcular la representacion de los individuos.

** En la tibia se ha determinado el lado con mayor frecuencia mediante el agujero
nutricio. Las tibias completas o porciones de ella que lo presentan estin sefialadas
con un asterisco (*).

Para valorar la identificacion del lado de los huesos, considerando el grado de
fragmentacion o conservacion de los mismos, se ha representado el porcentaje de restos
esqueléticos en los que no se ha podido clasificar el lado y aquellos huesos con el lado
identificado (figura IV.9). Estos valores se han calculado a partir de la tabla V.5, donde existe
una columna denominada: identificacion de la lateralidad (derecho / izquierdo) y dos filas

denominadas: trozos sin identificar lado y gran total. Por ejemplo el porcentaje de trozos
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esqueléticos sin identificar el lado de la tibia es: (39 * 100) / 124 = 31,5%. El porcentaje de

huesos segun el lado (derecho/izquierdo) viene indicado en la tabla (23,39% y 19,36%

respectivamente).
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Figura IV.9 Representacion de los huesos sin identificar el lado vy
huesos con el lado determinado, hallados en el hipogeo de Longar
(Viana, Navarra).

En la figura IV.9 se puede observar que el lado de los huesos largos y la pelvis se
estimé en menos del 30% de los casos, y que los porcentajes de identificacion del lado
derecho e izquierdo no presentan grandes diferencias. La fibula es el hueso que con menor
frecuencia se clasificd segun el lado (9,64% derecho y 9,64% izquierdo). Sin embargo, la
rétula se clasificd correctamente en un 41,66% y 48,33% del lado derecho e izquierdo

respectivamente, seguida de la clavicula (35,06% y 44,15% derecho e izquierdo

respectivamente).

Para valorar las alteraciones tafondémicas sufridas por los restos esqueléticos
recuperados en el hipogeo de Longar, se ha tenido en cuenta el peso total de esquirlas
(26,5Kg) segun la cuadricula donde se recuperaron, y el porcentaje de huesos en los que se
ha podido identificar el lado (tabla IV.6). En las figuras IV.10 y IV.11 se puede observar el
porcentaje de huesos identificados y esquirlas en cada cuadricula de la cdmara sepulcral.
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Figura IV.10. Distribucién de Porcentaje de huesos con el lado identificado
y esquirlas, en cada cuadricula de la cdmara sepulcral de Longar (Viana,
Navarra).
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Tabla IV.6. Porcentaje de esquirlas y huesos bien conservados (aquellos en los que se ha
determinado el lado), de acuerdo a la cuadricula donde fueron recuperados

N4 N5 O3 04 05 P3 P4 P5 Q3 Q4

% huesos determinados 16,4 12,1 41 15,2 19,0 83 11,9 8,9 1,0 3,1
% esquirlas 7,2 6,8 34 155 230 106 228 7.4 0,8 2,6

En la tabla IV.6 y figura IV.11, se observa que en la mayoria de las cuadriculas, la
distribucion del porcentaje de huesos y esquirlas es semejante, a excepcion de las
cuadriculas N4 (0.66m2), N5 (0.32m2), P4 (1m2) y 05 (0.5m2). En las cuadriculas N4 y N5 hay
un porcentaje mayor de huesos que de esquirlas, al contrario que en las cuadriculas P4y O5.
Estas dos Ultimas cuadriculas presentan el mayor porcentaje de esquirlas, siendo este valor
muy semejante entre ellas; sin embargo O5 presenta un porcentaje de huesos identificables

mucho mayor que P4, a pesar de tener sdlo la mitad del area que P4.
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Figura IV.11 Comparacion del porcentaje de esquirlas y restos
esqueléticos identificados seqin su morfologia y lateralidad,
recuperados en cada cuadricula (datos de [3 tabla [V.6).
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IV.4. Discusion

Las caracteristicas arquitectonicas presentes en el sepulcro megalitico de Longar,
convierten a este hipogeo en una rareza constructiva, alejado de las estructuras mas o menos
contemporaneas como son los délmenes de la Rioja Alavesa. (Armendariz & Irigaray, 1994;
2007). Ademas, la gran cantidad de restos esqueléticos recuperados en este megalito,
convierte a la necropolis de Longar en una excelente oportunidad para acercarnos al

conocimiento de las practicas funerarias de los grupos humanos de aquella época.

El analisis de las practicas funerarias realizadas en el hipogeo de Longar, se ha
basado principalmente en la inhumacion (practica funeraria mayoritaria) y en menor

proporcion en la cremacion esquelética, que se encuentra poco representada.

El andlisis estadistico de los restos esqueléticos postcraneales adultos, ha
evidenciado un déficit de huesos en la entrada y parte mas central de la cdmara (Q3, Q4, P4
y O4), un acumulo de huesos en el fondo de la camara (zona Norte, N4, N5, O5) y en el
lateral P3. Solamente en dos zonas se ha encontrado el nimero de huesos esperados en
funcién del &rea (O3 y P5), a excepcion de un exceso de claviculas en O3 y P5, y de
escafoides de la mano en P5. Esto se analizara mas adelante, con los factores tafondmicos.
El déficit de huesos en la entrada (Q3 y Q4) puede relacionarse con el acceso a la cdmara,
que de no ser asi dificultaria el ingreso a la misma (figura IV.2).

El andlisis estadistico de los restos esqueléticos postcraneales subadultos sigue
un patron semejante al de los adultos, evidenciado un acumulo de huesos en el fondo del
recinto (cuadriculas N4 y N5), déficit de huesos en la entrada (a excepcion de un himero y un
cubito, en la cuadricula Q4) y parte mas central (cuadriculas O4 y P4), y una distribucion
variable de los huesos en los contornos, respecto a lo que se esperaba recuperar (en funcién
de su area). Asi mismo, se observo la cantidad de huesos esperados en dos laterales
(cuadriculas P3 y O5); sin embargo, en los otros dos laterales (cuadriculas O3 y P5) se
observd mayor variabilidad, un déficit para unos huesos, actimulo para otros y la cantidad de
piezas que se esperaba acorde al tamafio de las cuadriculas (figura IV.3).

La comparacion entre la distribucion de los restos esqueléticos postcraneales
adultos y subadultos en la cdmara sepulcral, evidencié que no existe un sitio exclusivo para

depositar los sujetos infantiles, debido a que se han encontrado distribuidos por todo el
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recinto, aunque se observa un mayor acumulo de los subadultos en el fondo de la camara
(cuadriculas N4 y N5) (figura IV.4).

Se ha encontrado diferente representacion de unos huesos respecto a otros,
tanto de sujetos adultos como de subadultos, en algunos sitios del recinto respecto a otros.
Las razones que podrian explicarlo serian: las alteraciones tafondmicas ocurridas en la
camara sepulcral, y/o la destruccion diferencial de los restos esqueléticos, y/o la influencia de

la accion antropica.

Por todo esto, se estudian todos aquellos factores que pudieron afectar al estado de
conservacion de los restos esqueléticos, tanto por la posible accion antropica cuando la
camara se encontraba aln en uso, como por los factores tafonomicos producidos hasta el
momento de la excavacién arqueoldgica, pues una vez que se desplomo el sistema de
cubricion y cay6 dentro de la cdmara, no volvié a utilizarse ésta nunca mas como recinto
sepulcral.

El andlisis del estado de conservacion de los restos esqueléticos recuperados
en Longar, se ha basado en el grado de fragmentacion de los huesos. Este valor se puede
inferir a través del diagndstico de la lateralidad de cada una de las piezas esqueléticas (tabla
IV.5y figura IV.9).

En la tabla IV.5 y figura V.9, se observa como la estimacion de la lateralidad de
cada hueso viene influida por dos factores principalmente: el tamafio de la porcion
esquelética conservada y la morfologia del hueso en cuestion. Estas dos caracteristicas estan
muy relacionadas entre si, debido a que por un lado existen huesos que para poder observar
sus caracteristicas morfoldgicas y determinar el lado al que pertenecen, es necesario tener un
fragmento considerable, ejemplo de ello es la fibula; por otro lado hay huesos en los que es
facil determinar el lado, gracias a sus caracteristicas morfoldgicas, a pesar de que se

conserve un fragmento pequefio, por ejemplo la rétula y la clavicula.

Para analizar los factores tafondmicos que pudieron afectar al estado de
conservacion de los huesos, se comparo el nimero de esquirlas recuperadas en cada una
de las cuadriculas con los huesos bien conservados (aquellos en los que se ha determinado
el lado) (tabla IV.6 y figura IV.11).
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En la tabla IV.6 y figura IV.11 se observa que los porcentajes de esquirlas y huesos
son muy semejantes en las distintas cuadriculas de la camara sepulcral de Longar,
indicandonos probablemente que las alteraciones tafondémicas sufridas a través del tiempo
son semejantes y que el mayor o menor porcentaje de esquirlas es directamente proporcional
al numero de elementos esqueléticos presentes en cada cuadricula. La excepcion a lo
anteriormente dicho lo presentan tres sitios, dos que estan situados en la parte Norte de la
camara (cuadriculas N4 y N5), los cuales tienen un numero significativamente mayor de
huesos que de esquirlas, y uno que esta en el centro y presenta un numero significativamente

mayor de esquirlas que de huesos (P4).

Tal y como se observa en la fotografia IV.1, la losa cayd parcialmente en las
cuadriculas del Norte de la cAmara (N4 y N5) y por tanto no afecté en gran medida a los
restos esqueléticos que se encontraban alli, a diferencia de los sitios centrales (04, P4y Q4)
donde la losa cayd plenamente. Ademas los sitios del Norte (cuadriculas N4 y N5) se
encuentran situadas en el fondo de la camara, por lo que eran sitios menos transitados una
vez se ingresara al recinto (por ejemplo a depositar un nuevo cadaver), a diferencia de las

cuadriculas centrales.

Los dos sitios centrales de la camara sepulcral, tienen igual tamafio y sufrieron un
impacto semejante de la caida de la losa (cuadriculas O4 y P4). Sin embargo so6lo uno de
ellos presenta un nimero de esquirlas considerablemente mayor que de huesos (P4). La
diferencia de huesos rotos en ambas cuadriculas nos permite pensar en la existencia de otras
causas ademas de la caida de la losa, como podrian ser la destruccion diferencial de restos

esqueléticos y/o la accion antropica.

El mayor nimero de claviculas y escafoides de la mano adulto, respecto a otros
huesos pequefos, podrian sugerir que los huesos fueron retirados o que ha ocurrido una
destruccion diferencial de huesos fragiles versus huesos consistentes. Sin embargo, al
recuperar un nimero semejante de huesos consistentes (como el calcaneo) (46,47%) y de
huesos menos consistentes y de menor tamafio (como falanges de las manos) (45,71%)
(tabla 11.10, capitulo l), sugerimos que no es ésta la razén de las frecuencias diferenciales

entre los restos esqueléticos, segun el sitio de la camara sepulcral.
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Considerando el pequefio tamafio de la camara sepulcral de Longar, ya que no
asciende a 5mt2, que tuvo una vida util de alrededor de cien afios y que se ha recuperado
méas de un centenar de individuos, es probable que los restos esqueléticos hayan sufrido
labores de limpieza realizadas dentro de la cAmara, cuando esta se encontraba adn en uso.
Esta hipétesis estaria apoyada por el informe obtenido de los arquedlogos, en el que se
observd “in situ” algunos huesos largos apilados en haces, lo que evidencia la existencia de
alteraciones intencionales dentro del hipogeo durante su uso funerario. Una posible
explicacion de este acumulo de huesos en un espacio determinado es la de ganar espacio
para futuras inhumaciones. Al considerar las labores de limpieza, es probable que estas se
hayan realizado desde un sitio central (como la cuadricula P4), ya que facilitaria el acceso a
casi toda la superficie de la cAmara y ademds estaria cerca a la entrada, lo que justifica el

contacto rapido con el exterior.

Las labores de limpieza llevadas a cabo en el recinto, podrian explicar las
frecuencias variables de los distintos huesos, tanto de los sujetos adultos como de los
subadultos hallados, en el contorno de la cdmara. El caso mas evidente se observé en los
sujetos infantiles, en un lateral del recinto (cuadricula O3), donde el andlisis estadistico
evidencié un exceso de fémures, un déficit de tibias, peronés, cubitos y radios y el nimero de

humeros respecto a lo que se esperaba recuperar, en funcion de su area.

Por tanto, los datos sugieren labores de limpieza en el recinto sepulcral de Longar.
El exceso sélo de dos tipos de huesos pequefios (escafoides de la mano y clavicula) en las

cuadriculas O3y P5, sugiere que esta actividad se realizaba meticulosamente.

La informacion integrada que facilitan los restos esqueléticos articulados, es
mayor que la de los huesos aislados y mas fiable para hacer un diagnostico, bien sea de la

edad, el sexo y las patologias, entre otras caracteristicas.

En Longar se han recuperado 38 conjuntos (33.3% de los individuos del
enterramiento) (conjunto: restos esqueléticos que presumiblemente forman parte de un
individuo), en los que se han podido diagnosticar el sexo y/o la edad (tabla IV.3). El 63% de
estos conjuntos se han observado distribuidos en la parte norte de la cAmara (cuadriculas N4
y N5), el 21% distribuido en los contornos del recinto, y el 16% restante en los sitios centrales.
En consonancia con esto, de los 38 conjuntos analizados, 11 se han recuperado completos
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(figura IV.8), de los cuales 6 (55%) fueron observados en el norte de la cdmara (cuadriculas
N4 y N5) (figuras IV.8), y los otros 5 conjuntos estan dispersos por diferentes cuadriculas
(figura IV.8).

Ademéas de los esqueletos completos y los conjuntos, se han recuperado gran
cantidad de restos en conexion anatomica. Al comparar el nimero total de huesos de la
extremidad superior e inferior con el numero de huesos en conexion anatomica de ambas
extremidades (figura IV.12 y tabla IV.7), se observa una distribucion semejante entre el
numero total de huesos y el nimero de huesos articulados por cuadricula, encontrando en 05
la mayor cantidad de huesos de la extremidad superior en conexion anatémica (34/55) y en
N5 la mayor cantidad de huesos articulados de la extremidad inferior (25/32), observandose
en general, una mayor cantidad de huesos del miembro superior en conexion anatémica. Por
tanto, las frecuencias diferenciales de restos esqueléticos de las extremidades superiores e
inferiores, nos estan sugiriendo que se realizaban labores de limpieza cuando los huesos se
encontraban aln en conexion anatdmica. El numero mayor de restos esqueléticos
recuperados de la extremidad superior probablemente responde a una eliminacion preferente

de la extremidad inferior, por ser la region anatémica mas facil para manejar un cadaver.

Total Ex Sup
Total Ex inf
Artic Ex Sup
Artic Ex inf

Ndmero Total de Huesos y
NUmero de Huesos Articulados

O T T T T T T T T 1
N4 N5 O3 04 O5 P3 P4 P5 Q3 Q4

Cuadriculas

Figura IV.12. Namero total de restos esqueléticos de la extremidad
superior (hdmero, cubito y radio) e inferior (fémur, tibia y
peroné), y namero total de huesos en conexién anatémica de
ambas extremidades.
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Tabla IV.7. Namero total de restos esqueléticos de la extremidad superior
(hamero, cubito y radio) e inferior (fémur, tibia y peroné), y ndmero total
de huesos en conexion anatémica de ambas extremidades. Ex Sup:
Extremidad superior. Ex Inf: extremidad inferior. Artic: huesos articulados

N4 N5 03 04 05 P3 P4 P5 Q3 Q4
Total Ex Sup 33 24 7 20 55 22 26 20 1 6
Total EX inf 28 32 6 24 16 23 14 6 1 1
Artic Ex Sup 15 14 6 11 34 12 7 10 1 1
Artic EX inf 16 25 4 13 11 16 7 4 1 0

En un yacimiento cercano, San Juan Ante Portam Latinam (SJAPL), necrépolis a
escasos 20Km de Longar, se estimd un NMI de 289 y se registré entre 42-58 esqueletos que
presentaban un grado variable de articulacion, lo que supone un 15-20% de los individuos del
enterramiento. El analisis antropologico de esta necropolis evidencid que los huesos
correspondientes a los antebrazos y las piernas se hallan menos representados que los de
brazos y muslos. Después de haber discutido varias hipGtesis, se sugirié la eliminacion
intencional de partes anatémicas, que pudo haberse ocasionado por la limpieza del recinto
(Rda de laC., 2007; Ria de la C et al., 1995).

El mayor nimero de restos esqueléticos articulados en Longar (56%) respecto a

SJAPL (15-20%) se puede atribuir a): el tamafo de la cdmara funeraria: si consideramos que

el recinto sepulcral de Longar es mas pequefio que SJAPL, lo mas probable es que se
realizaran labores de limpieza constantemente en Longar para liberar espacio, b) lo que

implicaria una remocion de los cadaveres en estado de descomposicion temprano, es decir

cuando estaban aln articulados mediante los tejidos de cohesion, c¢) eliminando
principalmente los restos mas grandes y por tanto mas facil de manipular que seria los
huesos grandes (extremidad inferior), lo que supondria una limpieza parcial. Esta teoria se
basa en los huesos que componen las conexiones anatomicas, ya que del nimero total de la
extremidad superior, la mitad de estos huesos estdn compuestos por el brazo completo
(humero, clbito, radio) seguido de cubito-radio, observandose una situacion semejante en el

miembro inferior.

Por otro lado, la alta frecuencia de huesos de la extremidad superior recuperada en la
cuadricula 05, es probable que sea debido a que los pobladores de Longar depositaban en
mayor proporcion los cadaveres en los sitios que dan a las paredes del recinto (como por ejemplo

05), que apilaban huesos largos seguramente para ganar espacio, y que eliminaban en primer
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Figura 1V.13. Distribucién de los elementos anatémicos en la cdmara sepulcral y
representacion hipotética de 3 orientacién de los sujetos depositados en el recinto
sepulcral de Longar (Viana, Navarra).
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lugar los huesos de la extremidad inferior probablemente por ser los mas grandes y por ser
los huesos mas abordables para manipular un cadaver. Todo esto nos estaria indicando que
05 era uno de los sitios donde en algiin momento de la vida (til de la camara funeraria se
albergo gran cantidad de restos esqueléticos, y lo que podemos analizar ahora es el reflejo de
lo que pudo suceder a lo largo de varios afios de inhumacion.

Ademas, la alta frecuencia de huesos de la extremidad superior en la cuadricula O5
(figura IV.12) también podria responder al deposito intencionado, sin embargo un analisis
global del contenido de las cuadriculas circundantes (N4, N5 y O4), indica mas bien que los
cadaveres fueron depositados en la camara funeraria de forma aleatoria, en cuanto a su
orientacion. Una disposicion que explicaria el elevado porcentaje de extremidad superior en
05, podria ser el caso de esqueletos con la cabeza orientada tanto al Oeste como al Sur y
con la mitad superior dentro del area de 05, mientras que la mitad inferior quedaria en otras

cuadriculas (O4 y N5) ver figura V.13.

La cuadricula P3, segln el disefio de la excavacion, supone un espacio muy
pequefio (0.17m2). En este sitio se han recuperado dos individuos completos y una gran
cantidad de restos esqueléticos postcraneales (a excepcion del humero y la clavicula), sin
embargo una minima cantidad de craneos completos, pefiascos y M2, que creemos no puede
atribuirse a la escasa superficie considerada. Esta idea se ratifica si consideramos la
cuadricula adyacente (03), con un tamafio semejante a P3, que presenta un menor nimero
de huesos postcraneales respecto a P3, y sin embargo un nimero considerable de craneos
(Figura IV.5).

Es probable que parte de los restos esqueléticos que esperariamos recuperar en P3
(como craneo, humero y clavicula), hayan quedado hacia el centro o norte de la cdmara, en lo
que actualmente llamamos “cuadriculas adyacentes” (O3 y/o P4). Esta hipotesis se basa en
los registros arqueoldgicos, donde se observa que los dos conjuntos completos y algunas
unidades anatomicas (partes de brazos o piernas) recuperados en dicho sitio (cuadricula P3)
fueron halladas entre ésta y su “cuadricula adyacente: P4" (Armendariz & Irigaray, 1994,
2007).

La distribucion de los craneos adultos (porcion pétrea del pefiasco) dentro de

la cadmara sepulcral, sigue un patron semejante a la distribucion de los huesos
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postcraneales, concentrandose la mayor cantidad de éstos en los contornos de la camara
sepulcral y evidenciando un déficit en el centro de la misma. Sin embargo, se observa que
en dos sitios limitrofes con las paredes de la cdmara (P3 'y Q3) y uno de la parte norte (N5),
existe un déficit de éstos. Los segundos molares (M2), presentan casi la misma distribucion
que los pefiascos, de no ser por el déficit en O3 y un acumulo en N5.

El déficit de pefiascos adultos en la parte norte de la cAmara (cuadricula N5) pero
un acumulo de molares (M2), probablemente esta indicando que en algin momento de la vida
atil de la cdmara funeraria, ha habido craneos depositados en ese lugar. Una situacion
contraria observamos en otro sitio al norte de la camara (cuadricula O3), en la que se ha
recuperado una gran cantidad de pefiascos adultos y sin embargo una pequefa cantidad de
M2 respecto a lo que se esperaba recuperar, indicando bien que los dientes se mantuvieron
in situ cuando se realizaron las labores de limpieza o que se ha realizado una limpieza

meticulosa del sitio (figura IV.5).

La cuadricula Q3, situada en el contorno de la camara presenta un déficit de
craneos y de restos esqueléticos en general, lo que podria deberse a su localizacion al Sur de
la cdmara y por tanto tendria que ser un area libre de huesos para no obstaculizar la entrada
al recinto. La cuadricula P3 (sitio en el contorno de la camara) también presenta déficit de
craneos. Como se explicd anteriormente, es probable que la mayoria de huesos craneales
depositados en este sitio hayan quedado en un sitio adyacente (por ejemplo cuadricula O3
y/o P4) debido al reducido espacio que le ha sido asignado por el grupo arqueoldgico en el
momento de la excavacion; ademas, esta hipGtesis se fundamenta en los registros
arqueoldgicos, en los que se describen partes anatdmicas (cubito y radio, o fémur y tibia) y
dos individuos completos que quedaron depositados entre el contorno de la camara y centro
de ésta (cuadricula P3 y P4, respectivamente) (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007).

La distribucion de los pefiascos subadultos es mas homogénea que los adultos.
Esta pieza esquelética presenta un claro acimulo al fondo de la camara sepulcral, un déficit
en la zona central, mientras que en dos sitios opuestos en el contorno de la cdmara (P3 'y P5)
se ha observado el niamero de pefiascos que se esperaba recuperar (en funcion del area).
Los M2 subadultos, presentan una distribucion semejante a los pefiascos, a excepcion de un

lugar en el contorno de la cAmara (cuadricula P5), donde se observa un acumulo de esta
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pieza, indicando probablemente que en algiin momento de la vida util de la cdmara se

depositaron en este sitio tal cantidad de craneos (figura IV.5).

El analisis de los craneos articulados adultos y subadultos (87), ha evidenciado
que el 63% de estos se encuentran en el fondo y un contorno de la camara (cuadriculas N4,
N5, 05 y P5), concentrandose el 53% de los craneos en el fondo (cuadriculas N4, N5, O5)
(figura IV.6).

Los craneos completos adultos presentan una particularidad, y es que no se han
recuperado en el lado Este del contorno de la camara sepulcral (cuadriculas: Q3, P3, O3 y
N3), lo que podria indicar una intencionalidad en la orientacion de los cadaveres. Sin
embargo, otra posibilidad es la limpieza sistematica y recuperacion selectiva de los craneos

que serian depositados en otros lugares como las cuadriculas O3, N5, 05...

Por tanto, el andlisis de los craneos (porcion pétrea del pefiasco y craneos
completos) tanto de los sujetos adultos como subadultos, ha puesto de manifiesto una
preferencia en depositar los huesosos del craneo en el contorno de la camara y sobre todo en
la parte norte de ésta. EI mayor nimero de restos craneales respecto a los postcraneales, el
exceso de craneos en los contornos de la cdmara, el déficit en la parte central y en la entrada,
indica probablemente una consideracion especial hacia los craneos. Este hecho ha sido
observado en otros enclaves sepulcrales del Pais Vasco, ejemplo de ello son: la cueva de
Pico Ramos (Muskiz, Bizkaia) (Zapata, 1995); en el yacimiento de San Juan Ante Portam
Latinam (Laguardia, Araba) (Vegas, 2007); cueva sepulcral de Gobaederra, Araba (Apellaniz
et al., 1967); dolmen de Larrate, Gipuzkoa (Barandiaran & Vallespi, 1980; Mujica &
Armendariz, 1991).

Respecto a los restos esqueléticos cremados recuperados en la cdmara sepulcral
de Longar, se puede decir que presentaban un tamafio minimo y por tanto no se puede
identificar datos tales como diagnostico del hueso, lateralidad, sexo o edad. Sin embargo, se
pudo constatar la presencia de restos cremados tanto del craneo como huesos
postcraneales. Las diferentes coloraciones y las fracturas perpendiculares al eje mayor del
hueso, que se observaron en estos pequefios fragmentos esqueléticos, indica las altas
temperaturas a las que fueron sometidos, probablemente con el fin de ganar espacio para

posteriores inhumaciones.
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Segun Armendariz & Irigaray (2007), en el momento de la excavacion arqueoldgica
no se evidencio signos de fuego en el interior de la cdmara, por lo que la cremacion de los
huesos dehi6 efectuarse en el exterior de la camara. Puede pensarse que el hallazgo de
restos cremados en el interior puede deberse a factores fortuitos. Sin embargo, considerando
que se han recuperado 59 paquetitos con fragmentos de huesos quemados, es improbable
que se deba a una mera casualidad y por tanto es mas razonable pensar en la cremacion
exterior con fines de limpieza, y el hallazgo en el interior como expresion de un ritual (que
puede ser una manera de la representacion de todos los sujetos de la poblacion en el espacio

funerario).

Se han recuperado fragmentos esqueléticos cremados con un color azulado, lo que
indicia que el ambiente donde se desarrollo el acto de cremacion era un lugar pobre en
oxigeno (Botella et al., 2000), ademas sabemos que este procedimiento no se desarrollé en la
camara funeraria (Armendéariz & Irigaray, 1994; 2007), por tanto el acto de cremacion se
debiod llevar a cabo en un sitio cerrado fuera del recinto sepulcral. Una vez terminado el
proceso de cremacion, las esquirlas sobrantes fueron desplazadas del sitio de cremacion al

recinto funerario y arrojadas al interior del mismo.

Por otro lado, tanto en Longar (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007) como en SJAPL
(necrdpolis a escasos 20km de Longar) (Vegas, 2007), algunos individuos presentan signos
de haber sido atados las extremidades al tronco, de manera que se conseguia una auténtica
postura fetal, observandose que la tibia y el peroné estaban casi en contacto con el fémur y
los pies a la altura de los coxales, y los brazos estaban asi mismo flexionados sobre el térax o
la zona pélvica. Es probable que para colocar el cadaver en esta posicion fuese necesario
sujetar los miembros con ataduras en el periodo en el que la musculatura poseia laxitud,
posiblemente después de haber transcurrido el periodo del rigor mortis, es decir, algo
después de pasadas las 24-36 horas desde el fallecimiento, y por tanto el cadaver pudo ser

manipulado para que adoptara esa posicion replegada y forzada.

Es probable que la posicion plegada observada en algunos cadaveres, se
realizara con el objetivo de ocupar el menor espacio posible en el recinto sepulcral, pues
existen mas yacimientos donde los restos esqueléticos también se han recuperado en esta
posicion, como son: La cueva de Marizulo (Basabe, 1971), Padre Areso (Beguiristain &
Beguiristain, 1987), Fuente Hoz (Baldeon et al., 1983; Basabe & Bennassar, 1983); en la
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Galeria Norte de la cueva de Urtao Il (Etxeberria, 1989); sin embargo, en algunos de estos
yacimientos (Marizulo y Padre Areso) se ha recuperado s6lo un individuo en esta posicion, lo

que no excluiria un fin ritual.

Nos queda preguntarnos: ¢Era la necrépolis de Longar un enterramiento

primario o secundario?

En primer lugar, podria plantearse la posibilidad que Longar fuera un lugar de
inhumacion secundaria, es decir, un deposito de restos humanos que previamente habrian
recibido sepultura en otro lugar y que fueron trasladados hasta alli ya en completo desorden
como destino final. Segun Rincdn y colaboradores (1998), cuando los restos 6seos se han
conservado la mezcla de los mismos dan la impresion de un osario; para algunos, esto puede
ser muestra que se trata de enterramientos secundarios pero la hipétesis mas frecuente es
que estos osarios responden a las continuas limpiezas y reorganizaciones del espacio para

dar paso a posteriores inhumaciones.

En la cdmara funeraria de Longar, la hipétesis de enterramiento secundario tropieza
con una serie de incongruencias: por un lado, cabria esperar que algunos huesos estuvieran
infrarrepresentados en el registro, sobre todo aquellas partes que por su pequefio tamafio o
situacion distal respecto al eje del cuerpo (como por ejemplo las falanges de los dedos de
manos y pies) suelen escapar al traslado integro de los restos de un cadaver. Este no es el
caso de Longar, ya que su representacion es aceptable, llegando a recuperar incluso gran

cantidad de sesamoideos.

Por otro lado, si fuese un enterramiento secundario no se esperaria encontrar
restos esqueléticos articulados, ni tampoco conjuntos completos; sin embargo, en la
necropolis de Longar se han recuperado 11 conjuntos completos y gran cantidad de restos

esqueléticos articulados.

Lo mas probable, es que se hayan realizado continuas limpiezas y reorganizaciones
del espacio para dar paso a posteriores inhumaciones dentro de la cAmara, a lo largo de mas
de cien afios, y esto significa una reorganizacion de los restos 6seos implicando sacar

algunos huesos mientras que otros probablemente quedan movidos de su posicion inicial.
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Por otro lado, la complejidad de la construccién megalitica de la necrdpolis de Longar,
indica la importancia que presentaba esta estructura como destino final para las personas que
vivieron en este enclave, ya que debieron haber invertido gran cantidad de tiempo y esfuerzo
en su construccion. Sin embargo, uno de los aspectos mas caracteristicos de Longar es la

ausencia absoluta de elementos de adorno personal y la pobreza de otro tipo de ajuares.

El escaso ajuar funerario o la ausencia de éste, recuperado en sepulcros
megaliticos o cuevas sepulcrales del Pais Vasco no constituyen un hecho aislado. Llama la
atencion el escaso ajuar funerario, incluso aquellos que podrian juzgarse excepcionalmente
ricos, como el hallado en Gobaederra por ejemplo, que dejan de serlo si calculamos su
distribucion entre los aproximadamente 100 individuos (Barandiaran & Vallespi, 1980;
Armendariz, 1990; 1992). Esta situacion se repite en varios yacimientos e incluso se ha
observado la total ausencia de ajuar por ejemplo en la cueva sepulcral de Nardakoste IV
(Ofate, Gipuzkoa) (3810 + 65BP) (Armendariz et al., 1998), en la que no se localizd ninguna
pieza arqueoldgica correspondiente a un posible ajuar funerario (duradero, al menos), en el

transcurso de la excavacion.

Las investigaciones desarrolladas en el territorio de Navarra muestran importantes
contrastes entre individuos o grupos de individuos que viajaban al otro mundo con ofrendas
funerarias u objetos personales realmente ricos como por ejemplo: el dolmen de Aizibita
(Beguiristain, 2007) y Tres Montes (Andrés et al., 2007), y otros que no llevaban nada de
adorno personal como por ejemplo el dolmen de Sarbilzelai (Azanza) (Barandiaran & Vallespi,
1980) y el mencionado hipogeo de Longar (Viana-Navarra) (Armendariz. & Irigaray, 1994,
2007).

En la necropolis de SJAPL se ha recuperado diferentes elementos de adorno
personal, siendo su nimero relativamente elevado; sin embargo, a la vista de su dispersion
topografica, debieron formar parte de s6lo unos pocos elementos ornamentales atribuibles a
contados individuos. Estos objetos estaban realizados con conchas, diente, piedras de
diversos tipos y un material del tipo del azabache o lignito, siendo en su mayor parte, cuentas
discoidales, generalmente con perforacion bipolar. Los objetos mas llamativos estan
compuestos por colmillos de jabali que formaban collares o gargantillas, y que debieron ser
objetos valiosos, dadas las reparaciones que experimentaron varios de ellos. Este ajuar no
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fue expresamente depositado por los enterradores sino que iban en el cuerpo de sus
poseedores (Vegas, 2007).

Los diferentes materiales recuperados con los cadaveres, tanto en cuevas
sepulcrales como en monumentos dolménicos, han sido muy variados en cuanto al tipo y
numero de elementos (Armendariz, 1990). Tradicionalmente, la poblacion megalitica ha sido
identificada por sus construcciones y en muchos casos, por los restos de la cultura material
con que se les enterraba. Esta cultura ha sido interpretada como reflejo de unas condiciones
sociales y economicas, que les relaciona con un estatus social particular dentro de su grupo
(Beguristain, 2007). La relacién entre el comportamiento funerario y la realidad social no es
simple; no obstante, sugiere la existencia de diferencias sociales. Algunos autores sugieren
que estas desigualdades puedan relacionarse con una situacion de conflictividad social, que
parece que se resolvio con frecuencia, de forma poco amistosa (Armendariz & Irigaray, 1994;
2007).

A este respecto se podria argumentar probables enfrentamientos de diferentes
poblaciones como por ejemplo: Longar y SJAPL, en las que se han hallado individuos con
impactos por puntas de flecha (4 en Longar y 9 en SJAPL). Aunque no sabemos si se
produjeron enfrentamientos entre estas poblaciones, es probable puesto que compartieron
territorio por un periodo de tiempo, lo que probablemente les llevaria, en algunas ocasiones, a
encuentros fortuitos. Aunque ésta parece ser una hipétesis coherente, no deberiamos dejar
de lado otras situaciones que pudieron tener lugar como por ejemplo un enfrentamiento entre

los sujetos de la misma poblacion o heridas de caza sufridas por accidente.

Desde el Epipaleolitico y Mesolitico se conocen casos de muerte violenta en el
continente europeo (Schulting, 2006), sin ser la excepcion el periodo Neolitico y Calcolitico.
En dichos periodos se ha documentado la existencia de violencia en yacimientos de Francia,
Gran Bretafia, Dinamarca, en enterramientos tales como: Chateliers du Viril-Auzay, la cueva
de los Balsamos Calientes de Saint-Georges-de-Lévezac... siendo en su mayoria masculinos
los sujetos implicados (Schulting & Wysocki, 2005; Schulting, 2006; Beyneix, 2007).

En la Peninsula Ibérica, se recuperaron dos restos esqueléticos con impactos por
puntas de flecha que datan del 4000-3500 a.C. en San Quirze del Valles (Campillo et al.,
1993; Marti et al., 1997). También se han observado casos en el hipogeo de Costa de can
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Martorell (Dosrius, Barcelona), fechado a finales del tercer milenio BC (Marcadal i Fernandez,
2003), en Cova H. de Arboli, de finales del Calcolitico y principios del Bronce (Tarragona)
(Campillo, 1977, tomado de Etxeberria & Vegas, 1992), Dolmen de Collet Su, de época
calcolitica (Lérida) (Campillo, 1977, tomado de Etxeberria & Vegas, 1992), y en la sepultura
de SJAPL (Neolitico) (Armendariz & Irigaray, 1994; Vega, 2007).

Durante el Neolitico final y el Calcolitico, en numerosas zonas de Europa, las
relaciones sociales de produccion (aparicion de una cierta division social del trabajo) y, en
general, la organizacion social (existencia de jerarquias sociales, diferencias de riqueza o de
rango social entre unos individuos y otros) experimentaron importantes transformaciones, que
desembocaron en lo que se ha denominado “complejidad social’. Frente a lo que pudiera
parecer a primera vista, esto no es contradictorio con el predominio del ritual de la inhumacion

colectiva (Armendariz & Irigaray, 2007).

El hecho de que diversas personas compartan el mismo espacio funerario no
implica que en vida hubieran sido iguales en riqueza o en poder, ello al margen de que
tampoco se puede dar por supuesto que todos los difuntos de una comunidad tuvieran
acceso a la sepultura colectiva. En el caso del megalitismo, diversos estudios
paleodemogréficos han concluido justamente lo contrario: en muchas regiones (se pueden
citar areas tan diversas como Almeria o Polonia) parece que el sepulcro megalitico estaria
reservado a una parte, probablemente privilegiada, de la sociedad (un grupo social, un

linaje...) (Armendariz & Irigaray, 2007).

En lo referente al hipogeo de Longar, los datos que poseemos para refutar la
hipdtesis de la existencia de grupos sociales privilegiados en el uso de esta sepultura, son por
un lado los datos demograficos obtenidos a partir de los individuos recuperados en el hipogeo
(capitulo lll. Paleodemografia), y por otro lado, los datos de diversidad del ADNmt de una
muestra de individuos, donde se evidencia una diversidad genética equivalente a la de otras

poblaciones actuales y ligeramente mayor (0,762) a la de SJAPL (0,756).

En cuanto a los resultados demogréaficos (capitulo lll. Paleodemografia), con las
reservas que conlleva la reconstruccion paleodemografica, creemos que en Longar existieron
al menos 114 individuos, poblacion constituida por un 35,2% de sujetos infantiles y un 64,9%
de sujetos juveniles y adultos (tabla lll.3; capitulo Ill); con una proporcién sexual del 54% de
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hombres y del 46% de mujeres (figura lI.8; capitulo Ill), lo que sugiere que se trataba de una
poblacion estable. El perfil demografico pone de relieve una curva de vida tipica de un
régimen demogréfico arcaico, evidenciando una baja esperanza de vida (21 afios al nacer) y
alta tasa de mortalidad infantil, sobre todo en la primera infancia. [infantiles | (1-6 afios) con
un 24,6% de mortalidad], y en los adultos jovenes (21-35 afios) (29,8% de mortalidad) (tabla
lIIl.3). Por tanto, los datos anteriormente resefiados nos sugiere que los restos recuperado en
la cdmara sepulcral de Longar pueden considerarse representativos de la poblacion general y

no de un grupo sesgados de individuos.

En resumen, el andlisis de las inhumaciones de los restos esqueléticos
postcraneales adultos y subadultos, presentan un patron semejante, observandose un
acumulo de piezas en el fondo de la camara, un nimero de huesos variable en los contornos

del recinto, y un déficit de todas las piezas esqueléticas en la zona méas central del hipogeo.

El anélisis de todos los craneos recuperados en la camara funeraria de Longar, ha
puesto de manifiesto una preferencia en depositar este elemento en el contorno del recinto y
sobre todo en la parte norte de éste. EI mayor nimero de restos craneales respecto a los
postcraneales, el exceso de craneos en los contornos de la camara, el déficit en la parte
central y en la entrada, indica probablemente una consideracion especial que los pobladores
de Longar le guardaban a esta pieza, hecho observado también en otros enclaves

sepulcrales del Pais Vasco.

El analisis tafondmico ha puesto de manifiesto que la mala conservacion de las
piezas esqueléticas, se ha debido en mayor parte a la accion antropica (las labores de

limpieza desarrolladas durante la vida util de la camara sepulcral), y a la caida de la losa.

A pesar que el niamero de conjuntos representados en Longar (38) es considerable,
este valor es bajo respecto al NMI (114). Sin embargo, existe una gran cantidad de restos
esqueléticos en conexion anatomica (figura IV.13) (alrededor del 56%) que estaria de acuerdo
con la existencia de constantes labores de limpieza, cuando los restos presentaban aun
tejidos de cohesidn. Esta hipétesis estaria apoyada en los restos cremados recuperados en la
camara sepulcral, que presentaban fracturas perpendiculares al eje mayor del hueso y
diferentes coloraciones, signos de cadaveres frescos expuestos al fuego (Botella et al., 2000).
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El 50% de las esquirlas cremadas presentaron un color azulado, indicando que el
acto de cremacion se realizé en un sitio cerrado (Botella et al., 2000), sin embargo segun
Armendériz & lIrigaray (2007) no se recuperé evidencia de fuego dentro de la cémara
sepulcral en el momento de la excavacion arqueolégica. Por tanto, es probable que la
cremacion se llevara a cabo en otro sito cerrado y que las esquirlas que quedasen las

trasladaran al recinto funerario.

Algunos autores han argumentado que el sepulcro funerario estaria reservado solo
a una parte de la poblacion, probablemente privilegiada de la sociedad. Por un lado, los datos
del DNAmt no apoyan esta hipétesis, debido a que los resultados evidencian una diversidad
genética en Longar (0.762) equivalente a la de una poblacién actual. Y por otro lado, los
datos demograficos han sugerido que Longar era una poblacion estable, con un régimen
demogréafico arcaico, lo que probablemente seria un reflejo de la poblacién viva de aquella

época que habit6 Longar.

Segun el analisis de la distribucion de los conjuntos esqueléticos, los resultados han
evidenciado que no se hacia diferencias en cuanto al sitio a la hora de depositar tanto
individuos adultos como subadultos, ya que se han recuperado sujetos de todas las clases de
edades repartidos por la camara sepulcral; sin embargo, si se observa mayor proporcion de
sujetos subadultos en el norte de la cdmara.

A pesar de que Longar y SJAPL eran poblaciones contemporéneas y que
compartieron territorio, las diferencias encontradas sugieren que estas dos poblaciones
reflejan una situacion de dinamismo cultural que probablemente se estaba viviendo en el
Valle del Ebro, hace 4.500 afios.
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Antropometria del Esqueleto Postcraneal
en la Necrépolis de Longar
(Viana-Navarra)
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V.1. Introduccion

El estudio antropométrico de la necropolis Neo-Eneolitica de Longar nos permite por
un lado, inferir datos sobre el modo de vida y las adaptaciones bioculturales de este grupo a su
entorno y por otro, la caracterizacion biolégica de la poblacion respecto a la variabilidad humana.
La comparacion de las variables métricas de esta poblacion se ha realizado teniendo en cuenta
las posibilidades de la muestra, dado su estado de conservacion y la disponibilidad bibliogréfica

de poblaciones proximas a la estudiada, bien sea geograficamente o cronoldgicamente.

Dimorfismo sexual y Estatura

El dimorfismo sexual en el esqueleto de los mamiferos, se da gracias a las diferencias
hormonales entre hombres y mujeres. Experimentos llevados a cabo en ratones por Crelin
(1969) y Uesugi (1992), y en ovejas por Gardner (1949), indicaron que las hormonas sexuales de
los machos son requeridas para el desarrollo de los caracteres de su pelvis. En ausencia de
hormonas masculinas, los huesos de la pelvis presentaron caracteres principalmente femeninos,
siendo los estrogenos aparentemente no necesarios para el desarrollo de la mayoria de los
caracteres femeninos de este hueso (Mays, 1999).

En los hominidos, el dimorfismo sexual es importante no solamente para determinar la
proporcion sexual en muestras de poblaciones prehistdricas, sino también para analizar la
variacion del dimorfismo sexual en diferentes especies de hominidos del pasado, lo que puede
ser crucial para el entendimiento, por ejemplo, de la tasa de cambio evolutivo de los hominidos y

para diferenciar especies (Frayer & Wolpoff, 1985).

Existen evidencias de la reduccion del dimorfismo sexual en el linaje humano. Los
hominidos del Plio/Pleistoceno exhiben un nivel de dimorfismo para los dientes, craneo y
dimensiones esqueléticas mucho mayores que hominidos mas recientes; al considerar grupos
europeos pertenecientes al Paleolitico superior, se observa que presentan mayor dimorfismo que

sus descendientes Mesoliticos y Neoliticos (Frayer & Wolpoff, 1985).

La especie humana exhibe un dimorfismo sexual en el tamafio, la forma, niveles
hormonales y el comportamiento, siendo este Ultimo una respuesta de su participacion en la
sociedad. Se sabe que los hombres tienen mayores valores respecto a las mujeres de algunos
caracteres fisicos como: la estatura, robustez craneal, masa muscular, fibora muscular, fuerza,

velocidad y tamafio dental (Gliicksmann, 1981; Stini, 1985).
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Diferentes autores atribuyen la variacion del dimorfismo sexual de la estatura
principalmente a dos factores: genéticos y ambientales (Susanne, 1985; Eveleth & Tanner,
1990). No es facil analizar genéticamente la estatura de una persona debido a que es una
caracteristica compleja (Hirschhorn et al., 2001). Sin embargo, a partir del estudio de casos de
gemelos se ha deducido que, en mas de un 80%, la estatura de una persona viene dictada por la
herencia, mientras que los factores ambientales, tales como la alimentacion y el clima son

responsables del otro 20% (Hirschhorn et al., 2001).

Se piensa que son muchos los genes que tienen que ver con el control del tamafio y las
formas corporales, ejemplo de ello es el gen PTHR1 que tiene tres promotores (P1, P2 y P3) que
controlan la transcripcion del receptor de la hormona paratiroidea tipo 1 (PTHR1). Este receptor
media la actividad de las hormonas PTHRP y PTH, que tienen como principal actividad contribuir
al desarrollo esquelético. El promotor P3 presenta secuencias ricas en A que incluye repeticiones
de un tetranucleotido polimérfico (AAAG)n, y estudios de este promotor indican que el tamafio de
la repeticion AAAG afectan la actividad del promotor en células osteoblasticas (Minigawa et al.,
2002). Scillitani y colaboradores (2006) demostraron que las personas gque presentan uno o dos
loci de (AAAG)g son significativamente mas altos que los que no los presentan, sugiriendo que la
variacion de la actividad del promotor del gen PTHR1 puede tener una influencia genética
relevante en la estatura de los sujetos adultos.

Considerando los factores ambientales, Greulich (1951, 1976) y Tobias (1975),
estudiaron el estado nutricional de diferentes poblaciones, en las que observaron que la media
de la estatura era menor en aquellas con inadecuados niveles de nutricion, principalmente si
presentan poca ingesta de proteinas, caracterizando las poblaciones con una estatura media-
baja y pequefio grado de dimorfismo sexual; sin embargo hay que considerar que el nivel de
proteinas disponibles es solamente uno de los componente en el nivel nutricional de una
poblacion (tomado de: Gray & Wolfe, 1980).

Del mismo modo, Palacios & Garcia (1972) en colaboracion con el “Programa Espafiol
de Educacion en Alimentacion y Nutricidn”, estudiaron la estatura y el peso de los nifios en todas
las provincias espafiolas entre 1963-64 y 1970, concluyendo que entre estos afios la poblacion
espafiola mostr6 un incremento de 2,6 cm en la estatura, y que las variaciones observadas a

nivel provincial se debian a diferencias socioecondmicas (Garralda & Mesa, 1982).
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Por tanto, al estudiar la estatura tanto en las poblaciones modernas como en las
prehistoricas, hay que considerar tanto los factores genéticos como los ambientales, ya que esta
variable puede ser modificada por factores fisiologicos y nutricionales (Brothwell, 1986-87;
Lalueza, 1996).

En la Peninsula Ibérica, la estatura ha aumentado progresivamente desde el Mesolitico
hasta el presente, sin observarse un cambio significativo en la transicion del Mesolitico al
Neolitico (Lalueza, 1996).

A nivel esquelético la estatura es un rasgo ampliamente estudiado. La primera
publicacion se remonta a Rollet (1888) quien realizoé un estudio de 100 cadaveres franceses (50
hombres y 50 mujeres) midiendo (en un primer momento en un “estado fresco” y diez meses
después en un “estado seco”) la longitud del humero, radio, clbito, fémur, tibia y peroné,
descubriendo que los cadaveres habian perdido sélo 2 mm de toda su longitud (Krogman &
Iscan, 1986). Pearson (1899) desarrollo una ecuacion de regresion usada en los estudios
biométricos, relacionando la estatura con la longitud de los huesos de las extremidades; Trotter
& Gleser (1958) estudiaron una muestra de individuos mexicanos que murieron en la guerra de
Corea; Genoveés (1967) prestd especial atencion a la construccion de modelos de regresion para
predecir la estatura como una funcién de longitud de los huesos largos. Krogman & Iscan, (1986)
Lundy (1987) y Sciulli (1990), desarrollaron ecuaciones en muestras esqueléticas donde las
medidas han sido calculadas por medio del método anatdmico de Fully (1956), método basado
en la suma de todos los componentes esqueléticos de la estatura, resultando actualmente una

de las mejores aproximaciones a la estatura (Formicola & Franceschi, 1996).

Es importante comprender que cuando se estima una variable morfométrica como la
estatura, la formula mas apropiada depende del grupo del que se trate; asi, si se trata de aplicar
una formula a un material esquelético de nuestro entorno, una ecuacion europea o
norteamericana blanca tendra mas probabilidades de obtener una estimacion fiable de la

estatura que, por ejemplo, una formula para grupos mongoloides o negros (Brothwell, 1983).

En el presente estudio se pretende:
a. Estimacion del grado de dimorfismo sexual de los individuos de la necrdpolis de
Longar, mediante un andlisis de los restos esqueléticos postcraneales.
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b. Valoracion morfolégica de los restos esqueléticos recuperados en la necrdpolis de
Longar, mediante los indices de proporciones 6seas (IPO), y su comparacion con los indices de

seis necropolis contemporaneas.

c. Estimacion de la estatura en los pobladores de Longar, y comparacion con otras

poblaciones proximas, bien sea geografica o cronoldgicamente.

V.2. Materiales y Métodos
El andlisis morfométrico se ha llevado a cabo en todos aquellos restos esqueléticos
recuperados en el hipogeo de Longar, que presentaron un estado de conservacion aceptable. La

muestra esquelética se encuentra compuesta por las piezas que se describen a continuacion:

Hueso Lado n S

Dcho 19

Hdmero Izdo 14 33
Dcho 13

Ulna Izdo 17 30
Dcho 22

Radio Izdo 20 42
Dcho 25

Fémur Izdo 27 52
Dcho 25

Tibia Izdo 27 49
Dcho 11

Fibula Izdo 11 22

e En primer lugar, se estimo el sexo en cada uno de los restos esqueléticos mediante
las funciones discriminantes que se describen a continuacion en la tabla V.1.
(Trancho, 1995; Aleman et al., 1997; Safont, 2000).

e Se realiz6 una comparacion entre las variables métricas de los huesos masculinos y
femeninos mediante el test T-Student, con el objetivo de establecer el grado de

dimorfismo sexual y constitucion morfologica de los pobladores de Longar.
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e Se valoraron los indices morfométricos de los pobladores de Longar en comparacion
con sujetos de necropolis proximas a la estudiada, bien sea geografica o

cronoldgicamente.

e Se estimo la estatura en los individuos de Longar y posteriormente se llevo a cabo

un analisis comparativo de esta variable con las necrépolis de referencia.

La estatura en los individuos del hipogeo de Longar, se ha calculado mediante el método
desarrollado por Formicola & Franceschi (1996), para muestras prehistoricas europeas. Este
método usa una ecuacion de regresion para estimar la estatura de los individuos, mediante la
longitud de los huesos largos (humero, radio, femur, tibia y la combinacion de fémur y tibia); sin
embargo, los autores observaron que se obtienen resultados mas fiables mediante el fémur y/o
la tibia. En el caso de Longar, la estatura se estimé mediante las variables: longitud del fémur y

la tibia.

Considerando que la mayoria de los fémures y tibias recuperados en Longar no estaban
completos, se reconstruyo la longitud de estos huesos mediante el método de Steele (1970) y
evaluado por Jacobs (1992). En la figura V.1, se describen los puntos de referencia (5 en el
fémur y 6 en las tibias) para la toma de medidas y posterior reconstruccion de la longitud de los
huesos. En esta figura se observa que los nimeros menores se refieren a la region mas proximal

de hueso y los mayores a la distal.
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Fémur

El punto més proximal de la cabeza

El punto medio del trocanter menor

El punto donde las lineas supracondilares medial y lateral divergen hacia los condilos

El punto mas proximal sobre el perimetro de la fosa intercondilar

o~ LD e

El punto mas distal del condilo medial

Tibia

1. El punto proximal mas prominente en la mitad lateral del condilo lateral

2. El punto méas proximal de la tuberosidad tibial

3. El punto de la tuberosidad tibial, en la confluencia con la linea que desde los bordes
medial y lateral, se extienden hacia el extremo distal.

4. El punto de la cresta tibial anterior, donde comienza a descender medio-distal hacia el
maleolo medial

5. El punto més proximo-lateral sobre la superficie tibio-talar, opuesto al lado del maleolo
medial

6. El punto més distal del maleolo medial

Reconstruccion de la longitud del femur

Para reconstruir la longitud del fémur, en primer lugar se debe tener el diagnéstico del
sexo de cada hueso, que para este yacimiento se ha realizado mediante diferentes funciones
discriminantes, con una certeza mayor o igual al 92,11% y solo en el caso de las fibulas ha sido
mayor al 80,6% (tabla V.1) (Trancho et al., 1995). La longitud del fémur se ha realizado mediante
tres ecuaciones de regresion halladas por Steele (1970) y evaluadas por Jacobs (1992) (tabla
V.2)

Tabla V.2. Ecuaciones de Regresion halladas por Steele (1970) y evaluadas por Jacobs
(1992), usadas para reconstruir 13 longitud de los fémures recuperados en el hipogeo
de Longar. Valores dados en milimetros.

Elemento esquelético sexo Ecuacion de Regresion Desviacion mm
M 1,78*F1 + 0,56*F2 + 202,5 13,3
Fémur F 1,61*F1 + 0,62*F2 + 193,0 16,5
F 1,13*F1 + 0,39*F2 + 2,94*F4+ 164,9 13,3
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Figura V. 1. Puntos de referencia para reconstruir la Longitud
del femur (A) y de la tibia (B) (Jacobs, 1992).

Reconstruccion de la longitud de la tibia

Para reconstruir la longitud de la tibia, en primer lugar se debe tener el diagndstico del
sexo de cada hueso, que para este yacimiento se ha realizado mediante diferentes funciones
discriminantes, con una certeza mayor o igual al 90,08% (tabla V.1) (Lopez-Bueis et al., 1994;
Safont et al., 2000). La longitud de la tibia se ha realizado mediante cinco ecuaciones de
regresion halladas por Steele (1970) y evaluadas por Jacobs (1992) (tabla V.3). No se considero
T3 debido a que el calculo de la longitud del hueso mediante una ecuacion de regresion sin
incluir esta medida, presentaba menor error.
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Tabla V.3. Ecuaciones de regresion halladas por Steele (1970) y evaluadas por Jacobs
(1992), usadas para reconstruir la longitud de las tibias recuperadas en el hipogeo de
Longar. Valores dados en milimetros.

Elemento esquelético || sexo Ecuacion de Regresion Desviacion mm
M | -1,18*T5 + 399,6 241
Tibia M [0,11*T2-1,23*T5 + 391,8 247
M [0,9*T4 + 0,23*T5 + 288 20,0
F |[0,25*T5 + 336,1 21,2
F ||2,75*T1 + 0,92*T2 + 210,8 17,2

Reconstruccion de la estatura mediante el fémur y la tibia
Una vez obtenido el diagnostico del sexo y la longitud del fémur y la tibia, se ha estimado

la estatura segin el método propuesto por Formicola & Franceschi (1996) que se describe a
continuacion en la tabla V.4.

Tably V.4. Estimacion de la estatura mediante el
féemur y |3 tibia, segdn el método propuesto por
Formicola & Franceschi (1996). Valores dados en
centimetros.

Hueso [ InterceptoffPendiente Sexo
Fémur 52,08 2,55 Hombre
Tibia 63,41 2,79 Hombre
Fémur 46,05 2,61 Mujer
Tibia 59,58 2,8 Mujer

A manera de ejemplo, si tenemos una longitud de 38,44 cm de una tibia masculina, la

estatura de este individuo se calcula de la siguiente manera:

Estatura= Intercepto + (pendiente * longitud del hueso)
Estatura= 63,41 + (2,79 * 38,44)
Estatura= 170,66 cm

El analisis morfométrico del esqueleto postcraneal, se ha realizado mediante la
obtencion de diferentes variables en los huesos largos, analizados en ambos lados del esqueleto
y considerando el sexo de cada resto esquelético.
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V.3. Resultados

V.3.1. Andlisis Morfométrico del Esqueleto Postcraneal de Longar

Los resultados obtenidos de la estimacion del sexo mediante funciones discriminantes
(tabla V.1), y la comparacion morfométrica del esqueleto postcraneal mediante test T-Student,
entre los huesos masculinos y femeninos de la necrépolis de Longar se muestran a continuacion
en latabla V.5.

En primer lugar se llevd a cabo test T-Student entre las frecuencias de los restos
esqueléticos derechos e izquierdos, con el propésito de determinar si existian diferencias
significativas entre estos, considerando las variables y el sexo del hueso en estudio. El analisis

evidencid que no existe tal diferencia (P>0,05).

Extremidad Superior

En el himero se han tomado 4 variables métricas: 2 referidas a didmetros, un perimetro
y la anchura de la epifisis distal. Los mayores promedios corresponden a los hombres. El andlisis
de la T-Student ha evidenciado diferencias altamente significativas (a nivel del 99%) entre los
himeros masculinos y femeninos para las variables analizadas, a excepcion de la variable
didmetro minimo que no presenta diferencias significativas. Las variables perimetro minimo tanto
en los hombres como en las mujeres y anchura de la epifisis distal en las mujeres, presentan una
variabilidad considerable en el valor obtenido, razén por la que se obtiene una desviacion
estandar elevada.

En los huesos del antebrazo: ulna y radio, se han tomado 6 y 4 variables métricas
respectivamente (4 diametros - 2 perimetros; y 3 diametros - 1 perimetro, respectivamente). Los
mayores promedios los presentan los hombres respecto a las mujeres. El anélisis de la T-
Student ha puesto de manifiesto diferencias altamente significativas (a nivel del 99%) en las
ulnas y radios de ambos sexos para las variables analizadas, y diferencias significativas (95%)

para el diametro maximo en la mitad de la diéfisis de la ulna.
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Extremidad Inferior

En el fémur se ha tomado un total de 9 variables métricas (6 diametros, 1 perimetro y 2
longitudes). Los mayores promedios los presentan los fémures masculinos frente a los
femeninos. El andlisis de la T-Student ha evidenciado diferencias altamente significativas (al
99%) para 4 variables (diametro vertical de la cabeza, didmetro horizontal de la cabeza, diametro
transverso en la mitad de la diafisis y perimetro minimo), diferencias significativas (al 95%) para
4 variables (diametros subtrocantérico anteroposterior y transverso, longitud fisiologica y longitud
maxima), y no se ha observado diferencias significativas en una variable (diametro

anteroposterior en la mitad de la diéfisis del fémur).

En la tibia y la fibula se han tomado 6 y 1 variables métricas respectivamente (3
didmetros - 3 perimetros; y anchura de la epifisis distal, respectivamente). Nuevamente los
hombres presentan los mayores promedios frente a las mujeres, para las variables tomadas en
ambos huesos. El andlisis de la T-Student ha evidenciado diferencias altamente significativas (al
99%) entre los hombres y las mujeres para todas las variables tomadas en ambos huesos.

En resumen, se observa que para la mayoria de las variables analizadas hay diferencias
estadisticamente significativas entre ambos sexos. Estos datos deben ser evaluados con cierta
cautela, al considerar el porcentaje de certeza en cuanto al diagnéstico del sexo, ya que si bien
es cierto la mayoria de los huesos presentan una certeza de entre 90,06% al 100%, en la fibula
s6lo alcanza el 84,62%; ademas, existe un numero de muestra pequefio en algunos huesos

mensurables en las mujeres, como la ulna derecha (2) y las fibulas derechas (3) e izquierdas (2).

V.3.2. Comparacion morfométrica de Longar con otras poblaciones prehistoricas

europeas

Se ha valorado las variables morfométricas de los pobladores de Longar respecto a
otras poblaciones prehistoricas que datan desde el Neolitico a la edad del Hierro (cultura
Talaydtica), estas son: la Atalayuela (2000-1700 aC) (Agoncillo -Logrofio) (Barandiaran &
Basabe, 1978); Son Real (VI-Il aC), Mallorca (Font, 1974); I'llot des Porros (IV aC - Il dC),
Mallorca (Malgosa, 1992); diferentes yacimientos de la Edad de Bronce de Catalufia (2000 aC)
(Turbon, 1981); esqueletos neoliticos recuperados en Liguria, Italia (Parenti & Messeri, 1955); y
el yacimiento neolitico de Catal-Htyik, Turquia (Ferembach et al 1979), por ser esta Ultima una
poblacion plenamente neolitica, tanto en su subsistencia (cultivo de cereales y legumbres;
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ganaderia, sobre todo la oveja) como en su cultura, en donde destaca la vida en nicleos con

edificaciones construidas para la habitacion.

Se ha realizado un estudio métrico comparativo entre la poblacién estudiada y las
anteriormente citadas. La comparacion se ha realizado por sexos, mediante el analisis de la

varianza ANOVA. Los resultados obtenidos se muestran en las tablas V.6 y V.7.

En las tablas V.6 y V.7, se observa la media, la desviacion estandar y el nimero de
muestra. En la parte derecha de cada tabla, se indica el valor de la significacion estadistica de
las comparaciones (los espacios en blanco significan que no se ha podido realizar la

comparacion debido a la ausencia datos).

En la tabla V.6 se observa que existen pocas diferencias estadisticamente significativas
entre los restos esqueléticos masculinos, para las variables estudiadas. No se han observado
diferencias estadisticas en la comparacion de Longar con el yacimiento Eneolitico de la
Atalayuela (Agoncillo-Logrofio) tampoco con la poblacion catalana del Il milenio a.C (aunque el
nimero de variables comparadas es escaso), ni con la poblacion talayotica de I'llot des Porros.
Las diferencias detectadas son con la poblacion talaydtica de Son Real (Mallorca) (menor valor
promedio en Longar, de los didmetros antero-posterior y transverso de los fémures), con la
poblacion neolitica de Italia (mayor valor promedio en Longar, del perimetro minimo de las
tibias), con las neoliticas de Italia y Turquia (mayor valor promedio en Longar, del perimetro
minimo del hdmero), y con la poblacion neolitica de Turquia (mayor valor promedio en Longar

del perimetro minimo de los radios).
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Capitulo V. Antropometria del Esqueleto Postcraneal en la Necrépolis de Longar.

En la tabla V.7 se presentan las diferencias estadisticamente significativas entre los
restos esqueléticos femeninos, para las variables estudiadas. En la comparacion de Longar con
la necropolis Eneolitica de la Atalayuela (Agoncillo-Logrofio) no se observd diferencias
significativas. Las diferencias detectadas son con las necrépolis neoliticas de Italia y Turquia
(mayor valor promedio en Longar, del perimetro minimo del himero y perimetro en la mitad de la
diéfisis del fémur), con la poblacion neolitica de Italia (menor valor promedio en Longar, del
didmetro antero-posterior subtrocanterico del fémur, y mayor valor promedio en Longar, del
didmetro transverso de los fémures), con la poblacion neolitica de Turquia (mayor valor medio
del diametro antero-posterior subtrocanterico del fémur), con la poblacion talayética de Son Real
(Mallorca) (menor valor medio en Longar, del didmetro antero-posterior subtrocanterico del
fémur, perimetro minimo de las ulnas y anchura de la epifisis distal del fémur), con la poblacion
talayotica de I'llot des Porros (mayor valor promedio en Longar, de perimetro minimo del himero
y menor valor promedio en Longar, del perimetro minimo de las ulnas), por Gltimo con las
poblaciones catalanas del segundo milenio a.C. (mayor valor promedio en Longar, del perimetro
en la mitad de la diéfisis del fémur).

V.3.3. Valoracion Morfoldgica de la Poblacion de Longar: indices del Esqueleto

Postcraneal

Para aproximarnos a la morfologia que presentaban los pobladores de Longar, se ha
calculado un total de 6 indices, a partir de las variables métricas tomadas en los huesos largos.
En primer lugar, se han llevado a cabo test T-Student para valorar si existen diferencias
significativas entre los restos postcraneales masculinos y femeninos, tanto del lado derecho

como del izquierdo (tabla V.8).

De los resultados obtenidos, se puede observar homogeneidad entre ambos lados en
todos los casos, a excepcion del indice pilastrico en los fémures femeninos (P<0,05). Por tanto,
se ha optado por reunir los resultados del lado derecho e izquierdo (a excepcion del indice
pilastrico en las mujeres) y a partir de ahora sélo hablaremos de resultados bilaterales. Respecto
al dimorfismo sexual, no se ha observado diferencias estadisticamente significativas entre

huesos masculinos y femeninos para los indices estudiados.

En las tablas V.9 y V.10 se observa una comparacion entre las medias de los indices
calculados en los restos esqueléticos de la necropolis de Longar, con las seis poblaciones de
referencia. De esta manera, se podré obtener una vision global de la poblacion de Longar en el
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marco de las poblaciones prehistoricas (Neolitico a Edad del Hierro) de referencia. A
continuacion se analizara cada uno de los indices en la necropolis de Longar, se establecera la
frecuencia de cada una de las categorias y se comparara su valor medio con las poblaciones de

referencia.

Tabla V.8 Comparacion entre los indices del esqueleto postcraneal masculino y femenino,
tanto del lado derecho como del izquierdo, recuperados en el hipogeo de Longar (Viana,
Navarra), a los que previamente se diagnostico el sexo mediante funciones discriminantes. *
Valor estadisticamente significativo al 95%.

Masculino T-Student Lados || T-Student Femenino
HUMERO n | X | sb J Q Sexo n] X || Sb
D| 8 79,25 4,21 P>0,05 5 81,00 5,92
Indice diafisiario I 9 80,64 5,74 || P>0,05
Hombres T-Student Lados |[ T-Student Mujeres
ULNA n ] x ] sb g Q Sexo n] X J[ sb
D| 11 109,10 11,59 2 113,03 1,78
Indice platolenia o Vernau | 10 106,15 9,17 || P>0,05| P>0,05 P>0,05 4 108,96 11,96
Hombres T-Student Lados |[ T-Student Mujeres
RADIO n | X || sD 4 Q Sexo nf X || sD
D| 11 75,69 5,93 8 7511 3,32
Indice diafisiario [ 12 80,73 7,52 |[P>0,05] P>0,05 [ P>0,05 7 77,99 7,02
Hombres T-Student Lados |[ T-Student Mujeres
FEMUR n ] X | sb J Q Sexo n] X || sb
Indice Pilastrico D| 10 87,12 11,22 14 88,24 5,53
I 7 92,38 9,79 || P>0,05( P<0,05*| P>0,05 | 13 95,43 10,34
Indice de Platimeria D 10 76,63 5,60 15 76,63 717
I 10 75,61 4,83 | P>0,05| P>0,05| P>0,05 (| 12 74,36 4,99
Hombres T-Student Lados |[ T-Student Mujeres
TIBIA n ] X | sb J Q Sexo n] X || sSb
Indice Cnémico DJ 13 69,63 4,50 6 69,52 1,41
I [ 15 69,57 4,78 || P>0,05] P>0,05 | P>0,05 5 66,92 5,48

indice diafisiario Humeral.

El indice diafisiario humeral mide el grado de aplanamiento del humero (Olivier, 1960).
Segun Vallois (1921) el aplanamiento de la diafisis del himero es debido a la accion de los
musculos coracobraquial y deltoides sobre las superficies antero — interna y antero — externa del

hueso.

En la necrépolis de Longar, no ha sido posible recuperar himeros izquierdos femeninos
mensurables, por tanto se ha comparado este indice sélo en los himeros derechos de las
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Capitulo V. Antropometria del Esqueleto Postcraneal en la Necrépolis de Longar.

mujeres. De esta manera, se ha observado que el indice diafisiario promedio de los himeros
femeninos es mayor que el encontrado para los himeros masculinos, aunque no se ha

observado diferencias significativas (tabla V.8).

Se ha observado que un 70,6% y 83,3% de hdmeros masculinos y femeninos
respectivamente, se distribuyen en torno a los valores que definen la categoria euribraquia
(himero més redondeado), presentando mayor frecuencia los hdmeros femeninos que los
masculinos, y entre el 29,41% y 16,66% de himeros masculinos y femeninos respectivamente,

presentan un aplanamiento mas acusado del himero (tabla V.11 y figura V.2).

Al comparar el indice diafisiario de los humeros masculinos y femeninos recuperados en
la necropolis de Longar con las poblaciones talaydticas de Son Real, I'llot des Porros, y las
poblaciones neoliticas de Italia y Turquia, no se observa diferencias estadisticamente
significativas entre las poblaciones estudiadas (tabla V.9 y V.10). El valor medio del indice
diafisiario humeral calculado en todas las poblaciones se sitia en la categoria euribraquia
(humeros mas redondeados), a excepcion de la poblacion neolitica femenina de Turquia que se

sita en la categoria platibraquia (aplanamiento méas acentuado).

Masculino Femenino

Categorias N % N %
B Platibraquia
Platibraquia 5 294 1 16,66 B Euribraquia
X-76,4
Euribraquia
76,5 - X 12 70,6 5 83,33

Hombres Mujeres

Tabla VA1 y figura V.2. Frecuencia de las categorfas del indice diafisiario
humeral, calculados en los himeros masculinos y femeninos recuperados en el
hipogeo de Longar (Viana, Navarra).
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Capitulo V. Antropometria del Esqueleto Postcraneal en la Necrépolis de Longar.

indice de Platolenia de la ulna

El indice de platolenia de la ulna, o indice de Vernau, mide el aplanamiento transversal
del clbito por debajo de la epifisis superior (Olivier, 1960). En la tabla V.8 se observa que no
existen diferencias estadisticamente significativas entre las ulnas masculinas y femeninas,

siendo estos promedios mayores en las mujeres que en los hombres.

En la tabla V.12 y en la figura V.3, se observa que la distribucion de las frecuencias
es muy homogénea tanto en los restos esqueléticos masculinos como en los femeninos,
siendo la hipereurolenia (ulna muy redondeada) la categoria que presenta mayor frecuencia,
con un 85,71% y 83,33% en las ulnas masculinas y femeninas respectivamente, seguido de la
categoria eurolenia (ulnas redondeadas) con una distribucion del 14,3% y 16,66% de las ulnas

masculinas y femeninas respectivamente.

Al comparar el valor medio del indice de platolenia en las ulnas masculinas y femeninas
de la poblacion de Longar con las poblaciones de referencia, se observa que su promedio es
significativamente mayor al de las poblaciones talayoticas de: Son Real, I'llot des Porros, y al de
las poblaciones neoliticas de Italia y Turquia, situandose a la poblacion de Longar en la categoria
hipereurolenia (ulnas muy redondeadas) y las demas poblaciones en la categoria eurolenia

(ulnas redondeadas). Tablas V.9y V.10.

Masculino Femenino
Categorias N % N %

E Eurolenia

B Hipereurolenia

Eurolenia 3 143 1 16,66

Hipereurolenia 18 85,7 5 83,33

Hombres Mujeres

Tabla V.12 y figura V.3. Frecuencia de las categorias del indice de platolenia
de la ulna, o indice de Venau, calculado en las ulnas masculinas y
femeninas recuperadas en el hipogeo de Longar (Viana, Navarra).
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indice Diafisiario del Radio
El indice diafisiario del radio se ha calculado como una relacion entre el didmetro sagital
minimo (se obtiene perpendicular a la medicion del didmetro transverso en las superficies
anterior y posterior) y el didmetro transversal maximo (didmetro maximo entre la superficie
medial y lateral de la diéfisis en el medio del hueso, perpendicular al didmetro sagital) (Olivier,
1960). Los radios masculinos respecto a los femeninos, son los que presentan el mayor
promedio del indice, aunque no se han encontrado diferencias estadisticamente significativas

entre ambos sexos (tabla V.8).

Tal y como cita Olivier (1960), el valor del indice diafisiario del radio varia alrededor
de 75, observandose para el hipogeo de Longar frecuencias menores de 75 en el 30,4% de
los radios masculinos y el 46,7% de los femeninos, y frecuencias mayores de 75 en un 69,6%

y 53,3% respectivamente (tabla V.12 y figura V.4).

80

Masculino Femenino

Categorias N % N % Ex-75
B75-x
X-749 7 304 7 46,7
75-X 16 696 8 533

Hombres Mujeres

Tabla V.12 y figura V.4. Frecuencia de las categorias del Indice de diafisiario del
radio, calculado en los radios masculinos y femeninos recuperadas en el
hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

El indice diafisiario del radio tanto masculino como femenino en la poblacion de Longar
respecto a las poblaciones de referencia, presenta el valor promedio mayor, siendo
significativamente mayor al compararse con los radios masculinos y femeninos de la poblacion

neolitica de Turquia (tablas V.9 y V.10).
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Capitulo V. Antropometria del Esqueleto Postcraneal en la Necrépolis de Longar.

indice Pilastrico del Fémur

El indice pilastrico expresa la forma de la seccion transversal en la mitad de la diafisis
femoral y particularmente el grado de prominencia de la linea aspera. Cuando esta linea esta
muy desarrollada recibe el nombre de pilastra, haciendo referencia a una arquitectura columnar
de la pared de la linea aspera (Olivier, 1960). Su presencia en el fémur, es consecuencia de un
mayor desarrollo del mdsculo crural, debido a un frecuente e intenso ejercicio de las
extremidades inferiores. Por su grado de desarrollo, obtenemos a la vez una idea de la seccion
del hueso (triangular, redondeado o eliptico), asi como el nivel de osificacion de la linea aspera
(Olivier, 1960).

En la tabla V.8, se observa que los fémures izquierdos femeninos presentan mayor
desarrollo que los derechos, pues se han obtenido diferencias significativas entre ambos lados.
Ademaés, se observa que los fémures femeninos presentan un promedio someramente mayor
que los hombres, es decir que los fémures femeninos tienden a presentar un grado de desarrollo
mayor en la linea &spera que los fémures masculinos, aunque las diferencias entre ambos sexos

no son estadisticamente significativas (tabla V.8).

En la tabla V.13 y figura V.5, se observa que la mayoria de los fémures masculinos y
femeninos (88,24% y 85,19% respectivamente) de los pobladores de Longar, presentan una
pilastra nula; alrededor del 11,10% de la poblacién femenina presenta una pilastra pequefia, lo
que significa un grado de desarrollo moderado de la pilastra, y menos de un 4% de los fémures
femeninos y 12% de fémures masculinos de Longar presentan una pilastra media, lo que

significa una linea aspera con un grado de desarrollo considerable.

El indice pilastrico de los fémures masculinos de Longar, es significativamente
menor que el observado en las poblaciones talaydticas de Son Real y I'llot des Porros, y que
la poblacion neolitica de Turquia. Ademas, en los fémures femeninos es significativamente
mayor que la poblacion neolitica de Italia. El valor medio de dicho indice en los fémures de la
poblacion de Longar y la poblacion neolitica de Italia para ambos sexos, se distribuyen en
torno a la categoria pilastra nula, mientras que las poblaciones talayéticas de Son Real y
I'llot des Porros presentan unos valores medios que se distribuyen alrededor de la categoria
pilastra pequefia; por Gltimo el valor medio del indice pilastrico en los fémures de la
poblacion neolitica de Turquia se distribuyen en torno a la categoria pilastra media para los
hombres y pilastra pequefia para las mujeres.
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100 ~

Masculino Femenino

Categorias N % N %
Pilastra Nula 15 82,2 23 85,1 @P. Nula
X-99,9 .
B P. Pequefia
Pilastra Pequefia 3 11,10 B P. Media
100 - 109,9

Pilastra Mediana 2 11,8 1 3,70
110 - 119

Hombres Mujeres

Tabla V.13 y figura V.5. Frecuencia de las categorias del indice pilastrico,
calculado en los fémures femeninos y masculinos recuperadas en el hipogeo
de Longar (Viana, Navarra).

Por tanto, la mayoria de los fémures masculinos y femeninos de la poblacion de
Longar no presentan una linea aspera desarrollada a diferencia de las dos poblaciones
talayoticas de Mallorca, que presentan un grado de desarrollo moderado, la poblacion
neolitica de Italia presenta una linea aspera en los sujetos femeninos, y la poblacion neolitica
de Turquia que presenta un grado de desarrollo considerable de la linea aspera tanto en los

sujetos masculinos como en los femeninos.

Indice de Platimeria del Fémur

El aplanamiento en la parte superior del fémur (region subtrocantérea), es un fenotipo
especifico de los humanos. EI hombre de Neandertal y algunos hombres “primitivos” presentan
un fémur redondeado, por lo que se ha sugerido que el aplanamiento en la region superior del
fémur pudo surgir en el Neolitico. Varios autores han aseverado que la platimeria es mas comin
en las mujeres que en los hombres, por lo que es importante establecer la diferenciacion sexual

previamente al estudio de este indice (Olivier, 1960).

Existen diferentes teorias que tratan de explicar la razén del aplanamiento antero-
posterior del fémur. Townsley (1946) explica que puede ser debido a una adaptacion para el
soporte del peso corporal, ademas hace referencia a una asociacion entre este indice y un
estado patologico tal como la artrosis o la periostitis. Trinkaus (1995) argumenta que este

aplanamiento puede ser debido a un habito de acuclillamiento; Cameron (1934) considera que es
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debido a un esfuerzo femoral inusitado durante la infancia y la primera adolescencia; Buxton
(1937) defiende la hipotesis de escasez de material 6seo y cree que tal insuficiencia se debe a
un aporte deficitario de calcio o vitaminas; Manouvrier (1971) sefiala como razén méas plausible
que la platimeria es el resultado de un desarrollo extremado de la regién superior del misculo
crural, debido a un sobreesfuerzo de los miembros inferiores, y que a su vez determinara la

presencia de pilastra en este hueso y de platicnemia en la tibia (Tomado de: Brothwell, 1993).

En la poblacion de Longar, los valores medios de este indice son muy semejantes entre
los fémures femeninos y masculinos, pues no se ha obtenido diferencias estadisticamente

significativas entre los fémures de ambos sexos (tabla V.8).

En la tabla V.14 y figura V.6, se observa que los fémures femeninos presentan la mayor
frecuencia en la categoria hiperplatimeria, lo que significa que la mayoria de estos presentan
mayor aplanamiento antero-posterior del fémur al nivel subtrocanterereo. Los fémures
masculinos por su parte, presentan la mayor frecuencia en la categoria platimeria, significando
que presentan un aplanamiento menos acusado que la mayoria de estos. La categoria eurimeria
(fémures redondeados) en la necrdpolis de Longar, se encuentra representada por menos de un

10% tanto en los fémures masculinos como en los fémures femeninos.

Masculino Femenino
Categorias N % N %

Hiperplatimeria 7 333 15 556
X-74,9

B Hiperplatimeria
E Platimeria
B Eurimeria

Platimeria 12 571 10 37,04
75-84,9

Eurimeria 2 95 2 740
85-99,9

Hombres Mujeres

Tabla V.14 y figura 6. Frecuencia las categorias del Indice de platimeria,
calculado en los fémures femeninos y masculinos, recuperados en
lanecropolis de Longar (Viana, Navarra).

El valor medio del indice platimérico en los fémures masculinos de la poblacion de

Longar, es significativamente menor que los fémures provenientes de la poblacion Talaydtica de
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Son Real y significativamente mayor que los fémures neoliticos de Turquia, clasificAndose estas
dos ultimas poblaciones en las categorias: platimeria e hiperplatimeria, respectivamente. El valor
medio del indice platimérico en los fémures femeninos de la poblacién de Longar, es
significativamente mayor que el valor medio de los fémures provenientes de la poblacion

neolitica de Turquia, clasificandose en la categoria hiperplatimeria.

indice Cnémico de la tibia

El indice cnémico de la tibia expresa el aplanamiento transversal de la metéfisis proximal
y se toma a nivel del agujero nutricio. La porcion proximal de la diéfisis, tanto en el fémur como
en la tibia, muestra a veces apreciables diferencias en cuanto a su forma general, entre diversas
poblaciones. La forma se registra en todos los casos como la relacion del diametro
anteroposterior y el diametro transversal, en forma de indice. En el caso del fémur, la
caracteristica mas destacada de la diafisis es el aplanamiento anteroposterior, mientras que en
la tibia es el aplanamiento transversal, por lo que algunos autores relacionan el indice cnémico
de la tibia con el indice de platimeria del fémur (Olivier, 1960), sin embargo otros creen que no
se hallan necesariamente asociados (Brothwell, 1986-87)

En la tabla V.8, se observa valores medios muy semejantes entre las tibias masculinas y
femeninas, por tanto no se evidencia diferencias estadisticamente significativas entre ambos
sexos. Enlatabla V.15y figura V.7, se observa que la poblacién de Longar presenta en mayor
proporcion, un aplanamiento medio de la tibia (mesocnemia), seguido de tibias con aplanamiento
mas ligero (euricnemia) tanto las tibias masculinas como en las femeninas, y menos de un 10%

de la poblacion presenta un aplanamiento acentuado (platicnemia).

60

Masculino Femenino 50
Categorias N % N %

40

Platicnemia 1 3,57 1 9,09
55-62,9 30 4

B Platicnemia

—— B Mesocnemia

B Euricnemia
Mesocnemia 14 50,0 6 54,54

63-69,9 20 4

Euricnemia 13 46,4 4 36,36 10 -
70 -X

Hombres Mujeres

Tabla V.15 y figura V.7. Frecuencia del indice cnémico vy clasificado
segiin su categoria, calculado mediante las tibias masculinas y
femeninas, recuperadas en la necrépolis de Longar (Viana, Navarra).
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El indice cnémico (aplanamiento transversal) obtenido en las tibias masculinas
recuperadas en la necropolis de Longar, es significativamente mayor que el calculado en las
necrdpolis de Catalufia del segundo milenio a.C., y que la poblacion neolitica de Turquia, es
decir, mientras que en Longar no se aprecia aplanamiento transversal a la altura del agujero
nutricio, en las poblaciones del Il milenio de Catalufia y la poblacion neolitica de Turquia se
observd aplanamiento transversal. Las tibias femeninas no presentan diferencias significativas

cuando se compararon con las poblaciones de referencia (tablas V.9 y V.10).

V.3.4. Andlisis de la Estatura

Estimacion de la estatura a partir del fémur

Sdlo se ha podido estimar la estatura a partir de 7 fémures masculinos y 11 fémures
femeninos. De los 7 fémures masculinos, se ha reconstruido la longitud en dos de ellos, en los
que se ha medido los fragmentos F1 y F2, con un error estandar en la reconstruccion de la
longitud de +13,3 mm. Los otros 5 féemures se encontraban completos.

En cuanto a los fémures femeninos, se ha estimado la estatura a partir de 11 de ellos,
reconstruyéndose la longitud en 7 fémures, encontrandose los otros 4 completos. La
reconstruccion de los 7 fémures se ha realizado de la siguiente manera: en seis fémures se han
medido dos fragmentos (F1 y F2), con un error estandar en la reconstruccion de la longitud de
+16,5 mm; y en otro fémur se han medido tres fragmentos (F1, F2 y F4), con un error estandar

en la reconstruccion de la longitud de £13,3 mm.

Una vez obtenida la longitud de los fémures, se ha estimado la estatura a partir de 7
fémures masculinos y 11 femeninos, mediante el método propuesto por Formicola & Franceschi
(1996). Segun estos autores, este método presenta una ventaja respecto a las formulas de
regresion tradicional (Manouvrier, 1983; Pearson, 1899; Trotter & Gleser, 1958; Olivier, 1978), y
es que la estatura de las muestras esqueléticas empleadas ha sido estimada mediante el método
anatomico de Fully (1956), que provee la estimacion mas aproximada a la estatura real del sujeto

(Formicola & Franceschi, 1996).

En la tabla V.16, se puede observar las estaturas estimadas mediante los fémures
masculinos y femeninos del hipogeo de Longar, donde los hombres presentan una estatura

media de 166,74 cm, con unos valores maximo y minimo de 176,01 c¢cm y 155,36 cm
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respectivamente, y las mujeres presentan una estatura media de 154,93 cm, con unos valores

méaximo y minimo de 161,41 cmy 147,32 cm respectivamente.

Tabla V.16. Estimacion de la estatura mediante la longitud de fémures masculinos
y femeninos recuperados en el hipogeo de Longar, seqiin ecuaciones propuestas
por Formicola & Franceschi, (1996).

Elemento Sexo % Certeza Longitud Estatura Media
Oseo Estimacién sexo del fémur calculada
M 92 40,50 155,36
M 99 43,30 162,50
M 99 43,50 163,01
Fémur M 92 46,08 169,58 166,74
M 92 46,30 170,15
M 92 46,48 170,60
M 99 48,60 176,01
F 99 38,80 147,32
F 99 39,60 149,41
F 99 40,90 152,80
F 99 41,50 154,37
F 92 41,90 155,41
Fémur F 99 41,90 155,41 154,93
F 92 4217 156,11
F 93 42,40 156,71
F 92 42,60 157,24
F 92 42,90 158,02
F 93 44,20 161,41

Estimacion de la estatura a partir de la tibia.

Se ha estimado la estatura a partir de 8 tibias masculinas y 4 tibias femeninas. De las 8
tibias masculinas se ha reconstruido la longitud en seis de ellas, las otras dos se encontraban
completas. La reconstruccion de la longitud de las tibias se ha realizado de la siguiente manera:
en una de ellas se han medido dos fragmentos (T2 y T5), con un error estandar en la
reconstruccion de la longitud de £ 24,7 mm; en cuatro tibias midieron otros dos fragmentos (T4 y
T5), con un error estandar en la reconstruccion de la longitud de + 20,0 mm; y una Ultima tibia a
la que se midid el fragmento T5, con un error estandar en la reconstruccion de la longitud de +
24,1 mm.

En cuanto a las tibias femeninas, se ha estimado la estatura en 4 de ellas. De las cuatro
tibias recuperadas, se ha reconstruido la longitud en tres y la otra estaba completa. La
reconstruccion de las tres tibias se ha realizado de la siguiente manera: en dos tibias se midio

dos fragmentos (T1 y T2), con un error estandar en la reconstruccion de la longitud de + 17,2
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mm, y en la otra tibia se medié el fragmento T5, con un error estandar en la reconstruccion de la

longitud de £ 21,2 mm.

En la tabla V.17, se puede observar la estimacion de la estatura tanto en las tibias
masculinas como en las femeninas, recuperadas en la necropolis de Longar. La estatura de las
mujeres del hipogeo de Longar presenta una media de 155,12 cm con un valor maximo y minimo
de 156,18 y 154,07 cm respectivamente; para los hombres se ha estimado una estatura media

de 170,17 cm con un valor maximo y minimo de 174,34 y 158,55 cm respectivamente.

Se ha aplicado un test t-Student para determinar si existen diferencias significativas en la
estatura estimada mediante los fémures y las tibias (tanto en los hombres como en las mujeres).
Asi mismo, se ha evaluado si existen diferencias sexuales en la estatura (tanto en el caso de la

estimacion basada en el fémur como en la tibia).

Tabla V.17. Estimacion de la estatura mediante la longitud de tibias masculinas y
femeninas recuperadas en el hipogeo de Longar, segin ecuaciones propuestas por
Formicola V & Franceschi M, (1996).

Elemento Sexo % Certeza Estimacién  Longitud Estatura Media
6seo Sexo de latibia Calculada
M 90 34,10 158,55
M 90 38,25 170,12
Tibia M 90 38,27 170,18
M 100 38,35 170,41 170,17
M 90 38,44 170,66
M 90 39,40 173,34
M 90 39,54 173,73
M 90 39,76 174,34
F 90 33,75 154,07
Tibia F 90 33,89 154,46 155,12
F 90 34,30 155,76
F 90 34,50 156,18

En las tablas V.18a y b, se observa que no existen diferencias estadisticamente
significativas entre la estatura calculada en base al fémur y a la tibia tanto en el caso de los
hombres (tabla V.18.a) como en el de las mujeres (V.18.b). Al comparar la estatura entre

hombres y mujeres, tanto cuando la estatura se ha basado en la medida del fémur (tabla V. 18.c)
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como en la medida de la tibia (tabla V. 18.d), las diferencias son estadisticamente significativas,

lo que indica la existencia de un dimorfismo sexual acentuado para la estatura.

Tabla V.18. 3. Comparacion estadistica de la estatura de los hombres de Longar, calculada
mediante los fémures y tibias recuperados en el yacimiento.

Hueso Sexo N Minimo  Maximo Media Desv. tip.  T-Student
Fémur M 7 155,36 176,01 166,74 6,86 P>0,05
Tibia M 8 158,55 174,34 170,17 5,01

Tabla V.18.b. Comparacion estadistica de |3 estatura de las mujeres de Longar, calculada
mediante los fémures y tibias recuperados en el yacimiento.

Hueso Sexo N Minimo  Maximo Media Desv. tip.  T-Student
Fémur F 11 147,32 161,41 154,93 3,94 P>0,05
Tibia F 4 154,07 156,18 155,12 1,01

Tabla V.18. c. Comparacion estadistica entre la estatura de los hombres y las mujeres de
Longar, calculada mediante los fémures recuperados en el yacimiento.

Hueso Sexo N Minimo  Maximo Media Desv. tip.  T-Student
Fémur M 7 155,36 176,01 166,74 6,86 P<0,001
Fémur F 11 147,32 161,41 154,93 3,94

Tabla [V.18. d. Comparacion estadistica entre |a estatura de los hombres y las mujeres de
Longar, calculada mediante las tibias recuperadas en el yacimiento.

Hueso Sexo N Minimo  Maximo Media Desv. tip.  T-Student
Tibia M 8 158,55 174,34 170,17 5,01 P<0,001
Tibia F 4 154,07 156,18 155,12 1,01

Considerando que no existen diferencias estadisticamente significativas en la estimacion
de la estatura mediante las tibias y los fémures de ambos sexos, se ha optado por considerar la
estatura estimada mediante los fémures, ya que éstos presentan un error estandar menor en el
calculo de la reconstruccion de la longitud del hueso, y ademas reine un tamafio muestral

mayor.
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Comparacion de la estatura de los pobladores de Longar con la de otras

necropolis contemporéneas

Se ha comparado la estatura media de los pobladores de Longar con la calculada en
cinco necrdpolis prehistoricas (Neolitico a Edad del Hierro) de la Peninsula Ibérica, mediante el
método propuesto por Formicola & Franceschi (1996). Estas son: la necrdpolis talaydtica de Son
Real (Mallorca) (Font, 1974), necrdpolis talaydtica de I'llot des Porros (Mallorca) (Malgosa,
1992), diferentes necropolis del segundo milenio a.C. procedentes de Catalufia (Turbon, 1981) y
necropolis eneolitica de La Hechicera (Pais Vasco) (Arenal & Rua de la C., 1988) (tabla V.19 y
figura V.8).

Tabla V.19. Comparacion de la estatura entre de los individuos
recuperados en Longar y las poblaciones Neoliticas-Edad del Hierro
de: La Hechicera (Alava, Pafs Vasco) Son Real (Mallorca- Catalufa) y
I"llot des Porros (Mallorca-Catalufia). El calculo de la estatura se ha
realizado mediante el método de Formicola V & Franceschi M (1996).

Necroépolis Femenino Masculino
N X N X
Cataluna 21 147,32 33 163,52
L illot des Porros 40 152,28 38 167,85
La Hechicera 7 153,37 5 160,40
Son Real 27 153,84 43 165,81
Longar 11 154,93 7 166,74

En la tabla V.19 y figura V.8, se observa que las mujeres mas altas provienen de la
necropolis de Longar, seguidas de las mujeres de Son Real, La Hechicera, I'llot des Porros y
Catalufia; los hombres més altos provienen de la necrépolis de I'llot des Porros, seguidos de las
necropolis de Longar, Son Real, Catalufia y La Hechicera. No se ha podido estimar si hay
diferencias significativas entre la poblacion de estudio y las de referencia en cuanto a la estatura,
debido a que en algunas de las poblaciones de comparacion solo se cuenta con la media y no
con la desviacion estandar (SD).

Con el objetivo de valorar la estatura en diferentes periodos prehistdricos: Mesolitico y
Neo-Eneolitico - Edad del Hierro, se ha comparado esta variable entre la poblacion de Longar y
otras poblaciones europeas. Considerando que el método usado para obtener la estatura de las
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poblaciones Mesoliticas de referencia ha sido el de Pearson (1899) (Tomado de: Martin y Saller,
1957), se ha re-calculado la estatura de la necrdpolis de Longar y de las demés poblaciones que
tuviesen los datos suficientes, segun la ecuacion de Pearson (Martin & Saller, 1957).

180 4
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Cataluina L’illot des La Son Real Longar
Porros Hechicera

Figura V.8. Comparacion de la estatura media obtenida en los fémures
masculinos y femeninos recuperados en la necrépolis de Longar, con las
necrépolis prehistéricas de Catalufia, [7llot des Porros (Mallorca),
Dolmen de La Hechicera y Son Real (Mallorca). El calculo de la estatura
se ha realizado mediante el método de Formicola & Franceschi (1996).

Por tanto, se ha comparado la estatura media de los pobladores de Longar con 14
necropolis europeas, 8 de ellas de época Neolitico-Edad del Hierro y 6 Mesoliticas, que se
describen a continuacion. Provenientes de la Peninsula Ibérica son las necropolis del segundo
milenio a.C. de Catalufia (Turbon, 1981), necrdpolis talayotica de Son Real (Mallorca) (Font,
1984), necrdpolis talayotica de I'llot des Porros (Mallorca) (Malgosa, 1992), necrépolis del
Neolitico-Bronce del Levante espafiol y Meseta (Garralda,1974), Andalucia (Garralda, 1972) y
Portugal. Provenientes del occidente europeo: esqueletos neoliticos de Liguria (Italia) (Parenti &
Messeri, 1955) y necropolis del Mesolitico de: Muge, Uzzo/Molara, Skateholm, Zealand,

Téviec/Hoédic y El Collado (Formicola & Giannecchini, 1999).

En la tabla V.20 y figura V.9, se observa que las poblaciones del Neolitico a Edad del
Hierro, presentan mayor variabilidad en la expresion de la estatura respecto a las poblaciones del
Mesolitico que son mas homogéneas, a excepcion de la poblacion El Collado en la que se

observa un incremento de la estatura en las mujeres, respecto a las otras poblaciones
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mesoliticas. Se realiz6 una prueba T-Student para comparar la estatura en los tres periodos de

tiempo, obteniendo diferencias estadisticamente significativas entre los hombres de los periodos
Neolitico — E. Bronce y Edad del Hierro (P<0,05).

Tabla V.20. Comparacién de la estatura (calculada mediante el método de
Pearson) (Martin y Saller, 1957), de la necropolis de Longar con 7 necrépolis
europeas Neo-Eneoliticas-Edad del Bronce, 2 necrépolis de la edad del Hierro
(cultura Talayotica) y 6 necrépolis Mesoliticas del occidente  Europeo.

Masculino

Femenino

Necrépolis n X n X
Mesoliticos
Muge 25 162,27 14 151,20
Uzzo/Molara 6 163,08 3 151,28
Skateholm 23 163,45 23 151,35
Zealand 11 162,57 7 151,05
Téviec/Hoédic 10 161,90 12 150,83
El Collado 7 163,16 3 155,67
Neolitico - E. Bronce
Longar 11 165,84 7 153,98
La Hechicera 7 161,16 5 152,82
Levante y Meseta 60 162,60 o3 150,60
Cataluna 21 163,46 33 148,31
Liguria (Italia) 9 160,45 15 149,09
Andalucia 133 163,20 180 150,60
Portugal 24 162,30 67 151,50
Edad del Hierro
L illot des Porros 40 166,66 38 152,01
Son Real 27 165,15 43 153,17
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Figura V.9. Comparacion grafica de la estatura de la necrépolis de
Longar con 7 europeas, que datan del Neolitico-Edad del Hierro y 6
necropolis Mesoliticas del occidente Europeo (datos en tabla V.20).
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V.4. Discusién General

Se ha realizado un estudio morfoldgico y antropométrico del esquelético postcraneal
de los restos esqueléticos recuperados en el hipogeo de Longar, con el fin de valorar la
morfologia de la poblacion, asi como examinar la simetria esquelética entre el lado derecho y el
lado izquierdo, el grado de dimorfismo sexual, la adaptacion biocultural al entorno geografico y la

estatura, de los individuos que encontraron en Longar su Ultima morada.

En primer lugar, se diagnostico el sexo en cada uno de los huesos mediante funciones
discriminantes, considerado cada uno de los elementos esqueléticos como restos aislados y
teniendo en cuenta que el tamafio muestral de algunos huesos no era muy elevado. Las
funciones discriminantes usadas alcanzaron una probabilidad de diagndstico mayor al 90% y

solo la fibula presentd una certeza entre el 80%-85% (tabla V.1).

El andlisis morfométrico de los restos esqueléticos recuperados en Longar, puso de
manifiesto que no existen diferencias significativas de las variables analizadas al considerar el
lado de los huesos (derecho/izquierdo). Por otro lado, los resultados de las variables analizadas
pusieron de relieve diferencias significativas entre las variables de los huesos masculinos y
femeninos, lo que nos sugiere que existia dimorfismo sexual en los sujetos de Longar para las

variables estudiadas.

Las variables y los indices morfométricos estudiados en los restos recuperados en la
necropolis de Longar, se han comparado con los de 6 poblaciones de referencia, estas son: la
Atalayuela (2000-1700 aC) (Agoncillo -Logrofio) (Barandiaran & Basabe, 1978); Son Real (VI-Il
aC), Mallorca (Font, 1974); I'llot des Porros (IV aC - Il dC), Mallorca (Malgosa, 1992); diferentes
yacimientos de la Edad de Bronce de Catalufia (2000 aC) (Turbdn, 1981); esqueletos neoliticos
recuperados en Liguria, Italia (Parenti & Messeri, 1955); y esqueletos neoliticos recuperados en
Catal-Huytk, Turquia (Ferembach et al 1979).

Las poblaciones del Neolitico final y épocas posteriores (como son la mayoria de las
utilizadas en este estudio), conocian la economia productora, aunque la intensidad de su uso
dependeria de la situacion geogréfica y disponibilidad de recursos naturales. La economia en
términos generales, se hasaba en la agricultura del cereal, la recoleccion de frutos, la caza y la
pesca, siendo la poblacion de Turquia la que presentaba una agricultura y una ganaderia mas
avanzada pues era una poblacion plenamente Neolitica (cultivaban cereales tales como el trigo y

189



Capitulo V. Antropometria del Esqueleto Postcraneal en la Necrépolis de Longar.

la cebada, asi como guisantes, garbanzos, lentejas y lino; extraian aceites vegetales de plantas
y semillas, lo mismo que una especie de cerveza). Aunque la mayoria de las proteinas animales
procedian de la pesca y de la caza (ciervo, jabali y onagro), la oveja ya habia sido domesticada

y las evidencias sugieren que los bévidos comenzaban a estarlo también.

En lo que respecta a la cultura talaydtica, esta basé su economia en el cultivo de
cereales, la recoleccion de recursos marinos, la ganaderia, y la agricultura (Malgosa, 1992;
Alesan et al., 1999; Dias de Villabona, 2009). En particular, el estudio global de la dieta de la
poblacion I'llot des Porros muestra que los pobladores tuvieron una dieta mixta con un alto
contenido proteico, principalmente de origen marino, a la vez que un aporte importante de

granos, cereales y bajo consumo de vegetales (Subird, 1988; Subira et al., 1992)

Por su parte en el Pais Vasco, estudios en arqueozoologia y arqueobotanica apuntan a
que tanto la ganaderia como la agricultura se adoptaron desde c. 6000 BP, y 6000-5500 BP
respectivamente. (Ria de la C., 2005/2006; Zapata, 1999). En particular, un estudio en
paleoestomatologia realizado en las poblaciones de Longar y SJAPL, desvela que en la dieta de
los pobladores de Longar intervenian tanto productos cerealisticos como proteinas de origen
animal provenientes probablemente de la ganaderia (Rla de la C & Arriaga, 2004). Segun los
datos dentarios podemos decir que el acceso a los recursos alimenticios seria mas bien parecido
en SJAPL y Longar, aunque en Longar se daria un mayor consumo de productos ricos en
polisacaridos (almidones), de naturaleza fibrosa (como los cereales) o bien alimentos

manipulados o de naturaleza pegajosa (bellotas, cereales y legumbres).

Por otro lado, las poblaciones post-neoliticas de nuestro entorno y del mediterraneo,
realizaban actividades encaminadas a la construccion, ya que se tiene evidencias arqueologicas
en casi todas las poblaciones (construccion de ddélmenes, talayots) y en algunas mas
desarrolladas que en otras como en la necropolis de Turquia, donde se construyeron

edificaciones de tipo residencial.

Al comparar las variables morfométricas obtenidas en los huesos recuperados en
Longar con las poblaciones de referencia, se puso de manifiesto que la morfologia de los
pobladores de la necrdpolis de estudio era muy semejante a dos poblaciones cercanas: La
Atalayuela, necropolis eneolitica localizada en Agoncillo (Logrofio) y Catalufia, conformada por
diferentes yacimientos del segundo milenio a.C. Las poblaciones talayéticas de Son Real y Illot

190



Natalia A. Rivera Garcia

des Porros fueron halladas en la isla de Mallorca, necrépolis con las que Longar presento
algunas diferencias morfolégicas respecto a las variables analizadas, a excepcion de los sujetos
masculinos en la poblacion de I'llot des Porros en la que no se observaron diferencias
morfolégicas. Con las poblaciones neoliticas recuperadas en Italia y Turquia, Longar presentd el
mayor numero de diferencias morfologicas, siendo las mujeres las que presentaron mayor

numero de diferencias respecto al resto de poblaciones comparadas.

Por tanto y de manera global, se podria decir que los pobladores de Longar
presentaban mayor semejanza morfométrica con las poblaciones mas proximas
geograficamente, como la poblacion eneolitica de La Atalayuela (Agoncillo-Logrofio) y las
necropolis catalanas del segundo milenio a.C. (aunque son de diferente cronologia), una
semejanza moderada con las poblaciones talayoticas de Baleares, y menor semejanza

morfométrica con las poblaciones neoliticas de Italia y Turquia.

Los indices morfologicos pusieron de manifiesto en el miembro superior de los restos

esqueléticos recuperados en Longar, que entre un 70% y un 83% de los sujetos, tanto hombres
como mujeres tenian un humero redondeado (categoria euribraquia del indice diafisiario
humeral). El 86% hombres y 83% de mujeres de Longar presentaron una ulna muy redondeada
(categoria hipereurolenia, del indice de platolenia de la ulna). Aunque se ha observado una
sobre-expresion de la cresta supinadora en algunas ulnas recuperadas en Longar, no creemos
(que ésta sea la Unica razon de la elevada proporcion de sujetos con un indice de platolenia tan
elevado, ya que solo se han recuperado 4 ulnas derechas con este fenotipo, lo que supone una

frecuencia relativa del 9,5% (Capitulo VIl de esta tesis doctoral) (fotografia V. 1).

La hipereurolenia observada en la mayoria de los cubitos recuperados en Longar,
sugiere un desarrollo considerable de los musculos implicados en la region proximal de este
hueso, donde intervienen tanto masculos con funciones de pronacion/supinacion como de
flexion/extension del antebrazo. Considerando las posibles actividades que se debieron llevar a
cabo en Longar, las que mejor se relacionan con el movimiento de pronacion/supinacion son: la
caza con arco [en el momento de empufiar la flecha y la preparacion del disparo (fotografia V.2
Izquierda)]; la trituracion mediante molino [fotografia V.2. Derecha (elemento arqueoldgico
recuperado en el sepulcro megalitico de Longar)]; y actividades relacionadas con la agricultura
[momento en el que se recoge el cereal, (dibujo V.1)]. Las actividades que probablemente se

realizaron para desarrollar los mlsculos implicados en la flexion/extension del antebrazo
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debieron ser las relacionadas con la construccion y mantenimiento del hipogeo, levantamiento y

acarreo de material (dibujo V.2).

Fotografia V1. Ulna de sujetos
adultos  recuperados en la
necropolis Neo-Eneolitica de
Longar. Porcién proximal de la
ulna derecha (vista lateral), con
una marcada expresion en la
cresta supinadora.

Los resultados de los indices morfoldgicos obtenidos en los restos esqueléticos del

miembro inferior, indican que entre un 88,2% y 85,2% de los fémures recuperados en Longar

presentan una pilastra nula, y solo un 11,8% de los hombres y un 3,7% de las mujeres la
presentan medianamente desarrollada. También en el fémur se observo platimeria acusada y
muy acusada en el 90,5% de los hombres y 92,6% de las mujeres (indice de platimeria),
probablemente relacionado con el desarrollo de los misculos vasto externo y la region superior
del masculo crural. Hay que destacar, que un porcentaje considerable de estos fémures (33,3%
de los hombre y un 59,3% de las mujeres) presentaban un aplanamiento anteroposterior muy
acusado en la region trocanterea del fémur (categoria hiperplatimeria del indice de platimeria del
femur), sin hallarse diferencias significativas entre la frecuencia de los huesos masculinos y
femeninos (p>0,05).

Algunos autores sefialan como razén mas plausible a la platimeria el desarrollo
extremo de la region superior del musculo crural, debido a un sobreesfuerzo de los miembros
inferiores, y que a su vez determinara la presencia de pilastra en este hueso (grado de desarrollo
moderado en el 11,1% de los sujetos femeninos; y un desarrollo considerable en el 4% de los
sujetos masculinos y 12% de los femeninos, en el hipogeo de Longar) y de platicnemia en la tibia
(Olivier, 1967; Manouvrier, 1971; Brothwell, 1993).

192



Natalia A. Rivera Garcia

Dibujo V.1 Dibujo V.2

Fotografia V.2. Izquierda. Sujeto Bosquimano empufiando un arco vy la flecha.
Derecha. Representacion de sujeto prehistorico triturando el cereal, mediante un
molino manual. Dibujo V.1. Representacién de un Sujeto recolectando el
cereal, cargando probablemente con su hijo. Dibujo V.2. Representacion
de un Sujeto en posicion semi-acuclillada, realizando una construccion.

Actualmente en los gimnasios, el desarrollo del mdsculo crural y el vasto lateral,
ademas de otros musculos en la pierna, se realiza mediante las cuclillas repetidas y sosteniendo
un peso. Si esto lo aplicamos a las labores que pudieron realizar las poblaciones prehistdricas,
se podria pensar en las siguientes actividades:

a) La caza como posible actividad realizada por los pobladores de Longar, y que
probablemente se realizaba de cuclillas para camuflarse con la vegetacion, cargando material
como las flechas, tal y como lo hacen hoy en dia las tribus de bosquimanos (fotografia V.3).

b) En el levantamiento de piedras y su desplazamiento al sitio donde se construye el

megalito, en el caso de Longar en particular (dibujo V.2).

¢) En las actividades relacionadas con la agricultura, como puede ser la recoleccion del
cereal, que si era realizado por mujeres es probable que llevaran en su espalda los hijos (dibujo

V.1), tal y como se ha descrito en yacimientos neoliticos del Levante (Eshed et al., 2004).

Fotografia V.3. Sujeto
Bosquimano cazando.
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Al considerar los indices morfoldgicos de Longar y comparados con las poblaciones de
referencia, se observa una mayor semejanza con la poblacién eneolitica de la Atalayuela
(Agoncillo, Logrofio) y con algunas poblaciones de Cataluiia del segundo milenio; sin embargo,
hay que tener en cuenta que en estas poblaciones no se pudo disponer del indice de platolenia
de la ulna ni del indice pilastrico, variables que destacan en los restos de Longar en relacion a

las poblaciones de comparacion.

La poblacion de Longar presenta la mayor diferenciacion en cuanto a los indices
morfométricos del esqueleto postcraneal con las poblaciones de Italia y Turquia, y presenta una
diferenciacion intermedia con las poblaciones talayoticas de Son Real e I'llot des Porros
(Mallorca). Es de destacar que las poblaciones de Turquia y Longar, presentaron el mayor
nimero de diferencias en cuanto a los indices morfologicos estudiados, encontrdndose
diferencias significativas para la mayoria de los indices del miembro superior e inferior tanto en

hombres como en mujeres (tablas V.9 y V.10).

La diferenciacion obtenida en la comparacion de los indices morfolégicos en la poblacion
de Longar en relacion a las poblaciones talayoticas de Son Real e I'llot des Porros (Mallorca),
contrasta con la semejanza encontrada entre las poblaciones talaydticas y Longar a nivel de las

variables no métricas de los dientes (capitulo VI de esta tesis doctoral).

Las diferencias observadas entre ambos tipos de variables, probablemente puedan ser
debidas a que las variables no métricas de los dientes parecen estar controlados por sistemas
poligénicos, con una moderada o baja contribucion ambiental al fenotipo (Berry, 1978; Harris and
Bailit, 1980; Nichol, 1990), de manera que podemos asumir que dichos rasgos reflejan bien las
relaciones genéticas entre individuos y entre poblaciones (Guatelli-Steinberg et al., 2001). Sin
embargo, la morfologia esquelética esta influida tanto por factores genéticos como ambientales,
ya que puede ser modificada por factores fisiologicos, nutricionales y de actividad (Brothwell,
1986-87; Lalueza, 1996). En este sentido, las diferencias observadas entre Longar y otras
poblaciones, pueden deberse en parte a la intensidad diferencial de distintas actividades

(subsistencia, constructivas, etc...)

Los datos publicados sobre las poblaciones de referencia indican una amplia
disponibilidad de recursos, semejantes a los que disponia la poblacién de Longar. Sin embargo,
el uso de los mismos pudo variar de una poblacion a otra en funcion de distintos factores
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(culturales, grado de desarrollo social, ect). Algunas actividades de tipo cultural relevantes en
Longar, parece ser las relacionadas con la construccion de un monumento funerario Unico en la
zona, no solo por su tipologia (hipogeo) sino también por las dimensiones de las losas utilizadas
para su construccion. En cuanto a las actividades de subsistencia, en Longar parece que se
utilizé la agricultura y recoleccion silvestre (evidencias paleoestomatoldgicas, polinicas y
arqueoldgicas), la caza y pesca [evidencias arqueoldgicas (puntas de flecha), paleopatologicas

(marcas de estrés muscular) y morfométricas (indices morfométricos postcraneales)].

En este mismo sentido, se puede mencionar la heterogeneidad nutricional entre
poblaciones cercanas como lo eran Longar y SJAPL (poblacion a 20 km en linea recta desde
Longar), que aunque tuviesen acceso a recursos alimenticios semejantes, se observé en Longar
un mayor consumo de productos ricos en polisacaridos (almidones), de naturaleza fibrosa (como
los cereales) o bien alimentos manipulados o de naturaleza pegajosa (bellotas, cereales y
legumbres) (Rua de la C & Arriaga, 2004).

Aunque no se tiene estudios paleoestomatoldgicos de comparacion entre Longar y las
poblaciones de Catalufia y Baleares, el estudio llevado a cabo entre Longar y SJAPL nos da una
idea de la heterogeneidad que podia existir a nivel nutricional entre poblaciones cercanas a

pesar de tener un acceso a los recursos naturales semejante.

Por otro lado, para analizar |a_estatura en los pobladores de Longar, en primer

lugar se midieron todos los huesos largos recuperados en dicha necrdpolis (himero,
cubito, radio, fémur y tibia), pero debido al mal estado de conservacion de los huesos en
general, se reconstruyo la longitud del fémur y la tibia mediante el método de Steele
(1970) y evaluado por Jacobs (1992).

En total, se estimo la estatura mediante 7 fémures masculinos, 11 fémures femeninos,
8 tibias masculinas y 4 femeninas. La estatura media para los hombres y mujeres mediante los
fémures fue de 166,7 cm y 154,9 cm respectivamente, y mediante la tibia fue de 170,2 cm y
155,1 cm respectivamente, existiendo diferencias significativas entre la estatura de hombres y
mujeres, tanto la estimada mediante fémures como mediante tibias. Dado que no se han
observado diferencias significativas en la estimacion de la estatura entre los fémures y las tibias

tanto masculinas como femeninas (tablas V.18.a y b), se tom¢ el calculo obtenido mediante los
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femures debido a un error estandar menor al reconstruir la longitud del hueso, y a un mayor

tamafo muestral.

La estatura es una variable ampliamente estudiada en poblaciones prehistéricas del
Pais Vasco, donde se ratifica su marcado dimorfismo sexual (Fusté M, 1957; Aranzadi et al.,
1959, Basabe, 1967; Barandiaran & Vallespi, 1980; Arenal & Rua de La C, 1988). La estatura
media de individuos recuperados en dolmenes eneoliticos de las tierras vascas, para los
hombres es de 1.65 m — 1.67 m y para las mujeres de 1.52 m. La estatura estimada para los
varones en el hipogeo de Longar (1.67 m), se encuentra dentro de este rango; sin embargo, la
estatura media de las mujeres de Longar (1.55 m) es ligeramente superior, aungue no alcanza a

ser significativamente diferente.

El estudio de la estatura de los restos esqueléticos recuperados en Longar, puso de
manifiesto que esta variable en los pobladores de Longar entra en la variabilidad de las
necropolis de referencia estudiadas: Neo-Eneoliticas, del Bronce y edad del Hierro de la
Peninsula Ibérica, sin apreciarse un cambio marcado en la transicion de los diferentes periodos;
lo que esta de acuerdo con Lalueza (1996), quien sefald que aunque la estatura habia
aumentado en la Peninsula Ibérica desde el Mesolitico hasta el presente, este cambio no era
significativo.

La estatura para los restos esqueléticos masculinos de: Muge, Uzzo/Molara,
Skateholm, Zealand, Téviec/Hoédic, ElI Collado, La Hechicera, Levante y Meseta, Catalufia,
Ligura (Italia), Andalucia y Portugal, se agruparian en la clasificacion de mesosomos, en la
denominacion submedianos; y las poblaciones masculinas de Longar, Son Real y I'llot des
Porros, se agruparian en la clasificacion mesosomos, denominacion medianos (Martin & Saller,
1957).

Respecto a los restos esqueléticos femeninos, la poblacion de Catalufia se agruparia
en la clasificacion camesomos, denominacion bajos; las poblaciones de: Muge, Uzzo/Molara,
Skateholm, Zealand, Téviec/Hoédic, La Hechicera, Levante y Meseta, Catalufia, Ligura (ltalia),
Andalucia, Portugal y I'llot des Porros se agruparian en la clasificacion mesosomos,
denominacion submedianos; por ultimo, las poblaciones de: Longar, Son Real y el Collado, se
agrupan en la clasificacion mesosomos, denominacion medianos (Martin & Saller, 1957) (tabla
V.21).
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Tabla V.21. Clasificacion de la estatura seqiin Martin & Saller (1957)

Clases Denominacion Hombres Mujeres
Enanos Menos de 130 Menos de 121
Camesomos | [Muy bajos 130,0-149,9 121,0-139,9
Bajos 150,0-159,9 140,0-148,9
Submedianos 160,0-163,9 149,0-152,9
Mesosomos | |Medianos 164,0-166,9 153,0-155,9
Supermedianos 167,0-169,9 156,0-158,9
Altos 170,0-179,9 159,0-167,9
Hipsisomos Muy Altos 180,0-199,9 168,0-186,9
Gigantes Mas de 200 Mas de 187

En resumen, podemos decir que los pobladores de Longar presentaban simetria
corporal y un dimorfismo sexual acentuado en cuanto a las variables del esqueleto postcraneal

estudiadas.

Respecto a la estatura, el valor medio obtenido en los sujetos masculinos de Longar
entra en el rango descrito para los varones neoliticos del Pais Vasco, y para las mujeres un poco
por encima del valor descrito para este entorno geografico (Aranzadi et al., 1959). La estatura
media de los pobladores de Longar entra en la variabilidad de las poblaciones Neo-Eneoliticas,
del Bronce y la Edad del Hierro de la Peninsula Ibérica.

Respecto a las variables morfolégicas del esqueleto postcraneal, en Longar se han
recuperado mas de un 80% de cubitos con un indice de platolenia superior al resto de las
poblaciones comparadas, lo que sugiere un desarrollo considerable de los musculos implicados
en la region proximal de este hueso, donde intervienen tanto mdsculos con funcion de
pronacion/supinacion como de flexion/extension del antebrazo. En este sentido, también se han
recuperado y estudiado en el capitulo VIl de esta tesis doctoral [paleopatologia, seccion: Marcas
de Estrés Muscular (MSM)], un 10% de cubitos con una sobre-expresion de la cresta supinadora
y alrededor de un 18% de claviculas con un abultamiento en el extremo acromial del hueso, que
estan relacionadas con musculos (deltoides y trapecio) que tienen como funcion la elevacion y

retroceso del brazo (dibujo V.3).
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Dibujo V.3. Representacion grifica
de las posibles actividades que
podrian  haber  realizado  los
pobladores de Longar, en relacion
con las MSM encontradas en
algunas claviculas. (figura
modificada de Eshed et al., 2004).

Las actividades realizadas por los pobladores de Longar y en las que se llevaron a
cabo los movimientos antes mencionados y que llevé a desarrollar los mdsculos dejando una
impronta en estos huesos, fueron probablemente la caza con arco y/o arpén, la recoleccion y
trituracion del cereal y la construccion (fotografia V.2. Izquierda y derecha, fotografia V.3, dibujo
V.1, V.2 y V.3), actividades que se encuentran en consonancia con paleopatologias observadas
en algunos huesos recuperados en Longar como la artrosis de manos y pies, las entesopatias de
la rodilla, calcaneo y peroné, y una hernia discal.

Respecto al miembro inferior, podemos decir que el 88,2% de fémures masculinosy el
85,19% de fémures femeninos recuperados en Longar presentan una pilastra nula, aunque un
11,8% de los hombres y un 3,7% de las mujeres la presenten medianamente desarrollada.
También en el fémur se observo un aplanamiento antero-posterior acusado y muy acusado en la
region trocantérea en el 90,4% de los hombres y 92,6% de las mujeres (indice de platimeria),
probablemente relacionado con el desarrollo de los misculos vasto externo y la region superior
del masculo crural. Ademas, la frecuencia de platimeria se ha podido ver incrementada en la
poblacion de Longar, por la existencia de un 16% de fémures que presentaban un abultamiento
en la region proximo-lateral de las diafisis analizadas (capitulo VI de esta tesis doctoral, seccion

Marcas de Estrés Muscular).

Las actividades que probablemente contribuyen al desarrollo el mdsculos vasto externo
y la region superior del musculo vasto lateral, pudieron haber sido la recoleccion del cereal, que
si era realizado por mujeres, es probable que llevaran en su espalda los hijos (dibujo V.1), tal y
como se ha descrito en yacimientos neoliticos del Levante (Eshed et al., 2004); también

actividades relacionadas con la construccion y mantenimiento del megalito como el
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levantamiento y desplazamiento de piedras (dibujo V.2); y la caza con arco, actividad que pudo
realizarse en cuclillas para que el sujeto se camuflase con la vegetacion (fotografia V.3). Estas
actividades son compatibles con la morfometria de los huesos del miembro superior, con las
patologias observadas en los restos esqueléticos recuperados en Longar y con marcas de estrés

muscular.

Los indices morfolégicos han puesto de manifiesto mayor semejanza entre Longar y
las poblaciones de la Atalayuela y Catalufia del segundo milenio, que con las poblaciones
insulares de Son Real y I'llot des Porros, observandose las diferencias morfologicas mas
notables con las poblaciones neoliticas de Italia y Turquia. Es de destacar que la poblacion de
Turquia, es la que presentd el mayor numero de diferencias con Longar en cuanto a los indices
morfoldgicos estudiados, encontrdndose diferencias significativas para la mayoria de los indices
del miembro superior e inferior tanto en hombres como en mujeres (tablas V.9 y V.10). Al
considerar que la agricultura de Longar se basaba principalmente en el cereal y que la de la
poblacion de Turquia era mas variada: cereal, guisantes, garbanzos, lentejas, lino... es probable
que las diferentes técnicas realizadas para llevar a cabo una agricultura mas variada, pueda ser

el resultado de las diferencias morfoldgicas observadas en los huesos de éstas dos necropolis.

Los resultados obtenidos de las variables métricas y morfolégicas del esqueleto
postcraneal de Longar, ponen de manifiesto ciertas diferencias entre Longar y las poblaciones de
Baleares, en contraste con los resultados obtenidos en el anélisis de las variables no métricas de
los dientes (Capitulo VI. de esta tesis doctoral). Esto probablemente puede ser atribuido, a que
las variables no métricas de los dientes presentan un alto componente genético y baja
contribucion ambiental, y que las variables morfométricas y morfologicas del esqueleto
postcraneal presentan componentes tanto genéticos como ambientales y son mas susceptibles

de ser modificadas por factores fisiologicos, nutricionales y de actividad.

El componente ambiental comprende la disponibilidad de recursos y el uso de los
mismos, que pueden variar de una poblacion a otra en funcion de distintos factores, bien sean
culturales, de desarrollo social etc. En Longar, sugerimos el uso de la agricultura por las

evidencias morfol6gicas, paleoestomatoldgicas, paleopatologias y arqueoldgicas.

Otra actividad que pudo tener cierto impacto en Longar fue la construccién, como lo
sugieren las variables morfométricas y morfoldgicas estudiadas, evidencias paleopatologias
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(artrosis en manos y pies, entesopatias, traumatismos y una hernia discal) ademas de la
evidencia arqueoldgica, el propio hipogeo. Aunque esta actividad pudo ser com(n en diversas
poblaciones (hipogeo en Longar, camaras sepulcrales en las poblaciones de Mallorca,
edificaciones de uso residencial en Turquia), una diferencia importante pudo ser el gran tamafio

y peso de las losas con las que fue construido el hipogeo de Longar.

Considerando que los pobladores de Longar construyeron un megalito para enterrar a
sus muertos, y que las dimensiones del material con el que fue construido el hipogeo eran
considerables, es probable que en esta poblacion dedicasen cierto tiempo al mantenimiento de la
necropolis y también a la construccion del poblado, del que no se tienen evidencias

arqueoldgicas, lo que puede sugerir que dicho poblado se debié construir con material organico.
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Capitulo VI. Rasgos Dentales No Métricos de la Necropolis de Longar (Viana, Navarra)

V1. 1. Introduccién

El Neolitico es un periodo de la prehistoria humana en el que diferentes poblaciones, en
distintos contextos culturales y geograficos, transforman su modo de vida basado en la caza y la
recoleccion en un sistema de produccién de alimentos, basado en la domesticacion de plantas y
animales, lo que supuso el inicio de grandes cambios demograficos, econémicos y sociales, en
gran parte de las poblaciones humanas. Segun Hillman (1996), los grupos de cazadores-
recolectores, como los de Oriente Proximo, ocupaban permanentemente diferentes localizaciones
del Levante ricas en recursos naturales. Estas poblaciones sedentarias practicaban técnicas
intensivas de manipulacion de los recursos naturales y pudieron ser empujadas a cultivar por el
impacto de los cambios medioambientales, especialmente en el intervalo frio y seco que se
corresponde con el Dryas Ill europeo. Este factor ambiental pudo haber sido determinante al
reducir la disponibilidad de los recursos de subsistencia de las poblaciones natufienses,

incrementando su dependencia de los cultivos a pequefia escala (Zapata, 1999).

Existe un consenso sobre el origen de las innovaciones asociadas al Neolitico (los
territorios actuales de Siria e Israel en el Proximo Oriente), pero aun se debate sobre los
mecanismos y el modo en que se produjo esta transicion. Inicialmente se propusieron dos
modelos extremos, el de difusidn démica y el de aculturacion. El modelo de difusion démica
propone un proceso migratorio basado en una expansion poblacional desde el Proximo Oriente
hacia Europa, cuya consecuencia fue la asimilacion del pool génico de los grupos indigenas
cazaores-recolectores por parte de una comunidad agricola en expansién (Ammerman & Cavalli-
Sforza, 1984). Por otro lado, el modelo de aculturacién, propone que esta transicion tuvo lugar
mediante la adopcidn de este sistema productivo por parte de los grupos indigenas locales, que no
experimentaron ningun aporte genético (Dennell, 1985). Sin embargo, Richards (2003) siguiendo
las propuestas de Zvelebil (2000), planteo siete modelos sobre la difusién del Neolitico en Europa

(ver introduccién de esta tesis doctoral).

Los estudios realizados en los ultimos afios, han sugerido sin embargo, que el proceso
de la neolitizacion no fue sencillo y que las relaciones bioldgicas existente entre las poblaciones
prehistoricas y las actuales es mas compleja de lo que se pensaba inicialmente.

El analisis de ADN recuperado de restos humanos antiguos, contituye una aproximacion
directa a la variabilidad genética existente en el pasado, permitiendo contrastar la hipétesis
planteadas a partir de los datos actuales. Estos datos han puesto de manifiesto que nuestra
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historia evolutiva es mas compleja que la inferida a partir de los datos genéticos actuales (Maca-
Meyer et al., 2005; Fregel et al., 2009a, 2009b; Casas et al., 2006; Alzualde et al., 2005, 2006,
2007).

El andlisis de ADNmt de restos Oseos pertenecientes a los primero agricultores
neoliticos de Europa central (7.5-7 kya), ha cuestionado la aportacién de los grupos neoliticos al
pool génico de los europeos actuales (Haak et al., 2005). A este respecto, Sampietro et al. (2007)
proponen, por tanto, un modelo dual para explicar el proceso de dispersion de la agricultura
durante el Neolitico, por un lado se trataria de una difusién démica en la regién mediterranea de
Europa y por otro lado de aculturacién en la zona central de Europa. Malmstrom y colaboradores
(2009) y Bramanti y colaboradores (2009), sugieren que existe una discontinuidad genética entre
las poblaciones cazadoras-recolectoras y las neoliticas de Escandinavia y Europa central,
registrando asimismo una discontinuidad genética respecto a las poblaciones actuales. Estos dos
estudios, plantean por tanto la existencia de un reemplazamiento poblacional, tanto en el periodo
Neolitico como en épocas post-neoliticas. En lo que respecta a la poblaciéon vasca, estudios
realizados en el &mbito arqueoldgico y antropolégico han cuestionado la hipotesis de conservacion
de un componente pre-neolitico europeo (Cavalli-Sforza, 1988; Bertranpetit & Cavalli-Sforza, 1991;
Calafell & Bertranpetit, 1994; Cavalli-Sforaza et al., 1994; Richards, 1996 y 2000), sugiriendo una
influencia del Neolitico en el Pais Vasco semejante a la sufrida por las demas poblaciones
europeas (Alzualde et al, 2005; Izagirre et al, 2006).

Aunque se han realizado estudios antropolégicos en poblaciones del Norte de la
Peninsula Ibérica utilizando diferentes técnicas, no se han hecho estudios en Antropologia Dental
con poder estadistico hasta el momento. Numerosos autores han descrito la antropologia dental
como una herramienta de utilidad contrastada en el estudio de poblaciones del pasado, que
proporciona una extensa variedad de datos sobre sistematica, filogenia, evolucién, dimorfismo
sexual, paleopatologia, paleodieta, paleodemografia, desarrollo y flujo génico (Wood et al, 1983;
Scott & Turner, 1997; Irish, 1998; Bermudez de Castro et al., 2003).

La Antropologia Dental tiene dos ventajas: facil aplicacion y buena conservacién de los
restos en general, debido a que se expresan en el tejido mas resistente del cuerpo (el esmalte de
la corona). Esta técnica presenta un gran potencial en el estudio antropolégico de las poblaciones

prehistoricas a la hora de reconstruir estructuras de parentesco, relaciones genéticas entre
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grupos, patrones de movilidad en el pasado y relaciones biologicas entre poblaciones (Coppa et
al., 1998).

Los primeros trabajos sobre variables dentales datan de la primera mitad del siglo XX'y
se usaron para estudiar la relacién entre las poblaciones. Estudios clasicos comparativos de la
morfologia de la corona dental indican el potencial de tales variables para discriminar o agrupar la
mayoria de los grupos humanos a nivel geogréafico (Hrdi'cka A. 1920; Hrdi'cka 1921; Hellman
1928; Dahlberg 1945; Lasker, 1950; Dahlberg 1951). En particular, Scott & Turner (1988),
determinaron las semejanzas morfolégicas de la corona de los dientes que comparten los nativos
Norte americanos y los asiaticos, y los caracteres distintivos de ambos grupos frente a los

europeos.

Las variables morfologicas de la corona y la raiz son variables tipicamente discretas en
la expresion (presencia/ausencia), aunque se puede expresar desde forma leve a pronunciada
(Grineberg, 1952). Las caracteristicas de la corona toman la forma de crestas accesorias,
tubérculos y/o cuspides expresadas sobre la superficie lingual, bucal u oclusal. Las caracteristicas
de las raices se manifiestan principalmente como variacion en el numero de raices teniendo en
cuenta la norma, por ejemplo: los molares inferiores generalmente tienen dos raices pero pueden

exhibir como variacién 1 0 3 (Scott & Turner, 1997)

En contraste con la morfologia de la corona y la raiz de los dientes, diversos autores
demostraron una alta variabilidad en el tamafio de los mismos (Campbell, 1925; Drenan, 1929;
Shaw, 1931; Nelson, 1938; Goldstein, 1948; Pedersen, 1949; Selmer-Olsen, 1949;
Moorrees,1957). Sin embargo, esta variacion es mas dificil de interpretar histéricamente
sugiriendo que el tamafio es mas sensible a la seleccién y/o factores medio ambientales (Scott &
Turner, 1997).

En el presente estudio se aborda el analisis de rasgos dentales no métricos. Estas
variables parecen estar controlados por sistemas poligénicos, con una moderada o baja
contribucion ambiental al fenotipo (Berry, 1978; Harris and Bailit, 1980), de manera que podemos
asumir que dichos rasgos reflejan bien las relaciones genéticas entre individuos y entre

poblaciones (Guatelli-Steinberg et al., 2001).
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Los restos esqueléticos hallados en la necropolis de Longar (Viana, Navarra) datan del
periodo Calcolitico, recuperandose gran cantidad de dientes aprovechables para un estudio
morfolégico. La importancia de este estudio radica en ser el primero sobre morfologia dentaria en
las poblaciones Calcoliticas del Norte de la Peninsula Ibérica, ya que puede proporcionar
informacién bioldgica que cubra las carencias existentes en el material osteolégico recuperado,

proporcionando informacién suficiente para hacer un estudio con poder estadistico.

En este capitulo, nos proponemos el estudio de las relaciones biolégicas de la poblacién
de Longar (Viana, Navarra) con otras poblaciones de la Peninsula Ibérica y Europa, basado en las

variables morfologicas dentales.

El objetivo general del presente estudio, es:
Describir la morfologia dental de los sujetos recuperados en la necropolis de Longar y
contribuir a una mejor comprension del fenémeno de Neolitizacion en Europa y en particular en la

Peninsula Ibérica.

Mediante:
»  Obtencion de la frecuencia de 14 variables no métricas de la
corona y raiz de los dientes recuperados en la necropolis de Longar (Viana,
Navarra).

»  Comparacién de la frecuencia de las variables no métricas de los
dientes de la poblacién prehistérica de Longar (Viana, Navarra) con otras
poblaciones publicadas en la literatura (Italianas y de la Peninsula Ibérica),

mediante la prueba X2

»  Anadlisis de Componentes Principales y Analisis de escalamiento

multidimensional (MDS) obtenido a partir de una matriz de distancias (MMD).
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VI.2. MATERIALES Y METODOS

VI.2.1. Poblacion de estudio

Se han estudiado los restos esqueléticos recuperados en la necropolis Calcolitica de
Longar (Viana, Navarra). La poblacion estudiada presenta un NMI: 114 y se ha obtenido
frecuencias de variables no métricas en 1425 dientes permanentes, recuperados como dientes

aislados o articulados bien en la maxila o en la mandibula.

V1.2.2. Poblaciones de referencia

En la tabla VI.1 se muestran 9 poblaciones de referencia, que se utilizaran para los
distintos analisis estadisticos realizados en este capitulo. Es de sefialar que los datos publicados
sobre poblaciones europeas prehistoricas son muy escasos, por lo que se ha elegido varias
poblaciones italianas (Coppa et al., 2007) como referencia de poblaciones europeas, ya que se
encuentran bien representados los periodos Paleo-Mesolitico, Neolitico, Calcolitico y Bronce. De
la Peninsula Ibérica se han tomado como referencia diversas poblaciones de las islas Baleares
(Garcia, 2009) y una serie compuesta por 168 individuos del Norte de la Peninsula Ibérica, siendo
el 51,2% origen vasco. Este estudio se realiz6 en la UPV/EHU, en colaboracién con el Dr.
Richard Scott (datos inéditos).

Aunque nos hubiese gustado utilizar como poblacion de referencia a la necrdpolis
Neolitica de Chichery (Francia), en la que se identificaron 13 tumbas de tipo “Balloy” que
acogieron al menos 15 individuos (8 sub-adultos y 7 adultos de ambos sexos) (Chambon et al.,
2009), no fue posible debido a la incompatibilidad metodoldgica.

Tabla VI.1. Poblaciones de referencia para el estudio comparativo de las variables no
meétricas de los dientes de la necrépolis de Longar (Viana, Navarra).

Poblacion Sigla Epoca Bibliografia
Paleo-Mesolitica (ltalia) UPM_IT 30,000-6,000 BC Coppa et al., 2007
Neolitica (ltalia) NEO_IT 5,800-3,300 BC Coppa et al., 2007
Calcolitica (Italia) Calc_IT 3,200-2,300 BC Coppa et al., 2007
Bronce (Italia) Bronc_IT 1,600-1,100 BC Coppa et al., 2007
Pretalayética (Isla de Mallorca. P. Ibérica)  PreTal_Ma 1,750-1,650 BC  Garcia., 2009
Talayéticas (Son Real, Sllot des Porros, Tal_Ma S.VI-HIly VI-I Font, 1977; Malgosa, 1992
Son Maim0) (Isla de Mallorca. P.Ibérica) Garcia., 2009
Moderna (Catalufia. P. Ibérica) Moderna_Pl  S.XVI-XVII dC Garcia., 2009
Norte de la P. Ibérica Norte_PI Actuales Datos Inéditos
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V1.2.3. Consideraciones sobre el sistema de clasificacion ASUDAS

Los Doctores Scott, Turner y sus colaboradores del departamento de Antropologia de la
Universidad de Arizona, desarrollaron el mas reciente método antropoldgico para el analisis de la
morfologia de los dientes, conocido por sus siglas en inglés ASUDAS (ASUDAS: The Arizona
State University Dental Anthropology System) (Turner et al., 1991). Esta metodologia consiste en
la descripcion de mas de 50 rasgos morfologicos no-métricos localizados en las porciones
coronarias, radicular y soporte ¢seo del sistema dental. Ademas, la metodologia permite una
mejor apreciacion de las diferentes gradaciones de los caracteres epigenéticos de la denticidn, lo
que facilita la ubicacién de los tipos morfolégicos representativos de estos valores en los
diferentes intervalos de clase o grados de desarrollo. Asi pues, una de las aportaciones mas
significativas de esta nueva metodologia es el avance en la estandarizacion de las variables no

métricas de los dientes.

En este sistema es necesario indicar las frecuencias de los rasgos para todos y cada
uno de los dientes en los estudios descriptivos de una poblacion determinada. Sin embargo, en
determinados analisis como el de la proximidad fenética entre diferentes grupos, se recomienda
que la frecuencia de cada rasgo se base en un Unico diente de cada clase morfologica (Scott &
Turner, 1997). Cuando se trata de caracterizar una poblacion, se suele escoger el denominado
diente llave, que es el mas estable en la expresion del rasgo. Sin embargo, para estudios
comparativos, se utiliza aquella pieza en la que la expresion de un rasgo tiene cierta variabilidad y

tiene también, por lo tanto mas capacidad discriminativa entre grupos (Scott & Turner, 1997).

Para el calculo de frecuencias se utilizd el método del contaje por individuos (Scott &
Turner, 1988) en el cual, aunque se registra el rasgo en ambos antimeros, sélo se utiliza el lado
que presenta el rasgo en su mayor expresion. De esta forma, se maximiza el potencial genético
para los caracteres poligénicos (Turner et al., 1991). La asimetria en los rasgos morfoldgicos se
atribuye con frecuencia a ruidos o factores ambientales y no implica necesariamente
heterocigosidad. Es légico asumir que el diente que presenta el rasgo con mayor expresion
representa el genotipo subyacente para ese individuo en particular. De esta forma se asume que
los factores ambientales actian generalmente amortiguando méas que acrecentando la expresion
del rasgo, y esto ademas se ratifica por estudios en los que algunas variables morfologicas
aparecen en la dentina aunque no lleguen a expresarse en la superficie del esmalte (Scott &
Turner, 1997).
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Por otro lado, estudios previos indican que entre el sexo femenino y masculino existen
muy pocas o nulas diferencias significativas en la morfologia dental (Scott, 1973; Bermudez de
Castro et al., 1989; Turner et al., 1991) por lo que es posible la comparacion entre grupos sin

necesidad de separar los individuos por sexo.

VI.2.4. Variables dentales estudiadas

El estudio de la variabilidad de los caracteres no métricos de los dientes recuperados en
la necrdpolis de Longar, fue realizado en las piezas permanentes, tanto del lado derecho como
del izquierdo y que presentaban un grado de preservacion aceptable. Para obtener los diferentes
grados de expresion de cada una de las variables analizadas, se utilizé el sistema antropoldgico
dental de la Universidad de Arizona (ASUDAS: The Arizona State University Dental Anthropology
System) (Turner et al., 1991).

Las variables no métricas de los dientes observadas en la necropolis de Longar,
consideran la morfologia de la corona y raiz. De esta manera se han obtenido 9 variables de la

morfologia de la corona y 5 variables de la morfologia de la raiz.

Las variables que se refigren a la morfologia de la corona de los dientes son

* Incisivos centrales y laterales superiores (U1 y UI2): forma en pala.

* Molares superior (UM1, UM2 y UM3): Hipocono, Tubérculo de Carabelli y Cuspide 5 o
metaconulo.

* Premolares inferiores (LP1y LP2): cuspides linguales.

* Molares inferiores (LM1, LM2 y LM3): Numero de Cuspides o hipoconulido, Patron de
surcos, cuspide 6 o entoconulido y cuspide 7 o metaconulido. (Fotografia VI.1).

Fotografia VI.1. Términos paleontolégicos para las
caspides de los molares permanentes superiores e
inferiores. A. Primer molar superior derecho, en el
que se observa el nombre de sus cuatro caspides
mayores. B. Primer molar inferior derecho, en el
que se observa el nombre de sus cinco caspides
mayores mas la caspide supernumeraria 6. M:
mesial; D: distal; B: bucal; L: lingual. (Scott & Tumner,
1997).
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Las variables que se refieren a la morfologia de la raiz de los dientes son:

Premolares superiores (UP1): Numero de raices.
Molares superiores (LM1y LM2): Nimero de raices.
Caninos Inferiores (LC): Numero de raices.
Premolares inferiores (LP1): “Tomes’ root”.

Molares inferiores (LM1, LM2 y LM3): Numero de raices.

Descripcion de las variables morfolégicas de la corona dentaria
Denticion superior

Forma en Pala de los Incisivos centrales superiores (Uly): La caracteristica principal

de esta variable es la presencia de crestas marginales distales y mesiales. La clasificacion

normalmente usada ha sido la de Hrdlic’ka (1920) que incluye la categoria de ausencia; sin

embargo, algunos trabajos han utilizado una escala de siete grados para esta variable, a partir del

trabajo realizado por Hrdlic'’ka (Turner, 1991). El estudio de esta caracteristica en las poblaciones,

debe enfocarse en la expresidn sobre los incisivos superiores, especialmente Ul1 (Scott & Turner,
1997) (fotografia VI.2).

Fotografia VI.2. Forma en Pala de los incisivos
centrales superiores (Ul1). En O no se observa
dientes en pala y en 1 una leve expresién, mientras
que en 5y 6 se observa una expresion pronunciada
de esta variable.

{

Hipocono (Cuspide 4, cuspide distolinqual de los molares superiores): Segun

Swindler (1976), el hipocono es la cuspide distolingual de los molares superiores, y es la mayor

cuspide que se ha sumado a la corona del molar superior durante el curso de la evolucién de los

primates. La mayoria de las personas en todas las areas geograficas retienen esta cuspide en el

primer molar superior, pero el tamafio puede ser reducido en algunos individuos; el segundo y

tercer molar superior son polimorficos, observandose alta variabilidad en la frecuencia del tamafio

de la cuspide y pérdida. Considerando que el hipocono es una variable constante en el primer
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molar superior, los estudios sobre la variacion de este rasgo se basan en el segundo molar
superior (UM2) (fotografia VI.3) (Scott & Turner, 1997).

Fotografia VI.3. Hjpocono. La flecha indica
un hipocono de grado 5 en un primer molar
superior izquierdo permanente (UM1), de un
individuo subadulto, recuperado en el
hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

Hipocono

Tubérculo de Carabelli (observado en los molares superiores): la morfologia de esta

variable ha sido intensamente estudiada. Es una singular expresion derivada sobre el lado
mesiolingual o lingual del protocono o cuspide 1 de los molares superiores. Esta variable exhibe
un amplio rango de variacion en la expresion, observandose desde pequefias crestas y surcos
hasta tubérculos con apices libres. Scott (1979) demostré que las variables: tubérculo de Carabelli
e hipocono, estan correlacionados positivamente en el primer y segundo molar. Por otro lado,
Kneene (1965) encontré que la agenesis del tercer molar estaba asociada con la reduccion del
tamafio y frecuencia del hipocono y el tubérculo de Carabelli (Keene, 1965; Scott & Turner, 1997)
(Fotografia V1.4).

Fotografia VI.4. Tubérculo de Carabelli
(A) La flecha sefala una manifestacion
muy sutil de la variable (grado 2); (B)
Forma intermedia de expresion de la
variable (grado 4); (Q) se observa un
pequefio tubérculo con un apice libre
(grado 5); (D) se observa una gran
caspide con un apice libre que separa el
protocono y el hipocono (grado 7).
(Scott & Turner, 1997).

Cuspide 5 (metacdnulo de los molares superiores): la morfologia de esta variable, es

un tubérculo que se encuentra sobre la cresta distal marginal de los molares superiores. La

cuspide 5 se encuentra entre el metacono y el hipocono aunque esta mas asociada con el
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metacono. Esta variable es mas comun en el primer molar superior pero a menudo exhibe formas

pronunciadas sobre el segundo y tercer molar (Turner et al, 1991; Scott & Turner, 1997)

Denticion Inferior

Cuspides linguales en primeros y sequndos premolares inferiores (LP1 y LP)): el

numero de cuspides de los premolares superiores es generalmente constante, presentando una
cuspide bucal y otra lingual. En algunos casos raros, la clspide lingual se expande y es dividida
por un surco que va en direcciéon buco-lingual, teniendo como resultado el comienzo de dos
cuspides linguales con un apice palpable. Por otro lado, este caracter es comin en los
premolares inferiores que pueden exhibir uno, dos, tres 0 mas cuspides linguales. Existen
diferencias entre la variacion de las cuspides de los primeros y segundos premolares inferiores,
por tanto se usa rangos de escala separados para clasificar su variacion individual (Scott, 1973;
Turner et al., 1991; Scott & Turner, 1997) (Fotografia VI.5)

Fotografia VI.5. Caspides linguales de los primeros y
sequndos premolares inferiores (LPy y LP2): Los
primeros vy sequndos premolares exhiben caspides
linguales que varian en forma y ndmero. Para los
sequndos premolares, en la fila A se observa una sola
caspide lingual mientras que en 3 fila B se observa
dos caspides diferentes. En la mayorfa de los casos,
cuando se observa las caspides linguales, la caspide
mesial es mayor que la distal. m: mesial, d: distal.
(Scott & Turner, 1997).

Numero de Cuspides (hipocontlido o cuspide 5 de los molares inferiores): en la

denticion de monos vivos o fésiles, es comdn encontrar molares inferiores con menos de cinco
cuspides mayores. Durante el Gltimo estadio de la evolucién humana, la caracteristica principal de
los molares inferiores es la reduccion o pérdida del hipoconulido distal o distobucal, teniendo como
resultado las cuatro cuspides clasicas de Gregory (1922) y Hellman (1928). La mayoria de las
personas presentan cinco cuspides en su primer molar inferior (LM1) y en el tercer molar inferior
(LM3), aunque en este ultimo diente puede presentar una forma atipica de la cuspide. El segundo
molar inferior (LM2) presenta la mejor variacién poblacional de esta variable (Fotografia VI.6 y
VI.7) ( Scott & Turner, 1997).
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Fotografia VI.6. Cispides en Molares
Inferiores. En esta fotografia se
observa cuatro caspides y por tanto la
ausencia de la caspide 5 o
hipocondlido, de un segundo molar
inferior izquierdo, recuperado en el
hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

Cuspide 6 (entoconulido de los primeros molares inferiores): esta cuspide

supernumeraria se encuentra sobre la parte distal de los primeros molares inferiores (LM1),
entre el hipoconulido y el entocdnido. Existen algunas cuestiones acerca de este caracter, por
ejemplo: 4 es posible observar la cuspide 6 cuando el hipoconulido esta ausente? Esto no es un
problema en el primer molar inferior ya que el hipoconulido normalmente esta presente. Sin
embargo, para el segundo molar inferior, una cuspide distal observada como hipoconulido puede
ser cuspide 6 si es derivado de un l6bulo distal del entoconido. La cuspide 6 es mas frecuente
en el primer molar inferior pero mas pronunciada en el segundo y tercer molar (Fotografia V1.7)
(Scott & Turner, 1997).

Fotografia VI.7. Caspides 5 y 6
(hipocondlido 'y entocondlido,
respectivamente). En esta fotografia se
observa las caspides 5y 6, de un primer
molar inferior izquierdo permanente,
de un individuo subadulto recuperado
en el hipogeo de Longar (Viana,
Navarra).

Cospide
CUspide

Cuspide 7 (metaconulido de los molares inferiores): esta cuspide siper numeraria se

expresa entre el metacono (cuspide 2) y entocono (cuspide 4) de los molares inferiores. Desde un
aspecto oclusal, la expresion pronunciada de la clspide 7 presenta una forma de cufia con la
mayor amplitud a lo largo del borde lingual de la corona y una punta que se va estrechando hacia
la fosa central (Scott & Turner., 1997) (Fotografia VI.8).
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Y e

Fotografia VI.8. Cuspide 7, tambien llamada: metacondlido
o tubérculo intermedio. Esta caspide se observa en la fosa
lingual entre las caspides 2 y 4 de los molares inferiores.
Generalmente se observa en el primer molar.

Patron de Surcos en los Molares Inferiores: Gregory (1916) defini6 el patrén de los

molares inferiores en los Dryopithecus, evidenciando diferentes grados de variacion de
caracteristicas retenidas en fésiles hasta los humanos modernos. Este patrén es determinado por
la configuracién de un surco oclusal y la forma en que la cuspide mayor del molar inferior se pone
en contacto con la fosa central. Hellman (1928) notd “como los dos surcos externos se extienden
desde el exterior hasta el interior del diente, donde convergen en el surco interior alrededor del
centro de la corona. La figura formada por los tres surcos se asemeja a la letra Y, los surcos

externos forman las ramas divergentes (Scott & Turner., 1997) (Fotografia VI1.9).

Fotografia VI.9. Patrones de Surcos en los
Molares Inferiores. Se han numerado las
caspides observindose  las caspides en
contacto y resaltando ast el patrén de surco
de cada molar. En el primer molar se
observa que las caspides 2 y 3 se encuentran
en contacto, presentando el patron Y; el
sequndo molar presenta las cuatro caspides
en contacto y por tanto presenta un patron
+; por dltimo, el tercer molar presenta las
cispides 1y 4 en contacto definiendo un
patron X.

Hellman (1928) adicion el criterio de que las clspides 2 y 3 tenian que estar en
contacto para formar el “patrén Y”; y el patrén + para resaltar los molares que presentaban una
configuracion en forma de cruz (todas las cuspides estaban en contacto en un solo punto).
Jorgensen (1955) distingui6 el patron en forma de X, donde sélo las cuspides 1y 4 estén en

contacto. Actualmente se usa tres clases de sistemas (Y, *y X)
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Descripcion de las variables morfolégicas en las raices (numero de raices)

Numero de raices en los caninos: en los primates no humanos, los caninos inferiores

presentan normalmente dos raices. Este caracter es raro o0 ausente en las poblaciones humanas,
aunque puede alcanzar una frecuencia de entre el 5% al 10% en algunas poblaciones, como las
europeas. Para que este caracter sea clasificado como tal, los radicales tienen que presentar

como minimo un cuarto de la longitud total de la raiz (Fotografia VI.10) ( Scott & Turner, 1997).

Fotograffa VI.10. Dos caninos con 1 raiz y
3 radicales. Caninos recuperados de la
Catedral de Santa Maria (Vitoria-Gasteiz).
Foto cedida por el Dr Scott, 2006.

Numero de raices en los primeros premolares superiores: las raices de los

premolares normalmente tienen una, dos, o tres radicales. Aunque una sola raiz de un premolar
superior no tenga una bifurcacion, esta puede haber desarrollado surcos que muestren el limite de
los radicales. Cuando las raices bucales y linguales se separan por la bifurcaciéon de una raiz, se
tiene como resultado dos raices en los premolares. En los premolares superiores que raramente
presentan tres raices, se observa una separacion completa de todos los radicales. Los radicales
se pueden dividir cerca del apice de la raiz, y la bifurcacion puede llegar a extenderse hasta tres
cuartas partes de la longitud total de la raiz. Se ha recomendado que una, dos o tres raices de los
premolares superiores deberian mostrar la subdivisién de los radicales, por lo menos hasta un
cuarto de la longitud total de la raiz del diente (Turner, 1981; Turner et al., 1991; Scott & Turner,
1997).

Tomes root (LP1): Tomes (1923) fue el primero en llamar la atencién sobre la

morfologia radicular de los premolares inferiores, describiendo que las raices superficiales
mesiales pueden presentar surcos mas o menos profundos. Esta caracteristica forma parte de una
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continuidad morfogenética que va desde una a dos raices hasta cuatro radicales, en los primeros
premolares inferiores (Fotografia VI.11) (Scott & Turner, 1997).

wvibb il .

Fotografia VI.11. 7omes root. Esta variable se observa en la raiz
superficial mesial de los primeros premolares inferiores (LP1),
que pueden presentar surcos (radicales) mads o menos
profundos. En esta fotografia se observan 5 grados de expresion
de la variable, ademds de la ausencia de ésta (grado de
expresion O).

Numero de Raices de los Molares Superiores: los molares superiores presentan

principalmente tres raices. Un molar superior con dos raices es el resultado de una separacion
incompleta del componente distobucal y lingual de la raiz o del componente mesiobucal y
distobucal de la raiz, lo que da origen a los sub-grados de expresion A, B, C. La mayoria de las
personas presentan tres raices en el primer molar superior, dos y tres raices en el segundo molar
superior, siendo éstas mas largas que las del primer molar, y el tercer molar presenta
frecuentemente una y dos raices. Considerando el pequefio espacio que puede ser ocupado por el
tercer molar en la mandibula, los factores medioambientales pueden jugar un papel determinante

en el numero de raices del tercer molar (Scott & Turner, 1997).

Numero de Raices de los Molares Inferiores: normalmente son dos el nimero de

raices en los molares inferiores. Una raiz en un molar inferior es el resultado de una separacion
incompleta de un componente de raiz mesial y distal. En algunos casos, esto involucra ambas
superficies: bucal o lingual, en otros casos involucra alguna de las superficies (lingual o bucal)

mientras que la otra superficie permanece sin separarse ( Scott & Turner, 1997).

VI.2.5. Anélisis Estadisticos

Calculo de la Matriz de Distancias a partir de la Medida Media de Divergencia (MMD)

El célculo de la matriz de distancias para los rasgos epigenéticos fue realizado a partir
de la Medida Media de Divergencia (MMD) de acuerdo a Sj@vold (1973). Para el calculo de la
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MMD, es preciso transformar los valores de las frecuencias iniciales mediante la transformacion

angular:
©=arcsen(1-2p)

Donde p es la frecuencia del rasgo. Los valores de MMD y su varianza fueron calculados

a partir de las siguientes expresiones:

13 1 1 1
MMD= = (611 -6p)2- =3 | — +—
nZ( i |2) nZ|:Nil Ni2j|

2
2 1 1
VarMMD= — —+
nzz{Nil NJ

Donde n es igual al nimero de rasgos considerados; Ni1 y Ni son el nimero de
observaciones del i-esimo rasgo en la muestra 1y 2 respectivamente; y ©i1 y ©i2 son los angulos
(expresados en radianes) resultantes de las transformaciones angulares, de las frecuencias del i-

ésimo rasgo en la muestra 1y 2 respectivamente.

Cuando las dos muestras tienen frecuencias idénticas para cada variable discreta o los
tamafos de las muestras son pequefios, la MMD asume un valor negativo (Ishida & Dodo, 1993).
En estos casos, se han corregido mediante el siguiente procedimiento: se elije el valor negativo
superior (a fin de que se transforme en un valor positivo), y se suma este mismo numero a todos

los valores de distancia de la matriz.

La Medida Media de Divergencia (MMD) provee una estimacion cuantitativa de
divergencia biol6gica entre frecuencias de poblaciones basada en el grado de semejanza fenética
de todas las variables estudiadas. La MMD calculada entre cada par de poblaciones es una
medida de desemejanza, por tanto un valor bajo indica una alta afinidad y viceversa. Para
determinar si una poblacién es significativamente diferente a otra, se comparan las MMD con la
desviacion estandar (Irish, 1998). Si la MMD > 2 x SD, la hipétesis nula (P1=P2, donde P=
poblacién) es rechazada con un nivel de significancia de 0.025 (SJGVOLD T. 1977). La matriz de
distancia MMD, fue obtenida mediante el programa Excel 2003.
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Escalamiento Multidimensional (MDS)

El escalamiento multidimensional (MDS) estd disefiado para encontrar en cada
dimension especifica, la mejor representacion geométrica de los datos en el espacio, operando
sobre una matriz de medidas de similitud o disimilitud. El grado de correspondencia entre el
gréfico de dispersion bidimensional y la matriz de distancia original, se expresa (inversamente) en
el llamado valor stress, significando que a menor valor de stress hay mejor ajuste (Cuadras, 1981).

Los valores de stress se clasifican a continuacion:

Stress Ajuste
20% Pobre
10% Regular
5% Bueno
2,5% Excelente
0 Perfecto

Se ha escogido este procedimiento debido a que realiza representaciones graficas
exactas y faciles de entender a partir de matrices de distancias complejas de datos, usando el
numero de dimensiones deseadas por el investigador (Norusis, 1994). El grafico que representa a
la Medida Media de Divergencia (MMD) es un analisis multidimensional no métrico, debido a que
este procedimiento refleja con mayor exactitud las matrices de datos, cuando las distancias entre
los casos 0 muestras no son euclideas (Kruskal & Wish, 1984; Wilkinson et al., 1992; Norusis,
1994; Sutter & Mertz, 2004).

VI.3. Resultados
V.3.1. Frecuencia de las variables no métricas de los dientes en la poblacion de

Longar (Viana, Navarra)

VI.3.1A. Variables no métricas de la corona

A continuacion se presenta las frecuencias de cada una de las variables no métricas de
la corona, considerando el grado de expresion, a partir de los dientes recuperados en la necropolis

de Longar (Viana, Navarra).

Forma en Pala de los Incisivos superiores: Esta variable ha sido observada tanto en

los incisivos centrales (UI1) como en los laterales superiores (UI2). A pesar que el sistema ASU

218



Capitulo VI. Rasgos Dentales No Métricos de la Necropolis de Longar (Viana, Navarra)

describe 7 grados de expresion mas la ausencia de la variable (grado de expresion 0) para los
dientes en pala, en el hipogeo de Longar se ha encontrado frecuencia sélo en los tres primeros
grados de expresion mas la ausencia de la variable, siendo el numero de muestras analizadas
igual a 20 en los U1y 11 en los UI2 (tabla VI.2).

Grados
Diente en Pala |Diente || n || 0 1 2 3
| ull || 20 | 0,0 15 80 5
ul2 11 16,7 50 33,3
Tabla VI.2. Porcentaje de variacion de acuerdo al grado de
expresion de los dientes en pala (Incisivos centrales Uly y

laterales ULy, superiores), recuperados en el hipogeo de Longar
(Viana, Navarra).

En la tabla V1.2, se observa que los incisivos centrales y laterales superiores
recuperados en el hipogeo de Longar, presentan la mayor frecuencia en los grados 2 y 1 con un
80,0% y 50,0% respectivamente. La comparacién de esta variable entre poblaciones se realiza
mediante el sistema morfolégico ASU, que toma como referencia los incisivos centrales (Ul1), y el
rango de expresion que toma en cuenta esta entre los grados 3 al 6. En la poblacion de Longar se
ha encontrando s6lo 1 incisivo entre estos grados de expresion y por tanto su frecuencia para esta

variable es del 5%.

Al comparar la frecuencia obtenida de los dientes en pala (grados 3 al 6) en la poblacion
de estudio con las poblaciones de referencia, se observo que no presentaba marcadas diferencias
y por tanto no se evidencio diferencias estadisticamente significativas (P>0,05) (tabla VI.16).

La frecuencia de los dientes en pala en una muestra poblacion actual del Norte de de
Peninsula Ibérica, compuesta en mayor proporcion por individuos de origen del Pais Vasco
[estudio realizado en la UPV/EHU, en colaboracion con el Dr. Richard Scott (datos inéditos)] es
mayor a la descrita para Longar. Al comparar la frecuencia de esta variable en Longar y Norte de
PI, no se observa diferencias estadisticamente significativas (P>0,05) (tabla VI.16)

Variacion de las Cuspides Linguales de los Premolares Inferiores: esta variable ha
sido observada tanto en los primeros como en los segundos premolares inferiores (LP1 y LP2).

Segun el sistema ASU, se describe 9 grados de expresion ademas de la ausencia de la variable
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(grado de expresion 0). Los premolares recuperados en el hipogeo de Longar sélo han presentado
ocho grados de variabilidad, debido a la ausencia del Ultimo grado de expresion (grado de
expresion 9) (tabla VI1.3).

Grados

Cuspides [[Diente || n 0 1 2 3 4 5 6 7 8
Linguales LP1 || 29| 72,41 3,45 345 10,34 6,90 0,00 345 0,00 0,00
LP2 || 26 || 30,77 23,08 7,69 1538 769 769 000 385 3,85

Tabla V1.3, Porcentaje de variacion de acuerdo al grado de expresion de la Variacion de las
Caspides Linguales, evaluadas en los primeros y sequndos premolares inferiores (LP1 y
LP2), recuperados en el hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

En la tabla V1.3, se observa que el tamafio muestral es igual a 29 y 26 en los primeros y
segundos premolares inferiores respectivamente. La mayor frecuencia en los primeros y segundos
premolares corresponden a la ausencia de expresion (grado de expresidn 0) con un porcentaje de
72,41% y 30,77% respectivamente.

Para comparar la variacién de las cuspides linguales, se toma como referencia el primer

premolar inferior (LP1) y el rango de expresion que se observa segun el sistema ASU, es de 2-9.

La frecuencia obtenida de las cuspides linguales (grados 2 a 9) en la poblacion de
estudio es de 24,14% valor que no presenta marcadas diferencias con las poblaciones de
referencia a excepcion de UPM_IT, unica poblacion con la que presenta diferencias
estadisticamente significativas (P<0,05), ya que esta poblacion (UPM_IT) presenta frecuencias

inferiores para esta variable (tabla VI.16; anexo 1).

La frecuencia de las cuspides linguales en los dientes recuperados en la necrépolis de
Longar, es inferior a la descrita para la poblacidn actual del Norte de la Peninsula Ibérica [muestra
poblacional compuesta en mayor proporcién por individuos de origen del Pais Vasco; estudio
realizado en la UPV/EHU, en colaboracién con el Dr. Richard Scott (datos inéditos)], sin embargo

no se ha obtenido diferencias estadisticamente significativas (P<0,05) (tabla VI.16).

Hipocono: esta variable ha sido observada en los primeros, segundos y terceros
molares superiores (UM1, UM2 y UM3) de los dientes recuperados en el hipogeo de Longar.
Segun el sistema ASU, se describe 5 grados de expresion ademas de la ausencia de la variable
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(grado de expresion 0). En la tabla V1.4 se observa el porcentaje de variacion del hipocono segun

el grado de expresion en cada molar y el numero de muestra analizada.

En la tabla VI.4 se observa que para los primeros molares superiores, el 100% de la
frecuencia acumulada de esta variable se encuentra entre los grados de expresion 4 y 5; los
segundos molares superiores presentan un 80,4% de frecuencia acumulada en los grados de
expresion 3 y 4; y por Ultimo, los terceros molares presentan un 34,8% en la ausencia de la

variable (grado de expresion equivalente a 0), y el otro 34,8% en el grado de expresion 3.

Grados
Diente n 0 1 2 3 4 5
Hipocono uMil 44 || 0,00 0,00 0,00 0,00 61,4 38,6

UM2 35| 7,32 9,76 2,44 4390 36,59 0,00
UM3 23| 34,80 0,00 8,70 34,80 21,70 0,00

TablaVl.4. Porcentaje de variacion de acuerdo al grado de expresion del hipocono,
evaluado en los primeros, sequndos y terceros molares superiores, recuperados en el
hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

Para comparar la variabilidad del hipocono, se ha tomado como referencia el tercer
molar inferior (UM3) y el rango de expresion que se tiene en cuenta segun el sistema ASU, esta
entre los grados 2-5. Aunque segun el sistema ASU el molar que se toma como referencia es el
UM2, se ha usado el UM3 debido a que es el diente observado en las poblaciones de
comparacion (Coppa et al., 2007). La frecuencia del hipocono en la necrépolis es de 65,21%. Al
comparar las frecuencias de esta variable en la poblacion de Longar con las poblaciones de
referencia, se observo que no existen diferencias estadisticamente significativas (P>0,05) (tabla
VI.16; anexo 1).

La frecuencia del hipocono de los dientes recuperados en el hipogeo de Longar, es
mayor a la descrita en una poblacion del Norte de la Peninsula Ibérica (datos no publicados,
comunicacion personal del Dr. Richard Scott), sin embargo, al comparar la frecuencia del hipocono
entre estas poblaciones, los resultados no evidenciaron diferencias significativas (P>0,05) (tabla
VI.16).

Tubérculo de Carabelli: esta variable ha sido observada en los primeros,

segundos y terceros molares superiores (UM1, UM2 y UM3). Segun el sistema ASU, se describen
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7 grados de expresion para esta variable. En la tabla V1.5, se observa el nimero de muestra de
cada molar y el porcentaje de variabilidad de este caracter segun los grados de expresion, de los
molares recuperados en el hipogeo de Longar.

Grados
Tuberculo de [|Diente n 0 1 2 3 4 5 6 7
Carabelli UM1 || 14 | 50,00 7,14 7,14 1430 7,14 14,30 0,00 0,00

UM2 | 14 | 92,86 0,00 000 000 000 000 0,00 7,14
UM3 9 || 77,78 0,00 22,22 0,00 000 0,00 0,00 0,00

Tabla VI.5. Porcentaje de variacién de acuerdo al grado de expresion del tubérculo de
Carabelli, evaluado en los primeros, sequndos y terceros molares superiores,
recuperados en el hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

En la tabla VI.5, se observa que para los primeros, segundos y terceros molares
superiores la ausencia de dicho caracter (grado de expresion equivalente a 0) presenta el mayor
porcentaje (50,00%, 92,86% y 77,78% respectivamente).

Para comparar el tubérculo de Carabelli con otras poblaciones, se toma como referencia
las frecuencias del primer molar superior (UM1) y el rango de la variabilidad de expresion que se
toma en cuenta segun el sistema ASU esta entre los grados 2-7. En el hipogeo de Longar, esta
variable presenta una frecuencia de 42,8%, que ofrece diferencias estadisticamente significativas
con las poblaciones UMP_IT; Neo_IT; Calc_IT y Bronc_IT (P<0,05) y con las poblaciones
actuales del Norte de la Peninsula Ibérica [muestra poblacional compuesta en mayor proporcion
por individuos de origen del Pais Vasco; estudio realizado en la UPV/EHU, en colaboracién con el
Dr. Richard Scott (datos inéditos)], debido a que presentan frecuencias mayores respecto a

Longar (tabla VI.16; anexo 1).

Metacdnulo o cuspide 5: esta variable ha sido observada en los primeros, segundos y
terceros molares superiores (UM1, UM2 y UM3). Segun el sistema ASU, se describen 5 grados de
expresion para esta variable. En la tabla V1.6, se puede observar el numero de muestra de cada
molar y el porcentaje de variabilidad segun el grado de expresion de la variable.
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Grados
Metacénulo o ||Diente n 0 1 2 3 4 5

Cusp 5 uM1 251 72,00 0,00 12,00 8,00 8,00 0,00
umM2 23| 82,61 0,00 435 435 435 4,35
UM3 9 || 77,78 0,00 0,00 0,00 11,11 11,11

Tabla V1.6. Porcentaje de variacion de acuerdo al grado de expresion del
metaconulo o caspide 5, evaluado en los primeros, sequndos y terceros molares
superiores, recuperados en el hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

En la tabla VI.6, se observa que la ausencia de la cuspide 5 (grado de expresion
equivalente a 0) presenta elevado porcentaje en los primeros, segundos y terceros molares (72%,
82,6% y 77,78%, respectivamente).

El molar de referencia para comparar la variabilidad de la cuspide 5 en diferentes
poblaciones es el primer molar superior (UM1), y el rango de la variabilidad de expresion que se
toma en cuenta segun el sistema ASU esta entre los grados 1 al 5. Sin embargo, se ha utilizado el
segundo molar superior (UM2) debido a que esta pieza es la usada en un estudio de poblaciones
prehistoricas italianas (Coppa et al., 2007), y son algunas de estas, las poblaciones de referencia
que se han usado en el presente estudio.

La frecuencia de la cuspide 5 en la necropolis de Longar es de 17,4%, valor inferior al
descrito para la poblacion UPM_IT y es ésta la Unica poblacion de referencia con la que se ha

observado diferencias significativas (P<0,05) (tabla VI.16; anexo 1).

La frecuencia de la cuspide 5 en Longar es inferior a la descrita para una muestra
poblacional actual del Norte de la Peninsula Ibérica (datos no publicados, comunicacién personal
del Dr. Richard Scott). El resultado obtenido al comparar la frecuencia de la cispide 5 entre estas

poblaciones, no presentd diferencias estadisticamente significativas (P>0,05) (tabla VI1.16).

Numero de Cuspides o Hipocondlido: esta variable ha sido observada en los
primeros, segundos y terceros molares inferiores recuperados en el hipogeo de Longar. Segun el
sistema ASU, se describen 5 grados de expresion para esta variable. En la tabla VI.7, se puede
observar el numero de muestra en cada molar y el porcentaje de variabilidad segun el grado de
expresion de dicha variable para los molares inferiores recuperados en el hipogeo de Longar.
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En la tabla V1.7, se observa que el primer molar inferior presenta el mayor porcentaje de
expresion en el grado 4 (72,2%); el segundo y tercer molar inferior presentan el mayor porcentaje
(77,78% y 40,91%) en el grado 0 (ausencia de expresion).

El molar de referencia usado para comparar la variabilidad del numero de cuspides o
hipoconulido, es el segundo molar inferior (LM2) y el rango de la variabilidad de expresion que se
observa segun el sistema ASU esta entre los grados 3-5. La frecuencia de esta variable en los
LM2 recuperados en el hipogeo de Longar es de 19,45%.

La frecuencia del hipoconulido en los segundos molares inferiores recuperados en
Longar es significativamente superior a la observada en las poblaciones Talayoticas_Ma vy la
poblacion del Norte de la Peninsula Ibérica (P<0,05) [muestra poblacional compuesta en mayor
proporcion por individuos de origen del Pais Vasco; estudio realizado en la UPV/EHU, en

colaboracion con el Dr. Richard Scott (datos inéditos)] (tabla VI.16; anexo 1).

Grados
Diente n 0 1 2 3 4 5
Hipoconulido LM1 36 || 2,78 2,78 0,00 8,33 72,20 13,90

Lm2 36| 77,78 0,00 2,78 13,89 2,78 2,78
LM3 22 40,91 0,00 0,00 18,18 13,64 27,27

Tabla VI.7. Porcentaje de variacion de acuerdo al grado de expresion del
hipocondalido o caspide 5, evaluado en los primeros, sequndos y terceros molares
inferiores, recuperados en el hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

Patrén de Surcos: esta variable ha sido observado en los primeros, segundos y
terceros molares inferiores recuperados en el hipogeo de Longar. Segun el sistema ASU, se
describen 3 patrones de surcos (ver descripcidn morfoldgica de cada variable, en este capitulo).
En la tabla V1.8, se observa el tamafio muestral y el porcentaje de variabilidad segun el grado de

expresion del patron de surcos, de los molares inferiores recuperados en el hipogeo de Longar.

En la tabla VI.8, se observa que los primeros molares inferiores presentan la mayor
frecuencia en el grado de expresion 1 (85,7%); los segundos y terceros molares inferiores

presentan la mayor frecuencia en el grado de expresion 3 (73,68% y 72,73% respectivamente).
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Grados
Diente || n 1 2 3
Patrén de LM1 28 || 85,71 3,57 10,71
Surcos LM2 38| 13,16 13,16 73,68
LM3 22 || 18,18 9,09 72,73

Tabla VI.8. Porcentaje de variacion de acuerdo al grado
de expresion del patron de surcos, evaluado en los
primeros, sequndos y terceros molares inferiores,
recuperados en el hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

El molar de referencia para comparar la variabilidad de los patrones de surcos, segun el
sistema ASU, es el segundo molar inferior (LM2) y el grado de expresion de referencia es el 1 (Y).
La frecuencia de ésta variable en los segundos molares inferiores recuperados en el hipogeo de
Longar es de 13,16%.

Al compararse la frecuencia de patrones de surcos en los LM2 recuperados en Longar
con las poblaciones de referencia, no se observaron diferencias estadisticamente significativas
(P>0,05) (tabla VI.16; anexo 1).

La frecuencia de los patrones de surcos en Longar es inferior a la descrita para una
muestra del Norte de la Peninsula Ibérica [muestra poblacional compuesta en mayor proporcion
por individuos de origen del Pais Vasco; estudio realizado en la UPV/EHU, en colaboracién con el
Dr. Richard Scott (datos inéditos)]. Sin embargo, al comparar la frecuencia de la variable en
ambas poblaciones, los resultados obtenidos no alcanzaron a presentar diferencias significativas
(P>0,05) (tabla VI.16).

Entocondulido, Tuberculum Sextum, C6: esta variable ha sido observada en el primero,
segundo y tercer molar inferior (LM1, LM2 y LM3). En la tabla VI.9, se observa el tamafio muestral
y el porcentaje de variabilidad del rasgo, segun el grado de expresion de los molares inferiores

recuperados en el hipogeo de Longar.

En la tabla VI.9, se observa que la ausencia de la variable (grado de expresién
equivalente a 0) presenta los mayores porcentajes de variabilidad en los primeros, segundos y
terceros molares inferiores (90,0%, 90,50% y 70,59%). EI molar de referencia para comparar la
cuspide 6 es el primer molar inferior (LM1) y el rango de expresion que se toma en cuenta seguln
el sistema ASU esta entre los grados 1 al 5; Sin embargo, se ha utilizado el segundo molar

inferior (LM2) debido a que esta pieza es la usada en un estudio de poblaciones prehistéricas
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italianas (Coppa et al., 2007), y son algunas de estas, las poblaciones de referencia que se han

usado en el presente estudio.

Grados
Diente n 0 1 2 3 4
Cuspide 6 LM1 20 ] 90,00 0,00 5,00 0,00 5,00

LM2 21 | 90,50 0,00 950 0,00 0,00
LM3 171 70,59 0,00 17,65 5,88 5,88

Tabla VI.9. Porcentaje de variacion de acuerdo al grado de expresion del
entocondlido o caspide 6, evaluado en los primeros, sequndos y terceros
molares inferiores, recuperados en el hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

Al comparar las frecuencias de la cuspide 6 en los LM2 recuperados en Longar (9,5%)
con las frecuencias descritas en las poblaciones de referencia, se observo que existen diferencias
significativas con las poblaciones Calc_IT y Bronc_IT (P<0,05), debido a una mayor frecuencia de

la variable en la necropolis de Longar (tabla VI.16; anexo 1).

La frecuencia de la cuspide 6 en una muestra actual del Norte de la Peninsula Ibérica
[muestra poblacional compuesta en mayor proporcion por individuos de origen del Pais Vasco;
estudio realizado en la UPV/EHU, en colaboracion con el Dr. Richard Scott (datos inéditos)], es
superior a la obtenida en Longar, sin embargo no presenta diferencias estadisticamente
significativas (P>0,05) (tabla VI1.16).

Metacondlido, Tuberculum Intermedium o Cispide 7: esta variable ha sido
observada en los primeros, segundos y terceros molares inferiores (LM1, LM2 y LM3). En la tabla
VI.10, se observa el tamafio muestral y el porcentaje de variabilidad de acuerdo a los grados de
expresion de la cuspide 7, en los molares inferiores recuperados en el hipogeo de Longar.

Grados

Diente |[ n 0 1A 2 3 4
Cuspide 7 LM1 30 96,67 0,00 0,00 0,00 3,33
LMm2 321 96,88 3,13 0,00 0,00 0,00
LM3 251 88,00 4,00 0,00 4,00 4,00

Tabla VI.10. Porcentaje de variacion de acuerdo al grado de expresion de la
caspide 7, observado en los primeros, sequndos y terceros molares
inferiores recuperados en el hipogeo de Longar (Viana, Navarra).
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En la tabla VI.10, se observa que la ausencia de la variable (grado de expresion
equivalente a 0) presenta los mayores porcentajes tanto para los primeros molares inferiores,

como para los segundos y terceros (96,67%, 96,88% y 88,00%).

El molar de referencia para comparar la cuspide 7 entre diferentes poblaciones es el
primer molar inferior (LM1) y el rango de expresion que se tiene en cuenta segun el sistema ASU

esta entre los grados 1 al 4.

La frecuencia de la cuspide 7 en los LM1 recuperados en el hipogeo de Longar es de
3,33%, valor que al compararse con la frecuencia de las poblaciones de referencia no presenta

diferencias estadisticamente significativas (P>0,05). (tabla VI.16; anexo 1).

La frecuencia de la cuspide 7 en la necrdpolis de Longar es menor a la observada en
una muestra de la poblacion actual del Norte de la Peninsula Ibérica (datos no publicados,
comunicacion personal del Dr. Richard Scott). Al comparar las frecuencias de la cuspide 7 entre
las poblaciones anteriormente mencionadas, se observd diferencias significativas; sin embargo,
tras realizar la correccion de Yates, los resultados finalmente obtenidos no alcanzaron a ser

estadisticamente significativos (P>0,05) (tabla VI.16).

VI.3.1B. Variables no métricas de las raices

A continuacién se describe las frecuencias de las variables referentes al numero de
raices de los dientes recuperados en la necrdpolis de Longar (Viana Navarra). La comparacién de
la frecuencia de las raices de los dientes recuperados en Longar no ha sido tan sistematica como
en el caso de la corona ya que no siempre existen datos de comparacién, por ejemplo en las
poblaciones prehistéricas catalanas y la poblacién actual del Norte de la Peninsula Ibérica, ya que
se trata de una muestra poblacional viva y los datos fueron obtenidos a través de moldes de las

coronas dentales.

Numero de raices en los caninos inferiores: segun el sistema morfoldgico ASU, los
caninos pueden presentar una o dos raices. Tal y como se observa en la tabla VI.11, se ha podido

determinar el numero de raices en 32 caninos inferiores, recuperados en el hipogeo de Longar.

En la tabla VI.11 se observa que el 100% de los caninos estudiados en la poblacién de
Longar presentan una raiz, dato que contrasta con lo descrito para las poblaciones europeas las
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cuales presentan las mayores frecuencias de dos raices (en relacion a las poblaciones asiéticas,
australianas y africanas), alcanzando valores medios de 6,3%, con un rango de 4,9%-10% (Scott
& Turner, 1997).

Grados
Namero de Diente n 1 2

Raices flLC [ 32 |[ 100 0

Tabla VI.11. Porcentaje de variacion de acuerdo al
namero de raices observado en los caninos
inferiores, recuperados en el hipogeo de Longar
(Viana, Navarra).

La frecuencia de dos raices en los caninos inferiores de los pobladores de Longar (0,0%)
es inferior al de una muestra de europeos modernos (4,8%) (Irish, 1997), europeos del oeste
(5,7%), europeos del Norte (6,1%) (Scott & Turner, 1997), Norte Africanos (2,3%), y Sub
Saharianos (0,0%) (Irish, 1997) (tabla VI.17; anexo 2).

Numero de Raices en los primeros premolares superiores UP1: los primeros
premolares superiores pueden presentar una, dos o tres raices. Como se observa en la tabla
V.12, se ha podido determinar el numero de raices en 45 primeros premolares superiores,

recuperados en el hipogeo de Longar.

Grados
Namero de Diente n 1 2
Raices fluP1 || 45 25,9 74,1

Tabla VI.12. Porcentaje de variacion de acuerdo al
ndmero de raices observado en los primeros
premolares superiores (UP1) recuperados en el
hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

Segun el sistema ASU, para comparar la variabilidad del numero de raices de los UP1,
se toma como referencia 2 raices. En la tabla VI.12 se observa que el 74% de los primeros

premolares superiores presentan dos raices.
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La frecuencia de dos raices en los primeros premolares superiores de los pobladores de
Longar es del 74%, valor superior al descrito para una muestra de Oeste de Europa (40,7%) (Scott
& Turner, 1997) y europeos modernos (34,0%) (Irish, 1997), presentando diferencias significativas
con ambas poblaciones (P<0,05). En cuanto a las poblaciones prehistéricas, la frecuencia de esta
variable es superior a la obtenida en las muestras de poblaciones italianas: Paleo-Mesolitica
(72,2%), Neolitica (58,5%), Calcolitica (38,9%) y del Bronce (52,3%), presentando diferencias
estadisticamente significativas (P<0,05) solamente con las frecuencias de la poblacién Calcolitica

y Bronce (tabla VI.17; anexo 2).

Tomes™ root: Esta variable se observa en los primeros premolares inferiores (LP1).
Segun el sistema ASU, se describen 7 grados de expresion ademés de la ausencia de la variable
(grado de expresidn equivalente a 0). En los dientes recuperados en la necrépolis de Longar, s6lo
se ha podido clasificar hasta el grado de expresion 4. En la tabla VI.13 se observa el numero de
muestra de los LP1y la frecuencia de esta variable segun el grado de expresion, para los primeros

premolares.

Grados
Diente n 0 1 2 3 4

[T |[50][ 3821 143 214 179 143

Tomes” Root

Tabla VI.13. Porcentaje de variacion de acuerdo a los grados de expresion
de la raiz, observado en los primeros premolares inferiores (LP1)
recuperados en el hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

En la tabla VI.13, se observa que la ausencia de la variable (grado de expresién igual a
0) presenta el mayor porcentaje observado (32,10%). Segun el sistema ASU, para comparar la
variabilidad de Tomes” Root, el rango de variabilidad que se tiene en cuenta se encuentra entre
los grados de expresion 4-7; sin embargo, para los dientes recuperados en el hipogeo de Longar
solo se ha podido clasificar hasta el grado 4, por lo que se tendra en cuenta solo este valor.

La frecuencia de Tomes'Root en los primeros premolares inferiores de los pobladores de
Longar es del 14,3%, valor superior al descrito para una muestra de Oeste de Europa (5,9%) y del
Norte de Europa (6,6%) (Scott & Turner, 1997), presentando diferencias significativas (p<0,05) con

la poblacién del Oeste de Europa (tabla VI.17; anexo 2).
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Numero de raices de los molares superiores (UM2 y UM3): Segun el sistema ASU,
este caracter se observa en los segundos y terceros molares superiores. En la tabla VI.14, se
observa el tamafio muestral y la frecuencia segun el nimero de raices y las formas de expresion,

en los segundos y terceros molares superiores recuperados en la necrépolis de Longar (Viana,

Navarra).
Grados
NUmero de Diente n 1 2A 2B 2C 3 4
Raices UmM2 71 0,00 41,67 0,00 5,56 52,78 0,00
UM3 47 14,81 40,74 3,70 7,41 29,63 3,70

Tabla VI.14. Porcentaje de variacion de acuerdo al nimero de raices, observado en
los sequndos y terceros molares superiores (UM2 Y UM3) recuperados en el
hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

En la tabla VI.14 se observa que para los segundos molares superiores, el grado de
expresion 3 (tres raices) presenta la mayor frecuencia (52,78%), y los grados de expresion 1y 4
no presentan frecuencia alguna. Para los terceros molares superiores, se observa que el grado 2A
(una variacion de dos raices) es el grado de expresion que presenta mayor frecuencia (40,7%).

Segun el sistema ASU, el molar de referencia para comparar las frecuencias de
variacion de las raices entre las poblaciones es el segundo molar (UM2), y el grado de expresién
que se compara es 3. Los segundos molares recuperados en el hipogeo de Longar, presentan una
frecuencia de 52,8%.

La frecuencia de 3 raices en los UM2 de Longar es de 52,8%, valor inferior al descrito
para una muestra de Oeste de Europa (57,4%) y Norte de Europa (61,2%) (Scott & Turner, 1997),
aunque las diferencias no son estadisticamente significativas (P>0,05). En cuanto a las
poblaciones prehistéricas, la frecuencia de ésta variable es inferior a la obtenida en las muestras
poblaciones italianas: Paleo-Mesolitica (66,7%), Neolitica (79,4%), Calcolitica (74,0%) y que la del
Bronce (69,7%), presentando diferencias estadisticamente significativas (P<0,05) unicamente con

las frecuencias de la poblacion Neolitica y Calcolitica (tabla VI.17; anexo 2).

Numero de raices de los molares inferiores (LM1, LM2 y LM3): este caracter ha sido

observado en los primeros, segundos y terceros molares inferiores, recuperados en el hipogeo de
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Longar. En la tabla VI.15, se observa el tamafio muestral y la frecuencia, considerando el numero

de raices y los grados de expresion de cada molar.

En la tabla VI.15, se observa que el primer molar inferior presenta un alto porcentaje de
dos raices (96,7%), encontrandose ausente los tres grados de expresion de una raiz. El segundo y
tercer molar inferior presentan una mayor frecuencia de dos raices (75,02% y 71,43%

respectivamente) en ambos casos, encontrandose ausente la variable 1B.

Grados
Ndmero de Diente || n 1A 1B 1C 2 3
Raices LM1 82 0,00 0,00 0,00 96,70 3,30

LM2 75 || 12,30 0,00 10,30 75,02 2,38
LM3 41 | 14,29 0,00 9,52 71,43 4,76

Tabla VI15. Porcentaje de variacion de acuerdo al nimero de raices,
observado en los primeros, sequndos y terceros molares inferiores (LM,
LM2 Y LM3) recuperados en el hipogeo de Longar (Viana, Navarra).

Segun el sistema morfolégico ASU, los molares de referencia para comparar esta
variable entre diferentes poblaciones son: primer y segundo molar inferior (LM1 y LM2). Para el
LM1 se considera 3 raices y para el LM2 se considera 1 raiz (suma de los grados 1A, 1By 1C). La
frecuencia de estas variables en el hipogeo de Longar es de 3,3% para el LM1y 22,6% para el
LM2; Sin embargo, se ha utilizado el segundo molar inferior (LM2) debido a que esta pieza es la
usada en un estudio de poblaciones prehistéricas italianas (Coppa et al., 2007), y son algunas de

estas, las poblaciones de referencia que se han usado en el presente estudio.

La frecuencia de la variable 1 raiz en los segundos molares inferiores de los pobladores
de Longar es del 22,6%, valor inferior al descrito para una muestra actual de Oeste de Europa
(28,0%) y superior a la muestra actual del Norte de Europa (20,8%) (Scott & Turner, 1997),
aunque no presenta diferencias significativas con ambas poblaciones (P>0,05). En cuanto a las
poblaciones prehistdricas, la frecuencia de esta variable es inferior a la obtenida en las muestras
de poblaciones italianas: Paleo-Mesolitica (30,8%), y superior en relacién a las muestras: Neolitica
(13,7%), Calcolitica (8,1%) y Bronce (13,9%), presentando diferencias estadisticamente
significativas (P<0,05) unicamente con las frecuencias de la poblacion Calcolitica (tabla VI.17;

anexo 2).
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V1.3.2. Analisis de Componentes Principales (ACP).

Se ha realizado ACP tanto para las poblaciones como para las variables estudiadas,
considerando 9 variables no métricas de la corona de los dientes. Las variables referente a las
raices de los dientes, no fueron incluidas en el ACP debido a la ausencia de datos en las
poblaciones de referencia. Se carece de estos datos en las poblaciones catalanas y en la
muestra del Norte de la Peninsula Ibérica; en este ultimo caso, debido a que la muestra se obtuvo
mediante moldes de las coronas dentales de poblaciones vivas. En las figuras VI.2 a y b, se

observan la representacién de los componentes.

10-
10
Diente en P
Ea]_Ma 5 5 -
o Narte_P1 C Linguales Cuspide 7
9= PreTal_Ma L a5= o _PSurcos Y
oCalc [T ' 0T, Carabelli
~iNeo_IT
o © Modema_PI L 0,0 =
Comp. 1 = Brone_[T C'omp. " “Hipocono
(42,8%) (38.5%) .
2 Metaconulo
o5- i )
crLongar_PI e _ OCuspide 6
UPM IT 2 Hipoconulido
0 ||
10= 10
1 I [ | 1 1 1 1
A0 05 00 05 10 - a5 0,0 0,5 1,0
Caomp. 2 Comp. 2
(22,2%) (29,2%)

Figura VI.2.3 (lzquierda). Distribucion poblacional observada en el primer y sequndo
componente del Anglisis de Componentes Principales (ACP), realizado con 9 variables no
métricas de la corona de los dientes. Descripcion de las abreviaturas: Poblaciones de la
Peninsula Ibérica: Longar (necrépolis de estudio) (Longar_Pl); Pretalayotica de Mallorca
(PreTal_Ma); Talayotica de Mallorca (Tal_Ma); Moderna de Catalufia (S. XVIXVID,
Peninsula bérica (Moderna Pl1); Norte de |3 Peninsula Ibérica actual (Norte PI).
Poblaciones Italianas: Poblacién del Paleo-Mesolitico (UPM_IT); Neolitico (Neo IT);
Calcolitico (Calc_IT); Bronce Temprano y tardio (Bronc_IT)

Figura V1.2.b (Derecha). Distribucion de las variables no métricas de la corona de los dientes,
estudiadas en el primer y sequndo componente del Anilisis de Componentes Principales
(ACP). Descripcion de las abreviaturas: Diente en Pala (Diente en P); Caspides Linquales (C.
Linguales); Patrén de surcos Y (P. Surcos Y); Tubérculo de Carabelli (T. Carabelli); Hipocono
(Hipocono); Metaconulo  (Metaconulo); caspide 6 (Caspide 6); Hipoconulido
(Hipoconulido); caspide 7 (caspide 7).
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El ACP realizado presenta una varianza explicada para los 3 primeros componentes de
79,3%, en el que las comunalidades de las poblaciones van de entre 0,603 a 0,966, presentando
la poblacion de Longar una comunalidad de 0,879 (Tabla VI.18 y VI.19).

Sumas de las saturaciones al
Autovalores iniciales cuadrado de la extraccion
% de la % % de la %
Componente [ Total varianza | acumulado Total varianza | acumulado
1 3,86 42,86 42,86 3,86 42,86 42,86
2 1,99 22,14 65,00 1,99 22,14 65,00
3 1,28 14,26 79,26 1,28 14,26 79,26
4 1,10 12,25 91,51
5 0,58 6,47 97,98
6 0,13 1,38 99,36
7 0,05 0,60 99,97
8 0,00 0,03 100,00
9 0,000 0,000 100,000

Tabla VI.18. Varianza total explicada por los Componentes Principales CACP).

Tabla VI.19. Comunalidades del Anilisis de
Componentes  Principales (ACP), para la
poblacion de Longar y las poblaciones de

Comunalidades

UPM_IT 0,816 .

Neo IT 0 656 Referencia.  Descripcion de las  abreviaturas:
Cale IT 0:720 Poblaciones de la  Peninsula Ibérica: Longar
Bronc IT 0.722 (necropolis de estudio) (Longar_PI); Pretalayotica de
PreTal_Ma 0:875 Mallorca  (PreTal_Ma); Talayotica de Mallorca
Tal_Ma 0966 (TA-Ma) Moderna de Cataluna (5. XVIXVID,

Peninsula Ibérica (Moderna P1); Norte de I3
Peninsula Ibérica actual (Norte PI). Poblaciones
[talianas: Poblacion del Paleo-Mesolitico (UPM_IT);
Neolitico (Neo_IT); Calcolitico (Calc_IT); Bronce
Temprano y tardio (Bronc_IT)

Moderna_PI 0,603
Norte_PI 0,898
Longar_PI 0,879

En la figura Vl.2.a y tabla VI.18, se observa que el primer componente presenta una
varianza explicada del 42,8%. En el eje positivo del primer componente ( VI.2a), se agrupan las
poblaciones prehistoricas italianas del Neolitico (Neo_IT), Calcolitico (Calc_IT) y Bronce
(Bronc_IT) (a excepcion de la poblacion del Paleo-Mesolitico, UPM), presentando éstas
coeficientes de correlacion positivos significativos (tabla VI.20); por otro lado, en el eje negativo
del primer componente (figura VI.2a), se agrupan las poblaciones de la Peninsula Ibérica:
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Pretalayotica (PreTal_Ma), Moderna (Moderna_Pl) y Longar (Longar_PI), presentando éstas

coeficiente de correlacion significativos negativos (Tabla VI.20).

Componente

1 2 3
UPM_IT 0,439 -0,750 0,246
Neo_IT 0,790 0,117 -0,133
Calc_IT 0,722 0,354 0,270
Bronc_IT 0,802 -0,039 0,277
PreTal_Ma -0,764 0,527 0,113
Tal_Ma -0,327 0,650 0,661
Moderna_Pl 0,753 -0,070 -0,175
Norte_PI 0,299 0,485 -0,757
Longar -0,727 -0,591 0,031

Tabla V1.20. Coeficientes de Correlacion para una matriz de
3 componentes extraidos, mediante el método ACP, para la
necrépolis de Longar y las poblaciones de referencia.
Descripcion de las abreviaturas: Poblaciones de la Peninsula
Ibérica: Longar (necropolis de estudio) (Longar_PI);
Pretalaystica de Mallorca  (PreTal_Ma); Talayotica de
Mallorca (Tal_Ma); Moderna de Catalufia, Peninsula Ibérica
(Moderna_Pl); Norte de I3 Peninsuly Ibérica actual
(Norte_PI). Poblaciones lItalianas: Poblacion del Paleo-
Mesolitico (UPM_IT); Neolitico (Neo IT); Calcolitico
(Calc_IT); Bronce Temprano vy tardio (Bronc_IT)

Para explicar la representacion de las poblaciones sobre los componentes principales,
se ha analizado la correlacion de las variables con los componentes. Este analisis explica un
82,3% la varianza en los tres primeros componentes, y la comunalidad de las variables varia
entre 0,674 a 0,953 (Tablas V.21 y VI.22).

El primer componente del andlisis (figura VI.2.b) presenta una varianza explicada de
38,89%, y se encuentra explicado por las variables: tubérculo de Carabelli, Patrén de surcos Y,
Hipocono y Metaconulo, que presentan coeficientes de correlacion positivos significativos (valores
mayores de 0,752) (Tabla VI.23) y una comunalidad mayor de 0,706 (Tabla VI.22).
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Sumas de las saturaciones al
Autovalores iniciales cuadrado de la extraccion
% de la % % de la %
Componente Total varianza | acumulado Total varianza | acumulado
1 3,50 38,89 38,89 3,50 38,89 38,89
2 2,63 29,18 68,07 2,63 29,18 68,07
3 1,28 14,23 82,30 1,28 14,23 82,30
4 0,80 8,84 91,14
5 0,51 5,64 96,78
6 0,26 2,91 99,68
7] 0,03 0,28 99,96
8 0,00 0,04 100,00
9 0,00 0,00 100,00

Tabla VI.21. Varianza total explicada para las variables estudiadas, mediante el
método Anilisis de Componentes Principales CACP).

Tabla VI.22. Comunalidades del Anilisis

Extraccion

Diente en P 0.738 de Componentes Principales (ACP), para
Hipocono 0.706 las variables estudiadas. Descripcion de las
Metacénulo 0,915 abreviaturas: Diente en Pala (Diente en P);
T. Carabelli 0,953 Caspides Linguales (C. Linguales); Patron de
C. Linguales 0,935 surcos Y (P. Surcos Y); Tubérculo de Carabelli
P. Surcos Y 0,849 (T.  Carabelli);  Hipocono  (Hipocono);
Cuspide 6 0,674 Metaconulo  (Metaconulo);  cispide 6
Hipoconulido 0,781 (Caspide 6); Hipoconulido (Hipoconulido);
Cusp 7 0,855 ctspide 7 (caspide 7).

El segundo componente del analisis realizado para las poblaciones estudiadas y
observado en la figura VI.2.a, presenta una varianza explicada de 22,1% (tabla VI.18), siendo la
poblacion del Paleo-Mesoitico italiano (UPM) (correlacion negativa significativa: - 0,750) y la
Talaydtica de Mallorca (Tal_Ma) (correlacion positiva de 0,650) (Tabla VI1.20) las que mejor
explican este componente. En cuanto a las variables en la figura VI.2b, el segundo componente
presenta 29,2% de la varianza explicada (Tabla VI.21), y que las variables con mayor correlacion
son: diente en pala (correlacion signfificativa positiva de 0,784), hipoconulido (correlacion
negativa de -0,651) (Tabla VI.23) y la cuspide 7 (correlacion positiva de 0,697) (Tabla VI1.23).

Por tanto, considerando los dos ACP tanto de variables como de poblaciones, se puede
explicar la dicotomia de las poblaciones de la Peninsula Ibérica y las italianas en el primer

componente de la figura VI.2.a y b, debido a la menor frecuencia de las variables: patrén de

237



Natalia A. Rivera Garcia

surcos Y, Tubérculo de Carabelli, metaconulo e hipocono en las poblaciones de la Peninsula

Ibérica, respecto a las italianas. La distribucion del sequndo componente, se puede explicar

considerando la mayor frecuencia de la variable diente en pala y menor frecuencia de
hipoconulido en la poblacién Talayotica de Mallorca (Tal_Ma) respecto a la poblacion del

PaleoMesolitico Superior italiana (UPM_IT).

Componente

1 2 3
Diente en P 0,040 0,784 -0,349
Hipocono 0,752 -0,047 -0,372
Metacénulo 0,909 -0,284 -0,088
T. Carabelli 0,838 0,451 0,220
C. Linguales -0,543 0,525 0,603
P. Surcos Y 0,788 0,478 0,019
Cuspide 6 0,503 -0,558 0,332
Hipoconulido 0,299 -0,651 0,517
Cusp 7 0,384 0,697 0,471

Tabla V1.23. Coeficientes de Correlacion para una matriz
de 3 componentes extraidos, mediante el método
Anilisis de Componentes Principales (ACP), para las
variables estudiadas. Descripcion de las abreviaturas:
Diente en Pala (Diente en P); Caspides Linguales (C.
Linguales); Patron de surcos Y (P. Surcos Y); Tubérculo
de Carabelli (T. Carabelli); Hipocono (Hipocono);
Metaconulo (Metacénulo); caspide 6 (Caspide 6);
Hipoconulido (Hipoconulido); caspide 7 (caspide 7).

Por ultimo, el tercer componente del ACP presenta una varianza explicada de 14,3%
para las poblaciones (Tabla VI.18) y un 14,2% en el ACP de las variables (tabla VI.21). Las
poblaciones que mejor explican este componente son la del Norte de la Peninsula Ibérica
(Norte_PI) con una comunalidad mayor de 0,898 y una correlacion significativa negativa de -0,76,
y la poblacién Talayotica de Mallorca (Tal_Ma) con una comunalidad mayor de 0,966 y una
correlacion positiva de 0,661 (tabla VI.19 y tabla VI.20). Esta distribucion se debe a la variable
cuspides linguales con una correlacion positiva de 0,603, que presenta mayor frecuencia en la
poblacion del Norte de la Peninsula Ibérica respecto a la poblacién Talayo6tica de Mallorca (figura
VI.3.ayb).
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Figura VI.3.a. Distribucion poblacional en el primer y tercer componente, mediante Anilisis
de Componentes Principales (ACP), realizado con 9 variables no métricas de |3 corona de los
dientes. Descripcion de las abreviaturas: Poblaciones de la Peninsula Ibérica: Longar
(necropolis de estudio) (Longar_PI); Pretalayotica de Mallorca (PreTal_Ma); Talayotica de
Mallorca (Tal_M3); Moderna de Catalufa (S. XVI.XVID), Peninsula Ibérica (Moderna_Pl);
Norte de |3 Peninsula 1bérica actual (Norte PI). Poblaciones Italianas: Poblacion del Paleo-
Mesolitico (UPM_IT); Neolitico (Neo_IT); Calcolitico (Calc_IT); Bronce Temprano vy tardio
(Bronc_IT)

Figura V1.3.b. Distribucion de las variables no métricas de la corona de los dientes, estudiadas
en el primer y tercer componente del Anilisis de Componentes Principales (ACP).
Descripcion de las abreviaturas: Diente en Pala (Diente en P); Caspides Linguales (C.
Linguales); Patrén de surcos Y (P. Surcos Y); Tubérculo de Carabelli (T. Carabelli); Hipocono
(Hipocono); Metaconulo (Metaconulo); caspide 6 (Caspide 6); Hipoconulido
(Hipoconulido); caspide 7 (caspide 7).

VI.4. Discusion

En la Necrdpolis Calcolitica de Longar se ha recuperado una gran cantidad de piezas
dentarias susceptibles de ser analizadas morfolégicamente. Hasta el momento no se han
realizado estudios con valor estadistico sobre variables no métricas dentarias en poblaciones
prehistoricas del Norte de la Peninsula Ibérica, razdén por la que este analisis tiene gran

importancia, ya que provee nueva informacion fenética.
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En primer lugar, se realizo una descripcion de 9 variables de la corona y 5 de la raiz, en
los dientes recuperados en la necrdpolis de Longar (Viana, Navarra). Se calcularon las frecuencias
de cada una de las variables, el diente y numero de éstos en que fue observado el rasgo, y por

ultimo se describié el porcentaje de variacion de acuerdo al grado de expresion.

En segundo lugar, se compar6 las frecuencias de las variables de la corona de los
dientes observadas en Longar con poblaciones de referencia. Teniendo en cuenta que tanto las
poblaciones catalanas (Mallorca y peninsulares) como la poblaciéon actual del Norte de la
Peninsula Ibérica no ofrecen datos sobre variables de la raiz de los dientes, se realiz6 los analisis
considerando Unicamente las variables de la corona dental. Se tomd como referencia cuatro
poblaciones de la Peninsula Ibérica [2 mallorquinas: Pre-talayotica y Talayotica (PreTal_Ma y
Tal_Ma), una poblacién catalana de época moderna (Moderna_PI) (S. XVI-XVII) y una muestra
actual del Norte de la Peninsula Ibérica (Norte_Pl)]. Dentro de las poblaciones europeas, se
consideréd cuatro poblaciones italianas que datan del Paleo-Mesolitico (UPM_IT); Neolitico
(Neo_IT), Calcolitico (Calc_IT) y Bronce (Bronc_IT) (Tabla VI.1), debido a que han sido estudiadas
con la misma metodologia y representan distintos periodos cronoldgicos.

Los resultados obtenidos de la comparacion de las frecuencias fenéticas mediante el test
X2 entre Longar y las poblaciones de referencia, pusieron de manifiesto en términos generales,
que la denticion de la poblacion de Longar presentaba menores diferencias fenéticas respecto a
las poblaciones mediterraneas incluidas en este analisis (Mallorca: PreTal_Ma y Tal_Ma; y la
poblacion moderna catalana: Moderna_Pl) (Tabla VI.16, anexo 1).

El mayor nimero de diferencias en la frecuencia de las variables estudiadas se observo
al comparar la Necrépolis de Longar con la muestra poblacional del Paleo-Mesolitico (UPM_IT)
(P<0,05) (3 de 9 variables), seguida de las poblaciones: Calcolitica_ltalia, Bronce_ltalia y Norte de
la Peninsula Ibérica (2 de 9 variables) y la poblacién Neolitica italiana (1 de 9 variables) (tabla
VI.16, anexo1).

Al considerar las variables de las raices de las piezas dentales, se observo que Longar
presentaba mayor numero de diferencias significativas con la poblacién calcolitica italiana
referente a la frecuencia de tres variables (numero de raices de los primeros premolares
superiores, numero de raices de los segundos molares superiores y numero de raices de los

segundos molares inferiores), seguida de la poblacidn Neolitica que se diferencia de Longar en el
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numero de raices de los segundos molares superiores, y la poblacién italiana del Bronce con una
diferencia: nimero de raices de los primeros premolares superiores. En cuanto a las muestras
poblacionales europeas actuales, la muestra del Oeste europeo presenté diferencias significativas

respecto a Longar al comparar la frecuencia de la variable Tomes Root.

Llama la atencién los resultados de la muestra poblacional del Norte de la Peninsula
Ibérica (poblacion que presenta mayor proporcion de sujetos de origen vasco), ya que presenta
diferencias significativas con Longar en dos de las variables de la corona comparadas (Tubérculo
de Carabelli e Hipoconulido) (Tabla VI1.16).

Por tanto, este primer analisis de comparacion mediante X2 indica mayor semejanza de
la necrépolis de Longar con las muestras poblacionales de la Peninsula Ibérica, que con las
muestras poblacionales italianas, con las que presentd mayor numero de diferencias en la
frecuencia de las variables estudiadas, siendo la muestra Paleo-Mesolitica (UPM_IT) la que

presentd mayor numero de diferencias estadisticamente significativas respecto a Longar.

Es de mencionar que la frecuencia del Tubérculo de Carabelli es la variable que
presenta mayor numero de diferencias, encontrandose diferencias significativas entre la
necropolis de Longar y 5 de las 8 muestras poblacionales de referencia. Segun Kraus (1959), el
tubérculo de Carabelli es una caracteristica importante desde el punto de vista genético, racial y
evolutivo, ya que los ‘mongoloides” puros no lo presentan, en cambio en las poblaciones
negroides y caucasoides se puede observar la gama mas completa de variaciones, inclusive la

aparicion de un tubérculo muy prominente.

Al considerar el Analisis de Componentes Principales (figuras VI.2a y VI.2b), se observa

un alto porcentaje de varianza explicada de los tres primeros componentes (80%), presentando
tanto las poblaciones (Tablas VI.18 y VI.21) como las variables una elevada comunalidad (Tablas
V119 y VI.22).

El primer componente del ACP realizado para las poblaciones (figura VI.2.a), pone de
manifiesto una dicotomia entre las poblaciones de la Peninsula Ibérica y las italianas, que se

puede explicar por las variables Tubérculo de Carabelli, Metaconulo y Patron de Surcos Y.
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Estos analisis también ponen de manifiesto una relacion estrecha entre las poblaciones
mallorquinas (PreTal_Ma y Tal_Ma) y la poblacién moderna catalana (Moderna_Pl), a pesar de
pertenecer a épocas distintas. Diferentes estudios realizados en estas necrdpolis, han evidenciado
similaridad biolégica entre ellas (Garcia, 2009; Malgosa y Font, 1988; Malgosa, 1988) sugiriendo
contacto sistematico entre las mismas, que ayudaria a mantener cierto flujo genético a través del
tiempo. Segun Garcia (2009) y Jordana (2007), una gran parte de la poblacién fundadora de

Mallorca puede provenir del litoral nororiental de la Peninsula Ibérica.

El segundo componente del ACP presenta un porcentaje de varianza explicada de 22,1%
y 29,2% para las poblaciones y variables respectivamente (figura VI.2a y VI.2b). Este componente
pone de manifiesto la diferenciacién de la poblacién Paleo-Mesolitica (UPM_IT) del resto de las
poblaciones prehistoricas italianas, ya que es la unica poblacion italiana que tiene correlacién
significativa en el segundo componente (tabla VI.20). Esta posicion de la poblacion UMP_IT
respecto a las poblaciones prehistoricas italianas, probablemente esté sugiriendo una falta de
continuidad biologica entre el Paleo-Mesolitico y las sucesivas épocas prehistoricas italianas
estudiadas en este analisis (Neolitico, Calcolitico y Edad del Bronce). Los resultados obtenidos
por Coppa y colaboradores (2007) sobre variables no métricas de los dientes, pusieron de
manifiesto diferencias en la morfologia dental entre las poblaciones Paleo-Mesolitica y Neolitica
italianas, sugiriendo que en parte la poblacidn neolitica italiana tuvo influencia de poblaciones
inmigrantes de otras regiones (Coppa et al., 1999, 2000).

El tercer componente representa una varianza residual de 14,3% y 14,2% para las
poblaciones y variables respectivamente (figura VI.3a y VI.3b). Este eje puede ser explicado al
considerar la poblacion del Norte_Ply Tal_Ma y la variable ctspides Linguales. Llama la atencion
en este ACP la escasa relevancia de la poblacién del Norte_PI, ya que esta conformada por una
gran proporcion de sujetos actuales de origen vasco, y guarda correlacion fundamentalmente con
el tercer componente del ACP (-0.757) (tabla V1.20).

Finalmente, para valorar la distancia biolégica de Longar con otras poblaciones, se
obtuvo la Medida Media de Divergencia, basada en el anélisis de 9 variables no métricas de la

corona de los dientes y 9 muestras poblacionales.
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La matriz de distancia obtenida se ha representado graficamente mediante un
escalamiento multidimensional en dos dimensiones (MDS) (Manly, 1994) (figura VI.4). El stress
obtenido para el MDS es de 14,3%.

UPM_IT
o
o
Long_PI
Neo IT PleTal_Ma o 1al_Ma
= e Modemna_IP
o
o) Bronc_IT
o Calc_IT
Morte_PI

Figura VI.4. Distribucion poblacional observado en el Anilisis Multidimensional (MDS),
mediante una matriz de distancias fenéticas, realizado con 9 variables no métricas de la
corona de los dientes y 9 poblaciones. Descripcion de las abreviaturas: Poblaciones de la
Peninsula |bérica: Longar (necrépolis de estudio) (Longar_Pl); Pretalayotica de Mallorca
(PreTal_Ma); Talaystica de Mallorca (Tal_Ma); Moderna (5. XVI-XVI) (Catalufa)
(Moderna_P1); Norte de la Peninsula Ibérica actual (Norte PI). Poblaciones Italianas:
Poblacion del Paleo-Mesolitico (UPM_IT); Neolitico (Neo_IT); Calcolitico (Calc_IT);
Bronce Temprano y tardio (Bronc_IT)

El MDS obtenido mediante la MMD de distancias fenéticas pone de manifiesto (figura
VI4):

1. La separacion de la muestra poblacional Paleo-Mesolitica italiana (IPM_IT) del resto

de las poblaciones incluidas en el analisis.

Esto puede ser explicado por el hecho de que la poblacién Paleo-Mesolitica italiana no
muestra una continuidad genética con las poblaciones neoliticas, ya que segun otros estudios
(Coppa et al., 2007) la poblacion neolitica de la Peninsula Italica es el producto del sustrato

genético Paleo-Mesolitico y de grupos migratorios de otras regiones.
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2. Entre las poblaciones prehistéricas incluidas en este andlisis [Italianas: Neolitica,
Calcolitica y Bronce; Peninsula Ibérica: Calcolitica (Longar), talayoticas y
pretalayoticas de Baleares], se evidencian una heterogeneidad fenética
considerable. Se observa que Longar presenta menor distancia fenética con las
poblaciones de la Peninsula Ibérica mediterraneas que con la del Norte de la
Peninsula Ibérica, a pesar de estar conformada en mayor proporcion por sujetos de
origen vasco. Entre las poblaciones mediterraneas de la Peninsula Ibérica, se
observa mayor distancia fenética entre la poblacién Talayética y Pre-Talayética que
entre la Talaydtica y la moderna catalana. Y entre las poblaciones italianas, también
se observa heterogeneidad fenética, observandose menor distancia entre la
poblacién Calcolitica italiana y Bronce italiana que de estas dos con la poblacién
Neolitica italiana y a su vez con la poblacién Paleo-Mesolitica italiana. Por tanto,
estos datos nos estan sugiriendo que el proceso de neolitizacion no fue ni sencillo ni

homogéneo.

En este sentido, un reciente estudio de DNA antiguo, basado en el ADNmt de distintos
grupos de la cornisa cantabrica (cazadores recolectores y agricultores) puso de manifiesto la
heterogeneidad genética entre grupos neoliticos europeos (centro europeos, escandinavos y de
la Peninsula ibérica) lo que sugiere que el proceso de neolitizacion no fue homogéneo. La
heterogeneidad observada en la distribucion de los haplogrupos en las muestras prehistoricas
analizadas, puede ser el reflejo de diferencias en la composicién genética de las poblaciones
neoliticas de Europa, debidas al efecto diferencial de los grupos neoliticos originarios del Proximo
Oriente en las distintas regiones geogréficas europeas. Es posible que los grupos que se
dispersaron en las distintas regiones de Europa presentaran algunas diferencias en su
composicion genética, lo que apoyaria un modelo de dispersidn aleatoria de los agricultores
neoliticos, no clinal con diferente influencia genética en las distintas regiones geograficas

(Hervella, 2010; comunicacion personal, Hervella 2011).

3. La poblacién en estudio (Longar) presentan menor distancia fenética con las
muestras poblacionales prehistoricas mediterraneas que con la actual del Norte de
la Peninsula Ibérica, esta ultima muestra compuesta en gran proporcion por sujetos

originarios del Pais vasco.

Este resultado también constatado en ACP, apoya la idea de una reestructuracion post-
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Neolitica en las poblaciones del Norte de la Peninsula Ibérica (Alzualde et al., 2005).

4. Por otro lado, en el MDS (figura VI.4) se evidencia una estrecha relacion fenética

entre las muestras poblacionales talayoticas y la moderna catalanas.

Estos resultados también reiteran lo obtenido en el ACP, y concuerdan con las
conclusiones de Jordana (2007) y Garcia (2009), segun las cuales el contacto sistematico entre
las poblaciones peninsulares e insulares habré ayudado a mantener cierto flujo genético a través
del tiempo; y por otro lado, un estudio en mtDNA en el que se realiz6 diversos andlisis estadisticos
con series antiguas y poblaciones contemporaneas, situa de forma coherente las poblaciones
talayoticas de Son Real y S'illot des Porros en el entorno genético del Mediterraneo, evidenciando
el mantenimiento de un sustrato europeo parecido a las poblaciones mas préximas de la vertiente

mediterranea de la Peninsula Ibérica (Diaz de Villabona, 2009).

En resumen, la mayoria de las piezas dentales recuperadas en la necrdpolis Calcolitica
de Longar, fueron susceptibles de ser analizadas morfologicamente, contribuyendo al anélisis de
la dinédmica bioldgica involucrada en los movimientos poblacionales ocurridos en ésta época en

el Norte de la Peninsula Ibérica.

Al considerar los resultados obtenidos mediante el test x2, en términos generales
podemos decir que la denticion de la poblacion de Longar ha presentado menores diferencias
fenéticas con las poblaciones mediterraneas de la Peninsula Ibérica incluidas en este andlisis. Al
considerar las variables de la corona, se observé que el mayor numero de diferencias fenéticas
las presenta con las poblaciones italianas (Paleo-Mesolitica Italiana, Calcolitica Italiana, Bronce
Italiana, respectivamente); y al considerar las variables de las raices de los dientes, es la
poblacion calcolitica italiana la que presenté mayor nimero de diferencias significativas con

Longar, seguida de la poblacién Neolitica y Bronce de Italia.

Al considerar el ACP, se pone de manifiesto una dicotomia entre las poblaciones de la
Peninsula Ibérica y las italianas. Ademas se observa una vez mas, mayor relacion fenética de la
poblacion de Longar con las poblaciones mediterrdneas de la Peninsula ibérica (Pre-Talayética,

Talaydtica y Moderna), y de las poblaciones italianas entre ellas.
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Por otro lado, se evidencia una distancia fenética considerable entre la poblacion de
Longar y la poblacion actual del Norte de la Peninsula Ibérica, a pesar de estar compuesta
mayoritariamente por sujetos de origen vasco. Sin embargo, en la regién mediterranea hay
estrecha relacién entre poblaciones de época Talayética y de época moderna, a pesar de la

distancia geografica y temporal

Los resultados obtenidos en el estudio de los caracteres no métricos de los dientes de
Longar, ponen de manifiesto gran heterogeneidad entre las distintas poblaciones del &mbito
mediterraneo, del periodo Neolitico-Calcolitico. Este resultado es consistente con la
heterogeneidad genética detectada en diversos estudios de ADNmt de poblaciones prehistoricas,
lo que ha llevado a proponer la neolitizacion no fue homogénea en Europa. Hervella (2010)
propone que los grupos que se dispersaron en las diferentes regiones de Europa presentaban
algunas diferencias en su composicion genética y que ademas pudieron tener una contribucion

genética diferencial en las distintas regiones geograficas.

La poblacién de Longar, segun las frecuencias de los rasgos no métricos de los dientes y
teniendo en cuenta que los datos con los que se cuenta son muy escasos, se incluye en la
variabilidad de algunas poblaciones del &mbito mediterraneo, como las de Baleares, presentando
una distancia considerable con una muestra actual del Pais Vasco.

Ademas de la heterogeneidad detectada a nivel de los rasgos no métricos de los dientes,
hay que considerar otras diferencias (culturales, demograficas... etc) detectadas en yacimientos
muy proximos como el de SJAPL, situado a tan sélo 20km en linea recta de Longar, que vendria

a apoyar la propuesta de Hervella (2010), anteriormente mencionada.
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Capitulo VII. Paleopatologia de la Necrépolis de Longar (Viana, Navarra)

VII.1. Introduccion
La transicion del Neolitico involucrd la domesticacién de animales y el cultivo de
plantas, aumentando el sedentarismo y los cambios tecnoldgicos, lo que repercutio en el estilo

de vida, la salud, la organizacion social y la economia de los individuos.

El estilo de vida de las poblaciones antiguas, es uno de los objetivos de gran interés
para los investigadores. En el momento de plantearse esta cuestion hay que tener en cuenta la
diversidad geogréfica y por tanto la disposicion de los recursos, de modo que una explicacion de
la misma no dependera exclusivamente de los restos paleoeconémicos recuperados en los
poblados, cuya presencia/ausencia y proporcion no tienen por qué ser reflejo exacto de la
realidad, sino sobre todo del estudio interdisciplinar de los restos esqueléticos, el territorio donde

fueron hallados y la posible explotacion de éste.

En el Pais Vasco, las recientes aportaciones de la arqueozoologia son las que mejor
pueden ayudar a valorar en qué momento se introdujeron las técnicas de produccién de
alimentos. Los resultados de Pefia Larga y Arenaza, apuntan a que la ganaderia se adopté al
menos desde c¢. 6000 BP, sin que por el momento los datos sean muy divergentes entre el
interior y la zona costera. Respecto a la agricultura, la informacion arqueobotanica ha puesto de
manifiesto que se pudo adoptar al menos desde 6000-5500 BP, con la datacion mas antigua
obtenida en el yacimiento de Los Cascajos (Los Arcos, Navarra). En esta necropolis se
recuperaron evidencias que indican la existencia de préacticas agricolas y ganaderas (fauna
domeéstica, utillaje y restos de cereal), lo que permite asegurar que estas poblaciones conocian
las innovaciones neoliticas desde al menos hace 6200 afios BP (Garcia-Gazélas & Sesma,
2007). Al igual que en otras zonas de Europa, es muy posible que ganaderia y agricultura se

adoptaran de forma conjunta o, en todo caso sin grandes desfases (Zapata, 1999).

A partir de ¢. 5300-5000 BP se documenta la construccion de un gran numero de
sepulcros dolménicos, que refleja la ocupacidn no solo de los valles y areas de media altitud sino
también de terrenos por encima de los 600m. La explotacion de estas zonas, en las que pueden
desarrollar actividades agricolas, pudo responder a diferentes factores entre los que se propone:
(a) un aumento de la presion demografica, sustentado previamente por un sistema econémico
estable, basado en el rendimiento aplazado proporcionado por los cultivos y la ganaderia y (b) el

aumento del tamafio de los rebafios que exigiria una produccion mayor de alimentos y, en
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consecuencia, la necesidad de explotar un territorio mayor. Sin embargo, la introduccion de la
agricultura no significa el abandono de la recoleccion. En los contextos anteriores al 5000 BP se

ha identificado un conjunto importante de plantas recolectadas (Zapata, 1999).

Por tanto, la neolitizacion representé un cambio en la forma de vida y por consiguiente,
también son varios los factores que repercutieron en la variacion de los procesos patologicos,
aunque no todos exclusivos del Neolitico: 1) cambios en los habitos dietéticos; 2) mayor
sedentarismo; 3) convivencia con los animales domésticos; 4) aumento del comercio; 5) la

vivienda; 6) la ubicacion de los poblados.

Por otro lado, los restos 6seos humanos constituyen la fuente de estudio fundamental
en materia de Paleopatologia, dado que se trata de las partes del organismo mas resistentes al
paso del tiempo, pues los tejidos blandos se alteran o destruyen en su totalidad en un corto

espacio de tiempo, excepto cuando intervienen los procesos de momificaciéon (Campillo, 1983).

El diagnostico de una patologia por lo general es complicado, pues el hueso humano
tiene solamente dos respuestas a cualquier lesion: que se pierda materia 6sea o que por el
contrario, se regenere. Ademas, muchas de las patologias ocupacionales estan confinadas a los
tejidos blandos y no dejan marca en el esqueleto. Los diagnosticos diferenciales de las
enfermedades especificas, o incluso las diferentes categoria de una enfermedad, deben
responder no solo a si la causa sospechada es la que ocasioné las lesiones observadas, sino
también a qué otras enfermedades producen efectos similares, y como pueden ser diferenciados
(Brothwell, 1993).

La desconexion anatémica hace imposible un diagnostico riguroso en un buen nimero
de lesiones detectadas, ya que el fragmento o en el mejor de los casos el hueso completo, no
ofrece otras posibilidades de observacion del esqueleto al que corresponde y, en consecuencia,
impide valorar la incidencia de afecciones sistematizadas. En otros casos, el grado de

fragmentacién, especialmente de huesos largos, no permite proponer datos cuantitativos fiables.

El estado de conservacion de los huesos depende principalmente de 1) caracteristicas
intrinsecas del hueso: a) la antigliedad de los restos, pues en general, los mas recientes estan
mejor conservados pero las excepciones son muy frecuentes; y b) el tipo de hueso, ya que el

grado de deterioro del hueso suele ser mucho mas acusado en los de la cara, epifisis de los
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huesos largos y en aquellos que estan constituidos basicamente de tejido esponjoso. 2)
Interaccion de diferentes factores del terreno donde quedaron depositados los restos
esqueléticos, tales como la composicion quimica, grado de acidez, humedad, presion ejercida
por el volumen de tierra que los recubre, caida de grandes bloques de piedra sobre los restos, la
accion de los animales carrofieros etc (Campillo, 1983).

Este capitulo no pretende examinar el cambio en el modo de vida que representé el
Neolitico ya que el grado de conservacion de los restos esqueléticos y el tamafio muestral no
son los mas adecuados. Sin embargo, resulta de interés considerar en cierto detalle las
principales anomalias que se han podido detectar entre los restos humanos analizados, a fin de
disponer de informacidn relevante sobre las condiciones de vida y estado de salud de los

pobladores de Longar.

Aunque las enfermedades dseas merecen una descripcion, dar una clasificacion
completa de ella puede inducir a confusién (Brothwell, 1993). En la bibliografia encontramos
descritas diversas metodologias para una adecuada clasificacién nosoldgica. En este estudio
hemos considerado 6 categorias, que son las que se presentan con mayor frecuencia en nuestra
poblacion, 4 de las cuales fueron establecidas por Goodman, Martin, Armelagos y Clark (1984):
traumatismos, artropatias, malformaciones congénitas y afecciones paleoestomatoldgicas; una
categoria descrita por Campillo (1994): Osteopatias metabdlicas; y finalmente hemos incluido
una categoria de Marcas de Estrés muscular (MEM) (Eshed et al., 2004) (tabla VII.1).

VII.2. RESULTADOS

VII.2.1. TRAUMATISMOS

VIIl.2.1.a. Fracturas

Las fracturas son lesiones originados por interrupciones de la estructura normal del
hueso como resultado de un traumatismo (Merbs, 1989). Una fractura en las extremidades pocas
veces origina una situacion de riesgo vital pero, dependiendo de su primer tratamiento, puede

ocasionar discapacidades mas o menos importantes.

La fractura de un hueso implica la rotura de los vasos sanguineos tanto en la médula
como en su periostio, y en algunas ocasiones incluso de los musculos adyacentes. Como

consecuencia de la fractura, también es habitual observar en los restos paleopatoldgicos la
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formacion de un callo, que es mas o menos evidente en funcién de la complejidad de ésta. Sila
fractura es simple y estable, y los fragmentos permanecen alineados, se recupera sélidamente y
por lo general, sin complicaciones; en este caso los callos de fractura pasan practicamente
inadvertidos. Cuando la fractura es compleja y/o no se practica una correcta inmovilizacién y

reposo, el callo que se forma es llamativo.

Tabla VII1. Clasificacién de las paleopatologias observadas en los restos esqueléticos
recuperados de la necropolis de Longar (Goodman et al., 1984; Campillo, 1994; Eshed
etal, 2004).

a. Fracturas

1. TRAUMATISMOS b. Miositis Osificante Traumdtica
c. Entesopatias
d. Heridas por punta de flecha

a. Artrosis
2. ARTROPATIAS b. Hernias Discales
a. Cribra Orbitalia
3. OSTEOPATIAS b. Osteoporosis
METABOLICAS c. Raquitismo

d. Lineas de Harris

4. MALFORMACIONES Desconocida
CONGENITAS

a. Caries Dental
b. Cdlculo Dental 0 Sarro
5. PALEOESTOMATOLOGIA c. Pérdida Antemortem y
Enfermedad Periodontal
d. Caries en la Denticién Decidua
a. Miembro Superior

6. MARCAS DE ESTRES - Clavicula
MUSCULAR (MEM) - Cbito
b. Miembro Inferior
- Fémur

Los traumatismos son lesiones que siempre han estado presentes, sobre todo a partir
del momento en que las sociedades humanas complicaron su estructura, alcanzando una

organizacion compleja (Campillo, 1983).
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En los restos esqueléticos recuperados en el hipogeo de Longar, sélo se ha constatado

una fractura en la diafisis de un cubito derecho adulto con una formacién celular exostética, lo

que indica que este individuo en particular logré superar el traumatismo sufrido (fotografia VII.1).

Fotograffa e Imagen radiolégica VII.1
lzquierda: vista lateral de epifisis
proximal m3s didfisis de cabito
derecho adulto, recuperado en la
necrépolis  de  Longar  (Viana,
Navarra), en la que se observa
exostosis y fractura. Derecha: Imagen
radiolégica del mismo.

El estudio paleopatolégico realizado en distintas poblaciones del Pais Vasco

observamos los siguientes datos: en las poblaciones calcoliticas de Urtao Il (NMI:46) (Etxeberria,

1987a) y Larrate (NMI: 14) (Merino, 1991) no se evidenci6 restos esqueléticos con signos de

fractura; en la necrépolis Calcolitica de SJAPL (NMI: 289) se observé una frecuencia de fracturas
en claviculas de 2,89%, radio: 4,48% y fémur: 1,49% (Etxeberiria & Herrasti, 2007); en la

poblacion Neo-Eneolitca de Iruaxpe | (NMI: 15) se recuperd un metacarpiano con una fractura

(6,7%) (Etxeberria, 1987b); la poblacion calcolitica de Pico Ramos (NMI:104) presenté una

frecuencia de 9,38% de cubitos con fracturas y 3,13% de claviculas (Baraybar & Rua de la C.,

1995); y en una necrdpolis de la Edad del Bronce, Gobaederra (NMI:81) se observd un 2,85% de

vértebras con fracturas, 1,42% de metacarpianos y 1,42% de mandibulas (Etxeberria, 1986)

(tabla VII.2).

Tabla VII.2. Frecuencia de Fracturas observadas en las necrépolis Calcoliticas del Pats

Vasco.
Urtao Il Larrate Pico Ramos Gobaederra
Neo-Eneolitica Neo-Eneolitica Neo-Eneolitica Calcolitico Calcolitico Calcolitica  E. Bronce
NMI 46 14 104 81
Mandibula - - 1,42
Clavicula 3,13 -
Radio -
Cubito 9,38
Femur - -
Vertebra - 2,85
Metacarpiano 6,70 1,42
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VII.2.1.b. Miositis Osificante Traumatica

Cuando un musculo o tendén es arrancado o desgarrado de su punto de insercién en
el periostio (a veces por una herida de aplastamiento del musculo contra el hueso), se genera un
hematoma. La capa externa del hueso colabora en la formacion del hematoma en el proceso de
calcificacién; participando en la aparicion de nuevas estructuras de osificacion, que
habitualmente toman la forma de exostosis puntiagudas o irregulares. A esta nueva masa de
tejido 0seo entrelazado se le conoce con el término de miositis osificante traumatica
(Aufderheide & Rodriguez, 1998).

Los esfuerzos violentos o los continuados, originan con relativa frecuencia pequefias e
importantes hemorragias subperiosticas o intramusculares, que en su proceso cicatricial se
calcifican, dando lugar a exostosis puntiagudas o irregulares, mas o menos importantes
(Campillo, 1983).

En el hipogeo de Longar, se ha recuperado diferentes huesos con evidencias de
Miositis Osificante Traumatica. La tabla VII.3 describe la frecuencia obtenida para la patologia
estudiada en los huesos descritos, y en la fotografia VII.2 se presenta tres ejemplos de ésta

patologia.

Tabla VII.3. Frecuencia de Miositis Osificante Traumatica en el
Hipogeo de Longar

Hueso Huesos con Exostosis Individuos %
Izquierdo Derecho Estudiados Exostosis
Radio 3* 1 39 7,69
Tibia 4* 2 29 13,79
Fémur 0 2* 38 5,26
Fibula 1* 0 16 6,25

* Lado que se ha considerado para estimar la frecuencia de la patologia

En 8 poblaciones de referencia, Calcoliticas y de la edad del Bronce, estudiadas y
recuperadas en el Pais Vasco, no se ha obtenido evidencias de restos esqueléticos que
presentaran Miositis Osificante Traumatica. Estas son: yacimiento de Nardakoste IV (Ofati,
Gipuzkoa) (final del calcolitico/ Edad del Bronce) (Armendariz et al., 1998); Cueva sepulcral de
Arantzazu (Ofati, Gipuzkoa) (Calcolitico Antiguo) (Armendariz & Etxeberria, 1996); Pico Ramos
(Muskiz, Bizkaia) (Calcolitico) (Baraybar & Rua de la C., 1995); Iruaxpe | (Aretxabaleta,
Gipuzkoa) (2180 BC) (Etxeberria, 1987b); Larrate (Gipuzkoa) (Calcolitico) (Merino, 1991); Urtao I
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(Onati, Gipuzkoa) (Calcolitico) (Etxeberria, 1987a); Gobaederra (Alava) (Edad del Bronce)
(Etxeberria, 1986); San Juan Ante Portam Latinam (SJAPL) (Calcolitico) (Etxeberria & Herrasti,
2007)

Fo’cograﬁa VIL.2. [Hafisis de restos esqueléticos adultos con signos de Miositis
Osificante Traumatica, recuperados en el hipogeo de Longar (Viana, Navarra),.
lzquierda: didfisis de radio izquierdo (visién anterior); centro: diafisis de peroné
izquierdo (vision lateral) y derecha: disfisis de fémur derecho (vision lateral).

VII.2.1.c. Entesopatias

La entesis es un término usado para describir la zona de inserciones de los ligamentos
y tendones en el hueso. Biomecanicamente, es un area musculoesquelética potencialmente
vulnerable, donde la experiencia comun indica que puede ser origen de dolor e invalidez
considerable. Los componentes del tejido fibroso (tendones o ligamentos), estan formados por

fibras de colageno paralelas y fibroblastos rodeados por tejido interfascicular fibromixoide.

Por tanto una entesopatia, desorden que afecta la entesis, puede resultar de traumas
en los tendones debido a repetidas extensiones musculares (Roger & Waldron; 1995). Las
entesopatias pueden ser inflamatorias (formando parte del sindrome de enfermedades

reumaticas), traumaticas, degenerativas y metabdlicas (Freemont, 2002).

En el hipogeo de Longar, se han recuperado diferentes elementos esqueléticos con
signos de entesopatias, que se observan en la fotografia VII.3. En la tabla VIl.4 se describe la
frecuencia de esta patologia para la necropolis de estudio, de acuerdo al numero de restos

esqueléticos observados, considerando el lado del hueso en cuestion.

La frecuencia de los restos con signos de entesopatias recuperados en Longar, se
compard con 7 necropolis prehistoricas del Pais Vasco: cueva sepulcral de Urtao Il (Onate-
Gipuzkoa) (Calcolitico) (Etxeberria, 1987a); Dolmen de Larrate (Beasain-Gizpuzkoa) (Calcolitico)
(Merino, 1991); Cueva sepulcral de Iruaxpe | (Aretxabaleta-Gipuzkoa) (Calcolitico) (Etxeberria,
1987b), Nardakoste IV (Ofati, Gipuzkoa) (fin del Calcolitico-Edad del Bronce) (Armendariz et al.,
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1998); San Juan Ante Portam Latinam (SJAPL) (Laguardia-Alava) (Calcolitico) (Etxeberria &
Herrasti, 2007); cueva sepulcral de Gobaederra (Edad del Bronce) (Etxeberria, 1986), se incluye

ademas una necropolis mediterranea: Cova des Carritx (Menorca) (1450/1400-800 BC) (Rihuete,
2000) (tabla VIL.5).

Tabla VI.4. Frecuencia de las Entesopatias en diversos huesos recuperados en el
hipogeo de Longar

Hueso Individuos Huesos con Entesopatias % Entesopatias

Estudiados segln el lado
DCHO 1ZDO %
Peroné 16 0 2% 12,50%
Rétula 29 4 6* 20,70%
Calcéaneo 33 1 4* 12,12%

*Fragmentos éseos fomados para estimar la frecuencia de la patologia

Fotografia VII.3. Restos esqueléticos adultos, recuperados en el hipogeo de
Londar, con signos de entesopatias. lzquierda: rotula izquierda (vision lateral)
con entesopatia en |3 insercién del ligamento rotuliano; Centro: epifisis distal
de peroné izquierdo (vision anterior) con entesopatia en el ligamento
peroneo-astragaliano; Derecha: calcdneo derecho (vision lateral) con
entesopatia en la insercion del tendon de Aquiles.

Tabla VII.5. Frecuencia de Entesopatias observadas en 7 necropolis prehistoricas del Pats
Vasco y 1 una poblacién prehistérica del Este de |3 Peninsula.

Longar SJAPL Urtaoll Gobaederra C. Carritx Nardakoste IV Larrate Iruaxpe |

Calcaneo 12,12% 2,00% 6,25% 7,14% 30,60% 0,00%  0,00% 0,00%

Roétula 20,70%  3,00% 0,00% 11,42%

0,00% 0,00% 0,00%

Peroné  12,50%  7,04% 0,00% 0,00% - 0,00%  0,00% 0,00%
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En la tabla VI.5 se observa una frecuencia superior de entesopatias en Longar
respecto a las poblaciones de referencia, excepto en la frecuencia del calcaneo, que presenta en
la Cova des Carritx una frecuencia de 30,6%. Se trata de comunidades del periodo naviforme
(1450-1400 BC) y pretalayotico (1050-850 BC) de Menorca, cuya subsistencia basica fue el
pastoreo y la recoleccion de frutos (Rihuete, 2000), atribuyendo las entesopatias del calcaneo a
las largas caminatas por terrenos agrestes y especialmente accidentados (Rihuete, 2000). Es de
sefialar que las entesopatias en peroné solo han sido observadas en Longar y en SJAPL, y no
en las demés poblaciones de referencia, hallando una frecuencia del 12,5%, en Longar y 7,04%
en SJAPL. Llama la atencién las diferencias detectadas entre la necropolis de Longar y SJAPL, a

pesar de que son dos poblaciones muy cercanas tanto geogréafica como cronoldgicamente.

VII.2.1.d. Heridas por puntas de flecha

En la necrépolis de Longar, fueron hallados restos esqueléticos de 4 individuos en los
que era evidente la existencia de heridas por puntas de flecha. Estos huesos fueron estudiados
por el Dr. Francisco Etxeberria, del Departamento de Medicina Legal de la Universidad del Pais
Vasco, determinando el alcance y consecuencias de las heridas asi como algunas de las

posibles circunstancias en que se produjeron (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007).

Considerando la importancia de los restos esqueléticos Neo-Eneoliticos recuperados
en Longar (Viana, Navarra) con evidencias de violencia, se hace una breve resefia de los huesos

que presentan impactos por puntas de flecha (fotografia Vil.4).

a) b) c) d)

Fotografia Vll.4.a. Punta de silex que atravesé el canal medular de un individuo,
causindole una invalidez inmediata. b) La punta de flecha alojada en el hdmero, presenta
el extremo proximal roto como si el individuo hubiese intentado arrancarla. ¢) Pequefia
punta de flecha alojada en la fosa canina. d) Herida por punta de flecha alojada en una
costilla. Es el dnico caso de supervivencia observado en Longar. (Armendariz & Irigaray,
1994; 2007)
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Punta de flecha en vértebra dorsal de un varon adulto que le seccioné la medula
espinal, acompafiada de otra punta de flecha en caja toracica, que pudo haberle causado la
muerte (Fotografia VIl.4.a). Punta de flecha en himero de varén maduro que no sobrevivi6 al
lance (Fotografia VIl.4.b). Punta de flecha impactada en la cara, alojada en la fosa canina de un
varon adulto (Fotografia VIl.4.c). Y la punta de flecha en costilla izquierda del unico hombre
adulto que sobrevivio al impacto (Fotografia VIl.4.d).

VIl 2.2. ARTROPATIAS

VII.2.2.a. Artrosis (OA)

La OA esta considerada la patologia degenerativa mas extendida entre los seres
humanos y la més antigua, puesto que ya la sufrian los Homo sapiens arcaico, los neandertales
y los humanos modernos. En periodos mas recientes, los casos son mucho méas abundantes a
partir del Neolitico, probablemente por los nuevos habitos de vida y la practica de determinadas
actividades desconocidas con anterioridad (Ortner & Putschar, 1985; Campillo, 1983).
Posteriormente, es probable que la medicina griega de Hipdcrates ya la conociese, asi como

también en la Edad Media y entre los indios precolombinos (Isidro & Malgosa, 2003).

En la OA, las principales alteraciones afectan al cartilago articular y al hueso
subcondral. Una de las respuestas se caracteriza por una rotura estructural de cartilago lo cual
provoca el desarrollo o erosidn de zonas puntuales y posteriormente difusas de la superficie del
cartilago, que puede terminar en esclerosis del hueso subcondral (Isidro & Malgosa, 2003).

Una segunda respuesta patologica, que contrasta con la pérdida estructural
observada, se caracteriza por la proliferacion de hueso en la periferia de la articulacion,

conduciendo a la formacion de ostedfitos (Isidro & Malgosa, 2003).

En una persona adulta existen mas de 180 articulaciones que facilitan el movimiento y
todas ellas son susceptibles de sufrir un fendmeno degenerativo (Puchalt y Villalaian, 1992).
Sabemos que las superficies estan cubiertas por cartilago y las alteraciones patoldgicas que se
pueden observar resultan de la pérdida de integridad del mismo. Este proceso es normal durante

la fase de envejecimiento del propio individuo
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En el hipogeo de Longar se han recuperado diversos huesos (pelvis, falanges de la
mano, falanges del pie y vértebras cervicales, toracicas y lumbares) que presentan diferentes
grados de artrosis. Fotografia VII.5.lzquierda: quinta falangeta de la mano con artrosis y
fotografia VII.5.Derecha: primera vértebra sacra con formaciones artrésicas en forma de “pico de

loro”.

La mayoria de los restos esqueléticos procedentes de la necrdpolis de Longar, se
recuperaron como restos aislados. Ademas, en el caso de las pelvis (62 adultas) presentaban un
deficiente estado de conservacion, lo que dificultd el diagndstico de la edad. Los huesos de la
mano y el pie, aunque presentaban mejor estado de conservacion que las pelvis, se recuperaron
como restos aislados, lo que hizo practicamente imposible el diagndstico de la edad y el sexo de

los individuos.

a)

Fotografia VIl.5.1zquierda: Quinta falangeta de la
mano con signos de artrosis. Derecha: Primera vértebra
sacra (vision superior) con formaciones artrésicas en
forma de “Pico de Loro”

El andlisis del NMI ha evidenciado 20 sujetos mediante la pelvis, habiéndose
recuperado solo una pelvis con signos de artrosis, por tanto la frecuencia de esta patologia en
dicho hueso es de 3,70%. La frecuencia de artrosis en las falanges de la mano y las falanges del
pie, en individuos adultos recuperados en el hipogeo de Longar es de 10,65% (95/892) y 10,17%
(41/403) respectivamente.

A pesar de observar una gran cantidad de vértebras con artrosis, resulta dificil hacer
una cuantificacién debido a que la mayoria de estos huesos se recuperaron como restos

aislados.

261



Natalia A. Rivera Garcia

La frecuencia de OA en manos y pies en Longar, se comparé con la de 15 necropolis:
8 del Pais Vasco, 7 de Granada y 2 del este europeo. A continuacion se describen cada una de
las necropolis, lugar de donde proceden, época a la que pertenecen y autor del estudio: las
necropolis de San Juan Ante Portam Latinam (SJAPL) (Calcolitico) (Laguardia, Alava)
(Etxeberria & Herrasti, 2007); Pico Ramos (Calcolitico) (Muskiz, Bizkaia) (Baraybar & Rua de la
C., 1995); Larrate (Beasain-Gizpuzkoa) (Calcolitico) (Merino, 1991); Nardakoste IV (Onate-
Gipuzkoa) (Calcolitico final-Edad del Bronce) (Armendariz et al., 1998); Urtao Il (Ofate-Gipuzkoa)
(Calcolitico) (Etxeberria, 1987a); Iruaxpe | (Calcolitico) (Aretxabaleta-Gipuzkoa) (Etxeberria,
1987b); Gobaederra (Alava) (Edad del Bronce) (Etxeberria, 1986); 7 yacimientos de Granada
(Edad del Bronce) (Jiménez-Brobeil et al., 2004); y 2 necrdpolis Calcoliticas del Este de Europa:
Vedrovice (Calcolitico) (Moravia, Republica Checa) y Nitra-Horne Krskany (Slovakia) (Crubézy et
al., 2002) (tabla VII.5) (figura VII.1).

En la tabla VII.5 se observa que las poblaciones vascas presentaron una frecuencia de
artrosis inferior al 15% tanto en las manos como en los pies. La poblacién de SJAPL y
Gobaederra presentan frecuencias inferiores al 5% para los huesos estudiados, Urtao Il es la
necrdpolis vasca que presentd mayor frecuencia de artrosis en las manos (12,5%) e Iruaxpe |, el
yacimiento vasco que presentdé mayor frecuencia de artrosis en los pies (14,3%). Es de resaltar
que en Iruaxpe | no se observo artrosis en las manos. Los pobladores de Longar, presentaron un
10,6% de artrosis en las manos y un 10,2% de artrosis en los pies, frecuencia que entran en el
rango de frecuencia de artrosis de las poblaciones vascas comparadas (Tabla VII.5 y Figura
VILT).

Tabla VIL.5. Frecuencia de Artrosis observada en las manos y pies de los pobladores de
Longar y 5 yacimientos Neo-Eneoliticos y de la Edad de Bronce, recuperados en la
Peninsula Ibérica y 2 en el Este Europeo: SAJPL (Laquardia, Alava); Urtao Il (Ofate-
Gipuzkoa); lruaxpe | (Aretxabaleta-Gipuzkoa); Gobaederra (Alava); 7 yacimientos de
Granada (Granada); Vedrovice (Moravia, Republica Checa); Nitra-Horne Krskany
(SLovakia).

Iruaxpe | SJAPL Gobaederra  Longar  Urtaolll Y. Granada Vedrovice  Nitra-Horne
Mano 0,0% 1,3% 3,0% 10,6% 12,5% 16,6% 30,2% 45,0%
Pie 14,3% 1,7% 3,0% 10,2% 9,4% 27,9% 24,4% 28,5%
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Figura VII1. Frecuencia de artrosis en manos y pies observada en Longar y 5
yacimientos Neo-Eneoliticos y de |3 Edad de Bronce, recuperados en la Peninsula
Ibérica y 2 en el Este Europeo: SAJPL (La Guardia, Alava); Urtao Il (Ofate-
Gipuzkoa); lruaxpe | (Aretxabaleta-Gipuzkoa); Gobaederra (Alava); 7
yacimientos de Granada (Granada); Vedrovice (Moravia, Republica Checa); Nitra-
Horne Krskany (SLovakia).

Los yacimientos de Granada y el Este de Europa, presentan frecuencias de artrosis en
manos y pies que oscilan entre 16% y 45%. En este sentido, los yacimientos de Granada
presentaron una frecuencia de artrosis en las manos de 16,6% y en los pies de 27,4%. La
necropolis de Vedrovice presento frecuencias de artrosis en las manos del 30,2% y 24,4% en
los pies; y la necrdpolis de Nitra-Horne presento las mayores frecuencias de artrosis tanto en las
manos (45%) como en los pies (28,5%), respecto a las poblaciones estudiadas (Tabla VIL.5 y

Figura VII.1).

VII.2.2.b. Hernias Discales
Se conocen dos tipos de hernias discales: hernias extrusionadas (dentro del canal

raquideo) y la hernia intraesponjosa, intracorporal o nédulo de Schmorl.

Las hernias extrusionadas son aquellas que desplazan el nucleo pulposo al canal
raquideo, que en la mayoria de las ocasiones va a producir compresion en las raices nerviosas.

La columna lumbar debe soportar una gran carga y tiene una movilidad limitada, razén por la
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cual es frecuente la aparicidn de hernia discal en esta region. Segun el grado de desplazamiento
del nucleo pulposo por rotura o no de las fibras del anillo, se puede considerar distintos tipos de

hernia, de menor a mayor gravedad:

Protrusion: consiste en un abultamiento de la cara externa del disco, debido a la
degeneracion de las fibras del anillo y la presion del nucleo pulposo, pero las fibras estan
intactas, no hay rotura de fibras (figura VIl.2.a).

Prolapso: Se produce una rotura parcial que afecta a las fibras internas del anillo,
dejando intactas las externas. El nicleo pulposo invade el espacio dejado por estas fibras del

anillo rotas (figura VII.2.b).

Extrusion: Si se produce una rotura parcial de las fibras del anillo, el nucleo pulposo
sale de su posicion e invade la region donde estan rotas las fibras del anillo, avanzando hasta

contactar con el ligamento longitudinal posterior de la columna (figura VII.2.c).

Secuestro: Semejante a la situacién de la extrusion, y el nucleo ademas atraviesa el

ligamento longitudinal, y penetra en el espacio epidural.

En la figura VII.6.d se observa una vista lateral de una hernia discal, en donde el nucleo
presiona las fibras del anillo en su parte posterior.

‘“uﬁr@_ ;:// B %{ A £ xf
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a)

d)

Figura VI.2. Representacion grifica de los tipos de hernias discales. a)
Protrusion, b) prolapso; c) extrusion; d) vista lateral de la columna vertebral
con hernia discal.
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Los nddulos de Schmorl son hernias intracorporales. Aqui no se rompe el anillo fibroso
del disco sino su cara superior, la inferior 0 ambas, extruyendo el ntcleo pulposo que hunde la
capa de hueso compacto de la cara superior o inferior del cuerpo vertebral y penetra en el tejido
esponjoso. Un proceso cicatricial posterior vuelve a recubrir de hueso compacto al tejido
esponjoso, aislando el nucleo pulposo. En paleopatologia, no es facil detectar los prolapsos,
mientras que demostrar la presencia de los nddulos de Schmorl es mucho mas factible. El
diagndstico de las hernias intraesponjosas es mucho mas facil. Dejan su huella tipica en las

caras de los cuerpos vertebrales, casi siempre en la columna lumbar.

Figura VII.3. Vision superior de dos vertebras
toracicas que presentan nodulos de Schmorl

La mayor proporcidn de las hernias discales, tanto extrusionadas como intracorporales
(intraesponjosas o nodulos de Schmorl), generalmente en el canal raquideo, afectan a los dos
ultimos discos lumbares y guardan una relacién directa con la fortaleza de la musculatura y la
actividad corporal, cuando ésta ejerce una intensa presién sobre dichos discos. Los
traumatismos, sobre todo las caidas de pies o de gluteos, no son ajenos a estas lesiones.
Teniendo en cuenta la forma de vida de las poblaciones primitivas y la dureza de la misma, la
presencia de hernias de Schmorl es frecuente, pero la presencia de hernias discales
extrusionadas en el canal raquideo, constituyen una rareza paleopatolégica de estas afecciones
traumaticas, secundarias a la bipedia del ser humano. El diagnostico de estas lesiones resulta

excepcional debido a los procesos tafonémicos (Campillo, 1993. Tomo I).

En el hipogeo de Longar, se ha observado una degeneracion discal con una posible
hernia discal extrusionada entre la Ultima vértebra lumbar y la primera sacra. Este diagnostico ha
sido posible debido a la conservacion de los huesos en su posicion anatdmica con un relleno de
sedimento, que de no ser asi, hubiese sido probablemente imposible de detectar (fotografia
VILT).
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Fotografia VII.7. Hernia discal entre la quinta vértebra lumbar
y la primera sacra (L5-51), observada en los restos esqueléticos
de un sujeto adulto, recuperado en el hipogeo de Longar
(Viana, Navarra). lzquierda: vision ventral de I3 L5 y sacro.
Centro: vision lateral de L5 y sacro. Derecha: imagen
radiolégica.

VI1.2.3. OSTEOPATIAS METABOLICAS

VII.2.3.a. Cribra Orbitalia

El primero en describir este término fue Welcker en 1888 (Brothwell, 1993), haciendo
referencia a la presencia de una porosidad, de origen patologico, exclusivamente sobre las

cuencas de las drbitas, bien sea en su porcion anterior o anterolateral (Trancho et al., 1991).

Actualmente, esta patologia se encuentra difundida por todo el orbe, pero parece ser
que en los tiempos antiguos, en el Viejo Mundo, era mas frecuente en la cuenca del
Mediterraneo, por lo que también se relaciona con la “anemia mediterranea”. Se tiene constancia

de esta enfermedad a partir del Neolitico, periodo en que posiblemente hizo su aparicion.

En 1971 Knip describié la cribra orbitalia segin su morfologia y su extensién,
clasificandola en cuatro grupos: 1) Osteoporosis del hueso cortical, caracterizado por pequefios
orificios finos, aislados y dispersos; 2) Conglomerados de orificios de mayor didmetro, netamente
separados entre si; 3) Surcos irregulares entre los que se instauran pequefias trabéculas
hiperostésicas; 4) Forma ocluida con el hueso insuflado a causa de una hiperostosis diploica,
con pequefios surcos y depresiones exteriores. Las lesiones suelen predominar en el tercio

anterior del techo de la orbita.
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Actualmente se acepta la propuesta de que la cribra orbitalia esta producida por una
hipervascularizacion venosa, con hipertrofia e hiperplasia de la médula ésea del techo orbitario
(hipertrofia de la ldamina media dsea). Esta proliferacion se desarrolla a expensas de la ldmina
cortical, y en consecuencia se produce la osteopenia o erosion del tejido compacto (Robles, et
al., 1996).

Aunque la mayor incidencia de estas alteraciones parece estar relacionada con las B-
talasemias, otras etiologias han sido defendidas por diversos autores, entre las que destacan: 1)
avitaminosis de los grupos C, B y A; 2) procesos toxicos; 3) inflamaciones inespecificas; 4)
helmintiasis; 5) amebiasis; 6) tripanosomiasis; 7) lehismaniosis; 8) lepra; 9) algunas

hipoproteinemias; 10) hiposideremia; 11) fabismo; 12) anemia falciforme.

En el hipogeo de Longar se han recuperado 87 craneos completos y semicompletos.
Se examino las cuencas orbitarias con el fin de buscar signos de cribra orbitalia, dando como
resultado una frecuencia nula para esta patologia en los individuos que encontraron en Longar

su Ultima morada.

VII.2.3.b. Osteoporosis

La osteoporosis (OP) se define por la disminucién de la masa 6sea por unidad de
volumen de hueso en relacion a la que se considera normal para una determinada edad, sexo y
raza, manteniéndose inalterada la estructura organica. Esta situacién se acompafia de un

aumento de la fragilidad 6sea y, como consecuencia, de un aumento del riesgo de fractura.

La osteoporosis se caracteriza por una atrofia dsea secundaria, con adelgazamiento de
las trabéculas que ademas se hacen escasas. Actualmente, es mas frecuente en las mujeres a
partir del climaterio, 49 afios (7%); entre los 60 y 64 afios afecta al 46% y a partir de esta edad
afecta al 78%. El diagnostico de esta afeccion plantea serios problemas, ya que a menor
resistencia el hueso se destruye con mayor facilidad. A nivel de restos esqueléticos, los procesos
tafondémicos pueden hacer caer al investigador en la pseudopatologia, lo que hace necesario un

estudio radiolégico (Campillo, 1983).

El estudio paleopatoldgico preliminar de algunos restos esqueléticos procedentes de
Longar, nos hacian sospechar la existencia de osteoporosis; sin embargo, un estudio radiolégico

en diferentes huesos [Radiografias y Resonancia Magnética. Analisis realizado por el Dr.
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Lekumberri y el Dr. Carrandi, radidlogos del Hospital de Basurto (estudio radiolégico realizado
por cortesia del Hospital de Basurto, Bilbao)], puso de manifiesto que las trabéculas de las
vértebras, de la cabeza del fémur, del calcaneo, astragalo y la cortical de los huesos largos se
encontraban en buen estado morfolégico. Por tanto, el analisis radiolégico no ha evidenciado

osteoporosis en los restos esqueléticos estudiados (fotografias VII.8).

Fotografias VII.8. Izquierda: Resonancia Magnética Nuclear (RMN) de una
vértebra dorsal que conserva fundamentalmente el cuerpo). Centro: RMN de
sendos fémures (izquierdo y derecho) y una porcion del fleon. Derecha: RNM
de Calcaneo vy astraqalo izquierdo. Restos esqueléticos de sujetos adultos
recuperados en la necropolis de Longar (Viana, Navarra).

VII.2.3.c. Huesos deformados
En los restos esqueléticos recuperados en la necrépolis de Longar, se han recuperado
algunos huesos deformados que podrian haber padecido una enfermedad dsea metabdlica. A

continuacion se describen las posibles patologias:

La osteogenesis imperfecta es un trastorno genético en el cual los huesos se

fracturan con facilidad. La causa es la mutacion del gen que codifica para el colageno, gen que

bien, se hereda de uno de los padres o en algunas ocasiones se debe a una neo mutacion.

El escorbuto es una avitaminosis producida por la deficiencia de vitamina C, vitamina
necesaria en la sintesis del colageno, ya que éste depende de la hidroxilacion correcta de la
lisina y la prolina en el reticulo endoplasmico. Dicha hidroxilacion la llevan a cabo la lisil y prolil
hidroxilasa, enzimas que necesitan el &cido ascérbico (vitamina C) como coenzima. La
deficiencia de la vitamina C puede ser debida a la ausencia en la dieta habitual de la fruta y/o las

hortalizas frescas.

268



Capitulo VII. Paleopatologia de la Necrépolis de Longar (Viana, Navarra)

En el caso del raguitismo, el crecimiento y el tamafio del hueso pueden verse influidos
por una dieta totalmente inadecuada por falta de vitamina D. Durante la infancia los huesos son
“blandos” y “flexibles”, endureciéndose gradualmente con la edad, principalmente por el depésito
de fosfato célcico. Para que la calcificacion se desarrolle normalmente hay que aportar al
organismo suficiente vitamina D. Esta sustancia aparece en concentracion especial en el aceite
de higado de bacalao y se produce también en las capas superficiales de la piel por efecto de los
rayos ultravioletas del espectro solar. La mineralizacion insuficiente o retrasada del osteoide en
el hueso maduro cortical y esponjoso, es el equivalente del raquitismo en el adulto, denominado

osteomalacia.

En el hipogeo de Longar se han recuperado diferentes huesos que probablemente
respondan a una patologia producida por efecto de la dieta. No creemos que el diagnéstico de
los huesos deformados sea la osteogénesis imperfecta (Ol) ya que en un estudio radiolégico
realizado a algunos de los huesos con este fenotipo, no se observé fracturas en ninguno de
ellos. En cuanto al escorbuto, tampoco creemos que sea el diagnéstico de los huesos
deformados de Longar ya que segun el estudio paleoestomatoldgico (Rua de la C & Arriaga,
2004), los pobladores de Longar se alimentaban entre otras cosas, de la recoleccion de frutos

frescos lo que descartaria el diagnostico de Ol.

Por tanto, creemos que el diagndstico que mejor explica los huesos deformados
recuperados en Longar, es el raquitismo en los huesos infantiles (un fémur izquierdo y uno
derecho) y osteomalacia en los huesos adultos (todos los cubitos, todos los radios y un fémur
derecho). En la tabla VII.6 y en la fotografia VII.9 izquierda, centro y derecha se observan restos

esqueléticos deformados.

Tabla VIl.6. Frecuencia de huesos deformados, de acuerdo al NMI,
recuperados en la necrépolis de Longar (Viana, Navarra).

Hueso Huesos deformados Estado de Huesos % Huesos
Izdo Dcho Maduracion Analizados NMI deformados
Cubito 2 *3 Adultos 42 58 5,17
Radio *3 2 Adultos 39 58 5,17
Fémur 0 1* Adultos 30 58 1,72
Fémur 1* 1 Infantil 18 56 1,78
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Como se ha discutido anteriormente en relacion a otras patologias de origen
metabdlico, es probable que la poblacion de Longar no presentara problemas de déficit nutricio.
Sin embargo, segun los resultados del estudio palinolégico realizado por el Dr. Antonio Guillén,
los pobladores de Longar cultivaban cereales y segun el estudio paleoestomatoldgico (Rua de la
C & Arriaga, 2004) estos formaban parte de su dieta habitual. La cuestion es que los cereales
contienen fitatos los cuales dificultan la absorcién del calcio y pueden contribuir al raquitismo. Se
desconoce si los huesos forman parte de un solo individuo o de individuos diferentes, por lo que
se ha tomado el mayor nimero de huesos de un solo lado, en caso que coincida este valor se
toma un lado al azar. Segun los resultados obtenidos, esta patologia se manifiesta entre un

1,72% - 5,17% de algunos huesos adultos de Longar y en un 1,78% de los huesos infantiles.

Fotografia VIL.9. Izquierda. Radio izquierdo de un sujeto adulto
recuperado en la necropolis de Longar, que presenta deformidad
en la zona media de la diafisis. Centro. Cabito derecho de un
sujeto adulto recuperado en la necrépolis de longar, con
deformidad en I3 zona proximal de la disfisis. Derecha. Fémures
derecho e izquierdo de sujetos infantiles, recuperados en la
necropolis de Longar, con deformidad en la diafisis.

VII.2.3.d. Lineas de Harris

En 1933 Harris observd por primera vez unas lineas horizontales transversas de
condensacion 6sea, situadas en las diéfisis de los huesos largos, proéximas a la metafisis. La
localizacion mas comun es la porcion distal de la diafisis tibial, y en orden de frecuencia le siguen
la porcién proximal de la tibia, la distal del fémur, la distal del radio y los metacarpianos.
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Parece que la aparicion de estas lineas tiene una relacion directa con la nutricidn.
Segun Harris, numerosas enfermedades infantiles como el sarampion, la gripe, laringitis,
varicela, neumonia, etc., la hiponutricion durante la gestacion y la hipovitaminosis A experimental
en ratas, provocan la aparicion de estas lineas. Cuando la desnutricién es continua no aparecen
las lineas, mientras que, cuando los periodos de hiponutricion son estacionales, las lineas se
hacen muy evidentes (Campillo, 1983). Su formacion seria en dos fases: durante la hiponutricion
aparecerian las lineas de condensacion y en la fase de nutricion normal, el tejido mostraria la

morfologia habitual.

En la necrépolis de Longar, se realizé un estudio radiolégico en 4 fémures y 5 tibias
(estudio radioldgico realizado por cortesia del Hospital de Basurto, Bilbao), huesos
seleccionados debido a su aceptable estado de conservacién para este fin, cuyo resultado puso
en evidencia la existencia de lineas de Harris en dos tibias izquierdas de individuos adultos
(fotografia VI.10).

Fotografia ~ VIIO  Imagen
radiolégica de lineas de Harris, en
la que se observa dos tibias
lzquierdas de sujetos adultos
(vista lateral), recuperadas en la
necropolis Calcolitica de Longar
(Viana, Navarra).

VII.2.4. MALFORMACIONES CONGENITAS

Las malformaciones congénitas son una alteracion del desarrollo anatémico que se
presenta durante la vida intrauterina. Los tres primeros meses de embarazo son los mas
sensibles debido a que se estan formado los érganos del feto y durante este tiempo agentes

teratdgenos (consumo de alcohol, tabaco o medicamentos) pueden provocar serios dafios en la
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formacién de los érganos, y con el paso de los meses va disminuyendo la susceptibilidad a las

alteraciones, siendo menor en los periodos tardios.

Estas patologias pueden ser causadas por diversos factores entre los cuales podemos
mencionar: factores de origen genético y factores de origen ambiental. Existen tres tipos de
enfermedades genéticas: 1) Mendelianas, que a su vez pueden ser: dominantes, recesivas o
ligadas al cromosoma X; 2) anomalias cromosomicas y 3) alteraciones multifactoriales. Los
factores ambientales pueden ser clasificados de acuerdo a su naturaleza: agentes bioldgicos,

quimicos y/o fisicos.

Hacemos referencia a este tipo de patologias en el estudio de los restos esqueléticos
procedentes de Longar, debido a que se ha recuperado un hueso patolégico que podria
responder a un origen congénito. El elemento esquelético es una escapula izquierda adulta que
presenta una recalcificacion en la espina de la escapula y un aguijero justo en la base (fotografia
VIL11).

Fotografias VIL.11. Porcién superior de una escapula de sujeto adulto,
recuperada en la necropolis Calcolitica de Longar, con una malformacion
de origen probablemente congénito. lzquierda: vista lateral de la porcion
superior. Centro: vista ventral. Derecha: imagen radiolégica de la porcion
superior.

VII.2.5. PALEOESTOMATOLOGIA

El estudio paleoestomatolégico ayuda a comprender los habitos alimenticios,
acercandonos al modo de subsistencia de las sociedades del pasado. Este estudio permite
analizar la importancia relativa de diferentes componentes de la dieta, que puedan tener

influencia en la génesis de diversas patologias dentarias (caries, calculo o sarro, pérdida
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antermortem y enfermedad periodontal). Por otro lado, este analisis aporta nuevos datos sobre la
influencia de la neolitizacién en la subsistencia de los grupos humanos, y por tanto sobre el

cambio en el modo de vida de las sociedades cazadoras-recolectoras a las productoras.

Se ha llevado a cabo un estudio detallado de los dientes recuperados en los restos de
Longar y de San Juan Ante Portam Latinam (SJAPL) (Rua de la C & Arriaga, 2004), destacando
a continuacion los rasgos mas importantes, con el fin de integrar estos resultados junto a los

obtenidos en esta tesis e intentar una discusion global.

Caries Dental

La prevalencia total de caries presenta diferencias significativas entre Longar y SJAPL
debido a la baja prevalencia de caries oclusales de Longar (30%) respecto a SJAPL (74%),
presentando Longar una mayor prevalencia de caries cervicales respecto a SJAPL (42,1% vs
14%). En la necrépolis de Longar no se ha observado presencia de policaries a diferencia de
SJAPL.

La poblacién de Longar con una prevalencia de caries oclusales de 30%, presenta gran
semejanza con poblaciones que tienen una forma de vida ligada a la agricultura, aunque no con

una dependencia exclusiva de la misma.

Calculo Dental o Sarro
Se ha observado una elevada prevalencia de calculo en Longar y SJAPL (sin diferencias
significativas entre ambas poblaciones) y en comparacion con otras poblaciones, indicando que
en su dieta intervenian tanto productos cerealisticos como proteinas de origen animal,

probablemente proveniente de la ganaderia.

Pérdida Antemortem y Enfermedad Periodontal

La perdida ante mortem (AMTL: Ante Mortem Tooth Loss) presenta frecuencias muy
bajas en Longar (0,7%), sin embargo la enfermedad periodontal ofrece valores del 63,64% en el
maxilar superior y del 70,91% en la mandibula. Al analizar en conjunto el célculo dentario y la
enfermedad periodontal, se obtuvo una correlacion entre estas dos patologias. Los resultados
obtenidos sugieren que el célculo dentario esta influyendo en la génesis de la enfermedad
periodontal, y por tanto parece que el aporte proteico tiene cierta importancia. No obstante, la

enfermedad periodontal es de origen multifactorial, influyendo también la atriccion dentaria, que
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es importante en estas poblaciones. La atricion puede relacionarse tanto con el consumo de
cereales como de algunos productos silvestres de naturaleza fibrosa o dura, como es el caso de

las bellotas.

Caries en la Denticion Decidua

Respecto a la denticion decidua, la prevalencia de caries en Longar (3,2%) es
significativamente menor respecto a SJAPL (13,4%). Esto podria reflejar tanto diferencias en el
uso de los recursos vegetales, como de ciertas diferencias culturales (alimenticias y/o
reproductivas), que conllevarian la introduccién tardia de alimentacién complementaria en los

sujetos infantiles de Longar.

VII.2.6. MARCAS DE ESTRES MUSCULAR (MSM)

Las marcas esqueléticas de estrés muscular (MSM) son un ejemplo de la alteracién
morfolégica esquelética durante la vida de un individuo. Las MSM se refieren a las marcas
esqueléticas claras, que presentan proyecciones en las zonas de insercion de los musculos,
tendones o ligamentos, sobre el periostio y el cortex del hueso subyacente. Cuando los sitios de
las inserciones musculares son expuestos a stress, el flujo sanguineo es incrementado con
estimulacion celular (formacion de hueso), resultando hipertrofia en el hueso y formacién de las

marcas de stress muscular (Weiss, 2003).

La reconstruccién del estilo de vida de las poblaciones pasadas, asi como posibles
patrones de actividad, pueden ser estudiados a través de las marcas de estrés muscular (MSM).
Estas son tipicamente vistas como el resultado directo del uso continuo de los musculos en una

tarea repetitiva (Eshed et al., 2004).

Probablemente las mejores variaciones encontradas en las marcas de estrés muscular
se han dado en relacion a la edad y el sexo. A veces, se ha relacionado MSM con la edad,
atribuyendo a los individuos mas viejos un mayor grado de MSM que a los jovenes (Weiss,
2003). Por otro lado, se han encontrado diferencias sexuales, presentando los hombres un
mayor grado de MSM que las mujeres (Weiss, 2003). Sin embargo, algunos estudios han
encontrado mayor grado de MSM en las mujeres y estas diferencias sexuales son
frecuentemente atribuidas a diferentes patrones de actividad (Eshed et al., 2004).

A continuacion se describe las marcas de estrés muscular encontradas en los restos

esqueléticos de Longar, asi como los musculos directamente implicados, las funciones
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principales de estos musculos y la frecuencia de estas marcas en cada elemento esquelético, asi
como sexo y edad cuando fue posible, ya que la gran mayoria de los huesos se encontraron
aislados.

VII.2.6.a. Marcas de Estrés Muscular en el Miembro Superior

Clavicula

La clavicula presenta un abultamiento en el extremo acromial, lugar donde se originan
e insertan dos musculos, el deltoides y el trapecio. El deltoides se origina en el tercio lateral de la
clavicula, en el acromion y la espina de la escapula; en cuanto al trapecio, la porcion inferior de
este musculo se inserta en la base de la espina de la escapula, y en la porcién superior del tercio
lateral de la clavicula (Croft, 1992).

En el hipogeo de Longar, se han recuperado las siguientes claviculas con abultamiento
en el extremo acromial: 5 claviculas derechas (18,5%) y 1 izquierda (2,94%) (frecuencia obtenida
considerando el numero de huesos observados en cada lado, derecho e izquierdo) (tabla VII.7 y
fotografia VII.12). Se desconoce el sexo de estos individuos (6); respecto a la edad, se ha
diagnosticado entre 20-35 afios dos individuos y se desconoce la edad del resto.

Fotografas  VI12. Claviculas de sujetos adultos,
recuperadas en la necrépolis Calcolitica de Longar.
lzquierda: vista ventral de clavicula derecha, que presenta
un abultamiento en el extremo acromial. Derecha: vista
dorsal de clavicula izquierda, que presenta abultamiento
en extremo acromial.
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Se ha observado una sobre-expresion de la cresta supinadora en algunos cubitos
recuperados en Longar. Una parte el musculo supinador se origina en esta cresta y otra
parte se origina en el epicondilo lateral del humero. La accién principal de este musculo es
supinar la mano y el antebrazo. Se han recuperado 4 cubitos derechos con este fenotipo, lo
que supone una frecuencia relativa del 9,5%. No se ha podido diagnosticar el sexo de los
individuos y s6lo en un individuo se pudo estimar la edad, mayor de 30 afios (tabla VI.7 y
fotografias VI.13).

Tabla VI.7 Principales caracteristicas de cada una de las variaciones de los hueso y
masculos implicados; numero de huesos que tienen variaciones seqan el lado (derecho e
izquierdo), frecuencia relativa; y diagnéstico del sexo y la edad en los que fue posible
diagnosticar.

imusculo cuadriceps
«femoral.

Hueso | Musculos Implicados § n  Derecho § n Izquierdo } Sexo | Edad
o v v . I "
1Deltoides y 127 5 134 1 | 12 sujetos: 20-35 afios

Clavicula !Trapecio o+ 1850% * r 290% = Desconocido !Resto desconocida
| | 1 | |
Cubito !Ml]sculo Supinador 1421 4 1341 0 | Desconocido !1 sujeto: > 30 afios
I(una parte) i 1 950% + o 0,00% IResto desconocida
i 1 1 | i
!Mﬂsculo vasto lateral, ! 30! 5 ! 38 ! 6 ! 3 sujetos : Hombres!Z sujetos: 35-50 afios,
Fémur  Jque forma parte del i i 16,70% i i 15,80% iResto desconocido |Resto desconocida
1 1 |

Fotografia VII.13. Cubitos de sujetos adultos recuperados en la
necropolis Calcolitica de Longar. lzquierda: Porcion proximal
de cabito derecho (vista lateral), con una marcada expresion
en la cresta supinadora. Derecha: Porcion proximal m3s disfisis
de cabito derecho (vista anteroposterior), con una marcada
expresion de |3 cresta supinadora.
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VII.2.6.b. Marcas de Estrés Muscular en el Miembro Inferior

Fémur

En el hipogeo de Longar, se han recuperado 5 fémures derechos (16,7%) y 6
izquierdos (15,8%), con un “abultamiento” en la parte proximo-lateral de la diafisis. El sexo de
estos restos se ha podido determinar en tres huesos, que corresponden al género masculino.
Respecto a la edad, se ha podido diagnosticar en dos huesos, que corresponden a un rango de
edad entre 35y 50 afios (tabla VII.7 y fotografia VII.15).

Fotografia  VII14.  Fémur
derecho de sujeto adulto,
recuperado en la necropolis
Calcolitica de  Longar, que
presenta un abultamiento en
la parte proximo-lateral de la
diafisis.

El “abultamiento” observado en los fémures recuperados en Longar, puede estar

originado por uno de los musculos del cuadriceps femoral, el vasto lateral o vasto externo.

Los musculos vastos externo e interno surgen de la
parte posterior del fémur y envuelven el hueso por cada lado
para juntarse en la parte anterior con el recto anterior y el

vasto interno en el tenddn rotuliano (Figura VIL.5).

El musculo vasto lateral (Vastus lateralis) o vasto vasto

externo es la porcidn mas voluminosa del cuédriceps, nace Reon
en la espina iliaca por encima del acetabulo y termina en la
rotula, por lo que su largo recorrido lo hace especialmente -

- _ Figura VII.5 Masculo
visible cuando adquiere un adecuado desarrollo. Cuadriceps Femoral

Si bien todos estos musculos intervienen en la extension de la rodilla, cada uno realiza
su funcién desde una insercion diferente, por lo que no sélo se consigue una mayor potencia en

la contraccion sino que se asegura un movimiento aunque esté alterada la posicion natural de la
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rodilla, bien sea por un suelo irregular o al cambiar de direccion. Los musculos isquiotibiales son
los musculos antagonistas del cuadriceps, por lo que ademas de realizar los movimientos
inversos se encargan de controlar la fuerza, velocidad y el frenado de los movimientos de

extension, especialmente cuando estos son inesperados.

VII.3. Discusion

En la necropolis Calcolitica de Longar se recuperd gran cantidad de restos
esqueléticos, estimandose un NMI de 114, con rangos de edad desde perinatales a sujetos
mayores de 50 afios (capitulo lll. paleodemografia), lo que hace susceptible a esta necropolis de
un estudio paleopatolégico para evaluar las condiciones de vida y el estado de salud de los

moradores de este territorio.

Es de destacar, que se trata de una inhumacién colectiva, utilizada a lo largo de mas
de un siglo, por lo que no son muchos los individuos completos que se pudieron identificar. Este
hecho ha delimitado en gran manera el estudio paleopatoldgico, dado el elevado nimero de
huesos aislados que han llegado hasta nosotros. Ello ha impedido en algunos casos el

diagndstico y/o la posible explicacién de alguna patologia sistémica.

El estudio paleopatoldgico ha puesto de manifiesto diferentes restos esqueléticos con
evidencias de traumatismos. Respecto a las fracturas, en Longar se ha observado un Unico
hueso afectado (diafisis de un cubito derecho adulto), caso muy evidente debido a la formacion
exostotica alrededor del punto de fractura (también llamado callo). A este respecto podemos
sefialar, que la frecuencia de fracturas observadas en los yacimientos Neo-Calcoliticos del Pais
Vasco en general es baja (considerando el nimero minimo de individuos recuperados) respecto
a los yacimientos Paleoliticos. Una posible explicacion podria ser las fracturas simples vy
estables, en las que los fragmentos permanecen alineados y por tanto los callos de fractura
pasan inadvertidos a simple vista. De otro lado, las altas frecuencias observadas de fracturas en
los yacimientos paleoliticos (Campillo, 1983), pueden ser atribuidas a una vida mas sedentaria a

partir del Neolitico.

Por otro lado, se observd que Longar era la Unica poblacion, en relacion a las
poblaciones con que se compard, que presentaba restos con signos de miositis osificante
traumatica (5,26% - 13,79%), observada en mayor parte en el miembro inferior. En cuanto a las

entesopatias, Longar presentd la mayor frecuencia en la rotula (20,7%), seguido de peroné
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(12,5%) y calcaneo (12,12%), frecuencias superiores en relacion a las poblaciones de
comparacion, excepto en las comunidades naviformes y pretalayoticas (1450-1400 / 850-800
BC) de Cova des Carritx (Menorca), cuya elevada frecuencia (30%) se atribuye a las largas
caminatas por terrenos agrestes y especialmente accidentados, debido a que dos de las
actividades de subsistencia basica de estas poblaciones fueron el pastoreo y la recoleccion de
frutos (Rigete, 2000).

El estudio paleodemografico permite sugerir que las Entesopatias y Miositis Osificante

Traumatica observadas en Longar, no son debidas a procesos de envejecimiento sino que
podrian atribuirse a esfuerzos violentos y/o continuados, que originan con relativa frecuencia
pequefas e importantes hemorragias subperidsticas o intramusculares, y que en el proceso

cicatricial se calcificanron.

Parece existir un consenso entre los diferentes autores, al afirmar que la causa mas
probable de las entesopatias son los procesos traumaticos, aunque también se ha apuntado
otras posibilidades como pueden ser los habitos posturales. Segun Dutour (1986), la entesopatia
del tendon de Aquiles aparece frecuentemente en atletas que corren pruebas de maratén,
carreras de larga distancia (sobreesfuerzo muscular), de forma que la medicina deportiva ha
podido vincular esta patologia con dichas actividades. No olvidemos que las miositis también

pueden ser originadas por esfuerzos violentos continuados.

En el Pais Vasco existe evidencias de practicas tanto agricolas como ganaderas (fauna
domeéstica, utillaje y restos de cereal) desde el Neolitico, actividades que biomecanicamente
requieren de movimientos repetitivos y en los que se tiene que adoptar habitos posturales

forzados, que a largo plazo pueden degenerar en traumatismos o miositis osificante traumatica.

Sin embargo, es de esperar que otras poblaciones calcoliticas del Pais Vasco con las
que se ha comparado, también realizaran estas actividades, por lo que puede existir por lo
menos tres explicaciones para las diferencias encontradas: 1) que al menos las entesopatias
sean originadas por una enfermedad inflamatoria, algo muy dificil de probar ya que la mayoria de
los restos esqueléticos estudiados en Longar se recuperaron como restos aislados; 2) que los
pobladores de Longar realizaran alguna actividad diferente a los de otros enclaves; y/o 3) que los
pobladores de Longar hiciesen una actividad con mayor intensidad respecto a las poblaciones

estudiadas.
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El estudio paleoestomatolégico realizado en Longar y SJIAPL (Rua de la C & Arriaga,
2004), puso de manifiesto que los pobladores de Longar hacian un mayor consumo de de
productos ricos en policaridos (almidones), de naturaleza fibrosa (como los cereales) o bien
alimentos manipulados o de naturaleza pegajosa, a diferencia de SJAPL cuyos pobladores
hacian un posible mayor consumo de productos silvestres, ricos en azucares fermentables. Por
tanto los resultados obtenidos del estudio paleoestomatolégico y paleopatolégico, sugieren que
en la poblacion de Longar probablemente se practicase la agricultura con mayor intensidad
respecto a SJAPL.

En cuanto a las heridas por puntas de flecha, en Longar se observd 5 restos
esqueléticos de 4 individuos con este traumatismo (5,6%) y 30 puntas de flecha aisladas, que
suponiendo que hubiesen sido impactadas cada una en un sujeto, el porcentaje ascenderia a un
25% de la poblacion. En el yacimiento de San Juan Ante Portam Latinam (SJAPL), localizado a
escasos 20km en linea recta desde Longar, también se recogieron ocho casos de heridas por
puntas de flecha (3120150 BC y 30701140 BC) (Etxeberria & Vegas 1988). Teniendo en
cuenta que sdlo el 6,5% de los sujetos de SJAPL presentan lesiones por hechos violentos, y
considerando que las puntas de flecha halladas, en la mejor de las estimaciones, los sujetos
impactados por estas supondria un 20% de la poblacién, no creemos que las causas del
enterramiento en ninguna de las dos poblaciones sea un hecho violento o episodio bélico debido
a un enfrentamiento entre dos grupos humanos (Rua de la C et al., 1995).

Aunque es evidente la existencia de violencia (inter o intra grupal) como la atestiguan
los casos antes mencionados, el escaso porcentaje de restos recuperados con heridas por
puntas de flecha y de huesos con traumatismos atribuibles a hechos violentos (en las necrépolis
de Longar y SJAPL), nos sugieren accidentes fortuitos de la vida diaria, sin excluir episodios

esporadicos de enfrentamientos.

No obstante, la violencia ha sido documentada en esta época, pues en el Neolitico y
Calcolitico europeo existen diferentes yacimientos en los que se ha recurrido a este argumento
para explicar las lesiones traumaticas encontradas en distintos yacimientos, como: Chateliers du
Viril-Auzay (Vendeé-Francia), la cueva de los Balsamos Calientes de Saint-Georges-de-Lévezac
(Francia) (Bennike, 1985; Guilaine & Zammit, 2001; Schulting & Wysocki, 2005; Beyneix, 2007).

En la Peninsula Ibérica también se han documentado algunos hechos violentos como en San
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Quirze del Valles (Campillo et al., 1983; Martin et al., 1997), en el hipogeo de la Costa de Can
Martorell y de la Vinya d’en Tit (Dosrius, EI Maresme) en Catalufia, siendo en su mayoria

masculinos, los sujetos que han recibido los impactos (Schulting, 2006).

Por otro lado, las heridas por puntas de flecha con la supervivencia de un sujeto, una
fractura grave en la diafisis de un cubito de la que el individuo sobrevivio y probablemente
algunos casos de miositis osificante traumatica (causadas por desgarre), son patologias con alto
riesgo de hemorragia, afectacion nerviosa e infeccion, lo que nos sugiere que los pobladores de
Longar utilizaban métodos de tratamiento para lesiones graves, ya que sin los cuidados

adecuados hubiese sido muy dificil superarlos.

El estudio de las artropatias en los restos esqueléticos recuperados en Longar, pone
de manifiesto una frecuencia de artrosis tanto en manos como de pies similar a la de las
necropolis vascas Urtao Il e Iruaxpe | (solo en OA de pie), y superior a la de Gobaederra y
SJAPL. Las necrépolis de la Edad del Bronce de Granada y las Calcoliticas del Este de Europa
(Vedrovice y Nitra-Home) presentan unas frecuencias muy superiores de OA a la observada en
Longar (figura VII.1).

Las diferencias detectadas en la frecuencia de OA entre las poblaciones del Pais
Vasco con otras de la bibliografia (del Este de Europa y Granada), pueden atribuirse a 1)
factores genéticos y 2) factores ambientales, en los que pueden intervenir: a) los factores
culturales y b) el modo de vida. Aunque los factores genéticos pueden influir en la génesis de
ésta patologia, no es posible valorarlos debido al tipo de datos obtenidos para este estudio. Por
tanto, s6lo nos queda valorar los factores ambientales.

Las altas frecuencias de artrosis observada en las manos y pies de las poblaciones de
la Edad del Bronce de Granada respecto a las necropolis vascas, puede ser debido a que las
primeras poblaciones tenian una agricultura y ganaderia desarrolladas y que probablemente
desarrollaron actividades como la explotacion minera (Jiménez-Brobeil et al., 2004). En cuanto a
las altas frecuencias de artrosis de las poblaciones Calcoliticas del Este europeo (Crubézy et al.,
2002) y comparadas con poblaciones actuales (Cushnoghor and Diepper, 1991), fueron
atribuidas a una artrosis generalizada (4 o méas articulaciones afectadas) en un 59% de los
hombres y un 44% de las mujeres. Por tanto, los autores sugieren que puede existir un riesgo

mayor en los sujetos de sexo masculino a padecer esta patologia, y que la susceptibilidad de
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acuerdo al sexo puede indicar factores genéticos que estuvieron presentes desde el Neolitico

final en poblaciones centro europeas.

Considerando que la frecuencia de artrosis de manos y pies en la necropolis de Longar
es semejante a la obtenida en las poblaciones de Urtao Il e lruaxpe (sélo en pie), y superior a las
halladas para las necrépolis de SJAPL y Gobaederra, y que todas estas poblaciones tenian un
medio geografico y un acceso a los recursos semejante, es probable que las diferencias entre las
frecuencias de artropatias radique en la diferente intensidad en obtener los recursos, o en la
ejecucion de diferentes actividades de subsistencia en algunas poblaciones. A este respecto y
como mencion6 anteriormente segun el estudio paleoestomatoldgico realizado en Longar y
SJAPL, podemos sugerir que en Longar se llevasen a cabo con mayor intensidad actividades

relacionadas con el consumo y el procesamiento del cereal.

Otra artropatia observada en la necrépolis de Longar, ha sido una hernia_discal
extrusionada entre la Ultima vértebra lumbar y la primera sacra (fotografia VII.17), que pudo ser
diagnosticada debido a la recuperacién en posicién anatomica de los restos esqueléticos
implicados. La artrosis vertebral y las hernias discales estan asociadas con trabajos que implican
prolongados tiempos en postura de pie, acarreo y elevacién de pesos (Croft, et al., 1992), por lo
que es frecuente su aparicion en actividades agrarias y constructivas. En Longar se tiene
evidencia de la construccion del Hipogeo, que sin duda debi6 conllevar la realizacion de gran
esfuerzo fisico. El escaso nimero de casos detectados, puede deberse a la dificultad de realizar
el diagnostico en huesos con deficiente estado de conservacion.

Considerando que los pobladores de Longar construyeron un sepulcro megalitico cuyo
peso conjunto alcanza las siete toneladas, los traumatismos y artropatias observados en los
restos esqueléticos recuperados en Longar pueden ser explicados por actividades como la
construccion, tanto del hipogeo como del poblado (quizés este Ultimo con material perecedero
como la madera). Por otro lado, el conjunto paisajistico de Longar debi6 ser un lugar con muchos
recursos naturales (bosque abierto serrano, cercano a las fértiles tierras de la vega del Ebro y a
los arroyos de San Pedro y Longar), en donde los pobladores de Longar debieron llevar a cabo
diferentes actividades de subsistencia (caza y recoleccion junto a actividades de produccion). A
pesar que en poblaciones cercanas a Longar como lo era SJAPL (tanto geografica como
cronoldgicamente), que tenia acceso a los mismos recursos naturales, presentaba una frecuencia

inferior de artropatias respecto a Longar, lo que probablemente esté relacionado con la
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construccidn y mantenimiento del megalito en Longar y que probablemente en Longar se realizara
con mayor intensidad una actividad como la agricultura, tal y como se planteo anteriormente,
segun el estudio paleoestomatoldgico, hipotesis que estaria de acuerdo con el estudio de los

traumatismos y artropatias en Longar respecto a SUAPL.

El estudio de enfermedades metabolicas, ha puesto de relieve segun el andlisis
radiolégico realizado a diferentes individuos recuperados en la necropolis de Longar, una
ausencia de osteoporosis. Actualmente se sabe que esta patologia afecta en mayor proporcion a
sujetos adultos maduros y seniles, especialmente a las mujeres, con un consumo bajo en calcio,
deficiencia de Vitamina D y con vida sedentaria. Sin embargo, en los individuos recuperados en
Longar, no se ha observado esta patologia probablemente debido a: 1) el escaso porcentaje de
sujetos adultos maduros y seniles, que asciende a un 18% de hombres y mujeres. 2) un
consumo de calcio habitual proveniente de los recursos naturales y de la produccién de
alimentos, y asi mismo una actividad continuada. 3) considerando un clima similar al actual
(capitulo 1), probablemente los niveles de Vitamina D eran adecuados, de lo que se infiere por
tanto una absorcion de calcio normal. Por todo esto, la probabilidad de recuperar restos

esqueléticos con evidencias de osteoporosis es baja.

Otra patologia metabdlica que no se ha observado en los pobladores de Longar ha
sido la cribra orbitalia, patologia que parece estar relacionada con diferentes etiologias, y siendo
los nifios los mas susceptibles de ser afectados y las mujeres gestantes o en periodo de
lactancia, es decir, sujetos que presentan tasas rapidas de crecimiento y desarrollo, y por tanto
con requerimientos nutricionales elevados (El-Najjar & Robertson, 1976).

Segun Jiménez-Brobeil y colaboradores (2008), en un estudio realizado sobre salud y
enfermedad en La Motilla del Azuer [poblacién de la Edad del Bronce, situada en Daimiel
(Ciudad Real - La Mancha)] encontré un 25% de Cribra Orbitalia, frecuencia semejante (22,02%)
a la descrita en la cultura El Argar de Granada, pero muy inferior a la frecuencia encontrada en
pobladores prehistoricos de las islas Baleares con valores superiores al 60% (Rigete, 2005;
Subira et al., 2005). Por otro lado, Lépez (2002) en un estudio realizado en los antiguos
pobladores del Reino de Ledn de época medieval y moderna, encontré un porcentaje total de
Cribra orbitalia del 11,2%, muy similar al hallado por Prada (1993) para la poblacion leonesa
medieval y moderna de Palat del Rey (10,61%). Los autores coinciden en sugerir que ésta

patologia se puede relacionar, aunque con ciertas criticas, con anemias ferropénicas por
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malabsorcién, generalmente producidas por agentes infecciosos o parasitarios, que supondrian
una influencia en el crecimiento de los nifios, y que de hecho se puso de relieve en el estudio
realizado por Jiménez-Brobeil, donde en dos individuos infantiles que presentaban esta

patologia, se observd también cierto retraso en el crecimiento.

En el hipogeo de Longar, se ha recuperado un 35% de sujetos menores de 13 afios y
44% de sujetos juveniles y adultos jovenes, siendo un 20% mujeres (capitulo I,
paleodemografia), lo que nos indica una elevada tasa de sujetos infantiles y de mujeres en edad

fértil que no presentaron cribra orbitalia.

Tenemos pocas evidencias para sugerir las razones de la ausencia de esta patologia
en Longar. A este respecto, podemos sefialar que en Longar la edad del destete era superior a la
estimada en SJAPL (poblacién Neolitica, a escasos 20km en linea recta de Longar), lo que
quizas pudo ser un factor de proteccion para los sujetos infantiles de Longar, desarrollando un
sistema inmune mas maduro en relacion a los de SJAPL, en el momento del destete y menor
riesgo de contraer enfermedades atribuidas al ambiente. Por otro lado, hay que sefalar que el
medio de los pobladores de Longar era rico en recursos (ademas de la agricultura, tenian
recursos silvestres) por lo que las enfermedades carenciales, quizas no parecen frecuentes. Por
tanto, la ausencia de Cribra orbitalia sugiere la ausencia o escasa frecuencia de enfermedades
que pueden relacionarse con esta patologia, fundamentalmente de tipo carencial, infeccioso y/o
parasitario

Por otro lado, un estudio radiolégico realizado en 5 tibias y 4 fémures procedentes del
hipogeo de Longar, evidencié la existencia de lineas de Harris en dos tibias. Algunos estudios
han atribuido este fenotipo a episodios periédicos, como podria ser la variacion en el acceso a
los recursos, ya que con la llegada de la agricultura se produjeron importantes cambios en la
alimentacion y en la disponibilidad de los recursos. El andlisis realizado en Longar es

exploratorio y no puede considerarse representativo de toda la poblacidn de Longar,

Se han observado también, en las piezas 6seas recuperadas en Longar, restos

esqueléticos deformados, morfologia que se podria atribuir a un origen metabdlico, aunque no

creemos que fuese debido a déficits de calcio y vitamina D. De acuerdo a los resultados del
estudio palinolégico realizado por el Dr. Antonio Guillén, los pobladores de Longar conocian los

cereales y segun el estudio paleoestomatoldgico (Rua de la C & Arriaga., 2004) estos formaban
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parte de su dieta. La cuestion es que los cereales contienen fitatos y estos a su vez obstaculizan
la absorcién de calcio, lo que contribuye al desarrollo del raquitismo (en sujetos infantiles) o la
osteomalacia (en sujetos adultos) (Campillo., 1994), y que probablemente afecté a una parte de
la poblacion de Longar (1,72% - 5,17%).

Esta patologia no ha sido observada en 6 necrdpolis de referencia mas o menos
contemporaneas y cercanas geograficamente a Longar. Una de las poblaciones de referencia es
SJAPL (poblacién del Neolitico final, ubicada a tan solo 20km de Longar) y en la que el estudio
paleopatolégico no reveld indicios de raquitismo. Considerando que segun el estudio
paleoestomatologico realizado en estas dos necrdpolis (Rua de la C & Arriaga., 2004), en Longar
habria mas intensidad que en SJAPL del consumo de productos cultivados que silvestres,
probablemente esta sea la razén de no recuperar restos que sugieran una patologia de origen
metabdlico en SJAPL.

El estudio meticuloso que se ha realizado en los restos esqueléticos recuperados en
Longar, ha puesto de manifiesto una posible Malformacion congénita en una escapula
izquierda adulta, que presenta una calcificacién en la espina de la escapula y un agujero justo en
la base. La imagen radiologica ha puesto en evidencia que esta calcificacién no responde a una
patologia de tipo traumatico sino que es un hueso que calcificd de esta forma, y lo mas probable
es que el individuo naciese con esta alteracion, lo que le debié causar una incapacidad
considerable (comunicacion personal del Dr. Carrandi, radiologo del Hospital de Basurto y Dr.
Aranburu, Jefe del servicio de Reumatologia del Hospital de Basurto).

El estudio paleoestomatoldgico realizado en los individuos recuperados en Longar, ha
evidenciado un consumo de productos ricos en polisacaridos como almidones, de naturaleza
fibrosa (como los cereales) y/o alimentos manipulados o de naturaleza pegajosa; sin embargo
fue menos Intenso el consumo de productos ricos en azlcares fermentables, respecto a SUAPL
(necrépolis cercana a Longar); y probablemente también hubo un consumo proteico, que puede
tener importancia en la génesis de la enfermedad periodontal. La alta frecuencia de caries
oclusales observadas en Longar (30%) presenta gran semejanza con poblaciones que tienen
una forma de vida ligada a la agricultura, aunque no con una dependencia exclusiva de la
misma. En este sentido, los resultados se encuentran de acuerdo con las evidencias
arqueoldgicas y bioldgicas, que sugieren la practica cerealistica en Longar (Armendariz &
Irigaray, 1994; 2007).
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La elevada prevalencia de calculo en Longar en relacion a otras poblaciones, indica que
en su dieta intervenian tanto productos cerealisticos como proteinas de origen animal
provenientes probablemente de la ganaderia. Este aporte proteico, explicaria asimismo la
elevada frecuencia de enfermedad periodontal provocada por la presencia del calculo dentario.

Segun los datos dentarios podemos decir que el acceso a los recursos alimenticios
seria mas bien parecido en SJAPL y Longar, aunque en Longar se daria un mayor consumo de
productos ricos en polisacaridos (almidones), de naturaleza fibrosa (como los cereales) o bien
alimentos manipulados o de naturaleza pegajosa (bellotas, cereales y legumbres). El analisis de
la prevalencia y distribucion de las caries, apunta hacia un posible menor consumo en Longar

que en SJAPL, de productos silvestres, ricos en azucares fermentables.

Considerando que las evidencias paleoestomatolégicas, arqueoldgicas y bioldgicas de
la necrépolis de Longar, sugieren que esta poblacién tenia una forma de vida ligada a la
agricultura, aunque no con una dependencia exclusiva de la misma, y asi mismo también

ganadera, sin desestimarse la recoleccion de frutos silvestres, caza y pesca.

Respecto a la denticion decidua, la prevalencia de caries en Longar (3,2%) es

significativamente menor respecto a SJAPL (13,4%). Esto podria reflejar tanto diferencias en el
uso de los recursos vegetales, como de ciertas diferencias culturales (alimenticias y/o
reproductivas).

La duracion de la lactancia y el estado nutricional de la madre determinan la mortalidad
infantil durante los primeros afios de vida. La leche materna proporciona multiples beneficios,
previniendo ademas de la malnutricion e infecciones; una vez se produce el destete, el nifio
pierde proteccidn y se enfrenta al medio ambiente, incrementandose el riesgo de enfermedades
y la mortalidad infantil (Alesan et al., 1999). Los resultados de la prevalencia de caries en la
denticién decidua, sugieren que en Longar la alimentacion complementaria de los individuos
infantiles se introdujo tardiamente (después de los 5-6 afios) respecto a SJIAPL, lo que explicaria
asimismo la menor tasa de mortalidad en los infantiles | (1-6 afios) en Longar (23,7%) respecto a
SJAPL (29%).
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Por ultimo, se ha estudiado algunas claviculas, cibitos y fémures que, aunque no son

patoldgicos, presentan variacion en la morfologia y pueden indicar Marcas de Estrés Muscular.

En la camara funeraria de Longar, se recuperaron alrededor de un 18% de claviculas
con un abultamiento en el extremo acromial del hueso, lugar donde se originan e insertan dos
musculos (deltoides y trapecio), que tienen como funcién la elevacion y retroceso del brazo
(figura VIL.4).

Respecto a los cubitos, se ha observado una sobre expresion de la cresta supinadora
en el 10% de estos huesos. Esta caracteristica esta en consonancia con un indice medio de
platolenia de la ulna muy elevado (categoria hipereurolenia, ulnas muy redondeadas), tanto para
restos masculinos (85,7%) como femeninos (83,3%), en relacion a las poblaciones de referencia
(capitulo V. Antropometria de esqueleto postcraneal en la necrépolis de Longar). Sin embargo no
creemos que ésta sea la Unica razén de la elevada proporcion de sujetos con un indice de
platolenia tan elevado aunque pudo contribuir a incrementar dicha frecuencia. Ambos fenotipos
esta relacionados con un desarrollo considerable de los musculos implicados en la region
proximal de este hueso, donde intervienen tanto musculos con funciones de

pronacién/supinacion como de flexion/extension del antebrazo.

Figura VI.4. Representacion grafica
de las posibles actividades que
podrian  haber  realizado  los
pobladores de Longar, en relacion
con las MSM encontradas en
algunas claviculas. (figura
modificada de Eshed et al., 2004).

Las actividades realizadas por los pobladores de longar y en las que probablemente se
llevaron a cabo movimientos de elevacion y retroceso del brazo, pronacion/supinacion y
flexidn/extension del antebrazo y que llevo a desarrollar los musculos dejando una impronta en
estos huesos, probablemente fueron la caza con arco y/o arpdn (figura VII.4, fotografia VII.15.
Izquierda), la trituracion del cereal (fotografia VII.13. Derecha), la recoleccion del cereal (figura

VIL.5) la construccion (figura VII.G), actividades que se encuentran en consonancia con
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paleopatologias observadas en algunos huesos recuperado en Longar como la artrosis de
manos Yy pies, las entesopatias de la rodilla, calcaneo y peroné, y una hernia discal. Aunque
estas actividades también se encuentran atestiguadas en yacimientos del Valle del Ebro, de las
poblaciones de referencia comparadas con Longar no se ha observado fenotipos semejantes a
los observados. Una posible explicacion podria ser un mayor énfasis de algunas actividades en
Longar, como las relacionadas con la construccion y mantenimiento del megalito, y la produccion

y preparacion de los alimentos.

AT
Q&:\\\\ \

Figura VIL5  Figura VIL.6

Fotografia VII.15. Izquierda. Sujeto Bosquimano empufiando un arco y la flecha.
Derecha. Representacion de sujeto prehistorico triturando el cereal, mediante un
molino manual. Figura VIL5 Representacion de un Sujeto recolectando el
cereal, cargando probablemente con su hijo. Figura VI|.6. Representacion
de un Sujeto en posicion semi-acuclillada, realizando una construccion.

Y en dltimo lugar pero no menos importante, se observé la morfologia diferencial en la
region proximo-lateral externa de la diéfisis, de algunos fémures recuperados en Longar
(fotografia VI1.14). Esta caracteristica se encuentra en consonancia con un aplastamiento antero-
posterior acusado y muy acusado encontrado en el 90,5% de los fémures masculinos y 92,6% de
los femeninos (indice de platimeria) (capitulo V. Antropometria de esqueleto postcraneal en la
necropolis de Longar); sin embargo, no creemos que la morfologia diferencias observada en
algunos fémures sea la Unica razon del aplastamiento de éste hueso aunque pudo haber
incrementado la frecuencia. Ambos fenotipos pueden relacionarse con el desarrollo de los
musculos vasto externo y la regién superior del musculo crural, Esta observacién coincide con lo
sugerido por algunos autores que sefialan como razén mas plausible de la platimeria, el
desarrollo extremo de la regién superior del musculo crural, debido a un sobreesfuerzo de los

miembros inferiores (Olivier, 1967; Manouvrier, 1971; Brothwell, 1993).
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Actualmente en los gimnasios, el desarrollo del musculo crural y el vasto lateral,
ademas de otros musculos en la pierna, se realiza mediante las cuclillas repetidas y sosteniendo
un peso. Si esto lo aplicamos a las labores que pudieron realizar las poblaciones prehistéricas,

se podria pensar en las siguientes actividades:

a) La caza como posible actividad realizada por los pobladores de Longar, actividad
que posiblemente requeria largas caminatas y que podia incluir posicion de cuclillas para
camuflarse con la vegetacion, cargando con material como las flechas, tal y como lo hacen hoy

en dia las tribus de bosquimanos (fotografia VII.16).

Fotografia VI.16. Sujeto
Bosquimano cazando.

b) La recoleccién del cereal en la agricultura, que si era realizado por mujeres es
probable que llevaran en su espalda los hijos (figura VIL.15), tal y como se ha descrito en

yacimientos neoliticos del Levante (Eshed et al., 2004).

c) El acarreamiento de piedras y su desplazamiento al sitio donde se construy6 el

megalito, en el caso de Longar en particular (figura VI.16).

Discernir que tipo de actividades ejecuto una poblacién resulta una tarea muy
compleja, no sélo por la falta de huesos asociados a un mismo esqueleto, sino también por que
son muy pocos los estudios epidemiolégicos sobre poblaciones actuales que han identificado
relaciones especificas entre ciertas actividades y modificaciones que dejan una impronta dsea
(Jurmain, 1991). No obstante, el hecho de que algunas articulaciones presenten un desgaste o
degeneracion mas acusado que otras, puede ser muy indicativo a la hora de discernir “patrones”
0 “tipos” de actividad, al integrar la informacion antropoldgica (antropométrica, paleopatoldgica,

demografica...).
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Teniendo en cuenta que la poblacion de Longar y las poblaciones del Valle del Ebro
tenian acceso semejante a los recursos naturales (Zapata, 1999), las frecuencias diferenciales
de algunas patologias entre Longar y las demas poblaciones, podrian ser explicadas por una
mayor intensidad en obtener los recursos o en la ejecucion de las actividades de subsistencia
diferentes en Longar.

Algunas patologias como los traumatismos, las artropatias y las marcas de estrés
muscular sugieren actividades relacionadas la construccion, preparacion y produccion de
alimentos como el cereal, presentan una mayor frecuencia en Longar respecto a otras
poblaciones Calcoliticas del Pais Vasco, que en principio tenian los mismos conocimientos
tecnoldgicos y acceso a recursos naturales diversos. Por tanto, creemos que en Longar se puso
mas énfasis en actividades relacionadas con la agricultura y en las tareas constructivas (megalito
y poblado). El consumo de cereales, con alto contenido en fitatos pudo ser la causa de algunas

patologias halladas en Longar como el raquitismo/osteomalacia.

El hallazgo de algunas patologias observadas en Longar (entesopatias, miositis
osificante traumatica, artrosis, hernia discal y marcas de estrés muscular) y los resultados del
estudio paleodemografico, nos sugiere que los pobladores de esta necrdpolis presentaban unas
condiciones de vida dificiles, que no eran debidas a los procesos de envejecimiento sino a una
situacion geografica agreste (750 mt de altitud snm) y a las actividades realizadas por los sujetos
adultos jovenes y maduros, lo que implicaria una mayor mortalidad de los sujetos menos
adaptados a su entorno (30% de los sujetos adultos jovenes). De otro lado, el estado de salud de
estos sujetos era aceptable una vez pasada la etapa infantil | (1-6 afios), probablemente debido,

en general, a una nula o baja frecuencia de carencias nutricionales.
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Capitulo VII. Resumen

Resumen

El proyecto de la presente tesis doctoral, se inicio con el estudio antropolégico de los
restos esqueléticos recuperados en la camara sepulcral del hipogeo de Longar. El sepulcro
megalitico de Longar presenta unas caracteristicas arquitecténicas que le convierten en una
‘rareza” constructiva, alejado de las estructuras mas o menos contemporéneas cercanas. Sin
embargo, en Navarra existen tres délmenes que en la entrada de la camara exhiben una puerta
perforada semejante a la de Longar, presentando todos ellos una orientacion de la puerta hacia
el Sur, de igual forma que en el hipogeo de Longar y que casi todos los megalitos hallados en la

Zona.

El hipogeo de Longar se encuentra localizado en el término municipal de Viana de la

provincia de Navarra (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007). La situacion cronoldgica es de 2495 +

70 aC - 2630 + 90 aC y por tanto, una adscripcion coherente a mediados del tercer milenio a.C.
(Neolitico reciente — Calcolitico Antiguo) (Armendariz & Irigaray, 1994). La poblacion de Longar
presentaba una ubicacion excelente debido al paisaje, ya que el alto Valle del Ebro les
proporciond a los pobladores de Longar un ecosistema rico en recursos comestibles y un clima
de transicion entre el mediterraneo y el atlantico, es decir, algo mas himedo que el actual, pero

sin diferencias espectaculares (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007).

Se ha estudiado los restos esqueléticos recuperados en la necrdpolis calcolitica de
Longar (Viana, Navarra), desde una perspectiva bio-antropoldgica, con el fin de analizar el
impacto que ha tenido el Neolitico en el Norte de la Peninsula Ibérica desde un punto de vista

bioldgico y cultural.

Célculo del Nimero Minimo de Individuos (NMI)

La estimacion del NMI se realiz6 mediante el estudio de los restos esqueléticos que
formaban parte de un conjunto (conjunto: restos esqueléticos que presumiblemente forman parte
de un individuo) o como restos esqueléticos aislados. El inventario asciende a 5435 elementos

esqueléticos 0seos y 2062 dientes identificables.
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La pieza que mejor ha representado el NMI tanto en los sujetos adultos como en los
subadultos ha sido el segundo molar, obteniendo 71 sujetos adultos y 43 subadultos, lo que
supone un NM de 114 sujetos.

Estado de conservacion de los restos esqueléticos

Para valorar las alteraciones tafondmicas, se comparé el nimero de huesos bien

conservados (aquellos en los que se ha determinado el lado) con las esquirlas recuperadas en
cada una de las cuadriculas de la cAmara funeraria de Longar (tabla IV.6 y figura IV.11). Los
resultados han puesto de manifiesto una distribucion diferencial entre el nimero de esquirlas y
huesos en algunas de las cuadriculas del hipogeo, lo que nos sugiere que la mala conservacion
de algunos huesos no se debe a las actividades agricolas realizadas en épocas modernas por
los pobladores de la zona, ya que no afectd a los huesos de igual forma en la cdmara sepulcral.
Tampoco se debe exclusivamente a la caida de la losa, ya que esta cayé afectando
principalmente la zona media de la cAmara (cuadriculas O4 y P4), sin embargo s6lo un sitio
(cuadricula), presenta un nimero de esquirlas considerablemente mayor que de huesos (P4).

Al considerar las frecuencias diferenciales entre algunos huesos, teniendo en cuenta el
tamafio del sitio (cuadricula), se podria sugerir que ha ocurrido una destruccion diferencial de
huesos fragiles versus huesos consistentes. Sin embargo, al recuperar un niumero semejante de
huesos consistentes (como el calcaneo) (46,47%) (tabla II.6, capitulo Il) y de huesos menos
consistentes y de menor tamafio (como falanges de las manos) (45,71%) (tabla II.5, capitulo I},
sugiere que no es esta la razon. Una posible explicacion a estas alteraciones puede ser la accion
antropica, mas aun si consideramos que el tamafio de la cAmara sepulcral de Longar no
asciende a 5mt?, que tuvo una vida util de alrededor de cien afios y que se ha recuperado més

de un centenar de individuos.

La informacion integrada que facilitan los restos esqueléticos articulados es mayor
que la de los huesos aislados, por lo que se ha realizado un estudio comparativo entre estas dos
formas de recuperar los huesos. Al comparar el nimero total de huesos de la extremidad
superior e inferior con el nimero de huesos en conexion anatémica de ambas extremidades
(figura IV.12 y tabla IV.7), se observa una distribucion semejante entre el nimero total de huesos
y el nimero de huesos articulados por cuadricula, encontrando en O5 la mayor cantidad de
huesos de la extremidad superior en conexion anatémica (34/55) y en N5 la mayor cantidad de
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huesos articulados de la extremidad inferior (25/32), observdndose en general, una mayor

cantidad de huesos del miembro superior en conexion anatémica.

Por tanto, las frecuencias diferenciales de restos esqueléticos de las extremidades
superiores e inferiores, nos estan sugiriendo que se realizaban labores de limpieza, cuando los
huesos se encontraban adn en conexion anatomica. Es probable que el acumulo de restos
esqueléticos de la extremidad superior en la cuadricula O5, sea debido a que los pobladores de
Longar depositaban en mayor proporcion los cadaveres en los sitios proximos a las paredes del
recinto (como por ejemplo O5), que apilaban huesos largos seguramente para ganar espacio, y
que se eliminaban preferente huesos de la extremidad inferior probablemente por ser los méas
grandes y por ser los huesos mas abordables para manipular un cadaver. Esta hipétesis estaria
apoyada en los restos cremados recuperados en la camara sepulcral, que presentaban fracturas
perpendiculares al eje mayor del hueso y diferentes coloraciones, signos de cadaveres frescos
expuestos al fuego (Botella et al., 2000).

Anélisis de las practicas funerarias
En el hipogeo de Longar se ha evidenciado dos tipos de practicas funerarias: la

inhumacion y la cremacion.

Restos esqueléticos inhumados

El andlisis estadistico realizado, tanto en los restos esqueléticos postcraneales
subadultos y adultos, presentan un patron semejante, observandose un acumulo de piezas en el
fondo de la camara, un nimero de huesos variable en el contorno del recinto y un déficit de

todas las piezas esqueléticas en la zona mas central del hipogeo (figuras IV.2 y IV.3).

La comparacion entre la distribucion de los restos esqueléticos postcraneales adultos y
subadultos en la cdmara sepulcral, evidencio que no existe un sitio exclusivo para depositar los
sujetos infantiles (a excepcion de los sujetos perinatales), debido a que se han encontrado
distribuidos por todo el recinto. Sin embargo, si que se observa una preferencia en depositar a

los individuos subadultos en la parte norte de la cdmara (cuadriculas N4 y N5) (figura IV.4).

El andlisis estadistico realizado para los restos craneales y dentarios, tanto en los
sujetos subadultos y adultos, ha puesto de manifiesto una preferencia en depositar los craneos
en el contorno de la cAmara y sobre todo en la parte norte de ésta. El mayor nimero de restos
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craneales respecto a los postcraneales, el exceso de craneos en los contornos de la camara, el
déficit en la parte central y en la entrada, sugiere probablemente una consideracion especial
hacia los craneos, hecho observado en otros enclaves sepulcrales del Pais Vasco.

De otro lado, en Longar se ha observado que los esqueletos no siguen un patron fijo en
su orientacion cardinal (Norte-Sur, Este-Oeste, etc.), como tampoco en su posicion (fetal
hiperflexionada, flexionada, con brazos recogidos, abiertos, etc.) (Comunicacion personal del Dr.

Armendariz).

Restos esqueléticos cremados

Estos restos presentaban un tamafio minimo y por tanto no se pudo hacer un
diagndstico del hueso, lateralidad, sexo o edad. Sin embargo, se pudo constatar la presencia de
restos cremados tanto del craneo como del esqueleto postcraneal. Las diferentes coloraciones y
las fracturas perpendiculares al eje mayor del hueso que se observaron en estos pequefios
fragmentos esqueléticos, indica las altas temperaturas a las que fueron sometidos,
probablemente con el fin de ganar espacio para posteriores inhumaciones.

El estudio realizado, ha puesto de manifiesto que el 50% de las esquirlas cremadas
presentaron un color azulado, sugiriendo que el acto de cremacion se realizo en un sitio cerrado
(Botella et al., 2000). Sin embargo segun Armendériz & Irigaray (2007) no se recupero evidencia
de fuego dentro de la camara sepulcral en el momento de la excavacion arqueoldgica. Podria
pensarse que el hallazgo de restos cremados en el interior se debiera a factores fortuitos. Sin
embargo, considerando que se han recuperado 59 paquetitos con fragmentos de huesos
quemados, es improbable que se deba a una mera casualidad y por tanto es mas razonable
pensar en la cremacion exterior con fines de limpieza, y el hallazgo en el interior como expresion
de un ritual (que puede ser una manera de la representacion de todos los sujetos de la poblacion

en el espacio funerario).

Individuos en posicion plegada

Entre los esqueletos completos recuperados en Longar, se han recuperado algunos
individuos que presentan signos de haber sido atados las extremidades al tronco, de manera que
se conseguia una auténtica postura fetal. Es probable que la posicion plegada observada en
algunos cadaveres se realizara con el objetivo de ocupar el menor espacio en el recinto

sepulcral, pues existen mas yacimientos donde los restos esqueléticos también se han
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recuperado en esta posicion. En algunos de estos yacimientos se ha recuperado sélo un
individuo en esta posicion, lo que no excluiria un fin ritual, sin embargo en Longar encontramos

varios sujetos plegados entre los esqueletos completos.

Interpretacion del ajuar

La complejidad de la construccion megalitica de la necropolis de Longar, indica la
importancia que presentaba esta estructura como destino final para las personas que vivieron en
este enclave, ya que debieron haber invertido gran cantidad de tiempo y esfuerzo en su
construccion. Sin embargo, uno de los aspectos méas caracteristicos de Longar es la ausencia

absoluta de elementos de adorno personal y la pobreza de otro tipo de ajuares.

A este respecto podemos argumentar que los datos del ADNmt de Longar no apoyan la
hipotesis de que el hipogeo fuese un monumento funerario destinado a una parte de la poblacion
0 a un grupo de un determinado rango social, debido a que los resultados evidencian una
diversidad en Longar (0.762) equivalente a la de una poblacion actual. Y por otro lado, los datos
demogréaficos han sugerido que Longar era una poblacién estable, con un régimen demografico
arcaico, lo que probablemente, estaria reflejando la poblacion viva de aquella época que habit6
Longar.

Anélisis Paleodemogréfico

El estudio paleodemogréfico de la necropolis Calcolitica de Longar (Viana, Navarra),
pone de manifiesto la existencia de individuos subadultos y adultos de ambos sexos. La
proporcion sexual obtenida para la necropolis de Longar fue de un 54% de hombres y 46% de
mujeres. La proporcion sexual en otros yacimientos de la Peninsula Ibérica, de cronologia
semejante es muy variable, observandose valores desde un 75% para los hombres y un 25%

para las mujeres, hasta una proporcion sexual igual (Figura III.8).

La identificacion tanto de los restos 6seos como dentarios considerando el estado de
maduracion de estas piezas, ha permitido la distribucion tanto de los sujetos sub-adultos como

adultos en diferentes clases de edad (Tabla Ill.3 y figura lII.9).

En Longar se ha recuperado un 1,9% de sujetos perinatales (NB - 11 meses).
Actualmente no se conocen modelos de mortalidad infantil de poblaciones prehistoricas, sin
embargo de acuerdo a los modelos de mortalidad adulta desarrollados en poblaciones
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preindustriales, se deberia esperar una alta tasa de estos sujetos (Ledermann, 1969; Weiss,
1973). La baja proporcion observada en Longar de sujetos perinatales (NB-11meses) podria ser
explicada por las siguientes razones: 1) huesos mas pequefios, por tanto son mas dados a
perderse en la excavacion; 2) huesos menos densos, teniendo un alto contenido organico y bajo
contenido mineral y por tanto haciéndolos mas susceptibles a la descomposicion o a factores
tafondmicos; y/o 3) la existencia de un ritual funerario diferencial (Alesan et al., 1999; Fernandez,
2008).

Respecto a los sujetos Infantiles | (1-6 afios), la alta probabilidad de muerte durante el
primer afio de vida, cabria esperarla por razones biologicas y medioambientales, como un
sistema autoinmune inmaduro y escasa capacidad de responder a las agresiones del medio

(principalmente infecciones, parasitos y enfermedades gastrointestinales).

Una menor tasa de mortalidad de los individuos infantiles | en la necrépolis de Longar
(24,6%) respecto a la necrdpolis de San Juan Ante Portam Latinam (SJAPL) (29%), poblacion
cercana de Longar, podria ser el reflejo de ciertas diferencias culturales (alimenticias o
reproductivas), como por ejemplo el hecho de que en Longar la alimentacion complementaria de
los individuos infantiles se introdujo tardiamente (después de los 5-6 afios) respecto a SJAPL tal

y como sugiere Rua de la C. y colaboradores (1995).

La elevada mortalidad de los individuos juveniles (13-21 afios) en Longar
probablemente sea debido, en el caso de los varones, a que se estan incorporando en las tareas
productivas y por tanto se someten a los riesgos que implica llevar a cabo, desarrollando un
papel mas 0 menos activo que va incrementando con la edad. En el caso de las mujeres, pudo
ser debida al enfrentamiento de complicaciones en el embarazo, parto o lactancia. Los datos
existentes de poblaciones medievales, sugieren que el emparejamiento y primeros embarazos

debian empezar entre los 13-14 afios de edad (Vives, 1990).

Los adultos jovenes (21-35 afios), son los individuos que presentan mayor mortalidad
en la necropolis. La elevada tasa de mortalidad en el caso de las mujeres, posiblemente fue
debida al desgaste provocado por los continuos embarazos (Benedictow, 1985, Riu, 1989). En el
caso de los varones, probablemente sea debido a que sobre ellos recae el peso del sustento y
proteccion de la poblacion.
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La tabla de vida obtenida para los pobladores de Longar, ha evidenciado la mayor
frecuencia de mortalidad para los sujetos subadultos en la clase de edad infantiles |, de tal forma
que una cuarta parte de la poblacién no sobrevive al inicio de la etapa infantil Il (7 afios). Casi el
50% de la poblacion sobrevive hasta el inicio de la etapa adulta, teniendo en ese momento una
esperanza de vida de 13.4 afios. En el grupo de edad adulto joven (21-35 afios) se encuentra la
mayor frecuencia de mortalidad, con una probabilidad de muerte del 65,4%. A partir de los 36
afos de edad el nimero de supervivientes se reduce significativamente, llegando a la edad senil

solo el 2% de la poblacion.

Por tanto, en Longar va decreciendo la mortalidad con la edad de los adultos, siendo
menor en los individuos maduros respecto a los adultos jovenes debido al escaso nimero de
individuos que llegaban a estas edades, notandose aln mas en los adultos seniles. El déficit de
sujetos adultos maduros podria reflejar una situacion “real” de la poblacion, al ser individuos que
presentaban una corta esperanza de vida y baja probabilidad de alcanzar la edad adulta senil.
Los datos paleopatolégicos observados en Longar sustentan la hipétesis de una poblacion
madura bajo duras condiciones de vida. Por otro lado, la corta esperanza de vida de los
individuos seniles podria reflejar condiciones de vida dificiles que probablemente se pueden
asociar con factores “socioculturales” relacionados con el cuidado de los ancianos, sujetos que
probablemente se convirtieran en una carga para la poblacion en condiciones dificiles de

supervivencia.

El aumento demografico de necropolis Neoliticas parece responder a la introduccion de
la agricultura y la ganaderia a partir de ¢. 5300-5000 BP, periodo en el que se documenta la
ocupacion no solo de los valles y areas de media altitud sino también de terrenos por encima de
los 600mt. El yacimiento de Longar es claro ejemplo de todo esto, ya que se encuentra en la
zona mas montafiosa del término municipal de Viana, a unos 750 metros de altitud s.n.m. La
practica de cultivos de cereales esta atestiguada en Longar mediante evidencias arqueoldgicas y
bioldgicas (Armendariz & Irigaray, 1994; 2007). El aumento demogréfico en esta zona puede
tener un reflejo en los enclaves sepulcrales de SJAPL (con un NMI: 289) (Rua de la C, et al.,
1995) y el de Longar (NMI: 114).

Variables No Métricas de los Dientes
En la Necropolis Neo-Eneolitica de Longar se ha recuperado una gran cantidad de
piezas dentarias susceptibles de ser analizadas morfologicamente. Hasta el momento no se han
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realizado estudios con valor estadistico en este campo con poblaciones prehistéricas del Norte de
la Peninsula Ibérica, razon por la que este andlisis tiene gran importancia. Las poblaciones de
referencia que se consideraron se pueden observar en la tabla VI.1.

El primer andlisis de comparacion (tes y?2), indica mayor semejanza de la necropolis de
Longar con las muestras poblacionales de la Peninsula Ibérica que con las poblacionales
neoliticas italianas, con las que presentd mayor nimero de diferencias, siendo la muestra Paleo-
Mesolitica (UPM_IT) la que presentd mayor numero de diferencias estadisticamente significativas
respecto a Longar. Es de destacar la diferenciacion observada entre Longar y la muestra

poblacional actual del Norte de la Peninsula Ibérica (Tabla VI1.16).

Al considerar el Andlisis de Componentes Principales (figuras VI.2a y VI.2b) (80% de la

varianza explicada), se observa en el primer componente una dicotomia entre las poblaciones de

la Peninsula Ibérica y las italianas (figura VI.2.a). Estos analisis también ponen de manifiesto una
relacion estrecha entre las poblaciones mallorquinas (PreTal Ma y Tal_Ma) y la poblacion
moderna catalana (Moderna_Pl), sugiriendo que se ha interpretado como fruto del contacto
sistematico y flujo génico a través del tiempo (Garcia, 2009; Malgosa y Font, 1988; Malgosa,
1988). Segun Garcia (2009) y Jordana (2007), una gran parte de la poblacion fundadora de
Mallorca puede provenir del litoral nororiental de la Peninsula Ibérica.

El segundo componente del andlisis desvela un alejamiento de la poblacion Paleo-
Mesolitica (UPM_IT) del resto de las poblaciones prehistdricas italianas (figura VI.2.a), lo que
segin Coppa Yy colaboradores (2007) podria deberse a que en parte la poblacion neolitica
italiana es el producto de poblaciones inmigrantes de otras regiones (Coppa et al., 1999, 2000).
Y en dltimo lugar (figura VI.3a), se observa la escasa relevancia de la poblacion del Norte_PI,

que guarda correlacion fundamental con el tercer componente del ACP.

Para valorar la distancia biologica de Longar con otras poblaciones, se realizd una
Medida Media de Divergencia a partir de un escalamiento multidimensional en dos dimensiones

(MDS) (figura VI.4). Los resultados mas relevantes son:

Entre las poblaciones prehistdricas incluidas en este andlisis [ltalianas: Neolitica,
Calcolitica y Bronce; Peninsula Ibérica: Calcolitica (Longar), talayoticas y pretalayéticas de
Baleares], se evidencia heterogeneidad fenética considerable. Se observa que Longar presenta
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menor distancia fenética con las poblaciones de la Peninsula Ibérica mediterraneas que con la
poblacion actual del Norte de la Peninsula Ibérica, a pesar de estar conformada en mayor
proporcion por sujetos de origen vasco. Entre las poblaciones mediterraneas de la Peninsula
Ibérica, se observa mayor distancia fenética entre la poblacion Talayotica y Pre-Talaydtica que
entre la Talayotica y la moderna catalana. Un estudio en mtADN en el que se realizo diversos
andlisis estadisticos con series antiguas y poblaciones contemporaneas, sitia las poblaciones
talayoticas en el entorno genético del Mediterraneo, evidenciando el mantenimiento de un
sustrato europeo parecido a las poblaciones mas proximas de la vertiente mediterranea de la

Peninsula Ibérica (Diaz de Villabona, 2009).

Entre las poblaciones italianas, también se observa heterogeneidad fenética,
observandose menor distancia entre la poblacion Calcolitica italiana y Bronce italiana que de
estas dos con la poblacién Neolitica italiana y a su vez con la poblacion Paleo-Mesolitica italiana.
Por tanto, estos datos nos estan sugiriendo que el proceso de neolitizacion no fue ni sencillo ni

homogéneo.

Este resultado es consistente con la heterogeneidad genética detectada en diversos
estudios de ADNmt de poblaciones prehistdricas, lo que ha llevado a proponer que la
neolitizacion no fue homogénea en Europa. Hervella (2010) propone que los grupos que se
dispersaron en las diferentes regiones de Europa presentaban algunas diferencias en su
composicion genética y que ademas pudieron tener una contribucion genética diferencial en las

distintas regiones geogréficas.

La poblacion de Longar, segun las frecuencias de los rasgos no métricos de los dientes y
teniendo en cuenta que los datos con los que se cuenta son muy escasos, Se incluye en la
variabilidad de algunas poblaciones del &mbito mediterraneo, como las de Baleares, presentando
una distancia considerable con una muestra actual del Pais Vasco. Ademas de la
heterogeneidad detectada a nivel de los rasgos no métricos de los dientes, hay que considerar
otras diferencias (culturales, demogréficas... etc) detectadas en yacimientos muy préximos como
el de SJAPL (situado a tan s6lo 20km en linea recta de Longar), que vendria a apoyar la
propuesta de Hervella (2010), anteriormente mencionada.
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Antropometria del esqueleto postcraneal

El anélisis morfométrico de los restos esqueléticos recuperados en Longar, ha puesto
de manifiesto simetria corporal y dimorfismo sexual acentuado en cuanto a las variables
morfométricas estudiadas. Respecto a la estatura, el valor medio obtenido para los hombres y
mujeres fue de 166,7 cm y 154,9 cm respectivamente. El valor medio obtenido para la estatura
en los sujetos masculinos de Longar entra en el rango descrito para los varones neoliticos del
Pais Vasco, y las mujeres estan un poco por encima del valor descrito para este entorno
geografico (Aranzadi et al., 1967). La estatura media de los pobladores de Longar también entra
en la variabilidad de las poblaciones Calcoliticas, del Bronce y la Edad del Hierro de la Peninsula

Ibérica.

Las variables e indices morfométricos estudiados en los restos recuperados en la
necrdpolis de Longar, se han comparado con los de 6 poblaciones de referencia, estas son: la
Atalayuela (2000-1700 aC) (Agoncillo -Logrofio) (Barandiaran & Basabe, 1978); necropolis de
Son Real (VI-Il aC), Mallorca (Font, 1974); necropolis S’illot des Porros (IV aC - Il dC), Mallorca
(Malgosa, 1992); diferentes yacimientos recuperados en Catalufia (2000 aC) (Turbén, 1981);
esqueletos neoliticos recuperados en Liguria, Italia (Parenti & Messeri, 1955); y esqueletos
neoliticos recuperados en Catal-Hiyilk, Turquia (Ferembach et al 1979).

El estudio morfométrico realizado en los restos esqueléticos postcraneales
recuperados en Longar, pone de manifiesto que los pobladores de esta necropolis presentaban
mayor semejanza morfométrica con las poblaciones méas proximas geograficamente, como la
poblacion eneolitica de La Atalayuela (Agoncillo-Logrofio) y las necropolis catalanas del segundo
milenio a.C. (aunque son de diferente cronologia), una semejanza morfométrica intermedia con
las poblaciones talayoticas, y menor semejanza morfométrica con las poblaciones neoliticas de

Italia y Turquia.

Respecto a las variables morfoldgicas del esqueleto postcraneal, en Longar se han
recuperado mas de un 80% de cubitos con un indice de platolenia superior al resto de las
poblaciones comparadas, lo que sugiere un desarrollo considerable de los musculos implicados
en la region proximal de este hueso, como son los musculos con funcion de
pronacién/supinacion y los de flexién/extension del antebrazo. En este sentido, también se ha
descrito una sobre-expresion de la cresta supinadora en el 10% de los cubitos y un abultamiento

en el extremo acromial de las claviculas en el 18% de estas, lo que se relaciona con los
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musculos (deltoides y trapecio) que tienen como funcién la elevacion y retroceso del brazo
(dibujo V.3). Las posibles actividades realizadas por los pobladores de Longar y que implicaran
estos masculos, fueron la caza con arco y/o arpon, la trituracion del cereal, la recoleccion del
cereal, la construccion (fotografia V.2. Izquierda y derecha, fotografia V.3, dibujo V.1, V.2 y V.3),
actividades que se encuentran en consonancia con paleopatologias observadas en algunos
huesos recuperado en Longar como la artrosis de manos y pies, las entesopatias de la rodilla,

calcaneo y peroné, y una hernia discal.

Respecto al miembro inferior, se observo un aplanamiento antero-posterior acusado y
muy acusado en la region trocantérica en el 90,5% de los hombres y 92,6% de las mujeres
(indice de platimeria), probablemente relacionado con el desarrollo de los masculos vasto
externo y la region superior del muasculo crural. Las actividades que probablemente contribuyen
al desarrollo de estos musculos, pudieron haber sido la recoleccion del cereal, que si era
realizado por mujeres, es probable que llevaran en su espalda los hijos (dibujo V.1), tal y como
se ha descrito en yacimientos neoliticos del Levante (Eshed et al., 2004); actividades
relacionadas con la construccion y mantenimiento del megalito (dibujo V.2); y la caza con arco
(fotografia V.3). Estas actividades son compatibles con la morfometria de los huesos del
miembro superior, con las patologias observadas en los restos esqueléticos recuperados en

Longar y con marcas de estrés muscular.

Los indices morfoldgicos han puesto de manifiesto mayor semejanza entre Longar y
las poblaciones de la Atalayuela y Catalufia del segundo milenio, una situacion intermedia para
las poblaciones insulares de Son Real y S’illot des Porros y menor semejanza morfoldgica con
las poblaciones neoliticas de Italia y Turquia. Es de destacar que la poblacion de Turquia
respecto a Longar, es la que presentd el mayor nimero de diferencias en cuanto a los indices
morfoldgicos estudiados, encontrdndose diferencias significativas para la mayoria de los indices
del miembro superior e inferior tanto en hombres como en mujeres (tablas V.9 y V.10). Al
considerar que la agricultura de Longar se basaba principalmente en el cereal y que la de la
poblacion de Turquia era mas variada: cereal, guisantes, garbanzos, lentejas, lino... es probable
que las diferentes técnicas realizadas para llevar a cabo una agricultura mas diversa, pueda ser

el resultado de las diferencias morfolégicas observadas en los huesos de éstas dos necrdpolis.

Los resultados obtenidos de las variables métricas y morfologicas de los restos
esqueléticos recuperados en Longar, ponen de manifiesto ciertas diferencias entre Longar y las
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poblaciones insulares, resultado que contrasta con lo obtenido en el andlisis de las variables no
métricas de los dientes. Esto probablemente puede ser atribuido, a que las variables no métricas
de los dientes presentan mayor componente genético y baja contribucion ambiental, y que las
variables morfométricas y morfoldgicas presentan componentes tanto genéticos como

ambientales, que pueden ser modificados por factores fisioldgicos y nutricionales.

Los resultados obtenidos de este estudio y los datos publicados sobre las poblaciones
de referencia, ponen de manifiesto que las diferencias entre Longar y poblaciones con una
economia semejante pueden deberse a distintos factores (culturales, grado de desarrollo social,
etc) que influirian en el modo en que utilizaban los recursos naturales. Asi por ejemplo,
poblaciones como la de Turquia tenia una agricultura, ganaderia y poblados més desarrollados

que la poblacion de estudio y las de un entorno geografico y cronolégico semejante a Longar.

Paleopatologia

El estudio meticuloso de los huesos recuperados en Longar, ha puesto de manifiesto la
existencia de diferentes traumatismos como fracturas, miositis osificante traumatica,
entesopatias y heridas por puntas de flecha. Respecto a las fracturas, se ha evidenciado la
existencia de un Unico hueso afectado (didfisis de un cubito derecho adulto). A este respecto
podemos sefialar, que la frecuencia de fracturas observadas en los yacimientos calcoliticos del
Pais Vasco en general es baja, si consideramos el nimero minimo de individuos recuperados en
la mayoria de los yacimientos y el nimero de huesos analizados, respecto a los yacimientos

Paleoliticos.

También se observo que Longar era la Unica poblacion, en relacion a las poblaciones
comparadas, que presentaba restos con signos de miositis osificante traumatica (5,26% -
13,79%), observada en mayor parte en el miembro inferior. En cuanto a las entesopatias, Longar
presentd las mayores frecuencias, sélo superadas por la necropolis de Cova des Carritx que
presentd una frecuencia de 30,6% en los calcaneos respecto a 12,1% en Longar. Se trata de
comunidades naviformes (1450-1400 BC) y pretalayéticas (1050-850 BC) de Menorca, cuya
subsistencia basica fue el pastoreo y la recoleccion de frutos, por lo que las entesopatias del
calcaneo se han atribuido a las largas caminatas por terrenos agrestes y especialmente
accidentados (Rihuete, 2000).
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El estudio paleodemografico de Longar permite sugerir que las Entesopatias y Miositis
Osificante Traumatica, no son debidas a procesos de envejecimiento sino que podrian atribuirse
a una situacion geografica agreste (750mt snm) y a précticas tanto agricolas como ganaderas,
que biomecénicamente requieren de movimientos repetitivos y en los que se tiene que adoptar

habitos posturales forzados.

En cuanto a las heridas por puntas de flecha, en Longar se observd 5 restos
esqueléticos de 4 individuos con este traumatismo (5,6%) y 30 puntas de flecha aisladas. En el
yacimiento de San Juan Ante Portam Latinam (SJAPL), localizado a escasos 20km en linea recta
desde Longar, también se recogieron ocho casos de heridas por puntas de flecha (3120+150 BC
y 3070140 BC) (Etxeberria & Vegas 1988). Teniendo en cuenta que solo el 6,5% de los sujetos
de SJAPL presentan lesiones por hechos violentos, no creemos que las causas del
enterramiento en ninguna de las dos poblaciones sea un hecho violento o episodio bélico debido
a un enfrentamiento entre dos grupos humanos (Rla de la C et al., 1995). Aunque es evidente la
existencia de violencia (inter o intra grupal), el escaso porcentaje de restos recuperados con
estos traumatismos (en las necropolis de Longar y SJAPL) nos sugieren accidentes fortuitos de

la vida diaria, sin excluir episodios esporadicos de enfrentamientos.

Por otro lado, las heridas por puntas de flecha con la supervivencia de un sujeto, una
fractura grave en la diafisis de un cubito de la que el individuo sobrevivié y probablemente
algunos casos de miositis osificante traumatica (causadas por desgarre), son patologias con alto
riesgo de hemorragia, afectacion nerviosa e infeccion, lo que nos sugiere que los pobladores de
Longar utilizaban métodos de tratamiento para lesiones graves, ya que sin los cuidados

adecuados hubiese sido muy dificil superarlos.

El estudio de la artrosis (OA), pone de manifiesto una frecuencia similar en Longar,
tanto en manos como en pies, con las necropolis vascas Urtao Il e Iruaxpe I, y superior a la de
Gobaederra y SJAPL (figura VII.1). Dado que estas poblaciones tenian un medio geografico y un
acceso a los recursos semejante, es probable que las diferencias entre las frecuencias de
artropatias radique en la diferente intensidad de obtener los recursos, o a la ejecucion de las
actividades de subsistencia en algunas poblaciones.

Entre los restos esqueléticos de Longar, también se ha observado una hernia discal
extrusionada entre la Ultima vértebra lumbar y la primera sacra (fotografia VII.17). La artrosis
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vertebral y las hernias discales estan asociadas con trabajos que implican prolongados tiempos
en postura de pie, acarreo y elevacion de pesos (Croft, et al., 1992), por lo que es frecuente su
aparicion en actividades agrarias y constructivas. En Longar se tiene evidencia de la
construccion del Hipogeo, que sin duda debid implicar gran esfuerzo fisico.

El estudio de enfermedades metabdlicas, ha puesto de relieve una ausencia de

osteoporosis y la cribra orbitalia, probablemente debido a que el alto Valle del Ebro era un
ecosistema rico en recursos comestibles, ademas de tener acceso al consumo del cereal y de la
ganaderia, por lo que podemos asumir que los pobladores de Longar no presentaban carencias

nutricionales.

Se han observado también en las piezas 6seas recuperadas en Longar, restos
esqueléticos deformados, morfologia que se podria atribuir a un origen metabdlico, aunque no
creemos que fuese debido a déficit de calcio y vitamina D. De acuerdo a los resultados del
estudio palinoldgico realizado por el Dr. Antonio Guillén, los pobladores de Longar conocian los
cereales y segun el estudio paleoestomatoldgico (Rua de la C & Arriaga., 2004) estos formaban
parte de su dieta. La cuestion es que los cereales contienen fitatos y estos a su vez obstaculizan
la absorcion de calcio, lo que pudiera contribuir al desarrollo de patologias como el raquitismo
(en sujetos infantiles) o la osteomalacia (en sujetos adultos) (Campillo.,, 1994), que
probablemente afectaron a una parte de la poblacion de Longar.
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1)

Conclusiones

El andlisis de los restos esqueléticos indica que el Hipogeo de Longar es un
enterramiento primario, donde estan representados todos los elementos del esqueleto
(incluidos huesos pequefios, como los de manos y pies) y existe una elevada proporcion
de restos articulados. La composicion de la muestra, la representacion de las piezas
esqueléticas y el grado de fragmentacion de las mismas, sugieren que el enterramiento
responde a un proceso de deposicion y remocion de un ndmero indeterminado de
sujetos, durante un periodo de mas de cien afios. Por tanto, la mala preservacion de los
restos esqueléticos puede atribuirse principalmente a la accion antrépica, y en menor

medida a la fractura y desplome de la losa de cubierta.

La proporcion de huesos articulados en relacion al numero total de huesos por
cuadricula, sugiere la practica de labores de limpieza cuando los huesos se encontraban
aln con tejidos de cohesion, eliminandose preferentemente los huesos mas grandes,
como los de la extremidad inferior, area anatémica que facilita la manipulacion de los
cadaveres. Esta hipétesis estaria apoyada por el andlisis de los restos cremados
recuperados en la camara sepulcral, que indica que los cadaveres fueron expuestos al
fuego cuando aun disponian de algln tipo de resto organico (a tenor de la coloracion y
del patrén de fracturas).

Se ha recuperado un nimero minimo de 114 individuos (71 adultos y 43 subadultos), de
todos los grupos de edad y con una proporcion equilibrada de hombres y mujeres. El
perfil demogréfico indica que se trata de una poblacion estable, con una curva de vida
tipica de un régimen demografico arcaico, con baja esperanza de vida y alta tasa de
mortalidad infantil. Estos datos son compatibles con la demografia de los grupos
campesinos que proliferaron en el Alto Valle del Ebro a finales del Neolitico, como
consecuencia de la consolidacion de la ganaderia y agricultura, practicas documentadas

en Longar a nivel arqueoldgico y hioantropoldgico.

En el hipogeo de Longar ademas de la inhumacion, se registra otra practica funeraria, la
cremacion, que pudo tener finalidad de limpieza y/o ritual. El andlisis de los restos
cremados recuperados en Longar, indica que la cremacion se realiz6 en un lugar

cerrado. Al no existir evidencia de fuego dentro de la cdmara sepulcral, sugerimos que la
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cremacion se realizd en otro lugar y que las esquirlas sobrantes fueron trasladadas al
interior de la cAmara como posible expresion de un ritual (que podria ser una forma de

representar a todos los sujetos de la poblacion en el monumento funerario).

La disposicion de los restos esqueléticos en el interior del hipogeo indica que no hubo un
trato diferencial entre adultos y subadultos, ni una disposicion intencionada de los
esqueletos. A excepcion de algunos craneos que se acumularon en los contornos de la
camara (principalmente en la parte norte), los esqueletos completos o semi-completos
no evidenciaron una orientacion ni disposicion preferencial. Por otro lado, la mayor
acumulacion de restos esqueléticos en los contornos del recinto en relacion a la parte
central, puede responder a cuestiones practicas, desestimandose por tanto la

intencionalidad ritual en este enterramiento.

Las marcas de estrés muscular registradas en algunos huesos, como cubito, clavicula y
femur, pueden relacionarse con movimientos compatibles con actividades tales como:
caza con arco y/o arpon, recoleccion y procesamiento de cereal y construccion y
mantenimiento del megalito. Estas actividades pueden relacionarse también con algunas
patologias observadas en los restos esqueléticos, como artrosis de manos y pies,
entesopatias en rodilla, calcaneo y peroné y un caso de hernia discal, patologias que en
el caso de Longar no son atribuibles a procesos de envejecimiento, dado su perfil
demografico. En Longar, la frecuencia de estas patologias y de las marcas de estrés
muscular es mayor que en otras poblaciones del mismo ambito geografico y temporal, lo
que sugiere la existencia de diferencias interpoblacionales en la intensidad de utilizacién

de los recursos naturales.

En Longar, no se han detectado evidencias a nivel esquelético de carencias
nutricionales. La presencia de manifestaciones dseas compatibles con raquitismo (en
sujetos infantiles) y osteomalacia (en adultos), no parecen atribuirse a déficits de Calcio
o0 de vitamina D en la dieta, sugiriéndose una relacion con el consumo de cereales, ricos
en fitatos que obstaculizan la absorcion de Calcio. Este es un indicador méas, de que la
agricultura tuvo importancia como forma de subsistencia en la poblacion de Longar, lo

cual también se ha verificado a nivel de las patologias dentarias.
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8)

Sobre el significado social del hipogeo de Longar, la peculiaridad constructiva podria
sugerir que el monumento funerario estuviera destinado solo a una parte de la poblacion
0 a un grupo de determinado rango social. Sin embargo, los datos antropolégicos
obtenidos en este estudio no apoyan tal hipdtesis. Ademas el estudio genético (ADNmt)
no ha permitido detectar relaciones de parentesco y los datos culturales no evidencian

diferenciacion social y/o cultural entre los enterados en el hipogeo.

El analisis de los rasgos no-métricos de los dientes recuperados en Longar sitla a este
grupo humano dentro de la variabilidad de las poblaciones mediterraneas peninsulares,
presentando sin embargo una distancia mayor con la poblacion actual del Pais Vasco.
Este analisis ha puesto de manifiesto la existencia de gran heterogeneidad en las
poblaciones Neo-Calcoliticas, lo que resulta consistente con la heterogeneidad
detectada a nivel del ADNmt en las poblaciones neoliticas europeas. En consecuencia,
el neolitico fue un periodo complejo en el que encontramos diferencias entre poblaciones
incluso cercanas, como las del Alto Valle del Ebro, que pueden atribuirse a diferencias

en el uso de los recursos naturales asi como a diferencias bioculturales.
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