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1. PRESENTACION DEL TRABAJO

En la actualidad, el deporte conforma un fendmeno social y
cultural de masas de gran repercusion a causa de la influencia de los
medios de comunicacién. Supone como tal un gran reclamo en la
prensa escrita, ya no solo gracias a la existencia de periddicos
deportivos, sino porque ocupa también una cantidad considerable de
paginas en los periddicos de informacion general.

El contexto deportivo destaca por las desigualdades existentes
desde la perspectiva de género, tanto por la diferencia de
informaciones y paginas ocupadas por las deportistas como por el
tratamiento que reciben las mismas. Por ello, he decidido realizar
este Trabajo de Fin de Grado de Periodismo sobre la presencia y el
tratamiento del deporte femenino en la prensa deportiva escrita.

Todavia inmersos en un vocabulario estereotipado y en
actitudes y valores presupuestos al sexo masculino, la presencia del
deporte femenino en la prensa deportiva sigue siendo una tarea
pendiente. Mediante este estudio, se quiere ofrecer una vision actual
de la presencia y el tratamiento de la mujer deportista en los
principales diarios deportivos: Marca, As, Mundo Deportivo y Sport.

2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

En este trabajo, se pretende estudiar el tratamiento informativo
y la presencia del deporte femenino en la prensa deportiva espafola.

Por tanto, el objeto es analizar la imagen que se transmite de
las mujeres en la prensa deportiva espafiola, asi como determinar la
cantidad de informaciones que se publican sobre el sexo femenino en
comparacion a las publicadas sobre el sexo masculino.

¢Tiene visibilidad el deporte femenino en la prensa deportiva?
¢Qué porcentaje ocupa en comparacion con el deporte masculino?
¢Qué imagen se transmite sobre las deportistas? éLas informaciones
responden a un lenguaje neutro o se hace uso de un lenguaje
sexista?

Para dar respuesta a esas preguntas, se plantean los siguientes
objetivos especificos:
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e Estudiar la presencia del deporte femenino en la prensa
deportiva.

e Estudiar el peso relativo de las informaciones dedicadas a las
mujeres en relacion a las dedicadas a los hombres.

e Estudiar el peso de las informaciones dedicadas al deporte
femenino en los medios de comunicacién.

e Estudiar la imagen que se transmite de las deportistas.

e Estudiar el lenguaje empleado en las informaciones
protagonizadas por mujeres.

3. EVOLUCION DE LA MUJER EN EL DEPORTE

Las desigualdades de género en el ambito educativo y cultural
del deporte se remontan a épocas histéricas en las que el deporte era
considerado una actividad practicada por hombres. El deporte ha sido
tradicionalmente uno de los sectores mas vetados para la mujer
(Garcia, 2009), lo que explica la menor participacion femenina a
pesar de ser casi la mitad de la poblacidn mundial®.

En la ciudad de Olimpia (Grecia), tres mil afios atras las
mujeres estaban excluidas de participar en los Juegos Olimpicos no
sb6lo como deportistas, sino también como invitadas. En 1986, Pierre
de Coubertin, fundador de los Juegos Olimpicos modernos, definid la
participacion de la mujer en los juegos de la siguiente manera: "las
mujeres no tienen sino una tarea, la de coronar al ganador con
guirnaldas” (Latorre, 2007). Por lo tanto, en el mayor evento
deportivo internacional multidisciplinario de la actualidad, solo habia
participacion masculina.

Hasta los JJOO de 1900 no hubo participacidon femenina con un
muy timido 1,6%. Fue ese ano, el que supuso la apertura de las
mujeres al deporte a nivel internacional, pero aun todavia, los
hombres siguen dominando este aspecto. Si bien se han producido
avances, el porcentaje de participacion de las mujeres es todavia
menor que el de los hombres; en los JJOO de Londres el porcentaje
de participacion femenina fue del 44,2% (Garcia Manso, 2010).

! Seglin los datos demograficos de Naciones Unidas (2015), en el mundo hay un
total de 7350 millones de personas, de los cuales el 50,4% son hombres y el 49,6%
mujeres.
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A las dificultades de la mujer por hacerse hueco en un sector
tradicionalmente considerado masculino, también se le suma la falta
de apoyo de organismos y patrocinios y el déficit de ayudas publicas
destinadas a la practica del deporte femenino (Emakunde, 2012). De
esta manera, el género femenino se encuentra con mas dificultades
que el masculino a la hora de practicar deporte.

Como consecuencia de esta situacion que se podria denominar
de invisibilidad, por el poco reflejo que encuentran las mujeres de su
actividad deportiva en la vida diaria, se han llevado a cabo diferentes
iniciativas con las que fomentar la igualdad en el deporte. El Comité
Olimpico Internacional (COI) establece en la Carta Olimpica,
actualizada frecuentemente, que como minimo el 20% de Ia
participacion en los Comités Olimpicos tiene que ser femenina.
Ademas, busca apoyar y promocionar la participacion de la mujer en
el deporte en todos los niveles (Carta Olimpica, 2016).

En Espafa, es remarcable la labor realizada por la Comision
Mujer y Deporte, perteneciente al Comité Olimpico Espafiol y en
vigencia desde 2004. En el articulo 3 de sus Estatutos (16/02/2004),
se compromete a la “"promociéon de la mujer en el deporte”. Esta
instituciéon sefala como objetivos principales responder a los
intereses y a las necesidades de las mujeres en la practica del
deporte y facilitar el desarrollo y la practica del deporte femenino sin
prejuicios, buscando su reconocimiento tanto en la sociedad como en
los medios de comunicacion.

Destaca también el articulo 29 de la Ley Organica 3/2007, de
22 de marzo, para la igualdad efectiva de hombres y mujeres, que
dice lo siguiente: “El Gobierno promovera el deporte femenino y
favorevera la efectiva apertura de disciplinas deportivas a las
mujeres, mediante el desarrollo de programas especificos”. A través
de esta Ley se promueve el deporte femenino y se favorece la
apertura de las disciplinas deportivas a las mujeres.

¢Han repercutido estas medidas en el deporte femenino?
Analizando los resultados desde 2010, son notorios los logros que el
deporte espanol ha cosechado; baloncesto, balonmano, natacion,
fatbol, waterpolo, tenis, atletismo... Son tan solo algunos de los
deportes en los que el deporte femenino espafol ha triunfado, como
apunta el articulo del diario El Pais de Eduardo de Rivas (3 de agosto
de 2014).

El equipo de waterpolo logré una plata olimpica en 2012, y el
oro en el Mundial de Barcelona y en el Campeonato de Europa de

5
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2013. Ademas, la base del equipo, el Club Natacié Sabadell, también
fue campedn de Europa de clubes en 2011, 2013 y 2014 (Real
Federacién Espafiola de Nataciéon, www.rfen.es, fecha de consulta:
febrero de 2016). En balonmano, “las Guerreras”?, lograron el bronce
mundial en 2011 y el olimpico en 2012, y la plata europea en 2014
(Real Federacién Espaiola de Balonmano, www.rfebm.com, fecha de
consulta: febrero de 2016).

El baloncesto femenino también esta repleto de triunfos con su
oro europeo en 2013 y plata en 2015, y con las medallas de bronce y
plata en la Copa Mundial de 2010 y 2014. Cabe destacar que,
mientras todas las miradas estaban puestas en el Mundial masculino
de 2014, la seleccidon masculina cayd en cuartos de final mientras que
la femenina se plantd en la final y dio la cara a Estados Unidos
(Federacion Espafiola de Baloncesto, www.feb.es, fecha de consulta:
febrero de 2016).

En gimnasia, el equipo de ritmica cosecha notorios éxitos a lo
largo de estos ultimos seis afios, tanto de manera conjunta como de
manera individual. Destacan los oros como equipo en los
Campeonatos del Mundo de 2013 y 2014 y el bronce de 2016. (Real
Federacién Espanola de Gimnasia Ritmica, www.rfegimnasia.es, fecha
de consulta: febrero de 2016). Ademas, el futbol femenino cada vez
tiene mayor fuerza. En 2015 debuté la Seleccién en un Mundial y en
la presente campana el futbol espafol ha tenido por primera vez
doble representaciéon en la Liga de Campeones (Real Federacién
Espafiola de Futbol, www.rfef.es, fecha de consulta: febrero de
2016).

La natacion sigue siendo una de las disciplinas que mas triunfos
otorga al deporte espanol, gracias a los logros principalmente de
Mireia Belmonte, que gand dos medallas de plata en los Juegos
Olimpicos de Londres 2012 y que en los Ultimos seis afos se ha
colgado mas de una veintena de medallas (Real Federacién Espafiola
de Natacion, www.rfen.es, fecha de consulta: febrero de 2016).

Pero, ademds, también en el ambito internacional son
destacables numerosos éxitos que, por su importancia deportiva,
debieran verse reflejados en mayor medida en los medios de
comunicacién. La tenista Serena Williams logra 10 Grand Slams
(Women’s Tennis Association, www.wtatennis.com, fecha de

2 Seudénimo por el que se conoce a la seleccién femenina espafiola de balonmano.
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consulta: febrero de 2016), la seleccion femenina de futbol
estadounidense se cuelga el oro en el Mundial de 2015 o la brasilefia
Marta Vieira da Silva consigue el Baléon de Oro por quinta vez (FIFA,
www.fifa.com, fecha de consulta: febrero de 2016).

Estos son solo algunos de los ejemplos de los muchos triunfos
gue el deporte femenino, prestando especial atencién al deporte
espanol, ha logrado en los ultimos afios.

Ademads, a pesar de que las licencias femeninas son todavia
inferiores a las masculinas, se ha observado un cambio significativo
desde 2010, segun los datos divulgados por el Consejo Superior de
Deportes en su pagina web (fecha de consulta, abril de 2016). Por
ejemplo, en 2010 el atletismo cuenta con 46.601 licencias masculinas
por las 28.948 femeninas, mientras que en 2015 esa situacién se
equilibra en cierta forma con un total de 40.288 licencias masculinas
por las 30.632 femeninas. Aunque las licencias femeninas
disminuyen, las masculinas también lo hacen, niveldandose mas que
en afos anteriores.

Es por todo ello que, a pesar de las dificultades de la mujer por
destacar y por lograr un papel representativo en el deporte y ver su
reflejo en los medios de comunicacion, se puede esperar una
tendencia al cambio en la actualidad y, sobre todo, en anos préximos.

4. MUJERES DEPORTISTAS EN LOS MEDIOS DE
COMUNICACION

La prensa deportiva ocupa una posicion aventajada dentro de
los medios de comunicacion. Segun el informe publicado por el
Estudio General de Medios (EGM) en marzo de 2016, el periddico
deportivo Marca es el diario mas leido en Espafia con 2.306.000
lectores diarios, por encima de cualquier diario generalista. En este
ranking de medios impresos As ocupa la tercera posicion, Mundo
Deportivo la séptima y Sport la décima (estos dos ultimos han subido
un puesto desde el informe anterior). Y, a pesar de ocupar posiciones
privilegiadas, estos periddicos no fomentan la aparicion de las
deportistas en sus paginas, ni cuando son el diario mas leido en
territorio espanol, como es el caso de Marca.

En las ocasiones en las que la mujer logra la dedicacion plena
al deporte y encuentra cabida en la informacion, tiene que hacer


http://www.fifa.com/
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frente al examen al que el deporte femenino se ve sometido en los
diferentes medios de comunicacién de masas, dando mas relevancia
a aspectos extradeportivos sobre deportivos y a invitadas sobre
deportistas. Segun el GMMP (Proyecto de Monitoreo Global de
Medios), las mujeres se citan en las noticas por una relacién familiar
un 29% de las veces, y los hombres en un 7% de las veces. Ademas,
aunque las deportistas tienen mas presencia cuantitativa que las
invitadas en los medios de comunicacién, las invitadas tienen mas
presencia cualitativa (de Baranda Andujar, 2014).

Esto se debe a que los medios de comunicacidn generan un
proceso de “trivializacion” (Léséleuc 2009), ya que se desvian de los
aspectos puramente deportivos como los logros, triunfos,
rendimientos... Para desembocar en aspectos como la familia, el
fisico, las relaciones y otros asuntos carentes de interés deportivo.

Diversos estudios y articulos (Gutiérrez Pequefio, 2002; Angulo,
2007; Vega Jiménez, 2012; de Baranda Andujar, 2013) recogen la
situacion del deporte femenino en los medios de comunicacion,
debido a la fuerte presencia del deporte en la sociedad como
fendomeno cultural y de masas. Y todos ellos coinciden en que el
reflejo que se da en la prensa no corresponde con los logros
deportivos que cosechan las mujeres, en ocasiones, mayores que los
de los hombres, como se ha podido observar en el apartado anterior.
Cabria esperar un mayor reflejo de todos los triunfos mencionados en
la prensa deportiva espafiola. Ya no solo a la hora de informar sobre
los triunfos y las victorias puntuales, sino a la hora de hacer un
seguimiento de la evolucion de estas deportistas en sus respectivas
competiciones.

Segun los estudios, lejos de aumentar la presencia de la mujer
en la prensa deportiva, se ha visto reducida. Con el tenis como el
“deporte reina”, la imagen que se transmite de las mujeres en la
prensa deportiva espafiola es muy desequilibrada respecto a la de los
hombres, y tan solo en el 5,11% de los casos es noticia. El nombre
femenino tan solo supone el 1,99% de los titulares. Ademas de
disminuir la presencia de las mujeres en los medios de comunicacién
cuantitativamente, cualitativamente también se ha visto reducida, ya
gue la mayoria de las informaciones que ocupan son breves, noticias
de corta extension sin apenas carga informativa. Los logros de las
deportistas, en el 39,31% de las ocasiones, tan solo merecen un
breve (de Baranda Andujar, 2013).
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Centrandonos en el aspecto de la imagen que se transmite de
las deportistas en los medios de comunicacién, los resultados
obtenidos son similares. En un estudio de una muestra de 16 dias en
prensa escrita, tan solo el 8,61% de las informaciones giraban en
torno al deporte femenino, y eso excluyendo el futbol, el deporte
rey®, lo que le otorga un mayor porcentaje del correspondiente con la
realidad (Angulo, 2007). Pero en televisién, las deportistas también
son invisibles. El 90% del total de emisiones dedicadas al deporte se
refiere al hombre, mientras que tan solo un 4% esta dedicado al
deporte femenino (Vega Jiménez, 2012).

Cada vez hay mas mujeres practicando deportes, como
demuestran los datos, y en el deporte de competicion la balanza esta
mas equilibrada que afios atras, con un 57% de hombres y un 43%
en el equipo olimpico espafiol en Atenas 2004. No obstante, hoy en
dia todavia se asocia el término “deporte” al género masculino y las
mujeres reciben un trato desigual y en ocasiones discriminatorio
(Angulo, 2007). El lenguaje empleado para describir el deporte
femenino todavia incide en estereotipos y en lenguaje sexista
(Gutiérrez Pequefio, 2002).

En lineas generales, todos los estudios coinciden en que el
deporte femenino sigue siendo el gran invisible de los diarios
deportivos y una de las grandes tareas pendientes de la prensa
deportiva, en este caso escrita. Los porcentajes dedicados a la
informacion deportiva protagonizada por mujeres suponen un numero
infimo y casi simbdlico en comparacion a la cantidad de informaciones
protagonizadas por hombres.

Las investigaciones citadas exponen que en la prensa deportiva
no se ha producido ningun cambio significativo ni en la presencia ni
en el tratamiento de la deportista en los medios de comunicacion, al
menos hasta 2010%. Cuando la mujer es protagonista, la informacion
escasea, Y los medios no reflejan las practicas deportivas de las
deportistas. ¢Pero han logrado los diversos éxitos protagonizados por
mujeres en los Ultimos afios cambiar o generar algln avance en la
situacion de invisibilidad que vive el deporte femenino?

3 Como se le define en el libro “De la ley del futbol a Barcelona 92”, pag. 223, de
Antonio Alcoba, publicado en 1991 por Libreria Deportiva ESM.

* Es la fecha en la que data el Gltimo seguimiento completado realizado en la
prensa deportiva acerca de la presencia del deporte femenino, a pesar de haber
sido publicado posteriormente a 2010.
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Mediante este trabajo, por tanto, se busca ofrecer una vision
detallada de la presencia del deporte femenino en los medios de
comunicacidn espafioles, con el objetivo de evaluar si ha habido algun
cambio en la representacion de las deportistas después de seis afios
de logros y de triunfos. Se pretende, por tanto, analizar si después de
todos los éxitos de la mujer en el deporte, el deporte femenino sigue
siendo invisible en la prensa deportiva espafiola escrita o si, por el
contrario, ha encontrado una mayor acogida.

5. HIPOTESIS

Una vez valorados los estudios previos y tras haber hecho un
seguimiento de la prensa deportiva, las hipotesis de partida que se
plantean son las siguientes:

e Hzi: Los hombres siguen teniendo un predominio absoluto en la
prensa deportiva espafiola escrita.

e H2: El porcentaje de informaciones dedicadas a las mujeres
deportistas en el conjunto de publicaciones es inferior al 10%.

e H3: El futbol masculino sigue siendo el principal tema de la
prensa deportiva espafola y la mujer ve su mayor reflejo en el
tenis.

e Ha: Las informaciones deportivas femeninas son mayores que
las extradeportivas, pero la diferencia no es muy grande.

e Hs: Un porcentaje elevado de las informaciones de las atletas
pertenece a las mujeres invitadas, y no a las deportistas.

e He: Las informaciones de mujeres se ven relegadas en su
mayoria a un género periodistico de poca profundizacién vy
menor grado de analisis: el breve.

e Hp7: Las informaciones de las deportistas no acostumbran a ir
acompafiadas de algun tipo de material grafico (fotografias,
infografias...).

e Hs: El lenguaje empleado en las informaciones sobre deporte
femenino continla estereotipado, asi como la imagen que se
transmite de las deportistas.

10
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6. METODOLOGIA

La metodologia empleada es el analisis de contenido. Se realizara
principalmente un estudio cuantitativo de la presencia y el
tratamiento de las deportistas en la prensa deportiva espafnola, que
se complementa con un breve analisis cualitativo sobre el lenguaje y
el tratamiento.

El analisis de contenido es un método que consiste en codificar los
diversos elementos de un mensaje en categorias para, de esa
manera, hacer aparecer el sentido del mensaje. Mas concretamente,
el anadlisis de contenido cuantitativo que nos atafie, tiene como
objetivo “cuantificar los datos, establecer la frecuencia y las
comparaciones de frecuencia de aparicion de los elementos retenidos
como unidades de informacion o de significacion” (Gémez Mendoza,
2000). Se ha trabajado a través de porcentajes. Por lo tanto, en este
estudio se busca analizar el contenido de las informaciones
publicadas en los periddicos deportivos espanoles y a través de las
frecuencias poner de manifiesto la disparidad de género en la prensa
espanola escrita.

La muestra a analizar son los cuatro diarios deportivos de pago
que mayor audiencia tienen a nivel nacional: Marca, As, Mundo
Deportivo (MD) y Sport®. Para el muestreo, he optado por analizar los
cuatro periddicos durante tres dias a la semana: 1) Lunes, porque es
el dia con mayor volumen de informacién deportiva, ya que a lo largo
del fin de semana se llevan a cabo la mayor parte de Ilas
competiciones deportivas; 2) miércoles, porque es cuando, por lo
general, dan inicio las competiciones europeas, generando un gran
nivel de atencion; 3) viernes, porque se informa de todas las
competiciones que se van a desarrollar a lo largo del fin de semana,
donde el deporte encuentra su punto algido. El seguimiento de los
periddicos se hace a lo largo del mes de febrero de 2016. En concreto
son analizados los dias 1, 3, 5, 8, 10, 12, 15, 17, 19, 22, 24, 26, 29
de febrero.

Para el andlisis de contenido, se han escogido una serie de
aspectos relevantes dentro del ambito periodistico como la ausencia o

> Segun el informe del EGM (de Abril 2015 a Marzo de 2016) que recoge la audiencia de los
medios. En el ranking de medios impresos, en el que se incluyen también periddicos
generalistas, Marca ocupa la primera posicién con 2.306.000 lectores diarios, As la tercera
posicidon con 1.208.00, Mundo Deportivo la séptima posicion con 508.000 y Sport la décima
posicién 453.000.

11
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presencia de fotografias en una informacién, ya que ésta dota de un
valor afadido a la informacién. En palabras de Miguel Berrocal,
fotografo de ABC, en las X jornadas de Fotoperiodismo, edicidon y
disenio en prensa celebradas en la Universidad CEU San Pablo en
2007, la fotografia “puede llegar a pesar lo mismo que una editorial”
(Universia Espafa, www.noticias.universia.es, fecha de consulta: 19
de abril). Titulares, géneros periodisticos y posicién en la pagina son
tan solo otros de los aspectos a analizar.

Por lo tanto, en cada una de las informaciones, se analizan las
siguientes variables:

e Medio en el que aparece: Marca, Mundo Deportivo, As, Sport.

e Titular: incluye nombre propio masculino, incluye nombre
propio femenino, incluye equipo masculino, incluye equipo
femenino, incluye nombre propio y equipo masculino, incluye
nombre propio y equipo femenino, incluye otro tipo de
combinaciones, no incluye nombre propio.

e Género: hombres, mujeres, mixto®, neutro’.

e Ambito: deportivo®, extradeportivo®

e Deporte: futbol, baloncesto, tenis, automovilismo,
motociclismo, tenis, ciclismo, balonmano, olimpismo, otros!?,
ninguno. En los resultados especificos de mujeres se sustituyen
automovilismo, motociclismo y balonmano por atletismo,
waterpolo y natacién y se suprime olimpismo por escasez de
informacion.

® Se refiere a informaciones mixtas todas aquellas en las que hay presencia tanto
masculina como femenina.

’ Se refiere a informaciones neutras aquellas en las que la informacion estd
protagonizada por leyes, instituciones, érganos deportivos, normativas y comités.

8 Se engloban dentro del ambito deportivo aquellas informaciones en las que al
menos una mujer pertenezca al ambito deportivo, independientemente de si hay
mas mujeres que no pertenezcan a él: deportistas, equipos, cuerpos técnicos,
arbitras, directivas de equipos, deportistas retiradas.

9 El &mbito extradeportivo lo conforman el resto de categorias que no encuentran
cabida en el ambito deportivo.

10 Se incluyen al final anexos (anexo 1 y anexo 2) con todos los deportes que han

aparecido a lo largo del analisis. En otros se encuentran deportes como hockey,
voleibol, y badminton.
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Y ademads, en las informaciones en las que la mujer es
protagonista, también se analizan otras variables, para profundizar
en la presencia y el tratamiento del deporte femenino en la prensa
deportiva espanola:

e Titular: incluye a las mujeres, no incluye a las mujeres.

e Fecha de publicacién: lunes, martes o miércoles.

e Autoria: firmadas, redaccidn, agencia, sin firmar.

e Género periodistico: breve, noticia, entrevista, reportaje,
opinién, cronica, otros.

e Posicidon en la pagina: portada, contraportada, pagina par,
pagina impar, doble pagina.

¢ Independencia: noticia independiente, noticia compartida.

e Relevancia: protagonistas de la informacion, no son
protagonistas de la informacién.

e Apoyos: fotografias, graficos, tablas, despieces, otros.

e Tipologia de la fotografia: competicién, entrenamiento, pose o
sesiones, ceremonias de premios, otras.

e Ambito: deportivo, invitadas.

e Lenguaje: lenguaje neutro, lenguaje estereotipado’!

Mediante las variables mencionadas, se quiere llegar a lo
siguiente, de manera general:

e Analisis de las informaciones segun el medio de comunicacién.

e Andlisis de las informaciones en funcién del género: hombres,
mujeres, mixto, neutro.

e Andlisis de las informaciones en funciéon de la presencia de
nombres propios y de equipo en los titulares.

e Anélisis de las informaciones segun el deporte practicado.

e Andlisis del ambito informativo de las noticias: deportivo o
extradeportivo.

1 para valorar si el lenguaje es neutro o estereotipado, se toma como punto de
partida las recomendaciones que se ofrecen en el libro “Deporte y mujeres en los
medios de comunicacion. Sugerencias y recomendaciones”, elaborado por el
Consejo Superior de Deportes y presentado el 27 de octubre de 2011 en la Jornada
Embarazo, Actividad fisica y deporte del Ciclo Mujer, Deporte y Salud. El libro esta
disponible en PDF en la pagina web del Consejo Superior de Deportes
(www.csd.gob.es). Se recomienda, por ejemplo, el uso de un lenguaje inclusivo
(‘integrantes del equipo’ en vez de ‘los integrantes del equipo’, ‘cada deportista’ en
vez de ‘todos los deportistas’).
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Ademads, en las informaciones protagonizadas por mujeres,
también se quiere llegar a lo siguiente:

e Anadlisis de los contenidos de las informaciones protagonizadas
por mujeres: deportistas o invitadas.

e Andlisis del tratamiento informativo recibido por las deportistas:
breve, noticia, entrevista, reportaje, opinidén, cronica, otros.

e Andlisis de la ubicacion de las informaciones: portada,
contraportada, pagina par, pagina impar, doble pagina.

e Anadlisis de la autoria de las informaciones: firma, redaccion,
agencia, sin firmar.

e Andlisis de la presencia de apoyo en las noticias protagonizadas
por deportistas: fotografias, graficos, tablas, despieces, otros.

e Anadlisis del lenguaje empleado en las informaciones de
mujeres: lenguaje neutro, lenguaje estereotipado.

/. COMPARATIVA ENTRE PRESENCIA'Y
TRATAMIENTO DE HOMBRES Y MUJERES

En los resultados se ha comparado la frecuencia de aparicion
hombres y de mujeres en los medios de comunicacién en base a
diferentes variables (segun el medio de comunicacién, segun el
deporte, segun la presencia en titulares...), y el resultado mas
importante es la ausencia de mujeres en la prensa deportiva escrita
frente al predominio de los hombres. Las mujeres no ocupan en la
prensa deportiva ni un 10% de las informaciones, frente al casi 90%
de las informaciones protagonizadas por hombres.

7.1 PREDOMINIO INDISCUTIBLE DEL HOMBRE

Los hombres protagonizan de manera absoluta las informaciones
publicadas en la prensa deportiva espafola. Lo contrario sucede con
las mujeres, tal y como muestran los resultados de la investigacion.
Estas apenas ven reflejo de su trayectoria deportiva en la cobertura
realizada por los medios.

Como se observa en el grafico 1, de un total de 5.846
informaciones analizadas, el 89,24% corresponde a informaciones
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protagonizadas por hombres, mientras que las mujeres!? tan solo
ocupan un 6,61% (en el 4,28% de los casos aparecen solas y en el
2,33% acompanadas por uno o varios protagonistas masculinos). El
restante 4,16% se refiere a noticias neutras, entre las que se
incluyen leyes, instituciones, érganos deportivos y comités.

Los resultados varian segun el medio, pero la escasez de
informacidn acerca del deporte femenino no cambia. Mientras que MD
y Marca dedican un 6,58% vy un 5,18% a las informaciones
protagonizadas por mujeres, en As y Sport esos porcentajes son
todavia menores; 3,26% y 1,97%, respectivamente. En estos dos
ultimos medios los bajos porcentajes inciden a favor del hombre, que
ocupa mas del 90% de la totalidad del periddico. Ademas, incluso las
noticias neutras son mayores que las protagonizadas por mujeres;
con un 5,50% en As y un 3,46% en Sport.

Grafico 1. Informaciones en la prensa deportiva segin el género de quien protagoniza la
informacion

AS

SPORT

MARCA

Mo

TOTAL

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% B0,00% 80,00% 100,00%

BHombre M Mujer BEMixto BNeutro

Fuente: Elaboracién propia

12.A la hora de analizar las informaciones de mujeres se han incluido también las
informaciones mixtas, por lo que el total de las informaciones analizadas
corresponde a la suma entre el resultado obtenido en informaciones de mujeres e
informaciones mixtas.
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7.2 ELLOS PROTAGONIZAN LOS TITULARES...

A la hora de identificar las noticias, los nombres propios
masculinos también se imponen con claridad. Si bien mas de un
tercio de las informaciones no cuentan con nombres propios en sus
titulares, ya sean de persona o de equipos, cuando lo hacen, la
tendencia es la del nombre propio masculino y/o el equipo masculino.

Un 39,91% de las informaciones no hacen referencia a ningun
nombre propio o de equipo en su titular, pero un 35,05% recoge,
como minimo, un nombre masculino (grafico 2). El equipo masculino
se ve reflejado en los titulares en un 14,11%, mientras que equipo y
nombre masculino se ven reducidos casi a la mitad; 7,40%. Estos
datos disminuyen todavia mas cuando se trata de mujeres. Si el total
de informaciones de mujeres no llegaba al 7%, las veces que los
titulares recogen un nombre propio femenino, como minimo, no
llegan ni al dos por ciento (1,51%). Y se reduce todavia mas cuando
se trata de un equipo femenino (0,94%).

Estos datos apenas varian segin el medio de comunicacion
analizado. El unico diario en el que los titulares con nombres propios
masculinos superan a los titulares sin ningun tipo de nombre es en
AS, con un 41,07% frente a un 30,07%, respectivamente. El resto de
resultados son similares, variando en décimas; en ningln caso los
titulares con nombre propio o equipo femenino alcanza el 2%.

Grafico 2. Nombres en los titulares de la prensa deportiva

A3

SPORT

MARCA

MD

TOTAL

0% 20% 40% 60% 80%

M Mo hay W Prapio masculino M Equipo masculino M Propio femeninof MEquipo femenino MEquipo/prapio masculino M Equipo/propio femenino M Otros

100%

Fuente: Elaboracion propia
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..Y A ELLAS NO SE LAS INCLUYE

De las 5.846 informaciones, la mujer tiene presencia en un total
de 386 informaciones. De ese total de informaciones, las que incluyen
en los titulares a las mujeres no llegan a la mitad. Tan solo 4 de cada
10 informaciones las incluyen, frente a 6 de cada 10 que no las
incluye. En el desglose de medios, tan solo Sport tiene un porcentaje
mayor de titulares que incluyen a las mujeres que los que no las
incluyen; un 59,52% vy 40,48%, respectivamente. MD es el medio
que menos las incluye, con un 32,95%.

Grafico 3. Informaciones protagonizadas por mujeres que las incluyen en sus titulares

AS

SPORT

MARCA

MO

TOTAL

0% 20% 40% 0% B0% 100%

Wlasincluye MMNo las incluye

Fuente: Elaboracion propia

Hay que tener en cuenta que dentro de esas inclusiones, algunas
veces (13,29%) el titular es compartido con el nombre o equipo
masculino, por lo que incluso cuando se las incluye el titular, no es
necesariamente de manera exclusiva, como se puede ver en el
siguiente ejemplo (imagen 1):
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Imagen 1. La etiope Hiwot Ayalew compartiendo protagonismo con el etiope Imane Merga

© (laro dominio etiope en el hlpodromo de I.asarte
Merga y Ayalew se impone
en el Cross de San >eba

Pablo Munilla Donostia

= Los etiopes triunfaron una vez
mas en el Cross Internacional de

Fuente: Mundo Deportivo, 1 de febrero de 2016

7.3 MINIMOS PARA LO EXTRADEPORTIVO...

Al ser periddicos dedicados por exclusiva al deporte, los
porcentajes revelan un claro predominio de lo deportivo sobre lo
extradeportivo (grafico 4). Las informaciones fuera del ambito
deportivo tan solo ocupan un 6,16%, por un 93,84% de lo deportivo.
Estos resultados no resultan concluyentes por el caracter
especializado de las publicaciones. Sin embargo, destacan los diarios
As y Sport con los mayores porcentajes en informaciones
extradeportivas (7,74% y 6,28%, respectivamente), frente a los
minimos porcentajes de MD (4,97%) y Marca (5,60%). Aunque, por
lo general, son resultados parejos.

Grafico 4. Informaciones segiin el ambito de la informacién

AS

SPORT

MARCA

MD

TOTAL

0% 20% 403 60% BO% 100%

W Deportivo W Extradeportivo

Fuente: Elaboracion propia
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..PERO MAYOR EN LAS MUIJERES

Los resultados toman un cariz diferente al comprobar que, en el
caso de las informaciones protagonizadas por mujeres, el porcentaje
de lo extradeportivo aumenta y supera el 10%, como se puede
observar en el grafico 5. Se dedican mas informaciones a destacar lo
extradeportivo en el caso de las mujeres, como puede ser el disefio
del nuevo traje que lleva una tenista (imagen 2).

Imagen 2. La tenista Garbifie Muguruza siendo protagonista por su vestimenta

Modelito especial
para Garbifie en Dubai

Garbifie Muguruza juega esta semana
el WTA de Dubai, que comenzard
directamente en segunda ronda,
contra la ucraniana Elina Svitolina o
una ‘qualy’. Y puede causar sensacién
si viste este peculiar uniforme, como
anuncié en twitter uno de sus
patrocinadores, BBVA. Asi vestird
Garbifie Muguruza en Dubai, asegura
la cuenta oficial. El modelo, de Adidas,
estd disefiado por Stella McCartney,
. 3 cuyos modelitos ya luce desde hace
- L — tiempo la espariola ®

Fuente: Mundo Deportivo, 17 de febrero de 2016

El diario que mas incide en lo extradeportivo es As, con un
23,61%. Marca, por otro lado, es el que mas espacio dedica a las
informaciones puramente deportivas (95,38%).

Grafico 5. Informaciones protagonizadas por mujeres segin el ambito

AS

SPORT

MARCA

MDD

TOTAL

0% 20% 40% 60% BO% 100%

M Deportive M Extradeporitvo

Fuente: Elaboracion propia
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7.4 FUTBOL, DEPORTE REY...

Los resultados no dejan lugar a dudas: el fatbol sigue siendo el
lider indiscutible de la prensa deportiva espaiola, y abarca mas de la
mitad de las informaciones deportivas, con un 64,54% (grafico 6). Ni
siquiera su perseguidor mas inmediato, el baloncesto, puede hacerle
sombra periodistica, ya que no llega ni a un tercio del porcentaje; el
10,21% de las informaciones se refieren al baloncesto. El resto de
deportes (6 deportes en total, entre los que se encuentran
automovilismo y tenis), en ninguna ocasidon superan el 3% de las
informaciones, y tan solo en las agrupaciones de varios deportes!? se
llega al 8,38%. No hay ningun deporte en un 2,72% de las
informaciones.

Esta diferencia entre el futbol y los demas deportes se hace
todavia mas patente observando los resultados por medios de
comunicacién. Tanto Sport como As superan el 70% de las
informaciones dedicadas al futbol, y en este caso los deportes
agrupados en otros se ven reducidos al 2,12% en el caso de Sport y
al 6,08% en el caso de As.

En ninguno de los medios hay algun deporte exceptuando el futbol
y el baloncesto (este ultimo tan solo en el caso de Marca y de Sport)
que supere el 10% de las publicaciones. Pero MD es el medio que
mas porcentaje dedica a todos aquellos deportes que no se refieren a
futbol, con un total de 46,73% frente al 53,27% dedicado al deporte
rey.

13 En este apartado de “otros” se han incluido todos aquellos deportes cuyo
porcentaje era inferior al 2%. Todos ellos se recogen en un anexo al final.

20



Presencia y tratamiento del deporte femenino en la 3' %

prensa deportiva espafiola escrita

Grafico 6. Informaciones en la prensa deportiva segun el deporte

AS

SPORT

MARCA

MWD

TOTAL

0% 20% A40% 60% B0%
M Fatbol M Baloncesto B Motociclismo B Automovilismo B Atletismo W Tenis
Ciclismao M Balonmano 0 Olimpismo M Otros E Ninguno

100%

Fuente: Elaboracion propia

... Y DEPORTE REINA

Como muestran los resultados (grafico 7), el tenis ha dejado de
ser el principal deporte en categoria femenina en cuanto a cobertura
mediatica (lo era en 2010 en el estudio de Baranda Andujar) y ha
pasado su relevo al futbol, que ahora también se coloca como
principal deporte entre las mujeres. El auge del futbol femenino!* en
Espafia ha propiciado la mayor presencia del mismo en la prensa
deportiva. No obstante, en deporte femenino la supremacia del fatbol
no es tan absoluta como lo es en el masculino; los deportes estan
mas distribuidos y no tan agrupados.

4 En 2015 la Seleccién Espafiola de Futbol participd por primera vez en un Mundial,
y ademds tuvo dos representantes espanoles en la Champions League Real
Federacion Espanola de Futbol, www.rfef.es, fecha de consulta: febrero de 2016).
Ademas, el F.C. Barcelona profesionalizé su seccion femenina de futbol (Fatbol Club
Barcelona, www.fcbarcelona.es, fecha de consulta: febrero de 2016), siendo el
primer club en hacerlo, y el canal BeIN Sports se hizo con los derechos para
retransmitir semanalmente un partido de la Liga Femenina.
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Del total de informaciones con presencia de mujeres, el 17% esta
dedicado al futbol, seguido por el atletismo y el tenis, con un 11,4% y
un 10,6%, respectivamente. Son seguidos por el baloncesto, el
waterpolo y la natacion, mientras que los restantes deportes
conforman un 39,4%, por lo que en categoria femenina, la
distribucién de los deportes es mucho mas heterogéneo. En un 6,5%
no hay ningun deporte en la informacion.

En el desglose por medios, los resultados son similares y no tienen
mucha variacién en relacién al deporte predominante, salvo en el
caso de Sport. En el diario catalan, el atletismo con un 23,81% tiene
mayor presencia que el futbol, con un 19,05%. Los otros tres medios
tienen el futbol como deporte dominante. El resto de deportes
encuentran mayor variacion. En Marca el baloncesto tiene mayor
representaciéon (11,46%) que el atletismo (8,33%) y el tenis
(6,25%), mientras que en MD y en As es el tenis el segundo deporte
con mas presencia, con un 13,1% y un 8,33% respectivamente.
Respecto a la agrupacién de otros deportes, en Marca ocupan casi la
mitad de las paginas del periddico. MD y As cuentan también con
altos porcentajes, 41,5% vy 30,56%, respectivamente, mientras que
Sport queda mas descolgado en esa categoria (23,81%).

Grafico 7. Informaciones con presencia de mujeres segun el deporte
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MARCA

WD

TOTAL
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*
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WFutbol MWTenis M Atletismo W Baloncesto MWaterpolo W Matacion MOtros B Ninguno

100%

Fuente: Elaboracion propia
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No obstante, a pesar de tener mas diversidad de deportes en
cuanto a cantidad que en la categoria masculina, los deportes
agrupados en la categoria “otros”, a menudo tienen representacion
mediante breves periodisticos que no permiten mucha profundizacion,
por lo que, a pesar de incluir al deporte en el periddico, la
informacion resulta escueta.

8. ANALISIS DE LA PRESENCIA Y EL
TRATAMIENTO ESPECIFIO DE MUJERES

En estos resultados se han analizado una serie de aspectos
especificamente relacionados con las mujeres, para ahondar con
mayor profundidad en la presencia y el tratamiento del deporte
femenino. Los resultados mas destacables son la elevada presencia
de breves periodisticos como fuente principal de informacion del
deporte femenino (casi la mitad) y la escasez de informaciones
firmadas; tan solo en un 33,42% las informaciones van acompanadas
de firmas. Ademas, todavia se hace uso de un lenguaje estereotipado
para informar sobre el deporte femenino.

8.1 LOS LUNES PARA LAS MUIJERES

De los tres dias analizados a lo largo de la investigacion, el lunes
es el dia que con diferencia recoge mayores informaciones *°
dedicadas al deporte femenino, con casi la mitad de las informaciones
publicadas (48,70%), como se puede observar en el grafico 8. Esto
se explica debido a la cantidad de competiciones deportivas que se
llevan a cabo a lo largo del fin de semana y que después encuentran
cabida en el primer dia de la semana. El miércoles, al contrario, es el
dia con menor informacion de mujeres (22,02%) y el viernes se
encuentra en el nivel intermedio con un 29,27%.

Todos los medios analizados recogen contenidos similares; en
Marca, MD y Sport el lunes se posiciona como el dia con mayor
cantidad informativa de deporte femenino, seguido por el viernes y
terminando con el miércoles. Marca y Sport son los diarios que mas
informacion recogen los lunes, con un 57,29% vy un 54,76%,

15 Hay que tener en cuenta que en febrero de 2016 hubo un lunes mas que
miércoles y viernes; a lo largo del mes hubo 5 lunes por 4 miércoles y viernes,
respectivamente.
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respectivamente. As es la excepcion, donde el miércoles es el dia con
mayor informacién dedicada a la mujer con un 34,72%, seguido por
el lunes (33,33%) y el viernes (31,94%).

Grafico 8. Presencia de las mujeres en la prensa deportiva segin el dia de la semana
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WLunes MMicrcoles WViernes

Fuente: Elaboracion propia

Cabe destacar que hay determinados dias en los que las
informaciones que se incluyen sobre deporte femenino no llegan a las
5 piezas. En Marca y en Sport sucede en 3 dias en cada medio,
respectivamente, mientras que en Sport la cifra asciende a 7 dias de
los 13 analizados. Tan solo MD incluye en todos los dias cinco o mas
informaciones sobre deporte femenino. De esta manera, el 25% de
las veces los diarios de prensa deportiva incluyen menos de 5 piezas
informativas sobre deporte femenino.

8.2 EL CARACTER DE LAS INFORMACIONES

Para evaluar el caracter periodistico de las informaciones, se han
tenido en cuenta aspectos como el género periodistico asociado a la
informacion, la ubicacién de la informacién en la pagina y la autoria
de la misma, ya que estos aspectos otorgan a las informaciones
mayor o menor relevancia.
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8.2.1 EL BREVE PERIODISTICO, PROTAGONISTA

El deporte femenino tiene como mayor representante al breve
periodistico, el género periodistico de menor profundizaciéon y menor
grado de anadlisis, ya que se limita a una pequefia explicacion
respondiendo a cuestiones basicas como el qué y el cuando. Casi la
mitad de las informaciones (47,15%) en las que las mujeres tienen
presencia estan catalogadas dentro del género del breve (grafico 9).
El breve esta seguido por la noticia, con un 31,35%, lo que también
es un porcentaje importante. El resto de géneros quedan relegados a
ndmeros menores, con un 3,11% para el reportaje y porcentajes por
debajo del 3 para la entrevista, la opinién y la crénica. El apartado
otros (recoge tablas, clasificaciones, sumarios) conforma un 11,14%
del total de las informaciones. Por lo tanto, en el breve y la noticia se
conglomeran la mayoria de las informaciones, sumando un total de
78,5%.

El breve predomina como género principal en tres de los medios
analizados. As es la excepcién, con un 16,67% por un notable
58,33% dedicado a las noticias. Resultan Illamativos los bajos
porcentajes dedicados a las crénicas, género deportivo por
excelencia. Sport encabeza la lista con un 7,14%, frente al 2,27% de
MD y el 2,08% de Marca. En el caso de As, no hay ninguna crénica a
lo largo del mes analizado.

Grafico 9. Informaciones de mujeres en funcion del género periodistico

AS

SPORT

MARCA

MD

TOTAL

0% 20% 40% 60% 80% 100%

WBreve M Moticia MEntrevista MReportaje MOpinion  MWCronica MOtros

Fuente: Elaboracion propia
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8.2.2 PAGINAS INTERIORES IMPARES, UN AVANCE

Respecto a la posicidn ocupada por todas estas informaciones,
predominan las paginas interiores impares con un 53,63% (grafico
10), lo que resulta un hecho positivo ya que el recorrido que realiza la
vista siempre tiene tendencia al lado derecho, por lo que las paginas
impares, ocupadas en la seccidon derecha del periddico, son las mas
atrayentes y las mas faciles para leer. La pagina impar tiene, por
tanto, mayor importancia (Lépez Cubino y Lopez Sobrino, 2012). Las
informaciones sobre mujeres deportistas aparecen el 37,82% de las
veces en las paginas interiores pares y un 5,44% de las veces se les
otorga la posicion de la contraportada. La doble pagina tan solo
corresponde a un 2,07%, y en el caso de las portadas, las mujeres
Unicamente aparecen en un 1,04%, y en ninguna de esas ocasiones
como protagonistas, sino como avances de las informaciones que se
amplian después en las paginas interiores.

Salvo en Sport (el 38,10% de paginas impares frente al 59,52%
de pares), en todos los medios priman las informaciones en las
paginas interiores pares, destacando MD con un 63,64%. Ni en Sport
ni en As hay ninguna aparicion del deporte femenino en portada; tan
solo Marca con un 3,13% y MD con un 0,57% tienen una infima
relevancia, si bien como avance informativo. Destacan Ilas
contraportadas de Sport con un 18,06% de presencia femenina,
aunque no necesariamente en ambito deportivo, como se puede
comprobar en el apartado 4.8.2.

Grafico 10. Posicion del deporte femenino dentro del periédico

AS

SPORT

MARCA

MDD

TOTAL

0% 20% 40% 60% 80% 100%

W Paginaimpar M Pagina par MPortada M Contraportada M Doble pagina

Fuente: Elaboracion propia
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8.2.3 PREDOMINAN LAS INFORMACIONES NO FIRMADAS

Es significativa la baja presencia de deporte femenino en los
medios de comunicacién, pero ademas el 63,21% de las
informaciones existentes no estan firmadas, como se observa en el
grafico 11. Tan solo en un 33,42% de las ocasiones las informaciones
acerca del deporte femenino van firmadas, y en un 0,78% de las
veces las informaciones provienen de agencias. El restante 2,59% Ilo
firma la Redaccion. De esta manera, mas de la mitad de las
informaciones se encuentran sin referencia alguna respecto a su
origen y a su publicacién.

Desglosando los medios, tan solo en el caso de Sport las
informaciones firmadas (59,52%) superan a las informaciones sin
firma (40,48%). Tanto en Marca como en MD y AS priman las
informaciones no firmadas, destacando estas dos ultimas, con un
73,86% y un 66,67% de informaciones sin firmar, respectivamente.
En Sport y en As ninguna informacidon va firmada ni por agencia ni
por redaccion, mientras que en Marca la redaccion firma las
informaciones con presencia femenina en un 8,33% de las veces por
un 1,14% de MD, al que se le suma un 1,70% de informaciones
provenientes de agencias.

Grafico 11. Autoria de las informaciones con presencia de mujeres
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TOTAL
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Fuente: Elaboraciéon propia
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8.3 INDEPENDIENTES, PROTAGONISTAS Y DEPORTISTAS

Los resultados obtenidos en la investigacidén se muestran a favor
de la imagen de una mujer protagonista y deportista dentro de la
prensa deportiva, dejando de lado a la invitada.

Aunque la mujer todavia tiene que compartir protagonismo con el
género masculino en un 31, 61% de las ocasiones (grafico 12), en un
68,39% de las veces, la mujer aparece en una informacion de
manera independiente; sin complementar una informacién masculina
y sin salir acompafiada de uno o varios hombres. No obstante, en ese
31,61% todavia se incluyen muchas informaciones que dejan a la
mujer relegada a un segundo plano a favor del hombre, como se
puede apreciar en las imagenes 3 y 4.

Imagen 3. La deportista no es nombrada en el titular y tan solo es mencionada al final

ESQUI ALPINO

Hirscher gana en el eslalon
paralelo de Estocolmo
Marcel Hirscher se hizo con la
victoria en el eslalon paralelo
disputado en Estocolmo. El
austriaco continva al frente en
la general de la Copa del
Mundo. Wendy Holdener
vencio en la categoria
femenina imponiéndose a la
favorita Frida Hansdotter.

Fuente: Marca, 24 de febrero de 2016

Imagen 4. La deportista no es nombrada a pesar de haber conseguido el mismo triunfo

e

2580

Imane Merga gana en San Sebastian

El atleta etfope Imane Merga se ha adjudicado el 61
Cross Internacional de San Sebastian con autoridad, en
una carrera en la que también ha brillado el aragonés
Toni Abadia, cuarto. En categoria femenina se impuso la
etiope Hiwot Ayalew y Diana Martin se clasificé tercera.

Fuente: Sport, 1 de febrero de 2016

Estos resultados son aplicables a la mayoria de los medios. MD,
Sport y AS abogan por la independencia de la mujer en sus
informaciones, en los tres casos superando el 60%; destacan As y
Sport con un 68,06% y un 69,05%, respectivamente. Sin embargo,
Marca, diario lider, tan solo cuenta con informaciones de mujeres
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independientes en un 39,58% de las veces, por un 60,42% en las
que tienen que compartir protagonismo. Tanto tienen que compartir
el |_3rotagonismo que en ocasiones, a pesar de ser nombrada, las
mujeres solo ven reflejo en un breve parrafo de toda la informa;cién
(imagen 5).

Grafico 12. Independencia de las informaciones en las que aparecen mujeres
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Fuente: Elaboracién propia

Imagen 5. El triunfo femenino relegado a segundo plano, priorizando el triunfo masculino

|
|

H.EHSUO » ALEXKORIO Y NANCY KIPROP SE IMPUSIERON EN LA “MITJA’

Granollers hablé keniano

Tal y como estaba prévl??o.

5 los kenianos dominaron

la 302 edicién de la ‘Mitjia
Maraté de Granollers-Gran Pre-
mio Adidas’ que se disput6 ayer

) con la participacién de 12.886 co-
rredores (2.900 de ellos féminas).
Con unos 10 grados de tempe-
ratura y un 76% de humedad, el
grupo de cabeza se vio lastrado
en la segunda mitad de la prue-
bas por una pertinaz lluvia que
cay6 de forma intermitente.

ex Korio seimpusoen la Mti Granoﬂwww.tmm&‘r

En hombres gano el keniano Alex
Korio con 1h:01.01, tercera mejor
marca de la historia de la prueba
tras el 59.26 de Sammy Wanji-
_ ruen 2008y el 1:00.01 del genial
Haile Gebrselassie en 2006.
Lo siguieron sus compatriotas

win Kipsang Rotich (1h:0110),
mientras que el plusmarquista
mundial de marat6n, el también
keniano Dennis Kimetto, solo
pudo ser séptimo con 1h:04.52. El
primer espaiol fue Ivan Ferndn-
de 0con1h:05.14.

= s

%

En categoria femenina, le kenia-
na Nancy Jepkosgei se anoto
el triunfo con enorme autoridad
(1h.30) por delante de la ante-
rior ganadora, la ucraniana Olga
Kotovska (1h13.25) y por lablau-
grana Hasna Bahom (Ihi71).

Fuente: Sport, 8 de febrero de 2016
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De todas estas informaciones, las mujeres son protagonistas en un
68,39% de las ocasiones, mientras que en un 31,61% no lo son
(grafico 13). Marca y MD se mantienen en estos numeros, con
protagonismo de las mujeres en un 68,75% y 61,36% de las veces,
respectivamente. Pero, ademas, Sport y As elevan este porcentaje a
un 78,57% y a un 79,17%, por lo que el deporte femenino cobra
protagonismo.

Grafico 13. Protagonismo de las mujeres en las informaciones
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SPORT

MARCA

MD

TOTAL
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M Es protagonista M Mo es protagonista

Fuente: Elaboracién propia

El caracter de las mujeres que aparecen en estas informaciones es
de deportistas en un contundente 92,23% de las ocasiones, dejando
tan solo en un 7,77% la presencia de las invitadas (grafico 14). De
esta manera, las deportistas dan un paso adelante y aquellas mujeres
ajenas a lo deportivo se ven relegadas a un segundo plano. Como
deja ver el grafico 27, es en Marca (98,96%) y en MD (92,05%)
donde las deportistas ocupan mayores cuotas de informacion,
mientras que en Sport y en As es donde las invitadas tienen mayor
aparicion (19,44% vy 17,14%). Destaca AS, donde todas las
contraportadas incluyen la aparicion de una mujer invitada que nada
tiene que ver con el deporte, como se puede comprobar en la imagen
6, donde una modelo ajena al deporte y con pose y vestimenta
sugerente es noticia propia. Este tipo de imagenes favorecen ademas
un lenguaje sexista (apartado 8.5).
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Grafico 14. Caracter de las mujeres en las informaciones

AS
SPORT
MARCA
MDD
TOTAL
20% 40% 80% 80% 100%
M Deportistas W Invitadas

Fuente: Elaboracién propia

Imagen 6. Contraportada del diario AS en el que aparece una modelo en pose sugerente

Fuente: As, 17 de febrero de 2016
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8.4 APOYOS FOTOGRAFICOS, LA MITAD

De todos los apoyos de los que se ha acompafado la informacion
de la mujer a lo largo de los diarios analizados (fotografias, graficos,
tablas, despieces y otros), los fotograficos suponen la mitad
(50,26%). Seguido de las tablas de resultados y de clasificaciones
con un 12,44% y de los despieces con un 2,85%. Los graficos y
otros apoyos (infografias), tan solo ocupan un 0,52% y un 0,26%,
respectivamente (grafico 15). Del porcentaje en el que las
informaciones van apoyadas por fotografias, las mujeres aparecen en
un 86,08% de las veces (grafico 16). Menos son las ocasiones en las
que no aparecen en las fotografias, aunque también las hay
(13,92%).

El apoyo fotografico es el principal apoyo en todos los medios. MD,
Marca y As tienen resultados similares, y los apoyos fotograficos de
esos tres diarios se encuentran entre el 43% y el 49%. Es Sport el
diario que destaca con el 92,86% de los apoyos dedicados a los
elementos fotograficos. Practicamente en su totalidad (92,31%)
aparecen las mujeres en esas fotografias. As también tiene un fuerte
94,29%, frente al 79,49% vy 85,71% de MD vy Marca,
respectivamente. Predominan en estos dos ultimos medios también
los apoyos mediante tablas.

Grafico 15. Apoyos en las informaciones en las que aparece la mujer
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Fuente: Elaboracién propia
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Grafico 16. Presencia de las mujeres en los apoyos fotograficos

AS
SPORT
MARCA
MD
TOTAL
0% 20% 40% 60% BO% 100%
W Aparecen [ MNoaparecen
Fuente: Elaboracién propia

8.4.1 PRIMA LA COMPETICION... PERO TODAVIA HAY
MUCHAS POSES

Como se puede observar en el grafico 16, las fotografias que
tienen a las mujeres como protagonistas son en mas de la mitad de
las ocasiones (51,50%), imagenes de competicién (imagen 7).

Imagen 7. Deporte femenino en competicion

o = b LR
Uskudur local en un circuito nevat‘?clauae;j aﬁ.%g#‘ngg %Ersq(ﬂfa

El BM Bilbao repite |
laplataenuna @
actuacion de altura

SENIOR
stiion FEMENING o nas, sali6 a tope para estar desde el
2. BM il s ok prij 1 ElBenfi-
4 : = 3, €4, en cambio, se la jugé e intento
'_hll""m' marcar de cerca al Uskudar, el ri-
: Cevennes (Francia) val a batir. Un esfuerzo, que a la
3K Tiaive (Noruega) e,
% ,, i é 3 El conjunto de Santutxu pasé
por momentos dificiles duran
oseba Fonseca Bilbao dela carrera. Mlen:::sl
Gebre peleaba por la segunda pla-

Por cuarto ano consecutivo, el  za, una vez ue la turca

VBilbao sigue sin bajarse del po- kéManolre:eChepbal p‘;‘;m
»de la Copa de Europa de cross de por medio al completar la pri-
relubs, Elconjuntofemeninode  mera vuelta, el bloque del equipo
itutxu revalid6 en Kastamonu  corria a partir de la décima plaza.
rquia) la plata istadaha- En ese el Benfica les
mn aﬂ_o. en una actuacion de aventajaba en doce puntos, lo que
Lxl_l.ém‘o.sobmunclmumocu- Ponia muy cuesta arriba el objeti-
h fre a d de2015.

¥
Morohimas hata e w rra_ —

Fuente: Mundo Deportivo, 8 de febrero de 2016
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No obstante, a pesar de dominar la competicion, las fotografias
referidas a sesiones fotograficas o a poses ocupan un destacado
17,96%, siendo la segunda categoria con mas fotografias de mujeres.
Las imagenes en las que se reflejan a mujeres entrenando ocupan un
6,59%, mientras que las restantes fotografias (ruedas de prensa,
personales, celebraciones...) ocupan casi un 15%.

La competiciéon prima en las fotografias de tres de los cuatro
medios analizados (Marca, MD y Sport), en todas las ocasiones
ocupando la mitad o mas de la mitad de las informaciones. Sin
embargo, en el caso de AS, tan solo en el 25,71% de las veces las
fotografias pertenecen a las competiciones, frente al 37,14% en el
gue la tipologia de las fotografias corresponde a poses o a sesiones
fotograficas. En este ultimo caso, ademas, muchas de estas poses
corresponden a mujeres invitadas, y no deportistas, en poses
sugerentes y lejos del caracter deportivo del diario. Son estas
fotografias las que ocupan ademas las posiciones mas privilegiadas
del diario, en la contraportada del periddico.

Grafico 17. Tipologia de las fotografias con las mujeres como protagonistas
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Fuente: Elaboracion propia
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8.5 EL LENGUAIJE, ESTEREOTIPADO Y SEXISTA

En las publicaciones que tienen a la mujer y al deporte femenino
como protagonistas, no se hace uso de un lenguaje completamente
neutro. El sexismo y los estereotipos aparecen con frecuencia en las
informaciones deportivas. De esta manera, tanto el lenguaje
empleado en las informaciones sobre deporte femenino como la
imagen que se transmite de las deportistas resulta estereotipado.

Abunda el lenguaje exclusivo, y en los casos en los que comparten
protagonismo hombres y mujeres, siempre se decanta por la opcidon
de unirlos a todos en un mismo grupo principalmente masculino. En
ninguna ocasion la mujer predomina cuando ambos sexos comparten
informacion. Hay ocasiones en las que el lenguaje exclusivo puede
venir marcado por el contexto, pero también hay veces (imagen 8),
en las que se puede evitar aplicando otros términos (“Etiopia triunfo
una vez mas” en vez de “Los etiopes triunfaron una vez mas”).

Imagen 8. Lenguaje exclusivo en la informacion

© Claro dominio etiope en el hipédromo de Lasarte
@

Mergay Ayalew se imponen

en el Cross de San Sebastian

Eﬂ) Munilla

Donostia

* Los etiopes triunfaron una vez
mas en el Cross Internacional de
San Sebastian, que en 1a matinal
de ayer celebro su 61* edicion.

Imane Merga cumplié
con los prondsticos y
vencio con autoridad

contrincantes llevaran las rien-
das durante la mayor parte de la
carrera, sabedores de que en el ki-
lometro final podian explotar su
superioridad.

En lamasculina, en medio del
» dominio africano, Merga
espero hasta afrontarla
larguisima recta del

en la prueba mascu-

12 e Tl A1

hipodromo de Lasar-

Fuente: Mundo Deportivo, 1 de febrero de 2016

Por otro lado, los periddicos todavia no hacen uso de términos
designados para las mujeres que actualmente se recogen en la RAE.
Emplear el término “una arbitro” (imagen 9) es una constante en la
prensa deportiva, cuando segun la Fundéu de la BBVA (2015), el
término aceptado a emplear es “la arbitra”. Similar es la situacion al
emplear palabras que designan la posicion de las jugadores dentro
del terreno de juego. Se apuesta por emplear el término masculino,
cuando ya estan aceptados los términos femeninos, como es el caso
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de “la extremo derecho” en vez de “la extremo derecha” (imagen
10).

Imagen 9. Empleo incorrecto del término “arbitro”

_LIGAENDESA’ =
‘Ladrbitro Anna Cardis presentara
un libro inspirado en su enfermedad
La drbitro ACB Anna CardUs presentard el 15 de marzo
su primer libro: "Metafora de un suefio” basadoensu
paso en 2011 por el Hospital Clinic de Barcelona en el que
permanecio 5 semanas en coma por una meningitis.

Fuente: Sport, 29 de febrero de 2016

Imagen 10. Empleo incorrecto del término “extremo derecho”

BALONMANO

Jessica Alonso vuelve
aunque no tiene equipo

La extremo derecho
internacional volvers a
Espania tras cuatro afios en
F[ancia. La asturiana, de 32
anos, se encuentra abierta a
cualquier oferta de clubes de
Divisién de Honor. « J Dargel

Fuente: Marca, 26 de febrero de 2016

La denominacién empleada para referirse a las mujeres también
es destacable. Los medios acostumbran a llamar a las deportistas por
su nombre, y a los deportistas por el apellido. De esta manera, se
valora a la mujer por ser mujer, y no por ser profesional dentro de su
ambito, en este caso, el deportivo. El llamar a las mujeres por su
nombre de pila, espacio reservado al entorno cercano de una
persona, implica cercania e intimidad. Esto es un constante en la
prensa deportiva. No solo cuando las mujeres son las Unicas
protagonistas se incide en llamarlas por su nombre de pila; sino que
incluso cuando comparten protagonismo con un hombre, se opta por
llamar a la mujer por su nombre de pila y al hombre por su apellido

(imagen 11).
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Imagen 11. Apellido para él, nombre para ella

h Atletismo. Ortega y Ruth

Tras su récord de-Espana
de 60 vallas, Orlando Orte-
ga compite en Lodz (Polo-
nia). También estan Yidiel
Contreras, Ruth Beitia,
Bychkov y Tobalina.

Fuente: As, 5 de febrero de 2016

También es destacable la denominacidn que reciben los equipos
femeninos de los grandes equipos de futbol. Tanto a la seccién
femenina del Athletic como a la del Barcga se les llama el “Femenino”,
muchas veces sin ni si quiera hacer referencia al nombre del club
(imagen 12).

Imagen 12. Terminologia empleada para denominar a la seccion femenina de un club

Jugada del partido de ayer.

Manitadel
Femenino al
Tenerife en el
ecuador liguero

M E| Femenino concluy6 la
primera vuelta como lider
invicto. Gole6 sin piedad
al Tenerife: 5-1, la duodé-
cima victoria seguida y la
decimocuarta total, mas

Fuente: As, 1 de febrero de 2016
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Los estereotipos son frecuentes en la prensa deportiva a la hora
de hablar de deporte femenino y de mujeres. El estereotipo esta
nomalizado, y es por ello que no se le presta mucha atencién. Es
habitual destacar aspectos irrelevantes de la vida de la deportista en
vez de priorizar la informacién puramente deportiva. Ejemplo de ello
es una fotografia de Gisela Pulido, campeona del mundo de kite surf,
con el futbolista Gerard Piqué. El pie de foto reza dice que ella “no
quiso quedarse sin una foto con Piqué” (imagen 14), cuando el propio
futbolista puede haber querido la foto con ella. Otro subtitular dice
que la futbolista es admiradora de Cristiano Ronaldo, elevando esa
informacion anecdodtica a informacién relevante al incluirla en el
subtitular (imagen 15). Lo mismo sucede cuando se informa de que la
deportista, ademas de futbolista, es modelo por hobby (imagen 16).

Imagen 14. Asuncion de que es ella la que quiere la foto con él

La campeona del mundo de kite surf, Gisela no quiso quedarse sin una foto con Piqué

Fuente: Mundo Deportivo, 3 de febrero de 2016
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Imagen15. Dar protagonismo al hombre incluso cuando no es noticia

AINIZE BAREA Dejo de ser pelotari i wealfitbol
Lleva cinco goles en seis partidos « Es madridista y adm geﬂ'istiam

David Menayo - Madrid 5

Re7a ol rafrin Ana lnc mainean

Fuente: Marca, 1 de febrero de 2016

Imagen 16. Destacar un aspecto irrelevante de la vida de la deportista y otorgarle

importancia
i
3 Al
. IYI:
&
No
Bel

AINARA MANTEROLA Es central de la Real Sociedad « Forma parte de &«
una saga de deportistas » Estudia INEF y hace de modelo por ‘hobbie’
; ]

David Menayo - Madrid

Ainara Manterola (Orio, 1995)
es la cuarta generacién de una
saga de deportistas. Su bisa-
buelo, Batista Oliden, es el re-
mero que mas veces ha gana-
do la Bandera de La Concha;

Fuente: Marca, 9 de febrero de 2016

Ainara Manterola
Jugadora de la R Sociedad

“

No solo aspectos a priori irrelevantes toman protagonismo, sino
gue también el aspecto fisico de la deportista conforma la noticia o
las cualidades que se le atribuyen, que pasan de su “enorme

simpatia” y de ser una “gran dama”, a “la mu

Aeca explosiva” y

“mufieca prodigiosa” (imagen 17). Esto podria formar parte de la
noticia cuando en numerosas ocasiones se ha destacado antes su
trabajo en el ambito deportivo, pero en la prensa deportiva se
destaca mas la simpatia y la belleza de la jugadora (imagen 18) o lo

gue su vestimenta provoca que su participacion en

el deporte.
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Imagen 17. Lenguaje estereotipado en el deporte femenino

.E.I YtV eV VIBOL ePICO Y Valor de ey,
paso c}e Su oponente, Serena, por Melbour-
ne hapla sido, al gusto de los comentaristas, la
Iystona del tren, el ruido dela tormentayla ca’m-
cion del verdugo. Digamos por ejemplo que, asi
como en cuartos de final cargo el brazoy dej6 a
Sharapova, la mufieca explosiva, en la cola del
aeropuerto, en semifinales despaché a Radwanska,
la muiieca prodigiosa, en dos asaltos que pare-
cieron dos tramites de gestoria. Sin perder un so-
lo set lleg6 a la batalla por el titulo con la intima
conviccion de que llevaba el demonio en una ma-
noy el trofeo en la otra.
B Fue;ﬁ:e:' Mar;:a;, 1-d-e fe-br;r‘o cie 2016

Imagen 18. Comparaciones fisicas de una deportista con otras deportistas

yusculas. Por ello, es claro refe-
rente del juego y los valores queel
club implanta en todos sus equi-
pos. “Es lo que aqui nos inculcan
desde que llegamos, lo que implica
llevar este escudo”, apunta.

La han comparado con Messi o
Iniesta gracias a goles inolvida-
bles como el dela final de Copaan-
teel Prainsa o ante el Twen-
te en Champions, dos
joyas que arrasaron
en Youtube. “Atin

me veo muy, muy to a los chicos.
lejos de ellos”, di- Ellos generan
ce. “Lo Gnico im- mucho dinero, :
portante para mi tienen tironyes |
es ayudar al equi- \@f normal que las |

po. Este ano tengo ¢
muy buenas sensa-
ciones y me siento muy
agusto”. 4
Reservada y poco amiga de los
contrasta su timidez con
el ‘boom’ mediatico de una jugado-
ra que despierta pasiones no 9619

na castana y ojos verdes, recibe pi-

ropos almas puro estilo Sharapo-
va, Alex Morgan o Lindsey Vonn.
Suma mas de 60.000 seguidores en
redes sociales y es imagen de la
multinacional Nike. Adem4s, ha
realizado varias campanas publi-
citarias. “Es bueno que las marcas
se empiecen a fijar en la futbolis-
tasporquenosayudaacre-
cer y a hacernos mas
visibles. Es un tema

Fuente: Mundo Deportivo, 5 de febrero de 2016

La mujer deportista, de por si pocas veces noticia, como se ha

comprobado a lo largo de

los resultados,

cuando

logra serlo,

frecuentemente tiene que ver cdmo su triunfo es equiparado a un
triunfo masculino. De esta manera, pierde protagonismo a favor del
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hombre, que sin ser participe de la informacion, aparece en la misma
(imagen 19).

Imagen 19. Equiparacion de éxitos a un deportista masculino

; La nimero 1 espafiola, al
igual que Rafael Nadal en la
Copa Davis, empieza a tener
un Cl_xrriculo respetable en la
maxima competicién por pai-
ses a pesar de haber disputa-
& do sélo dos series: Rumaniay
Serbia. Cuenta sus cuatro par-
tidos de individuales por vic-
torias y sin perder un set an-
teIrina-Camelia Begu, Simo-
na Halep, Ivana Jorovic '
Jelena Jankovic,

e e *

AN A e a

Fuente: Marca, 8 de febrero de 2016

Finalmente, cabe destacar la inclusidn en las contraportadas del
diario As de modelos que nada tienen que ver con el deporte, y que
favorecen el ofrecer una imagen machista y sexista de la mujer. Las
imagenes de las modelos son en toda ocasion poses sugerentes y con
escasez de ropa. Esas imagenes se refuerzan ademdas con un
peqgueno texto que, salvo excepcion, refuerza el lenguaje machista y
sexista (imagen 20).

Imagen 20. Contraportada del diario AS reforzando el sexismo

- Dolor y
belleza

- Seamos honestos:
el triquini no es
 una prenda de la
. que deba estar
 orgullosa nuestra
~ civilizacién. No
- sientabien, ni
~ siquiera a una
- Jovenaiaque todo

Fuente: As, 29 de febrero de 2016
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9. PRINCIPALES CONCLUSIONES Y ALGUNAS
RECOMENDACIONES

Después de analizar la presencia y el tratamiento del deporte
femenino en la prensa deportiva espafola escrita, se ha llegado a las
siguientes conclusiones:

1. El predominio de los hombres es absoluto

Los hombre siguen protagonizando la gran mayoria de las
informaciones en la prensa deportiva, y no necesariamente por sus
triunfos y éxitos deportivos. Incluso en las ocasiones en las que logra
un triunfo deportivo alguna mujer o equipo femenino, el aspecto
extradeportivo de algun deportista se antepone al logro femenino,
como por ejemplo cuando el CB Conquero se proclama campedn de la
Copa de la Reina de baloncesto y se dan declaraciones de los
involucrados en el fraude fiscal del caso Neymar (Marca, 8 de
febrero). Y no solo ocupa las paginas mas importantes y con mayor
abundancia de informacion, sino que el aspecto extradeportivo del
hombre también acapara las portadas.

Por lo tanto, el hombre sigue dominando casi en su totalidad la
prensa deportiva escrita, relegando a las mujeres a un segundo
plano. No importa la variable segun la que se analicen los resultados;
en todas las comparativas realizadas entre hombres y mujeres, la
mujer siempre sale perdiendo y las frecuencias obtenidas resultan
irrisorias.

Los resultados analizados en la investigacién, concuerdan con
estudios previos. Al contrario de lo que se podria esperar en un
principio, los constantes triunfos del deporte femenino, en especial
del espafiol, no han sido suficiente para lograr mayor presencia en la
prensa deportiva. Comparando estudios anteriores (Angulo, 2007),
nos encontramos con el predominio del hombre en la prensa
deportiva, con tan solo el 8,21% de las informaciones protagonizadas
por mujeres. Pero es que casi diez afios después, el porcentaje, lejos
de mantenerse o aumentar, ha disminuido: en el estudio actual las
mujeres protagonizan el 6,61%. Los hombres continan dominando
la prensa deportiva y las mujeres ocupan un infimo porcentaje que no
refleja su participacion en el deporte.
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2. Invisibilidad del deporte femenino

En esta situacidon, las mujeres apenas logran visibilidad en la
prensa deportiva. En ninguno de los diarios analizados las mujeres
alcanzan el 10% de las informaciones protagonizadas, y cuando si
logran aparecer en las informaciones, en ocasiones tienen que ver
cémo su protagonismo se ve reducido al tener que compartirlo con
uno o varios deportistas masculinos.

El deporte femenino apenas se ve reflejado en la prensa deportiva,
lo que genera una situacion de invisibilidad. Como se dice al hablar
de ética periodistica, “lo que no sale en la prensa parece que no
existe” (Bilbeny, 2012). Y es lo que sucede en este caso con el
deporte femenino; al no aparecer en las paginas de los diarios
deportivos, parece que no existe.

En las ocasiones en las que el deporte femenino logra hacerse un
hueco en la prensa, lo suele hacer por triunfos puntuales. En el mes
que hemos analizado, es casi imposible realizar el seguimiento de una
competiciéon deportiva femenina determinada. El seguimiento que se
puede hacer, por ejemplo, de la Liga de futbol masculina es
completamente diferente a la de la Liga femenina. Mientras que sobre
el futbol masculino se informa en todos los ejemplares analizados y
puedes conocer hasta el minimo cambio que pueda suceder en las
filas de un equipo, del futbol femenino tan solo se informa de una
manera mas o menos amplia uno de los dias analizados, por lo que el
seguimiento constante que se puede realizar de la competicidén es
mas bien nulo. De esta manera, la Unica informacidn que llega a
través de la prensa son resultados puntuales, en contraposicién a la
informacion que proviene del deporte masculino: fichajes, lesiones,
bajas, cuerpo arbitral desighado, alineaciones....

Ni con éxitos notorios, ni siendo mas laureadas en los ultimos
Juegos Olimpicos de Londres 2012, con 11 de las 17 medallas
logradas por la Delegacion espafiola (MD), las mujeres logran una
mayor representacion en los medios de comunicaciéon. Y,
consecuentemente, tampoco logran superar la situacién de
invisibilidad. No se habla de ellas y, por lo tanto, tampoco existen.

3. Monopolio del fatbol en el deporte

El futbol es el deporte mas popular en Espana, como demuestran
los datos publicados por el Consejo Superior de Deportes en 2014. De
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las 874.093 fichas federadas, 829.220 corresponden a hombres y
44.873 a mujeres. Ademas, cuenta con 21.649 clubes inscritos. No es
de extrafiar que, en este contexto, el futbol también monopolice la
prensa deportiva.

De manera genérica, el futbol ocupa mas de la mitad de las
informaciones. 6 de cada 10 informaciones hablan sobre el deporte
Rey. Hasta hace poco (2010), el futbol predominaba entre los
hombres en los estudios previos, pero en el caso de las mujeres, el
tenis se posicionaba como el deporte femenino con mayor
representaciéon en la prensa deportiva. Asi se refleja en estudios
anteriores (de Baranda Andujar, 2013), donde el tenis conformaba un
29,35% del total de informaciones sobre deporte femenino.

No obstante, este paradigma ha cambiado, y actualmente el futbol
también es el mayor referente en las informaciones sobre deporte
femenino. El 17% dedicado al futbol femenino en la actualidad triplica
la cifra obtenida en el mencionado estudio (4,42%). El monopolio del
fatbol, por tanto, es total, con independencia del género. El
espectaculo generado por el futbol es tal que es habitual encontrarse
con informaciones extradeportivas sobre futbolistas por encima de
informaciones relevantes deportivas sobre otros deportes.

El fatbol es el uUnico deporte que permite un seguimiento
constante, ya que debido a que ocupa mas de la mitad de la totalidad
de los diarios, los restantes deportes no reciben ni la minima
atencion, y el seguimiento que se puede hacer de ellos es mas bien
nulo. Tal y como sucedia en las informaciones protagonizadas por
mujeres, frecuentemente las informaciones polideportivas se limitan
a informar de resultados acontecidos en el momento del estudio o a
resultados relevantes por la categoria del evento (semifinal, final), sin
permitir continuidad en los mencionados eventos. No es de extranar
que se informe acerca del resultado de una final pero que no se sepa
el camino realizado hasta esa final.

4. Prima la informacion deportiva

Lejos de lo planteado en un inicio, el aspecto positivo recae en la
mayor presencia de informaciones deportivas respecto a las
extradeportivas entre las mujeres. Las informaciones extradeportivas
apenas suponen 1 de cada 10 informaciones, lo que implica un mayor
interés por el deporte femenino que por los aspectos puramente
extradeportivos. O al menos eso es lo que reflejan los medios.
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No obstante, la informacion extradeportiva sigue ocupando un
considerable porcentaje de informacion, lo que deja por delante
todavia un reto a superar. A menudo, la vestimenta de una deportista
prima sobre el resultado de una competicién, y contraportadas
dedicadas mujeres con poses sugerentes que nada tienen que ver con
el deporte todavia ocupan paginas en los diarios deportivos.

De la misma manera, las deportistas también dominan las
informaciones frente a las invitadas. Las informaciones de mujeres
invitadas escasean, lo que supone un avance en cuanto al caracter y
al contenido de las informaciones sobre deporte femenino. De esta
manera, las mujeres se ven representadas en la prensa deportiva
como mujeres deportistas, y no como meras invitadas a
espectaculos. Prima el interés informativo de la mujer deportista
frente al interés de la invitada (ya sea celebridad, familiar...).

5. Informaciones demasiado escuetas

Una vez conocido el dominio absoluto de los hombres en la prensa
deportiva y los bajos porcentajes dedicados al deporte femenino,
resulta todavia mas relevante el hecho de que, ademas de dedicar
bajas frecuencias informativas a la mujer, cuando asi se hace las
informaciones se ven relegadas en su mayoria al género periodistico
de menor profundizacidon y grado de analisis; el breve.

El tener el breve periodistico como principal representante del
deporte femenino en la prensa deriva en no poder profundizar en el
hecho noticioso. Las informaciones sobre deporte femenino llegan de
manera superficial, sin ahondar en la noticia y sin apenas poder
conocer detalles mas alla de qué y el cuando. Esto puede generar una
falta de interés por parte del lector. Si la informacién estuviera
completa y contextualizara un triunfo obtenido en una final por un
equipo femenino de waterpolo, por ejemplo, el lector se sentiria mas
interesado por dicha informacién y podria suponer que se convirtiera
en un potencial lector interesado en el deporte femenino.

En principio, esa tan solo es una situacién hipotética, pero en la
practica resultaria mas sencillo y eficaz lograr generar interés por el
deporte femenino ahondando en las informaciones y no ofreciendo
meros breves de cuatro o cinco lineas que relegan la noticia a un
plano muy secundario. Si noticias triviales como el nuevo coche de un
jugador merecen como poco una noticia en la que se detalle hasta el
concesionario en el que ha adquirido el coche, épor qué que un
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equipo espanol se proclame campedn de una final europea no merece
mas que un breve en el que ni si quiera se pueden conocer las
estadisticas de dicha final? (Situaciones hipotéticas).

6. La falta de autoria minimiza las informaciones

La redaccion de informaciones carentes de contenido propicia la
ausencia de firmas en las informaciones protagonizadas por mujeres.
Mas de la mitad de las veces (apartado 8.2.3) las informaciones no
van firmadas. La sensacidon que transmite la ausencia de nombre es
la de desinterés por la informacién que se esta publicando. De esta
manera, las informaciones se ven minimizadas ya que ni si quiera
merecen que haya un redactor de la plantilla (o colaborador puntual)
que las redacte. Esta carencia de firma resulta, por lo tanto,
destacable.

7. Importante presencia fotografica para la mujer

Contrario a las previsiones, las informaciones de las deportistas
cuentan con una notable presencia fotografica, dotando de valor
afnadido a la informacidon. Una noticia acompafiada por una fotografia
resulta mas atractiva que una carente de contenido visual, lo que en
este caso realza el interés informativo de la informaciéon sobre Ia
mujer. El deporte femenino se encuentra lejos de generar despliegues
visuales que ademas de fotografias vayan acompanados por graficos
y por infografias, pero el mero acompafiamiento de una fotografia se
traduce en positivo para la repercusiéon de la informacién.

El refran dice que “una imagen vale mas que mil palabras”
(antiguo proverbio chino), y en el caso de la prensa se traduce de
igual manera. Actualmente, el diario no esta Unicamente elaborado
para que sea leido, sino también para que sea visto (Minervini &
Pedrazzini, 2004). Motivo por el que es casi tan importante la
fotografia y su concordancia con el texto como el texto en si. En este
contexto, la mujer puede verse favorecida. Si bien las informaciones
sobre deporte femenino son escasas, la mayoria de las veces en las
gue éste encuentra reflejo en la prensa, va acompafado por una
fotografia.

En todo caso se considera positiva la presencia de la fotografia en
la informacidon deportiva sobre mujeres siempre y cuando el caracter
de estas guarde relacion con la informacion. Si la imagen que aparece
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es la de, por ejemplo, una tenista a la que se le ve la ropa interior
tras realizar un saque, en ese caso la repercusion de la fotografia
resulta negativa ya que incide en estereotipos y en un tratamiento
sexista de la propia imagen. No obstante, mientras la fotografia
refleje una competiciéon, una rueda de prensa, la recogida de una
medalla, un entrenamiento... Se considerara como un avance dentro
del tratamiento de la informacidn deportiva sobre mujeres.

8. A la busqueda de un lenguaje neutro

El balance de informaciones analizadas demuestra que el lenguaje
que se emplea en las informaciones deportivas femeninas sigue
siendo estereotipado, sexista y exclusivo, asi como la imagen que se
trasmite de las propias deportistas. De manera frecuente se adoptan
términos excluyentes para la mujer o que no se adaptan a las nuevas
acepciones ofrecidas por la Fundéu BBVA en el ambito del deporte
femenino (2015).

Esto se traduce en una informacién pensada por y para hombres.
El tratamiento que se hace de la informacidon, decir “chicas” para
referirse a ellas y “hombres” para referirse a ellos (As, 17 de febrero
de 2016), emplear fotografias de mujeres en poses sugerentes,
priorizar el triunfo de un hombre frente al de una mujer cuando el
éxito logrado ha sido el mismo.. Todo esto refleja que las
informaciones no estan pensadas desde un punto de vista femenino,
ni siquiera neutral, sino puramente masculino.

La balanza estd desequilibrada a favor de un gran despliegue
informativo del deporte masculino. Por su parte, cuando el deporte
femenino consigue verse representado en los medios de
comunicacién tiene que hacer frente a las exclusiones y al lenguaje
sexista que se emplea en el tratamiento de la informaciéon (y de las
fotografias, cuando las hay).

Que perioddicos de tirada nacional como As incluyan diariamente en
sus contraportadas a modelos completamente ajenas al deporte
practicamente sin ropa y en poses sugerentes y sensuales por encima
de deportistas como Carolina Marin, campeona mundial de badminton
en 2014 y 2015 y campeona de Europa en 2015 y 2016 (BWF World
Ranking, www.tournamentsoftware.com, fecha de consulta: mayo de
2016) supone una infravaloracion del deporte femenino alarmante.
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9. Retos pendientes

El estudio nos deja con conclusiones tanto positivas como
negativas, si bien priman las negativas. Todavia son muchos los retos
pendientes para lograr la incorporacién plena del deporte femenino
en la prensa deportiva, sin un tratamiento en el que predomine el
machismo, el sexismo y los estereotipos. Entre estos objetivos a
largo plazo, se podrian destacar los siguientes:

e Aumentar la presencia del deporte femenino en la prensa
deportiva escrita. Que el deporte femenino apenas llegue a 1 de
cada 10 informaciones y que el deporte masculino sea casi 9 de
cada 10, resulta cuando menos, desequilibrado. El deporte
femenino es tan valido como el masculino, y aunque en una
utopia lo ideal seria que los porcentajes fueran del 50%,
aproximadamente, como sugerencia se plantea que el deporte
femenino ocupe un cuarto del diario.

e Considerar a las deportistas ademas de generadoras de
informacion, fuentes informativas. La presencia de la mujer en
la prensa deportiva no deberia limitarse a ser creadoras de
informacion por sus éxitos o logros, sino que también deberian
ser validas como fuentes de informacién complementarias a las
noticias, tal y como sucede en el caso de los hombres.

e Favorecer un lenguaje neutro en el tratamiento de las
informaciones, lejos de un lenguaje exclusivo, sexista y/o
machista.

e Otorgar mas relevancia a las informaciones protagonizadas por
mujeres, dandoles géneros de mayor analisis como la noticia o
la cronica y no limitandose a los breves periodisticos que
minimizan el contenido de las informaciones.

e Evitar la publicacién de fotografias que conviertan a la mujer en
objetivo de deseo. Para ello, limitarse a publicar fotografias
cuyo valor informativo resida en el caracter deportivo.

Concluyendo de manera general, la prensa deportiva no favorece
todavia el uso de un lenguaje neutro y sin connotaciones sexistas ni
estereotipadas. De entre todos los objetivos planteados, la blusqueda
de un lenguaje neutro junto con la mayor presencia del deporte
femenino en la prensa deportiva se sitian como las mayores retos a
los que la prensa deportiva en Espafia tiene todavia que hacer frente.
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ANEXOS

ANEXO 1. Deportes analizados (general)

En la categoria “otros” dentro de los analisis realizados en los diarios
en las informaciones de manera general, se recogen un total de 54
deportes: ajedrez, alpinismo, badminton, billar, boxeo, descenso en
trineo, duatldon, escalada, esgrima, E-Sports, esqui alpino, esqui de
fondo, esqui montafa, esqui ndérdico, futbol americano, futbol sala,
gimnasia artistica, gimnasia ritimica, golf, herri kirolak, hipica, hockey
hielo, hokey hierba, hockey linea, hockey patines, judo, lanzamiento
de pesa, lucha, luge, montafiismo, natacion, natacién sincronizada,
padel, patinaje artistico, pelota mano, piragliismo, remo, rugby, salto
de esqui, skeleton, snowbard, squash, taewkondo, tenis de mesa,
trail, trampolin, triatldn, trinquete, turf, vela, voleibol y waterpolo.

ANEXO 2. Deportes analizados (mujeres)

En la categoria “otros” dentro de los analisis realizados de manera
especifica en las informaciones de mujeres, se recogen un total de 38
deportes: ajedrez, automovilismo, badminton, balonmano, boxeo,
ciclismo, duatlon, esqui alpino, esqui de fondo, esqui montana,
gimnasia ritmica, golf, herri kirolak, hockey hierba, hokey linea,
hockey hielo, judo, lanzamiento de peso, lucha, luge, marcha,
motociclismo, natacion, natacién sincronizada, patinaje artistico,
rugby, snowboard, squash, taewkondo, tenis de mesa, trail,
trampolin, triatlon, vela y voleibol. Aqui se incluyen ademas “varios”
y “olimpismo” cuando en la categoria general son categorias
independientes debido a su baja frecuencia de aparicion.
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