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Resumen: Se transcribe la encuesta que se propuso a los asistentes al Curso de Verano “Eutanasia v
Criminologia: hoy v mafiana”, junto con las respuestas agrupadas en varios capitulos: juridico, médico,
criminolégico v religioso.

Laburpena: Lan honetan “Eutanasia eta Kriminologia: gaur eta bihar” Udako lkastarcari parte hartzaileei
proposatutako inkesta transkribitzen da, eta baita ere lortutako erantzunak, honako kapitulu hauetan
taldekatuak: juridikoa, medikua, kriminologikoa eta erlijiosoa.

Résumeé: On transcrit 'enquéte qu'on a proposé aux personnes présentes au Cours d’Fté "Euthanasie et
Criminologie: aujourd’hui et demain”, avec les réponses groupées en différents chapitres: juridique,
meédical, criminologique et religieux.

Summary: An opinion poll carried out among those present at the Summer Cowrse “Euthanasia and
Criminclogy: today and tomorrow”, is transcribed, together with the answers grouped in different subjets:
juridical, medical, eriminological and religious.

Palabras clave: Eutanasia, Morir con dignidad, Criminologia, Derecho penal, Medicina, Religion.

Hitzik garrantzizkoenak: Eutanasia, Duintasunez hil, Kriminologia, Zuzenbide penala, Medikuntza,
Erlijioa.

Mots clef: Euthanasie, Mourir avec dignité, Criminologie, Droit pénal, Médecine, Religion.

Key words: Euthanasia, Die with dignity, Criminology, Penal Law, Medicine, Religion.
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1. DATOS PARA EL CURSO E INVESTIGACIONES FUTURAS

En el marco del Curso de Verano sobre “Eutanasia y Criminologia: hoy y maria-
na”, dirigide por el Instituto Vasco de Criminologia-Kriminologiaren Euskal
Institutoa, v celebrado en San Sebastian del 13 al 15 de julio de 1995, se entregd
a los alumnos y alumnas, ya en el momento de la inscripciéon, un cuestionario para
que lo devolviesen, el primer dia del Curso, debidamente cumplimentado. Se pre-
tendia que los docentes del Curso conociesen, lo mejor posible, las opiniones y las
inquietudes de los discentes vy, asi, pudieran entablar un debate lo mas cercano, dia-
logal e interesante posible.

También se deseaba brindar la posibilidad de que, posteriormente, termina-
do el curso, otras personas formulasen diversas reflexiones sobre cualesquiera de
los muchos temas que subyacen en las respuestas vy peticiones del alumnado en el
campo de la Eutanasia activa, o mejor dicho, del derecho a morir con dignidad. El
articulo de José Cruz Larranaga y Luis M? Barandiaran sNuevos horizontes de la
eutanasia activa?, que aparece en esta misma revista, acoge nuestro deseo y estu-
dia algunos aspectos de estos problemas.

A continuacién, en el apartado segundo, se transcribe el citado cuestionario; en
los apartados tercero y cuarto se recogen v se clasifican las respuestas a sus preguntas.

En cuanto a nuestra recogida sistemaética, que aqui elaboramos de las res-
puestas, conviene observar que las contestaciones a las preguntas cuantitativas no
merecen especial comentario. Respecto a las preguntas cualitativas se ofrece un resu-
men de las contestaciones que parecen mas significativas. En todo caso se agrupan
las respuestas-reflexiones en torno a los cuatro temas mas centrales: juridico,
médico, criminolégico v religioso.

2. ENCUESTA SOBRE LA EUTANASIA ACTIVA Y LA ETICA

“Nota previa: Se entiende por eutanasia activa la muerte libremente elegida por
el “paciente” y secundada por él o por quien le atiende. Por eutanasia pasiva se
entiende la suspension del tratamiento médico extraordinario que acorta la vida.

Marque con una la respuesta elegida.

(1) La eutanasia activa es una accién éticamente licita: si [ ] no [ ]
Debe permitirse en el Codigo penal: si ] nol]

(2) Conozco el testamento vital: sil] nel]
(3) He firmado el testamento vital: st ] nol]
(4) Mi testamento vital excluve la eutanasia activa: si[] nol[]
(5) He leido sobre la eutanasia un libro: si[] nel]
varios libros: si[] nel]

(6) La dimensién religioso-espiritual en este problema: no me interesa [ ]

si me interesa [ ]
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(7) Deseo que en este Curso se trate el punto-tema concreto de ...

(8) El morir tiene un sentido positive: st [ | no | ]

(9) El regalar tiene un sentido positivo: si || no [ ]

(10) Otras sugerencias u opiniones:

DATOS PERSONALES (pueden omitirse)
varén u mujer D
edad: menos de 20 anos[ | entre 20y 30[ ] mas de 30 [_]
estudiante: si [ nol]

Por favor, no escriba su nombre. Por sus respuestas le quede muy agradecido”.

3. RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS CUANTITATIVAS 1-6 Y 8-9
NUMERO TOTAL DE ENCUESTADOS : 152 (VARONES: 32 MUJERES: 120)
DISTRIBUCION DE ENCUESTADOS POR EDAD:  ACTIVIDAD DE LOS ENCUESTADOS:

MENORES DE 20 r’:\NOS: 8 ESTUDIANTE Si: 123
ENTRE 20'Y 30 ANOS: 127 ESTUDIANTE NO: 25
MAYORES DE 30 ANOS: 17 NO CONTESTA: 4

(1) La eutanasia activa es una accion éticamente licita: 5i: 126 No: 24 NC: 2

Debe permitirse en el Cédigo penal: Si: 133 No: 15 NC: 4

(2) Conozco el testamento vital: Si: 130 No: 19 NC: 3
{3) He firmado el testamento vital: Si: 0 No: 152 NC: 0
(4) Mi testamento vital excluye la eutanasia activa: Si: 7 No: 29 NC: 116
(5) He leido sobre la eutanasia un libro: Si: 50 No: 90 NC: 12
He leido sobre la eutanasia varios libros: Si: 15 No: 76 NC: 61

B si B ﬁlo
il MRS
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(6) La dimensi6n religioso-espiritual en este problema me interesa: Si: 95 No: 54 NC: 3

(8) El morir tiene un sentido positivo: Si: 82 No: 40 NC: 30
(9) El regalar tiene un sentido positivo: 5i: 116 No: 6 NC: 30

4. RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS CUALITATIVAS 7Y 10

Las principales respuestas que han formulado los alumnos y alumnas en con-
testacion a la pregunta 7 (Deseo que en este Curso se trate el punto-tema concre-
to de...). y a la pregunta 10 (Otras sugerencias u opiniones), pueden agruparse en
cuatro capitulos: juridico (problemas de Derecho, problemas de Cédigo penal,
etc.), médico (problemas de diversas enfermedades, seguridad, la prognosis), cri-
minologico (con la caracteristica pluri e interdisciplinar de esta Ciencia que incluye
la Victimologia, la Economia, los problemas familiares, etc.), y, por fin, religioso.

4.A. “Deseo que en este Curso se trate el punto-tema concreto de:”
Ambito juridico:
— Auxilio al suicidio. El consentimiento. Eutanasia y Derecho Natural.

— Nuevo Cédigo Penal. Opinién de los profesores de Derecho Penal y ejemplos
reales de eutanasia en Espafia. La penalizacién o no de la Eutanasia. El pro-
blema v la actitud del ordenamiento juridico espafiol ante la eutanasia.

- Encrucijada entre derecho a morir (paciente) y objecién de conciencia
(médico).

Ambito medico:

— Como evitar la toma en consideracion de intereses econémicos a la hora de
decidir la eutanasia en caso de ser permitida. Eutanasia y SIDA. Personas
parapléjicas que desean la muerte.

— Los efectos psicolégicos en los pacientes terminales (SIDA, cancer... etc.).
Coémo ayudar a morir desde un punto de vista del profesional que los atiende.

— Tanto por ciento de previsibilidad de una muerte segura ante un estado coma-
toso. ¢Un médico puede hoy en dia predecir con total seguridad que un
paciente comatoso no va a sobrevivir?

— Se prohibe la eutanasia, pero por qué no se persigue igualmente a los hos-
pitales por las pruebas que hacen con los enfermos terminales, que al fin y
al cabo sirven de cobayas.
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— Para que se practicara una eutanasia en Espafia, o por lo menos para que la
gente estuviera mas segura en su decisién, creo que deberia cambiar la
relacién médico-paciente que actualmente existe, por otra més personalizada
v humana.

Ambito criminolégico:

— Del entorno familiar, las personas afectadas directamente en el tema.
Relacion y analogias entre la eutanasia y el aborto.

— Cémo regular los casos en que la persona no ha podido firmar el testamento
vital {ni por si misma ni por representante) y los familiares quieren aplicarle
la eutanasia activa. Como saber si los familiares quieren librarse de la persona
o evitar su sufrimiento,

- Eutanasia infantil y proteccién de menores. Visién ética y social.

— Es dificil tomar una decisién en cuanto al morir, e incluso pensar en ello, por-
que s6lo se nos educa para vivir ;Pero aprender o asimilar que vamos a morir
no seria importante también?

- Antropologia y Eutanasia: la eleccion de la muerte como parte de la cultura
de algunos pueblos. La dimensién social de la eutanasia. Las victimas.

Ambito religioso:

— Dimension religioso-espiritual de la eutanasia. Y particularmente en el cato-
licismo.

— Si lo enfocamos desde un punto de vista religioso, aunque se haga de
forma quizds muy poco delicada, se plantea una pregunta: ;Dios no estaria
a favor de una muerte digna?.

— La verdad es que pensar en la muerte me da miedo, pero no consigo dejar de
pensar en ella y en el después. No sé si habra algo después. ;pero, si lo que
nos toca vivir, padecer, fuera como si dijéramos una condicién indispensa-
ble para disfrutar de algo que pueda haber después, si es que lo hay?.

- Dimension de la Muerte no sélo como liberacién del sufrimiento sino como
aspecto preparatorio del enfermo a la Transcendencia.

4.B. Entre las indicaciones formuladas por el alumnado respecto al

punto 10 (“Otras sugerencias u opiniones:") tienen mas interés las
siguientes:

Ambito juridico:

— Si se incluyen leyes liberales o que liberen el ABORTO o la EUTANASIA, queda
modificado el derecho a la vida, es decir, se introducen MATICES de dificil lectura
v comprension,

— Que se hagan referencias al derecho espafiol y sus futuras evoluciones. Hacia
dénde evoluciona la sociedad respecto a su opinion sobre la eutanasia.

EGUZKILORE - 9 {1995)
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— Creo que la libertad de que habla el art.1” de la Constituciéon serfa realmente efec-
tiva si la eutanasia no estuviese penalizada. ; Tenemos derecho a la vida en todos los
sentidos: positivo= derecho a vivir; negativo= derecho a dejar de vivir?

Ambito médico:

— Me gustaria que tratasen el problema del conocimiento de un enfermo acerca de
su gravedad, para optar a la eutanasia de forma libre y voluntaria.

— Presencia del médico forense en la mesa redonda con especialistas de otras pro-
fesiones para contrastar criterios clinicos con juridicos.

- Respecto de las cuestiones 1 y 2, yo responderia SI, pero en casos muy concre-
tos, muy acreditada la terminalidad de la enfermedad v con una regulacion muy
exhaustiva.

— La eutanasia no debe obligar a los médicos a realizarla.

- Creo que es muy facil, muy benite (como es habitual en las conferencias) hablar
de lo que deberia ser, pero creo que todo lo que preciosamente se expone debe
cenirse muchisimo maés a la realidad con un aplomo mucho mayor.

Mi médico de cabecera nunca llegard a saber cémo me afectan a mi mis
enfermedades (tos, jaqueca...) y nunca mira hacia dentro, no estudia la profundidad
de la mirada que es donde esté la respuesta. Se cifie al soma, a las consecuencias,
si no se esfuerza en ese pequeno aspecto jcomo lo haré en algo tan relevante como
cortar el grifo, la fuente de la vida?.

Ambito criminolégico:
- Considero de interés comentar las situaciones de los grupos marginales,
- Tratar los temas a nivel filosofico v practico. Y con lenguaje coloquial.

— En mi opinién cualquier tema debe tratarse desde el punto de vista de libertad; v
en concreto la eutanasia activa. El negar la muerte libremente elegida es la muer-
te mas lenta y dolorosa.

— Respecto de la pregunta n®1, contesto si en casos muy extremos y cuando ni un
milagro puede dar solucién.

— Al decir que morir tiene un sentido positivo me refiero a casos concretos, como
enfermos terminales, vy si ellos asi los desean.

— Mi opinién es partir en las exposiciones de la realidad; pero en toda su amplitud,;
y desde la misma realidad, articular las soluciones al tema que nos concierne.

— Tratar a fondo la dimensién ética, moral, histérica v filoséfica de la eutanasia, v
una breve referencia al derecho comparado en general,

— Abordar el estudio de la opiniéon de la sociedad espanola ante el tema, su evolu-
cion; el papel de la Iglesia y la presion de los diversos grupos sociales contrarios a
la eutanasia; opinion y actitud de los Tribunales si se les ha planteado algtin caso,
todo desde una perspectiva lo mas practica y dindmica posible.
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— El sentido positivo o negativo, tanto de la vida como de la muerte, depende de
la percepcién individual basado en la comprension de éstas a través de la intros-
peccion.

Ambito religioso:

— Antes de nacer hay una persona que decide darnos o no la vida, traernos al mundo
o abortarnos, Y al finalizar nuestra vida tampoco podemos escoger si morir o no,
a no ser mediante el suicidio.

— La vida no es un regalo de Dios sino un préstamo. Cuando mi vida no tenga sen-
tido ni prolengacién natural sera mejor devolverla. Que el apego a la vida no
ensombrezca al espiritu. Cuando el espiritu deba volver a Dios, que ninglin apara-
to (artificial) lo impida. ¢Es el hombre responsable ante la Ley, v no lo es de elegir
la culminacién de su vida?.

- Hasta qué punto podemos o somos capaces de decidir por nuestra propia vida, si
realmente tenemos ese derecho.

— El gran problema de la Eutanasia no es juridico sino social v ético; hay que ahon-
dar en la conciencia social.

— Agradeceria no se ciferan solo al aspecto catélico-cristiano del problema, sino al
religioso-espiritual en sentido amplio.
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PIDO LA PAZY LA PALABRA

PIDO la paz y la palabra.
Escribo
en defensa del reino
del hombre y su justicia, Pido
la paz
v la palabra, He dicho
“silencio”
“sombra”, “vacio”.
etc.
Digo
“del hombre v su justicia”
“océano pacifico”,
lo gue me dejan.
Pido
la paz v la palabra

Blas de Otero, Pais, Plaza & Janés, Barcelona, 1974,
p. 40.
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