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El siguiente trabajo pretende analizar el presente y aportar algo de luz sobre
el incierto futuro que nos espera, pero sin lugar a dudas, es en gran medida
el resultado de una amistad intelectual que comenzd hace cuatro afios. Por
todos los debates, reflexiones, lecturas y horas de agradable compafiia en
un despacho universitario en el que siempre he tenido las puertas abiertas;
por cuatro afos de aprender y crecer como profesional y persona.

Espero estar a la altura. Eskerrik asko, Imanol.

"El autor del trabajo fin de grado declara que son ciertos los datos que figuran en este
trabajo original y propio, asumiendo en caso contrario, las responsabilidades que
pudieran derivarse de las inexactitudes que consten en el mismo: plagio, usos
indebidos de imagenes, etc.”
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1. INTRODUCCION

Todos los alumnos universitarios debemos enfrentarnos al mismo dilema a lo
largo de la carrera: ¢debemos poner todo nuestro empefio en aprobar las asignaturas,
como mero mecanismo de supervivencia, o por el contrario debemos dirigir los esfuerzos
a seqguir y analizar aquellos sucesos que cada dia acontecen al margen de las aulas? Por
supuesto, un equilibrio entre ambas opciones seria lo ideal, lo deseado, pero por desgracia
‘las obligaciones’ terminan por imponerse, provocando que demasiadas veces tengamos
gue renunciar a observar —tanto como quisiéramos— el mundo que nos rodea, para poder
mantenernos al nivel de las exigencias académicas (por suerte, no pocos profesores viven
en un continuo esfuerzo por llenar las clases de ‘actualidad’). Es por ello que, en mi caso
al menos, el trabajo de fin de grado haya servido a modo de ‘venganza’; la excusa perfecta
para realizar aquello que tanto tiempo llevo esperando: la oportunidad de realizar un
analisis en profundidad de un suceso o fendmeno politico que esté vivo, sucediendo, al
tiempo que cumplo con las obligaciones académicas, fundiendo deber y placer en un

mismo acto.

Escribio Max Weber (2012: 187) que si algo es la vida académica, es puro azar.
Ha querido Dios, el destino o el propio azar, que nuestro Gltimo afio de carrera lo vivamos
—o0 lo dejemos de vivir— en medio de un estado de shock nunca antes visto. Y es que
corren tiempos extrafios. De pronto, sin que nadie lo viera venir (obviemos por un
momento que la Organizacion Mundial de la Salud advirti6 al mundo de riesgos reales de
una crisis sanitaria mundial™), sin margen para una respuesta rapida y eficaz, toda nuestra
sociedad se ha visto envuelta por una pandemia causada por la COVID-19, una
enfermedad infecciosa que en poco tiempo ha puesto en jaque al mundo entero, causando
la peor crisis sanitaria mundial de la historia reciente. Un virus que en cuestion de
semanas ha hecho saltar por los aires lo que hasta ahora teniamos por ‘normalidad’; en
mayor o menor medida, no hay un solo espacio de nuestra sociedad que no se haya visto

alterado por los efectos del coronavirus.

Empero, ironias de la vida, lo que para la mayoria de los mortales es tragedia, para
los cientificos de lo social puede llegar a ser ‘oportunidad’. Es por ello que, a pesar de
tener otros temas en mente, he terminado optando por realizar un anélisis del nuevo
contexto surgido como resultado de la pandemia del coronavirus; por supuesto, siempre

dentro de los parametros de la Ciencia Politica, a fin de aunar lo aprendido en las aulas



con lo acontecido en el ‘mundo real’. Concretamente, como desarrollaré con mayor
precision en el proximo capitulo, realizaré un estudio de la situacion actual desde las
teorias desarrolladas por el filosofo Byung-Chul Han, para tratar de observar si el autor
esté en lo cierto, o, de lo contrario, si existen en sus teorias algunos vacios que requieran

de otras explicaciones.

Aunque el trabajo cientifico se enmarque dentro de aquello que llamamos
‘progreso’ (Weber, 2012), tal vez sea esta investigacion la historia de un retroceso, de un
analisis de rabiosa actualidad, pero que necesariamente habra de mirar atras para poder
encontrar respuestas a las preguntas del presente; la historia de una realidad que, cuando
peor parecia, nos vuelve a sorprender mostrandonos una nueva cara, mas temible si cabe
que todas las anteriores. Consciente de que la siguiente investigacion inevitablemente
estara limitada (debido a lo novedoso del tema objeto de estudio y al hecho de que todavia
sea algo completamente ‘abierto’, que esta sucediendo y en continuo cambio), que al
menos pueda servir de base o ayuda a las investigaciones que vendran. Finalmente, si
como afirma Weber (2012) toda obra cientifica (a diferencia de lo que ocurre con el arte)
ha de ser superada, confio en que esta prematura aproximacion al proceso de la pandemia

del coronavirus sea pronto superada por mayores y mejores investigaciones.

La eleccion del tema y la elaboracion del propio trabajo no hubiera sido posible
sin la eterna disposicion de mi director a adaptarse a mis planteamientos, cumpliendo en
todo momento aquella méxima de que generar en el alumno la capacidad de desarrollar
ideas propias sea la méas dificil de las tareas pedagdgicas de cualquier profesor (Weber,
2012).

Si el trabajo cientifico fue antafio considerado como el camino hacia Dios (Weber,
2012), aunque sin tantas pretensiones, que este trabajo nos guie al menos hacia mayores

parcelas del saber.

2. OBJETIVOS, METODOLOGIA E HIPOTESIS

El objetivo principal de este trabajo consiste en realizar un analisis de la realidad
sociopolitica surgida como resultado de la pandemia del coronavirus. Concretamente,
desarrollar un andlisis desde las teorias del filésofo surcoreano Byung-Chul Han,

estableciendo un didlogo entre Han y otros autores, a fin de comprobar si las teorias
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expuestas por el filésofo surcoreano explican las diversas ‘leyes’ que rigen el
funcionamiento de las sociedades capitalistas actuales, o, si por el contrario, la realidad
que estamos viviendo desborda los margenes de las teorias de Han, lo que para poder
realizar un correcto estudio de la realidad actual implicaria sumar otras voces y teorias a
lo expuesto por dicho autor. En este sentido, a pesar de fundamentar la mayor parte del
trabajo en las teorias de Han (sin dejar de tener en cuenta lo expuesto por otros autores),
acudiré en multiples ocasiones a las teorias desarrolladas por el pensador Michel
Foucault, debido a que el propio Han construye gran parte de su pensamiento filoséfico
en un continuo didlogo con las ideas del pensador francés. Todo ello, como ya he
mencionado, dirigido a tratar de comprender la nueva realidad que ha emergido como
resultado directo de la pandemia de la COVID-19.

Asi, trataré de observar si, como afirma Byung-Chul Han, las sociedades
capitalistas actuales responden al modelo estructural propio del sistema neoliberal, y, por
lo tanto, a la logica de la ‘sociedad del rendimiento’ (concepto desarrollado por el propio
autor), o, si a pesar de ser cierto que los sistemas neoliberales descritos por Han operan
conforme a la teoria de la sociedad del rendimiento, éstos no se han visto alterados —en
parte al menos— por los efectos de la COVID-19, provocando cambios que escapan a las
explicaciones dadas por Han. Es decir, trataré de observar si, como resultado de la
pandemia del coronavirus, las sociedades del rendimiento estan desarrollando l6gicas
propias de la ‘sociedad disciplinaria’ descrita por Michel Foucault, que seguin Han

pertenecen a una etapa ya superada, a una fase histérica anterior.

Ademas del objetivo principal, este estudio contiene algunos objetivos
secundarios desde los que completar la investigacion. Como objetivo secundario
tendriamos, por un lado, el esbozo de las distintas respuestas por las que los Estados
neoliberales han optado a la hora de hacer frente a la situacion de pandemia. Por otro
lado, con el fin de elaborar una investigacion lo mas completa posible, ademas de
describir los cambios estructurales o de caracter macro, procuraré no dejar de lado
aquellos aspectos de aparente menor trascendencia (a los que Byung-Chul Han suele
prestar atencion) que puedan ofrecer una idea de lo que esta sucediendo a nuestro

alrededor.

Debido a que el objeto de estudio —mas alla de la casuistica concreta de cada
pais— implica el anélisis general de un modelo sociopolitico o de una teoria en su
totalidad, haré uso de ejemplos de distintas partes del mundo (sin centrarme Unicamente
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en un caso concreto). En este sentido, las principales unidades de analisis seran los

Estados; su realidad politica, social y econémica.

Teniendo en cuenta la naturaleza del objeto de estudio (el hecho de que la mayor
parte del trabajo consista en realizar una revision de las teorias de Han para comprobar
su aplicabilidad a la realidad actual), la metodologia utilizada para el desarrollo de la
investigacion sera principalmente de caracter teorica; es decir, una recopilacion de los
aportes tedricos de distintos autores. Dichas teorias, a su vez, servirdn como marco teorico

a traveés del cual realizar un analisis de la realidad sociopolitica actual.

2.1 Principales hipotesis del trabajo

Las hipdtesis sobre las que vertebraré la investigacion son las siguientes:

- Hz: El neoliberalismo alberga multiples formas de gobierno, lo que ha generado

que Estados de sistemas neoliberales hayan ofrecido distintas respuestas frente a

la situacién de pandemia.
- Hp2: La pandemia del coronavirus ha hecho resurgir en las sociedades neoliberales

del rendimiento logicas propias de la ‘sociedad disciplinaria’ descrita por Michel
Foucault, que segin Byung-Chul Han pertenecen a una etapa anterior del

capitalismo, a una fase superada.
- H3: La ‘sociedad del rendimiento’ descrita por Han solo es posible en tiempos de

‘normalidad’, ya que cuando ha de enfrentar fendmenos politicos de gran
magnitud que no estan previstos en el funcionamiento habitual de dicho sistema,

se transforma adoptando técnicas o ldgicas propias de otros modelos sociales.
- Hg: La COVID-19 ha fundido la ‘sociedad disciplinaria’ de Foucault y la

‘sociedad del rendimiento’ de Han en un Unico sistema sociopolitico, mas letal y

peligroso que cualquiera de los dos anteriores.

Finalmente, como ya he mencionado en el apartado anterior, este trabajo sélo podra
contemplar un andlisis de aquello que ha sucedido hasta la fecha, quedando fuera lo

acontecido una vez concluida la investigacion.



3. EL ARTISTA Y SU PINCEL

Existen diversas formas de abordar la historia. Desde los grandes acontecimientos
colectivos y hasta las vivencias personales de cada individuo, pasando por infinidad de
sucesos que afectan a distintos grupos humanos, toda persona que se proponga estudiar
cualquier fendmeno histdrico habra de decidir, previamente, la forma en la que abordara
aquello que pretende conocer. El filésofo Byung-Chul Han, tratando de construir una
teoria completa que explique las légicas y el funcionamiento del sistema capitalista
neoliberal, termina adentrandose en el laberinto de la historia, analizando distintas etapas

Y SUCESOS.

Sin embargo, antes de entrar en profundidad en el ‘universo filoséfico’ del autor,
conviene mencionar que, si por algo destaca el modo en el que Han se aproxima a los
fendmenos politicos, es por su vision general de los mismos; por supuesto, siempre desde
el rigor académico y la ‘grandeza’ si se quiere de uno de los filésofos vivos de mayor
relevancia y alcance. Mas alla de las dificultades y los vacios que ello pueda implicar, el
autor consigue de este modo desarrollar una teoria general que aborde en su ‘totalidad’ el
capitalismo neoliberal, estudiando esferas tan diversas como la politica, la economia, la
salud, el amor, el sexo, el tiempo, la festividad o el deporte. En definitiva, Han consigue
construir un conjunto de teorias cuyo objetivo sera explicar el proyecto capitalista,
centrando sus estudios en la fase actual, en el neoliberalismo. Asi, aunque sin dejar de
mirar atras, Han (2017) sit@ia la mayor parte de su analisis filosofico en el ‘ahora’, en lo

que él mismo denomina ‘modernidad tardia’.

Es por todo ello, precisamente, por lo que he decido fundamentar la mayor parte
del trabajo en las teorias de Byung-Chul Han; tanto en las ideas desarrolladas por el
filésofo surcoreano como en los fructiferos debates que dicho autor ha protagonizado con
autores del pasado y del presente, asi como los que han podido emanar de sus escritos y
reflexiones. Y es que sus teorias —que destacan por posar su luz sobre la mayoria de las
esferas que componen las sociedades actuales— son la herramienta perfecta para poder
analizar y comprender en su totalidad conceptos como el neoliberalismo o una pandemia,
fendomenos que alcanzan a la sociedad en conjunto. En definitiva, de la mano de Han
podremos trazar las lineas generales de los objetos de estudio, sin dejar de observar a cada

instante lo concreto o preciso de cada contexto.



3.1 Buscando a Han, tras los pasos de Foucault

Para adentrarse en la produccion filoséfica de Byung-Chul Han, resulta necesario
introducirse previamente en las ideas de Michel Foucault, ya que Han construye gran
parte de su pensamiento en un fructifero dialogo con Foucault, contra él en ocasiones,
pero desde él sin lugar a dudas. A continuacién, un breve resumen del analisis historico
acerca del liberalismo realizado por Foucault, fundamental para comprender el analisis

que posteriormente desarrolla Han en torno al neoliberalismo.

Liberales: los guardianes del libre mercado

Michel Foucault, en la elaboracion de sus estudios criticos de las instituciones
sociales, realiz6 un analisis profundo de las formas de gubernamentalidad liberal,
estudiando las distintas crisis del capitalismo y las respuestas que éstas habian generado
en el pensamiento liberal, y, especialmente, en la practica de gobierno liberal.

Para Foucault (2009) el término liberal da nombre a una practica gubernamental
consumidora de libertad (de mercado, de compra y venta, de propiedad, de discusion,
etc.); una técnica de gobierno que necesita de la libertad y que por lo tanto esta obligada
a producirla y a organizarla, convirtiéndose en administradora de la misma. En este
sentido, el liberalismo no es sino una practica, una ‘manera de actuar’ para poder alcanzar
ciertos objetivos; es decir, un principio y un método de racionalizacion del ejercicio de
gobierno. Una racionalizacién, y esto es fundamental, que responde a la logica de la
‘economia maxima’, y que por lo tanto no entiende el gobierno como un fin en Si mismo,
sino como un elemento necesario, pero que habra de ser controlado en todo momento. En
este sentido, el liberalismo se aleja del que desde finales del siglo XVI habia sido el
argumento y concepto central del Estado y su gubernamentalidad: la ‘razon de Estado’.
Para el liberalismo, la gubernamentalidad sélo puede ser aceptada en su version mas
reducida, ya que “siempre se gobierna demasiado” (Foucault, 2009: 312). Y es que el
liberalismo parte de la premisa de que es la sociedad —y no el Estado— la razon de ser
de la gubernamentalidad, el fundamento principal desde el cual desarrollar una optima
tecnologia de gobierno. Una gubernamentalidad que pretende romper con las formas del
pasado, que ante todo persigue racionalizar y regular la practica gubernamental. Una
tecnologia de gobierno asentada sobre el mercado y guiada por la economia politica;
economia que ira ganando espacio en el mismo grado que lo iran perdiendo los

procedimientos gubernamentales (Foucault, 2009).
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Un orden, el liberal, que no surge ni se desarrolla como alternativa al capitalismo,
sino como una forma concreta de llevar a la préctica dicho sistema econémico. Un sistema
construido sobre el libre mercado (basado en el intercambio), y que se desarrollaba sin la
implicacion de un tercer actor y bajo la vigilancia de la autoridad politica, el Estado,
encargado de asegurar que el intercambio —equivalencia— se pudiera realizar bajo los

pardmetros de la libertad y la seguridad (Foucault, 2009).

Mas alla de la teoria, cabe destacar que, el liberalismo, en su afan de desarrollar
una tecnologia liberal de gobierno (y no tanto una teoria del Estado) que permita llevar el
‘libre mercado’ a su maxima expresion, ha adquirido diversas formas a lo largo de la
historia. Y es que durante el siglo XIX “la democracia y el Estado de derecho no fueron
forzosamente liberales, ni el liberalismo necesariamente democratico o apegado a las
formas del derecho” (Foucault, 2009: 315). De hecho, la apuesta que el liberalismo realiza
en pos de regular la gubernamentalidad a través de la adopcion de nuevas formas juridicas
responde al deseo de implementar un escenario en el que queden excluidas las
intervenciones gubernamentales que puedan interferir en la ya mencionada economia
politica, en el ‘funcionamiento natural’ del mercado; es decir, que “la economia politica
utilizada en un principio como criterio de la gubernamentalidad excesiva no era liberal ni
por naturaleza ni por virtud, e incluso no tardé en inducir actitudes antiliberales”

(Foucault, 2009: 315).

En la primera mitad del siglo XX, influenciado por un contexto social y politico
contrario a sus intereses, el liberalismo evoluciona para contrarrestar las nuevas formas
de hacer politica y de dirigir la economia que se estaban imponiendo en muchos de los
principales  paises occidentales  (socialismo  soviético, nacionalsocialismo,
intervencionismo keynesiano). El objetivo a abatir estaba claro: una gubernamentalidad
ajena a los mecanismos del mercado. Y asi surge el neoliberalismo, “una nueva
programacion de la gubernamentalidad liberal” (Foucault, 2009: 104-105); un rearme del
liberalismo que lejos de buscar un Estado permisivo con la libertad de la economia,
promovera una libertad econdmica desde la que constituir y legitimar al Estado. Por lo
tanto, no estamos ante la vuelta de la antigua praxis economica liberal, sino ante una
nueva formula donde la economia de mercado sera la base y la razon de ser del Estado
(elemento politico del que desconfian a izquierda y a derecha). De este modo la economia
—‘positivismo econdémico’— servird como elemento a través del cual desarrollar una

critica constante a la accion politica y gubernamental, trasladando las I6gicas economicas



(oferta y demanda, eficacia, costo...) a la practica politica (Foucault, 2009). Es decir, una
critica economicista que presenta toda accién gubernamental como fracaso,
contraponiendo en todo momento la economia a la administracion publica. Asi, si el
liberalismo clasico pedia al gobierno que ‘dejara hacer’ (‘laissez-faire’) al mercado, el
neoliberalismo invierte la 16gica, usando el mercado contra el gobierno, no ‘dejando
hacer’ a la practica gubernamental. Y, si en el siglo XIX el liberalismo trat6 de establecer
un control sobre los excesos del poder politico, “ahora tenemos una especie de tribunal
econdémico que pretende calibrar la accion del gobierno desde el punto de vista estricto
de la economia y el mercado” (Foucault, 2009: 246), desarrollando un analisis
economicista de comportamientos no econémicos. Por otro lado, a diferencia del
liberalismo clésico, en lo que al mercado se refiere, para los neoliberales lo fundamental
no reside en el intercambio, sino en la competencia; la desigualdad y no la equivalencia,
por lo tanto (Foucault, 2009).

Asi las cosas, con la crisis del liberalismo (tras afios de politicas intervencionistas
de tipo keynesianas), el arte de gobernar liberal evoluciona hacia lo que hoy conocemos
como neoliberalismo; en la Alemania de preguerra y postguerra primero y en
Norteamérica después —aunque con otras importantes escuelas también, como la
austriaca o neomarginalista de Von Mises y Hayek— adoptando distintas formas, pero
con un enemigo comun: la doctrina econémica keynesiana. De este modo, por un lado,
surge en Alemania el ordoliberalismo —versidén alemana del neoliberalismo—, una
corriente del liberalismo que persigue desarrollar una tecnologia liberal de gobierno
orientada a organizar el mercado —que no planificar o dirigir— dentro de unos margenes
institucionales y juridicos, con el fin de garantizar una libertad de mercado que no genere
conflictos sociales, optando por una ‘economia social de mercado’ (Foucault, 2009).
Ademas, a diferencia del liberalismo clasico (que defendia una libertad de mercado bajo
la vigilancia y seguridad del Estado), el ordoliberalismo defendera “la libertad de mercado
como principio organizador y regulador del Estado, desde el comienzo de su existencia 'y
hasta la tltima forma de sus intervenciones” (Foucault, 2009: 128-129). Es decir, un
Estado vigilado por el mercado, y no al contrario. Sin embargo, los ordoliberales si estan
dispuestos a permitir cierta intervencion estatal (mediante ‘acciones reguladoras’ como
la estabilidad de los precios y ‘acciones ordenadoras’ con las que intervenir en el
‘marco’), siempre y cuando sea estrictamente necesario y en favor del libre mercado,

desarrollando un ‘liberalismo positivo’. Por supuesto, ello no implica la aceptacion de



una ‘politica social’ propia de la ‘economia de bienestar’, ni como contrapeso del
mercado ni como objetivo del gobierno, “si de veras quiere integrarse a una politica
econdmica y no destruirla” (Foucault, 2009: 153); llegan incluso a tildar de
“antieconomica” toda politica social que se proponga como objetivo la igualacion, con la
salvedad de “un minimo social” para aquellos que no puedan asegurar su existencia.
Frente a ello los ordoliberales propondran la ‘politica social individual’, una formula que
a través del crecimiento econémico garantice al mayor nimero posible de personas
ingresos suficientes para hacer frente a sus necesidades. Es decir, una ‘economia social
de mercado’ o ‘politica social privatizada’, en definitiva, una salida individual a las
necesidades sociales. Por lo tanto, Gnicamente cabria aceptar la intervencién del Estado a
fin de organizar la sociedad para que los mecanismos competitivos del mercado funcionen
correctamente. En ese sentido, el ordoliberalismo aboga por invertir las relaciones
sociales en favor de la economia, generalizando la forma empresa en el conjunto de la
sociedad para que el individuo “haga de él algo asi como una suerte de empresa
permanente y multiple” (Foucault, 2009: 239), impregnando asi la sociedad y las
relaciones sociales de la logica neoliberal, “para hacer de ¢l un modelo de las relaciones
sociales, un modelo de la existencia misma, una forma de relacion del individuo consigo
mismo, con el tiempo, con su entorno, el futuro, el grupo, la familia” (Foucault, 2009:

239-240).

Como ya hemos mencionado, empero, el ordoliberalismo no fue la Gnica respuesta
que surgié en el seno de la familia liberal ante los retos que el capitalismo estaba
experimentando. Frente a la politica del New Deal, la economia de guerra y los
ambiciosos programas sociales de los gobiernos demdcratas de posguerra, nace en EEUU
la Escuela de Chicago, la corriente neoliberal estadounidense. Al igual que los
ordoliberales, en nombre del liberalismo econémico, los neoliberales estadounidenses
atacardan el ‘intervencionismo gubernamental’, repitiendo el mantra de ‘demasiado
gobierno’. Sin embargo, a diferencia de la apuesta que los ordoliberales alemanes hicieron
por regular en cierto modo los precios y realizar intervenciones sociales, los neoliberales
norteamericanos optaron por ‘racionalizar’ al maximo la légica de mercado y, por
extension, la logica social (Foucault, 2009). A diferencia del ordoliberalismo, el
liberalismo estadounidense se encuentra en el origen de la formacion de Estados Unidos,
fundiéndose junto a otros tantos valores —como sucede con la religion cristiana— que

hasta el dia de hoy forman parte de la identidad del pais. Por lo tanto, el liberalismo



politico y econdmico aparece en este pais como uno de los grandes legitimadores del
Estado, y no al revés como sucedié con muchos paises europeos. Un liberalismo que
desde la independencia nunca ha dejado de jugar un papel central en el debate politico,
evolucionando hasta lo que hoy dia conocemos como neoliberalismo estadounidense o
anarcocapitalismo. Es por ello que todo proyecto politico ‘no liberal’ es interpretado
como algo ajeno y amenazante. Dicho de otro modo, “el liberalismo norteamericano no
es (...) una mera eleccién econdmica y politica formada y formulada por los gobiernos o
en el medio gubernamental. En Norteamérica, el liberalismo es toda una manera de ser y
de pensar. Es un tipo de relacién entre gobernante y gobernados mucho méas que una
técnica de los primeros destinada a los segundos” (Foucault, 2009: 219). Y lo que sin
duda resulta determinante, debido a su carécter globalizante y en cierto modo ambiguo,

es aceptado tanto por la derecha como por la izquierda.

Si bien es cierto que tanto la escuela alemana como la norteamericana forman
parte de la familia neoliberal, existen algunas diferencias que conviene tener en cuenta.
La mas importante, el hecho de que a diferencia del ordoliberalismo, el neoliberalismo
norteamericano presente un proyecto mdas ‘radical’ y ambicioso si se quiere, ya que
pretende generalizar al conjunto de la sociedad la I6gica economicista propia del mercado.
Es decir, un mercado sin limites, una sociedad en la que los individuos se relacionen entre
si y consigo mismos siguiendo las légicas del mercado, la ley de la oferta y la demanda.
Atras queda la idea ordoliberal de crear un ‘marco politico y moral’ que desde el absoluto
respeto por el libre mercado “debe asegurar una comunidad no desintegrada y, por ultimo,
garantizar una cooperacion entre los hombres naturalmente arraigados y socialmente
integrados” (Foucault, 2009: 241).

En cuanto a la pregunta ‘qué es el neoliberalismo contempordneo’, a diferencia
del liberalismo clésico y de los postulados de cierto caracter ‘social’ del ordoliberalismo,
a grandes rasgos son tres las respuestas que Foucault (2009) percibe a su alrededor: en lo
gue a la economia se refiere, la recuperacion de viejas teorias econdémicas; en cuanto a la
sociologia, la expansion de las l6gicas economicas en el seno de la sociedad; en lo que a
la politica se refiere, por ultimo, una paraddjica intervencion del Estado bajo la falsa
apariencia de una politica liberal no intervencionista. Resumiendo, “el neoliberalismo no
es sino en definitiva nada en absoluto o, en todo caso, nada mas que siempre lo mismo, y
siempre lo mismo para peor” (Foucault, 2009:136). Para el pensador francés, sin

embargo, el neoliberalismo es mas que todo eso, y no le satisfacen las criticas historicas
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que se le vienen haciendo, mas propias de otro tiempo. Para Foucault, lejos del liberalismo
clasico que pretende construir dentro de una comunidad politica un espacio de libertad
para el mercado, el neoliberalismo pretende adaptar la accion gubernamental al
funcionamiento de una economia de mercado, creando un nuevo ‘arte de gobierno’. Y
sera la esfera de las intervenciones lo que haga distinto al neoliberalismo, que lejos de
enumerar aquello en lo que el gobierno puede o no puede intervenir, pondra el acento en
el ‘estilo gubernamental’, més que en el qué, en el cdmo actuar. De hecho, por irénico
que parezca, los neoliberales en ningn momento renuncian a la intervencion del Estado;
la Unica diferencia radica en donde se aplican dichas intervenciones, en favor de queé. El
gobierno deberd intervenir no a través de ayudas sociales, no en el mercado, sino “sobre
la sociedad misma en su trama y su espesor” (Foucault, 2009: 156). Una intervencion
cuyo objetivo altimo sera instaurar los mecanismos competitivos como eje vertebrador
de la sociedad, formando un ‘gobierno no econdémico’, un ‘gobierno de sociedad’ regido
por las leyes economicas. En definitiva, un proyecto “que hard precisamente de la
sociedad el blanco y el objetivo de la practica gubernamental” (Foucault, 2009: 157), un
‘nuevo arte de gobierno’ cuyo objeto de accion gubernamental sea la sociedad. Una
sociedad regulada por los mecanismos del mercado, cuyo sujeto central sera el ‘homo
oeconomicus’, el hombre constituido desde la empresa y la produccion —que no el
intercambio—; y “esa multiplicacion de la forma empresa dentro del cuerpo social
constituye, creo, el objetivo de la politica neoliberal” (Foucault, 2009: 161). Un ‘homo
oeconomicus’ reinventado a través del cual ‘racionalizar’ la sociedad y la economia, “un
homo oeconomicus empresario de si mismo, que es su propio capital, su propio productor,

la fuente de sus ingresos” (Foucault, 2009: 228).

Por lo tanto, vemos que el neoliberalismo no es sino la dltima version del
liberalismo, aunque mas acabada, actualizada, y, sobre todo, mas ambiciosa que nunca.
Un proyecto econdémico, politico y social que no conforme con extender las leyes del
mercado a la esfera de la politica, pretende expandirlo hasta el mismisimo corazon de la

sociedad.
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4. EL CANSANCIO DE LA SOCIEDAD NEOLIBERAL

4.1 Introduccion a la teoria de Han

Byung-Chul Han desarrolla la que probablemente sea su tesis principal, la
sociedad del cansancio, en una disputa dialéctica con autores de diversos campos del
saber: en lo sociologico y econémico con Michel Foucault, en lo politico con Giorgio
Agamben, en lo psicolégico con Sigmund Freud, en lo filosofico con Friedrich Nietzsche
0 Hannah Arendt, y con otros tantos autores con los que confrontard y en los que se
apoyara para construir sus tesis principales.

Han (2017) fundamenta su teoria en un cambio de paradigma que segun €l han
vivido —aunque de manera poco visible para la mayoria— las sociedades capitalistas con
el cambio de siglo. Una transformacion que el autor denomina paradigma inmunolégico,
debido al cambio que todo ello ha provocado en el campo de la salud. Asi, si el siglo
pasado fue una ‘época bacterial’ o ‘época viral’ (que finalizo tras el descubrimiento de
los antibidticos), el siglo actual sera la ‘época neuronal’, ya que “toda época tiene sus
enfermedades emblematicas” (Han, 2017: 13). Por lo tanto, patol6gicamente hablando, el
siglo XXl seria el siglo de las enfermedades neuronales (trastorno por déficit de atencion
con hiperactividad, trastorno limite de personalidad, sindrome de desgaste ocupacional,

depresion...), todas ellas enfermedades provocadas por un exceso de positividad.

Pero no siempre ha sido asi, ya que el siglo anterior fue una ‘época inmunologica’,
caracterizada por el rechazo a lo otro, a lo extrafio, que se diferenciaba claramente de lo
conocido, de lo propio; una ldgica de amigo-enemigo que determinaba todo
procedimiento social y politico, convirtiendo la resistencia en el elemento basico de toda
sociedad. Por lo tanto, era la negatividad la que regia la vida social y politica de la época
anterior, creando una ‘dialéctica de la negatividad’, caracteristica propia de la inmunidad,
que sin embargo ha terminado por devenir en diferencia —Ilo idéntico— y que a
diferencia de la otredad no genera reaccion inmunitaria, no genera resistencia o rechazo;
de este modo, lo extrafio muda a lo exético, convirtiéndose en objeto de consumo, en
deseo del turista. Y, si “la desaparicion de la otredad significa que vivimos en un tiempo
pobre de negatividad” (Han, 2017: 19), es precisamente porque lo que actualmente
caracteriza a la sociedad es el exceso de positividad, y no la negatividad. Positividad,

cuyo resultado es nuevamente la violencia —por sobreabundancia de lo idéntico, por

12



superproduccién, superrendimiento, supercomunicacion—, que, por supuesto, habra de
generar nuevas enfermedades, neuronales esta vez. Una ‘violencia de la positividad’ que
no por ser menos visible que la ‘violencia viral” serd menos dafiina; es mas, por ese mismo
motivo serd peor aun, ya que esta nueva forma de violencia dara lugar al terror de la
inmanencia, fruto de esa violencia inherente al nuevo sistema (violencia sistémica, por lo

tanto), que no es extrafia o ajena, sino propia (Han, 2017).

4.2 L_a sociedad disciplinaria y la sociedad del rendimiento en las teorias de Han

Aunque Byung-Chul Han (2017) no niegue la existencia de la ‘sociedad
disciplinaria’ descrita por Michel Foucault, rechaza rotundamente su aplicacion a las
sociedades capitalistas actuales (cree que términos tales como ‘sociedad de control’
poseen demasiada negatividad como para definir un mundo que se rige por la positividad).
Y es que para Han las sociedades actuales responden a lo que él mismo ha bautizado
como sociedad del rendimiento. Un modelo de sociedad que, lejos de la ‘sociedad de
control’ y su ‘no-poder’, se fundamenta en el rendimiento sin limites, en el ‘poder’; una
sociedad compuesta por ‘sujetos de rendimiento’ y no por ‘sujetos de obediencia’; un
escenario en el que las torres de oficinas, los aviones, bancos, grandes centros
comerciales, gimnasios y laboratorios genéticos han sustituido a las carceles, los
cuarteles, hospitales y psiquiatricos; el ‘no’ de la prohibicion, obligacion y el control cede
su lugar a la positividad del ‘poder’, la motivacion y los proyectos que de ella derivan;
una sociedad en la que los depresivos seran los nuevos locos. Es decir, “la sociedad
disciplinaria es una sociedad de la negatividad” (Han, 2017: 26), lo que si bien en
términos productivos fue positivo para un capitalismo incipiente cuyo objetivo principal
era asentarse y expandirse, con el tiempo ha terminado por limitar la l6gica del eterno
crecimiento, lo que ha generado el cambio de paradigma observado por Han: la
sustitucion de la disciplina por el rendimiento. En ese contexto de produccién capitalista
la positividad del poder alcanza mayores cuotas de eficiencia que la negatividad de la
prohibicion y la obligacién, ya que el sujeto de rendimiento produce mas y mas rapido
que el sujeto de obediencia; por supuesto, nos advierte Han, el sujeto de rendimiento
también yace bajo el yugo de la disciplina, aunque empujado por el ‘poder’ esta vez (Han,
2017).

Y asi llegamos al corazon de la teoria de Han: la sociedad del rendimiento. Para

el pensador surcoreano “la sociedad de hoy no es primariamente una sociedad
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disciplinaria, sino una sociedad del rendimiento” (Han, 2017: 77) que busca alejarse lo
méaximo posible de la negatividad, valiéndose para ello de una libertad que en el fondo
nunca llegard. Un cambio que esta profundamente relacionado con las relaciones
capitalistas de produccion, como ya hemos adelantado mas arriba, aunque mas en un
sentido de cambio que de continuidad de las mismas: “hoy vivimos en una época
posmarxista” (Han, 2017: 109). Un régimen, el neoliberal, en el que la explotacion no se
genera como alienacion, sino como libertad y autorrealizacion. Asi, trasladando la
explotacion ajena del ‘deber’ a la explotacion por cuenta propia del ‘poder’, la sociedad
realiza un paso de gigante: hacia atras. La sociedad disciplinaria muta en sociedad del
rendimiento, “una sociedad de la autoexplotacion” (Han, 2017: 96) en la que el sujeto
propio de la modernidad tardia rinde hasta consumirse por completo. Han denomina este
fendbmeno como burnout o ‘sindrome del trabajador quemado’: una euforia por trabajar
que pronto se convierte en una obsesion por el maximo de optimizacién y eficiencia y,
finalmente, en exceso de rendimiento que llevard al derrumbamiento del trabajador.
Situacion que se agudiza —mas si cabe— por la desaparicion del otro explotador,
generando una falsa libertad que el trabajador tomara por bandera hasta su muerte; una
muerte a base de autorrealizacion y optimizacion. Una situacion que genera una terrible
crisis de la libertad, ya que la coercion ejercida en nombre de la ‘capacidad’, del ‘poder’,
no tiene limites, lo que hace que resulte “imposible toda resistencia, toda sublevacion,

toda revolucion” (Han, 2017: 109).

El capitalismo actual, en su fase neoliberal, es segin Han un ‘hipercapitalismo’,
debido a que “hoy el capital lo somete todo” (Han, 2017: 117), quedando el ser humano
limitado al valor del mercado, transformando la vida en general en un simple conjunto de
relaciones comerciales de las que ninguna esfera de lo social escapa, convirtiendo el
mundo actual en un gran mercado, en nada mas que “unos grandes almacenes” (Han,
2017: 118). Una sociedad, por lo tanto, sometida a la relacion de dominio neoliberal. En
este sentido, Han nos advierte de la ‘mudanza topologica del poder’ que sirve de base al
cambio de la ‘sociedad de la soberania’ a la ‘sociedad del rendimiento’, que, a diferencia
de lo que afirma Giorgio Agamben, demuestra que su tan estudiado estado de excepcion
es un estado de negatividad que no encaja con el actual ‘estado normal totalizado’, que

es un estado de positividad (Han, 2017).
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4.3 Un hombre en guerra consigo mismo

Byung-Chul Han desarrolla una elaborada descripcion de lo que para €l es hoy el
sujeto paradigmatico de la sociedad del rendimiento. Comprender esta figura resulta
imprescindible para entender las teorias del autor, que en gran medida estan construidas
desde el analisis del comportamiento del individuo, asi como de su ‘ser’, motivaciones y

rasgos particulares.

El sujeto de la sociedad del rendimiento ha dejado de ser un sujeto como tal desde
el momento en el que se ha positivizado y se ha separado del sometimiento del otro,
convirtiéndose en un proyecto; convirtiéndose en un ‘no-sujeto’ o, a lo sumo, en un sujeto
de la afirmacion. Asi, bajo el gran eslogan neoliberal de erigirse en empresario de si
mismo, este sujeto de la modernidad tardia tratara —siempre por propia voluntad— de
trabajar lo maximo posible, tratando de obtener, ademas, placer al realizar la tarea que la
vida le ha encomendado. Libertad por bandera y el méaximo rendimiento como meta, se
entregara en cuerpo y alma al trabajo. Sin embargo, “la fatidica dialéctica de la libertad
hace que tal liberacion se truque en nuevas coerciones” (Han, 2017: 81), desencadenando
una ‘crisis de gratificacion’ a causa de ese liberarse del otro, lo que en las hermosas
palabras del sociologo Richard Sennett provoca que “uno se ahoga en el yo” (Sennett,
1978; citado en Han, 2017: 81). Esta fusion entre libertad y coaccion da lugar a una
version fatal, a un mecanismo mucho mas eficaz que cualquier otra imposicion,
precisamente por ir acompafiado de un sentimiento de libertad: la autoexplotacion. Todo
ello sucede dentro de lo que Han denomina como hechizo del rendimiento, la gran trampa
con la que el neoliberalismo somete a los individuos de las sociedades actuales.

En este contexto —cuanto menos desolador— el rendimiento es interpretado
como una mejora del ‘yo’ y, como consecuencia, “el yo guerrea contra si mismo” (Han,
2017: 96). Las manifestaciones patolégicas de un sujeto que se relaciona consigo mismo
de este modo seran las enfermedades psiquicas; enfermedades como la depresion o el
burnout que presentan, entre otras cosas, rasgos autoagresivos, una violencia provocada
por los propios sujetos que, para mas inri, creen ser libres. De este modo, la
autorrealizacion y la autodestruccion se funden con el imperativo del rendimiento, dando
lugar al ya mencionado burnout o ‘sindrome del trabajador quemado’: una competicion
sin fin contra si mismo en la que el sujeto del rendimiento termina por derrumbarse al

tratar de superarse una y otra vez. Por otro lado, ¢l sujeto depresivo “es un hombre sin
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caracter” (Han, 2017: 84), un ‘hombre flexible’ que en nombre de dicha flexibilidad
pretende asumirlo todo —lo cual aumenta la eficacia econdmica, a su vez—, renunciando
de ese modo a si mismo. Esta relacién consigo mismo genera un carécter narcisista o, lo
que es peor, un “vaciamiento del yo” (Han, 2017: 87) que genera un profundo hartazgo
con su propio ser, un hastio que se vuelve autodestructivo. Paradodjicamente, ello sucede
al tiempo que el sujeto se aleja del mundo exterior, de toda conexion con la otredad. Al
no poder vincularse intensamente con nada que no sea el trabajo, el sujeto depresivo
rompe toda relacién incluso consigo mismo. En este sentido, el peligro de la depresion, a
diferencia del duelo o la melancolia, reside en no poseer un objeto, en no estar dirigido;
y es que resulta imposible vincularse con otro objeto cuando toda la fuerza y atencion se
dirige a (sobre)alimentar al ‘yo’ narcisista. Como consecuencia, al no poder concluir
ninguna tarea ni desarrollar ninguna relacion fuera de lo puramente comercial
(reemplazando las experiencias que implican lo otro con las vivencias donde Unicamente
existe espacio para uno mismo), el sujeto narcisista vive entre el vacio y la culpa. Realidad
que no podria ser de otro modo, ya que “las formas concluyentes que darian al yo una
sustancialidad firme lo harian demasiado inflexible para las relaciones de produccién
capitalistas” (Han, 2017: 91). Por eso mismo el sujeto del rendimiento ha de ser un sujeto
de la flexibilidad, porque “cuanto mas a menudo cambie la identidad, tanto mas se
fomentara la produccion” (Han, 2017: 92), porque asi lo requiere la sociedad posindustrial

del rendimiento.

Como podemos ver, tanto el burnout como la depresion son dos enfermedades
relacionadas que suelen aparecer la una como resultado de la otra y ambas dos como
consecuencia de un exceso de positividad, de un no saber decir que no, de “una
promiscuidad generalizada” (Han, 2017:85); a diferencia de enfermedades como la
histeria, tipica de la sociedad disciplinaria y fruto de la negatividad de la represién. La
otra cara de ese exceso de positividad la encontramos en la nula tolerancia de sentimientos
negativos por parte del sujeto del rendimiento; sujeto incapaz de enfrentar y gestionar el
conflicto, porque ello supondria dedicar un tiempo que no iria dirigido al rendimiento
laboral, lo cual resulta impensable, maxime para aquellos a los que “la coercidn a aportar
rendimientos les priva del lenguaje a tales sentimientos” (Han, 2017: 94). Dicho sujeto
preferira los antidepresivos, la herramienta necesaria para poder seguir rindiendo ajeno a

todo conflicto y negatividad que emane de la competencia absoluta que el sujeto del
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rendimiento libra consigo mismo. Una lucha encarnizada que se materializa en un

inevitable alejamiento entre el ‘yo ideal’ y el “yo real’.

Del mismo modo, paradéjicamente, lo que antafo fuera el deseo de desarrollar ‘la
vida buena’ hoy dia se ha convertido en la histeria por la mera supervivencia. Una locura
por mantenerse sano que deriva del vaciamiento de la vida del sujeto del rendimiento, que
no teniendo otro proyecto mas alla del trabajo, se entrega al cuidado del ‘cuerpo del yo’,
un cuerpo que hay que mantener sano a toda costa; por supuesto, una salud orientada
exclusivamente a poder seguir rindiendo, a poder seguir trabajando. Es decir, la salud
como motor de las futuras enfermedades, como causa de la pérdida de la propia salud. La
vida se vuelve asi sagrada y pura, pero una sacralidad reducida a la ‘mera vida’. Como
resultado, “la salud es elevada a nueva diosa” (Han, 2017: 102), y asi, la sociedad de la
positividad termina por eliminar lo bello, ya que “la negatividad es la fuerza vivificante
de la vida” (Han, 2017: 110). Una sociedad de ‘muertos vivientes’, de seres humanos que
viven exclusivamente para rendir, que son “zombis de la salud y del fitness, zombis del
rendimiento y del botox” (Han, 2017: 111). Resumiendo, lo sujetos del rendimiento se
autoexplotan hasta quemarse y agotarse, al tiempo que idolatran la salud para poder seguir
rindiendo, en una especie de supervivencia mortal: “su vida parece la de un muerto
viviente. Son demasiado vitales como para morir, y estan demasiado muertos como para
vivir” (Han, 2017: 102).

4 4 El letargo de la sociedad del rendimiento

La sociedad del rendimiento es una “sociedad de dopaje” (Han, 2017: 67), debido
a que el ser humano —en su conjunto, no so6lo el cuerpo— se ha convertido en una
‘maquina de rendimiento’, cuyo resultado es una existencia aletargada, un cansancio
absoluto y, en definitiva, el “infarto del alma” (Han, 2017: 68). Por si esto fuera poco,
dicho cansancio es vivido de forma individual, generando una sociedad atomizada e
individualizada; un cansancio que de tan violento arrasa con las comunidades y sus
lenguajes. En contraposicion a esta idea, el autor describe otro tipo de cansancio, el
‘cansancio fundamental’, que aparece cuando los sujetos reducen su ‘yo’, dando paso a
un aumento del mundo, de lo otro; un estado que lejos de bloquear al sujeto lo inspira 'y,
dejando salir al espiritu, lo empuja a crear. Concepto nombrado por otros autores, como
el caso de Peter Handke, que frente al ‘cansancio del yo’ lo define como ‘“cansancio

despierto” o “cansancio del nosotros” (Handke, 2006; citado en Han, 2017: 71-72). Un
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cansancio profundo que, al tiempo que reduce el ‘yo’ relaja la identidad de los sujetos,
superando la distancia con el resto de individuos y facilitando un acercamiento desde el

que crear comunidades que no requieran de pertenencia.

Finalmente, cabe mencionar que en este punto el autor genera cierta confusion al
no aclarar a qué se refiere cuando nos habla de la sociedad del cansancio —concepto que
da nombre a su obra académica mas famosa—, ya que por un lado lo utiliza para definir
a la sociedad aletargada fruto del rendimiento, y, por otro lado, para definir a una posible
sociedad futura que al igual que la ‘comunidad de Pentecostés’ sea “una sociedad de los
cansados en sentido especial” (Han, 2017: 74), de un modo deseable y positivo para la
humanidad.

4.5 ‘Vita activa’ como alternativa al aburrimiento profundo

Como ya hemos visto, la sociedad del rendimiento es fruto de un exceso de
positividad. Infinidad de informacion a modo de estimulo e impulso es bombardeada
sobre los individuos; éstos, al mismo tiempo, pugnan consigo mismos por profundizar en
el rendimiento. Todo ese ruido de fondo impide que el sujeto centre su atencion en las
cosas —mas aun en las cosas importantes de la vida—, provocando que “la sociedad
humana se acerque cada vez mas al salvajismo” (Han, 2017: 34), a la mera preocupacion
por la supervivencia. Sin embargo, Han nos advierte de que en ese contexto resulta
imposible cualquier desarrollo de la cultura—que necesita de una ‘atencion profunda’—
. Esta pérdida de la atencién real genera otro tipo de atencion: la hiperatencién. O lo que
es lo mismo: una ‘no-atencion’. Un tipo de atencion dispersa, fugaz, que se desarrolla en
constante cambio y que apenas tolera el hastio, negando la posibilidad de generar el
‘aburrimiento profundo’, el “péjaro de suefio que incuba el huevo de la experiencia” en
palabras de Walter Benjamin (Benjamin, 1991; citado en Han, 2017: 35). Ello supone que
dentro de la sociedad del rendimiento se desarrollen ‘comunidades activas’, pero no
‘comunidades que escuchan’. Y es so6lo en estas ultimas donde es posible la puesta en
préactica de la vita contemplativa: una vida cuyo “caracter fundamental es el asombro
sobre el ser-asi de las cosas” (Han, 2017: 36). Un estado que alcanza lo lento, lo profundo
de las cosas, accediendo a la realidad de las cosas de una forma que de otro modo no seria
posible, menos aiin con actitudes hiperactivas, ya que “la vida humana termina en una
hiperactividad mortal, cuando de ella se elimina todo elemento contemplativo” (Han,
2017: 38).
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En relacion a lo anterior, con la eliminacion de la contemplacién la sociedad
neoliberal ha sustituido toda creencia por la accion, adquiriendo ésta “una dimension casi
religiosa” (Han, 2017: 40). La sociedad del trabajo ha dado paso a la sociedad del
rendimiento —de la actividad—, en la que el animal laborans o sujeto tardomoderno vive
en un estado continuo de hiperactividad. Una falta del ser que hace que la vida se vuelva
efimera, que “hace la vida desnuda” (Han, 2017: 43). Ello genera una sociedad de la ‘nuda
vida’ —concepto acufiado por Agamben—, donde “cada cual lleva consigo su campo de
trabajos forzados” (Han, 2017: 45) en el que, como ya hemos descrito anteriormente, los

sujetos se autoexplotan como verdugos y victimas de una misma tragedia.

Pero no todo es tragedia. Aunque en un modo limitado y poco claro, Han esboza
algunos retazos de lo que para él seria una vida ajena a la esclavitud del rendimiento: la
vita contemplativa. Un estilo de vida que implica una especial ‘pedagogia del mirar’,
resultando a la postre una vida mas activa que toda hiperactividad; accion que, ademas,
es soberana en la medida en que parte del saber decir ‘no’. Porque, aunque parezca
contradictorio, es precisamente la interrupcion lo que permite el desarrollo de una accién
verdaderamente productiva, mientras que una accion que carece de interrupciones no ira
mas alla de la mera repeticion, del hacer por hacer. Como recoge la filésofa Hannah
Arendt en su libro La condicion humana: “Nunca esta nadie mas activo que cuando no
hace nada, nunca esta menos solo que cuando esta consigo mismo” (Arendt, 2009; citado
en Han, 2017: 46). Por ese motivo, sentimientos de la negatividad como la rabia —a
diferencia del positivo enfado— por ejemplo, no tienen cabida en la sociedad del
rendimiento, al implicar necesariamente de un detenerse, interrumpiendo por lo tanto todo
rendimiento. Para Han —en contraposicion a lo defendido por autores como Agamben—
el incremento de la positivizacion del mundo ha provocado que cada vez se produzcan
menos estados de excepcion, convirtiendo al ser humano y a la sociedad “en una maquina
de rendimiento autista” (Han, 2017: 54). Asi las cosas, s6lo en un salir de la rueda del
rendimiento y de su esclava hiperactividad podria el ser humano hallar espacios de
soberania; de ahi que el autor equipare la negatividad del ‘no-hacer’ y del saber decir ‘no’
—Como negacion de la accion impuesta— propia de la contemplacion con cierto modo
de libertad, o de cierto liberarse al menos. Un liberarse que solo llegara desde un nuevo
comienzo, para lo que resulta imprescindible interrumpir el rendimiento; realidad que

solo sera posible desde la negatividad, nunca desde la positividad.
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4.6 El tiempo sublime: cuando los hombres bailan con los dioses

El tiempo es, por lo tanto, uno de los factores clave para la construccion de un
mundo distinto al de la sociedad del rendimiento. A qué, como y por qué dedica cada
sujeto el tiempo, que a su vez es su vida. La fiesta, defiende Han, es un espacio en el que
el tiempo adquiere una forma especial. Imperecedero, el tiempo esta, no transcurre,
alejandose de toda fugacidad; es decir, el tiempo de la fiesta es el ‘tiempo sublime’. Por
desgracia, hoy en dia vivimos en una época sin fiestas, completamente efimera e
indeseable. Algo terrible teniendo en cuenta que “la fiesta es el acontecimiento, el lugar
donde se esta entre dioses, es mas, donde uno mismo se vuelve divino” (Han, 2017: 105);
como resultado, la sociedad actual ha perdido todo contacto con lo divino. Asi, si las
fiestas y los rituales nos acercan a lo divino, el trabajo y la produccion nos alejan de lo
divino y de serlo nosotros mismos, porque “los dioses no producen ni trabajan” (Han,
2017: 105). Por lo tanto, el trabajo no como elemento vital, sino como enemigo del
individuo y como destructor del tiempo sublime. Es por ello que Han advierte de la
necesidad de un nuevo modo de vivir del que surja otro ‘tiempo vital’. Aunque no es el
primero; el mismo Aristételes afirmaba que quien trabaja no es libre (Aristoteles, 1257;
citado en Han, 2017), y que por esa misma razon tan sélo podian ser libres los poetas, los
politicos y los filésofos. Hannah Arendt (Arendt, 2009; citado en Han, 2017), en un
sentido parecido, creia que la libertad necesariamente habia de estar relacionada con lo
bello, y que s6lo de ese modo era posible salvar lo politico, espacio fundamental para la
autora. Del mismo modo, Han defiende la figura del politico desde una concepcion
humana, vinculando su ser a la empatia que, lejos de la utilidad y la necesidad, pueda ser
libre y asi dedicar su vida a lo bello. Concretamente, para Han, “actuar politicamente
significa hacer que comience algo del todo distinto o generar un nuevo orden social”
(Han, 2017: 112), lejos del tan repetido argumento ‘no hay alternativa’, que

definitivamente supondria el fin de la politica.

El neoliberalismo, sin embargo, nada tiene de bello para el pensador surcoreano.
Sencillamente, porque nada tiene de justo, y para Han la belleza y la justicia emanan de
una misma realidad; del mismo modo se relacionan la belleza y la festividad o el arte y la
fiesta—Ilas obras de arte eran antafio el reconocimiento artistico al tiempo sublime—. Por
eso, frente al terrorismo —asi lo define el autor— del sistema capitalista neoliberal, “se
trata de profanar el trabajo, la produccion, el capital, el tiempo laboral, y de transformarlos

en el tiempo del juego y de la fiesta” (Han, 2017: 114). Se trata, a su vez, de recuperar el
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vacio del mundo que a dia de hoy copan los millones de cosas que producimos y no
necesitamos; de recuperar el tiempo que invertimos en esa produccién, volviendo a un
tiempo sublime que, sin convertirnos en dioses, al menos nos acerque a lo divino; de
recuperar el silencio que hasido eliminado por el ruido de la comunicacién descontrolada.
Se trata, asi mismo, de escapar de una sociedad que se ha convertido en un gran almacén,
ya que “vivimos en unos grandes almacenes transparentes en los que nos vigilan y
manejan como si fuéramos clientes transparentes” (Han, 2017: 118). En definitiva, crear
una sociedad habitable para unos seres humanos que puedan vivir la buena vida, en una
sana relacion consigo mismos y en contacto con lo otro; una vida que merezca la pena

vivir, una vida que sea una fiesta eterna en el tiempo sublime.

5. LA SOCIEDAD DISCIPLINARIA

Michel Foucault ha desarrollado algunos conceptos fundamentales en los que
posteriormente otros muchos autores han profundizado. Tal es el caso de Byung-Chul
Han, que, coincidiendo o no con lo expuesto por Foucault, hace uso de algunos de sus
conceptos para desarrollar sus teorias. Es por esto que creo importante describir —aunque
sea brevemente— algunos de los conceptos desarrollados por Foucault y que después han

sido utilizados por Han.

Algunos conceptos elementales en la teoria de Foucault

Para el pensador francés, el biopoder son todas las précticas o acciones
gubernamentales dirigidas al ser humano —en un sentido bioldgico—. Acciones que
pueden ir dirigidas tanto a los cuerpos de los individuos como al conjunto de la poblacion;
en el primer caso estariamos hablando de las ‘disciplinas’ o la ‘anatomo-politica’,
mientras que en el segundo caso hablamos de biopolitica. Aunque también es cierto que
tanto biopoder como biopolitica son empleados indistintamente para referirse a la misma
realidad: a saber, el conjunto de mecanismos y préacticas a través de los cuales el poder se

emplea sobre la vida y los cuerpos de los individuos (Castro, 2011).

El autor empled el concepto de biopolitica en distintos estudios. Por un lado,
cuando observa las practicas del poder sobre la vida a través de su estudio histérico de la

sexualidad; por otro lado, al observar las practicas del poder sobre la muerte a través del
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analisis del racismo y, mas concretamente, del ‘racismo de Estado’. Como podemos ver,
un estudio de lo que ocurre cuando el poder del Estado se adentra en el cuerpo fisico, en
lo més profundo del ser humano. Para dichos analisis Foucault deja de lado —que no
obvia— algunos aspectos clasicos como el derecho o la teoria politica que ya han sido
trabajados por otros autores, centrando su atencioén en los mecanismos, en las ‘técnicas’
y las ‘tecnologias del poder’. Asi, en el estudio de estos tltimos, Foucault observa que
desde la Epoca Clésica en Occidente se ha dado un profundo proceso de transformacion
de los mecanismos del poder, mientras que desde el siglo XVII se ha desarrollado un
poder dirigido a la vida de los individuos: por un lado a través de la disciplina aplicada
directamente sobre los cuerpos, y por otro lado a través de la biopolitica dirigida al
conjunto de la poblacién mediante técnicas del control de la vida como la natalidad,
mortalidad o salud. En definitiva, la vida como elemento de estudio, control y dominio

por parte del poder gubernamental o estatal (Castro, 2011).

Estos elementos del pensamiento foucaultiano resultan fundamentales para
comprender la conexidn que segun el filésofo francés existe entre el poder politico y el
sistema economico. Y es que para Foucault el biopoder —y no tanto la ética protestante,
como afirm6 Max Weber— resultd ser uno de los elementos esenciales en el desarrollo
historico del capitalismo, ya que fue lo que permitié introducir el factor humano en el
sistema productivo, poniendo la vida y los individuos al servicio del mercado a través de
la adaptacion de la poblacion a las necesidades econémicas. Como ya hemos mencionado,
ello fue posible entre otras cosas gracias al control que el poder politico aplicé sobre la
sexualidad —vida— y la ‘raza’ —muerte— de los individuos (Castro, 2011).

En relacidn al capitulo en el que hablabamos del estudio que Foucault realizo
acerca del capitalismo y concretamente acerca de la etapa neoliberal del capitalismo,
conviene tener en cuenta que para el autor la biopolitica también forma parte de lo que él
denomina como el intento por parte de los neoliberales de racionalizar al maximo la
practica gubernamental. Una practica que se encargara de la demografia, de las
enfermedades e higiene, de la vejez, de los seguros individuales y colectivos, de la
jubilacion, de la organizacion urbana, la ecologia y otras tantas cuestiones. Resumiendo,
la biopolitica es el control y la organizacion por parte del Estado de los individuos y sus

vidas, del entorno fisico y de sus propios cuerpos (Castro, 2011).

Por otro lado, cabe mencionar que Foucault no aborda dichos conceptos tratando

de elaborar una teoria completa, sino que mas bien aparecen en algunos de sus trabajos
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como elementos que ayudan a comprender otras cuestiones. Asi, a grandes rasgos, son
cuatro los temas en relacion a los cuales el autor desarrolla el concepto de biopolitica
(Castro, 2011):

1- Medicina social: un control que el poder del Estado realiza no solo desde la

ideologia o las mentes, sino desde el disciplinamiento de los cuerpos; el cuerpo
como objetivo del poder y la medicina como arma para su control y dominio.

2- Derecho soberano: a diferencia del poder de otra época, en la época neoliberal el

Estado no centra su poder en la muerte —que también—, sino en la vida; pero el
nuevo biopoder no sustituye a la antigua soberania, sino que la complementa.

3- Guerra de razas: un racismo estatal y bioldgico que se desarrolla en Occidente en

el momento en el que el Estado se hace cargo de la poblacion y de los individuos.

4- Economia politica y liberalismo: la biopolitica como elemento esencial del que se

vale el capitalismo para su desarrollo e implementacion.

En cualquier caso, més alla de las diferencias, en cada una de las cuatro definiciones
la biopolitica aparece como el control de la vida de los individuos de una poblacién por
parte del Estado, siempre en relacion al surgimiento y desarrollo del sistema econémico

capitalista.

En cuanto al concepto de disciplina, aungue en cierto modo similar, este se diferencia
del de la biopolitica. La disciplina serian todas aquellas acciones de la préctica
gubernamental dirigidas al individuo —a su cuerpo individual—, mientras que la
biopolitica serian acciones cuyo objetivo seria la poblacidn en su conjunto —un cuerpo
colectivo—. En realidad, ambos forman parte de una misma logica dirigida a disciplinar
a los individuos, tanto en un sentido micro como macro, a fin de adaptar la vida en su
totalidad al sistema productivo capitalista. Asi, segin Foucault, el siglo XI1X dara inicio
a una nueva etapa como resultado de una aplicacion generalizada de las disciplinas,
inaugurando una nueva época: la época del control social. A diferencia de la anterior
sociedad de tipo penal, el rasgo caracteristico de la sociedad disciplinaria sera el
panoptismo: la forma en que el poder se ejercerd sobre cada uno de los individuos,
aplicando una vigilancia continua y un control absoluto sobre los mismos a través de
estimulos como la recompensa y el castigo. De este modo, el cuerpo, que hasta ese

momento no era mas que una superficie fisica sobre la que se aplicaba el castigo y la
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pena, se convierte en herramienta a través de la cual modificar, reformar o corregir la
conducta de los individuos. Lo mismo sucede con el ‘cuerpo social’, los mecanismos
disciplinarios se aplicaran a fin de vigilar, controlar y dirigir al conjunto de la poblacién
—en este caso estariamos hablando de biopolitica—. En resumen, la disciplina no es sino
un dispositivo generador de individualidad, cuyo ultimo fin es aumentar la produccion
capitalista mediante el aumento de la fuerza fisica productiva de los cuerpos y la
reduccion de la fuerza politica de los mismos (Castro, 2011).

Como podemos ver, la biopolitica y las técnicas disciplinarias son elementos
fundamentales para el desarrollo del sistema productivo capitalista. Pero hay méas que eso,
porque Foucault también denuncia la relacion existente entre capitalismo y democracia,
0 entre democracia y sistema de control disciplinario. Y es que para el filosofo francés
cualquier democracia capitalista esta lejos de lo que para él es una democracia —una
sociedad sin clases en la que los individuos ejercen un poder efectivo—; precisamente, el
capitalismo es un régimen que estad fundamentado sobre la dictadura de clase, sobre una
imposicion violenta —aunque esta se ejerza institucional y constitucionalmente—. Una
‘democracia de mercado’ en la que la sociedad es desigual y el poder reside en el mercado
gracias a una vigilancia y un control que se aplica a través del consumo. Para Foucault,
por lo tanto, existira tanta vigilancia como democracia; porque, irénicamente, ha sido la
democracia la que histéricamente ha desarrollado y aplicado las técnicas represivas de
control social —necesarias, por supuesto, para el desarrollo de la libertad econémica—.
De hecho, no existe un nico capitalismo que haya estado presente a lo largo de la historia
y hasta el dia de hoy, sino méas bien distintas formas de capitalismo que, en funcién del
momento historico, han ido cambiando y adaptandose a las necesidades de cada contexto.
Lo que genera —Y hace tan efectivo— que siempre haya la opcion de construccion de

nuevas formas de capitalismo (Castro, 2011).

Finalmente, es importante entender que para Foucault la disciplina no ha sustituido la
soberania, y que del mismo modo ésta no ha sido sustituida por la biopolitica. La realidad
es gue estos tres elementos descritos por Foucault —que por supuesto se han desarrollado
en épocas y contextos historicos diferenciados— conviven y sustentan la sociedad
disciplinaria de la época moderna. Y, de este modo, el poder evoluciona y muta para
sobrevivir. Asi, los mecanismos disciplinarios —que en la época de la soberania existian,
pero de forma residual y que sélo eran empleados en contextos muy concretos— terminan

por generalizarse, expandiendo su influencia a todos los individuos de la sociedad, para
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después dar el salto al conjunto de la poblacion con el nacimiento de la biopolitica. En
cuanto al fin de la sociedad disciplinaria, el autor afirm¢ en la década de los setenta-
ochenta que se estaban dando cambios importantes en los espacios disciplinarios —como
era el caso de la familia—, con el aumento gradual de individuos plurales y distintos que

se desarrollaban ajenos a los mecanismos disciplinarios (Castro, 2011).

6. COVID-19: UN NUEVO ESCENARIO, UNA NUEVA NORMAL IDAD

El afio 2020 ha hecho estallar lo que hasta ahora teniamos por normalidad. No
importa qué espacio de la vida miremos, todo de un modo u otro se ha visto alterado por
este fendmeno Unico que es el coronavirus. No es el primer virus ni la primera pandemia
a la que tiene que hacer frente el ser humano, pero si es el primer virus letal en forma de
pandemia que ha sido capaz de poner en jaque al mundo entero, a la globalizacion como
elemento regulador internacional y al sistema politico, econémico y social de cada uno
de los paises afectados. Tal vez todo cambie, o puede que cuando superemos el virus todo
siga igual, pero no cabe duda de que el coronavirus ya es una prueba de fuego para el ser

humano y sus principales sistemas de organizacion social.

Es cierto que podriamos analizar el virus desde el punto de vista de la salud, pero
me temo que (casi) todo el mundo se encuentra ahora mismo en ello, por lo que he
considerado mas interesante y necesario observar de qué modo se han podido ver
alterados otros elementos que hasta ahora regian la vida de los seres humanos y que en
definitiva resultan tan vitales como la propia salud; por supuesto, todo ello desde el punto
de vista de la Ciencia Politica. Por otro lado, al tratarse de un suceso tan reciente —y
Vivo, porque seguimos sumergidos en esta crisis sanitaria y social—, creo que por ahora
solo es posible abordarlo superficialmente y hasta cierto punto, ya que hasta que esta
etapa no haya sido cerrada sera practicamente imposible tener en cuenta cada variable
que esté influyendo, asi como todas las aportaciones academicas que desde diversos
ambitos cientificos se estan realizando desde que comenzo la crisis del coronavirus.
Ademas, por cuestiones de extension, pero sobre todo de interés personal, he decidido
realizar un analisis centrado exclusivamente —o principalmente— en las teorias del

filésofo Byung-Chul Han, debido al convencimiento de que éstas puedan ofrecer un
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espacio adecuado e interesante desde el que abordar los efectos de la pandemia en ‘lo

politico’.

Por lo tanto, el pequefio analisis que a continuacion realizaré consiste
principalmente en tratar de resolver las hipotesis planteadas al principio del trabajo, que
mayormente tratan de comprobar si en efecto las teorias de Han siguen siendo aplicables
a la ‘nueva normalidad’ nacida como resultado del coronavirus, o, si de lo contrario, los
certeros analisis de dicho autor pierden fuerza a la hora de analizar la realidad actual. A
tal fin, apoyandome en las teorias de Han, trataré de analizar ciertos sucesos y algunas

realidades que he ido observando desde el inicio de la pandemia.

En cuanto a la eleccion del material seleccionado para realizar el analisis, he
decidido observar sucesos que se hayan podido dar en cualquier Estado del mundo, pero
mayormente centrandome en el caso particular del Estado espafiol, por ser el escenario
mas cercano y que de algin modo hemos podido vivir en primera persona, lo que nos

ofrece un acceso a informacion y a la realidad que de otro modo seria dificil obtener.

6.1 Breve cronologia de una pandemia

En ocasiones los pequefios cambios resultan ser el preludio de algo mucho mayor.
De hecho, asi fue como “una serie de neumonias” pasaron a ser “un nuevo virus” para
terminar convirtiéndose en una “pandemia”. A continuacién, una breve cronologia

elaborada a través de diversas fuentes periodisticast:

Aunque investigaciones posteriores identificaron al primer caso en un varén de 55
afios atendido el 17 de noviembre de 2019, la pandemia del coronavirus aparece ante el
mundo por primera vez cuando el 31 de diciembre de 2019 las autoridades chinas
informan a la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) sobre ciertos casos de heumonia
en la ciudad de Wuhan, provincia de Hubei; el patégeno serd nombrado como ‘nuevo
coronavirus’ o ‘SARS-CoV-2’ y la enfermedad ‘coronavirus 2019’ o de forma abreviada
‘Covid-19°. El 3 de enero de 2020 la BBC publica el primer articulo de alcance
internacional que trata el tema, en el que se menciona un “virus misterioso” del que ya se
han contagiado 44 personas. EI 5 de enero la OMS explica en un comunicado que no ha
habido pruebas de una transmision importante de ‘persona a persona’ ni de contagios
entre profesionales de la salud. Sin embargo, tan solo dos dias despues, China muestra su

preocupacion por la aparicion de un brote de neumonia con origen en un virus que
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desconoce. El 9 de enero la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) hace su primera
declaracion acerca del nuevo virus, lo que da cuenta de la gravedad del problema, y que
al mismo tiempo anticipa el alcance de dimension global de este nuevo fendmeno; lo que
en un principio era un problema doméstico de China termina por saltar al escenario
mundial. El 11 de enero aparece la primera victima mortal del coronavirus en China. Para
el 18 de enero ya hay mas de 50 infectados y 2 muertos; ademas, se detectan los primeros
casos fuera de China, en Tailandia y en Japén. Desde este momento el virus no hace mas
que expandirse, ganando terreno por todo el mundo: el 24 de enero se detectan los
primeros contagios en Singapur, Vietnam y Estado Unidos; en China ya son 25 los
muertos, y en Wuhan comienzan la hazafia de construir en 10 dias un hospital con
capacidad de 1.000 camas en las que atender a pacientes contagiados del nuevo virus. El
31 de enero se detecta el primer contagiado en Espafia: un turista aleméan detectado en La
Gomera, pero que habia contraido el virus en su propio pais; el 10 de febrero es detectado
el segundo caso, esta vez un britanico residente en Mallorca que se habia contagiado en
un viaje a Francia. El virus dejaba de ser algo real pero lejano, para convertirse en parte
de ‘nuestra realidad’; una realidad que llamaba a nuestra puerta con intencion de
quedarse. EI 15 de febrero muere por primera vez en Europa y fuera de Asia una persona
como resultado del coronavirus, pero todavia se trata de un turista chino de 80 afios
originario de la provincia de Hubei. El virus comienza a coger fuerza en algunos paises
de Europa, y el 22 de febrero 18 ciudades y 50.000 habitantes del norte de Italia son
confinadas. La primera cuarentena llega a Espafia tres dias después, cuando a causa de un
positivo se pone en cuarentena a 1.000 habitantes de Tenerife. Comienzan las
restricciones de los gobiernos para impedir que sus ciudadanos viajen a las zonas con
grandes focos de contagio. Un analisis retrospectivo nos muestra que la primera muerte
por coronavirus de un residente en Espafia, en Valencia concretamente, data del 3 de
marzo. Para el 11 de marzo Espafia supera los 2.000 contagios y los 47 fallecidos,
habiendose dado casi la mitad de ellos en la Comunidad de Madrid. EI mismo dia la OMS
declara oficialmente que nos encontramos frente a una pandemia. Tres dias después el

Gobierno espafiol declara el estado de alarma.

Desde entonces han sido seis las préorrogas del estado de alarma en Esparia,
finalizando la ultima el 21 de junio, dando lugar al plan de desescalada y la ‘nueva
normalidad’. Mientras tanto, el mundo entero sigue haciendo frente a una enfermedad

que parece estara entre nosotros hasta que demos con una vacuna o un tratamiento eficaz.
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6.2 Un fantasma recorre el mundo: el fantasma de la Covid-19

Personalmente, creo que Byung-Chul Han esta en lo cierto: la sociedad del siglo
XXl es la sociedad del rendimiento; o, como minimo, es hacia donde caminan o a donde
aspiran a llegar los gurus del capitalismo actual. Asi, el neoliberalismo impera en gran
parte del mundo como sistema econdmico Yy técnica de gobierno, impregnando hasta el
ultimo poro de la sociedad y los individuos que la componen. Aungue con algunos rasgos
similares, la época tardomoderna actual difiere de la época moderna del siglo XX, donde
la técnica de gobierno capitalista presentaba otras caracteristicas. Por lo tanto, creo que
Michel Foucault acerto en el analisis de la época moderna, mientras que Han profundiza
en dicho andlisis aportando elementos que, sin negar lo expuesto por el pensador francés,
completan una linea tedrica que por una muerte temprana o por una falta de visién

Foucault no supo desarrollar.

Sin embargo, de repente, un virus emerge de la naturaleza mas salvaje y se instala
en el mundo de los humanos, adoptando forma de pandemia y golpeando de tal forma el
orden establecido que llega incluso a transformar la realidad a la que tanto estdbamos
acostumbrados. De este modo, el coronavirus ha hecho aparecer nuevas ldgicas; o tal vez
ha visibilizado l6gicas que ya existian pero que podian estar pasando desapercibidas. En
cualquier caso, es evidente que la pandemia del coronavirus ha hecho tambalear lo que
hasta ahora entendiamos por normalidad, adentrandonos de un solo golpe en una ‘nueva

normalidad’ que nos invita a replantearnos cualquier analisis hecho hasta el momento.

En los apartados que siguen, trataré de resolver las hipétesis planteadas al
principio del trabajo mediante el andlisis de algunos de los sucesos mas relevantes de

estos ultimos meses.

6.3 Elementos que confirman las teorias de Han

En este apartado recogeré y analizaré aquellos sucesos que van en la linea de lo
expuesto por Han, y que por lo tanto confirmarian la validez de sus teorias, incluso en

este contexto de pandemia.

El neoliberalismo anglosajon en tiempos de pandemia

La Europa noroccidental y sus posesiones de Ameérica del Norte fueron las

primeras regiones del mundo en adentrarse en el proceso de industrializacién, siendo
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Inglaterra la primera nacion industrial. La (relativa) separacion entre la politica y la
religion, asi como la influencia de lo que Max Weber defini6 como ‘ética protestante’,
sumado a los enormes imperios coloniales y su actividad comercial parecen ser las
principales razones de la aparicion en estas regiones de la revolucién industrial y del
sistema capitalista. A ello habria que afiadirle el hecho de que fuera en el Reino Unido y
en Estados Unidos de América (EEUU) donde funcionaron de forma continuada las
instituciones liberales, ofreciendo en el campo de la politica el impulso y la proteccion
necesarios para la implementacion del nuevo sistema economico. Con la crisis del sistema
keynesiano en la década de 1970, serd en estos dos paises donde se desarrolle el
neoliberalismo, alcanzando su punto algido con los gobiernos de Margaret Thatcher y
Ronald Reagan (Villares y Bahamonde, 2015).

Por lo tanto, no es de extrafiar que hayan sido estos dos paises la avanzadilla del
neoliberalismo en este contexto de pandemia, los gobiernos que por encima de cualquier
otra cosa han tratado de proteger su ‘libre mercado’, llegando a anteponer la economia a

la salud general de la sociedad.

Reino Unido: la cuna del capitalismo

El Reino Unido ha tenido en la pandemia su prueba de fuego, ya que se trata del
primer gran reto al que se ha tenido que enfrentar sin formar parte de la Union Europea
(UE). Y es que al principio de la pandemia quedo claro que este pais estd méas cerca de
las técnicas de gobierno que imperan en EEUU que la de la mayoria de los paises de la
UE. Mientras paises como lItalia, Espafia 0 Alemania aplicaban severas restricciones, el
confinamiento de millones de personas y el cierre parcial de sectores econémicos no
esenciales, el Reino Unido anteponia la economia y se limitaba a tratar de suavizar el
avance del virus y prolongar lo maximo posible los contagios a través de una especie de
‘contagio controlado’. Todo ello obviando las advertencias de la comunidad cientifica

britanica y mundialtl.

Tal vez por menoscabar el verdadero alcance y la letalidad del virus, o
simplemente por la sencilla razon de estar acostumbrados a la doctrina liberal del ‘laissez
faire’, el Gobierno britanico dejoé evolucionar y ganar terreno al virus, pensando que el
tiempo y el funcionamiento natural de las cosas harian posible hacerle frente sin renunciar
a una vida normal. Pero la realidad tard6 poco en demostrar que el RU se equivocaba: la

cifra de contagiados y muertos no paraba de ascender, contradiciendo la estrategia que el
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propio primer ministro resumi6 cuando dijo aquello de “debo ser claro con ustedes y con
la ciudadania britdnica: muchas familias van a perder a sus seres queridos antes de lo que
pensaban”[*l. Probablemente la situacion adopt6 su punto algido cuando el propio primer
ministro tuvo que pasar unos dias en cuidados intensivos tras contagiarse del virus,
dejando con el alma en vilo al sistema politico del pais. Boris Johnson se recuperd, pero
algo cambio en ¢él, hasta el punto de contradecir a la ‘dama de hierro’ y su célebre frase
que negaba la existencia de la sociedad, al decir lo siguiente: “creo que esta crisis debida
al coronavirus ya nos ha demostrado que la sociedad existe” y “vamos a hacerlo,
juntos”®l. Asi, el conservador Johnson parece haber topado con la sociedad britanica, sus
ciudadanos, familias y colectivos mas vulnerables. EI Gobierno ha aprobado un
importante paquete de gasto publico para hacer frente a la crisis sanitaria, al tiempo que
ha hecho un Ilamamiento publico a todo el pais, obteniendo en unos pocos dias la

respuesta de la sociedad: 750.000 voluntarios para ayudar a sanitarios y ancianos.

El 12 de agosto el Reino Unido entra oficialmente en recesidn, sufriendo una caida
del PIB del 20,4%, la mayor contraccion sufrida hasta el momento por una economia
europeal®l. Por si fuera poco, la gestion de la pandemia por parte del Gobierno britanico
ha agudizado las tensiones entre el Gobierno-Inglaterra y el resto de naciones que
conforman el RUL,

EEUU: el alumno aventajado

Si bien es cierto que el Reino Unido mantuvo la primacia econémica a nivel
mundial hasta 1870, a partir de ese momento comenzo un lento estancamiento que seria
aprovechado por Alemania y, sobre todo, por EEUU, que con el tiempo sustituira al RU
como primera potencia econémica mundial (Villares y Bahamonde, 2015). Tal vez el
hecho de que por primera vez en décadas —especialmente tras el fin de la Guerra Fria—
haya emergido una potencia mundial como la Republica Popular China, capaz de
disputarle a EEUU el liderazgo politico y econdémico haya tenido que ver —junto a otras
variables— en el ascenso al poder de una figura como Donald Trump, multimillonario y

politico que vive igual que gobierna, rodeado de polémica.

Desde el inicio de la pandemia Trump se aferr0 a dos ideas: la defensa a ultranza
de la economia —uno de sus pilares politicos, el desempleo— y el negacionismo ante el
coronavirus. El 7 de julio Trump notifica formalmente a Naciones Unidas que su pais

abandona la OMS, tras acusar a este organismo de estar bajo las 6rdenes de China vy al
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pais asiatico de haber “instigado una pandemia global”®®l. Dentro del pais el presidente
inicid su gestion del “virus chino” negando su alcance y letalidad, pidiendo hacer menos
test a la Casa Blanca —por incrementar los datos de contagios y muertes—, negandose a
cerrar la economia e invitando a la poblacién a inyectarse desinfectante para eliminar el
virusl®l, Y todo a pesar de que el epidemidlogo de la Casa Blanca haya advertido en
repetidas ocasiones de que “no vamos en la direccion correcta”*%, Pero Trump se roded
de los suyos, de multimillonarios que presionaron para mantener activa la economia, y
como ha dicho el exdirector del banco Wells Fargo “Podemos traer gradualmente de
vuelta —al trabajo— a esas personas y ver qué sucede. Algunos enfermaran, algunos

incluso puede que mueran, no lo sé¢”1l,

Sin embargo, el 22 de julio Trump da uno de sus muchos giros y sin que nadie lo
espere cambia de actitud con respecto al virus, reconociendo la gravedad de la pandemia
e invitando enfaticamente a los ciudadanos a usar mascarilla, llegando a tildar su uso de
patriGticol*?. Con unas encuestas poco favorables por la gestion del virus y frente a la
mayor caida historica del PIB del pais con una reduccion del 33%, parece que Trump esta
optando por ciertos cambios en su estrategia politica y de gestion del virus, llegando

incluso a plantear un aplazamiento de las elecciones presidenciales™?l.

Por si la crisis sanitaria fuera poco, EEUU se encuentra en una encrucijada
politica, al vivir una explosion de protestas contra el historico racismo que asola el pais,
y contra el drastico aumento del paro y la crisis econémica que se cierne sobre la

nacionl4,

El exitoso modelo neoliberal anglosajon se resiente

Como hemos podido ver, la tendencia de actuacién de ambos paises ha sido
similar, aunque con distintos ritmos y formas en cada uno de ellos. Iniciaron su gestion
de la pandemia envueltos en un positivismo que negaba la magnitud del problema, méas
por estrategia politica y econémica que por propia conviccion seguramente, al tratar a
toda costa de proteger la produccién econémica y el habitual funcionamiento del sistema;
con el tiempo, los embates de la realidad han golpeado con tanta fuerza que los dos
gobiernos han tenido que echar marcha atras, adaptando y acercando sus medidas a lo
recomendado por la OMS. Finalmente, tanto el RU como EEUU han terminado por
adentrarse en un escenario imprevisible en el que cambios que hasta el momento parecian

imposibles han terminado por suceder.
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Y es que la mayoria de las medidas adoptadas —inyeccion de dinero publico en
la economia, cierre parcial de sectores econémicos y severas restricciones individuales—
parecen caminar en la direccion opuesta a la senda neoliberal, fundamentada en el libre
mercado, la no intervencion del Estado y la libertad individual. Por supuesto, todo ello no
anticipa el fin del neoliberalismo, ni mucho menos, pero si su adaptacion a la nueva
realidad, asi como la renuncia de algunos de sus pilares esenciales. Por lo tanto, parece
asumible la idea de que, en ciertas circunstancias como es el caso de una crisis sanitaria
provocada por una pandemia viral, el neoliberalismo se ve incapaz de establecerse y
desarrollarse dentro de sus habituales parametros, viéndose en la necesidad de adoptar
nuevas formas, llegando a limitar su propio ‘ser’ si asi lo exigiera la situacion del

momento.

Tal vez, entonces, no sean tanto los gobernantes de uno u otro pais —que
también—, sino el sistema que se han propuesto defender por encima de todo lo demas
lo que les ha hecho naufragar en la gestion del coronavirus. El hecho de que EEUU sea
la primera potencia econémica mundial —aunque en disputa con China— y una de las
mayores poblaciones del mundo, o que Londres sea la ciudad méas grande y global de
Europal®®, puede que tenga que ver con la vulnerabilidad al virus que estos dos paises
han presentado. O dicho de otro modo, ademas de las grandes dimensiones poblacionales,
es posible que el neoliberalismo sea una de las principales causas del fracaso de la gestion
de la pandemia por parte del RU y EEUU, al tiempo que dicha pandemia ha supuesto un

terremoto para el neoliberalismo anglosajon.

Los huevos de la serpiente neoliberal

Segun Byung-Chul Han (2014) el topo es el animal que representa al sujeto de la
sociedad disciplinaria. Un sujeto inmerso en un circuito de reclusion, en un sistema
cerrado, y que por lo tanto se encuentra sometido a espacios preconstruidos y a sus
limitaciones: el topo es un trabajador. Al contrario, la serpiente es el animal de la sociedad
neoliberal del rendimiento, un no-sujeto que no es un trabajador, sino un empresario que
construye su propio espacio al tiempo que se desplaza: la serpiente es un proyecto.
Ademas, el transito del topo disciplinario a la serpiente neoliberal no es sino una
“mutacion, incluso una agudizacion del capitalismo” (Han, 2014: 32), porque la sociedad
disciplinaria pone limites a la productividad capitalista, mientras que la sociedad

neoliberal del rendimiento siempre estara abierta a un aumento de la productividad.
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Asi las cosas, la serpiente neoliberal ha puesto huevos mas allad del mundo
anglosajon, expandiendo su poder e influencia por el mundo entero. Es por ello que
podemos apreciar en multitud de Estados del mundo a politicos que durante la pandemia
estan tratando de defender a capa y espada el sistema neoliberal. Ademas de los ya

mencionados casos britanico y estadounidense, algunos ejemplos:

- El mayor ejemplo lo encontramos en la imposicion del teletrabajo, tanto en el
mundo laboral como en el académico. En el mundo laboral multitud de empresas
han apostado por el teletrabajo, con la firme conviccion de reducir costos
eliminando la sede fisica, aumentando asi la productividad; es decir, un paso mas
en el proyecto neoliberal. Individuos aislados trabajando desde sus casas, sin
contacto fisico con el resto de trabajadores, en una sociedad cada dia mas
atomizada. Sin embargo, cada vez mas voces advierten del peligro de estas
précticas, incluso desde un punto de vista empresarial™®l, por ir en contra del
verdadero espiritu de empresa y por obviar el poder del trabajo colectivo. En el
mundo académico hemos visto como desde los méas pequefios hasta los estudiantes
universitarios han tenido que adaptarse a las clases a distancia: sesiones
televisadas para alumnos de Primaria y Secundarial*”), dotacion de material
tecnoldgico a todos los alumnos y clases virtuales de todo tipo. Algunos
especialistas como el psicopedagogo Francesco Tonucci advierten de los intereses
de mercado que hay detras de algunas decisiones de este tipo, al convertirse las
escuelas en un gran mercado al que abastecer de productos tecnoldgicos™el. Por
no hablar de que el mundo de la ensefianza se ha planteado como gran reto el
mantener a toda costa el calendario lectivo y el aprendizaje de las materias
seleccionadas para un contexto de normalidad, dejando de lado alternativas como
un ‘par6én académico’ que diera pie a la reflexién o la correcta gestion de la
situacion que estamos viviendo.

- Lapresidenta de la Comunidad de Madrid presenta el 29 de julio la ‘cartilla covid-
19°, un plan con el que Isabel Diaz Ayuso ha tratado de establecer un mecanismo
con el que privilegiar a aquellas personas que hubieran pasado el virus y como
resultado generado anticuerpos, adquiriendo asi derechos —como acceso a ciertos
espacios publicos, comercios e incluso al ambito laboral— frente al resto de

ciudadanos*®l. Un pasaporte sanitario que ya habia sido rechazado por la OMS y
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la comunidad internacional, por ser discriminatorio y por no estar demostrada
cientificamente su efectividad(?®, y que tan s6lo un dia después sera enmendado
por el propio vicepresidente de la comunidad. En definitiva, se trata de otro intento
de continuar con la vida normal, privilegiando a unos individuos que obtienen asi
derechos exclusivos para poder seguir disfrutando de sus derechos individuales
frente a la sociedad y, sobre todo, pudiendo mantener a través de este grupo la
produccion capitalista.

El mundo empresarial, primer beneficiado del sistema neoliberal, criticd con
dureza la decision del Gobierno espafiol del cierre temporal de la actividad
econdmica no esencial, arguyendo que, al tratarse de una decision politica, de una
‘imposicion’, “esto lo tiene que pagar el Estado”?l. En el caso de Euskadi, el
cierre por parte de sindicatos y trabajadores de ciertas empresas importantes —
como Mercedes en Vitoria— ha generado un gran enfado en Confebask[?2.
Habria que analizar si la globalizacién es uno de los efectos causados por la
evolucion del sistema capitalista o si es la globalizacion la que favorece la
implementacién del régimen neoliberal, pero, en cualquier caso, resulta
significativo el hecho de que el virus haya sido capaz de alcanzar en tan poco
tiempo los lugares méas remotos de la tierra, llegando a contagiar a 2.000 indigenas
del Amazonas en Ecuador y a miembros de la poblacion indigena de Brasil!?®l. En
un mundo cada dia mas interconectado, los virus corren a la misma velocidad que
las mercancias o el internet, impidiendo asi el aislamiento de una sociedad global
cada vez més homogénea.

La pandemia también supone un gran mercado para las grandes multinacionales
farmacéuticas, los principales fabricantes de farmacos y vacunas. Empresas que
normalmente residen en paises ricos, que no tienen ningun interés en actuar sobre
aquellos virus que suelen aparecer mayormente en los paises subdesarrollados, a
los que sélo dedicaran sus recursos en caso de que las epidemias degeneren en
pandemias y, por lo tanto, en grandes mercados en los que obtener beneficios
economicos!?!l. Ademas de acabar con la pobreza relacionada con el afinamiento
y la falta de higiene de ciertos mercados de animales vivos, una de las soluciones
parece el desarrollo de vacunas preventivas frente aquellos virus alojados en
animales que con el tiempo podrian saltar a los humanos y causar pandemias
similares a la que estamos viviendo. Y es que la sumision del bienestar general y

del sector sanitario a los intereses privados ha sido una de las caracteristicas de la
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época neoliberal, desde que a partir de la década de los 80 se comenzara a
privatizar todo el sector publico, incluyendo la sanidad. El neoliberalismo, por lo
tanto, como una de las variables que han facilitado la aparicion y el desarrollo de
las pandemias actuales (Ebola, SARS, MERS, COVID-19), como resultado de la
mundializacion y liberalizacion de los mercados y las politicas de austeridad
social. De hecho, la propia OMS declaraba en uno de sus informes la importancia
de unos buenos sistemas sanitarios y sociales a la hora de enfrentar las pandemias;
lo cual explicaria por qué paises como Italia que han aplicado politicas
neoliberales han encontrado grandes dificultades a la hora de controlar la
pandemia, mientras que otros paises como Japén, Singapur, Hong-Kong, Corea
del Sur o China han podido gestionar de otro modo el coronavirus®l.

Los poderes publicos, tratando de paliar los vacios causados por las politicas
neoliberales, estan tratando de poner el foco de atencién en lo que han llamado
‘distancia social’. Es decir, el desplazamiento de la responsabilidad del ambito
politico o publico al &mbito privado, poniendo una vez méas al individuo en el
lugar que corresponde al colectivo. Es evidente que en toda cuestion que afecte a
la sociedad en su conjunto existe una responsabilidad individual, pero el peso de
un reto de tales dimensiones —econdmica, cientifica, politica— no puede recaer
sobre los individuos. Y esa es una de las partes fundamentales de la l6gica
neoliberal: poner al individuo en el centro de toda realidad —discursiva, claro—,
al tiempo que los espacios publicos son copados por gestores que haran funcionar
la maquinaria administrativa en pos de los intereses econdmicos privados de unos
pocos. Asi, cuando las cosas se tuercen la responsabilidad serd de algunos
individuos o colectivos reducidos —los jovenes, por ejemplo—, mientras las
verdaderas razones —como la reduccién de lo pablico— quedan en un segundo
plano.

Durante el estado de alarma, la sociedad del rendimiento ha sido confinada. Sin
embargo, este hecho no ha impedido que una poblacion acostumbrada al
rendimiento haya desplegado multitud de actividades con las que seguir
produciendo, aun incluso en el reducido espacio que para la mayoria es el hogar.
Aplausos colectivos de solidaridad, conciertos improvisados, recetas
gastronomicas, manualidades, tareas del hogar, teletrabajo, educacion a distancia,
videollamadas con amigos y familiares, actividades deportivas, series y peliculas,

los mejores libros... sonreir y producir han sido las banderas con las que nos
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hemos lanzado a la trampa del rendimiento, hasta estallar’l. No es de extrafiar
que durante el tiempo que ha durado el confinamiento muchas personas hayan
sufrido problemas de tipo psicolégico; como demuestra un estudiol®” realizado
por investigadores dela Universidad del Pais Vasco la mitad de la poblacién del
Estado espafiol ha ido a peor psicologicamente durante el confinamiento, v,
aungue la mayoria de ellos se habra recuperado, algunos necesitaran atencién
psicoldgica. El estudio también demuestra que han sido especialmente vulnerables
a los dafos psicoldgicos las mujeres, los jovenes y quienes han perdido su empleo;
tal vez por ser quienes mas complicado lo han tenido a la hora de mantenerse en
la imparable rueda del rendimiento. Mientras tanto, el mundo de la cultura, en un
complicado equilibrio entre la supervivencia y la—tal vez impuesta— aportacion
social durante el confinamiento, no ha parado de producir y rendir, reinventandose
y adaptandose a la nueva situacion. En definitiva, no s6lo no nos hemos detenido,
sino que nos hemos entregado en cuerpo y alma a un rendimiento que nos ha

consumido como sociedad, pero sobre todo como individuos.

6.4 Elementos que refutan las teorias de Han

En este apartado recogeré y analizaré aquellos sucesos que contradicen lo
expuesto por Han, y que por lo tanto pondrian en duda la validez de sus teorias en este

contexto de pandemia.

El regreso de la época bacterial

Vivimos en lo que Han (2017) denomina época tardomoderna, Yy, sin embargo,
nos encontramos en medio de una pandemia propia de una época viral, de una época
moderna que se suponia superada. En pocos meses un virus que se alojaba en un animal
ha saltado al ser humano para convertirse en “la gran enfermedad de la era de la
globalizacion”?8. Al contrario de lo que afirma Han, patoldgicamente hablando no se
trata de una enfermedad psicoldgica —como corresponderia a la actual época neuronal—
, sino de una enfermedad viral. Ademas, ésta no ha sido provocada por un exceso de
positividad. Por si fuera poco, este suceso insolito ha provocado la vuelta a un escenario
inmunoldgico en el que se ha vuelto a instaurar la l6gica amigo-enemigo, generando un
rechazo hacia lo otro, hacia lo extrafio, introduciéndonos en una negatividad que no debia
de tener cabida en la sociedad del rendimiento. Negatividad de la que se desprende una

‘violencia viral’, hasta el punto de que tras declarar oficialmente la pandemia del
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coronavirus el secretario general de la OMS haya declarado que nos encontramos frente
a la “mayor crisis desde la Segunda Guerra Mundial”?®!. La cantidad de profesionales
sanitarios que ha muerto haciendo frente al virus dan cuenta de ello®, algo imposible si
estuviéramos frente a enfermedades causadas por un exceso de positividad —como la

depresion, por ejemplo—.

El nacionalismo de vacunas

En relacién al apartado anterior, existen mdltiples indicios que nos invitan a
pensar que, efectivamente, nos estamos adentrando en una nueva etapa inmunoldgica
alimentada por la negatividad y el rechazo de la otredad. El director general de la OMS
ha advertido a la sociedad internacional del creciente peligro de un ‘nacionalismo de
vacuna’®, provocado por la carrera por descubrir y hacerse con la primera vacuna contra
la covid-19, situacion que nos retrotrae al no tan lejano periodo de la Guerra Fria, con sus
carreras armamentistica y espacial. Recientemente Rusia ha registrado la que parece ser
la primera vacuna del mundo contra el coronavirus, aunque no ha recibido la aprobacién
de la comunidad cientifica internacional, por no haber acreditado la necesaria tercera fase,
aquella que demuestra la eficacia y seguridad de una vacuna; como evidencia, el
presidente Vladimir Putin ha asegurado haberla probado en su propia hijal®3. A
continuacion, algunos ejemplos recientes que muestran la tendencia negativa e

inmunoldgica que el mundo esta adoptando:

- Cierre generalizado de fronteras. La Organizacién Mundial del Turismo (OMT)
ha publicado un informel®3 en el que asegura que casi 90 paises han cerrado por
la covid-19 total o parcialmente sus fronteras, al tiempo que, a fecha del 6 de abril,
el 96% de los destinos turisticos del mundo han aplicado algun tipo de restriccion
como resultado de la pandemia. La UE ha cerrado sus fronteras por primera vez
en su historia®, aunque lo ha hecho hacia fuera, ya que los paises miembro
podran seguir desplazandose en su interior (con la salvedad de aquellos paises
como Italia o Espaiia, que temporalmente han llegado a cerrar sus fronteras a todos
los paisests].

- ‘Guerra mundial’ por el material sanitario. Desde que el mundo ha sucumbido a
los estragos de la pandemia, la mayoria de los paises se han lanzado a una lucha
desenfrenada por el control del material sanitario necesario para hacer frente al

virus. Subastas en pistas de aterrizaje, robos e incluso misiones secretas de

37



inteligencia son algunas de las vias empleadas por los distintos gobiernos para
acceder al botin: mascarillas, respiradores y tests de pruebal®®,

‘Guerra civil” por el material bésico. Si lo ocurrido entre los Estados responde al
modelo de ‘guerra mundial’, podriamos calificar de ‘guerra civil’ lo que ha
sucedido en muchos de los supermercados espafioles. Tras la declaracion de
intenciones del Gobierno espafiol y el miedo a una situacion de desabastecimiento
de articulos de primera necesidad, una parte de la poblacion se lanzé a los
supermercados para realizar grandes compras. La Asociacion de Cadenas
Espafiolas de Supermercados (ACES) hizo un llamamiento a la calmal®’, y las
autoridades publicas insistieron en que no habia ningun peligro de
desabastecimiento. Un comportamiento que responde al miedo, pero que al mismo
tiempo es completamente racional, y que tiene que ver con una sociedad
atomizada y acostumbrada a resolver individualmente los problemas sociales de
cada persona: la sociedad neoliberal. Un comportamiento egoista del ‘salvese
quien pueda’, pero que en este caso implica un grado elevado de negatividad, ya
que supone la accion deliberada de competir brutalmente con el resto de
individuos por los productos basicos, lo cual facilmente podria haber terminado
en conflicto si el desabastecimiento hubiera sido real.

Politicos de la negatividad. La situacion de pandemia ha ofrecido el contexto ideal
a ciertos politicos para desplegar una actividad politica que, lejos de la positividad
neoliberal, se enmarca por completo en la negatividad propia de un mundo
inmunoldgico. Asi, algunos lideres europeos como Viktor Orban, Vladimir Putin
0 Recep Tayyip Erdogan estan intentando aprovechar la pandemia para acumular
mas poder del que ya tenian[8l. Otros tratan de obtener ventaja politica avivando
conflictos raciales o directamente confrontando con otras naciones: Donald
Trump ha bautizado y llamado una y otra vez “virus chino’ al coronavirust®; Jair
Bolsonaro ha declarado que el coronavirus es una “gripectia” y que ‘el brasilefio
no se contagia”, porque es capaz de “bucear en una alcantarilla, salir y no pasa
nada”l*%; el secretario general de VVox, Javier Ortega Smith declar6 tras enfermar
de coronavirus que sus ‘anticuerpos espafioles’ derrotarian a ‘los malditos virus
chinos’™; el autoritario presidente bielorruso Alexander Lukashenko
menosprecid el virus afirmando que se curaba trabajando duro en el campo con el
tractor, tomando una sauna, bebiendo vodca o jugando bravamente un partido de

hockey, ademas de confirmar que él ya se habia contagiado y lo habia superado
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“de pie”, por lo que “gracias a Dios, yo he logrado entrar en este ejército de
asintomaticos”*?l,

La OMS pone nombre al virus. El 11 de febrero la OMS pone nombre al nuevo
virus, llamandolo covid-19. Y lo hace con la intencion de evitar otros nombres
que puedan terminar estigmatizando un pais, un animal o un colectivo humano!*3l.
Un hecho que no encaja con la descripcion de una sociedad de la positividad,

donde no existe un rechazo a lo otro ni a lo diferente.

El resurqir de la sociedad disciplinaria

Hablar con demasiada facilidad del inicio, el desarrollo y el fin de las etapas

historicas es uno de los grandes peligros en las Ciencias Sociales —del que bien me ha

advertido en repetidas ocasiones mi director de Trabajo de Fin de Grado—. Es cierto que

clasificar la historia mediante etapas bien diferenciadas nos facilita el trabajo, pero no es

menos cierto que la realidad es mas compleja que un par de estrechas categorias. En

cualquier caso, siguiendo el hilo argumental de las teorias de Han, existen indicios de lo

que podriamos catalogar como el regreso de la sociedad disciplinaria; o, por lo menos,

del rebrote de ciertos elementos propias de esa época. A continuacion, algunos sucesos

que han ocurrido durante la pandemia y que son propios de las sociedades disciplinarias:

Multas, detenciones y carcel. Los primeros cinco dias de estado de alarma en
Espafia se saldaron con cerca de 300 detenciones y 11.000 sanciones
administrativas por el incumplimiento de las medidas restrictivas impuestas4l. A
14 de agosto, en Euskadi, entre la Ertzaintza y las distintas policias municipales
han puesto 3.030 sanciones administrativas (1.521 la Ertzaintza y 1.509 las
policias municipales) por no cumplir con la obligatoriedad de llevar la
mascarilla*®l. El 3 de abril se dictaba en Santa Cruz de Tenerife la primera orden
de ingreso en prision por saltarse el confinamiento (hasta en 5 ocasiones, en este
caso)l. La comunidad autonoma de Andalucia ha establecido variar la cuantia
(desde 100€ hasta 600.000€) de 1a sancion de aquellos que no respeten las medidas
sanitarias establecidas en funcién de la cantidad de personas expuestas a riesgo de
contagio con la infraccion sancionadal’l.

Biopoder y biopolitica. EI confinamiento obligatorio de la poblacion ha sido una
de las principales medidas adoptadas por muchos de los Estados afectados para
lograr frenar la pandemia; de este modo, durante un tiempo hasta un tercio de la

humanidad ha sido confinada por sus gobiernos“®l. Un hecho insélito, y una
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muestra de los multiples mecanismos y disciplinas que vienen aplicando los
Estados a través de sus practicas y acciones gubernamentales desde que aparecio
la pandemia del coronavirus. Un pais europeo como ltalia con toda su poblacion
confinada y las fronteras cerradas“®, o un pais como la India con sus 1.300
millones de ciudadanos confinados®® son algunos de los ejemplos que en los
ultimos meses hemos podido observar. Por otro lado, hemos visto como los
gobiernos han aplicado las técnicas de biopolitica sobre la muerte, al permitir
priorizar unos pacientes sobre otros®®. Algunos gobiernos también estan
aprobando medidas con las que buscan rastrear mediante los teléfonos méviles a
posibles contagiados, como es el caso de Francial®?, a pesar de que la UE haya
rechazado y desaconsejado el uso de la geolocalizacion de las aplicaciones
moviles por ser contrarias al concepto de proteccion de datos!®l.

Estado de excepcion. EI 13 de marzo el presidente del Gobierno de Espafia declara
el estado de alarmal®¥, algo que so6lo se habia hecho una tnica vez en democracia
(cuando el Gobierno de Zapatero lo hizo para hacer frente a la huelga de los
controladores aéreos). Este hecho ha dado durante un tiempo determinado al
Gobierno la capacidad de concentrar bajo su mando competencias que son propias
de los gobiernos autondmicos, el derecho a intervenir recursos econémicos tanto
publicos como privados, asi como la capacidad de controlar y restringir la
movilidad de los ciudadanos; todo ello bajo el amparo del articulo 116.2 de la
Constitucién espafiola. EI mando unico del gobierno central, el ejército
desplegado por todo el territorio y las restricciones de ciertas libertades
individuales no parecen precisamente la imagen de una sociedad desbordante de

positividad, sino mas bien todo lo contrario.

El neoliberalismo en tiempos de pandemia: la serpiente en cautividad

Aunque las teorias de Han alcanzan casi todos los aspectos de la sociedad y de los

individuos que la componen, la economia adquiere un papel central en el desarrollo de

las mismas. Al fin y al cabo, sus teorias giran en torno al sistema capitalista, su evolucion

y las caracteristicas que lo componen, centrandose en sus obras principales en la ultima

etapa de dicho sistema econémico y social: el neoliberalismo. Precisamente, si algo se ha

visto alterado durante estos meses de pandemia ha sido la economia, el principio

elemental que todo lo condiciona, y donde por lo tanto mas se sienten los impactos de las

situaciones de crisis. Y es que, si la avaricia rompe el saco, la inactividad lo vacia.
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Algunos movimientos percibidos en la esfera de la economia en lo que llevamos de

pandemia:

La economia mostro el primer sintoma de enfermedad en Espafia cuando el 12 de
febrero los organizadores del Mobile World Congress de Barcelona deciden
cancelar la mayor feria de moviles mundial, un evento con el que se preveia un
impacto econdmico de hasta 492 millones de euros, con la creacion de 14.000
puestos de trabajo temporalest™. Por aquel entonces la covid-19 ni siquiera era
considerada por la OMS como una pandemia, Yy, sin embargo, el panico que tanto
carcome a la economia tumbo un evento internacional de semejantes magnitudes.
Cierre de fronteras: personas no, mercancias si. La pandemia golpe6 tan fuerte
desde el principio que para el mes de marzo hasta 150 paises habian cerrado de
manera total o parcial sus puestos fronterizos, aeropuertos y puertos®l. Como ya
he comentado més arriba, la UE también decidio cerrar el espacio Schengen,
aunque lo Unico que no ha cambiado ha sido el transito de mercancias, que se ha
mantenido como de costumbre. Un cierre, por lo tanto, dirigido a los individuos,
lo cual genera —aunque sélo sea temporalmente— una economia en la que se da
la libertad de mercancias pero no de movimiento, lo cual dificulta el habitual
desplazamiento de los consumidores, que a dia de hoy desbordan las fronteras
estatalest®l. Por otro lado, el presidente de EEUU Donald Trump anuncié en
marzo que cancelaria los viajes procedentes de Europal®®l: sin embargo, excluy6
de esa decision al Reino Unido, lo que aparentemente no responde a cuestiones
sanitarias, sino mas bien a motivos politicos, maxime teniendo en cuenta el
reciente divorcio entre el RU y la UE, y el consiguiente acercamiento entre RU y
EEUUDB®. Ademas, por si fuera poco, acusd a los paises miembro de la UE de
provocar mayores contagios en EEUU, dificultando la lucha contra el “virus
extranjero”.

Interrupcion temporal de la economia. Algunos de los paises mas afectados por la
pandemia han decidido durante un espacio de tiempo detener toda actividad
econémica no esencial, como ultima medida extrema de contencion del virus®,
Este es el caso de paises como China, Italia o Espafia; otros, como Japon, no ha
paralizado ningun sector, mientras que paises como EEUU y el RU han tratado de
hacerlo, terminando por ceder en algunos sectores concretos. En cualquier caso,

queda claro que la economia se ha visto gravemente alterada por el contexto que
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vivimos. Mas alla de los gobiernos, algunas empresas también han decidido dejar
de lado los interés econémicos del momento para adaptarse y hacer frente a la
situacion, aportando —relativamente, claro— sus recursos a la sociedad: ‘Nivea
Espana’ ha ofrecido al Ministerio de Sanidad espafiol su fabrica de Madrid para
producir geles hidroalcohdlicos tras la alerta sanitarial®Xl; la empresa deportiva
Decathlon ha donado mascaras de buceo a hospitales para hacer respiradores!®?;
aungue sin ser empresas como tal, los hospitales vascos ofrecen television y
teléfono gratis a los pacientes para que puedan sobrellevar el aislamientof®],

En marzo La Liga profesional de futbol espafiol decide suspender su actividad
durante al menos dos semanas, anticipando como minimo unas pérdidas de 678
millones de euros en TV y taquilla y dejando en el aire un posible impacto total
de hasta 1.000 millones de euros®l. Lo mismo sucedera con la mayoria de grandes
eventos deportivos, que quedaran suspendidos hasta nueva orden.

El Ibex 35 se desploma. El 12 de marzo la bolsa espafiola sufria la mayor caida
de su historia al desplomarse un 14,06% como resultado de la crisis sanitaria. Y
todo a pesar de las medidas de contencién lanzadas el mismo dia por el Banco
Central Europeo (BCE); en Europa todas las plazas han caido por encima del 10%.
Asi, el panico se ha apoderado de los mercados a la misma velocidad que se
extendia el virus, adelantando lo que casi seguro sera una recesion econémica de
magnitudes incalculables. Los bancos han sido uno de los sectores mas
perjudicados en Espafia, mientras que otros sectores como el turismo también han
recibido un duro golpe!®!,

Keynes al rescate de la economia. Aunque en la mayoria de paises occidentales
—en mayor o menor medida— se haya impuesto la ideologia neoliberal puesta en
practica y exportada durante la década de los 80 por los gobiernos de EEUU vy el
RU, la pandemia ha provocado —incluso en los paises anglosajones, como ya
hemos visto en los apartados anteriores— un bloqueo de las politicas neoliberales,
demostrando sus limitaciones en situaciones de crisis como la que estamos
viviendo. Asi, la mayoria de paises buscan salvar la situacién mediante la
intervencion directa del Estado y los recursos técnicos, humanos y econémicos de
los que éste dispone, poniendo en marcha técnicas y practicas propias de una
economia de tipo keynesiana. En Espafia, por ejemplo, el Gobierno activo en
marzo un paquete de medidas econdmicas con los que movilizar 200.000 millones

de euros para enfrentar el desempleo y ayudar a las empresas, familias y a los
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colectivos mas vulnerables; una cantidad que equivale al 16% del PIB espafiol, y
que ha generado un alza del 6,41% en la bolsa espafiola y la aprobacion de las
patronales CEOE y Cepyme, los sindicatos UGT y CCOO y de la Camara de
Comercia de Espafa, asi como del sector financiero!®. Por lo tanto, queda claro
que el libre mercado y la economia en general han recibido de buen gusto la
intervencion estatal, lo cual refuta algunas de las premisas fundamentales de la
ideologia neoliberal. Dichas medidas economicas también incluyen el
aplazamiento de pagos hipotecarios y la prohibicion de cortes de luz, agua, gas y
telecomunicaciones a las familias mas vulnerables, medidas dirigidas a los

sectores mas débiles de la sociedad.

La sociedad del (no)rendimiento:

La sociedad neoliberal es una sociedad del rendimiento, pero la pandemia ha
hecho tambalear tanto la sociedad, que hasta los propios cimientos que hasta ahora la
sustentaban parecen haberse derrumbado. Asi, ni el neoliberalismo parece funcionar
como de costumbre, ni la ‘sociedad del rendimiento’ parece estar es disposicion de rendir,
no al menos como lo habia hecho hasta el momento. Y es que cada una de las situaciones
excepcionales que se han venido dando —estado de alarma, confinamiento, cierre de
fronteras, cierre temporal de sectores econdmicos, etc.— no han hecho mas que dificultar
el habitual ritmo diabdlico de una sociedad que ha normalizado vivir al ritmo y al servicio
del sistema productivo capitalista. Sin embargo, durante estos meses hemos visto algunos
ejemplos del retroceso de ese modelo de sociedad:

- Cierran los centros educativos. En marzo todas las comunidades auténomas
espafolas deciden cerrar los centros educativos de todos los niveles para hacer
frente a la rapida expansion del virus®l. A pesar de que el sistema haya tratado
de paliar dicha situacién mediante la educacion a distancia, el sistema educativo
recibié un duro golpe, no pudiendo desarrollar sus actividades esenciales. Un
hecho importante, sobre todo teniendo en cuenta que el sistema educativo es uno
de los grandes mecanismos gubernamentales a través de los cuales educar y
disciplinar a los individuos en el sentido deseado y en base a los valores
preestablecidos. Al fin y al cabo, la educacion no deja de ser una de las patas que
sostiene cualquier sociedad del rendimiento, tan importante como el mundo

laboral.
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Redes de solidaridad. En Euskadi, por ejemplo, durante las semanas posteriores
a la declaracion de pandemia y al consiguiente confinamiento, afloraron redes de
solidaridad, compuestos por vecinos de los distintos barrios. Es el caso de Bilbao,
donde los vecinos —muchos de ellos jovenes— se organizaron para ofrecer una
ayuda a las personas mas vulnerables; desde el cuidado de menores, hasta un
servicio de compras para las personas mas mayores, pasando por ayuda
académica para estudiantes o un servicio de ayuda para desempleados, los
distintos colectivos no han parado de recibir a personas con necesidad de algun
tipo de ayuda!®l. EI Gobierno Vasco, a su vez, ha activado un servicio oficial
(‘Guztion Artean’) a través del cual ‘canalizar la solidaridad’, tratando de hacerse
con la gestion de ese ‘apoyo alternativo’ que se estaba ofreciendo a los
ciudadanos mas vulnerablest®. En cualquier caso, estos actos solidarios son
diametralmente opuestos al concepto de rendimiento, ya que no s6lo no aportan
nada a la produccién capitalista ni a la acumulacion del capital, sino que, ademas,
promueven valores que, lejos del economicismo liberal, se enmarcan dentro de
una ‘légica anticapitalista’. Solidaridad entre miembros de las clases populares,
horas de ‘trabajo’ no remuneradas, ausencia de consumismo o donaciones de
dinero son algunas practicas de estos grupos, quedando claro lo lejos que estan
del rendimiento neoliberal.

Manifestacion feminista. Al parecer, la sociedad internacional ha dado con la
Unica cura a uno de los virus mas letales de las sociedades actuales, y que por
desgracia también es pandemia: el machismo. La cura se llama feminismo, un
movimiento que desde 2017 ha experimentado un crecimiento espectacular en
Espafia —y en muchas otras partes del mundo—, con marchas multitudinarias,
exitosas huelgas y un gran apoyo popular y politicol™. La Gltima gran cita de este
movimiento ocurrié a las puertas de la situacion que hoy dia vivimos, el 8 de
marzo, tan sélo dos dias antes de que la OMS declarara oficialmente al
coronavirus como pandemia. EI movimiento feminista volvié a tomar las calles,
lo que a posteriori generd por parte de la derecha espafiola una estrategia de
ataque al movimiento feminista y al Gobierno de izquierdas —a pesar de que ese
mismo dia se celebraran multitud de eventos deportivos como partidos de futbol
de primera division, misas abarrotadas, otros muchos eventos culturales e incluso,
ironias de la vida, el acto que para contraprogramar el 8-M celebr6 en Vistalegre

el partido de extrema derecha Vox—I"™, Pero, lo que mas nos interesa es el hecho

44



de que en una sociedad del rendimiento donde no existe comunidad, sino
individuos aislados que viven Unica y exclusivamente para trabajar y consumir,
haya podido desarrollarse un movimiento como el feminista, que apela a la misma
sociedad de la que nace, que no persigue fines econémicos, sino la liberacion de
la mujer en todos los espacios de la vida y la igualdad real entre hombres y
mujeres. Es decir, que hablamos de un movimiento que se construye desde un
‘nosotros’, que por lo tanto presupone un ‘ellos’ y que estd impregnado de
absoluta negatividad.

El fin de lo exdético. En marzo, cuando la situacion no hacia mas que empeorar,
el Gobierno espafiol inst6 a los 65.000 turistas espafioles que en ese momento se
encontraban en el extranjero a que regresaran cuanto antes al pais, ya que era
posible que si se demoraban después no pudieran hacerlol’?. Para Han (2017), la
época actual, a diferencia de la época inmunoldgica, se caracteriza por la ausencia
de la otredad y de la ‘extrafieza’, y en su lugar lo tnico que encontramos es la
‘diferencia’ —que no provoca rechazo o reaccion inmunolégica—. Ademas,
dicha diferencia es reducida por el neoliberalismo a mera préactica de consumo,
convirtiéndose lo extrafio en exotico y en objeto de consumo del turista. Asi las
cosas, la pandemia ha bloqueado el desenfrenado ir y venir de los aviones a nivel
internacional, impidiendo la hiperconexion y constante movilidad que les son
propias a la globalizacién y al neoliberalismo internacional, acabando al mismo
tiempo con précticas como el turismo masificado, que segin Han corresponde a
las sociedades neoliberales del rendimiento.

Cierran los gimnasios. Los gimnasios han sido uno de los muchos sectores
castigados por la crisis del coronavirus; de hecho, muchos de ellos no han podido
abrir tras las restricciones debido a los problemas econdémicos o las dificultades
de funcionar en un contexto como el que vivimos™l. Segin Han (2017), la
sociedad neoliberal idolatra tanto lo sano que termina por eliminar lo bello. Ello
convierte a los individuos en ‘zombis del fitness’, en personas que buscando la
méaxima vitalidad en el deporte y el culto al cuerpo terminan por desarrollar vidas
que carecen, precisamente, de vida. Parece que la pandemia también ha frenado
—aunque sea de forma temporal— esta practica fisica del sujeto del rendimiento;
aunque hay que reconocer que dicho sujeto ha sabido reponerse y mantener su

rendimiento deportivo, como demuestra un nuevo estudio que afirma que la
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practica deportiva desde casa ha aumentado en Espafia un 22% desde la entrada

en vigor del confinamientol",

7. AMODO DE CONCLUSION

A lo largo de este trabajo hemos realizado una incursion a las teorias del filosofo
Byung-Chul Han, tratando de comprobar su aplicabilidad en el nuevo contexto de crisis
sanitaria provocada por la pandemia de la covid-19. De este modo, ademas de la reflexion
acerca de las teorias de Han, hemos desarrollado desde la Ciencia Politica un pequefio
analisis de la pandemia, a fin de observar los elementos mas importantes y los cambios
que éstos han podido generar en nuestras sociedades. Para ello, en un principio, hemos
acudido al andlisis histdrico del capitalismo que realiz6 Michel Foucault, para llegar a la
ultima fase de dicho sistema, fase en la que actualmente nos encontramos inmersos y que
Han analiza en sus teorias: el neoliberalismo. Posteriormente, hemos saltado a las teorias
de Han, para seguir el hilo de las ideas de Foucault y asi poder llegar hasta la teoria méas
importante del fil6sofo surcoreano: la teoria de la sociedad del rendimiento. Teoria, cabe
decir, en la que volveremos a toparnos con las ideas de Foucault, aunque sélo sea para
que Han las refute, construyendo asi gran parte de sus ideas en contraposicion a —y
desde— las ideas de Foucault. Tras describir la principal teoria de Han hemos vuelto una
vez mas sobre Foucault, parandonos a comprender mejor —mas alla de lo expuesto por
Han— su teoria de la sociedad disciplinaria, asi como algunos conceptos clave, tales
como biopolitica, biopoder o disciplina. Por ultimo, tras profundizar en las ideas —tanto
de Han como de Foucault— necesarias para sustentar y posteriormente poder corroborar
las hipotesis planteadas al principio del trabajo, nos hemos centrado en una breve
descripcion y en un analisis de la pandemia de la covid-19.

En cuanto a las hipotesis que han guiado esta investigacion, las conclusiones son las

siguientes:

1. El neoliberalismo alberga multiples formas de gobierno, lo que ha quedado claro si
observamos las variadas respuestas que los distintos Estados de regimenes neoliberales
han ofrecido para hacer frente a la crisis sanitaria. EI doctor en Ciencia Politica Igor
Ahedo —en un hermoso e interesante trabajol’! en el que fusiona las ciencias naturales

y las ciencias sociales— bien describe esta realidad, al demostrar que el neoliberalismo
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es “la primera expresion ideoldgica virica de la historia”, ya que, aunque aparentemente
se nos presenta como una ideologia coherente y facilmente identificable, se caracteriza
por su capacidad de abrazar cualquier ideologia —e incluso religion— que le permita
sobrevivir y desarrollarse. Una ideologia virica que muta adoptando tantas formas como
necesite, y que se expande gracias a un ejército de asintomaticos inconscientes, que llevan
el virus neoliberal en lo més profundo de su ser sin apenas percibirlo. Y es que ese es uno
de los grandes dones de esta ideologia: adoptar formas que le permitan ser invisible e
indetectable. De este modo consigue su verdadero objetivo: privatizar la vida y conquistar
el alma de los individuos, organizando la sociedad con los mismos parametros que se
organiza el libre mercado. Para ello, si la situacion asi lo requiere, el neoliberalismo
colonizara cualquier ideologia o préctica gubernamental. Por lo tanto, las practicas mas
ortodoxas de los gobiernos anglosajones, el severo control y seguimiento de los gobiernos
asiaticos de corte autoritario, las (no)decisiones del gobierno brasilefio ultrarreligioso y
de extrema derecha, las inyecciones econdémicas de tipo keynesiano de algunos gobiernos
europeos o las acciones de grupos comunitarios de extrema derecha no son sino distintas

expresiones de una misma realidad: el arte de gobierno neoliberal.

2. Dando por sentado que la teoria de la sociedad del rendimiento de Han es correcta,
podemos afirmar que la pandemia ha hecho resurgir en las sociedades neoliberales del
rendimiento légicas propias de la sociedad disciplinaria descrita por Foucault y que segin
Han pertenecen a una época ya pasada, por lo que nos encontramos frente a un escenario
no previsto por dicho autor. Las multiples practicas gubernamentales apoyadas en
tecnologias disciplinarias y en técnicas de biopolitica desarrolladas por los distintos
gobiernos para hacer frente a la pandemia son un claro ejemplo de ello. Actualmente
vivimos en la época tardomoderna neoliberal descrita por Han, pero no hay duda de que
estamos ante un contexto plagado de practicas disciplinarias que no podemos obviar por
el hecho de basarnos en las méas que aceptables teorias del filésofo surcoreano. Estamos
presenciando el retorno de algunas logicas propias de la época disciplinaria, es cierto,
pero todavia es pronto para ver si se trata de un regreso a una época anterior o, por el
contrario, si tan sélo estamos viviendo una realidad que pronto se desvanecera,

recuperando la ‘normalidad’ en todas las esferas de la vida.

3. Lasociedad del rendimiento descrita por Han sélo es posible en tiempos de normalidad.
Como si de un meteorito se tratara, una pandemia provocada por una enfermedad virica

ha golpeado nuestras sociedades, llevandose por delante gran parte de lo que hasta ahora
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teniamos por ‘normalidad’. Es cierto que todavia es demasiado pronto para saber a ciencia
cierta la magnitud de semejante impacto, pero hay algo que ha quedado claro: la sociedad
del rendimiento se ha bloqueado. Por supuesto, ello no implica que necesariamente vaya
a desaparecer; precisamente, ya hemos dicho que si algo caracteriza a la ideologia
neoliberal es su capacidad de adaptarse a las necesidades del momento, renunciando si
fuera necesario incluso a gran parte de sus formas habituales y sus rasgos mas
elementales. En cualquier caso, de lo que hablamos es de la teoria de Han, de la lectura
particular que éste hace del neoliberalismo, y los ejemplos citados a lo largo del trabajo
demuestran que las sociedades neoliberales no han podido funcionar bajo la logica del
rendimiento en los meses que llevamos de pandemia. Sin embargo, no es menos cierto el
hecho de que también hayamos percibido algunos ejemplos importantes de actitudes
propias de una sociedad y unos sujetos del rendimiento. Esto Gltimo puede deberse a que
nos hayamos introducido en este ‘periodo de pandemia’ como sociedad del rendimiento,
por lo que puede entenderse como algo normal —e incluso inevitable— el que ciertas
l6gicas se hayan mantenido o intentado mantener en su forma original, a pesar de las
grandes presiones de un cambio tan repentino y espectacular; pero, personalmente, creo
que estos vestigios de la sociedad del rendimiento no estan siendo la norma, sino mas
bien la excepcidén. Podemos pensar, por lo tanto, que toda la teoria de la sociedad del
rendimiento se fundamenta en una idea lineal que no contempla la aparicion de elementos
perturbadores lo suficientemente importantes. De hecho, la idea de un mundo anestesiado
por un exceso de positividad dificilmente deja cabida a nuevos fendmenos que puedan
mover un &pice de la realidad, menos ain un mundo hiperconectado lleno de virus
aparentemente inofensivos que acechan a la humanidad como una espada de Damocles,
listos y a la espera del momento perfecto para generar una pandemia mundial que con
toda la negatividad pueda caer sobre los sujetos y sus sociedades. No, creo que Han no
pensaba en ello al escribir acerca de la sociedad del rendimiento y, por consiguiente, que
la sociedad del rendimiento neoliberal sélo puede darse en su totalidad en un cierto

contexto de ‘normalidad’.

4. La pandemia de la covid-19 ha fundido la sociedad disciplinaria de Foucault y la
sociedad del rendimiento de Han en un Unico sistema sociopolitico, mas letal y peligroso
que cualquiera de los dos de forma individual. Esta es la conclusion que deriva de las
anteriores hipdtesis. Personalmente, no me veo capacitado a afirmar si realmente ha

sucedido un cambio de época o de régimen, ya que esto solo acaba de empezar, y, aunque
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tengamos la certeza de que todo acabara cuando demos con la vacuna o el tratamiento
adecuado, a dia de hoy es imposible saber qué mundo serd ‘el mundo posterior a la
pandemia de la covid-19’. En consecuencia, creo que por ahora debemos limitarnos a
reconocer que existen indicios de la existencia de caracteristicas propias tanto de una
sociedad disciplinaria como de una sociedad del rendimiento. Y, personalmente, creo que
esto no es nada bueno, ya que la pandemia ha sacado a relucir lo peor de cada una de
ellas, uniendo en un mismo ‘cuerpo’ a los fantasmas de Foucault y de Han: las técnicas
disciplinarias de Foucault y el capitalismo maés perfecto y acabado de Han. O lo que es lo
mismo, una sociedad neoliberal que hard uso de las practicas gubernamentales
disciplinarias tanto como sea necesario para seguir rindiendo y manteniendo intacta la
produccion capitalista. Tal vez el hecho de que la pandemia apareciera por primera vez
en la Republica Popular China era el aviso de lo que estaba por venir: un capitalismo de

Estado con tintes totalitarios.

8. REFLEXION FINAL

A lo largo de sus obras, Han habla de un cambio de paradigma al pasar de una
época moderna a una época tardomoderna. Como vaticinan algunas voces[’®l, es posible
que la pandemia suponga un nuevo cambio de paradigma, esta vez centrado en una nueva
adaptacion del neoliberalismo en su eterno afan por sobrevivir: el capitalismo de Estado.
Aunque lo novedoso es el momento —tras décadas de dominio neoliberal— y la razén
—una pandemia—, y no tanto el hecho de que sea el Estado quien aparezca en el peor
momento al rescate del libre mercado, cuando la tan famosa ‘mano invisible’ de Adam
Smith fracasa abocando a la sociedad a una terrible crisis econémica, politica y social.
Por el momento, entonces, estamos mas ante el fin de una ortodoxia econémica de tipo
liberal que ante el fin del neoliberalismo. Vamos, que parece poco probable que, como ha
escrito el filosofo Slavoj Zizek!"l, un golpe al capitalismo “al estilo Kill Bill’ facilite la
implementacion a nivel mundial de una especie de nuevo comunismo: un ‘comunismo
del desastre’ para hacer frente a un ‘capitalismo del desastre’ (Zizek, 2020). Creo que por
el momento tan sélo nos encontramos ante una nueva fase de auto-negacion del
capitalismo, en un nuevo ejercicio de supervivencia; es por eso que la mayoria de las
decisiones adoptadas, por muy drasticas y profundas que parezcan, no parecen cambios

voluntarios frente a un sistema —el neoliberal— que ha sido rechazado por ineficaz, sino
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que mas bien nos encontramos frente a una realidad —Ila pandemia— que no permite
funcionar con normalidad a dicho sistema. De hecho, parece mas que probable que la
mayoria de las grandes decisiones adoptadas hasta el momento sean temporales. Es decir,
que la ‘nueva normalidad’ es el ‘mientras tanto’ que hemos construido hasta poder volver

a la normalidad de siempre.

En cuanto a las teorias de Han, creo que son verdaderamente interesantes y
necesarias para comprender la realidad que nos rodea —no es casualidad que su obra La
sociedad del cansancio haya sido traducida a mas de diez idiomas—, aunque desde la
humildad creo que su analisis dedica muy poca atencion al campo de la politica,
reduciendo todo a la esfera econémica y al supuesto impacto que ésta ejercer sobre las
sociedades y los individuos. De este modo, el supuesto mundo impregnado de positividad
en el que ya no habria cabida para las l6gicas inmunoldgicas del tipo amigo-enemigo y
su negatividad se nos presenta como un mundo anestesiado, dormido, en el que sélo
existen sujetos que viven por y para rendir econdmicamente. Los problemas raciales de
EEUU8 las tensiones entre la oposicion y el Gobierno bielorruso de Aleksander
Lukashenko tras las Gltimas elecciones presidencialest™ o la reciente destitucion del
presidente de Mali tras un golpe de estado militar® son algunos de los muchos ejemplos
que muestran que la politica—o la sociedad si se quiere— sigue siendo un terreno minado
de conflicto y negatividad, que asi lo fue antes de la pandemia, que lo esté siendo durante
la misma y que lo sera una vez el virus haya sido vencido. El propio Zizek (2020) —en
su constante debate con Han, aunque sin golpes esta vez— afirma que las limitaciones
que sufren los sujetos actuales no son sélo internas, que también se imponen desde fuera
por otros sujetos; ademas, el filésofo esloveno recupera la idea de lucha de clases
enterrada por Han, al declarar que la lucha contra uno mismo podra darse entre los
trabajadores inmateriales del Primer Mundo, pero de ningiin modo entre los trabajadores
de la linea de montaje del Tercer Mundo. En definitiva, la colonizacion de la politica, de
la cultura y de otras esferas desde ciertas explicaciones economicistas corre el peligro de
obviar elementos fundamentales sin los cuales resulta imposible comprender en su
totalidad el mundo en el que vivimos. Al fin y al cabo, no vivimos en una Unica sociedad
mundial, homogénea, sino en un mundo plural que, aunque hiperconectado y mas

globalizado que nunca, conforma un mosaico compuesto de millones de colores y formas.

Por altimo, hago mia la preocupacién del italiano Paolo Giordano (2020), doctor

en fisica y escritor que durante el confinamiento ha escrito Nel contagio, un libro hermoso
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en el que anota algunas reflexiones que ha desarrollado durante los primeros meses de
pandemia. El contagio es un riesgo real que acecha a cada momento desde la oscuridad
de lo que no alcanzamos a ver, aunque entre los cientificos existe otra preocupacion de
peso: ¢como cambiara este virus nuestro mundo? ¢Podra destruir en unos pocos meses
las sociedades que tanto tiempo nos ha llevado construir, o tal vez el mundo esté

cambiando para que al final todo vaya a seguir igual? Veremos.
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